
   วชิาการหลักสูตรและการสอน 
มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนครว

ป�ที� 17 ฉบบัที� 48 เดือนมกราคม-เมษายน พ.ศ. 2568 

Volume 17 No.48 January-April 2025

ารสาร
Academic Journal of Curriculum and Instruction 

Sakon Nakhon Rajabhat University

ISSN : 2985-1963 (Print)

ISSN : 2985-1971 (Online)



วารสารราย 4 เดือน 

 

 

วารสารวิชาการหลักสตูรและการสอน       
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
 

 

ปีที่ 17 ฉบบัที่ 48 เดือนมกราคม-เมษายน พ.ศ. 2568 
 Volume 17 No.48 January-April 2025 

 
ISSN (Print) 2985-1963 

ISSN (Online) 2985-1971 

 

 

 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน 
Academic Journal of Curriculum and Instruction 

 

 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อเผยแพร่บทความทางวิชาการ และงานวิจัยทางด้านหลักสูตร การเรียนการสอน และนวัตกรรมเพื่อการพัฒนา 
การเรียนรู้ ของคณาจารย์ และนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย รวมถึงผู้สนใจท่ัวไป 
 2. เพื่อเป็นเวทีทางวิชาการให้นักวิชาการ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้สนใจได้เผยแพร่ความรู้ทางวิชาการ งานวิจัยและผลงาน
สร้างสรรค์อื่น ๆ อันจะเป็นประโยชน์ต่อการสร้างสรรค์องค์ความรู้ทางด้านหลักสูตร การเรียนการสอน และนวัตกรรมเพื่อการพัฒนา  
การเรียนรู้สู่สังคม 
 

เจ้าของ  สำนักงานสาขาวิชาวิจัยหลกัสูตรและการสอน บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  
  อาคาร 5 ชั้น 3 ตำบลธาตุเชิงชุม อำเภอเมือง จังหวดัสกลนคร 47000 โทร./Fax. 0-4297-0033  

https://so16.tci-thaijo.org/index.php/jci 
 

ที่ปรึกษา           ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชาคริต ชาญชิตปรีชา อธกิารบดีมหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

บรรณาธิการ                   รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภัย 

ผู้ช่วยบรรณาธิการ  อาจารย์ ดร.อุษา ปราบหงษ์ 

กองบรรณาธิการ 
     บคุคลภายนอก 
 ผศ.ดร.สมยศ ชิดมงคล  คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 
 ผศ.ดร.ประยูร บุญใช ้  คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
 รศ.ดร.ภูมิพงศ์ จอมหงษพ์ิพฒัน์  คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
 ผศ.ดร.วิสูตร โพธิ์เงิน   คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ผศ.ดร.พิเชษฐ เทบำรุง   คณะอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลอีสาน  
วิทยาเขตสกลนคร 

 อาจารย์ ดร.สาวิตร ีเถาว์โท  คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
 อาจารย์ ดร.เอนก นรสาร วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรมศรีสงคราม มหาวิทยาลยันครพนม 
     บคุคลภายใน 
 รศ.ดร.สำราญ กำจัดภัย     คณะครุศาสตร ์  

อาจารย์ ดร.พจมาน ชำนาญกิจ   คณะครุศาสตร์   
 รศ.ดร.ธนานันต ์กุลไพบุตร  คณะครุศาสตร ์

ผศ.ดร.วิจติรา วงศ์อนุสิทธิ์  คณะครุศาสตร ์
 

** บทความทุกเรื่องได้รับการพิจารณาทางวิชาการจากผูป้ระเมินอิสระ (Peer Review) 
ที่มีความเชี่ยวชาญในสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง จำนวนอย่างนอ้ย 3 ท่าน 

 

ต้นฉบับ/ศิลปกรรม ศิวาภรณ์ เก่งสุวรรณ์  
กำหนดการเผยแพร่  ปีละ 3 ฉบับ (มกราคม-เมษายน, พฤษภาคม-สิงหาคม, กันยายน-ธนัวาคม) 
พิมพ์ที ่   โรงพิมพ์สกลนครการพิมพ ์อำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร                           
เผยแพร่ออนไลน ์ https://so16.tci-thaijo.org/index.php/jci 

 

**วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน เป็นวารสาร 
ที่ผ่านเกณฑ์การพิจารณาเข้าสู่ระบบฐานข้อมูล TCI กลุ่ม 2** 
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
Sakon Nakhon Rajabhat University 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



ผู้ประเมินอิสระ (Peer Review)  
รองศาสตราจารย์ ดร.ภคัพงศ์ ปวงสุข   ภาควิชาครุศาสตร์เกษตร คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม  

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
รองศาสตราจารย์ ดร.พรรณอร อุชุภาพ    คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี 
รองศาสตราจารย์ ดร.จิตตริตัน์ แสงเลิศอุทัย   คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
รองศาสตราจารย์ ดร.จรีลักษณ์ รัตนาพันธ์  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
รองศาสตราจารย์ ดร.บรรจบ บุญจันทร์    คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
รองศาสตราจารย์ ดร.ภมูิพงศ์ จอมหงษ์พพิัฒน์   คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
รองศาสตราจารย์ ดร.ปิยะธิดา ปญัญา   มหาวิทยาลัยศรีปทุม วิทยาเขตขอนแกน่ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พวงพยอม ชิดทอง   คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประยูร บุญใช้    มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เปรมจิตต์ ขจรภัย ลาร์เซ่น  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์  

ในพระบรมราชูปถัมภ ์
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วราภรณ์ นพวงศ์ ณ อยุธยา คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยี 

พระจอมเกล้าธนบุร ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พจิิตรา ธงพานิช    คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยนครพนม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พันโท ดร.ศิรพณ โพธิอาภา   วิทยาลัยกฎหมายและการปกครอง  

มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิเชษฐ เทบำรุง    คณะอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน  
วิทยาเขตสกลนคร 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อุไร จักษ์ตรีมงคล   สำนักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา  
มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิสูตร โพธิ์เงิน    คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มาลรีัตน์ ขจิตเนติธรรม   สาขาวิชาวิจัยและประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตร์  
       มหาวิทยาลัยราชภัฏอบุลราชธานี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เพลนิพิศ ธรรมรัตน์  คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จินดา ลาโพธิ์   คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศตวรรษ มะละแซม  คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภัทรดร จั้นวันด ี   คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กรรณิการ์ กมลรตัน ์  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
อาจารย์ ดร.พจมาน ชำนาญกิจ    คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
อาจารย์ ดร.ปุณฑริกา นอ้ยนนท์    คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
อาจารย์ ดร.พัทธนนัท์ ชมภนูุช    คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
อาจารย์ ดร.เพ็ญผกา ปญัจนะ    คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
อาจารย์ ดร.ผกาพรรณ วะนานาม   คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
อาจารย์ ดร.อมรรตัน์ พันธ์งาม     คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
อาจารย์ ดร.วุฒิชัย จงคำนึงศีล     คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
อาจารย์ ดร.สาวิตร ีเถาว์โท     คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
อาจารย์ ดร.เอนก นรสาร    วิทยาลัยนาหว้า มหาวิทยาลยันครพนม 
ดร.ไอลดา คล้ายสำริด      กลุ่มนิเทศ ติดตามและประเมินผลการจัดการศกึษา  
       สำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี 
ดร.สุขสมพร อโนไท      แผนกศึกษาธิการและกีฬา แขวงสะหวันนะเขต  

สาธารณรัฐประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
ดร.ณรงค์ศักดิ์ พรมวัง      โรงเรียนมัธยมวานรนิวาส สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่ 
       การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 
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ดร.ปัณณิศา ไชยลือชา      โรงเรียนบ้านไร่สุขสันต ์
ดร.สกลรัตน์ สวัสดิม์ูล      โรงเรียนสกลราชวิทยานุกูล 
ว่าที่ร้อยตรี ดร.นิพนธ์ บรรพสาร     สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
ดร.เพชรปาณี อนิทรพาณิชย์     โรงเรียนอนุบาลสกลนคร 
ดร.นันทนา ลีลาชัย      โรงเรียนมัธยมศึกษาเทศบาล 3 “ยุติธรรมวิทยา” 
ดร.ยอดอนงค์ จอมหงษพ์ิพฒัน์    สำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาอบุลราชธานี  

เขต 4 
ดร.จิระพร ราชสิงโห     โรงเรียนอนุบาลสกลนคร 
ดร.พิศมัย ธรรมศิลป์     โรงเรียนอนุบาลวานรนิวาส (ราษฎรบำรุง) 
ดร.ฤทัยทรัพย์ ดอกคำ     โรงเรียนบ้านนาแก 
ดร.โชติกา กุญสิทธิ์      สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
ดร.เวิน ริทัศน์โส      โรงเรียนบ้านนานอ 
ดร.อนุตรศักดิ์ วิชัยรัตน์     โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ 
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บทบรรณาธิการ 

 

 วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เป็นวารสารวิชาการที่จัดทำขึ้น 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่บทความทางวิชาการ และงานวิจัยทางด้านหลักสูตร การเรียนการสอน และนวัตกรรม
เพื่อการพัฒนาการเรียนรู้ของคณาจารย์ และนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย  
รวมถึงผู้สนใจทั่วไป นอกจากน้ียังเป็นเวทีทางวิชาการให้นักวิชาการ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้สนใจได้เผยแพร่ความรู้ 
ทางวิชาการ งานวิจัยและผลงานสร้างสรรค์อ่ืน ๆ อันจะเป็นประโยชน์ต่อการสรรค์สร้างองค์ความรู้ทางด้านหลักสูตร 
การเรียนการสอน และนวัตกรรมเพื่อการพัฒนา การเรียนรู้สู่สังคมต่อไป 
 
 สาระในฉบับที่ 48 น้ี ประกอบด้วย บทความวิจัยของนักศึกษาภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  
ระดับปริญญาโท สาขาวิชาวิจยัหลักสูตรและการสอน จำนวน 1 เรื่อง บทความวิจัยของนักศึกษาภายนอกมหาวิทยาลัย 
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ด้านหลักสูตรและการสอนต่อผู้อ่านทุกท่าน 
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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรูเ้ชิงรกุ เรื่อง ปริซึม  

เพื่อส่งเสริมการรูเ้รื่องคณิตศาสตร์ ของนักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

The Development of Learning Activities Based on Active Learning to Enhance 

Mathematical Literacy on the Topic of Prism for Mathayomsuksa 2 Students 

นารรีัตน์ สมหวัง1 สมถวิล ขันเขตต์2 ปริญา ปริพุฒ3 

Nareerat Somwang1, Somthawin Khunkhet2 and Pariya Pariput3 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เร่ือง ปริซึม เพื่อส่งเสริม

การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ 2) เปรียบเทียบการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของนักเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม และ 3) ศกึษา

ความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมตี่อกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนเลิงนกทา จำนวน 

1 ห้องเรียน โดยการสุ่มแบบกลุ่มจากหน่วยสุ่ม 22 ห้องเรียน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

จำนวน 8 แผน 2) แบบวัดการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ วเิคราะห์ข้อมูลโดยใช้ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิตทิดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียวเทียบกับเกณฑ์ (One sample t-test) 

 ผลการวจิัยพบว่า 

  1. ผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน (1) ขั้นกำหนดสถานการณ์และความเข้าใจในสถานการณ์ 

(2) ขั้นลงมือปฏบัิตแิละเรียนรู้แนวคิดสำคัญ (3) ขั้นสรุปสิ่งท่ีได้เรียนรู้และประยุกต์ใชค้วามรู้กับสถานการณ์อื่น (4) ขั้นสร้างและ

หาผลลัพธ์แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ และ (5) ขั้นนำเสนอและตรวจสอบแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ ซึ่งมีความเหมาะสม

อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.75, S.D. = 0.43) ตามผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 

  2. ผลการเปรียบเทียบการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ พบว่า  

   2.1 การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของนักเรียนแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ สูงกว่าเกณฑ์อย่างมนีัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

   2.2 การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของนักเรียนแต่ละด้าน สูงกว่าเกณฑ์อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  3. นักเรียนมคีวามพงึพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมาก (  = 4.35, S.D. = 0.79) 

 

คำสำคัญ:  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้  แนวคิดการจัดการเรียนรู้เชงิรุก  การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ 
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ABSTRACT 

 The objectives of this study were to: 1 )  develop learning activities based on active learning approach on 

Prism to enhance mathematical literacy, 2) compare students’ mathematical literacy with the 75 percent criteria 

of the full score, and 3) investigate learning satisfaction towards the developed learning activities. The sample 

comprised Mathayomsuksa 2 students from Loengnoktha School, selected through cluster sampling by randomly 

choosing one classroom from a total of 22 classrooms.  The research tools were 1) 8 learning activity plans, 

2) a mathematical literacy test, and 3) a questionnaire on satisfaction with learning activities. Data were analyzed 

by mean, standard deviation, and one-sample t-test. 

 The findings were as follows: 

  1. The results of the development of learning activities consisted of 5 steps: (1) defining the situation and 

understanding the situation, (2) practicing and learning important concepts, (3) summarizing what was learned 

and applying the knowledge to other situations, (4) creating and finding the results of a mathematical model, and 

(5) presenting and checking the mathematical model. The developed learning activities was at the most 

appropriate level (  = 4.75, S.D. = 0.43) according to the results of the experts' assessment. 

  2. The results of the comparison of mathematical literacy found that 2.1) the mathematical literacy of 

students in each learning management plan was higher than the criterion at the .05 level of statistical significance, 

and 2.2) the mathematical literacy of students in each aspect was higher than the criterion at the .05 level of 

statistical significance. 

 3. Overall, students had a high level of satisfaction with learning activities (  = 4.35, S.D. = 0.79). 

   

Keywords:  The Development of learning activity,  Active learning approach,  Mathematical literacy 

ภูมิหลัง 

 คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนา

กระบวนการคิด ช่วยให้ผู้เรียนรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของระบบ

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสภาพแวดล้อม สามารถ

แข่งขันและอยู่ร่วมกับประชาคมโลกได้ (กระทรวงศึกษาธกิาร, 

2560, หน้า 1) โดยเฉพาะการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ (Mathematical 

Literacy) ซึ่งเป็นสมรรถนะของบุคคลในการสร้าง (Formulate) 

การใช้ (Employ) และการแปลความ (Interpret) ทางคณิตศาสตร์

ในบริบทต่าง ๆ ซึ่งรวมถึงการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และ

การใช้มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน ข้อเท็จจริง เคร่ืองมือ

ในการอธิบาย หรือบรรยาย และทำนายปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

โดยการรู้เร่ืองทางคณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้บุคคลรับรู้

ถึงบทบาทของคณิตศาสตร์ในสถานการณ์จริง และเป็นพลเมือง

ท่ีมีความคิด มีความห่วงใย และสร้างสรรค์สังคม (สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 2566) 

 จากผลการทดสอบประเทศไทยเข้าร่วมโครงการ PISA 

ตั้งแต่ปี 2543 และมีการทดสอบต่อเนื่องทุก ๆ 3 ปี จนถึงปี 

2022 ผลการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของนักเรียนไทยในแต่ละปี

มีคะแนนเฉลี่ยลดลงเร่ือย ๆ จาก 432 คะแนน ในปี 2000 

เหลอืเพียง 394 คะแนนในปี 2022 แสดงให้เห็นว่าการจัดการ

เรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ในปัจจุบันยังไม่สามารถช่วยให้

นักเรียนนำความรู้พื้นฐานและทักษะไปปรับใช้ในสถานการณ์

ต่าง ๆ ได้ดีนัก จึงจำเป็นต้องพัฒนาและส่งเสริมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ให้สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้จริงมากขึ้น 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 

2567, หน้า 1-26) และจากสภาพการจัดการเรียนรู้รายวิชา

คณิตศาสตร์ โรงเรียนเลิงนกทา อำเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร 
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สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาศรีสะเกษ ยโสธร 

พบว่า การจัดการเรียนรู้ในปัจจุบันเน้นการท่องจำและจดเนื้อหา

มากกว่าการลงมือปฏิบัติกิจกรรมจากการคิดวิเคราะห์ 

การดำเนินการทางคณิตศาสตร์ และการสื่อสารและนำเสนอได้ 

ผู้เรียนขาดการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองและท่ีสำคัญไม่สามารถ

นำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ จึงจำเป็นต้องพัฒนา 

การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการปฏิบัติและการประยุกต์ใช้ใน

สถานการณ์จริง รวมถึงการใช้สื่อเทคโนโลยีและนวัตกรรม

ใหม่ ๆ และการนำภูมปัิญญาท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วม (โรงเรียน

เลิงนกทา, 2566) 

 ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาแนวทางแกปั้ญหา พบว่า การจัดการเรียน

การสอนท่ีครูผู้สอนต้องจัดการเรียนรู้เชิงรุก ซึ่งเป็นกิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีมุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ 

และมปีฏสิัมพันธ์กับการเรียนการสอนด้วยความกระตอืรือร้น 

ผู้เรียนลงมือทำ อ่าน เขียน คิด ถาม-ตอบ สะท้อนความคิด 

อภิปราย และลงมือปฏิบัติจริง ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้

กระบวนการคิดขั้นสูง เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ 

และทำหน้าท่ีเป็นโค้ชในการเรียนรู้ให้คำปรึกษาแนะนำ กระตุ้น 

และสร้างแรงบันดาลใจแก่ผู้เรียน (สำนักงานเลขาธิการสภา

การศกึษา, 2567, หนา้ 2) จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการรู้เร่ือง

คณิตศาสตร์ ซึ่งเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

การจัดการเรยีนรู้เชงิรุกสอดคล้องกับ ลภัสรดา ภาราสิริสกุล 

(2563, หนา้ 3) กล่าวถึงการสอนแบบ KWDL เป็นการจัดการเรียน

การสอนท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์ปัญหาอย่างเป็น

ขั้นตอน เข้าใจปัญหาได้อย่างชัดเจน และสามารถหาวธีิแก้ปัญหา

ได้อย่างหลากหลาย ซึ่งส่งผลให้นักเรียนสามารถนำความรู้

ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง  ๆในชีวติประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

โดยขั้นตอนในการแก้ปัญหาด้วยเทคนิค KWDL ประกอบด้วย 4 

ขั้นตอน คือ 1) นักเรียนหาสิ่งท่ีโจทย์กำหนดมาให้ (K) 2) นักเรียน

หาสิ่งท่ีโจทย์ต้องการทราบ (W) 3) นักเรียนดำเนินการแก้ปัญหา

ตามที่วางไว้ (D) และ 4) นักเรียนสรุปความรู้จากขั้นตอน

ของการแก้ปัญหา (L) จะเห็นได้ว่านักเรียนต้องฝึกทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายในแต่ละขั้นตอน

สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ด้วยตนเองสอดคล้องกับ ฐิตามร 

หอกกิ่ง (2566, หน้า 22) กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้

บริบทเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการนำสิ่งแวดล้อม

รอบตัวท่ีผู้เรียนพบเจอหรือสิ่งท่ีอาจพบเจอได้ในอนาคตมา

เป็นจุดเร่ิมต้นในการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถ 

และมีทักษะในการแก้ปัญหาต่าง ๆ สามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจ เพื่อให้สามารถนำไปใช้ในการแก้ปัญหา

ท่ีคล้ายกันหรือเหตุการณ์อื่น ๆ ในชีวิตประจำวันได้จริง และ

ยังส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างไม่มีสิน้สุด 

และท่ีสำคัญผู ้เร ียนเห ็นถ ึงความสำคัญของสิ ่ง ที ่เรียน 

สอดคล้องกับ สมรัตน์ บุญมั่น และอาทร นกแก้ว (2566, 

หน้า 759-770) กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลอง

ทางคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีการเชื่อมโยง

โลกของความจริงกับโลกคณิตศาสตร์ จะช่วยให้นักเรียน

สามารถนำความรู้เชิงคณิตศาสตร์ท่ีมีไปประยุกต์ใช้ในแก้ปัญหา

สถานการณ์ชีวิตจริงได้ ซึ่งแบบจำลองท่ีสร้างขึ้นนั้นแทน

สถานการณ์ปัญหา อาจจะเป็นรูปภาพ สมการ ตาราง เป็นตน้ 

 จากความสำคัญและปัญหาท่ีกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจ

ท่ีจะพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้

เชิงรุก เรื่อง ปริซึม เพื่อส่งเสริมการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพ เพราะ

เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม

ด้วยตนเองจากสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีหลากหลายและนำไปใช้

ได้จริงในชีวิตประจำวัน จะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาและส่งเสริม

การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ให้ดีย่ิงขึ้น 

วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้

เชิงรุก เรื่อง ปริซึม เพื่อส่งเสริมการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 

 2. เพื่อเปรียบเทียบการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ เร่ือง ปริซึม 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก กับเกณฑ์ร้อยละ 75 

แบ่งออกเป็น 

  2.1 การรู้เรื ่องคณิตศาสตร์กับเกณฑ์ร้อยละ 75 

ของคะแนนเต็มแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 

  2.2 การรู้เรื ่องคณิตศาสตร์กับเกณฑ์ร้อยละ 75 

ของคะแนนเต็มแต่ละดา้น 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เร่ือง ปริซึม

เพื่อส่งเสริมการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

                                ตัวแปรอสิระ         ตัวแปรตาม 

                                                                                              
                                           
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ใช้แบบแผนการวิจัยแบบ One shot case 

study เป็นการวิจัยเชิงทดลองท่ีมีกลุ่มทดลอง (X) หนึ่งกลุ่ม

และสังเกตผล (O) ครัง้เดียว โดยดำเนนิการทดลองแล้วศึกษา

ผลท่ีเกิดขึ้นกับตัวแปรตาม ดังตาราง 1 (ประสาท เนืองเฉลิม, 

2556, หนา้ 120) 
 

 

 

ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 

กลุ่มทดลอง ตัวแปรอสิระ 

X O 

 เมื่อ X คือ กลุ่มทดลอง 

    O คือ การสังเกตผล 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ในเขตอำเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 ซึ่งมีจำนวนท้ังหมด 5 โรงเรียน 

    กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคดิการจัดการเรียนรู้ 

เชงิรุก เป็นกิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการฐานคิด

ได้แก่ 1) การจัดการเรียนรู้เทคนคิ KWDL 2) การจัด                             

การเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน และ 3) การจัด 

การเรียนรู้โดยใชแ้บบจำลองทางคณิตศาสตร์  

ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี ้

   ขั้นท่ี 1 ขั้นกำหนดสถานการณ์และความเข้าใจ 

ในสถานการณ ์

   ขั้นท่ี 2 ขั้นลงมอืปฏบัิตแิละเรียนรู้แนวคิดสำคัญ 

   ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุปสิ่งท่ีได้เรียนรู้และประยุกต์ใช้

ความรู้กับสถานการณ์อื่น 

   ขั้นท่ี 4 ขั้นสร้างและหาผลลัพธ์แบบจำลอง 

ทางคณิตศาสตร์ 

   ขั้นท่ี 5 ขั้นนำเสนอและตรวจสอบแบบจำลอง 

ทางคณิตศาสตร์ 

1. การรู้เรื่องคณิตศาสตร ์

   แสดงออกถึงพฤตกิรรม 3 ด้าน คือ 

   1) ด้านการคดิวเิคราะห์สถานการณ์ของปัญหาใน

ชวีติประจำวันได้ในเชิงคณติศาสตร์ 

     1.1) วเิคราะห์และระบุประเด็นจากสถานการณ์ท่ีครู 

กำหนดขึน้ ได้ถูกตอ้งครบถ้วน 

     1.2) แปลงข้อมูลจากสถานการณ์ท่ีได้พร้อมอธิบายลักษณะ 

ต่าง ๆ ไดถู้กต้องครบถ้วน 

   2) ด้านการใชห้ลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ในการแกปั้ญหาจากสถานการณ์ 

     2.1) คิดและหาวธีิการในการแก้ปัญหาสถานการณ์ 

ทางคณิตศาสตร์ไปใชไ้ดถู้กต้องครบถ้วน 

     2.2) ใชห้ลักการและกระบวนการในการแกปั้ญหา

สถานการณ์อื่น ๆ ได้ถูกตอ้งครบถ้วน 

   3) ด้านการตคีวามและประเมินผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ 

    3.1) การนำเสนอข้อมูลจากสถานการณ์ปัญหาใน

ชวีติประจำวันได้สมเหตุสมผล ได้ถูกตอ้งครบถ้วน 

    3.2) ตรวจสอบความเป็นเหตุเป็นผลจากสถานการณ์ใน

ชวีติประจำวัน ได้ถูกตอ้งครบถ้วน 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกจิกรรมการเรียนรู ้

   ตามแนวคดิการจัดการเรียนรู้เชงิรุก โดยแบ่งเป็น 4 ด้าน 

   ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 2) ด้านการจัดกิจกรรม 

   การเรียนรู้ 3) ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ และ  

   4) ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียน  
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มีห้องเรียนท้ังหมด 22 ห้องเรียน และนักเรียน รวมท้ังสิ้น

จํานวน 674 คน 

   กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยนี้คร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2/6 โรงเรียนเลิงนกทา สังกัดสํานักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศรีสะเกษ ยโสธร ที่กําลังศึกษาอยู่ใน

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน

จํานวน 38 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

ใช้ห้องเรียนท่ีมีนักเรียนคละเพศ คละความสามารถ เป็นหน่วย

ในการสุ่ม 

  2. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัยและคุณภาพของเครื่องมอื 

   2.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุกเพื่อส่งเสริมการรู้เร่ือง

คณิตศาสตร์ เร่ือง ปริซึม 8 แผนการเรียนรู้ จำนวน 13 ชั่วโมง 

รวมใช้เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล จำนวน 13 ชั่วโมง 

โดยผ่านการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพื่อประเมินความเหมาะสมของ

แผนการจัดการเรียนรู้ วิเคราะห์ผลโดยการหาค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) 

พบว่า มีค่า IOC ขององค์ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้

ระหว่าง 0.60–1.00 และความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

(  = 4.75, S.D. = 0.43) 

   2.2 แบบวัดการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ เรื่อง ปริซึม 

ซึ ่งเป็นแบบทดสอบอัตนัยใช้วัดและประเมินผลนักเรียน

ระหว่างเรียนทุกแผน เกณฑ์การให้คะแนนการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ 

เป็นแบบรูบริค แต่ละด้าน มี 3 ระดับ โดยผ่านการตรวจสอบ

คุณภาพของแบบวัดการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ จากผู้เชี่ยวชาญ 

5 ท่าน ในด้านความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยหา

ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) พบว่า แบบวัดมีค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.80–1.00 และวิเคราะห์

หาค่าอำนาจจำแนก ค่าความยาก และค่าความเชื่อม่ัน โดยใช้

โปรแกรม RTAP ศูนย์บริการวิชาการและเผยแพร่นวัตกรรม

ทางการศึกษาและภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (2565) พบว่า 

มีค่าความยากต้ังแต่ 0.65-0.75 มีค่าอำนาจจำแนก ต้ังแต่ 

0.33-0.49 และแบบทดสอบอัตนัยฉบับน้ี มีค่าความเช่ือม่ัน 

เท่ากับ 0.89 

   2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ

การเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้เชิงรุก เร่ือง ปริซึม เป็นแบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) 5 ระดับ จำนวน 20 ข้อ โดยผ่านการตรวจสอบ

คุณภาพ ของแบบวัดการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ จากผู้เชี่ยวชาญ 

5 ท่าน เพื่อพิจารณาหาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ

โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) พบว่า ข้อท่ีมีค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.80–1.00 

   โดยผู้วิจัยศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

2551 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีจากหนังสือ ตำรา เอกสารและ

งานวิจัยต่าง ๆ ศึกษาเนื้อหาสาระคณิตศาสตร์ จัดทำเคร่ืองมือ

วจิัยเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาหลักและอาจารย์ท่ีปรึกษาร่วม

เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสม และเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 

5 ท่าน เพื่อประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย ปรับปรุงตาม

คำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ นำเคร่ืองมือไปทดลองใช้กับนักเรียน

ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ปรับปรุงแก้ไขแล้วนำไปใชก้ับกลุ่มตัวอย่าง 

  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

   การวิจัยในคร้ังนี้ผู้วิจัยดำเนินการทดลอง และเก็บข้อมูล

ด้วยตนเอง โดยทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชัน้มัธยม 

ศึกษาปีท่ี 2/6 จำนวน 38 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 

โรงเรียนเลิงนกทา อำเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร สังกัด

สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาศรีสะเกษ ยโสธร 

โดยมีขัน้ตอนดังต่อไปนี้ 

    3.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย

ราชภัฏอุบลราชธานี ไปถึงผู้อำนวยการโรงเรียนเลิงนกทา

อำเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศกึษา

มัธยมศึกษาศรีสะเกษ ยโสธร เพื่อขอความอนุเคราะห์ใน

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

    3.2 ปฐมนิเทศชี้แจงกับนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง

ให้ทราบถึงกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้

เชิงรุก เพื่อเตรียมความพร้อมให้นักเรียนในขณะจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยให้นักเรียนดาวน์โหลดแอปพลิเคชันและศกึษา

วิธีการใช้งานเพื่อให้สามารถใช้สื่อเทคโนโลยีในขณะจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ได้ ได้แก่ Mentimeter, Kahoot เป็นต้น 

    3.3 ดำเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

เพื่อส่งเสริมการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยม 
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ศึกษาปีที ่ 2 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นกับกลุ่มตัวอย่าง โดยทดลอง 

จำนวน 8 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมระยะเวลา 13 ชั่วโมง 

ซึ่งดำเนินการวัดการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์โดยใช้แบบวัดการรู้

เร่ืองคณิตศาสตร์ ทุกคร้ังระหว่างการเรียนการสอนในแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู้ 

    3.4 เมื่อเรียนเนื้อหาจบให้นักเรียนทำแบบสอบถาม

ความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

การจัดการเรียนรู้เชงิรุก ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2 

  4. สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล 

   หลังการเสร็จสิ้นการทดลองเพื่อเก็บข้อมูลแล้วได้นำ

ข้อมูลท่ีได้จากการทดลองมาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อตรวจสอบ

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวจิัย ดังนี้ 

    4.1 วิเคราะห์หาความสอดคล้องและคุณภาพ

ของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

เร่ืองปริซึม เพื่อส่งเสริมการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 โดยใชค้่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    4.2 วเิคราะห์ผลการเปรียบเทียบการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังได้ รับการจัดกิจกรรม       

การเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เร่ือง ปริซึม 

กับเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม โดยใช ้One sample t-test  

    4.3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคดิการจัดการเรียนรู้เชงิรุก โดยใชค้่าเฉลี่ย 

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวจิัย ดังต่อไปนี้ 

  1. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง  ปริซึม เพื่อส่งเสริมการรู้

เร่ืองคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 ซึ่งพัฒนา

มาจากการจัดการเรียนรู้ตามกิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการฐานคิด 

ได้แก่ 1) การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL 2) การจัดการเรียนรู้

โดยใช้บริบทเป็นฐาน 3) การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลอง

ทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน (1) ขั้นกำหนด

สถานการณ์และความเข้าใจในสถานการณ์ (2) ขั้นลงมือปฏิบัติ

และเรียนรู้แนวคิดสำคัญ (3) ขั้นสรุปสิ่งท่ีได้เรียนรู้และประยุกต์ใช้

ความรู้กับสถานการณ์อื่น (4) ขั้นสร้างและหาผลลัพธ์แบบจำลอง

ทางคณิตศาสตร์ และ (5) ขั้นนำเสนอและตรวจสอบแบบจำลอง

ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสมของ

แผนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก จากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน พบว่า 

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  

มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.75, S.D. = 0.43) 

และมีค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC ขององค์ประกอบ

แผนการจัดการเรียนรู้ระหว่าง 0.60–1.00  

  2. ผลการเปรียบเทียบการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์หลังได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

เร่ือง ปริซึม เพื่อส่งเสริมการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 

   2.1 ผลการเปรียบเทียบการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์กับ

เกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็มแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้

แสดงดังตาราง 2 

ตาราง 2 คะแนนการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์กับเกณฑ์ร้อยละ 75 

            ของคะแนนเต็มแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 

คะแนน n 
คะแนน

เต็ม 
 ร้อยละ S.D. t P 

แผนที่ 1 38 12 11.42 95.18 0.83 18.06* 0.000 

แผนที่ 2 38 12 11.89 99.12 0.39 45.95* 0.000 

แผนที่ 3 38 12 11.79 98.25 0.58 29.80* 0.000 

แผนที่ 4 38 12 11.76 98.03 0.49 34.79* 0.000 

แผนที่ 5 38 12 11.63 96.93 1.05 15.44* 0.000 

แผนที่ 6 38 12 11.40 94.96 0.75 19.56* 0.000 

แผนที่ 7 38 12 11.63 96.93 0.75 21.61* 0.000 

แผนที่ 8 38 12 11.21 93.42 1.09 12.45* 0.000 

รวม 38 12 11.59 96.60 0.80 39.82* 0.000 

 * มนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตาราง 2 พบว่า คะแนนเฉลี่ยการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์

ของนักเรียนที่ได้เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

การจัดการเรียนรู้เชิงรุกโดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 11.59 

และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.80 ซึ่งคะแนนเฉลี่ย

รายแผนเท่ากับ 11.42, 11.89, 11.79, 11.76, 11.63, 11.40, 11.63 

และ 11.21 คะแนน ตามลำดับ และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

รายแผนเท่ ากั บ 0.83, 0.39, 0.58, 0.49, 1.05, 0.75, 0.75 

และ 1.09 ตามลำดับ  

    เมื่อเปรียบเทียบการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์หลังได้รับ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

เร่ือง ปริซึม กับเกณฑ์ร้อยละ 75 ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 
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พบว่า คะแนนการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของนักเรียนแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู้ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม

ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 

    2.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการรู้เร่ือง

คณิตศาสตร์กับเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็มแต่ละด้าน 

แสดงดังตาราง 3 

ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบรายดา้นของการรู้เร่ือง 

   คณิตศาสตร์กับเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 

พฤติกรรมบ่งชี้การรู้ 

เร่ืองคณิตศาสตร์  ร้อยละ S.D. t P 

ด้านท่ี 1 ดา้นการคิดวิเคราะห์ 

    สถานการณ์ของปัญหา 

    ในชีวติประจำวันได้ใน 

    เชิงคณิตศาสตร ์ 3.87 96.23 0.41 30.85* 0.000 
ด้านท่ี 2 ดา้นการใช้หลักการ  

    และกระบวนการทาง 

    คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา 

    จากสถานการณ ์ 3.88 97.12 0.38 32.01* 0.000 
ด้านท่ี 3 ดา้นการตคีวาม 

    และประเมินผลลัพธ ์

    ทางคณิตศาสตร ์ 3.84 95.89 0.44 24.55* 0.000 
รวม 3.86 96.55 0.18 38.39* 0.000 

 * มนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตาราง 3 เมื่ อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยรายด้าน 

พฤติกรรมบ่งชี้การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียน เทียบ

กับเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็มแต่ละด้านโดยรวม

คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.86 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.18 

และแบ่งเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการคิดวิเคราะห์สถานการณ์

ของปัญหาในชีวิตประจำวันได้ในเชิงคณิตศาสตร์ ด้านการใช้

หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา

จากสถานการณ์ และด้านการตีความและประเมินผลลัพธ์

ทางคณิตศาสตร์ โดยแต่ละด้านมีคะแนนเต็ม 4 คะแนน 

พบว่า มีคะแนนเฉลี ่ย 3.87, 3.88 และ 3.84 ตามลำดับ 

และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.41, 0.38 และ 0.44 ตามลำดับ 

และคะแนนเฉลี่ยแต่ละด้าน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม

แต่ละดา้น อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  3. ผลการศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เร่ือง ปริซึม 

เพื่อส่งเสริมการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 2 แสดงดังตาราง 4 

ตาราง 4 ความพงึพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 

            ท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคดิการจัด 

            การเรียนรู้เชงิรุก เร่ือง ปริซึม เพื่อส่งเสริมการรู้ 

            เร่ืองคณิตศาสตร์ 

รายการประเมิน  S.D. 
แปล

ความหมาย 

ด้านที่ 1 เน้ือหาสาระการเรียนรู ้ 4.18 0.81 มาก 

ด้านที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 4.29 0.82 มาก 

ด้านที่ 3 ด้านการวัดและประเมนิผล 

    การเรียนรู้ 4.43 0.89 มาก 

ด้านที่ 4 ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

    จากการเรียน 4.57 0.68 มากท่ีสุด 

รวม 4.35 0.79 มาก 
 

 จากตาราง 4 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชงิรุก โดยรวมอยู่ใน

ระดับพึงพอใจมาก (  = 4.35, S.D. = 0.79) เมื่อพิจารณา

ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมตี่อกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

การจัดการเรียนรู้เชิงรุกในแต่ละด้าน พบว่า ด้านท่ี 1 เนื้อหา

สาระการเรียนรู้ มีความพึงพอใจในระดับมาก (  = 4.18, 

S.D. = 0.81) ด้านท่ี 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มคีวามพงึพอใจ

ในระดับมาก (  = 4.29, S.D. = 0.82) ด้านท่ี 3 ด้านการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้มีความพึงพอใจในระดับมาก (  = 4.43, 

S.D. = 0.89 และด้านที่ 4 ประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน 

มคีวามพงึพอใจในระดับมากที่สุด (  = 4.57, S.D. = 0.68) 

 จากผลการวเิคราะห์ข้อมูลดังกล่าวข้างตน้ สรุปผลการวจิัย

ได้ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้

เชิงรุก เรื่อง ปริซึม เพื่อส่งเสริมการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 2 บูรณาการฐานคิด ได้แก่     

1) การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL 2) การจัดการเรียนรู้

โดยใช้บริบทเป็นฐาน และ 3) การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลอง

ทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน (1) ขั้นกำหนด

สถานการณ์และความเข้าใจในสถานการณ์ (2) ขั้นลงมือปฏิบัติ

และเรียนรู้แนวคิดสำคัญ (3) ขั้นสรุปสิ่งท่ีได้เรียนรู้และประยุกต์ใช้

ความรู้กับสถานการณ์อื่น  (4) ขั้นสร้างและหาผลลัพธ์

แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ และ (5) ขั้นนำเสนอ และตรวจสอบ

แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู้นี้  
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มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (  = 4.75, S.D. = 0.43) 

ตามผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 

  2. ผลการเปรียบเทียบการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ พบว่า  

   2.1 การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของนักเรียนแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู้ สูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .05 

   2.2 การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของนักเรียนแต่ละด้าน 

สูงกว่าเกณฑ์อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมาก (  = 4.35, S.D. = 0.79) 

อภิปรายผล 
 1. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้เชิงรุก เร่ือง ปริซึม เพื่อส่งเสริมการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ตามกิจกรรมการเรียนรู้

บูรณาการฐานคิด ได้แก่ 1) การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL 

2) การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 3) การจัดการเรียนรู้

โดยใช้แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 

(1) ขั้นกำหนดสถานการณ์และความเข้าใจในสถานการณ์ 

(2) ขั้นลงมือปฏิบัติและเรียนรู้แนวคิดสำคัญ (3) ขั้นสรุปสิ่งท่ี

ได้เรียนรู้และประยุกต์ใช้ความรู้กับสถานการณ์อื่น (4) ขั้นสร้าง

และหาผลลัพธ์แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ (5) ขั้นนำเสนอ

และตรวจสอบแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ โดยภาพรวม

มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.75, S.D. = 0.43) 

ทั้งนี้เนื่องจากผู้วิจัยพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก โดยนักเรียนได้เรียนรู้จากการลงมือ

ปฏิบัติผ่านกระบวนการเรียนรู้จากการกระตุ้นความสนใจ

ด้วยกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีใกล้ตัวและอยู่ในชีวิตประจำวัน 

เช่น การใชส้ถานการณ์และสื่อการสอนจริง แบบทดสอบออนไลน์

โดยใช้แอปพลิเคชัน Kahoot, Quizizz และ Mentimeter เป็นต้น 

ทำให้นักเรียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์และทำความเข้าใจสถานการณ์ 

พร้อมท้ังลงมือปฏิบัติกิจกรรมโดยใชส้ื่อการสอนจริง มีการพูดคุย

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนในกลุ่มตามแนวคิดหรือทฤษฎี 

การดำเนินการทางคณิตศาสตร์นำไปสู่การสรุปความรู้และ

ต่อยอดประยุกต์ใช้ความรู้ในสถานการณ์ใหม่ได้ อีกทั้ง 

ยังสามารถสื่อสารและนำเสนอได้ โดยตลอดกิจกรรมมกีารใช้

คำถามนำเพื่อให้นักเรียนเกิดการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ จากการศึกษา

เนื้อหาความรู้ เร่ือง ปริซึม ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้

สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดสื่อการจัดการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล เคร่ืองมือท่ีใช้วัด

และประเมินผล และวิธีวัดเกณฑ์การประเมินผลชัดเจนและ

เหมาะสม ซึ่งเป็นไปตามหลักการกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคิดการจัดการเรียนรู้เชงิรุกของ สำนักงานเลขาธกิารสภา

การศกึษา (2567, หน้า 2) ท่ีกล่าวว่าการจัดการเรียนรู้เชงิรุก

เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

จากการลงมือปฏิบัติ และมีปฏิสัมพันธ์กับการเรียนการสอน

ด้วยความกระตือรือร้น ผู ้เรียนลงมือทำ อ่าน เขียน คิด 

ถาม-ตอบ สะท้อนความคิด อภิปราย และลงมือปฏิบัติจริง 

ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการคิดขั้นสูง เช่น การคิด

วิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์และทำหน้าท่ีเป็นโค้ชในการเรียนรู้ 

ให้คำปรึกษาแนะนำ กระตุ้น และสร้างแรงบันดาลใจแก่ผู้เรียน 

ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์เป็นไปตามผลการวจิัย 

จากการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้

เชงิรุกบูรณาการฐานคดิ ได้แก่ 1) การจัดการเรียนรู้เทคนคิ KWDL 

2) การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 3) การจัดการเรียนรู้

โดยใช้แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 

ดังนี้  ขั้น ท่ี  1 ขั้นกำหนดสถานการณ์และความเข้าใจใน

สถานการณ์ เป็นขั้นท่ีครูกำหนดสถานการณ์ปัญหาท่ีมีบริบท

เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันและผู้เรียนวิเคราะห์สถานการณ์

ปัญหาพร้อมท้ังสามารถระบุว่ารู้อะไรบ้างท่ีผู้เรียนจะค้นหา

คำตอบจากสถานการณ์ ขั้นท่ี 2 ขั้นลงมือปฏิบัติและเรียนรู้

แนวคิดสำคัญ เป็นขั้นผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง  ๆ 

เพื่อศึกษาค้นคว้าและแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อื่นเพื่อร่วมกัน

สรุปสิ่งท่ีได้จากการเรียนรู้พร้อมท้ังสามารถระบุว่ารู้อะไรบ้าง

ท่ีผู้เรียนจะค้นหาคำตอบจากสถานการณ์ ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุปสิ่งท่ี

ได้เรียนรู้และประยุกต์ใช้ความรู้กับสถานการณ์อื่นเป็นขั้นท่ี

ผู้เรียนนำความรู้หรือสรุปแนวคิดท่ีได้จากสถานการณ์ไป

ประยุกต์ใช้กับสถานการณ์อื่น ๆ พร้อมท้ังสามารถระบุสิ่ง

ตอ้งการรู้ คือ อะไรท่ีผู้เรียนจะค้นหาคำตอบจากสถานการณ์ 

ขั้นท่ี 4 ขั้นสร้างและหาผลลัพธ์แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ 

เป็นขั้นที่ผู้เรียนแทนสถานการณ์ปัญหาจากความสัมพันธ์

ของตัวแปรในรูปแบบฟังก์ชันต่าง ๆ  และดำเนินการทางคณิตศาสตร์

เพื่อหาผลลัพธ์จากแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ พร้อมท้ัง

สามารถลงมือแก้ปัญหาท่ีผู้เรียนจะค้นหาคำตอบจากสถานการณ์ 
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ขั้นท่ี 5 ขั้นนำเสนอและตรวจสอบแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ 

เป็นขั้นท่ีผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการพิจารณาตรวจสอบ

ความสมเหตุสมผลของผลลัพธ์และนำเสนอผลลัพธ์ท่ีได้

แก้ปัญหาพร้อมท้ังสามารถสรุปองค์ความรู้ท่ีผู้เรียนจะค้นหา

คำตอบจากสถานการณ์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฐิตามร 

หอกกิ่ง (2566, หนา้ 58-62) ได้ทำการศกึษาการศกึษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ข้อมูลหรรษากับปริศนาบริบท

รอบตัว และความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์  ของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 จากการจัดการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน

ร่วมกับเทคนิค KWDL พบว่าความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 และใน

งานวิจัยของ สิรินทิพย์ ญาณะพันธ์ และสิรินภา กิจเกื้อกูล 

(2564, หน้า 221-230) ได้ทำการศึกษาการจัดการเรียนรู้

โดยใช้การสร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริม

ความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ปริมาตรและความจุ

ของทรงสี่ เหลี่ยมมุมฉาก สำหรับนักเรียนชนเผ่าลาหู่  

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า ในวงจรปฏิบัติการท่ี 3 นักเรียน 

ส่วนใหญ่ (มากกว่าร้อยละ 85) พัฒนาความสามารถใน

การแก้ปัญหาแต่ละองค์ประกอบอยู่ในระดับ 3 นั่นคือ นักเรียน

เข้าใจปัญหาและเลือกกลยุทธ์ในการแก้ปัญหารวมไปถึง      

การตรวจสอบและสะทอ้นกระบวนการแก้ปัญหาได้ 

 2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์

หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้

เชิงรุก พบว่า ผลการเปรียบเทียบการรู้เรื่องคณิตศาสตร์

ของนักเรียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็มใน

แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ และเมื่อพิจารณา

เปรียบเทียบการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์รายด้าน มีคะแนนเฉลี่ย 

3.86, 3.88 และ 3.84 ตามลำดับ และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

0.41, 0.38 และ 0.44 ตามลำดับ โดยด้านท่ีนักเรียนทำคะแนน

ได้มากท่ีสุด คือ ด้านการใช้หลักการและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ และด้านท่ีนักเรียน

ทำคะแนนได้น้อยท่ีสุด คือ ด้านการตคีวามและประเมิน ผลลัพธ์

ทางคณิตศาสตร์ แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ส่งเสริมการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ทำให้

ผู้เรียนสามารถคิดวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ ได้ใช้

หลักการปรับประยุกต์สถานการณ์และกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาจากสถานการณ์ได้ และท่ีสำคัญ

นักเรียนสามารถตีความและประเมินผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ได้ 

ซึ่งเป็นไปตามหลักการตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก

ของ พิมพันธ์ เดชคุปต์, พเยาว์ ยินดีสุข และพรเทพ จันทรา

อุกฤษฎ์ (2566, หน้า 35) ท่ีกล่าวว่าการจัดการเรียนรู้เชิงรุก

เป็นการดำเนินการให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการคิด 

การปฏิบัติการได้รับคำปรึกษาชี้แนะ การนำความรู้ไปใช้

การถอดบทเรียน การสะท้อนคิด รวมทั้งการมีปฏิสัมพันธ์

การทำงาน และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อื่น เกิดแรงบันดาลใจ 

เกิดทักษะในการเรียนรู้ด้วยตนเอง ค้นพบศักยภาพของตนเอง 

สามารถสร้างความรู้ ความเข้าใจ ความเชี่ยวชาญได้ตามความถนัด

ของตนเองและบ่มเพาะนสิัย ท้ังนี้โดยคำนงึถึงการจัดกระบวนการ

เรียนรู้ตามระดับช่วงวัย สอดคล้องกับงานวิจัยของ พิมพิชา 

เอกพันธ์ (2563, หนา้ 118-125) ได้ทำการศกึษาการพัฒนาการรู้

เร่ืองคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง 

ทฤษฎีกราฟเบื้องต้นด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบท

เป็นฐาน พบว่า ความสามารถในการรู้เรื่องคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังจากท่ีได้รับการเรียนรู้

โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน ในวงจรปฏิบัตกิารท่ี 1 นักเรียนมคีะแนน

ความสามารถในการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 

ของคะแนนเต็ม จำนวน 9 คน หลังจากที่ได้รับการเรียนรู้  

โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิค KWDL และในวงจร

ปฏิบัติการท่ี 2 นักเรียนทุกคนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ของ

คะแนนเต็ม งานวิจัยของ ชนน คันธาวัตร์ (2562, หน้า 138-152) 

ได้ทำการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ตัวแบบ

เชงิคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ เร่ือง ลำดับ

และอนุกรม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า นักเรียน

มีระดับการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ในระดับ 3-4 นั้น คือ นักเรียน

สามารถระบุประเด็นปัญหาจากสถานการณ์ได้เหมาะสมและ

สอดคล้อง สามารถสร้างตัวแปรเพื่อนำไปใช้ในการแก้ปัญหา 

เลือกใช้หลักการและกลยุทธ์ได้อย่างถูกต้อง และสามารถ

นำความรู้ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์อื่นได้อย่างเหมาะสม 

งานวิจัยของ กิตติพงษ์ ยานุกูล (2563, หนา้ 122-125) ได้ทำ 

การศกึษาการพัฒนาการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้

โดยใชว้ธีิการแบบเปิด เร่ือง หลักการนับเบือ้งตน้ ของนักเรียน
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ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีการรู้เร่ือง

คณิตศาสตร์ในระดับดี กล่าวคือ 1) นักเรียนสามารถระบุประเด็น

ทางคณิตศาสตร์ของปัญหาในชวีติจริงได้อย่างถูกต้อง สมบูรณ์

และนำเสนอสถานการณ์โดยใช้ตัวแปร สัญลักษณ์ แผนภาพ 

ให้อยู่ในรูปอย่างง่ายได้อย่างถูกต้องบางส่วน 2) นักเรียนเลอืก

วิธีการท่ีสามารถแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม สอดคล้อง

กับปัญหา และนำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง 

แต่การแสดงลำดับขั้นตอนของการแก้ปัญหายังไม่ชัดเจน 

และสรุปคำตอบได้ถูกต้องบางส่วน และ 3) นักเรียนสามารถ

ตีความผลลัพธ์ได้ถูกต้อง และอธิบายความสมเหตุสมผล

ของวิธีการได้ งานวิจัยของ รุ่งทิวา บุญมาโตน (2560, หน้า 

118-120) ได้ทำการศกึษาการวจิัยปฏิบัตกิารเพื่อพัฒนาการรู้

เร่ืองคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา

ปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน ผลการวจิัย

พบว่า แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานท่ีพัฒนา 

การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ให้ความสำคัญกับการเร่ิมต้นบทเรียน

ด้วยสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของนักเรียน

การใช้คำถามปลายเปิดเพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดง

ความคิดเห็น การส่งเสริมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเพื่อสร้าง

องค์ความรู้ใหม่ การส่งเสริมให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

กับเพื่อนและเน้นให้นักเรียนได้สร้างสถานการณ์ในบริบทใหม่ 

ส่วนใหญ่มกีารรู้เร่ืองคณิตศาสตร์อยู่ในระดับดี 

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

เร่ือง ปริซึม เพื่อส่งเสริมการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ โดยรวมอยู่

ในระดับพึงพอใจมาก (  = 4.35, S.D. = 0.79) แสดงให้เห็น

ว่ากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจัดให้ผู้เรียนทำให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจ

ในด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ ด้านการกิจกรรมการเรียนรู้ 

ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ท่ี

ได้รับจากการเรียน ท้ังนี้เนื่องจากผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรม

ทำให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงผ่านประสบการณ์ท่ีผู้เรียน

มีกระบวนการคิดแก้ปัญหาท่ีเป็นระบบสามารถประยุกต์ใช้

กระบวนการทางคณิตศาสตร์แปลงสถานการณ์ปัญหาระหว่าง

ในโลกจริงกับคณิตศาสตร์เพื่อใช้ในการอธิบายหาคำตอบ 

จากการลงมอืปฏบัิติกิจกรรมจากสถานการณ์ตามบริบทต่าง ๆ 

ท่ีหลากหลายในชีวิตประจำวัน ซึ่งเห็นได้จากคะแนนในด้านท่ี 4 

ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนท่ีเป็นด้าน ท่ีนักเรียนพึงพอใจ

มากท่ีสุด (  = 4.57, S.D. = 0.68) ซึ่งเป็นไปตามหลักการ

ของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

เร่ิมตั้งแต่ขั้นแรกผู้เรียนได้วเิคราะห์สถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับ

ชวีติประจำวัน จากนั้นลงมือปฏบัิติกิจกรรมและเรียนรู้แนวคิด

สำคัญสรุปสิ่งท่ีได้ เรียนรู้พร้อมท้ังประยุกต์ใช้ความรู้กับ

สถานการณ์อื่น และท่ีสำคัญผู้เรียนหาผลลัพธ์แบบจำลอง

ทางคณิตศาสตร์และนำเสนอ ตรวจสอบแบบจำลองทาง

คณิตศาสตร์ได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิราภรณ์ บุญวิจิตร 

(2565, หนา้ 106-120) ได้ทำการศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ 

เร่ือง สถิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า นักเรียน

มคีวามพึงพอใจต่อการเรียนด้วยการจัดเรียนรู้ โดยรวมอยู่ใน

ระดับมากท่ีสุด งานวิจัยของ รัชณาภรณ์ คำศรี (2566, หน้า 

139-152) ได้ทำการศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบผสมผสาน เพื่อส่งเสริมการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบผสมผสาน มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับ

มากที่สุด จากผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียน

เมื่อพิจารณา เป็นรายข้อพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจสูงท่ีสุด 

3 ข้อ ได้แก่ ข้อการช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ความเข้าใจ

ด้วยตนเองได้ (  = 4.63, S.D. = 0.67) ข้อการช่วยนักเรียน

สามารถนำความรู้ไปปรับใชใ้นสถานการณ์หรือบริบทชีวติจริงได้ 

(  = 4.63, S.D. = 0.63) ข้อการช่วยให้นักเรียนมีความสามารถ

ด้านการตีความนำเสนอข้อมูลต่าง ๆ ในการแก้ปัญหาในชีวิต

จริงเชิงคณิตศาสตร์ได้มากขึ้น (  = 4.63, S.D. = 0.63) และ

พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด ได้แก่ ข้อท่ีฉันชอบ

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกทุกขั้นท่ีฉันได้คิดวิเคราะห์  และ

แก้ปัญหาในสถานการณ์ในชีวิตจริง และได้นำเสนอหน้าชั้นเรียน

เพื่ออภิปรายและแลกเปลี่ยนความรู้ (  = 4.08,S.D. = 0.85) 

เนื่องจากเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีนักเรียนบางส่วนยังไม่สามารถ

คิดวิเคราะห์แก้ปัญหาตามบริบทหรือสถานการณ์ต่าง  ๆ 

ท่ีกำหนดให้ตามชีวิตประจำวันได้ จึงทำให้การเชื่อมโยงระหว่าง

เนื้อหาที่เรียนกับสถานการณ์นัน้ค่อนข้างยากจึงทำให้ไม่มั่นใจ

ในการนำเสนอข้อมูลท่ีได้ 
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ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช้  

  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้

เชงิรุก นักเรียนจะตอ้งไดเ้รียนรู้จากการลงมอืปฏบัิตผิ่านการทำ

กิจกรรมแบบกลุ่มจากการใชบ้ริบทหรือสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ 

ท่ีมีความหลากหลายในชีวิตประจำวันใกล้ตัวผู้เรียนมาวิเคราะห์

เพื่อแก้ปัญหาตามบริบทหรือสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ ซึ่งจะ

ทำให้นักเรียนเห็นคุณค่าของการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

  2. การใช้เทคนคิ KWDL ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก จะช่วยให้ผู้เรียนผู้เรียน

กล้าคิดกล้าแสดงออก เกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

จากการกระตุน้คำถามท้ัง 4 ขั้นและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ต่าง ๆ  

 

 

  3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้

เชิงรุก ครูผู้สอนควรมีการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วยใน

การนำเสนอความรู้แก่ผู้เรียน เช่น การจัดทำคลิปวิดีโอนำเสนอ

เนื้อหา เพื่อกระชับเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รวมถึง

การนำเทคโนโลยีท่ีหลากหลายมาใช้ในการกระตุ้นความสนใจ

ของผู้เรียน เช่น โปรแกรมหรือแอปพลิเคชันต่าง ๆ ทำให้ผู้เรียน

สนใจในการเรียนและเกิดการเรียนรู้ได้ดยีิ่งขึน้ 

 ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรนำวิธีการสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุกไปใช้พัฒนานักเรียน

ในเร่ืองอื่น ๆ ในรายวชิาคณิตศาสตร์หรือรายวชิาอ่ืน 

  2. ควรหาเทคนิควิธีการให้นักเรียนพัฒนาการด้าน

การตีความและประเมินผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ เนื่องจาก

นักเรียนบางส่วนไม่สามารถนำเสนอหรืออธิบายผลลัพธ์ท่ี

ได้มาจากการดำเนนิการทางคณิตศาสตร์ได้ 
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสรุปความ เรื่อง นิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ 

ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชพี ชั้นปีท่ี 2 วทิยาลัยเทคนิคกระบี ่

โดยใช้วิธีการแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ 

The Development of Summary Writing Achievement on the Topic of Eight  

Fundamental Moral Tales of the 2nd–Year Vocational Certificate Students  

at Krabi Technical College Using the Herbart Method Combined with  

an Application Program 

ณัฐฐินันท์ หนูสาย1 สตรีขวญั อัมภา1 เลิศพร อุดมพงษ2์ 

Natthinan Nusai1, Satrikhwan Umpa1 and Lertphon Udompong2 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ 

สำหรับนักเรียนระดับชัน้ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 2) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน

สรุปความ เร่ือง นิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้

แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2567 จำนวน 29 คน โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 

จำนวน 2 แผน ซึ่งผลประเมินคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก 2) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสรุปความ เป็นปรนัย จำนวน 

20 ข้อ มีค่าความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ค่าความยาก อยู่ระหว่าง 0.65-0.80 ค่าอำนาจจำแนก อยู่ระหว่าง 

0.20-0.50 และค่าความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ 0.75 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้

วิธีการแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ มีค่าความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ และประสิทธิภาพ E1/E2 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์  มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 81.45/83.62 เป็นไปตามเกณฑ์ 70/70 ท่ีกำหนดไว ้2) นักเรียนมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน

สรุปความ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 คิดเป็นร้อยละ 100 ของนักเรียนท้ังหมด และ 3) โดยรวมนักเรียนมีความพึงพอใจต่อ

การจัดการเรียนรู้แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์อยู่ในระดับมาก  (  = 4.48, S.D. = 0.66)  

 

คำสำคัญ:  ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสรุปความ  นทิานคุณธรรม  วธีิการแบบแฮร์บาร์ต  โปรแกรมประยุกต์ 
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ABSTRACT 

 This research aimed to: 1) develop a learning management model using the Herrbart method combined with 

an application program for second-year vocational certificate students to achieve effectiveness according to the 

70/70 criterion, 2) study the achievement in writing summaries of the 8 Basic Moral Stories among students , 

and 3) examine students' satisfaction with the learning management model using the Herrbart method combined 

with an application program. The sample consisted of 29 second-year vocational certificate students in the first 

semester of the academic year 2024, selected through purposive sampling. The research instruments included:   

1) two lesson plans, which were rated as excellent in terms of quality assessment; 2) a 20-item multiple-choice 

achievement test on writing summaries, with content validity (IOC) ranging from 0.67 to 1.00, difficulty between 

0.65 to 0.80, discriminating power between 0.20 to 0.50, and reliability of the entire test at 0.75; 3) a student 

satisfaction questionnaire for the learning model using the Herrbart method combined with an application program, 

with content validity (IOC) between 0.67 and 1.00. The data analysis included percentages, mean, standard deviation, 

relative development score, and the E1/E2 efficiency index. 

 The results of the study showed that: 1) the efficiency of the learning management model using the Herrbart 

method combined with the application program was 81.45/83.62, which met the specified criteria of 70/70;     

2) the students achieved a relative development score in writing summaries of at least 50%, representing 100% 

of all students; and 3) overall, students were satisfied with the learning model using the Herrbart method combined 

with the application program at a high level (   = 4.48, S.D. = 0.66). 

 

Keywords:  Achievement in writing summaries,  Moral stories,  Herrbart method,  Application program 

ภูมิหลัง 

 การจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเป็นสิ่งสำคัญยิ่งท่ีช่วยส่งเสริม

ทักษะในศตวรรษที่ 21 ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว

ด้านข้อมูลสารสนเทศ และเทคโนโลยีการสื่อสาร (ศิริพร อนุสภา 

และคณะ, 2565, หน้า 17) นักเรียนในศตวรรษใหม่ต้องได้รับ

การส่งเสริมการเรียนรู้และการดำรงชีวิตด้วยตนเองให้ทันต่อ

การเปลี่ยนแปลง การจัดการเรียนรู้ภาษาไทยในปัจจุบัน จึงมี

การปรับเปลี่ยนจากเดิมท่ีเนน้เนื้อหาสาระกำหนดตามวัตถุประสงค์

ในเนื้อหาบทเรียนมาออกแบบการเรียนรู้ แบบฝึกประสบการณ์

เรียนรู้ ให้นักเรียนฝึกปฏิบัตจิรงิอย่างรอบด้านเพื่อเตรียมเข้าสู่

ยุคใหม่ท่ีมุ่งเน้นสมรรถนะด้านการคิด วธีิคิด กระบวนการคิด 

วเิคราะห์ วิจารณญาณ แก้ปัญหา การสื่อสาร การคิดสร้างสรรค์

และนวัตกรรม ดังนั้นจำเป็นท่ีครูภาษาไทยตอ้งออกแบบกิจกรรม

การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสมรรถนะท่ีหลากหลาย เพื่อพัฒนา

กระบวนการคิดและทักษะชีวิตของนักเรียน 

  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 

หมวดวชิาสมรรถนะแกนกลางกลุ่มวชิาภาษาไทย มุ่งเนน้ให้ผู้เรียน

มีทักษะด้านการรับสารและส่งสารด้วยภาษาไทยการเขียน

สะกดคำ การใช้ถ้อยคำ สำนวน ระดับภาษา การฟัง การดู

และการอ่านข่าว บทความ สารคดี โฆษณา บันเทิงคดี วรรณกรรม

หรือภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านภาษา จากสื่อสิ่งพิมพ์และสื่อ

อิเล็กทรอนิกส์ การกล่าวทักทาย แนะนำตนเองและผู ้อื่น 

การพูดในโอกาสต่าง ๆ ตามมารยาทของสังคม การตอบรับ

และปฏิเสธ การแสดงความยินดี แสดงความเสียใจ การพูด

ติดต่อกิจธุระ พูดสรุปความ พูดแสดงความคิดเห็น การเขียน

ข้อความติดต่อกิจธุระ สรุปความ อธิบาย บรรยาย การกรอก

แบบฟอร์ม การเขียนประวัติย่อ การเขียนรายงานเชิงวชิาการ

และการเขียนโครงการ การเขียนเรียงความ (สำนักงาน

คณะกรรมการการอาชีวศกึษา, 2562, หนา้ 20) 
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 ทักษะภาษาไทยในปัจจุบันมีความสำคัญในการดำเนิน

ชีวิตประจำวัน ซึ่งจะช่วยให้บุคคลสามารถสื่อสาร ถ่ายทอด

ความคิด และสามารถเข้าใจข้อมูลได้อย่างถูกต้องและ 

มีประสิทธิภาพ ท้ังการพูด การฟัง การอ่าน หรือการเขียน 

ล้วนมบีทบาทสำคัญในการเรียนรู้ การทำงาน และการใช้ชวีิต

ในสังคม หากนักเรียนมีทักษะภาษาไทยท่ีดี ย่อมสามารถ     

ใช้ในการติดต่อสื่อสารได้อย่างชัดเจน และเพิ่มโอกาสใน

การพัฒนาตนเองท้ังในด้านวิชาการและการประกอบอาชีพ      

ในทักษะท่ีสำคัญของการใชภ้าษาไทย คือ การเขียนสรุปความ

ซึ่งไม่เพียงแต่ช่วยให้สามารถถ่ายทอดข้อมูลได้อย่างกระชับ

และตรงประเด็น แต่ยังช่วยพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์

และการเรียบเรียงเนื้อหาอย่างเป็นระบบ การฝึกฝนการสรุป

ความเป็นประจำจะช่วยให้นักเรียนสามารถจัดลำดับความคิด       

ได้ดีขึ้น เข้าใจเนื้อหาได้ลึกซึ้ง ซึ่งเป็นกระบวนการท่ีตอ้งอาศัย

ความสามารถในการอ่านจับใจความ วเิคราะห ์เรียบเรียงข้อมูล

ให้กระชับ เข้าใจสาระสำคัญของเร่ืองได้อย่างรวดเร็วและครบถ้วน 

 การเขียนสรุปความ เป็นการใช้ภาษารูปแบบหนึ่งท่ีจำเป็น

ในการสื่อสารท้ังในฐานะผู้ส่งสารและผู้รับสาร โดยการเขียน

สรุปเร่ืองให้สั้น เรียบเรียงเนื้อหาเสนอเฉพาะใจความสำคัญ

ของเร่ืองอย่างเหมาะสม เพื่อให้ผู้อ่านได้อ่านเข้าใจอย่างรวดเร็ว 

มสีาระถูกต้อง ครบถ้วนและสมบูรณ์ตามเร่ืองเดิม โดยใช้สำนวน

ภาษาของผู้สรุปความเอง รวมไปถึงประเภทของการเขียน

สรุปความ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 1) สารให้ความรู้ 

ได้แก่ ข่าวสาร สารคดี บทความเชิงวิชาการ บทบรรยาย 

2) สารโนม้นา้วใจ ได้แก่ โฆษณา คําเชญิชวน คําขวัญ คําปราศรัย

หาเสียง 3) สารจรรโลงใจ ได้แก่ ธรรมะ คําสอน ข้อคิด คติเตือนใจ 

เพลง คําประพันธ์ (วรารัชต์ มหามนตรี, 2562, ออนไลน์) 

  จากประสบการณ์สอนนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วชิาชีพ ชั้นปีท่ี 2 วิทยาลัยเทคนิคกระบ่ี พบว่า ปัญหาการเขียน

สรุปความ นักเรียนเรียบเรียงข้อความไม่ถูกต้อง ใช้ถ้อยคำ   

ไม่เหมาะสม คัดลอกข้อความจากเร่ืองเดิม ไม่สามารถสรุป

ประเด็นสำคัญของเร่ืองท่ีฟัง ดู และอ่านได้ ปัญหาดังกล่าว

แสดงว่านักเรียนมีพื้นฐานเกี่ยวกับการเขียนสรุปความน้อย 

ขาดการฝึกฝน และความสนใจในการเขียน ทำให้การเขียน

สรุปความไม่มีประสิทธิภาพ จึงส่งผลกระทบต่อผลสัมฤทธ์ิ 

ในการเขียนต่ำกว่ามาตรฐาน ครูจึงต้องปรับเปลี่ยนเทคนิค

และวิธีการสอนของตนเอง แสวงหาสื่อนวัตกรรมต่าง ๆ มาใช้

ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้ฝึกคิด 

ได้พัฒนาศักยภาพในการแก้ปัญหาให้เกิดการเรียนรู้และ

มีความเข้าใจในเนื้อหาได้ดีขึ้นอย่างสัมฤทธ์ิผล ตลอดจนเน้น

พัฒนานักเรียนให้เกิดการคิดวิเคราะห์ คิดแก้ปัญหา เพื่อส่งเสริม

ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ให้เหมาะสมตามศักยภาพของนักเรียน 

ซึ่งแนวทางการสอนหนึ่งท่ีน่าสนใจก็คือ รูปแบบการจัดการเรียนรู้

โดยใชว้ิธีการแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ เน้นให้

ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา 

รวมท้ังการมีวิจารณญาณ และคุณธรรมจริยธรรมในยุคสังคม

การเปลี่ยนแปลง 

 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบแฮร์บาร์ต ประกอบด้วย 5 ขั้น 

ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ เป็นขั้นการนำเข้าสู่บทเรียน

โดยครูจะเป็นผู้เร้าความสนใจ คอยกระตุ้นให้นักเรียนเห็น

ความจำเป็นและเกิดความสนใจ นกึถึงประสบการณ์เดิมท่ีผ่านมา

เพื่อเชื่อมต่อความรู้ใหม่ ขั้นท่ี 2 ขัน้นำเสนอขอ้มูล เป็นขัน้ท่ีครู

ดำเนินกิจกรรมการสอนอธิบายนำเสนอเนื้อหา เพื่อให้นักเรียน

ได้รับความรู้ในเรื่องนั ้น ๆ ขั ้นที่ 3 ขั ้นเชื่อมโยงความรู้  

เป็นการเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมด้วยการวิเคราะห์

ข้อความต่าง ๆ ท่ีสอนไป เมื่อครูปฏบัิตติาม 2 ขั้นตอนถูกตอ้ง 

นักเรียนจะสามารถรวบรวมข้อมูลที่เป็นประสบการณ์เดิม

ของตนผสานกับประสบการณ์ใหม่ที่ได้รับ ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุปหรือ

พัฒนาหลักการ เป็นขั้นท่ีนักเรียนพยายามจะให้ความหมาย        

โดยรวบรวม และย่อความรู้ต่าง ๆ จากขั้นก่อน ๆ แล้วสรุปข้อมูล

ที่ได้เป็นหลักการ ซึ่งช่วยให้เข้าใจบทเรียนกว้างขึ้น ขั้นที่ 5 

ขั้นการประยุกต์ใช ้เป็นขั้นท่ีนักเรียนนำความรู้ ความเข้าใจท่ีได้รับ 

มาประยุกต์ใช้ โดยนำไปแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจำวันได้ 

(สมฤดี แจ้งข่าว, 2561, หน้า 11) ข้อดีของรูปแบบวิธีการสอนนี้ 

อาทิ นักเรียนได้เรียนรู้จากความสนใจ การเรียนรู้ดำเนินไปจากง่าย

ไปหายาก นักเรียนได้สร้างกฎเกณฑ์หรือข้อสรุปด้วยตนเอง

ร่วมกับครู ได้พัฒนาทักษะการคิด เช่น การคิดวิเคราะห์ 

การคิดเชิงเปรียบเทียบ การคิดเชื่อมโยง เป็นต้น (ดวงใจ เจิมแล, 

2558, ออนไลน)์ 

 นอกจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบแฮร์บาร์ต นักเรียน

สามารถนำความรู้เก่าและความรู้ใหม่มาประยุกต์ใช้กับโปรแกรม

ประยุกต์ได้ ซึ่งโปรแกรมประยุกต์ ประกอบไปด้วย Microsoft Word: 

สำหรับการจัดทำเอกสาร Photoshop: สำหรับการออกแบบกราฟิก 

Google Maps: สำหรับการนำทางและค้นหาสถานท่ี Canva: 
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สำหรับการออกแบบกราฟิกออนไลน์ ซึ่งสอดคล้องกับ บรรเจิด 

หงษ์จักร (2566, ออนไลน์) ได้กล่าวไว้ว่า “Canva” เป็นเคร่ืองมือ

ออกแบบท่ีมีรูปแบบไม่เหมือนโปรแกรมท่ัวไปโดยการใช้งาน

จะเป็นแบบออนไลน์ โดยสามารถใช้งานผ่านระบบอินเทอร์เน็ต

เท่านั้น และผู้ใช้งานสามารถสร้างเนื้อหากราฟิก ท่ีน่าสนใจ

และมีคุณภาพสูง เพื่อใช้งานสำหรับการสื่อสาร หรืองานอ่ืน ๆ 

ไม่ว่าจะเป็นภาพประกอบเอกสาร ภาพกราฟิก โปสเตอร์  

และอื่น ๆ 

 จากสภาพท่ีกล่าวมาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษา

เร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการเขียนสรุปความ 

นิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการในระดับชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั ้นปีที่ 2 วิทยาลัยเทคนิคกระบี่ โดยใช้วิธีการ

แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ เพื่อมุ่งเน้นให้ผู้เรียน

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการเขียนสรุปความ 

โดยสอดแทรกคุณธรรม 8 ประการ โดยสามารถใช้สื่อแอปพลิเคชัน 

Canva ถ่ายทอดออกมาในรูปแบบโปสเตอร์ของนิทานคุณธรรม

หน้าเดียว เพื่อสร้างความเข้าใจ และตระหนักถึงคุณธรรม 

8 ประการ ได้แก่ ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ มีวินัย สุภาพ สะอาด 

สามัคคี และมีน้ำใจ ซึ่งสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันและ

อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างสันตสิุข 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 1. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ

แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ สำหรับนักเรียน 

ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 70/70 

 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสรุปความ เร่ือง นิทาน

คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนระดับชัน้ประกาศนยีบัตร

วิชาชีพ ชั้นปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช้วิธีการแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับ

โปรแกรมประยุกต์  

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับชัน้ประกาศนยีบัตร

วิชาชีพชั้นปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับ

โปรแกรมประยุกต์ 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การวจิัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบแนวคิดของการวจิัย ไวด้ังนี้  

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสรุปความ เร่ือง นิทาน

คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนระดับชัน้ประกาศนยีบัตร

วิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยเทคนิคกระบี่ โดยใช้วิธีการ

แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์  ผู้วิจัยมีวิธีการ

ดำเนนิการวิจัย ดังนี ้

  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ นักเรียน       

ท่ีกำลังศึกษาในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 2   

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยเทคนิคกระบ่ี 

จำนวน 68 คน  

   กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในคร้ังนี้ คือ นักเรียน   

ท่ีกำลังศึกษาในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)     

ชั้นปีท่ี 2 สาขาวิชาเลขานุการ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 

วิทยาลัยเทคนิคกระบ่ี จำนวน 29 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling)   

 

 

 

 

 

 

ตัวแปรตาม 

1. ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสรุปความ เร่ือง นทิานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ  

3. ความพงึพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์  
 

ตัวแปรต้น 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

โดยใชว้ธีิการแบบแฮร์บาร์ต

ร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ 
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  เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

   ในการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมอื ผู้วิจัยได้ดำเนนิการ

ตามขัน้ตอน ดังนี ้

    1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบแฮร์บาร์ต เร่ืองการเขียน

สรุปความ และการเขียนนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ 

ด้วยโปรแกรมประยุกต์ ของระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชัน้ปีท่ี 2 จำนวน 2 แผน มขีั้นตอนการดำเนนิงาน ดังนี้ 

     1.1 ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 

พุทธศักราช 2562 หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง รายวิชา

ภาษาไทยพืน้ฐาน เพื่อให้ทราบถึงความสำคัญ ลักษณะเฉพาะ 

วสิัยทัศน์การเรียนรู้ คุณภาพของผู้เรียน สาระการเรียนรู้ เวลา

เรียน มาตรฐานการเรียนรู้ คำอธิบายรายวิชา และการประเมินผล

การเรียนรู้ 

     1.2 ศึกษาค้นคว้าข้อมูล เอกสาร หนังสือ ตำรา 

และงานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับแผนการจัดการเรียนรู้   

เร่ืองการเขียนสรุปความ และการเขียนนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 

8 ประการ โดยใชว้ธีิการแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต ์

     1.3 ดำเนินการเขียน และสร้างแผนการจัดการ

เรียนรู้ เร่ืองการเขียนสรุปความ และการเขียนนิทานคุณธรรม

พื้นฐาน 8 ประการ โดยใชว้ิธีการแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรม

ประยุกต์ เพื่อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์โดยใช้เวลาใน

การทำกิจกรรมครั้งละ 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ โดยยึดเนื้อหา

ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 2562 

หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง รายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน 

รายละเอียดของแผน ประกอบด้วย สาระการเรียนรู้ สมรรถนะ

ประจำหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู้ โดยใช้วธีิการแบบแฮร์บาร์ต

ร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ มีขั้นตอนการจัดกิจกรรม 5 ขั้น 

ดังนี้  

      ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ (Preparation) เป็นขั้น

การนำเข้าสู่บทเรียนโดยครูจะเป็นผู้เร้าความสนใจคอยกระตุ้น

ให้นักเรียนเห็นความจำเป็นและเกิดความสนใจนึกถึงประสบการณ์

เดิมท่ีผ่านมาและส่วนนักเรียนก็ต้องระลึกประสบการณ์เดิม

ขึน้มาให้ได้เพื่อเชื่อมต่อความรู้ใหม่  

      ขั้นท่ี 2 ชั้นนำเสนอข้อมูล (Presentation) เป็นขั้นท่ี

ครูดำเนินกิจกรรมการสอนอธิบายนำเสนอเนื้อหา ข้อมูล 

ข้อเท็จจริงต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนได้รับความรู้ในเร่ืองนั้น ๆ 

ของบทเรียน  

      ขั ้นที ่ 3  ขั ้น เชื ่อมโยงความรู้  (Abstraction) 

เป็นการเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมด้วยการวิเคราะห์

ข้อความต่าง ๆ ท่ีสอนไป เมื่อครูปฏบัิตติาม 2 ขั้นตอนถูกตอ้ง 

นักเรียนจะพบข้อมูล ความรู้ใหม่ว่ามคีวามแตกต่างและคล้ายคลึง

กับบทเรียนเก่าอย่างไร หรือนักเรียนจะสามารถรวบรวมขอ้มูล

ท่ีเป็นประสบการณ์เดิมของตนผสานกับประสบการณ์ใหม่

ท่ีได้รับ  

      ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุปหรือพัฒนาหลักการ (Generalization) 

เป็นขั้นท่ีนักเรียนพยายามจะให้ความหมาย โดยนักเรียนจะ

รวบรวม และย่อความรู้ต่าง ๆ จากขั้นก่อน ๆ แล้วสรุปข้อมูล

ท่ีได้เป็นหลักการ เป็นการช่วยให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนกวา้งขึ้น 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประยุกต์ใช้ (Application) เป็นขั้นท่ีนักเรียนนำ

ความรู้ความเข้าใจ ท่ีได้รับมาประยุกต์ใช้ โดยนำไปแก้ปัญหา

ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจำวันหรือนำไปใช้ในชีวิตประจำวันต่อไปได้ 

โดยจำนวนแผนการจัดการเรียนรู้ท้ังหมด 2 แผน ดังนี้ 

       แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองการเขียน

สรุปความ 

       แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองการเขียนนทิาน

คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ 

     1.4 นำแผนการจัดการเรียนรู้ท้ัง 2 แผน ท่ีสร้างขึ้น

เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษางานวิจัย และปรับปรุงเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 

จำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม  

ซึ่งผลการตรวจสอบคุณภาพ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้

มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.38  

     1.5 นำแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ืองการเขียน 

สรุปความ และการเขียนนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ 

โดยใชว้ธีิการแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ไปใชก้ับ

กลุ่มตัวอย่างต่อไป 

    2. แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสรุปความ 

ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) สาขาวิชาเลขานุการ 

วิทยาลัยเทคนิคกระบ่ี รายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน จำนวน 1 ฉบับ 

เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลอืก จำนวน 20 ข้อ 

มขีั้นตอนการดำเนินงาน ดังนี้ 

     2.1 ศึกษาวัตถุประสงค์ของหลักสูตรระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 2562 สาขาวิชา

เลขานุการ วิชาภาษาไทยพื้นฐาน เพื่อวางแผนกำหนดเนื้อหา

และจำนวนข้อของแบบทดสอบ  

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

https://jci.snru.ac.th/


บทความวิจัย                                                                                                                                 ปีท่ี 17 ฉบับที่ 48 เดือนมกราคม-เมษายน พ.ศ. 2568 

 Volume 17 No.48 January-April 2025



18            Academic Journal of Curriculum and Instruction Sakon Nakhon Rajabhat University ISSN 2985-1971 (Online) https://jci.snru.ac.th 

     2.2 สร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน

สรุปความ สำหรับหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 

พุทธศักราช 2562 สาขาวิชาเลขานุการ ชั้นปีท่ี 2 มีลักษณะ

เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

ตอ้งการใชจ้รงิ 20 ข้อ 

     2.3 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน

สรุปความท่ีสร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน เพื่อประเมิน

ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้

โดยหาค่า IOC เพื่อปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมยิ่งขึ้น โดยค่าดัชนี 

IOC ต้องมากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 (IOC ≥ 0.50) โดยมีข้อสอบ

ท่ีมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 จำนวน 26 ข้อ 

     2.4 จัดพิมพ์แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน

สรุปความ ที่ปรับปรุงแล้วนำไปทดลองกับนักเรียนระดับ 

ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีท่ี 3 วิทยาลัยเทคนิค

กระบ่ี ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

     2.5 นำคะแนนมาวิเคราะห์หาค่าความยาก     

ค่าอำนาจจำแนก และค่าความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

ซึ่งได้ค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.65-0.80 ค่าอำนาจจำแนก

อยู่ระหว่าง 0.20-0.50 และค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ

ท้ังฉบับเท่ากับ 0.75 พบว่า มขี้อสอบท่ีเข้าเกณฑ์ จำนวน 26 ข้อ  

     2.6 นำข้อสอบท่ีผ่านการตรวจสอบหาคุณภาพ

จำนวน 26 ข้อ มาคัดเลือกใช้จริง 20 ข้อ โดยท้ังหมดครอบคลุม

หัวข้อเนื้อหา จากนั้นจัดพิมพ์และนำไปใช้กับนัก เรียน

กลุ่มตัวอย่างต่อไป 

    3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ต่อการใช้วิธีการแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ 

ชนิดมาตรประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 15 รายการคำถาม 

มขีั้นตอนการดำเนินงาน ดังนี ้

     3.1 ศึกษารูปแบบการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ

ของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้วิธีการแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับ

โปรแกรมประยุกต์ 

     3.2 ดำเนินการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ

จากความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมตี่อการใช้วิธีการแบบแฮร์บาร์ต

ร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ โดยสร้างคำถามให้เหมาะสมกับ

นักเรียนประกาศนียบัตรวชิาชีพชัน้ปีท่ี 2 

 

     3.3 นำเสนอแบบสอบถามความพึงพอใจสร้างขึ้น

เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิจัย เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง

และข้อเสนอแนะ โดยผู้วิจัยนำมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

แล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญท้ัง 3 ท่าน ซึ่งมีค่า (IOC) อยู่ระหว่าง 

0.67-1.00 สามารถนำไปใชไ้ด้ 

     3.4 จัดพิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 

15 ข้อ โดยแบ่งเป็น 4 ด้าน ประกอบด้วย 1) ด้านเนื้อหาความรู้ 

2) ด้านกิจกรรม 3) ด้านสื่อการเรียนการสอน และ 4) ด้านการวัด

และการประเมินผล และนำไปใชก้ับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ทดสอบความรู้ก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิก่อนเรียน เร่ือง การเขียนสรุปความ แบบปรนัย 20 ข้อ 

ใช้เวลา 30 นาที บันทึกคะแนนก่อนเรียน เพื่อเปรียบเทียบกับ

คะแนน การทดสอบหลังการสอนโดยใช้วธีิการแบบแฮร์บาร์ต

ร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ 

  2. ดำเนินการสอนให้กับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แผน    

การจัดการเรียนรู้ เร่ือง การเขียนสรุปความโดยใช้วิธีการ  

แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ ซึ่งใช้รูปแบบโปสเตอร์

นิทานคุณธรรมหน้าเดียว ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้น 

จำนวน 2 แผน ครั้งละ 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ ตามวันและเวลา

ท่ีกำหนด 

  3. หลังจากการจัดการเรียนรู้เสร็จสิ้น ให้นักเรียน    

ทำแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสรุปความหลังเรียน 

(Posttest) ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดิมก่อนเรียนอีกคร้ัง 

  4. ดำเนินการสอบถามความพึงพอใจนักเรียนมีต่อ

การจัดการเรียนรู้ แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  ผู้วจิัยดำเนนิการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิต ิดังต่อไปนี้ 

   1. วเิคราะห์หาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้โดยใช้

วิธีการแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ เร่ืองการเขียน

สรุปความ สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปีท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 โดยใช้สูตร E1/E2 

(ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, ออนไลน)์  

   2. วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสรุปความ     

ซึ่งวิเคราะห์จากคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ โดยใช้วิธีการ

จัดการเรียนรู้แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับ โปรแกรมประยุกต์      

ระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชัน้ปีท่ี 2  

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

https://jci.snru.ac.th/


บทความวิจัย                                                                                                             วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

Academic Journal of Curriculum and Instruction Sakon Nakhon Rajabhat University 

 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ISSN 2985-1971 (Online) https://jci.snru.ac.th                             19 

   3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้  

แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ โดยใช้ค่าเฉลี่ยและ

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้

โดยใชว้ธีิการจัดการเรียนรู้แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ 

สำหรับนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 2 

วทิยาลัยเทคนคิกระบ่ี ตามเกณฑ์ 70/70 รายละเอยีดดังตาราง 1 

ตาราง 1 ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการจัดการเรียนรู้แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรม 

            ประยุกต ์สำหรับนักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชัน้ปีท่ี 2 วิทยาลัยเทคนิคกระบี่ ตามเกณฑ์ 70/70 

 

คนที่  

คะแนนระหวา่งเรียน คะแนนหลังเรียน 

แผนจัดการเรียนรูท้ี่ 1 

เต็ม 30 

แผนจัดการเรียนรูท้ี่ 2 

เต็ม 20 

รวม  

50 
ร้อยละ เต็ม 20 ร้อยละ 

1 23 16 39 78.00 15 75.00 

2 26 16 42 84.00 17 85.00 

3 26 14 40 80.00 17 85.00 

4 27 19 46 92.00 18 90.00 

5 27 13 40 80.00 18 90.00 

6 26 19 45 90.00 17 85.00 

7 26 13 39 78.00 17 85.00 

8 24 18 42 84.00 16 80.00 

9 29 14 43 86.00 19 95.00 

10 24 13 37 74.00 16 80.00 

11 24 19 43 86.00 16 80.00 

12 23 16 39 78.00 15 75.00 

13 30 13 43 86.00 20 100.00 

14 29 19 48 96.00 19 95.00 

15 21 18 39 78.00 14 70.00 

16 27 14 41 82.00 18 90.00 

17 22 14 36 72.00 15 75.00 

18 27 18 45 90.00 18 90.00 

19 23 16 39 78.00 15 75.00 

20 24 18 42 84.00 16 80.00 

21 26 13 39 78.00 17 85.00 

22 29 14 43 86.00 19 95.00 

23 24 14 38 76.00 16 80.00 

24 26 15 41 82.00 17 85.00 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

คนที่  

คะแนนระหวา่งเรียน คะแนนหลังเรียน 

แผนจัดการเรียนรูท้ี่ 1 

เต็ม 30 

แผนจัดการเรียนรูท้ี่ 2 

เต็ม 20 

รวม  

50 
ร้อยละ เต็ม 20 ร้อยละ 

25 26 15 41 82.00 17 85.00 

26 23 15 38 76.00 15 75.00 

27 24 13 37 74.00 16 80.00 

28 24 15 39 78.00 16 80.00 

29 24 13 37 74.00 16 80.00 

ประสทิธิภาพ 81.45  83.62 
 

 จากตาราง 1 พบว่า ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้

โดยใช้วิธีการแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์  

สำหรับนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 2 

วิทยาลัยเทคนิคกระบ่ี มีค่าเท่ากับ 81.45/83.62 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ 70/70 ท่ีกำหนดไว้ 
  

 2. ผลการวิเคราะห์การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิการเขียน   

สรุปความนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียน

ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 2 วิทยาลัยเทคนิค

กระบ่ี โดยใช้วิธีการแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ 

รายละเอยีดดังตาราง 2 

ตาราง 2 ผลการวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสรุปความ เร่ือง นทิานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนระดับ 

     ชัน้ประกาศนียบัตรวชิาชพี ชั้นปีท่ี 2 วทิยาลัยเทคนคิกระบ่ี ท่ีเรียนโดยใชว้ิธีการแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ 

เลขที ่
คะแนน 

ก่อนเรียน (X) 

คะแนน 

หลังเรียน (Y) 

คะแนนเต็ม 

(F) 

คะแนนพัฒนาการ 

(Y-X) 

คะแนนพัฒนาการ 

สัมพทัธ ์

100 (Y-X)/(F-X) 

1 8 15 20 7 58.33 

2 11 17 20 6 66.66 

3 13 17 20 4 57.14 

4 15 18 20 3 60.00 

5 14 18 20 4 66.66 

6 11 17 20 6 66.66 

7 13 17 20 4 57.14 

8 11 16 20 5 55.55 

9 16 19 20 3 75.00 

10 10 16 20 6 60.00 

11 10 16 20 6 60.00 

12 8 15 20 7 58.33 

13 18 20 20 2 100.00 

14 17 19 20 2 66.66 

15 6 14 20 8 57.14 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

เลขที ่
คะแนน 

ก่อนเรียน (X) 

คะแนน 

หลังเรียน (Y) 

คะแนนเต็ม 

(F) 

คะแนนพัฒนาการ 

(Y-X) 

คะแนนพัฒนาการ

สัมพทัธ ์

100 (Y-X)/(F-X) 

16 14 18 20 4 66.66 

17 5 13 20 8 53.33 

18 14 18 20 4 66.66 

19 9 15 20 6 54.54 

20 10 16 20 6 60.00 

21 12 17 20 5 62.50 

22 17 19 20 2 66.66 

23 10 16 20 6 60.00 

24 13 17 20 4 57.14 

25 13 17 20 4 57.14 

26 9 15 20 6 54.54 

27 10 16 20 6 60.00 

28 10 16 20 6 60.00 

29 11 16 20 5 55.55 

ค่าเฉลี่ย 11.66 16.66 20 5 62.07 
 

 จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปีท่ี 2 สาขาวิชาเลขานุการ จำนวน 29 คน มีคะแนน

พัฒนาการสัมพัทธ์มากกว่าร้อยละ 50 หลังได้รับการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้วิธีการแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์

โดยนักเรียนที่มีพัฒนาการสัมพัทธ์สูงสุด มีค่าเฉลี่ยอยู่ที ่

ร้อยละ 100 จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 1.00 จากนักเรียน

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 2 ท้ังหมด ส่วนนักเรียนท่ีมี

คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ต่ำสุดมคี่าเฉลี่ยอยู่ท่ีร้อยละ 53.33 

จำนวน 1 คน และไม่พบนักเรียนท่ีมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์

น้อยกว่าร้อยละ 50.00 สรุปได้ว่า นักเรียนประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการ

แบบแฮร์บาร์ร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ ท้ัง 29 คน มีผลสัมฤทธ์ิ

ท่ีสูงขึ้นผ่านเกณฑ์คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ท่ีกำหนดไว้ คือ 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 ดังนั้น การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ

แฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์  จึงประสบผลสำเร็จ 

เนื่องจากนักเรียนทุกคนมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ท่ีเพิ่มขึ้น

มากกว่าร้อยละ 50  

  3. วิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้การเขียน

สรุปความ โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับ

โปรแกรมประยุกต์ สำหรับนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปีท่ี 2 วิทยาลัยเทคนิคกระบ่ี โดยกำหนดเกณฑ์ใน

การแปลความหมายค่าเฉลี่ย ดังนี้  

   4.51-5.00 หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 

   3.51-4.50 หมายถงึ พึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

   2.51-3.50 หมายถงึ พึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 

   1.51-2.50 หมายถงึ พึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 

   1.00-1.50 หมายถึง พงึพอใจอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด  

   รายละเอยีดดังตาราง 3 
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ตาราง 3 ผลการวเิคราะห์ความพงึพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ สำหรับนักเรียน 

        ระดับช้ันประกาศนียบัตรวชิาชพี ชัน้ปีท่ี 2 วิทยาลัยเทคนิคกระบี่ 

รายการประเมิน  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. ด้านเนื้อหา/ความรู้ 4.43 0.61 มาก 

2. ด้านกจิกรรม 4.36 0.68 มาก 

3. ด้านส่ือการเรียนการสอน 4.48 0.71 มาก 

4. ด้านการวัดและการประเมินผล 4.66 0.60 มากที่สุด 

รวม 4.48 0.66 มาก 
 

 จากตาราง 3 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการ

เรียนรู้การเขียนสรุปความ โดยใช้ใช้วิธีการจัดการเรียนรู้

แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ สำหรับนักเรียน

ระดับชั้นประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปีท่ี 2 วิทยาลัยเทคนิคกระบ่ี 

พบว่า โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (  = 4.48, 

S.D. = 0.65) เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า ด้านเนื้อหาความรู ้

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (  = 4.43, S.D. = 0.61) 

ด้านกิจกรรมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( = 4.36, 

S.D. = 0.68) 3) ด้านสื่อการเรียนการสอน มีความพึงพอใจ

อยู่ในระดับมาก ( = 4.48, S.D. = 0.71) และ 4) ด้านการวัด

และการประเมินผลมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 

( = 4.66, S.D. = 0.60)  

อภิปรายผล 

 1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธีิการแบบแฮร์บาร์ต

ร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ สำหรับนักเรียนระดบัชัน้ประกาศนยีบัตร

วิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.45/83.62 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ คือ 70/70 ท้ังนี้เนื่องจากขวิธีการสอน

แบบแฮร์บาร์ตเป็นการเรียนรู้โดยใช้ความรู้เก่าและความรู้ใหม่

นำมารวมกันเพื่อสร้างผลงานขึ้นมาใหม่อย่างเป็นขั้นเป็นตอน

ท่ีเหมาะสม และผู้วิจัยได้มีการดำเนินการออกแบบกิจกรรม

การเรียนรู้ตามขั้นตอนเหล่านั้นอย่างเป็นระบบและถูกต้อง 

โดยบูรณาการให้นักเรียนได้ใช้โปรแกรมประยุกต์ต่าง ๆ ใน

การปฏบัิตงิานหรือกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเองตามความสนใจ

อย่างกระตือรือร้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นันทพร       

ภูครองนาค (2560, หน้า 83) ได้ศึกษาเร่ืองการพัฒนาทักษะ

การอ่านและการเขียนสะกดคำตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้ขั้นตอนของแฮร์บาร์ต (Herbart 

Formal Step) ประกอบแบบฝึก ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนา

ทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคำตามมาตราตัวสะกด

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้ขั้นตอนของแฮร์บาร์ต 

(ประกอบแบบฝึกมีผลสัมฤทธ์ิของกระบวนการและประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ์เท่ากับ 82.50/83.76 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80  

และนอกจากนี้ผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

นภิาพรรณ แก้วอนันต์ (2563, หนา้ 10) ได้ศึกษาเร่ืองการพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา

ปีที่ 3 เรื่อง พีระมิด กรวยและทรงกลม โดยวิธีการสอน

แบบแฮร์บาร์ต พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีพัฒนาขึ้น

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.78/81.86 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้

คือ 80/80 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสรุปความ เร่ือง นทิานคุณธรรม

พื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชัน้ปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช้วิธีการแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรม

ประยุกต์ มีพัฒนาการท่ีสูงขึ้นผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนด โดยทุกคน 

(ร้อยละ 100 ของนักเรียนท้ังหมด) มีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 ท้ังนี้เนื่องจากการใช้กิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้วิธีการแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ ทำให้

นักเรียนมีทักษะการเขียนสรุปความ ทักษะกระบวนการวเิคราะห์

และสังเคราะห์ ทักษะในการสื่อสาร และการทำงานเป็นทีม 

อกีทัง้ยังสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการเขียนสรุปจากการฟัง 

และการอ่านได้เป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับงานวจิัยของ อังคณา 

ประกอบการคดี ธนรัชฎ์ ศิริสวัสดิ และสุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ 

(2559, หน้า 30) ได้ศึกษาเร่ืองผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นนราธิวาสร่วมกับกิจกรรมการแสดงดิเกร์ฮูลู 

เป็นสื่อพัฒนาการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านกาลิซา จังหวัดนราธิวาส พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ

การเขียนสรุปความหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ
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ทางสถิติ .05 และสอดคล้องกับงานวจิัยของ วิภา วัฒนะ (2558, 

หน้า 85) ได้ศึกษาเร่ืองผลการสอนโดยใช้อภิปรายกลุ่มย่อย

แบบระดมสมองกับการสอนโดยใช้เทคนิค SQ3RS ที่มีต่อ

การเขียนสรุปความ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ในจังหวัดจันทบุรี ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิการเขียน

สรุปความของนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีสอนโดยใช้การอภิปราย

กลุ่มย่อยแบบระดมสมองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์การเขียน

สรุปความของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้เทคนิค SQ3RS หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 

3) ผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความ หลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียน

ด้วยวิธีสอนโดยใช้เทคนิค SO3RS สูงกว่าของนักเรียนท่ีเรียน

ด้วยวิธีสอนโดยใช้การอภิปรายกลุ่มย่อยแบบระดมสมอง

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร

วชิาชพี ชัน้ปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับ

โปรแกรมประยุกต์ โดยรวมทุกด้านอยู่ในระดับมาก ซึ่งมคี่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.48 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.66 ท้ังนี้

เนื่องจากการจัดการสอนโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบแฮร์บาร์ต

ร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

ทำให้ผู้เรียนมีความสนใจในเนื้อหาท่ีได้ศึกษามา และนำความรู้

ความเข้าใจท่ีได้มาประยุกต์ใช้ในชวีิตประจำวัน สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ จารุฬี แสงอรุณ (2559, หน้า 103) ได้ศึกษา

เรื่องการพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสรุปความ

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบแผนผังความคิด ผลจากการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจ

ของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบแผนผังความคิด โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  = 3.55, 

S.D. = 0.44) และนอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ศิริพร แสงสึก, วรรณา บัวเกิด และสุภมาส อังศุโชติ (2564, 

หน้า 93) ได้ศึกษาเรื่องผลการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธี  

อาร์ อี เอ พี ท่ีมีต่อความสามารถในการเขียนสรุปความและ

ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกลวิธีอาร์ อี เอ พี ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอ่าวลึกประชาสรรค์ จังหวัดกระบ่ี 

พบว่า ความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียน

หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธี อาร์ อี เอ พี สูงกว่าก่อน

การจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีวางไว้ และความพึงพอใจของนักเรียน

ท่ีมีต่อการเรียนด้วยกลวธีิอาร์ อี เอ พี ในภาพรวมอยู่ในระดับ

มากที่สุด (  = 4.88, S.D. = 0.35)  

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช้   

  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการแบบแฮร์บาร์ต

ร่วมกับโปรแกรมประยุกต์ ครูผู้สอนควรเพิ่มชั่วโมงการสอน

ให้มากขึ้น อย่างน้อยแผนการสอนละ 4 ชั่วโมง เพื่อให้นักเรียน

ได้ใช้เวลาในศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติมการสร้างสรรค์

จากแพลตฟอร์ม และพัฒนาทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ข้อมูลให้มากยิ่งขึน้ 

  2 . ครูผู้สอนควรมีการทดสอบผู้ เรียนในรูปแบบ

ท่ีหลากหลาย เช่น Google From, Quizizz Kahoot เป็นต้น 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ครูผู้สอนควรจัดทำวิจัยเร่ืองความสามารถทางการเขียน

ร่วมกับแพลตฟอร์มอื่นในคร้ังต่อไป เพราะการเขียนสามารถ

เสริมสร้างกระบวนการคิดวเิคราะห์ สังเคราะห์ ส่งผลให้การเขียน

มปีระสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

  2. ครูผู้สอนควรนำวิธีการสอนแบบแฮร์บาร์ตไปใช้     

ในการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาไทย ในบทเรียนเร่ืองอื่น

ต่อไป 
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ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลอืกเขา้ศึกษาคณะครุศาสตร์  

มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครนิทร์ 

The Factors Affecting Decision for Studying at Faculty of Education,  

Rajabhat Rajanagarindra University 

สุวัชราพร สวยอารมณ์1 ฐติพิร ดศิวนนท2์ ปฐมา สุขทวี3  พัทธ์รดา ยาประเสรฐิ4 

Suwatcharaporn Sauyarom1, Thitiporn Diswanon 2, Pathama Suktawee3 and Patrada Yaprasert4 

บทคัดย่อ 

 การวจิัยคร้ังน้ีมวีัตถุประสงค์ เพื่อศกึษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศกึษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ราชนครินทร์ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2567 ท่ีเข้าศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ราชนครินทร์ จำนวน 162 คน ได้มาจากการสุ่มแบบง่าย (Simple random sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในวิจัยคร้ังนี้ คือ แบบสอบถาม

ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ มีค่าความเชื่อมั่น  (Reliability) 

0.906 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช ้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวจิัยพบว่า ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศกึษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ โดยภาพรวม 

มคี่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (  = 3.87, S.D. = 0.46) เมื่อพจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า ปัจจัยด้านหลักสูตร มคี่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 

(  = 4.23, S.D. = 0.51) รองลงมาคือ ปัจจัยด้านภาพลักษณ์ของคณะ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (  = 4.05, S.D. = 0.13) และ

ปัจจัยด้านเหตุผลส่วนตัวมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง (  = 3.45, S.D. = 0.31) ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่านักศึกษาให้ความสำคัญ

ในเร่ืองของหลักสูตร ซึ่งตรงกับความต้องการของตลาดแรงงานในปัจจุบัน นอกจากนี้นักศึกษายังให้ความสำคัญในเร่ืองภาพลักษณ์

ของคณะ เนื่องจากเป็นมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครนิทร์ ในอดีตเป็นวทิยาลัยครูท่ีมีช่ือเสียงมานานในจังหวัดฉะเชิงเทรา 
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ABSTRACT 

 This research aimed to study the factors affecting decision for studying at Faculty of Education, Rajabhat 

Rajanagarindra University. The sample group was 162 first-year students in the academic year 2024 who studied in 

the Faculty of Education, Rajabhat Rajanagarindra University, selected using simple random sampling.  

The research instrument was a questionnaire with a reliability value of 0.906. Data were analyzed using 

percentage, mean, and standard deviation.  

 The research findings revealed that the factors affecting decision for studying at Faculty of Education, 

Rajabhat Rajanagarindra University in overall were at a high level (  = 3.87 , S.D. = 0.46). When considering 

each aspect, it was found that the curriculum factor had a high level (  = 4.23 , S.D. = 0.51), followed by the faculty 

image factor which had a high level (  = 4.05, S.D. = 0.13), and the personal reasons factor had a moderate level 

(  =  3 .45 , S.D. = 0.31), respectively. This showed that students placed importance on the curriculum, which 

aligned with the current demands of the job market. Additionally, students also valued the image of the faculty, 

as Rajabhat Rajanagarindra University was formerly a well-known teacher’s college in Chachoengsao province. 

 

Keywords:  Factors affecting decision,  Selection for study,  Faculty of Education,  Rajabhat Rajanagarindra University 

ภูมิหลัง 

 สถานการณ์ของประเทศไทยในปัจจุบันเผชิญกับความ

ผันแปรท่ีสูงท้ังจากภายในและภายนอกประเทศ ท้ังยังมีแนวโน้ม

จะทวีความรุนแรงมากขึ้นในอนาคต อันเป็นผลมาจากสถานการณ์

แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 และข้อจำกัด

ของโครงสร้างภายในประเทศท่ียังคงรอการปรับปรุงแก้ไขใน

หลายมิติ (สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ, 2564) รวมท้ังมิติทางการศึกษา ซึ่งถือว่าเป็นส่วน

สำคัญประการหนึ่งในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของประเทศ 

และช่วยลดปัญหาความยากจนข้ามรุ่น ท่ีมีแนวโน้มความรุนแรง

มากขึ้น โดยสาเหตุที่สำคัญเกิดจากบุคคลการขาดโอกาส

ในการเข้าถึงการศึกษาและขาดทักษะความรู้ที่จำเป็นต่อ

การประกอบอาชีพของเด็ก จากครัวเรือนยากจนข้ามรุ่น 

ทำให้เด็กกลุ่มนี้ต้องเข้าสู่ตลาดแรงงานในฐานะแรงงานทักษะต่ำ 

หรือแรงงาน กึ่งมีทักษะเท่านั้น ซึ่งนอกจากจะส่งผลกระทบ

ต่อระดับรายได้และคุณภาพชีวิตของเด็กในอนาคต ยังเป็น

ปัจจัยเสี่ยงต่อความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคมโดยรวม

ของประเทศ โดยเฉพาะในช่วงเวลาท่ีประเทศต้องเผชิญกับ

การเปลี่ยนแปลงของโครงสร้างประชากรสู่สังคมสูงวัย ซึ่งเป็น

ผลให้ประชากรวัยเด็กในปัจจุบันต้องรับภาระที่เพิ่มขึ้น ใน

การดูแลผู้สูงอายุเมื่อเข้าสู่วัยแรงงาน ดังนั้น การขจัดปัญหา

ความยากจนข้ามรุ่น เพื่อให้เด็กจากครัวเรือนยากจนข้ามรุ่น

มโีอกาสได้รับการศึกษาและพัฒนาทักษะได้อย่างเต็มศักยภาพ 

และครัวเรือน สามารถหลุดพ้นจากความยากจนได้อย่างยั่งยืน 

จึงมีความสำคัญยิ่งต่อการพัฒนาประเทศ (สำนักงานสภา

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2564) ดังนั้น

การศึกษาในระดับอุดมศึกษา ท่ีมุ่งเน้นการพัฒนาสมรรถนะ

ทักษะทางวิชาชพีเฉพาะด้านจึงมคีวามสำคัญ 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ เป็นสถานศึกษาท่ีจัด

การศึกษาระดับอุดมศึกษา เพียงแห่งเดียวในจังหวัดฉะเชิงเทรา 

ซึ่งในการแบ่งเขตการพัฒนาเศรษฐกิจภาคตะวันออก (EEC) 

ได้กำหนดให้จังหวัดฉะเชิงเทราเป็น “พัฒนาเมืองท่ีอยู่อาศัย

ชั้นดีท่ีทันสมัยรองรับการขยายตัวของกรุงเทพฯ และ EEC” 

(กลุ่มงานยุทธศาสตร์ และข้อมูลเพื่อการพัฒนาจังหวัด 

สำนักงานจังหวัดฉะเชิงเทรา, 2561) ดังนัน้การผลิตทรัพยากร

มนุษย์เพื่อรองรับนโยบาลดังกล่าวจึงมีความสำคัญ ปัจจุบัน

มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์มีคณะท้ังสิ้น 5 คณะ ได้แก่ 

คณะครุศาสตร์ คณะเทคโนโลยีอุสาหกรรม คณะมนุษยศาสตร์

และสังคมศาสตร์  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

คณะวิทยาการจัดการ โดยคณะครุศาสตร์ ทำหน้าท่ีในการผลิต 

พัฒนาครู ด้วยนวัตกรรมและศาสตร์พระราชา ซึ่งเปิดการเรียน

การสอนระดับปริญญาตรี ท้ังสิน้ 3 สาขาวชิา และแต่ละสาขาวิชา 
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ประกอบด้วย วิชาเอก ดังนี้ 1) สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

นาฏศิลป์ศึกษา และศลิปศึกษา ประกอบด้วย วชิาเอกการศึกษา

ปฐมวัย วิชาเอกนาฏศิลป์ศึกษา วิชาเอกศิลปศึกษา 2) สาขาวิชา

การสอนคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ประกอบด้วย 

วิชาเอกคณิตศาสตร์ วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไป วิชาเอกฟิสิกส์ 

วิชาเอกเคมี วิชาเอกชีววิทยา วิชาเอกคอมพิวเตอร์ศึกษา 

3) สาขาวิชาการสอนภาษา และสังคมศึกษา ประกอบด้วย

วิชาเอกภาษาอังกฤษ วิชาเอกการสอนภาษาจีน วิชาเอกสังคม

ศกึษา 

 จากสถานการณ์ดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ

ท่ีจะศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษา 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ โดยข้อมูล

ท่ีได้จากการศึกษาคร้ังนี้จะนำมาเป็นแนวทางในการพัฒนา

และปรับปรุงการประชาสัมพันธ์การให้ข้อมูลข่าวสารของ

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ และเป็น

แนวทางในการแนะแนวเลอืกเข้าศึกษาต่อของนักเรียนต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

 เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษา

คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏราชนครนิทร์ 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) 

เพื ่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษา

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ประชากร 

คือ นักศึกษาชั้นปีท่ี 1 เข้าศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏราชนครินทร์ ปีการศึกษา 2567 จำนวน 242 คน 

กลุ่มตัวอย่าง คำนวณจากตารางเครซี่และมอร์แกน และการสุ่ม

แบบง่าย จำนวน 162 คน 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นแบบสอบถามปัจจัย

ท่ีส่ งผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาคณะครุศาสตร์  

มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ประกอบด้วย 2 ส่วน ได้แก่ 

ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม และส่วนท่ี 2 

ข้อมูลแบบสอบถามปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษา

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ โดยแบบสอบถาม

เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดับ มอีงค์ประกอบ 3 ปัจจัย 

ได้แก่ ปัจจัยด้านภาพลักษณ์ของคณะ ปัจจัยด้านหลักสูตร 

และปัจจัยด้านเหตุผลส่วนตัว คณะผู้วจิัยได้ดัดแปลงแบบสอบถาม

ของ ณัชชา สุวรรณวงศ์ (2560) เพื่อให้เหมาะสมกับบริบท

ของคณะครุศาสตร์ มคี่าความเชื่อมั่น 0.906 มาใชใ้นการเก็บ

รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์โดยการคำนวณค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 จากการศกึษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลอืกเข้าศกึษา

คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏราชนครนิทร์ สรุปได้ดังนี้ 

  1. ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า เป็นนักศึกษา

เข้าศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 

ปีการศึกษา 2567 ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 136 คน 

คิดเป็นร้อยละ 84 อาศัยอยู่จังหวัดฉะเชงิเทรา จำนวน 96 คน 

คิดเป็นร้อยละ 59 มีเกรดเฉลี่ยสะสม 3.01-3.50 จำนวน 

68 คน คิดเป็นร้อยละ 42 รายได้รวมต่อเดือนของครอบครัว 

10,001-15,000 บาท จำนวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 37 

ด้านประชากรศาสตร์ 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกศกึษาต่อ  

โดยดัดแปลงจากแบบสอบถามของ ณัชชา 

สุวรรณวงศ์ (2560) ดังนี ้

     - ปัจจัยด้านภาพลักษณ์ของคณะ 

     - ปัจจัยด้านหลกัสูตร 

     - ปัจจัยด้านเหตุผลส่วนตัว 

การตัดสินใจเลือกเขา้ศึกษา คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 

ตัวแปรอิสระ 

 
ตัวแปรตาม 
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  2. การศกึษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลอืกเข้าศกึษา 

คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ โดยภาพรวม 

พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (  = 3.87, S.D. = 0.46) 

พจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า ระดับความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง

ท่ีมีต่อค่าเฉลี่ยรายด้านในอันดับท่ี 1 คือ ด้านหลักสูตร มีค่าเฉลี่ย

อยู่ในระดับมาก (  = 4.23, S.D. = 0.511) รองลงมา คือ 

ด้านภาพลักษณ์ของคณะ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (  = 4.05, 

S.D. = 0.13) และด้านเหตุผลส่วนตัว กลุ่มตัวอย่างให้ระดับ

ความคิดเห็นอยู่ในอันดับสุดท้าย ซึ่งมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ

ปานกลาง ซึ่งมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง (  = 3.45, 

S.D. = 31) แสดงให้เห็นว่าในการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษา 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ นักศึกษา

ให้ความสำคัญในเร่ืองของหลักสูตร ซึ่งตรงกับความต้องการ

ของตลาดแรงงานในปัจจุบัน นอกจากนี้นักศึกษายังให้ความสำคัญ

ในเร่ืองภาพลักษณ์ของคณะ เนื่องจากเป็นมหาวิทยาลัยราชภัฏ

ราชนครินทร์ ในอดีตเป็นวิทยาลัยครูท่ีมีชื่อเสียงมานานใน

จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 เมื่อพิจารณาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษา 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ด้านภาพลักษณ์

ของคณะ เป็นรายข้อ พบว่า ระดับความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง

ท่ีมีต่อค่าเฉลี่ยรายข้อในอันดับท่ี 1 คือ เป็นคณะที่มคีณาจารย์

เก่งและมีความรู้เชี่ยวชาญ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (  = 4.08, 

S.D. = 0.84) และเป็นคณะท่ีจบการศึกษาแล้วได้รับการยอมรับ

จากตลาดแรงงาน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (  = 4.08, 

S.D. = 0.88) รองลงมา คือ เป็นคณะท่ีมีชื่อเสียงมานาน มีค่าเฉลี่ย

อยู่ในระดับมาก (  = 4.00, S.D. = 0.95) แสดงว่าในการตัดสินใจ

เลอืกเข้าศกึษาคณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 

ในด้านภาพลักษณ์ของคณะ นักศึกษาให้ความสำคัญเรื่อง

การมคีณาจารย์เก่งและมีความรู้เชี่ยวชาญและเป็นคณะท่ีจบ

การศึกษาแล้วได้รับการยอมรับจากตลาดแรงงาน ประกอบ

กับเป็นคณะที่มชีื่อเสียงมานาน 

 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาคณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ด้านหลักสูตร เป็นรายข้อ 

พบว่า ระดับความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อค่าเฉลี่ยรายข้อ

ในอันดับท่ี 1 คือ ค่าเทอมมีราคาท่ีเหมาะสมและไม่แพง มีค่าเฉลี่ย

อยู่ในระดับมากท่ีสุด (  = 4.94, S.D. = 1.00) รองลงมา คือ 

หลักสูตรท่ีเปิดสอนเน้นทางด้านสาขาวิชาชีพ มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน

ระดับมาก (  = 4.08, S.D. = 0.82) แสดงว่าในการตัดสินใจ

เลือกเข้าศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 

ในด้านหลักสูตร นักศึกษาให้ความสำคัญเร่ือง ค่าเทอมมีราคา

ท่ีเหมาะสมและไม่แพง และหลักสูตรท่ีเปิดสอนเน้นทางด้าน

สาขาวิชาชพี 

 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาคณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ด้านเหตุผลส่วนตัว เป็นรายข้อ 

พบว่า ระดับความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อค่าเฉลี่ยรายข้อ

ในอันดับที่ 1 คือ ผู้ปกครองแนะนำให้เลือกเรียนในคณะนี้  

มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (  = 3.80, S.D. = 1.2) รองลงมา 

คือ ใกล้บ้าน เดินทางความสะดวกในการไปเรียน มีค่าเฉลี่ย

อยู่ในระดับมาก (  = 3.73, S.D. = 1.26) และ เพื่อนส่วนใหญ่

มีความนิยมในคณะนี้ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (  = 3.73, 

S.D. = 1.26) แสดงว่าในการตัดสินใจเลือกเข้าศกึษาคณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ในด้านเหตุผลส่วนตัว นักศกึษา

ให้ความสำคัญเร่ืองการท่ีผู้ปกครองแนะนำให้เลือกเรียนในคณะนี้ 

และใกล้บ้าน เดินทางความสะดวกในการไปเรียน นอกจากนี้

ยังมีเหตุผลเพื่อนส่วนใหญ่มคีวามนยิมในคณะนี้ 

อภิปรายผล 

 จากการศกึษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลอืกเข้าศกึษา 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ พบว่า ปัจจัย

ท่ีมีความสำคัญต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาคณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ และมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 

คือ ปัจจัยด้านหลักสูตร และด้านภาพลักษณ์ของคณะ 

โดยหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตทุกสาขาวิชามีค่าเทอมในราคา

ท่ีเหมาะสมและไม่แพง เมื่อเทียบกับมหาวิทยาลัยของรัฐแห่งอื่น 

จึงเป็นการง่ายต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อในยุคเศรษฐกิจ

ในปัจจุบัน ประกอบกับเป็นหลักสูตรท่ีเปิดสอนเน้นทางด้าน

สาขาวิชาชพีครู จึงอาจเป็นแรงจูงใจหนึ่งท่ีส่งผลต่อการตัดสิน

เข้าศึกษาต่อของนักศึกษาท่ีพักอาศัยอยู่ในพื้นท่ีจังหวัดฉะเชิงเทรา 

สอดคล้องกับการศึกษาของ ธันยากร ช่วยทุกข์เพื่อน (2558) 

พบว่า ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเลือกเรียนท่ีมหาวทิยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ 

มากที่สุด ได้แก่ ด้านหลักสูตร ด้านอาจารย์ผู ้สอน และ

ด้านสวัสดิการและบริการ ตามลำดับ นอกจากนี้ ภัทรสุดา 

จารุธีรพันธ์ุ (2558) ได้ศึกษาปัจจัยในการเลือกเรียนระดับ

ปริญญาตรีของนักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ มหาวทิยาลัย

ราชภัฏเลย พบว่า นักศึกษาให้ความสำคัญในด้านคุณลักษณะ
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ของสาขาวชิามากท่ีสุด และหากพิจารณาปัจจัยด้านภาพลักษณ์

ของคณะ ท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อเช่นกัน 

พบว่า คณะครุศาสตร์การมีคณาจารย์ท่ีเก่ง มีความรู้เชี่ยวชาญ

เฉพาะด้านในแต่ละสาขา ประกอบกับเมื่อจบการศึกษา

คณะครุศาสตร์แล้ว นักศกึษามีโอกาสสอบบรรจุเป็นข้าราชการ

ได้ค่อนขา้งสูง อกีทัง้คณะครุศาสตร์ยังเป็นคณะที่มชีื่อเสียงมา

อย่างยาวนาน เนื่องจากเดิมมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 

เป็นโรงเรียนฝึกหัดครูประกาศนียบัตรจังหวัด เปิดสอนหลักสูตร

ครูประกาศนียบัตรจังหวัด (ครู ว.) โดยก่อตั้งในปี พ.ศ. 2483 

จากนั้นก็ได้พัฒนาเปลี่ยนแปลงมาโดยลำดับ เหล่านี้จึงอาจทำ

ให้เกิดความเชื่อมั่นในการศกึษา และโอกาสในการประกอบอาชีพ

ท่ีมั่นคง ตรงกับการศึกษาของ วิทวัส เหล่ามะลอ (2562) 

พบว่า ความมีชื่อเสียงของมหาวิทยาลัย และเป็นท่ียอมรับ

ของสังคม เป็นปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสนิใจเขา้ศกึษาต่อระดับ

ปริญญาตรีของนักศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแก่น ประจำปี

การศึกษา 2562 มากที่สุด สอดคล้องความกับการศกึษาของ 

วัลลภา สัมฤทธ์ิ (2560) และไกรสงิห์ สุดสงวน (2560) พบว่า 

ปัจจัยท่ีความสำคัญมากท่ีสุด ในการตัดสินใจเลือกศึกษาต่อ

ในระดับอุดมศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

คือ ปัจจัยด้านสถานศึกษา นอกจากนี้การศึกษาของ สมพล 

แก้วแทน (2559) ยังพบว่า ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสินใจเลือก

เข้าศึกษาต่อด้านดนตรีสากล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนปลาย คือ ด้านภาพลักษณ์ของสถาบัน ด้านหลักสูตรการสอน 

และอาจารย์ผู้สอน ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่าปัจจยัด้านหลักสูตร

และปัจจัยด้านภาพลักษณ์ของคณะ ส่งผลอย่างมากต่อ

การตัดสินใจเลือกเข้าศกึษาต่อในระดับอุดมศึกษา นอกจากนี้

หากพิจารณาปัจจัยด้านเหตุผลส่วนตัว ซึ่งมีผลต่อนักศึกษา

ในการตัดสินใจ อยู่ระดับปานกลาง แต่เมื่อพิจารณารายข้อ 

พบว่า  มีห ัวข้อที ่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษา 

คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ อยู่ในระดับ

มาก ได้แก่ ผู้ปกครองของนักศึกษามีการแนะนำให้เลอืกเรียน 

และสถานท่ีตั้งของมหาวิทยาลัยอยู่ใกล้บ้าน เดินทางความสะดวก

ในการไปเรียน นอกจากนี้ยังมีเหตุผลการตัดสินใจท่ีเกิดจาก

เพื่อนส่วนใหญ่มีความนิยมในคณะนี้ เหล่านี้สะท้อนให้เห็นว่า

ผู้ปกครอง และสถานท่ีตั้งของสถาบันส่งผลต่อการตัดสินใจ

เลือกเข้าเรียนต่อในคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ราชนครนิทร์ ซึ่งอาจเป็นผลมากจากที่คณะมีชื่อเสียงยาวนาน 

และคนท่ีอาศัยในจังหวัดฉะเชิงเทราจำนวนมากเป็นศิษย์เก่า 

จึงแนะนำบุตรหลานของตนเองให้เข้าเรียนต่อในระดับอุดมศึกษา

ท่ีสถาบันแห่งนี ้

ข้อเสนอแนะ 

 1. คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 

ควรสร้างเครือข่ายกับชุมชน เพื่อเป็นการประชาสัมพันธ์สาขาวิชา

ที่เปิดสอนให้แก่ผู ้ปกครอง เพราะผู้ปกครองมีอิทธิพลต่อ

การเลือกเข้าศึกษาต่อ รองลงมาคือ ให้ความสำคัญกับ

การทำกิจกรรมในโรงเรียน เนื่องจากเพื่อนสนิทและเพื่อน

ส่วนใหญ่เลอืกเรียนท่ีน่ี 

 2. ควรศึกษาทัศนคติของผู้ปกครอง นักเรียน ครู ผู้บริหาร

โรงเรียน และศิษย์เก่า ท่ีมีต่อคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏราชนครนิทร์  
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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะ 

การเขียนสะกดคำภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

The Development of Learning Activities Using Multimedia and Exercises  

to Enhance Thai Spelling Skills for Prathomsuksa 1 Students 

อรอุมา แจ่มจนัทร์1 พนิดา จารย์อุปการะ2 ราตร ีแจ่มนิยม3 

On-uma Chaemchan1, Panida Chanupakara2 and Ratri Chaemniyom3 

บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 2) สร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ 3) ศึกษาผลการใชก้ิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริม

ทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ในประเด็นต่อไปนี้ 3.1) เปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดคำ

ภาษาไทย ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3.2) ศึกษาความพึงพอใจท่ีนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ และ 4) ประเมินและปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน

บ้านหนองกร่าง จำนวน 25 คน ได้มาด้วยวิธีการเลือกแบบสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.60–1.00 แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน มีค่า IOCเท่ากับ 1.00 แบบฝึกทักษะ

สระเอีย สระเอือ และสระอัว มีค่า IOC เท่ากับ 0.80 และแบบสอบถามความพึงพอใจ มีค่า IOCตั้งแต่ 0.40–1.00 สถิติท่ีใช้ใน

การวจิัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย รอ้ยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มไม่อิสะกัน(Dependent samples t-test) 

 ผลการวิจัย 1) การศึกษาข้อมูลพื้นฐานแสดงให้เห็นถึงความสำคัญ รูปแบบ วิธีการ กรอบแนวทางการพัฒนากิจกรรม

การเรียนรู้มุ่งเน้นพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำท่ีมีประสิทธิภาพ 2) ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ มีค่าเท่ากับ 85.17/91.47 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีต้ังไว้ 3) ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ พบว่า 3.1) ทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 3.2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับมาก และ 4) ผลการปรับปรุง

กิจกรรมการเรียนรู้ โดยเรียงลำดับความยากง่ายของคำ กิจกรรมหลากหลาย เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วม ส่งเสริมความกล้า

แสดงออก ความมั่นใจ เตรียมพร้อมในการฝึกทักษะอย่างมรีะบบสม่ำเสมอ ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ท่ีย่ังยนืและมปีระสิทธิผลมากขึ้น  

 

คำสำคัญ:  กิจกรรมการเรียนรู้  สื่อผสม  แบบฝึกทักษะ  ทักษะการเขียนสะกดคำ 
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ABSTRACT 

 The objectives of this research were as follows: 1) to investigate basic information used to design learning 

activities using multimedia and exercises to enhance Thai spelling skills of Prathomsuksa 1 students; 2) to develop 

and examine the efficiency of learning activities using multimedia and exercises; 3) to examine the results of the 

developed learning activity management implementation on the following issues: 3.1) compare Thai spelling skills 

before and after implementing learning activities, 3.2) survey Prathomsuksa 1 students' satisfaction with the 

learning activities using multimedia and exercises; and 4) evaluate and refine the learning activity management 

using multimedia and exercises. The sample group consisted of 25 Prathomsuksa 1 students at Bannongkrang 

School selected through simple random sampling during the second semester of the 2023 academic year.  

The research instruments included a learning activity plan with an IOC ranging from 0.60 to 1.00; an achievement 

test with an IOC of 1.00; exercises on the vowels /ia/, /uea/, and /ua/ with an IOC of 0.80; and a satisfaction 

questionnaire with an IOC ranging from 0.40 to 1.00. The statistics used for the research were mean, 

percentage, standard deviation, and dependent samples t-test. 

 The research findings were: 1) The study of basic information highlighted the importance, framework, 

methods, and guidelines for developing learning activities aimed at effectively improving spelling skills.  

2) The efficiency of learning activities using multimedia and exercises was 85.17/91.47, which higher than the 

specified criteria of 80/80. 3) The findings of the learning activity management implementation were as follows: 

3.1) the mean of students’ Thai spelling skills after learning through the developed learning activities was higher 

than that before learning at the .05 level of significance, and 3.2) the overall satisfaction of students towards 

learning through the developed learning activies was at a high level. And 4) the results of improving the learning 

activities involved sequencing words from easy to difficult, providing a variety of activities, offering opportunities 

for students to participate, promoting self-expression and confidence, preparing them for systematic and 

consistent skill practice assisting in foster sustainable learning and increased effectiveness. 

 

Keywords:  Learning activities,  Multimedia,  Exercises,  Spelling skills 

ภูมิหลัง 

 ภาษาไทยเป็นทรัพยากรทางวัฒนธรรมท่ีสำคัญในการสร้าง

ความเป็นเอกภาพในสังคม โดยทำหน้าที่เป็นเคร่ืองมอืสื่อสาร

และส่งเสริมความเข้าใจระหว่างบุคคล นอกจากนี้ ภาษาไทย

ยังเป็นช่องทางในการเข้าถึงความรู้และพัฒนาทักษะต่าง ๆ เช่น 

การพัฒนาความคิด นวัตกรรม และอาชีพ รวมถึงสะท้อน

ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของบรรพบุรุษ ซึ่งควรได้รับการศึกษา

และอนุรักษ์เพื่อสืบทอดต่อไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, 

หน้า 37) การใช้ภาษาในระดับต่าง ๆ ตามบริบทมีความสำคัญ

ในการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ ท้ังในการอ่าน การเขียน 

การพูด การฟัง และการรับชมสื่อ (รัฐชญา ขวัญทองยิ้ม, 2564, 

หนา้ 1) 

 พระราชบัญญัติการศกึษา พ.ศ. 2542 การจัดการศกึษา

ต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ท้ังร่างกาย 

จิตใจ สตปัิญญา ความรู้ และคุณธรรม มจีริยธรรมและวัฒนธรรม

ในการดำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 

(ราชกิจจานุเบกษา, 2542, หน้า 3) สอดคล้องกับหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ท่ีมุ่งหวังให้คนไทยทุกคน

ได้รับการศึกษาอย่างมีคุณภาพ และดำรงชีวิตอย่างมีความสุข 

โดยเนน้การศกึษาสำหรับทุกคน การสร้างความเท่าเทียมและ
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ท่ัวถึง และการมีส่วนร่วมของสังคม รวมถึงการพิจารณา

เป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, 

หนา้ จ) 

 การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ส่งผลกระทบ

ต่อการเรียนรู้ โดยเฉพาะกลุ่มเปราะบางในพื้นท่ีชนบท ซึ่งทำ

ให้เกิดภาวะถดถอยทางการเรียนรู้และความเหลื่อมล้ำ 

เช่น การขาดแคลนครูและการสูญเสียการเรียนรู้ในโรงเรียน

ขนาดเล็กและขนาดกลาง เพื่อแก้ ไขปัญหานี้สำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงได้ดำเนนิโครงการ “สพฐ. 

ตดิอาวุธความรู้ให้เด็กไทยทุกคน อ่านออกเขียนได้” ขณะเดียวกัน 

สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 4 

ได้พัฒนาคุณภาพการศึกษาโดยมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะการอ่าน

และการเขียนภาษาไทยผ่านนโยบาย “เด็กไทยวิถีใหม่ 

อ่านออกเขียนได้ทุกคน” เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะการอ่านขั้นสูง

ตัง้แต่ประถมศึกษาปท่ีี 1-3 จนถึงมัธยมศกึษาปีท่ี 1-6 (นพินธ์ 

ภัทรวังส์ และคนอื่น ๆ, 2565, หนา้ 52) 

 ปัญหาการเขียนสะกดคำไม่ถูกต้องเกิดจากหลายปัจจัย 

เช่น ขาดความรู้เร่ืองลำดับพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และ

ตัวสะกด รวมถึงการขาดทักษะการสังเกตและการฝึกฝน

อย่างสม่ำเสมอ นักเรียนยังอาจเผชญิกับปัญหาการออกเสียง

ท่ีไม่ถูกตอ้งและการจำคำท่ีสะกดผิด การพัฒนาทักษะการเขียน

สะกดคำจึงตอ้งการการฝึกฝนและการส่งเสริมความตระหนัก

ถึงความสำคัญอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ผู้เรียนเขียนได้ถูกต้อง

และมีประสิทธิภาพ (จีรนุช ภูทองเงิน, 2563, หน้า 34; 

ธีรารัตน์ ไกรสีขาว, 2563, หน้า 16 และรัชดากร หมื่นมะโน, 

2565, หนา้ 42) 

 การเขียนสะกดคำเป็นทักษะพื้นฐานท่ีสำคัญในการสร้าง

ข้อความและการสื่อสาร การสะกดคำผิดจะส่งผลกระทบต่อ

การเรียนรู้ในวิชาอื่น ๆ และการสื่อสารในชีวิตประจำวัน 

การศึกษา และการประกอบอาชพี ดังนัน้ การฝึกฝนการเขียน

สะกดคำอย่างสม่ำเสมอ จึงจำเป็นเพื่อพัฒนาทักษะและ

เพิ่มประสิทธิภาพในการสื่อสาร (มาลัย พงษ์อนันต์, 2563, 

หนา้ 32; กชกร สมประสงค์, 2564, หน้า 14; เบญจมาศ หารเอี่ยม, 

2564, หน้า 20-21; พีรภาว์ ลบช้าง, 2564, หน้า 14 และรัชดากร 

หมื่นนะโม, 2565, หนา้ 38) 

 

 ปัญหาการเขียนสะกดคำท่ีมีสระประสมพบมากในนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เนื่องจากสับสนในการแยกเสียงและ

รูปแบบการเขียน โดยเฉพาะสระประสมท่ีมีท้ังเสียงสั้นและ

เสียงยาว เช่น สระเอียะ สระเอีย สระเอือะ สระเอือ สระอัวะ 

และสระอัว ซึ่งทำให้การออกเสียงและการเขียนมีความซับซ้อน 

การพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำท่ีมีสระประสมจึงสำคัญ

ในการส่งเสริมทักษะการสังเกตการวิเคราะห์ และการจดจำ 

โดยเฉพาะสระเอีย สระเอือ และสระอัว ท่ีใชบ่้อยในภาษาไทย 

นอกจากนี้ โรงเรียนบ้านหนองกร่างได้จัดทำโครงการส่งเสริม

นิสัยรักการอ่าน เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านออกเขียนได้

และการอ่านคล่องเขียนคล่องให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 1-6 ซึ่งส่งผล ให้นักเรียนมีพัฒนาการด้านการอ่านและ

การเขียนดีขึ้น แต่ยังต้องพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำให้ดีขึ้น 

(มาลัย พงษ์อนันต์, 2563, หน้า 32; กชกร สมประสงค์, 2564, 

หน้า 14; เบญจมาศ หารเอี่ยม, 2564, หน้า 20-21; พีรภาว์ 

ลบชา้ง, 2564, หนา้ 14 และรัชดากร หมื่นนะโม, 2565, หนา้ 38) 

 จากการศึกษาของผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านหนองกร่าง 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศกึษากาญจนบุรี เขต 4 

พบว่า ปัญหาการเขียนสะกดคำสระประสมเป็นประเด็นสำคัญ 

โดยนักเรียนมักมคีวามสับสนในการจำแนกเสียง ส่งผลให้การเขียน

ไม่ถูกต้อง ดังนั้นการส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย 

จึงมีความสำคัญต่อการพัฒนาความสามารถในการสื่อสาร

อย่างมปีระสิทธิภาพ ผู้วิจัยสังเคราะห์แนวทางการพัฒนากิจกรรม

การเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะ

การเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

โดยใช้บัตรภาพ บัตรคำ สื่อเทคโนโลยี และแบบฝึกทักษะ 

ซึ่งออกแบบมาให้เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นของผู้เรียน 

การใช้สื่อผสมมีเป้าหมายเพื่อกระตุ้นความสนใจสนับสนุน

การมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมเน้นการใช้

สื่อหลากหลายช่วยให้นักเรียนมโีอกาสฝึกฝนการเขียนสะกดคำ

อย่างมปีระสิทธิผล ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และพัฒนา

ตนเองได้เต็มศักยภาพ 

 ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วจิัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาประสิทธิภาพ

ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 1 
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วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 1. เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียน

สะกดคำภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 

 2. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะ

การเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 

 3. เพื่อศึกษาผลการใชก้ิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำ

ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 1 ในประเด็นต่อไปนี ้

  3.1 เปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย 

ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 

  3.2 ศึกษาความพึงพอใจท่ีนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 1 มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย  

 4. เพื่อประเมินและปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียน

สะกดคำภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

 

ไม่ผ่าน 

ขั้นตอนที่ 1 

การศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลพืน้ฐาน  

(R1 : Analysis) 

ขั้นตอนที่ 2 

การออกแบบและพัฒนา 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

(D1: Design and Development) 

ขั้นตอนที่ 3  

การทดลองใช้การจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้โดยใช้สื่อผสม 

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

(R2: Implementation) 

ขั้นตอนที่ 4 

การประเมินผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ 

(D2: Evaluation) 1. วเิคราะห์หลกัสตูรแกนกลางการศึกษา 

ขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย 

2. การเรียนในศตวรรษที่ 21 

3. แนวคิดทฤษฎีที่เกีย่วข้อง  

   3.1 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ 

การสร้างสื่อผสม  

     3.1.1 ทฤษฎีกลุ่มพฤตกิรรมนิยม  

     3.1.2 ทฤษฎีกลุ่มเกสตลัท์หรือสนาม 

หรือความรู้ความเขา้ใจ  

     3.1.3 กลุ่มจิตวทิยาทางสังคม 

หรือการเรียนรู้ทางสงัคม  

   3.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการเขยีน      

     3.2.1 ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบคลาสสกิ 

อิวาน เพโตรวชิ พาฟลอฟ 

   3.3 ทฤษฎีการสร้างแบบฝึกทักษะ  

     3.3.1 ทฤษฏีการเรียนรู้ของ โฮเวริด์  

การ์ดเนอร์  

     3.3.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ของกานเย 

   3.4 แนวคดิทฤษฎีที่เกี่ยวขอ้กับความพงึพอใจ  

     3.4.1 ทฤษฎีความพงึพอใจของ Maslow's  

     3.4.2 ทฤษฎีความพงึพอใจของ Herzberg 

4. ศึกษาสภาพปัญหาการจดักจิกรรม 

การเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทกัษะ

เพื่อส่งเสริมทักษะการเขยีนสะกดคำภาษาไทย

ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1  

5. ศกึษาคำจากหนังสือเรียนหนังสือเรียน 

หลักภาษาและการใช้ภาษา (อจท.) และบัญชี

คำพื้นฐาน ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 (สพฐ.) 

6. เลือกคำ 100 คำ จากหนังสือหลกัภาษา 

และการใช้ภาษาและบัญชีคำพื้นฐาน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1  

7. นำคำที่คัดเลือกมาจัดทำ/ออกแบบเครื่องมือ

ในการวจิัย 

 

1. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทกัษะเพื่อส่งเสริมทกัษะ 

การเขยีนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 

2. สร้างแบบทดสอบการเขยีนสะกดคำ 

แบ่งออกเป็น 2 ตอน 1) อัตนัย และ 2) ปรนัย  

3. พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ  

4. สร้างแบบสอบถามความพงึพอใจ  

ต่อการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทกัษะ 

5. ประเมินประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทกัษะ 

โดยผู้เช่ียวชาญ 

 

 

1. ทดสอบทักษะการเขียนสะกดคำก่อนเรียน  

2. ประเมินทักษะการเขยีนสะกดคำก่อนเรียน  

3. นำกจิกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้ 

กับนกัเรียนกลุ่มตัวอย่าง โรงเรียน 

บ้านหนองกร่าง ภาคเรียนที ่2 

ปีการศกึษา 2566 การจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบ่งออกเป็น 4 ขัน้ ดังนี ้

    ขัน้ที่ 1 เตรียมความพร้อม 

    ขัน้ที่ 2 สอนและปฏิบัติ 

    ขัน้ที่ 3 สะท้อนความรู้ 

    ขัน้ที่ 4 ประเมินผลการเรียนรู้ 

4. ทดสอบทักษะการเขยีนสะกดคำหลังเรียน  

5. ประเมินทักษะการเขยีนสะกดคำหลังเรียน 

6. เปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียน 

7. ประเมินความพงึพอใจของนักเรียน 

โดยใช้แบบสอบถาม 

 

1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทกัษะ  

เพื่อส่งเสริมทักษะการเขยีนสะกดคำ

ภาษาไทยของนักเรียน 

2. ทักษะการเขยีนสะกดคำของนกัเรียน 

3. ความพงึพอใจของนักเรียนทีมี่ต่อ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทกัษะ 

ปรับปรงุแกไ้ข 

ศึกษาประสิทธภิาพเครื่องมือ  

จากกลุ่ม (Field Tryout)  

นำผลการทดลอง 

ไปปรับปรงุ/แก้ไขก่อนใช้จริง 

ผลการประเมิน ปรับปรุงแก้ไข 

จัดทำการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้

สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อสง่เสริม

ทักษะการเขยีนสะกดคำภาษาไทยของ

นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ฉบับ

สมบูรณ ์

ผ่าน 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

https://jci.snru.ac.th/


บทความวิจัย                                                                                                             วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

Academic Journal of Curriculum and Instruction Sakon Nakhon Rajabhat University 

 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ISSN 2985-1971 (Online) https://jci.snru.ac.th                             35 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 ขั้นตอนท่ี 1 การวจิัย (Research 1 : R1) การศึกษาข้อมูล

พื้นฐานในการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยศึกษาวิเคราะห์ข้อมูล

ของหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

หลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ด้านจุดหมาย 

สาระการเรียนรู้ มาตรฐานตัวชี้วัด คุณภาพผู้เรียน ศกึษาและ

วิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูกลุ่มเครือข่ายพัฒนา

คุณภาพการศกึษาหนองรี-หนองกร่าง ด้วยแบบสัมภาษณ์ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำ 

และศกึษาวเิคราะห์ขอ้มูลจากครูกลุ่ม PLC ระดับชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 1–3 โรงเรียนบ้านหนองกร่าง เพื่อสร้างกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ ด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา 

(Content Analysis) และเสนอข้อมูลเชงิพรรณนา 

 ขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนา (Development : D1) การออกแบบ

และพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ

เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยสร้างแบบฝึกทักษะ จำนวน 3 ชุด 

15 ฉบับ ประกอบด้วย ชุดท่ี 1 สระเอีย 5 ฉบับ ชุดท่ี 2 สระเอือ 

5 ฉบับ และชุดท่ี 3 สระอัว 5 ฉบับ สร้างแผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ สร้างแบบทดสอบเพื่อใช้

วัดผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนและสร้างแบบสอบถาม

ความพงึพอใจ และตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้องของเคร่ืองมือ

ในการวิจัย (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน จากนั้นนำกิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึน้และผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญแล้ว 

ทดลองใช้แบบภาคสนาม (Field tryout) ในภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2566 กับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านหลังเขา 

จำนวน 17 คน ระยะเวลา 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 ชั่วโมง 

รวมท้ังสิ้น 15 ชั่วโมง ไม่รวมทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

จากนั้นนำผลจากการทดลองใช้กิจกรรมมาศึกษาและปรับปรุง

แก้ไขก่อนใช้จริง (Implement) เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพความเหมาะสม

ของกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น 

 ขั้นตอนท่ี 3 การวิจัย (Research : R2) การทดลองใช้กิจกรรม

การเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะ

การเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

โดยให้นักเรียนโรงเรียนบ้านหนองกร่าง ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง 

จำนวน 25 คน ทดสอบทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย

ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Pre-test) ทำแบบทดสอบ 

ซึ่งแบ่งเป็น 2 ตอน ตอนท่ี 1 แบบทดสอบอัตนัย จำนวน 10 ข้อ 

10 คะแนน และตอนท่ี 2 แบบทดสอบปรนัย จำนวน 10 ข้อ 

10 คะแนน รวม 20 คะแนน โดยใช้เวลาในการทดสอบ 1 ชั่วโมง 

หลังจากนั้นตรวจให้คะแนนท่ีได้ จากการทดสอบก่อนการเรียน 

และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามท่ีกำหนดในแผนการจัดการเรียนรู้ 

เพื่อให้การจัดกิจกรรมมีความสอดคล้องและบรรลุวัตถุประสงค์

ท่ีตั้งไว้ จำนวน 15 ชั่วโมง เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบ 15 

ชั่วโมงแล้ว ให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

โดยใช้แบบทดสอบทักษะ ซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับแบบทดสอบ

ก่อนเรียน จากนัน้ตรวจให้คะแนน และนำคะแนนท่ีได้มาคำนวณหา

ประสิทธิภาพของการใชก้ิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมท้ังเปรียบเทียบ

ทักษะการเขียนก่อนและหลังเรียน เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้

และให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนเรียบร้อยแล้วให้นักเรียน

ทำแบบสอบถามความพึงพอใจหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยแบบสอบถามความพึงพอใจ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 

ด้านกิจกรรม การเรียนการสอน ด้านสื่อการสอน ด้านการวัด

และประเมินผล ใช้มาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

3 ระดับ ซึ่งประกอบด้วย สัญลักษณ์ที่แสดงความพึงพอใจ 

ได้แก่  = 3 หมายถึง พึงพอใจมาก  = 2 หมายถึง 

พึงพอใจปานกลาง และ  = 1 หมายถึง พึงพอใจน้อย 

การแปลความหมายค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ ดังนี้ 2.51–3.00 

หมายถึง พึงพอใจมาก 1.51–2.50 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

และ 1.00–1.50 หมายถึง พึงพอใจน้อย สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ( ) รอ้ยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

และการทดสอบค่าท ีt-test 

 ขั้นตอนท่ี 4 การพัฒนา (Development : D2) ประเมินผล

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ

เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย ของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อถอดบทเรียนวิเคราะห์

และสังเคราะห์ข้อมูลเพื่อปรับปรุงกิจกรรมให้เกิดประสิทธิภาพ

สูงขึน้ และสรุปองค์ความรู้ท่ีได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการศกึษาข้อมูลพื้นฐานในการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียน

สะกดคำภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า 

ทักษะพื้นฐาน 5 ด้านท่ีสำคัญ ได้แก่ การอ่าน การเขียน การฟัง 

การดู และการพูด พร้อมทั้งเน้นการพัฒนาคุณภาพชีวิตใน

ทุกด้าน โดยการใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งเน้น

การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์และปฏสิัมพันธ์ทางสังคม ควบคู่

กับการใช้สื่อผสมตามทฤษฎีพฤติกรรมนิยมและจิตวิทยา

ทางสังคม เพื่อกระตุ้นการเรียนรู้และสร้างความสนุกสนาน 

การตอบสนองต่อความต้องการต่าง ๆ ตามทฤษฎีของ Maslow 

และ Herzberg ยังช่วยกระตุ้นความพึงพอใจและแรงจูงใจ

ในการเรียนรู้ สำหรับปัญหาการสะกดคำผิดเนื่องจากนักเรียน

สับสนในการใช้สระประสมและการออกเสียงคำไม่ถูกต้อง 

จึงส่งผลให้นักเรียนเขียนสะกดคำไม่ถูกต้อง 

 2. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียน

สะกดคำภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ปรากฏ

ดังตาราง 1 

ตาราง 1 ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ 

           สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพ่ือส่งเสริมทักษะ 

           การเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถม 

           ศกึษาปีท่ี 1 (Field tryout) 

การจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้
n 

คะแนน

เต็ม 
 S.D. ร้อยละ 

ประสิทธิภาพ 

ของกระบวนการ (E1) 17 75 63.88 16.49 85.17 

ประสิทธิภาพ 

ของผลลัพธ์ (E2) 17 20 18.29 4.64 91.47 

ประสิทธิภาพของ

กิจกรรมการเรียนรู้  

(E1/E2) 

85.17/91.47 

 

 จากตาราง 1 พบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียน

สะกดคำภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 

E1/E2 = 85.17/91.47 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีต้ังไว้ 

 3. ผลการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย

ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 กับกลุ่มตัวอย่าง ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้านหนองกร่าง จำนวน 25 คน  

  3.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียน ปรากฏ 

ดังตาราง 2 

ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียน 

            การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับ 

            แบบฝึกทักษะ เพ่ือส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำ 

            ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1  

            (กลุ่มตัวอย่าง) 

การทดสอบ 
คะแนน

เต็ม 
 S.D. t 

Sig. 

(1-tailed) 

ก่อนเรียน 20 9.88 4.04 
12.50* 0.0000 

หลังเรียน 20 18.12 3.97 
 

 จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีทักษะ

การเขียนสะกดคำหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  3.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจท่ีนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย 

อยู่ในระดับมาก โดยแสดงให้เห็นถึงความสำเร็จในการออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความต้องการและความสนใจ

ของนักเรียนได้อย่างมปีระสิทธิภาพ ปรากฏดังตาราง 3 
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ตาราง 3 ผลการวเิคราะหค์วามพงึพอใจของนักเรียน 

           ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมตี่อการจัดกิจกรรม 

            การเรียนรู้ โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

           เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย 

ท่ี รายการ  S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 

1 นักเรียนชอบเรียนรู้จากส่ือ

เทคโนโลย ีบัตรคำ บัตรภาพ 

และแบบฝึกทักษะ 2.92 0.27 พงึพอใจมาก 

2 การเรียนรู้จากส่ือเทคโนโลย ี

บัตรคำ บัตรภาพ และแบบฝึก

ทักษะทำใหนั้กเรียนเขียนสะกด

คำได้ดีขึ้น 2.84 0.46 พงึพอใจมาก 

3 นักเรียนได้เข้าร่วมเขียนสะกดคำ 

ในระหว่างเรียนมากขึ้น 2.80 0.40 พงึพอใจมาก 

ด้านสื่อการสอน 

4 นักเรียนชอบแบบฝึกทักษะเรื่อง 

สระเอีย สระเอือ สระอัว 

ในระดับใด 2.76 0.42 พงึพอใจมาก 

5 นักเรียนชอบส่ือเทคโนโลย ี 

บัตรคำ บัตรภาพ และแบบฝึก

ทักษะในระดับใด 2.96 0.19 พงึพอใจมาก 

6 ส่ือการสอนช่วยพัฒนาความรู้ 

ความสามารถและทักษะ 

การเขียนสะกดคำในระดับใด 3.00 0.00 พงึพอใจมาก 

ด้านการวัดและประเมนิผล 

7 การวัดและประเมนิผล 

มีความหลากหลายและสอดคล้อง

กับความแตกต่างระหว่างบุคคล 2.88 0.32 พงึพอใจมาก 

8 การวัดและการประเมินผล 

มคีวามสอดคล้องกับกจิกรรม

การเรียนรู้และตรงตาม

วัตถุประสงค์การเรียนรู ้ 2.92 0.27 พงึพอใจมาก 

9 การทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 

ทำใหนั้กเรียนได้ทราบถงึ

พัฒนาการของตนเอง 3.00 0.00 พงึพอใจมาก 

เฉล่ียรวม 2.89 0.17 พงึพอใจมาก 
 

 จากตาราง 3 พบว่า ระดับความพึงพอใจของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย

เฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจมาก โดยมีค่าเฉลี่ย (  = 2.89) 

และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.17) ซึ่งสอดคล้องกับเกณฑ์

ท่ีต้ังไว้ 

 4. ผลการประเมนิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า การปรับปรุงกิจกรรม

ตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้ทรงคุณวุฒชิ่วยเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมให้ตรงตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 

สามารถกระตุ้นความสนใจและส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนได้

อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ พบข้อบกพร่องท่ีควรปรับปรุง 

เช่น การเรียงลำดับชุดแบบฝึกทักษะจากง่ายไปยาก เพื่อให้

การเรียนรู้มีความเป็นระเบียบและเหมาะสมกับพัฒนาการ

ของนักเรียน ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อ

กิจกรรม พบว่า อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 2.89 และ

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.17 โดยนักเรียนมคีวามพึงพอใจสูงสุด 

ในข้อ 6 และข้อ 9 ซึ่งแสดงถึงความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะ

การเขียนสะกดคำภาษาไทย 

 สรุปผลการวิจัย 

  1. ผลการศกึษาข้อมูลพื้นฐาน แสดงให้เห็นถึงความสำคญั 

รูปแบบ วิธีการ กรอบแนวทาง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

มุ่งเนน้พัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำที่มปีระสิทธิภาพ 

  2. ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำ 

สูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 โดยมคี่าเท่ากับ 85.17/91.47  

  3. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1  

   3.1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีทักษะการเขียน

สะกดคำภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05  

   3.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีความพึงพอใจ

ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมาก  

  4. ผลการประเมินและปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้

บ่งบอกว่านักเรียนมีทักษะการเขียนสะกดคำดีขึ้น นักเรียน

มีส่วนร่วม กล้าแสดงออกและความมั่นใจ มีการฝึกทักษะ
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อย่างมีระบบสม่ำเสมอ ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที ่ยั ่งยืน

และมปีระสิทธิผลสูงขึน้ 

อภิปรายผล 

 ปัญหาท่ีพบคือการอ่านและการเขียนท่ีต้องได้รับการส่งเสริม

อย่างเร่งด่วน เนื่องจากเป็นทักษะท่ีบ่งบอกถึงความรู้ความสามารถ

ของนักเรียนและช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางสติปัญญาและ

บุคลิกภาพท่ีดี โดยสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

กาญจนบุรี เขต 4 ได้กำหนดนโยบายท่ี 3 มุ่งเนน้การอ่านออก

เขียนได้ คิดเลขเป็น เพื่อลดภาวะถดถอยทางการเรียนรู้ 

ซึ่งสอดคล้องกับแผนพัฒนาการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2566-2570 

การจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 มุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้มี

ความรู้คู่คุณธรรมและการเข้าถึงการศึกษาอย่างเท่าเทียม 

โดยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี เป็นเคร่ืองมือสำคัญในการกระตุ้น

การเรียนรู้ ซึ่งสอดคลอ้งกับทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต์ (อรวรรณ 

ไชยชาญ, 2562, หน้า 23, 25) ท่ีมองว่ามนุษย์สร้างความรู้

ผ่านประสบการณ์และการปฏิสัมพันธ์กับสังคม การศึกษา

ตามแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี พ.ศ. 2561–2580, แผนการ

ศึกษาชาติ พ.ศ. 2560–2579 และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 พ.ศ. 2560–2564 เน้นการสร้างโอกาส

การศึกษาท่ียุติธรรม และพัฒนาทักษะท่ีจำเป็นในศตวรรษท่ี 21 

เช่น 3R และ 8C โดยครูต้องมีความกระตือรือร้นในการพัฒนา

ตนเองเพื่อให้สามารถจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและยดืหยุ่น

ตามบริบทของผู้เรียน โรงเรียน ชุมชน และสิ่งแวดล้อมรอบด้าน 

(ธนาพล บัวคำโคตร, 2563, หน้า 61; กมลพร เพชรกาฬ, 2564, 

หนา้ 17, 58, 61 และวนดิา ภูชำนิ, 2564, หนา้ 98–99) 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 

เนื่องจากได้รับอิทธิพลจากการศึกษาทฤษฎีหลายด้าน ได้แก่ 

1) ทฤษฎีกลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) ท่ีมองว่าการเรียนรู้

เกิดจากการเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้าและการตอบสนอง โดย

การเรียนรู้จะถูกจำแนกเป็นขั้นตอนย่อย และผลการตอบสนอง

ท่ีถูกต้องจะได้รับการเสริมแรงทันที (สมาน บรฮีม , 2563, 

หน้า 36-37) 2) ทฤษฎีกลุ่มเกสตัลท์ (Gestalt) ซึ่งเน้นกระบวนการ

ความเข้าใจและความสามารถในการสร้างความสัมพันธ์ทาง

สติปัญญา และ 3) ทฤษฎีกลุ่มจิตวทิยาทางสังคม (Social Learning 

Theory) ที่เน้นการเรียนรู้จากประสบการณ์และปฏิสัมพันธ์

ทางสังคม โดยเฉพาะทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบคลาสสิกของ

พาฟลอฟ (Evan Petrovich Pavlov) ท่ีเชื่อว่าการเรียนรู้เกิด

จากการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งเร้ากับปฏิกิริยาตอบสนอง

ทันที นอกจากนี้ยังได้รับแนวคิดการออกแบบและใช้สื่อการเรียน

การสอนท่ีเสนอโดย สุมันทนา ดุลนีย์ (2563, หน้า 64) ซึ่งรวมถึง

การสร้างแรงจูงใจ ความแตกต่างระหว่างบุคคล การจัดเตรียม

ความรู้เดิม และการเสริมแรงในการฝึกปฏบัิตแิละการทำซ้ำ 

 ทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน โดยมีการเพิ่มขึน้อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 แสดงถึงความเป็นไปได้ท้ังในเชิงทฤษฎีและปฏิบัติ

จากการใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ ซึ่งช่วยให้นักเรียน

มีความสนุกสนานและผ่อนคลายในการเรียน รวมถึงการลงมือ

ปฏิบัติจริงท่ีช่วยกระตุ้นสมาธิและความสุขในการเรียนรู้ ท้ังนี้

สอดคล้องกับทฤษฎกีารวางเงื่อนไขแบบคลาสสิกของ Pavlov 

ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้เกิดจากการตอบสนองต่อสิ่งเร้าท่ีมีเงื่อนไข

เอื้อให้เกิดการเรียนรู้ โดยครูควรกำจัดสิ่งเร้าเชงิลบและสร้าง

บรรยากาศการเรียนรู้ท่ีเป็นบวกเพื่อให้นักเรียนรู้สึกสบายใจ

และผ่อนคลาย (Pavlov) 

 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 1 ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมาก ซึ่งเป็น

ผลมาจากการจัดกิจกรรมท่ีตอบสนองและตรงตามความตอ้งการ

ของนักเรียน ทฤษฎท่ีีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ ได้แก่ ทฤษฎี

ลำดับขั้นความต้องการของ Maslow ท่ีระบุว่าบุคคลจะก้าวสู่

ความต้องการระดับสูงขึ้นเมื่อความต้องการ ขั้นพื้นฐานได้รับ

การสนองอย่างดี และทฤษฎี Motivation Hygiene ของ Herzberg 

ท่ีแบ่งปัจจัยความพึงพอใจเป็นสองประเภท คือ ปัจจัยกระตุ้น 

(Motivation Factors) และปัจจัยค้ำจุน (Hygiene Factors) 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวจิัยของ จุฑามาศ กุลศรีโล (2565) และ

รัชดากร หมื่นนะโม (2565) 

 ผลการประเมินและปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียน

สะกดคำภาษาไทย พบว่า นักเรียนมผีลการทดสอบหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนและมีความพึงพอใจในระดับพึงพอใจมาก 

ซึ่งแสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ โดยช่วย

เพิ่มความสนใจและความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ทำให้นักเรียน

สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและสามารถสอนเพื่อนได้อกีด้วย 

การจัดกิจกรรมท่ีมีระบบและขั้นตอนชัดเจนส่งผลให้นักเรียน

เกิดความเข้าใจและทักษะอย่างแท้จริง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
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ของ ปราณี นิตยะ (2562); จีรนุช ภูทองเงิน (2563); ธีรารัตน์ 

ไกรสีขาว (2563); มาลัย พงษ์อนัน (2563); วรัญญา ไวบรรเทา 

(2563); สมาน บรฮีม (2563); รัฐชญา ขวัญทองยิ้ม (2564); 

เบญจมาศ หารเอี่ยม (2564); ประวีณ์นุช ศิริบูรณ์ (2564); 

จุฑามาศ กุลศรีโล (2565) และรัชดากร หมื่นนะโม (2565) 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 

  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ ควรนำไปใช้

กับโรงเรียนกลุ่มเครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษาหนองรี-

หนองกร่าง หรือโรงเรียนอื่น ๆ ท่ีมีบริบทคล้ายกัน เพื่อยกระดับ

การเรียนการสอนในด้านการเขียนสะกดคำภาษาไทยให้มี

ประสิทธิภาพสูงสุดและตอบสนองต่อความต้องการของนักเรียน

อย่างเหมาะสม 

  2. หลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ นักเรียนมีทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้

สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความสำเร็จ

ในการส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ดังนั้น ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย

วธีิการนี้อย่างต่อเนื่อง และพัฒนาทักษะทางภาษาไทยด้านอื่น ๆ 

เพื่อเสริมสร้างความรู้และทักษะท่ีมีคุณภาพแก่ผู้เรียนในอนาคต 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรมีการดำเนินการวิจัยเปรียบเทียบระหว่างกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะกับกิจกรรม

การเรียนรู้ในรูปแบบอื่น ๆ เพื่อสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ให้มี

ความหลากหลายและมปีระสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ ช่วยให้เห็นถึง

ข้อดีและข้อเสียของแต่ละวิธีการ ส่งผลให้สามารถปรับปรุง

และพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม 

  2. ควรมีการศึกษาความต้องการของนักเรียนในการ

มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้หรือสิ่งท่ีนักเรียนต้องการ

เพิ่มเติม เนื่องจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ พบว่า 

นักเรียนมีความชื่นชอบในการทำแบบฝึกทักษะ เนื่องจาก

กิจกรรมดังกล่าวมีการเขียนเพียงเล็กน้อยและมีกิจกรรม

การระบายสีภาพตามท่ีนักเรียนชอบและต้องการ นักเรียน

แสดงออกถึงความสุขและความสนุกสนานในการเรียนรู้ 

ซึ่งถือเป็นปัจจัยท่ีสามารถช่วยพัฒนาทักษะ ของนักเรียนได้

อย่างแทจ้รงิ  
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 1 แผนกวชิาช่างก่อสร้าง วทิยาลัยเทคนิคสุ

ราษฎร์ธานี โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรูด้้วยตนเอง 

Development of Learning Achievement in Basic AutoCAD Commands for First-Year 

Students in the Higher Vocational Certificate Program in the Construction  

Engineering Department at Suratthani Technical College using a Self-Learning Kit 

เลิศพร อุดมพงษ์1 กฤติมา นวลเสน่ห์2 เกศินี แตงเลี่ยน2 

Lertporn Udompong1, Krittima Nuansane2 and Kasini Tanglian2 

บทคัดย่อ 

 การวจิัยน้ีมวีัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ก่อนและหลังใช้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง และศกึษาความพงึพอใจของนักศกึษาระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพช้ันสูง ชั้นปีท่ี 1 แผนกวิชา 

ช่างก่อสร้าง วิทยาลัยเทคนิคสุราษฎร์ธานี ท่ีมีต่อการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง กลุ่มตัวอย่างท่ีนำมาใชโ้ดยการสุ่มตัวอย่าง

แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 1 จำนวน 39 คน ภาคเรียนท่ี 1 

ปีการศึกษา 2567 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD จำนวน 4 แผน 

ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับดีมาก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัย จำนวน 30 ข้อ 

มีค่าความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 ค่าความยาก อยู่ระหว่าง 0.43-0.78 ค่าอำนาจจำแนก อยู่ระหว่าง 0.25-0.75 

และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท้ังฉบับ เท่ากับ 0.88 และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อ

การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ

การทดสอบทางสถิตเิปรียบเทียบกัน โดยใชก้ารทดสอบข้อมูลของกลุ่มตัวอย่างที่ไม่เป็นอิสระจากกัน (t-test dependent) 

 ผลการวจิัยพบว่า 

  1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

ชัน้ปีท่ี 1 แผนกวิชาช่างก่อสร้าง วิทยาลัยเทคนคิสุราษฎร์ธานี หลังเรียนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 

  2. ความพึงพอใจในการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาช่างก่อสร้าง วิทยาลัยเทคนิคสุราษฎร์ธานี พบว่า ในภาพรวม มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  

(  = 4.58, S.D. = 0.34) 

 

คำสำคัญ:  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โปรแกรม AutoCAD 
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ABSTRACT 

 This research aimed to compare the learning achievement in Basic AutoCAD Commands before and after 

using the self-learning kit and to examine the satisfaction of the first-year students in the higher vocational 

certificate program in the Construction Engineering Department at Suratthani Technical College. The sample 

group, obtained through cluster random sampling, consisted of 3 9  first-year students in the higher 

vocational certificate program in the first semester of the 2024 academic year. The research instruments 

included four lesson plans on Basic AutoCAD Commands, each rated at a very good quality level. A 30-item 

multiple-choice learning achievement test was also used, with content validity (IOC) ranging from 0.67 to 1.00, 

item difficulty ranging from 0.43 to 0.78, a discriminative power ranging from 0.25 to 0.75, and the reliability of 

0.88. The satisfaction assessment form was also administered to evaluate the implementation of the self-learning 

kit. Data analysis included mean, standard deviation, and t-test for Dependent Samples.  

 The research results found that: 

  1 .  After the intervention, the learning achievement in Basic Commands of AutoCAD for the first-year 

students enrolled in the higher vocational certificate program in the Construction Engineering Department at 

Suratthani Technical College was higher than before, with a statistical significance level of .05. 

  2. The satisfaction towards teaching approach based on the self-learning kit for the first-year students in 

the higher vocational certificate program in the Construction Engineering Department at Suratthani Technical 

College found that overall, there was the highest level of satisfaction (  = 4.58, S.D. = 0.34). 

 

Keywords:  Self-Learning Kit,  Learning Achievement,  AutoCAD Programs 

ภูมิหลัง 

 ในสังคมยุคสมัยใหม่เป็นสังคมแห่งการเปลี่ยนแปลงท่ี

เต็มไปด้วยข่าวสารและข้อมูลต่าง ๆ ท่ีส่งผลต่อการดำเนินชีวิต

และการตัดสินใจของผู้คน การรับรู้ข่าวสารและข้อมูลเหล่านี้

เกี่ยวข้องโดยตรงกับการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่งเป็นพื้นฐาน

ของการเรียนรู้ด้วยตนเอง ในอดีตระบบการศกึษาไทยได้มุ่งให้

การศึกษาท่ีเป็นการถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง 

โดยใช้ความรู้ผ่านทางตำรา ครู อาจารย์ท่ีทำหน้าท่ีในการถ่ายทอด

ความรู้ ซึ่งกระบวนการเรียนดังกล่าวส่งผลให้ผู้เรียนขาด

กระบวนการเรียนรู้ท่ีเข้มแข็ง ไม่ได้ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการคิด

ด้วยตนเองและการเรียนรู้ตลอดชีวิต (อัญชลี ทองเอม 

และไพทยา มสีัตย,์ 2559) ปัจจุบันความรู้ในการใชง้านเทคโนโลยี

ด้านคอมพิวเตอร์สำหรับนักศกึษาสายอาชพีถือเป็นหนึ่งในทักษะ

ท่ีมีความจำเป็นเพื่อการดำรงชีวติในศตวรรษท่ี 21 ผู้ท่ีขาดทักษะ

ความรู้ในการใช้งานเทคโนโลยีด้านคอมพิวเตอร์สำหรับนักศึกษา

สายอาชีพ จึงมีความเสียเปรียบและขาดโอกาสสำคัญของการ

ใช้ชีวิตในสังคมยุคใหม่ในหลากหลายมิติ (เขมกร อนุภาพ, 

2560) 

 การเรียนการสอนในรายวิชาการเขียนแบบงานก่อสร้าง

ด้วยคอมพิวเตอร์ เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD 

สำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 1 

แผนกวิชาช่างก่อสร้าง ทางผู้วิจัยได้พบปัญหาในการจัดการเรียน

การสอนหลายด้าน เช่น ด้านทักษะพื้นฐานในการทำงาน ทักษะ

ในการจัดการ โดยนักศึกษาร้อยละ 60 ของห้องเรียนใช้งาน

คำสั่งพืน้ฐานโปรแกรม AutoCAD และแก้ปัญหาในการทำงาน

ด้วยโปรแกรม AutoCAD ยังไม่ดีพอ สำหรับนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชพีชัน้สูง ชั้นปีท่ี 1 แผนกวิชาช่างก่อสร้าง

ร้อยละ 60 ยังไม่สามารถจัดการปัญหาที่เกิดขึ้นดว้ยตนเองได้ 

ดังนั้น เพื่อสนับสนุนผู้เรียนให้เกิดทักษะท่ีสำคัญในศตวรรษ

ท่ี 21 ด้านความรู้และด้านทักษะอาชพี กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดี

มีหลายรูปแบบโดยเฉพาะการสอนท่ีใช้ชุดการสอน ชุดการเรียน
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การสอน ชุดสื่อประสม ชุดการเรียนรู้ และชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

ล้วนแล้วแต่ให้ความสำคัญกับสื่อ (วิเชียร ธำรงโสตถิสกุล, 2560) 

ครูมีหน้าท่ีจัดอุปกรณ์ และชุดการเรียนการสอนให้ แล้วคอย

รับการรายงานผลเป็นระยะ ให้คำแนะนำเมื่อมีปัญหา 

ชุดการเรียนการสอน แบบฝึกหัดทำให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ 

และสามารถศึกษาสิ่งต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง ครูจะต้องเรียนรู้

วธีิการออกแบบการเรียนรู้ให้แก่นักศกึษาเพื่อนำไปเสริมสร้าง

ความสนใจในวชิาท่ีเรียน ทำให้เข้าใจเนื้อหาจากการลงมือปฏิบัติ 

กลายเป็นความรู้ท่ีติดตัวสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับการ

ประกอบอาชพีในอนาคตได้ (ฌอง เพียเจต์, 2553) 

 จากความเป็นมาและความสำคัญข้างตน้ ผู้วิจัยได้เล็งเห็น

ความสำคัญของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่ง

พื้นฐานโปรแกรม AutoCAD นั้นเป็นสื่อการสอนท่ีเป็นสิ่งเร้า 

เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และแสดงพฤติกรรม

ท่ีพึงประสงค์ โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง มุ่งเน้น

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะ และกระตุ้นให้ผู้เรียนมีพัฒนาการสู่

การฝึกฝนทักษะอาชีพเพื่อดำรงชีวิตประจำวัน ได้ศึกษาค้นคว้า

และทบทวนด้วยตนเอง ทำให้เกิดการจดจำ เข้าใจเนื้อหาวิชา

ได้ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง 

คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ยังเป็นการเตรียมความพร้อม

ไปสู่การดำรงชีวติท่ีพึ่งพาตนเองได้ในอนาคต โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

การเรียบรู้ด้านทักษะวชิาชพีต่าง ๆ  และยังได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ด้วยตนเอง สำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

ท่ีเหมาะสมสามารถนำไปใช้ได้จริง และเป็นต้นแบบสำหรับวิชา

อื่น ๆ ในการนำไปประยุกต์ใช้ เพื่อเป็นแนวทาง การพัฒนา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เร่ืองอื่นต่อไปในอนาคต 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง คำสั่ง

พื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วชิาชีพชัน้สูง ชัน้ปีท่ี 1 แผนกวิชาช่างก่อสร้าง วิทยาลัยเทคนิค

สุราษฎร์ธาน ีก่อนและหลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

 2. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนักศกึษาระดับประกาศนียบัตร

วชิาชีพชัน้สูง ชัน้ปีท่ี 1 แผนกวิชาช่างก่อสร้าง วทิยาลัยเทคนิค

สุราษฎร์ธานี ท่ีมีต่อการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

         ตัวแปรอสิระ             ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  กรอบแนวคิดของการวจิัย 

 

การสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง เรื่อง คำสั่ง

พืน้ฐานโปรแกรม AutoCAD ประกอบดว้ย 6 ขั้นตอน 

ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรยีมความพรอ้ม 

   - สร้างประสบการณ์ 

   - วิเคราะห์ประสบการณ์ 

ขั้นท่ี 2 ขั้นนำเสนอบทเรยีนและการสอน 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการเรยีนและการทำกิจกรรมกลุ่ม 

   - การพัฒนาความคดิ 

   - การปฏิบัติตามแนวคิดท่ีได้เรียนรู้ 

ขั้นท่ี 4 ขั้นการสร้างสรรค์ชิ้นงานของตนเอง 

   - วิเคราะห์ผลงานและประยุกต์ใช้ 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมนิความรู้ความสามารถรายบุคคลและ

ตรวจสอบผลงาน 

ขั้นท่ี 6 ขั้นสรุปบทเรยีนและประเมินผลการทำงาน 

 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง คำสั่งพืน้ฐาน

โปรแกรม AutoCAD หลงัจากการใช้ชุดการเรียนรู้ 

ดว้ยตนเอง 

 2. ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวชิาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 1 แผนกวิชาช่าง

ก่อสร้าง วิทยาลัยเทคนิคสุราษฎร์ธานี ท่ีมีต่อการใช้

ชุดกจิกรรมการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 
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วิธีดำเนินการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้กำหนดรายละเอียดในการดำเนินการวิจัยไว้  

6 ขั้นตอน ดังนี้ 

  ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อม ประกอบด้วย 

   - สร้างประสบการณ์ (สมองซีกขวา) ครูสร้างประสบการณ์

ด้วยการกระตุ้นหรือสร้างแรงจูงใจ ให้ผู้เรียนเชื่อมโยงประสบการณ์

เป็นของตนเอง 

   - วิเคราะห์ประสบการณ์ (สมองซีกซ้าย) ครูให้ผู้เรียน

สะท้อนความคิดจากประสบการณ์และตรวจสอบประสบการณ์ 

  ขั้นตอนท่ี 2 การจัดเตรียมโครงการวิจัย โดยการศึกษา

จากเอกสาร ตำรา วรรณกรรม และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ

การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

  ขั้นตอนท่ี 3 พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง

เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD และเคร่ืองมือท่ีพัฒนาขึ้น

ในตอนท่ี 1 ได้แก่ 

   1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐาน

โปรแกรม AutoCAD จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่  

    1.1 อุปกรณ์ ท่ี ใช้ ในการเขียนแบบก่อสร้างด้วย

คอมพวิเตอร์ 

    1.2 การใช้คำสัง่พื้นฐานในการสร้างช้ินงาน 

    1.3 การใช้คำสั่ง Line ในการเขียนเส้นอิสระ และ

การใช้คำสัง Dimension ในการเขียนเส้นบอกระยะ 

    1.4 การเขียนรูปทรงเรขาคณิต 2 มิติ 

   2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ 

เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

รวม 30 ข้อ กำหนดเกณฑ์การให้คะแนน คือ ตอบถูกได้ 1 

คะแนน และตอบผิดได้ 0 คะแนน  

   3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม 

AutoCAD จำนวน 20 ข้อ เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วน

ประเมินค่า (Rating scale) 5 ระดับ ของลิเคอร์ท (Likert’s 

Five Rating Scales) (วิชชุดา ขำประถม และชนสิทธ์ิ สิทธ์ิสูง

เนนิ, 2565) 

  ขั้นตอนท่ี  4 หาคุณ ภาพและประสิท ธิภาพของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยนำชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD 

จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ พร้อมนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน  ด้านหลักสูตร 

และการสอนในระดับปริญญาตรี ได้ประเมินความเหมาะสม และ

ความสอดคล้อง ด้วยดัชนีความสอดคล้องชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ดว้ยตนเองและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ดัชนีความสอดคล้อง (Index of ltem Objective Congruence : 

IOC) เลือกข้อคำถามท่ีมีค่าดัชนคีวามสอดคล้อง ≥ 0.5 ขึน้ไป 

ปรับปรุง แก้ไขตามคำแนะนำของผู้ เชี่ยวชาญและนำไป

ทดสอบ จำนวน 30 ข้อ ไปหาค่าความยาก-ง่าย กับนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 2 แผนกวิชาช่าง

ก่ อส ร้าง ท่ี เคย เรียนวิชาการเขียนแบบก่อส ร้างด้ วย

คอมพิวเตอร์ มาแล้ว  

   ขั้นตอนท่ี 5 นำแบบสอบถามความพงึพอใจท่ีพัฒนาขึ้น

ในช้ันตอนท่ี 3 ไปทดลองใชก้ับนักศกึษาระดับประกาศนยีบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 1 ห้อง 1 แผนกวิชาช่างก่อสร้าง จำนวน 

39 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2567 เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 

และตรวจสอบความถูกตอ้ง วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติและแปลผล

การวเิคราะห์ข้อมูล 

   ขั้นตอนท่ี 6 รายงานผลการวิจัย เป็นขั้นตอนการเสนอ

ผล ตรวจสอบความถูกต้องจัดพิมพ์รายงานปรับปรุงแก้ไข 

และส่งรายงานผลการวจิัยฉบับสมบูรณ์ 

  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้ เป็นนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชพีชัน้สูง ชั้นปีท่ี 1 แผนกวิชาช่างก่อสร้าง 

จำนวน 2 ห้อง จำนวน 80 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2567 

   กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาคร้ังนี้เป็นนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 1 ห้อง 1 แผนกวิชาช่าง

ก่อสร้าง จำนวน 39 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 

โดยใชว้ธีิการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) 

  เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัยและการหาคุณภาพ 

   เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย มดีังนี้ 

    1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่ง

พื้นฐานโปรแกรม AutoCAD  

     1.1 การศึกษาวิเคราะห์เอกสาร และงานวิจัยท่ี

เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
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ด้วยตนเอง ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) 

พุทธศักราช 2567 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม กลุ่มอาชีพ

อุตสาหกรรมก่อสร้าง สาขาวิชาช่างก่อสร้าง (สำนักงาน

คณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2567, หน้า 46) เร่ือง คำสั่ง

พื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วชิาชีพชัน้สูง ชั้นปีท่ี 1 แผนกวชิาช่างก่อสร้าง ซึ่งประกอบด้วย 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 

สื่อการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล กิจกรรมเสนอแนะ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท้ายบท จำนวน 4 

หน่วยการเรียนรู้ 

     1.2 สร้างแบบประเมินความสอดคล้องของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD 

และนำเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเท่ียงตรง

เชงิเนื้อหาแล้วนำความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญท้ังหมดมาหาค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (Index of ltem Objective Congruence : IOC) 

เลือกข้อคำถามท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้อง ≥ 0.5 ขึ้นไป ปรับปรุง 

แก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 

     1.3 นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง 

คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ไปใช้กับนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 1 ห้อง 1 แผนกวิชาช่าง

ก่อสร้าง จำนวน 39 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 

    2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 

คำสั่งพืน้ฐานโปรแกรม AutoCAD 

     2.1 ศึกษาและวิเคราะห์เอกสารเกี่ยวกับหลักสูตร

การเขียนแบบก่อสร้างด้วยคอมพิวเตอร์ โดยใช้คำสั่งพื้นฐาน

โปรแกรม AutoCAD ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาช่างก่อสร้าง สร้างแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สำหรับการทดสอบ เร่ือง คำสั่ง

พื้นฐานโปรแกรม AutoCAD จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ 

ตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม 

AutoCAD แบบปรนัย 4 ตัวเลือก รวม 30 ข้อ กำหนดเกณฑ์

การให้คะแนน คือตอบถูกได้ 1 คะแนน และตอบผิดได้ 0 คะแนน 

     2.2 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เรื่อง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD โดยใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยตนเอง จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ ให้ผู้เชี่ยวชาญ 

จำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบและนำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(Index of ltem Objective Congruence : IOC) 

     2.3 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วัดการเรียนรู้ เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD โดยใช้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ 

ไปใช้ (Try out) เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือกับนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 แผนกวิชา

ช่างก่อสร้าง จำนวน 36 คน เพื่อหาคุณภาพตรวจสอบค่า

ความยาก-ง่าย ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ปรนัย และตรวจสอบค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยวิธีการ

ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน จากสูตร KR-20 ซึ่งแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีค่าความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 

อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 ค่าความยาก อยู่ระหว่าง 0.43-0.78 

ค่าอำนาจจำแนก อยู่ระหว่าง 0.25-0.75 และค่าความเชื่อม่ัน

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท้ังฉบับ เท่ากับ 

0.88 

     2.4 ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน และนำไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง นักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ช้ันปีท่ี 1 ห้อง 1 แผนกวชิา

ช่างก่อสร้าง จำนวน 39 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2567 

    3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม 

AutoCAD 

     3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ

ของนักศึกษาท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง 

คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD จำนวน 20 ข้อ 4 ด้าน คือ 

ด้านความพึงพอใจต่อเนื้อหา ด้านความพึงพอใจต่อรูปแบบ

การเรียนรู้ ด้านความพึงพอใจต่อการใช้งานโปรแกรม AutoCAD 

และด้านความพึงพอใจต่อเวลาและความยืดหยุ่นในการเรียนรู้ 

เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) 

5 ระดับ ของลิเคอร์ท (Likert’s Five Rating Scales) (วิชชุดา 

ขำประถม และชนสิทธ์ิ สิทธ์ิสูงเนนิ, 2565) 

     3.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม 

AutoCAD มลีักษณะเป็นการวัดค่าความพงึพอใจ 5 ระดับ ผู้เรียน

จะแสดงความคิดเห็น มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 

คะแนนท่ีได้จะเป็น 5, 4, 3, 2 หรือ 1 ตามลําดับ จํานวน 20 ข้อ 
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     3.3 การประเมินผลความพึงพอใจของนักศึกษา

ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐาน

โปรแกรม AutoCAD จากคะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของผู้เรียน

ที่มีต่อคำถามแต่ละข้อ และแปลค่าของคะแนนในข้อความ

เชงิบวกไปสู่ระดับความคดิเห็นท่ีกำหนดไว้ ดังนี้ 

      ช่วงคะแนนเฉลี่ย ระดับความคดิเห็น 

        5  มากที่สุด 

        4  มาก 

        3   ปานกลาง 

        2  น้อย 

        1  นอ้ยท่ีสุด 

     3.4 นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษา

ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐาน

โปรแกรม AutoCAD ท่ีปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารย์ท่ีปรึกษา

ตรวจเรียบร้อยแล้ว ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบ

เพื่อพิจารณาความสอดคล้องของข้อคําถามท่ีมีค่าความตรง

เชิงเนื้อหา (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป แล้วปรับปรุงแก้ ไขตาม

ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ได้แบบสอบถามความพึงพอใจท่ี

มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐาน

โปรแกรม AutoCAD เป็นแบบสอบถามท่ีด ีจำนวน 15 ข้อ ปรับปรุง 

จำนวน 5 ข้อ และเมื่อปรับปรุงแล้วนําไปใช้ จำนวน 20 ข้อ 

     3.5 จัดพมิพ์แบบสอบถามความพงึพอใจของนักศกึษา

ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐาน

โปรแกรม AutoCAD ฉบับสมบูรณ์ จํานวน 20 ข้อ เพื่อนําไปใช้กับ

นักศกึษากลุ่มตัวอย่างและเก็บข้อมูลสําหรับใชใ้นการวเิคราะห์ผล

ต่อไป 

   การดำเนินการทดลองในการวิจัย แบ่งออกเป็น 

2 ขั้นตอน ดังนี ้

    1. ขั้นทดลอง ผู้วิจัยดำเนินการทดลองใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD 

โดยส่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐาน

โปรแกรม AutoCAD จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ ในระบบ Online 

Google Drive และ QR Code ท่ีสร้างไว้และใช้เคร่ืองมอืในการวจิัย

ท่ีเตรียมไว้ ใช้เวลาศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ตั้งแต่วันท่ี 13 พฤษภาคม 

2567 ถึงวันท่ี 14 มิถุนายน 2567 สัปดาห์ละ 1 หน่วยการเรียนรู้ 

โดยนักศึกษาทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ก่อนเรียน (Pretest) เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD 

จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ จำนวน 30 ข้อ ในวันท่ี 13 พฤษภาคม 

2567 ใช้เวลา 1 ชั่วโมง ในระบบ Online Google Form และให้

นักศึกษาทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียน 

(Posttest) เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD จำนวน 

4 หน่วยการเรียนรู้ จำนวน 30 ข้อ ในวันท่ี 14 มิถุนายน 2567 

ใช้เวลา 1 ชั่วโมง ในระบบ Online Google Form หลังจากทำ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง คำสั่งพื้นฐาน

โปรแกรม AutoCAD เสร็จแล้ว ให้นักศึกษาทำแบบสอบถาม

ความพงึพอใจ จำนวน 20 ข้อ ในระบบ Online Google Form 

    2. ขั้นหลังการทดลอง ผู้วิจัยดำเนินการนำข้อมูล

ท่ีได้ไปวิเคราะห์ทางสถิติ และเขียนรายงานผลการวิเคราะห์

ข้อมูล 

  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   1. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผู้วิจัย

สร้างขึน้ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กับนักศกึษากลุ่มตัวอย่าง 

   2. จัดกลุ่มนักศึกษาเป็นกลุ่มทดลองโดยคละนักศึกษา

ท่ีมีผลการเรียนสูง ปานกลาง ต่ํา โดยใช้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักศกึษา ในภาคเรียนก่อนหน้านี้ คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 

2566 

   3. ดําเนนิการสอนให้กับกลุ่มตัวอย่างโดยใชแ้ผนการ

จัดการเรียนรู้ เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD โดยใช้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ 

ใช้เวลา 1 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ จำนวน 5 สัปดาห์ ตามวันและ

เวลาท่ีกำหนด  

   4. เมื่อสิ้นสุดการเรียน ให้นักศึกษาทําแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียน (Posttest) ซึ ่งเป็น

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชุดเดิมก่อนเรียน

อกีคร้ัง และทำแบบสอบถามความพึงพอใจ 

   5. นําข้อมูลท่ีได้มาวเิคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิต ิ

  สถิตทิี่ใช้ในการวิจัย 

    ในการศึกษาค้นคว้าคร้ังนี้ใช้สถิติเพื่อทดสอบค่า

ทางสถิต ิดังนี ้

    1. หาผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน (Pretest) และหลังเรียน 

(Posttest) ของนักศึกษาที่เรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 1 แผนกวิชาช่าง
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ก่อสร้าง วิทยาลัยเทคนิคสุราษฎร์ธานี โดยใช้แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน  และหลังเรียน 

ซึ่งจะช่วยให้เห็นถึงความสำเร็จของการเรียนรู้และการพัฒนา

ท่ีเกิดขึน้จากการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

    2. หาค่า t-test เพื่อวเิคราะห์เปรียบเทียบการทดสอบ

สมมติฐาน เปรียบเทียบผลการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชา

ช่างก่อสร้าง วิทยาลัยเทคนิคสุราษฎร์ธานี จากกลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มเดียวกัน แล้วทำข้อสอบฉบับเดียวกัน ซึ่งสถิติท่ีนำมาใช้

ในการวิเคราะห์สมมติฐานคร้ังนี้ คือ t-test (Dependent) ท่ีมีค่า

ระดับนัยสำคัญ .05  

 3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วชิาชีพชัน้สูง ชัน้ปีท่ี 1 แผนกวิชาช่างก่อสร้าง วิทยาลัยเทคนิค

สุราษฎร์ธานี ท่ีมีต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยกับเกณฑ์การแปลความหมาย

ตามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการวเิคราะห์ 

  1.1 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD 

ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ด้วยการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) และทำการทดสอบแบบศึกษากลุ่มเดียว วัดก่อนและ

หลังการทดลอง (One-group pretest-posttest design) 

ตาราง 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 

            และหลังเรียน เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม  

            AutoCAD โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

ทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน  

n Mean S.D. t Sig 

ก่อนเรียน 39 7.51 3.19 
23.26 0.00* 

หลังเรียน 39 16.13 3.16 

 * มนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตาราง 1 พบว่า ผลการศึกษาการจัดการเรียนการสอน 

เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ในรายวิชาการเขียน

แบบก่อสร้างด้วยคอมพิวเตอร์ สำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วชิาชีพช้ันสูง ชั้นปีท่ี 1 แผนกวชิาช่างก่อสร้าง ด้วยการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีค่าเฉลี่ย

ก่อนเรียนเท่ากับ 7.51 ส่วนหลังเรียนมคีะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.13 

เมื่อนำคะแนนมาเปรียบเทียบพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 

 2. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจในการสอนโดยใช้ชุด

การเรียนรู้ด้วยตนเอง พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจ โดยรวม

อยู่ในระดับมากที่สุด  (  = 4.58) โดยสรุปเป็นประเด็น

ความพงึพอใจในแต่ละข้อได้ดังนี้ 

  2.1 การจัดบรรยายกาศการเรียนเอื้อต่อการเรียนการสอน 

พบว่า อยู่ในระดับมาก (  = 3.80)  

  2.2 เนื้อหาที่สอนทันสมัย พบว่า อยู่ในระดับมาก 

(  = 4.40) 

  2.3 เนื้อหาที่สอนสามารถนำไปใช้ได้จริง พบว่า อยู่ใน

ระดับมากที่สุด (  = 4.65)  
  2.4 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน พบว่า อยู่ใน

ระดับมากที่สุด (  = 5.00)  
  2.5 กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 5.00)  

  2.6 ครูส่งเสริมให้นักศกึษาทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม พบว่า 

อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.75)  

  2.7 กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ พบว่า อยู่ใน

ระดับมาก (  = 4.00)  

  2.8 ครูให้โอกาสนักศึกษาซักถามปัญหา พบว่า อยู่ใน

ระดับมาก (  = 4.20) 

  2.9 ครูใช้สื่อที่หลากหลาย พบว่า อยู่ในระดับมาก 

(  = 4.30)  

  2.10 ครูยอมรับความคิดเห็นของนักศึกษา พบว่า อยู่ใน

ระดับมากที่สุด (  = 4.80) 

  2.11 ครูให้ความสนใจกับนักศึกษาอย่างท่ัวถึงขณะสอน 

พบว่า อยู่ในระดับมาก (  = 4.35)  

  2.12 ครูส่งเสริมให้นักศึกษาค้นคว้าหาความรู้จาก

อนิเทอร์เน็ตและแหล่งอื่น ๆ พบว่า อยู่ในระดับมาก (  = 4.40) 
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  2.13 ครูตั้งใจสอน ให้คำแนะนำ ช่วยเหลือ อำนวย

ความสะดวกแก่นักศกึษา พบว่า อยู่ในระดับมากท่ีสุด (  = 4.55) 

  2.14 ครูมีบุคลิกภาพ การแต่งกายพูดจาเหมาะสม พบว่า 

อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 5.00)  

  2.15 นักศึกษาทราบเกณฑ์การประเมินล่วงหน้า พบว่า 

อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.95) 

  2.16 ครูประเมินผลอย่างยุติธรรม พบว่า อยู่ในระดับ

มากที่สุด (  = 5.00) 

  2.17 นักศกึษาเรียนอย่างมีความสุข พบว่า อยู่ในระดับ

มากที่สุด (  = 5.00) 

  2.18 สภาพห้องเรียน พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด 

(  = 5.00) 

  2.19 มีการกระตุ้นให้นักศึกษาในการแสดงความคิดเห็น 

ตัง้คำถามอยู่ตลอดเวลา พบว่า อยู่ในระดับมาก (  = 4.45) 

  2.20 มีการเสริมแรงนักศึกษาอย่างเหมาะสม พบว่า 

อยู่ในระดับมาก (  = 4.00) 

อภิปรายผล 

 1. นักศึกษาท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD 

หลังเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สามารถอภปิรายผลได้ดังต่อไปนี้ 

เนื่องจากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองนั้นช่วยให้

นักศกึษาได้เกิดการเรียนรู้นอกห้องเรียนและเข้าใจบทเรียนได้

มากขึ้น อีกท้ังยังได้แสวงหาความรู้และแบ่งปันประสบการณ์

ของตนเองได้อย่างเต็มท่ี ทำให้นักศึกษาเกิดการเพิ่มพูนความรู้

มากกว่าการค้นคว้าความรู้จากหนังสือเรียนเพียงอย่างเดียว 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิชุดา พรายยงค์ (2550) ท่ีพบว่า 

การเรียนโดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเอง เป็นการเรียนท่ีให้นักศึกษา

ได้ศึกษาปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองเป็นการฝึกให้นักศึกษา

มีความรับผิดชอบ และศึกษาค้นคว้าความรู้ได้ด้วยตนเอง ดังนั้น

ควรส่งเสริมให้มีการพัฒนาชุดการเรียนด้วยตนเอง เพราะทำ

ให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปิยธิดา คงวมิล (2560) ท่ีได้ศกึษา

เร่ือง การพัฒนาชุดการเรียนด้วยตนเอง เร่ือง การเขียนสะกดคำ 

ของนิสิตชั้นปีท่ี 1 มหาวิทยาลัยทักษิณ ผลการวิจัยพบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตที่เรียนด้วยชุดการเรียน

ด้วยตนเอง เร่ือง การเขียนสะกดคำมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุปราณี เสงี่ยมงาม (2560) 

ท่ีได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนด้วยตนเอง เรื่อง 

การผลิตวารสารวิชาการ สำหรับบุคลากร คณะศกึษาศาสตร์

มหาวิทยาลัยบูรพา ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนท่ีเรียนด้วยชุด

การเรียนด้วยตนเอง เร่ือง การผลิตวารสารวิชาการ สำหรับ

บุคลากร คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (t = 23.760, p = .000) 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 2. นักศึกษาท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.58, S.D. = 0.34) 

เนื่องจากวิธีการเรียนรู้ดังกล่าวให้ความยืดหยุ่นในด้านเวลาและ

สถานท่ี ช่วยให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้ในเวลาท่ีตนเองสะดวก 

และตามความต้องการของแต่ละบุคคล นอกจากนี้การเรียนรู้

ด้วยตนเองยังช่วยส่งเสริมทักษะการค้นคว้าและการคิดวิเคราะห์

จากประสบการณ์จริง นอกจากนี้ยังช่วยกระตุ้นให้นักศึกษา

เป็นผู้เรียนท่ีมีความรับผิดชอบและมีความกระตือรือร้นใน

การศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ บัญชา นยิมแก้ว (2540) 

ท่ีพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้สื่อหลาย ๆ 

อย่าง จะช่วยเพิ ่มประสิทธิภาพของครู และการเรียนรู้

ของผู้เรียน ช่วยรักษาระดับความสนใจของผู้เรียนตลอดเวลา 

ช่วยส่งเสริมการเรียนและคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุปราณี เสงี่ยมงาม (2560) 

ที่ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนด้วยตนเอง เรื่อง 

การผลิตวารสารวชิาการ สำหรับบุคลากร คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยบูรพา ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีความคิดเห็น

ต่อชุดการเรียนด้วยตนเอง เร่ือง การผลิต วารสารวิชาการ 

สำหรับบุคลากร คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพาโดย

รวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.43, S.D. = 0.16) 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

  1. ครูผู้สอนควรกำหนดให้นักศึกษาได้ศกึษาค้นควา้หา

ความรู้ด้วยตนเอง ในขอบเขตเนื้อหาที่ไม่น้อยเกินไปและ

ไม่มากเกินไป และควรให้นักศึกษาได้ทำการสรุปเนื้อหาส่ง

ก่อนเร่ิมทำกิจกรรม เพราะในการปฏิบัติจริงยังมีนักศึกษา

บางส่วนท่ีไม่ศึกษาเนื้อหา หรือศึกษาเนื้อหาไม่ครบถ้วนตาม

ขอบเขตท่ีกำหนดไว้ 
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  2. การนําชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองท่ีพัฒนาไป

ใช้จริงจะช่วยในการเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน

ได้เป็นอย่างดีเนื่องจาก นักศึกษาสามารถทำความเข้าใจเนื้อหา

ได้ด้วยตนเอง ก่อนเข้าเรียนกับครูผู้สอน โดยสามารถนำ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองลงไว้ในช่องทางต่าง ๆ เช่น 

YouTube หรือ Google Classroom เพื่อให้นักศึกษาเข้าไปศึกษา

ด้วยตนเองได้ เนื่องจากเป็นสื่อการเรียนการสอนแบบท่ีเข้าใจ

ได้ง่าย 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรศึกษาการนำรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ดว้ยตนเอง มาใชใ้นการสอนในรายวชิาอ่ืน ๆ 
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง คำคล้องจอง โดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบการสอน 

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  

โรงเรียนธิดาแม่พระ กระบี ่

Development of Learning Achievement on Rhyming Words Using an Instructional 

Song Innovation Combined with Skill Exercises in the Thai Language Curriculum  

for Prathomsuksa 2 Students at Thidamaepra School, Krabi 

กิจจา บานชื่น1 ชนิสรา บัวแก้ว2 ธนพล เมืองน้อย2 

Kijja Banchuen1, Chanisara Buakaew2 and Tanapon Muengnoy2 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง คำคล้องจอง โดยใช้

นวัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบการสอน

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบการสอน

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนธิดาแม่พระ กระบ่ี จังหวัดกระบ่ี ปีการศึกษา 

2567 จำนวน 20 คน เคร่ืองมือวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ เพลงประกอบการสอน แบบฝึกทักษะ แบบทดสอบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน ค่ารอ้ยละ และการทดสอบค่าทแีบบกลุ่มไม่อิสระกัน (Dependent samples t-test) 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง คำคล้องจอง โดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะ

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.80/89.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์  80/80 ท่ีกำหนดไว้             

2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับแบบฝึก

ทักษะท่ีพัฒนาขึ้น สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรม     

การเรียนรู้โดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะ โดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 2.98, S.D. = 0.08) 

 

คำสำคัญ:  คำคล้องจอง  เพลงประกอบการสอน  แบบฝึกทักษะ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) develop and examine the effeciency of the learning activities on 

“Rhyming Words” for Prathomsuksa 2 students using an instructional song innovation combined with skill exercises 

according to the efficiency criteria of 80/80, 2) compare the learning achievement of students before and after 

learning through the learning activities using an instructional song innovation combined with skill exercises , and 

3) study the satisfaction of students with the learning activities using an instructional song innovation combined 

with skill exercises. The sample consisted of 20 Prathomsuksa 2 students at Thida Mae Phra School, Krabi, in the 

2024 academic year. The research instruments were lesson plans, an instructional song, skill exercise, a test, and a 

satisfaction questionnaire. The statistical methods used for data analysis were mean, standard deviation, 

percentage, and dependemt samples t-test. 

 The findings of the study were as follows: 1) The learning activities on “Rhyming Words” using an instructional 

song innovation combined with skill exercises for Prathomsuksa 2 students had an efficiency of 88.80/89.00, 

which met the set criteria of 80/80. 2) The learning achievement of students after learning through the developed 

learning activities was higher than that before learning at the .05 level of significance. 3) Overall, the students’ 

satisfaction with the learning activities using an instructional song innovation combined with skill exercises was at 

a high level (  = 2.98, S.D. = 0.08). 

 

Keywords:  Rhyming words,  Educational song,  Skill exercises 

ภูมิหลัง 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ได้กำหนด

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สาระการอ่านไวว้่า อ่านออกเสียง

คำคล้องจอง ข้อความ เร่ืองสั้น ๆ และบทร้อยกรองง่าย ๆ ได้

ถูกต้องคล่องแคล่ว เข้าใจความหมายของคำและข้อความท่ีอ่าน 

ตั้งคำถามเชิงเหตุผล ลำดับเหตุการณ์ คาดคะเนเหตุการณ์ 

สรุปความรู้ข้อคิดจากเร่ืองท่ีอ่าน ปฏบัิติตามคำสั่ง คำอธิบาย

จากเร่ืองท่ีอ่านได้ เข้าใจความหมายของข้อมูลจากแผนภาพ 

แผนท่ี และแผนภูมิ อ่านหนังสืออย่างสม่ำเสมอ และมีมารยาท

ในการอ่าน และหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานได้กำหนด

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สาระการเขียนไว้ว่า สะกดคำ

และความหมายของคำ ความแตกต่างของคำและพยางค์ หน้าท่ี

ของคำในประโยค มีทักษะการใช้พจนานุกรมในการค้นหา

ความหมายของคำ แต่งประโยคง่าย ๆ แต่งคำคล้องจอง 

แต่งคำขวัญและเลือกใช้ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่นได้

เหมาะสมกับกาลเทศะ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หนา้ 39) 

 คำคล้องจองมีความสำคัญพื้นฐานในการอ่านการเขียน 

ทำให้ผู้ใช้มคีวามเข้าใจในหลักการใชภ้าษาไทยมากขึน้ อกีท้ังยังเป็น

ส่วนสำคัญท่ีเป็นความรู้พืน้ฐานให้แก่เด็กนักเรียนชัน้ประถมศกึษา

ตอนต้น เพราะในอนาคตต้องใช้ความรู้พื้นฐานในเร่ืองการเขียน

คำคล้องจองนี้ต่อยอดในการเรียนระดับท่ีสูงขึน้ ตามท่ีหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ได้กำหนดมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดไว ้

เช่น ตัวชี้วัดและหลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สาระท่ี 4 

หลักการใช้ภาษาไทย มาตรฐาน ท 4.1 ตัวชี้วัดท่ี 5 และตัวชี้วัดท่ี 6 

กล่าวถึง “การแต่งบทร้อยกรอง” ซึ่งจะเห็นได้ว่าเป็นการเรียน

การสอนท่ีต้องประพันธ์บทร้อยกรองหรือการแต่งคำคล้องจอง

ท่ีมีข้อบังคับทางฉันทลักษณ์เข้ามาเกี่ยวข้อง ซึ่งจะเพิ่มความยาก

ขึ้นอีกระดับหนึ่ง หากเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 

ไม่มีความรู้พื้นฐานในเร่ืองการอ่านและการเขียนคำคล้องจอง

อาจก่อให้เกิดปัญหาต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้ในอนาคต 
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 จากการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนธิดาแม่พระ กระบ่ี จังหวัดกระบ่ี 

มีผลการสอบประเมินคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐาน (NT) 

ประจำปีการศึกษา 2565 มาตรฐาน ท 4.1 เร่ือง การแต่งคำ

คล้องจองและคำขวัญ ได้คะแนนเฉลี่ยเพียง ร้อยละ 63.04 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2565) ซึ่งคะแนน

ผลการสอบต่ำกว่าเกณฑ์ท่ีโรงเรียนกำหนดไว้ ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก 

การเรียนการสอนคำคล้องจองหรือบทร้อยกรอง มุ่งเน้นเพียง

การอ่านหรือท่องจำบทร้อยกรองตามแบบเรียนท่ีกำหนดให้  

โดยให้ผู้เรียนแปลความ ตีความ อธิบายคำศัพท์ ลำดับเนื้อเร่ือง

เท่านั้น ยึดติดกับวิธีสอนแบบใดแบบหนึ่งไม่ยอมเปลี่ยนแปลง 

ไม่มีกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนได้ผ่อนคลายความเครียดในชั้นเรียน 

เพราะคิดว่าการเขียน คำคล้องจองเป็นเร่ืองท่ียากส่งผลให้นักเรียน

ขาดแรงจูงใจในการเรียนและการปฏิบัตกิิจกรรม จึงส่งผลให้

ผู้เรียนขาดความกระตือรือร้นต่อการเรียน ไม่สามารถแต่ง

คำคล้องจองได ้และส่งผลกระทบต่อการเรียนดา้นอื่น ๆ 

 ผู้วิจัยจึงศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค

การใช้เพลงประกอบการสอนมาใชจ้ัดกิจกรรมการเรียนการเขียน

คำคล้องจอง ดังท่ี ชัยวัฒน์ เหล่าสืบสกุลไทย (2549) กล่าวว่า 

การร้องเพลงเป็นกิจกรรมที่สำคัญกิจกรรมหนึ่งของคนเรา 

ซึ่งเรานำเพลงมาเป็นสื่อเพื่อก่อให้เกิดความสนุกสนาน เบิกบาน 

ผ่อนคลายอารมณ์ สร้างความสดชื่น กระปรีก้ระเปร่า มชีีวิตชีวา 

อกีท้ังยังก่อให้เกิดการเรียนรู้ในเร่ืองต่าง ๆ  และกระชับความสัมพันธ์

ในหมู่คณะได้อีกดว้ย 

 ในชีวิตประจำวัน เพลงช่วยผ่อนคลายความเครียด ทำให้

สนุกสนาน และสื่อความหมายตามวัตถุประสงค์ของผู้ประพันธ์ 

เพลงเพื่อชีวิตหลาย  ๆเพลงสะท้อนปัญหาของสังคมหรือให้แง่คิด

ในการดำเนินชีวิต เพลงที่เกี่ยวข้องกับศาสนาจะให้คุณค่า

ด้านคุณธรรม เพลงประกอบการสอนก็เช่นเดียวกัน มีประโยชน์

หลายประการ ดังท่ี Jensen (2009) กล่าวถึงความสำคัญของดนตรี

ว่าหากครูนำมาใชใ้นชัน้เรียนทำให้บรรยากาศการเรียนรู้มีมิตรภาพ

มากขึน้ และเป็นการสร้างสัมพันธภาพท่ีดีระหว่างครูกับนักเรียน 

สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์ (2550) กล่าวว่า การใช้เพลงประกอบ 

การสอนจะช่วยทำให้บทเรียนน่าสนใจ สนุกสนานเพลิดเพลิน 

ช่วยสร้างแรงจูงใจให้แก่นักเรียนในการเรียน ช่วยให้จดจำเนื้อหา

และประทับความรู้สึกไว้ได้นาน และช่วยให้บทเรียนดูง่ายขึ้น 

การใช้เพลงประกอบการสอนในระดับประถมศึกษามีประโยชน์

มาก เพราะเด็กในวัยนี้ชอบเล่น ชอบแสดง ชอบร้องเพลง และ

นอกจากนี้ การใช้เพลงประกอบการสอนยังเป็นการช่วยส่งเสริม

พัฒนาการทุกด้านของเด็ก ช่วยเสริมสร้างให้เด็กมีระเบียบวนิัย 

มีประสบการณ์กว้างขวางและช่วยสร้างสัมพันธภาพอย่าง

เป็นกันเองระหว่างครูกับนักเรียน ยิ่งทำร่วมกับแบบฝึกทักษะท่ีดี

เป็นการทบทวนเนื้อหาให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเร่ือง

ท่ีเรียนดยีิ่งขึน้ 

 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เร่ือง คำคล้องจอง โดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบ 

การสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนธิดาแม่พระ กระบ่ี เพื่อพัฒนา

ให้นักเรียนมีทักษะ ประสบการณ์ สามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้

เชื่อมโยงกับการเรียนรู้ด้านอื่น ๆ อย่างถูกต้องและมีความคิด

สร้างสรรค์ เกิดการเรียนรู้ที ่ได้จากการลงมือปฏิบัติจริง 

เพลงคำคล้องจองจะมีเนื้อหาเกี่ยวกับคำคล้องจอง ลักษณะ

ของคำคล้องจอง คำคล้องจองตั้งแต่ 1 พยางค์ถึง 4 พยางค์ 

ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข ซึ่งส่งผลให้การจดจำ

สิ่งท่ีเรียนได้ดียิ่งขึ้น และพัฒนาความสามารถในการอ่านและ

การเขียนคำคล้องจองแก่นักเรียน อันจะนำไปสู่การเรียน

ในระดับสูงต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

 1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง คำคล้องจอง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้

นวัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะตามเกณฑ์

ประสิทธิภาพ 80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 2 เรื่อง คำคล้องจอง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบการสอน

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย

วิธีดำเนินการวิจัย 

 แบบแผนการวิจัย 

  ในการวิจัยคร้ังน้ีใชแ้บบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดี่ยว 

โดยการวัดผลก่อนและหลังการทดลอง (One Group Pretest-

Posttest Design) 

 ประชากร 

  ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน

ธิดาแม่พระ กระบ่ี จังหวัดกระบ่ี  

 กลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน

ธิดาแม่พระ กระบ่ี จังหวัดกระบ่ี ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้อง 

โดยมีนักเรียนท้ังหมด 20 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive sampling) 

 เครื่องมอืวิจัย 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง คำคล้องจอง จำนวน 5 แผน 

พร้อมแบบประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

คำคล้องจอง ชนิดปรนัย 3 ตัวเลอืก จํานวน 20 ข้อ 

  3. เพลงประกอบการสอน เร่ือง คำคล้องจอง จำนวน 

1 เพลง พร้อมแบบประเมินความเหมาะสม 

  4. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนต่อกิจกรรม

การเรียนรู้ เร่ือง คำคล้องจอง โดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบ 

การสอน ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ซึ่งเป็นแบบมาตรประมาณค่า 

3 ระดับ จำนวน 10 ข้อ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ผู้วิจัยทำการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับกลุ่มตัวอย่าง 

ซึ่งเป็นนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ของโรงเรียนธิดาแม่พระ 

กระบ่ี จำนวน 1 ห้อง รวม 20 คน โดยใช้แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน จำนวน 20 ข้อ ตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์

ท่ีต้ังไว้พร้อมเก็บรวบรวมขอ้มูล 

  2. ผู้วิจัยได้ดำเนินการสอนนักเรียน กลุ่มตัวอย่าง 

โดยใชแ้ผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง คำคล้องจอง ซึ่งในแต่ละคาบ

ผู้วิจัยได้นำนวัตกรรมเพลงประกอบการสอน เร่ือง คำคล้องจอง 

ร่วมด้วยเป็นกิจกรรมประจำหน่วยการเรียนรู้ จำนวน 5 แผน 

และทำการทดสอบย่อยหลังเรียนในแต่ละเร่ือง 

  3. ผู้วิจัยทำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) หลังจาก

การเรียนเนื้อหาเสร็จ เพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบับเดิม จำนวน 20 ข้อ 

  4. ผู้วิจัยสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน เรื่อง 

คำคล้องจอง โดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบการสอน ร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วย

แบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 10 ข้อ 

 การวิเคราะห์ข้อมลู 

  ผู้วิจัยดำเนินการวเิคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

   1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง คำคล้องจอง โดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบการสอน 

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ E1/E2 โดยวิธี

ของ ชัยยงค ์พรหมวงศ์ (2556) 

   2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช ้Dependent 

samples t-test ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05  

   3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยใชค้่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน พร้อม

แปลความหมายระดับความพึงพอใจ  

 

 

ตัวแปรตาม 

     1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

     2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง คำคล้องจอง 

     3. ความพงึพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้  

ตัวแปรต้น 

   การจัดการเรียนรู้ เร่ือง คำคล้องจอง 

โดยใชน้วัตกรรมเพลงประกออบการสอน 

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 

คำคล้องจอง โดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 2 โรงเรียนธิดาแม่พระ กระบ่ี ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์

ข้อมูล โดยแบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

  ตอนท่ี 1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง

คำคล้องจอง โดยใชน้วัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ 

  ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยใชน้วัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

  ตอนท่ี 3 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ 

  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท้ัง 3 ตอน ดังตาราง 1 ตาราง 2 

และตาราง 3 ตามลำดับ 

 

ตาราง 1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง คำคล้องจอง โดยใชน้วัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

กลุ่มทดลอง 

(n=20) 

ประสทิธิภาพ 

กระบวนการ (E1) 
ประสทิธิภาพผลลัพธ์ (E2) 

ประสทิธิภาพ 

ของกจิกรรมการเรียนรู้ (E1/E2) 

คะแนนระหวา่งเรียน ร้อยละ 88.80 - 
88.80/89.00 

คะแนนหลังเรียน - ร้อยละ 89.00 
 

 จากตาราง 1 พบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง คำคล้องจอง โดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ เท่ากับ 88.80/89.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ตัง้ไวท่ี้ 80/80 

ตาราง 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช ้Dependent samples t-test  

การทดสอบ n  S.D. D D2 t 

หลังเรียน 20 17.80 1.32 
167 1,513 14.150* 

ก่อนเรียน 20 9.45 2.95 

 * มนีัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 โดยท่ี t (วกิฤต) แบบ One-tailed ณ α = .05, df = 19 เท่ากับ 1.7291 

 จากตาราง 2 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง คำคล้องจอง ของนักเรียน หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้

นวัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะ สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยท่ีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนมคี่าเฉลี่ย 17.80 จากคะแนนเต็ม 20 ในขณะท่ีก่อนเรียนมคี่าเฉลี่ยท่ี 9.45 

ตาราง 3 ความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชน้วัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

ที ่ รายการประเมิน (n = 20)  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1 นวัตกรรมเพลงประกอบการสอนตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 3.00 0.00 พงึพอใจมาก 

2 เนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสมกับนักเรียน 2.90 0.30 พงึพอใจปานกลาง 

3 เนื้อหาในแต่ละเร่ืองมคีวามสัมพันธ์กัน 3.00 0.00 พงึพอใจมาก 

4 รูปแบบในการจัดทำกิจกรรมมคีวามหลากหลายเหมาะสมท้ังการสอน 

ในช้ันเรียนและการเรียนโดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบการสอน 2.90 0.30 พงึพอใจปานกลาง 

5 นักเรียนมคีวามรู้และทักษะเร่ืองคำคล้องจองเพิ่มขึ้น 3.00 0.00 พงึพอใจมาก 

6 นวัตกรรมเพลงประกอบการสอนน่าสนใจ สอดคล้องกับเนื้อหา 3.00 0.00 พงึพอใจมาก 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

ที ่ รายการประเมิน (n = 20)  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

7 ใบความรู้ ใบงาน และแบบฝึกหดัในบทเรียนน่าสนใจ 2.95 0.22 พงึพอใจปานกลาง 

8 แบบวัดผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลังเรียนถูกต้องเหมาะสม 3.00 0.00 พงึพอใจมาก 

9 นวัตกรรมเพลงประกอบการสอนช่วยในการพัฒนาทักษะการเรียน 

เร่ือง คำคล้องจอง 3.00 0.00 พงึพอใจมาก 

10 นักเรียนได้รับประโยชน์จากการเรียนรู้ดว้ยนวัตกรรมเพลงประกอบการสอน

เพิ่มขึ้น 3.00 0.00 พงึพอใจมาก 

เฉลี่ย 2.98 0.08 พึงพอใจมาก 
 

 จากตาราง 3 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ

กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบการสอน

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ โดยรวมอยู่ในระดับมาก มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 

2.98 มคี่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.08 

อภิปรายผล 

 1. กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง คำคล้องจอง โดยใช้นวัตกรรม

เพลงประกอบการสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะ สำหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.80/89.00 

ซึ่งผ่านเกณฑ์ 80/80 สอดคล้องตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ท้ังนี้เป็น

เพราะว่าผู้วิจัยได้คัดกรองเนื้อหาสาระเฉพาะท่ีสอดคล้องกับ

ระดับความรู้ประสบการณ์ของผู้เรียน และเพิ่มเติมเนื้อหาให้

เหมาะสมกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 ก่อนจะนำมาสร้างเป็นนวัตกรรมเพลงประกอบการสอน

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ และได้มีการนำสื่อโปรแกรมอิเล็กทรอนิกส์ 

มาใช้ควบคู่  ในกระบวนการเรียนการสอน โดยออกแบบ

กระบวนการเรียนการสอนให้สัมพันธ์กัน ท้ังศกึษาเนื้อหาล่วงหน้า

ก่อนเข้าชั้นเรียน เรียนรู้และทำแบบฝึกหัดและใบงานระหว่างเรียนรู้

ในชั้นเรียน และทบทวนหลังการเรียนรู้ในชั้นเรียน นอกจากนี้

ผู้วิจัยได้มีการปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ

ด้านเนื้อหาด้านการวัดผลและประเมินผลก่อนนำไปทดลอง

หาประสิทธิภาพกับกลุ่มตัวอย่าง จึงทำให้นวัตกรรมเพลง

ประกอบการสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะ มปีระสิทธิภาพเป็นไป

ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กาญจนา 

ชลเกริกเกียรติ (2561) ท่ีได้ทำการวจิัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะ

การอ่านและเขียนคำพื้นฐานภาษาไทยโดยใช้แบบฝึกทักษะ

สาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนคำพื้นฐาน

ภาษาไทย โดยใช้แบบฝึกทักษะสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 80.51/83.33 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ คือ 80/80 นอกจากนี้ 

ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ อดิสรณ์ โมรี, ชมพูนุท เมฆเมืองทอง 

และภูษิต บุญทองเถิง (2564) ท่ีได้ทำการวจิัยเกี่ยวกับการพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง คำคล้องจอง โดยการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกับแบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 2 ผลการวิจัยพบว่า 

กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง คำคล้องจอง โดยการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกับแบบฝึกทักษะ มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 84.16/71.94 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 70/70 ท่ีกำหนดไว้  

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง คำคล้องจอง ของนักเรียน 

หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้นวัตกรรมเพลง

ประกอบการสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 ท้ังนี้เป็นเพราะว่า ผู้วิจัยได้

ออกแบบนวัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

ตามพัฒนาการทางสตปัิญญา ซึ่งจะมพีัฒนาการไปตามวัยต่าง ๆ 

เป็นลำดับขั้นให้นักเรียนได้เรียนรู้จากนวัตกรรมเพลง และ

จากการจัดระบบการเรียนการสอนโดยเนน้นักเรียนเป็นสำคัญ 

จึงทำให้นักเรียนไม่เกิดความเบ่ือหน่ายท่ีต้องเรียนรู้ในเนื้อหา

บทเรียน อกีท้ังมีความกระตอืรือร้นท่ีอยากจะเรียนด้วยนวัตกรรม

เพลงประกอบการสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะ จึงทำให้นักเรียน

มีความรู้และเข้าใจในเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น จึงเป็นผลทำให้นักเรียน

ทำแบบทดสอบหลังเรียนและปฏิบัติกิจกรรมได้ดี ซึ่งสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ ณัฐฐิดา สุขสําราญ (2561) ท่ีได้ทำการวิจัย

เกี่ยวกับผลการสอนโดยใช้เพลงประกอบท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาจีน พบว่า ค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ท่ีได้รับการสอนโดยใชเ้พลงประกอบ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 

ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ

ยังสอดคลอ้งกับงานวจิัยของ ภรภัทร เฉตวงษ์ (2562) ท่ีได้ทำ

การวิจัยเกี่ยวกับการใช้นิทานพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียง

คำคล้องจอง ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า นักเรียน 

มีคะแนนการอ่านออกเสียงคําคล้องจองหลังเรียน สูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมนีัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.98 มีค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน เท่ากับ 0.08 ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลเชิงคุณภาพ

ท่ีได้จากการสังเกตนักเรียนกลุ่มตัวอย่างขณะร่วมกิจกรรม

การเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความตั้งใจและกระตือรือร้นในการเรียน 

ไม่แสดงอาการ เบ่ือหน่าย และสนุกกับการเรียน มีความคิดเห็น

ท่ีดีต่อนวัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

ท้ังนี้ อาจเนื่องมาจาก นวัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นน้ันได้นำเทคนิคการแต่งเนื้อร้อง 

ทำนองท่ีนักเรียนเข้าใจง่าย ร้องตามได้ ฟังแลว้รู้สกึผ่อนคลาย

และสื่อที่หลากหลายมาใช้ เช่น ใบความรู้ แบบทดสอบ

ท้ายบทเรียนเพื่อทดสอบความเข้าใจของนักเรียน การเรียนรู้

ในชั้นเรียน นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับนวัตกรรมเพลงประกอบ 

การสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะตลอดเวลา ทำให้นักเรียนเรียน

ได้อย่างสนุกและมีอิสระ จึงทำให้นักเรียนมีความพึงพอใจ

ต่อการเรียนรู้โดยนวัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับ

แบบฝึกทักษะในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

อดิสรณ์ โมรี, ชมพูนุท เมฆเมืองทอง และภูษิต บุญทองเถิง (2564) 

ท่ีได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ือง คำคล้องจอง โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมอง

เป็นฐาน ร่วมกับแบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียน

ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ เรื่อง คำคล้องจอง มีความพึงพอใจ โดยรวม

อยู่ในระดับมาก (  = 2.98, S.D. = 0.02) 

ข้อเสนอแนะ 

 การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง คำคล้องจอง

โดยใช้นวัตกรรมเพลงประกอบการสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน

ธิดาแม่พระ กระบ่ี ผู้วิจัยมขี้อเสนอแนะ ดังนี้ 

  ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

   1. ในการจัดการเรียนรู้โดยนวัตกรรมเพลงประกอบ 

การสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะ ควรกระตุน้ให้นักเรียนได้เรียนรู้

ด้วยตนเอง โดยครูทำหน้าที่เป็นเพยีงผู้ช้ีแนะหรือให้คำปรึกษา 

เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างเต็มความสามารถ 

   2. ในการจัดการเรียนรู้โดยนวัตกรรมเพลงประกอบ 

การสอนร่วมกับแบบฝึกทักษะ ควรมีการคละผู้ เรียนตาม

ความสามารถของผู้เรียน ท้ังเก่ง ปานกลาง และอ่อน เพื่อให้

ดำเนินกิจกรรมได้อย่างต่อเนื่องและบรรลุตามเป้าหมายท่ีได้

กำหนดในแต่ละกิจกรรม 

  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

   1. ควรสร้างนวัตกรรมเพลงในรูปแบบอื่น ๆ  ให้หลากหลาย

มากกว่านี้ เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนา กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ในระดับชัน้อื่น ๆ ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

   2. ควรมีการพัฒนานวัตกรรมเพลงประกอบการสอน

ในเรื่องอื่น ๆ ให้ครบทุกหน่วยการเรียนรู้ ทั้งนี้เพื่อช่วยใน

การพัฒนาการเรียนการสอนให้กา้วหนา้มากยิ่งขึน้ 
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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้สังคมศกึษาโดยใช้การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 

ร่วมกับคำถามปลายเปดิเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 

และพฤติกรรมการเรียน ของนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5  

Development of Learning Activities in Social Studies Using a Creativity-Based 

Learning Approach and Open-Ended Questions to Enhance Creative Thinking 

 Abilities and Learning Behaviors of Prathomsuksa 5 Students 

สุพิชชา พิมพ์สาลี1 พีชาณิกา เพชรสังข์2 ยุพิน ยนืยง2

Supitcha Pimsalee1, Peechanika Pechsing2 and Yupin Yuenyong2

บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

สังคมศกึษาโดยใชก้ารสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิดกับนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคม

ศึกษาแบบปกติ 2) เปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้การสอน

แบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิดกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบปกติ และ 

3) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้การสอน

แบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิด กลุ่มตัวอย่างท่ีใชใ้นการวจิัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

โรงเรียนวัดโตนดหลวง (สุขประสิทธ์ิวิทยา) สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2565 จำนวน 2 ห้องเรียน โดยใช้วธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) ห้องเรียนละ 17 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม กลุ่มละ 1 ห้องเรียน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้

การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิด จำนวน 8 แผน มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.67-1.00 

2) แบบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ มีค่าความยากง่าย ระหว่าง 0.65-0.76 ค่าอำนาจจำแนก ระหว่าง 0.35-0.59 และ

ค่าความเชื่อมั่น 0.76 3) แบบวัดพฤติกรรมการเรียน มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ระหว่าง 0.67-1.00 และ 4) แบบสังเกต

พฤติกรรมการเรียน มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.67-1.00 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ( ) 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบค่าทีแบบสองกลุ่มอสิระกัน (Independent samples t-test) และการวเิคราะห์เนื้อหา 

ผลการวจิัยพบว่า 

1. ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศกึษาโดยใชก้ารสอนแบบสร้างสรรค์

เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิดสูงกว่านักเรียนได้ท่ีรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบปกติ  อย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .05  
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2. พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน

ร่วมกับคำถามปลายเปิดมีพฤติกรรมการเรียนรู้สูงกว่านักเรียนที่รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบปกติ  อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. พฤตกิรรมการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศกึษาโดยใชก้ารสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน

ร่วมกับคำถามปลายเปิดมีการเปลี่ยนแปลงท่ีดีขึ้น โดยนักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนวิชาสังคมศึกษา ยอมรับฟัง

ความคิดเห็นของผู้อ่ืน และสามารถเขยีนสรุปบทเรียนวชิาสังคมศึกษาด้วยตนเอง 

คำสำคัญ:  ความสามารถในการคดิสร้างสรรค์  พฤติกรรมการเรียน  การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน  คำถามปลายเปิด 

ABSTRACT 

 This research aimed to 1) compare the creative thinking abilities of students taught through social studies 

learning activities based on creativity-based learning incorporating open-ended questions with those taught using 

traditional social studies instruction; 2) compare the learning behaviors of students engaged in social studies 

learning activities based on creativity-based learning incorporating open-ended questions and those taught 

through traditional social studies instruction, and 3) examine the changes in learning behaviors of students  

taught by the developed social studies learning activities following the intervention. The sample consisted of 

Prathomsuksa 5 students at Wadtanodluang School (Sukpeasitwittaya) under Phetchaburi Primary Educational

Service Area Office 2, during the second semester of the 2022  academic year. The participants were selected 

through cluster random sampling, with two classrooms of 17 students each, divided into an experimental group

and a control group. The research instruments included: 1) Eight social studies learning activity plans based on 

creativity-based learning incorporating open-ended questions, with content validity (IOC) values ranging 

from 0.67 to 1.00; 2) the creative thinking ability test with item difficulty values ranging from 0.65 to 0.76,

a discriminative power ranging from 0.35 to 0.59, and the reliability of 0.76; 3)  The learning behavior 

measurement form had content validity (IOC) ranging from 0.67 to 1.00; and 4) The observation form on learning 

behaviors with content validity (IOC) ranging from 0.67 to 1.00. Statistics for data analysis were percentage, mean, 

standard deviation, Independent samples t-test, and content analysis.  

The research results revealed that: 

1. The creative thinking ability mean of students being taught by social studies learning activities using

creativity-based learning and open-ended questions was higher than that being taught by using a conventional 

approach at a statistically significant level of .05. 

2. The learning behavior mean of students being taught by social studies learning activities using

creativity-based learning and open-ended questions was higher than that being taught by using a conventional 

approach at a statistically significant level of .05. 
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3. The learning behavior of students, taught through the social studies learning activities using

creativity-based learning and open-ended questions showed noticeable improvement. The students demonstrated 

increased enthusiasm for learning social studies, were more receptive to others' opinions, and were able to 

independently write summaries of the lessons. 

Keywords:  Creative Thinking Ability,  Learning Behaviors,  Creativity-based Learning,  Open-Ended Questions 

ภูมิหลัง 

วิชาสังคมศึกษานั้น เป็นวิชาท่ีมีความสำคัญมากวิชาหนึ่ง

ตามโครงสร้างระบบการศึกษาของประเทศไทย โดยเอกลักษณ์

ท่ีสำคัญและโดดเด่นท่ีสุดประการหนึ่งของกลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเป็นกลุ่มวิชาที่เรียนรู้

ด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคมที่มีความเชื่อมสัมพันธ์กัน  

และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลายเพื่อช่วยให้ผู้เรียน

สามารถปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดี  

มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และค่านิยม

ท่ีเหมาะสม (สำนักงานวิชาและมาตรฐานการศึกษา, 2552) 

ด้วยเหตุนีก้ลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

จึงเป็นวิชาท่ีจำเป็นต้องศึกษาเข้าไปในศาสตร์แขนง เพื่อพัฒนา

ผู้เรียนให้มคีวามรู้ ความสามารถขั้นพื้นฐานหลายด้าน ก่อนท่ี

ผู้เรียนเหล่านั้นจะได้เข้าไปทำการศึกษาในศาสตร์ความรู้นานา

ประเภทเหล่านัน้ ในการเรียนระดับอุดมศกึษาต่อไปและเมื่อพจิารณา

ไปถึงหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ท่ีประกาศใช้

อยู่ในปัจจุบันนี้ว่ามีจุดมุ่งหมายในการมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน

ซึ่งเป็นกำลังของชาต ิให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย 

ความรู้คุณธรรมมีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและ

พลเมืองโลกยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย

อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน 

รวมท้ัง เจตคติท่ีจำเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ

และการศกึษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเนน้ผู้เรียนเป็นสำคัญบนพื้นฐาน

ความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม

ศักยภาพ และตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 

ดังนั้น จึงอาจกล่าวได้ว่าครูอาจารย์ผู้สอนวิชาสังคมศึกษานั้น 

ควรท่ีจะพัฒนากลวิธีในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบ

ต่าง ๆ อยู่เสมอเพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วชิาสังคมศกึษาของตนเองได้มากขึน้เร่ือย ๆ จนเต็มตามศักยภาพ

และความสามารถของตนเอง 

นอกจากนี้การสอนรูปแบบใหม่ ๆ ยังช่วยให้ผู้เรียนใชทั้กษะ

ต่าง ๆ โดยความคิดสร้างสรรค์ได้อย่างเต็มท่ี ดังท่ี Wanatabe 

(1999) ระบุว่าเราต้องอนุญาตให้การมีส่วนร่วมเชิงลึกใน

กระบวนการเรียนรู้ผ่านนักเรียนและครูอย่างเข้มแข็ง  

การมีส่วนร่วมท่ีเปิดโอกาสให้เกิดการสร้างสรรค์อย่างไม่มีข้อจำกัด 

ซึ่งความคิดสร้างสรรค์เป็นทักษะท่ีจำเป็นอย่างยิ่งในการดำรงชวีิต

ความคิดสร้างสรรค์จะช่วยให้เราประสบความสำเร็จในการ

ดำเนนิชีวิตได้ ความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งมหัศจรรย์ท่ีสามารถ

สร้างสิ่งต่าง ๆ มากมายตั้งแต่เร่ืองเล็กน้อยไปจนถึงเร่ืองยิ่งใหญ่ 

ซึ่งมีความเจริญวัฒนาของโลกท่ีปรากฏอยู่ในปัจจุบันนี้ วัฒนธรรม

ทุกแขนง ไม่ว่าจะเป็นศิลปะ ดนตรี วรรณคดี รวมถึงนวัตกรรม

ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ฯลฯ ล้วนเป็นผลิตผลท่ีเกิด

มาจากความคิดสร้างสรรค์ท้ังสิ้น ด้วยเหตุนี้เองความคิดสร้างสรรค์

จึงมีความสำคัญตั้งแต่ในระดับมวลมนุษยชาติ ประเทศชาติ 

องค์กร จนถึงหน่วยย่อยในระดับปัจเจกบุคคล 

 นักวิชาการหลายท่านล้วนระบุให้ความคิดสร้างสรรค์เป็นหนึ่ง

ในสี่ทักษะสำคัญท่ีจะเตรียมความพร้อมเยาวชนเพื่อก้าวสู่อาเซียน

และอาชีพในอนาคต สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2559) 

ท่ีกล่าวไวว้่า การคิดสร้างสรรค์เป็นหนึ่งในทักษะท่ีสำคัญสำหรับ

การจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งทักษะเหล่านี้ไม่ได้ถูกบรรจุไว้

ในหลักสูตรอย่างชัดเจน การเรียนรู้ในทักษะเหล่านี้จึงเป็นไป

ตามยถากรรม แต่ในศตวรรษท่ี 21 นี้ เราไม่สามารถปล่อยให้

ผู้เรียนมีการเรียนรู้ไปตามยถากรรมได้อีกแล้ว การพัฒนาทักษะ

เป็นงานท่ีต้องมุ่งพัฒนาให้เกิดขึ้นให้ได้ เพราะเป็นทักษะท่ีจะช่วยให้

ผู้เรียนสามารถเผชิญกับโลกและปัญหาท่ีมีความซับซ้อนมากขึ้น

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งในปัจจุบันการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ไม่ได้เตรียมพร้อมและพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษ 21 

ให้กับผู้เรียนเท่าท่ีควรเห็นได้จากการสอนกระบวนการคิด

หรือการสอนให้นักเรียนคิดมีความคลุมเครืออยู่มาก เนื่องจาก

กระบวนการคิดนั้นไม่ได้มีลักษณะที่สำคัญ คือ ทักษะการคิด 
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ทำให้นักเรียนขาดทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ 

การแสดงความคดิเห็นการแสวงความรู้ดว้ยตนเอง  

ซึ่งเป็นปัญหาท่ีสะสมมายาวนาน การเรียนการสอน

เร่ืองทักษะกระบวนการคิดเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีผู้สอน

จำเป็นต้องฝึกทักษะให้ผู้เรียนทุกระดับ รูปแบบการเรียนการสอน

ท่ีสามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ได้นั้น คือ 

การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (Creativity-based Learning : 

CBL) เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

โครงสร้างหลักของการสอนพัฒนามาจากโครงสร้างการเรียน

การสอนแบบใช้ปัญหาเป็น (Problem-based Learning) และ

แนวทางการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์แบบความคิดแนวขนาน 

(Parallel Thinking) ของเอ็ดเวิร์ด เดอ โบโน สำหรับการเรียน

การสอนโดยระบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานนั้นช่วยให้

ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะที่จำเป็นต่ออนาคต ทำให้เกิดทักษะ

ด้านการคิดสร้างสรรค์ ลักษณะรูปแบบการสอนแบบสร้างสรรค์

เป็นฐานกำหนดให้ครูเป็นผู้อำนวยการเรียนรู้ การค้นคว้าเรียนรู้ 

การเล่นเกมกระตุน้ความอยากรู้ การสอนและแนะนำแบบตัวต่อตัว 

การฝึกฝนการตัง้ปัญหาและแก้ปัญหารายบุคคล การฝึกการทำงาน 

เป็นกลุ่มด้วยโครงงาน การฝึกนำเสนอและวจิารณ์ แบบสร้างสรรค์

โดยการแข่งขันหลากหลายรูปแบบ และการประเมินผลสัมฤทธ์ิ

ในการเรียนอย่างสร้างสรรค์ (วริิยะ ฤาชัยพาณิชย์, 2558) 

การใช้คำถามของครูผู้สอน เป็นอีกส่วนหนึ่งท่ีควรจะนำไป

บูรณาการร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา

สังคมศึกษา เนื่องจากในการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาท่ี

ผ่านมา พบว่า นักเรียนสามารถหาคำตอบ โดยการค้นคว้าศึกษา

เพิ่มเติมอยู่ตลอด ทำให้นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์และขยาย

ความคิดออกไปได้ แต่ในการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา

ในปัจจุบันเป็นการเรียนการสอนแบบเน้นผู้ เรียนเป็นสำคัญ 

ส่งเสริมการสร้างความรู้ด้วยตนเอง และครูเปลี่ยนบทบาท

ผู้คอยชี้แนะและสอนแบบแนะให้รู้คิด เพื่อส่งผลต่อการเรียน 

ซึ่งสอดคล้องกับ ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2555) ท่ีได้กล่าวว่า คำถาม

มคีวามสำคัญมากในการช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนา

ความคิดคำถามจะทำให้ผู้เรียนมีแง่มุมความคิดท่ีแปลกใหม่ 

เกิดการอภิปรายอย่างกว้างขวางนำไปสู่ความเข้าใจ และเกิด

การเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายท่ีกำหนดไว้ ซึ่ง Jay McTighe (1991 

อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2555) ได้กล่าวเกี่ยวกับการใช้

คำถามไวว้่า ครูท่ีใชค้ำถามท่ีต้องใชทั้กษะการคดิขั้นสูงจะช่วย

ยกระดับการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ ซึ่งประเภทของคำถามท่ีครู

ควรจะใช้จำเป็นต้องเป็นคำถามที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้

คิดวิเคราะห์ กระตุ้นความสนใจ และเปิดให้นักเรียนได้แสดง

ความคิดได้อย่างเต็มศักยภาพ จึงจะทำให้การเรียนการสอน

มีประสิทธิภาพมากขึ้น คำถามปลายเปิด (Open-ended Question) 

เป็นคำถามท่ีเปิดโอกาสให้มีคำตอบได้หลากหลายมากมาย

มากกว่าหนึ่งคำตอบ และดึงเอาแนวคิดท่ีแตกต่างของนักเรียน

ออกมา ทำให้นักเรียนสามารถแสดงความคิดได้อย่างอิสระ 

พัฒนาทักษะการคิด การแก้ปัญหา การให้เหตุผล เน้นให้นักเรียน

ได้สื่อสารถึงความคิดทำให้ครูเข้าใจความคิดของนักเรียน 

ทำให้เกิดบรรยากาศในการเรียนรู้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ซึ่งกันและกัน และทำให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมปีระสิทธิภาพ 

(ระพีพัฒน์ แก้วอ่ำ, 2559) จากการสำรวจในห้องเรียนปกติ

เกือบจะทุกวิชา คำถามส่วนใหญ่ของครูจะเป็นคำถามปลายปิด

ท่ีถามข้อเท็จจริง หรือถามเพื่อให้นักเรียนคิดแบบเอกนัย 

(Convergent Thinking) ซึ่งเป็นการคิดแบบทิศทางเดียว มีงานวิจัย

พบว่า เปอร์เซ็นต์ของการถามคำถามปลายเปิดท่ีเพิ่มขึ้นเพียง

เล็กน้อยในห้องเรียนจะเพิ่มการคิดแบบอเนกนัย (Divergent 

Thinking) ซึ่งนักเรียนส่วนมากจะตอบด้วยความคิดไตร่ตรอง

มากขึ้น และแสดงออกซึ่งการคิดระดับสูง นอกจากนี้ คำตอบ

ดังกล่าวยังนำไปสู่การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างนักเรียนด้วยกัน

อีกด้วย (Carin & Sund, 1978) ดังนั้น คำถามปลายเปิด จึงเป็น

ประเภทของคำถามท่ีผู้วิจัยสนใจนำไปประยุกต์ใช้ในการ

จัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา จากความสำคัญของการใช้

คำถามและคำถามปลายเปิด สรุปได้ว่าครูควรมีบทบาทสำคัญ 

ในการเลือกใช้คำถามให้ถูกตอ้ง เพื่อกระตุน้นักเรียนทุก ๆ คน 

ให้เข้ามามีส่วนร่วมในการอภิปราย พยายามกระตุ้นจินตนาการ

ของนักเรียน และควรใชค้ำถามท่ีเปิดโอกาสสำหรับนักเรียนทุกคน

ได้ตอบ เพื่อแสดงความคิดของนักเรียน (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 

2555) 

ความคิดสร้างสรรค์เป็นคุณลักษณะทางความคิดอย่างหนึ่ง

ท่ีมีความสำคัญต่อเด็กเป็นท่ีทราบกันโดยท่ัวไปว่าความคิด

สร้างสรรค์เป็นกลยุทธ์ท่ีสำคัญสำหรับสร้างงานใหม่ ๆ และ

เป็นดัชนีชี้วัดท่ีสำคัญในการประเมินว่าคน ๆ นั้น จะเป็นคนท่ี

ประสบความสำเร็จระดับผู้นำของทุกสาขาอาชีพได้หรือไม่ 

เพราะคนท่ีจะประสบความสำเร็จในอาชพีของตนได้ต้องมผีลงาน

ท่ีเป็นเอกลักษณ์แตกต่างจากคนอื่น ซึ่งเราสามารถเห็นตัวอย่าง
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จากผลงานท่ัวโลก ความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นลักษณะของผู้นำ

ทางปัญญาผู้พลิกประวัติศาสตร์ทางความคิดของโลกเสมอมา 

ดังนัน้ การสอนความคิดสร้างสรรค์และการฝึกฝนให้นักเรียน

สามารถคิดอย่างสร้างสรรค์จึงเป็นส่วนหนึ่งท่ีช่วยยกระดับ

คุณภาพการศึกษาและคุณภาพในตนของเด็กให้เด็กมีชีวิต

อย่างมั่นใจและมีคุณภาพมากขึ้น หากการสอนไม่ได้มุ่งให้

นักเรียนพยายามคิด และมีความคิดเป็นของตนเอง ฉีกกรอบ

ความคิดหรือหาแนวทางใหม่ ๆ ในการแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์

สิ่งใหม่ ๆ ก็อาจจะทำให้คำจำนวนมากวกเวียนกับการแก้ปัญหา

หรือมีพฤติกรรมในรูปแบบเดิมต่อเนื่องกันจากช่วงอายุคน

ช่วงหนึ่งไปสู่อีกช่วงหนึ่งเป็นร้อย ๆ ปี (อุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ์, 2552) 

และนับตัง้แต่มกีารประกาศใชพ้ระราชบัญญัตกิารศกึษาแห่งชาติ 

พุทธศักราช 2542 และการประกาศใช้หลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ส่งผลให้บุคลากร

ทางการศึกษาตื่นตัวท่ีจะช่วยกันสานอุดมการณ์ไปสู่จุดหมาย

ปลายทางเดียวกัน คือ มุ่งหวังสร้างเยาวชนไทยให้มีคุณภาพ 

มคีุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามมาตรฐานการศึกษาหน่วยงาน

ท่ีมีบทบาทสำคัญในการปฏิ รูปการศึกษา คือ สำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ โดยได้จัดทำมาตรฐานการศึกษา

ขั้นพื้นฐานเพื่อเป็นแนวทางให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษา

และสถานศึกษาได้พัฒนาคุณภาพเด็กและเยาวชนให้เป็นไปใน

ทิศทางเดียว โดยมีระบบการประกันคุณภาพการศึกษา

เป็นการตรวจสอบคุณภาพทุกระดับ 

Northampton Centre (2012) ได้แบ่งองค์ประกอบของ

พฤติกรรมการเรียนรู้ออกเป็นสามองค์ประกอบ คือ พฤติกรรม

ท่ีสัมพันธ์กับตนเอง พฤติกรรมท่ีสัมพันธ์กับผู้อ่ืน และพฤตกิรรม

ท่ีสัมพันธ์หลักสูตร ซึ่งจากงานวิจัยของ Amirtha & Umesh 

(2014) ที่ได้ศึกษาความสัมพันธ์ของพฤติกรรมการเรียนรู้  

ของนักเรียนกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในบทความ “Student 

learning behavior and Academic achievement: Unraveling 

its Relationshop” พบว่า พฤตกิรรมการเรียนรู้มีความสัมพันธ์

กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ย 

จากความหมายของพฤติกรรมการเรียนรู้ข้างต้นสามารถ

สรุปได้ว่าพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นสิ่งท่ีแสดงให้เห็นถึงสภาพ

การเรียนรู้ วิธีการเรียนรู้และพฤติกรรมการแสดงออกใน

การเรียนรู้อีกทั้งยังมีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

อกีด้วย ดังนัน้ พฤตกิรรมการเรียนรู้จึงเป็นอกีปัจจัยหนึ่งท่ีสำคัญ

ท่ีควรพัฒนาและส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียน

สามารถเรียนรู้ได้อย่างมคีุณภาพ ความสำคัญของพฤติกรรม

การเรียนในวชิาสังคมศึกษานั้น จะมุ่งนำนักเรียนไปสู่ความสำเร็จ

ได้นั้น คือ การท่ีผู้ เรียนเข้าใจ และนำมาใช้ในการดำเนิน

ชีวิตประจำวันได้ให้เป็นชีวิตท่ีดีงามและช่วยสร้างสรรค์สังคม 

ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา จึงเชื่อมโยง

ให้เด็กเรียนรู้ การใชช้วีติท่ีถูกต้องอยู่อย่างมีความสุข 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจนำการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

สังคมศึกษาโดยใช้การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับ

คำถามปลายเปิดเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์

และพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลวิจัย

ท่ีได้จะเป็นแนวทางสำหรับครูท่ีสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ท่ีจะนำไปใช้ในการพัฒนา 

การเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 1. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของ

นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้

การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิดกับ

นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบปกติ 

2. เปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้การสอน

แบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิดกับนักเรียน

ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศกึษาแบบปกติ 

3. ศึกษาการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน

ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้การสอน

แบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิด 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีดำเนินการวิจัย 

1. ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียน

ท่ี 2 ปีการศกึษา 2565 สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

เพชรบุรี เขต 2 

2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5

โรงเรียนวัดโตนดหลวง (สุขประสิทธ์ิวิทยา) สำนักงานเขตพื้นท่ี

การศกึษาประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 

2565 จำนวน 2 ห้องเรียน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 

random sampling) โดยมหี้องเรียนละ 17 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 1 ห้องเรียน 

3. เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย มดีังต่อไปนี้

3.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้

การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิด 

3.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศกึษาแบบปกติ 

3.3 แบบวัดความสามารถในการคดิสร้างสรรค์ 

3.4 แบบวัดพฤติกรรมการเรียน 

3.5 แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียน 

4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล

4.1 ขั้นเตรียมการ เป็นขั้นที่ผู้วิจัยเตรียมความพร้อม

ในดา้นต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

  สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการ

จัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน

ร่วมกับคำถามปลายเปิด 2) แบบวัดความสามารถในการคิด

สร้างสรรค์ 3) แบบวัดพฤติกรรมการเรียน และ 4) แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเรียน 

4.2 ขั้นดำเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล 

4.2.1 ผู้วิจัยดำเนนิการสอนนักเรียนกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม ท้ังสองกลุ่มด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ท้ังสองชนดิท่ีเตรียมไว้ 

  4.2.2 ผู้วิจัยทำการทดลอง กลุ่มละ 2 คาบเรียนต่อ

สัปดาห์ เป็นเวลา 8 สัปดาห ์ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2565  

  4.2.3 ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน

ท่ีได้เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้การสอน

แบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิด 

4.3 ขั้นหลังการทดลอง ภายหลังเสร็จสิ้นการดำเนินการ

ทดลองผู้วิจัยได้ทำการทดสอบนักเรียนโดยใชแ้บบวัดความสามารถ

ในการคิดสร้างสรรค์และแบบวัดพฤตกิรรมการเรียนของนักเรียน 

 5. การวเิคราะห์ข้อมูล

ผู้วิจัยดำเนินการวเิคราะห์ข้อมูล ดังนี้

5.1 วเิคราะห์ข้อมูลเชงิปริมาณ ได้แก่  

1) การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์

ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา

โดยใช้การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิด

กับนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศกึษาแบบปกต ิ 

2) การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน

ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้การสอน

แบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิดกับนักเรียน

ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบปกติ   

5.2 วเิคราะห์ข้อมูลเชงิคุณภาพ 

  เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลจากการบันทึกและสังเกต

ของผู้วิจัย เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียน

ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา

โดยใชก้ารสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิด 

1. ความสามารถในการคดิสร้างสรรค์ 4 ด้าน

2. พฤตกิรรมการเรียน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใชก้ารสอน

แบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิด 

และการจัดกจิกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบปกติ 

ตัวแปรอสิระ ตัวแปรตาม 
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6. สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล

6.1 การวิเคราะห์ข้อมูล ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์

และพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง ที่ได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้การสอน

แบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิด กับนักเรียน

กลุ่มควบคุมท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา

แบบปกต ิโดยใชค้่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 6.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถ

ในการคิดสร้างสรรค์ และพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน

กลุ่มทดลอง ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา

โดยใช้การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิด 

กับนักเรียนกลุ่มควบคุม ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

สังคมศึกษาแบบปกติ โดยใช้ ค่าสถิติ t-test for Independent 

Samples 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูลสรุปผลได้ ดังนี้ 

1. ความสามารถในการคดิสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้การสอนแบบ

สร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิดสูงกว่านักเรียน

ได้ที ่รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบปกติ 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 (t = 2.35, p < .05) 

2. พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน

ร่วมกับคำถามปลายเปิดมีพฤติกรรมการเรียนรู้สูงกว่านักเรียน

ท่ีรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบปกติ อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = 2.10, p < .05) 

3. พฤตกิรรมการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใชก้ารสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน

ร่วมกับคำถามปลายเปิดมีการเปลี่ยนแปลงท่ีดีขึ้น โดยนักเรียน

มีความกระตือรือร้นในการเรียนวิชาสังคมศึกษา ยอมรับฟัง

ความคิดเห็นของผู้อื ่น และสามารถเขียนสรุปบทเรียน

วชิาสังคมศึกษาด้วยตนเอง 

อภิปรายผล 

1. ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้การสอน

แบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิดสูงกว่านักเรียน

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบปกติ  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้การสอน 

แบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิดท่ีผู้วิจัยใช้เป็น

กรอบในการจัดกิจกรรม การใช้การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 

จากการสอนโดยใช้วิธีนี้นั้นดีกว่าการสอนในวิธีปกติ ท่ีครูใช้

การอธิบายให้นักเรียนฟัง เขียนขึ้นกระดานให้นักเรียนดู 

ไม่มีใบความรู้ ไม่มีรูปภาพประกอบ ไม่มีสื่อวิดีโอ ในส่วน

การจัดกิจกรรมท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น มาใหม่มีใบความรู้ รูปภาพ

ประกอบ สื่อวิดีโอ ทำให้นักเรียน มีความกระตือรือร้นในการเรียน

ในการทำกิจกรรม ทำให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ

มากยิ่งขึน้ ผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคม

ศึกษาโดยใช้การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถาม

ปลายเปิด จำนวน 8 แผน รวมเวลา 16 ชั่วโมง โดยมีการจัดรูปแบบ

การสอน 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นท่ี 1 กระตุ้นความสนใจ ขั้นท่ี 2

ตั้งปัญหาและแบ่งกลุ่มตามความสนใจ ขั้นท่ี 3 ค้นคว้าและคิด 

ขั้นท่ี 4 นำเสนอผลงาน และขั้นท่ี 5 ประเมินผล ผลการประเมิน

โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก เนื่องมาจากแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้ผ่านการประเมินตรวจสอบและ

ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญก่อนนำมาจัดการเรียนรู้ 

ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และสนใจการทำกิจกรรม มปีฏสิัมพันธ์

กับครูและเพื่อน ๆ ในห้องเรียนเป็นอย่างดี นักเรียนได้เรียนรู้

ตามความสามารถและความสนใจท่ีแตกต่างกัน โดยมีครูคอย

แนะนำช่วยเหลือตามความเหมาะสม ทำให้บรรลุตามเป้าหมาย

ท่ีวางไวอ้ย่างมปีระสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ วริิยะ ฤาชัยพานิช 

(2558, หน้า 23-27) ได้ให้แนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบนักเรียนเป็นศูนย์กลางโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์

เป็นฐาน Creativity-based Learning (CBL) ว่าต้องให้นักเรียน

ได้เรียนรู้กระบวนการในการแก้ปัญหาด้วยการวิเคราะห์ปัญหา

และอาศัยความคิดสร้างสรรค์ช่วยในการวิเคราะห์ผ่าน 

8 กระบวนการ ได้แก่ 1) ให้แรงบันดาลใจเพื่อทำให้ปัญหาง่ายขึ้น 

2) ศึกษาด้วยตนเองนักเรียนจะได้ค้นควา้หาข้อมูลด้วยตนเอง
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เพื่อคำตอบท่ีสร้างสรรค์ 3) นักเรียนปรึกษาครูผู้สอนโดยตรง 

4) น ักเรียนจะได้แก้ปัญหาของตนเองที่ตนได้รับ 5) อาศัย

การเรียนรู้แบบเกมเป็นฐาน 6) การทำงานเป็นทีม 7) การนำเสนอ

อย่างสร้างสรรค์ และ 8) การประเมนิงานร่วมกันของนักเรียน

ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนได้รับการสอนแบบความคิดสร้างสรรค์

เป็นฐานจะสามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู้ทักษะความคิด

สร้างสรรค์ทักษะการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม การสื่อสารกัน

ภายในกลุ่มและการจัดสรรเวลา เหตุนี้ที่กล่าวมาข้างต้น

จึงสนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้

การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิด

ของนักเรียนผ่านเกณฑ์ที่ตัง้ไว้

2. พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใชก้ารสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน

ร่วมกับคำถามปลายเปิด มีพฤติกรรมการเรียนสูงกว่านักเรียน

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบปกติ  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสร้างสรรค์

เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิด เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีไม่ได้

ต้องการให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนท้ังหมดหลังจากได้สื่อการสอน

จากที่บ้าน แต่ผู้เรียนต้องฝึกแก้โจทย์สถานการณ์ ตอบคำถาม

ได้หลากหลาย ท่ีกำหนดให้ผู้เรียนต้องมีการเตรียมตัวก่อน

กลับมาเรียนท่ีห้องเรียนและเก็บข้อสงสัยท่ีไม่สามารถหาข้อมูลไว้

เพื่อมาถามครูผู้สอนท่ีโรงเรียนและทำการอภิปรายกันในห้องเรียน 

ดังท่ี อนรรฆ สมพงษ์ และลดาวัลย์ มะลิไทย (2560) ได้กล่าวว่า 

การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน เป็นการสอนที่หลากหลาย

ไม่ยึดติดกับวิธีใดวิธีหนึ่ง และเน้นผู้เรียนให้มีทักษะมากกว่า

มีแค่ความรู้เดิม อันได้แก่ ทักษะการเรียนรู้ ทักษะการคิด ทักษะ

การทำงาน และทักษะชีวิต ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการจัดการ 

ศกึษาของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 แนวทางกิจกรรมโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมแบบร่วมมือ

มากกว่าการแข่งขัน ให้ผู้เรียนได้ปฏบัิตกิิจกรรมผ่านประสบการณ์

ท่ีหลากหลายฝึกการทำงานท่ีสอดคล้องกับชวีิตจริงตลอดจน

สะท้อนความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ของผู้เรียนส่งผลให้

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิริยะ ฤาชัยพาณิชย์ (2558, 

หนา้ 23-27) ได้ทำวิจัยเร่ือง การสอนแบบคิดสร้างสรรค์เป็นฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีการพัฒนาทักษะในการค้นคว้า

หาความรู้ ทักษะในการคิด ทักษะในการนำเสนอ ทักษะใน

การทำงานเป็นกลุ่ม และทักษะในการบริหารเวลา นอกจากนั้น

นักเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน

ไดใ้ห้ความเห็นว่า การสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐานทำให้นักเรียน

เข้าใจเนื้อหาท่ีเรียนมากขึ้น จากการได้ตั้งประเด็นปัญหา ศึกษา

ความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  และได้นำความรู้ไปสู่การสร้างสรรค์

ผลงานของกลุ่ม 

 ส่วนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบปกติ 

พบว่า เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญมุ่งเน้น

ให้นักเรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเองทำให้นักเรียนมสี่วนร่วม

ในกิจกรรม ซึ่งในขั้นสร้างความสนใจโดยการตั้งคำถามใน

สิ่งที่สนใจและขั้นสำรวจค้นหานักเรียนมีความกระตือรือร้น

ในการหาขอ้มูล ลงมอืปฏบัิตจิริง มคีวามมุ่งมั่นในการทำกิจกรรม 

ส่งผลให้นักเรียนกล้าคิด กล้าแสดงออก กล้าแสดงความคิดเห็น 

เกิดความสามัคคีในกลุ่ม เปิดโอกาสให้นักเรียนแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ช่วยกันคิดเพื่อนำไปสรุปเป็น

องค์ความรู้ต่อไปโดยครูคอยกระตุ้น ชี้แนะ โดยเฉพาะในขั้นตอน

การอธิบายและลงข้อสรุป และขั้นขยายความรู้ วิเคราะห์ผล

และสรุป ทำให้ผู้เรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้โดยใช้กระบวนการ

ทางความคิดหาเหตุผลหาแนวทางแก้ปัญหาท่ีถูกต้อง สามารถ

นำการแก้ปัญหาไปใชใ้นชีวิตประจำวัน 

 3. พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใชก้ารสอนแบบสร้างสรรค์เป็นฐาน

ร่วมกับคำถามปลายเปิดมีการเปลี่ยนแปลงท่ีดีขึ้น โดยนักเรียน

มีความกระตือรือร้นในการเรียนวิชาสังคมศึกษา ยอมรับฟัง

ความคิดเห็นของผู้อื่น และสามารถเขียนสรุปบทเรียนวิชา

สังคมศึกษาด้วยตนเอง ท้ังนี้เนื่องมาจากพฤติกรรมการเรียน

ของนักเรียนที่สัมพันธ์กับตนเอง นักเรียนส่วนใหญ่ตั้งใจและ

มีความสนใจการเรียนวิชาสังคมศึกษา มีความกระตือรือร้น

ในการเรียนวิชาสังคมศึกษา เอาใจใส่ต่องานและทำงานเสร็จ

ทันเวลาท่ีครูกำหนด กล้าสอบถามครู เมื่อมีสิ่งท่ีอยากรู้เพิ่มเติม

เกี่ยวกับวิชาสังคมศึกษาท่ีเรียนอย่างสม่ำเสมอ ผลการสังเกต

พฤติกรรมการเรียนที่สัมพันธ์กับผู ้อื ่น นัก เรียนส่วนใหญ่

ยอมรับฟังความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อน

ในห้องเรียน รู้จักแบ่งงานและปฏิบัตงิานตามข้อตกลงของกลุ่ม 

กล้าพูด ซักถาม รวมถึงแสดงความคิดเห็นต่อหน้าเพื่อน ๆ 

ภายในห้องเรียน รวมถึงการแลกเปลี่ยนพูดคุยเนื้อหาล่วงหน้า
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ภายในกลุ่มก่อนคุณครูเข้าสอน และพฤติกรรมการเรียนท่ี

สัมพันธ์หลักสูตร นักเรียนมีความตัง้ใจในการเรียน การทำใบงาน 

สนใจศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมนอกจากเนื้อหาสังคมศึกษาภายใน

ห้องเรียน กล้าซักถามในเนื้อหาท่ีไม่เข้าใจศกึษาและเขียนสรุป

บทเรียนวิชาสังคมศกึษาด้วยตนเอง ตามแนวคิดของจอห์น ดิวอี้ 

เมื่อผู้เรียนได้สถานการณ์ปัญหา ผู้เรียนหาวิธีการแก้ปัญหา

ซึ่งจะเป็นการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาให้แก่ผู้เรียน

และพฤติกรรมการเรียนรู้ สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้

การสร้างความรู้ด้วยตนเอง ตามแนวคิดของเพียเจต์  

และสอดคล้องกับ กิติกรณ์ เจะเหลา (2555) ได้กล่าวว่า 

จากการที่ผู ้วิจัยได้ทำการบันทึกและสังเกตพฤติกรรม

ของนักเรียน และได้วิเคราะห์ผลจากการมีส่วนร่วมการถาม

คำถาม การตอบคำถามและได้รับการเสริมแรงทางบวก 

พบว่า นักศึกษามีพฤติกรรมความสนใจและกระตือรือร้น 

ในการเรียนเพิ่มมากขึ้น มีความรับผิดชอบ มีความสนุกสนาน

ในการเรียน จึงส่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้ การจัดการเรียน

สอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม และการเสริมแรงทางบวกทำให้

นักศกึษามีความตั้งใจเรียนมากขึ้นและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

สูงขึน้ 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

  1. การจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้การสอนแบบ

สร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิด ได้มาจากการ

สร้างสรรค์ของแต่ละคนท่ีมีพื้นฐานมาจากประสบการณ์

ความรู้เดิมต่อยอดความรู้ใหม่ ที่หลากหลาย ดังนัน้ ครูผู้สอน

จะต้องให้ผู้เรียนได้เข้าใจบทบาทของตนเอง เปิดใจกว้างท่ีจะ

ยอมรับฟังความคิดของผู้อื่นอย่างมีเหตุผล ครูควรส่งเสริม

ช่วยเหลอืและอำนวยความสะดวกให้แก่นักเรียน มีการเตรียม

ความพร้อมของกิจกรรมในทุกขั้นตอน ยืดหยุ่นเวลาตาม

ความเหมาะสมกระตุ้นให้นักเรียนกล้าแสดงออก นำเสนอ

ข้อมูลท่ีคน้พบเพื่อท่ีจะบรรลุตามจุดประสงค์ที่ตัง้ไว้ 

  2. การวางแผนการสอน ครูควรมีการวางแผนการสอน

ไว้ล่วงหน้ามอบหมายงานให้นักเรียนอย่างรอบคอบ เช่น 

การแจ้งให้ศึกษาข้อมูลที่จะต้องใช้ในกิจกรรมครั้งต่อไปใน

แต่ละเร่ือง เพราะเนื่องจากเวลาท่ีใช้ในการสอนมีอย่างจำกัด 

มีการเปลี่ยนแปลงการจัดกลุ่ม เมื่อเปลี่ยนเนื้อหาหรือบทเรียน

เพื่อฝึกได้เรียนรู้กระบวนการกลุ่มกับเพื่อนในหอ้งเรียน 

  3. การนำแนวทางการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการใช้คำถาม

ปลายเปิดเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางวิชาสังคมศึกษา

ไปใช้ในช้ันเรียนควรเร่ิมจากการสร้างความคุ้นเคยในตัวคำถาม

ปลายเปิดก่อน และคำถามท่ีใช้ควรเร่ิมจากคำถามปลายเปิด

ท่ีง่ายก่อนแล้วจึงเร่ิมใช้คำถามปลายเปิดท่ียากขึ้น 

  4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสนอแบบสร้างสรรค์

เป็นฐาน ขั้นกิจกรรมกลุ่มการดำเนินกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนได้

ร่วมกันสร้างผลงานสร้างสรรค์ ครูผู้สอนต้องเปิดโอกาสให้

นักเรียนคิดนอกกรอบและหลากหลายตามความสนใจของนักเรียน 

เพื่อเป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้มคีวามคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

  5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสร้างสรรค์

เป็นฐาน กระบวนการกลุ่มเป็นสิ่งสำคัญ ควรแบ่งกลุ่มนักเรียน

แบบคละความสามารถ เพื่อให้นักเรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

แบ่งหน้าท่ีในการทำงานกลุ่ม และครูผู้สอนจะต้องให้คำแนะนำ

เร่ืองกระบวนการทำงานกลุ่มให้กับนักเรียน 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 

  1. ควรมีการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้การสอน

แบบสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิด ไปทดลอง

ใชก้ับนักเรียนท่ีกำลังศกึษาในระดับชัน้อ่ืน ๆ 

  2. ควรนำการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 

ไปประยุกต์ใช้ในรายวิชาอื่น ๆ เพื่อส่งเสริมความสามารถใน

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน 
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การประเมินความต้องการจำเป็นเพื่อพัฒนาบุคลกิภาพครูพลศกึษายุคใหม่ของนักศกึษา

สาขาพลศึกษา มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วทิยาเขตอ่างทอง 

Needs Assessment for Personality Development of Modern Physical Education 

Teachers of Physical Education Students at National Sports University,  

Ang Thong Campus, Thailand 

ณรัช เจริญศิลป์1 ณภิญา เจริญศิลป์2 

Narach Charoensilp1, Naphiya Charoensilp2 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพื่อ ศึกษาสภาพท่ีเป็นจริงและสภาพท่ีคาดหวังของการพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่  

ประเมินความตอ้งการจำเป็นในการพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่ และศกึษาแนวทางการพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษา

ยุคใหม่ ของนักศึกษาสาขาพลศึกษา มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วทิยาเขตอ่างทอง กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาสาขาพลศึกษา 

จำนวน 184 คน ได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งช้ัน (Stratified Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้เก็บข้อมูลเป็นแบบสอบถามออนไลน์

เกี่ยวกับสภาพที่เป็นจริงและสภาพที่คาดหวังเกี่ยวกับการพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่ มี ค่าความเที่ยงตรง (IOC) 

อยู่ในช่วง 0.80-1.00 มีความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.82 สถิติท่ีใช้ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การจัดเรียงลำดับ

ความสำคัญของความตอ้งการจำเป็น และการวเิคราะห์เนื้อหาสำหรับข้อมูลเชงิคุณภาพ 

 ผลการศึกษาพบว่า 

  1. สภาพท่ีเป็นจริงการพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  = 3.61, S.D. = 0.58) 

สภาพท่ีคาดหวังการพัฒนาบุคลกิภาพครูพลศึกษายุคใหม่ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  = 3.98, S.D. = 0.66) 

  2. ความต้องการจำเป็นในการพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่ของนักศึกษาสาขาพลศึกษา เรียงลำดับความสำคัญ 

ได้ดังนี้ อันดับ 1 ด้านความรู้และสติปัญญา (PNImodified = 0.13) อันดับ 2 ด้านวาจาและการสื่อสาร (PNImodified = 0.12) อันดับ 3 

ด้านความสนใจและพัฒนาตนเอง และด้านอารมณ์ (PNImodified = 0.10) และ อันดับ 5 ด้านการปรับตัว และด้านกายภาพ 

(PNImodified = 0.09) 

  3. แนวทางการพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่ของนักศึกษาสาขาพลศึกษา มี 2 ด้าน คือ ด้านความรู้และสติปัญญา 

และด้านวาจาและการสื่อสาร 

 

คำสำคัญ:  ความตอ้งการจำเป็น  บุคลิกภาพครู  ครูพลศึกษายุคใหม่   
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ABSTRACT 

 This research aimed to examine the actual and expected conditions regarding personality development of 

modern physical education teachers, assess the needs for developing the personality of modern physical 

education teachers, and establish guidelines for personality development of modern physical education teachers 

among physical education students at National Sports University, Ang Thong Campus, Thailand. The sample 

group consisted of 184 physical education students, selected through stratified random sampling. The data 

collection tool was an online questionnaire designed to assess the actual and expected conditions of personality 

development among modern physical education teachers. The instrument's content validity index (IOC) ranged 

from 0.80 to 1.00, and its reliability of 0.82. The statistical methods used included percentage, mean, standard 

deviation, modified priority needs index (PNImodified), and content analysis for qualitative data.  

 The results showed that:  

  1. The actual and expected conditions regarding the personality development of modern physical education 

teachers were at a high level overall, with mean scores of 3.61 (S.D. = 0.58) and 3.98 (S.D. = 0.66), respectively. 

  2. The prioritized needs for developing the personality of modern physical education teachers among 

physical education students, were as follows: 1) Knowledge and Intellect (PNImodified = 0.13), 2) Speech and 

Communication (PNImodified = 0.12), 3) Interest and Self-improvement, and Emotional Aspects (PNImodified = 0.10), 

and 5) Adaptability and Physical aspects (PNImodified = 0.09). 

  3. The guidelines for developing the personality of modern physical education teachers among physical 

education students focused on two main aspects: Knowledge and Intellect, and Speech and Communication. 

 

Keywords:  Needs Assessment,  Teacher Personality,  Modern Physical Education Teachers

ภูมิหลัง 

 ความเปลี่ยนแปลงของโลกยุคศตวรรษท่ี 21 หรือโลกยุคใหม ่

ส่งผลให้กระบวนการจัดการเรียนรู้ได้เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม

ท่ีเน้นครูเป็นผู้มบีทบาทสำคัญในการจัดการเรียนรู้มาสู่การเน้น

ผู้เรียนเป็นสำคัญ ครูยุคใหม่จึงต้องปรับเปลี่ยนบทบาทความ

เป็นครูจากผู้สอนมาเป็นผู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่าน

กระบวนการปฏิบัติ นำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ของตนเอง 

(พนมนคร มรีาคา, 2560, หน้า 23-35) ครูจึงต้องแสดงออกถึง

ความเป็นผู้ อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ของผู้ เรียน 

(Facilitator) ส่งเสริมการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพให้แก่ผู้เรียน 

สร้างกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม จัดกระบวนการเรียนรู้

ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความสามารถ ความถนัด 

และความสนใจ ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ สร้างแรงบันดาลใจ

และทักษะการเรียน ให้สามารถสร้างองค์ความรู้ขึ้นเองได้ 

(พิชญาภา ยืนยาว และธีรวุธ ธาดาตันติโชค, 2562, หน้า 476) 

ซึ่งความเปลี่ยนแปลงของการจัดการเรียนรู้ของโลกยุคใหม่นี้ 

จึงมอีทิธิพลต่อความเป็นครูพลศึกษายุคใหม่ดว้ยเช่นกัน 

 ครูพลศึกษายุคใหม่จำเป็นต้องมีสมรรถนะท่ีเหมาะสม

กับความเป็นครูยุคใหม่ โดยตอ้งเป็นผู้มีความรู้ท้ังในด้านวิชาการ 

จัดการเรียนรู้พลศึกษา และทักษะทางการกีฬา สามารถเป็น

ผู้อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียน

โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ มีความสามารถด้านการสื่อสาร

และการมีมนุษยสัมพันธ์กับผู้เรียน ผู้ปกครอง เพื่อนครู และ

ผู้บริหาร รู้เท่าทันสื่อสารสนเทศและดิจิทัล พัฒนาตนเอง

ในความเป็นครูพลศึกษาอย่างต่อเนื่อง ปรับตัวให้เข้ากับผู้เรียน

และยุคสมัยท่ีเปลี่ยนแปลงไป (Asri Saidi, et al., 2019, pp. 

14-24) มีความสามารถทางวิชาการอย่าง รอบด้านและทันสมัย 

มีจรรยาบรรณวิชาชีพ มีความเชื่อมั่นและความกระตือรือร้น
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อย่างต่อเนื่อง ซึ่งถือเป็นหัวใจสำคัญของการพัฒนาวิชาชีพ

ของครูพลศึกษา (Guo Fengmin, et al., 2023, p. 404) ดังนั้น 

ครูพลศึกษายุคใหม่จึงต้องแสดงออกถึงความเป็นผู้มีความรู้

ความสามารถทัง้ด้านเนือ้หาวชิา ทักษะกีฬา เทคโนโลยีดิจิทัล 

และการจัดการเรียนรู้พลศึกษา มีความเป็นครูท่ีดี เป็นแบบอย่าง

ท่ีดีงามได้รับการยอมรับนับถือจากผู้เรียน ชุมชนและสังคม 

ซึ่งองค์ประกอบเหล่านี ้ จะหลอมรวมเกิดเป็นบุคลิกภาพ

ของครูพลศึกษายุคใหม่ 

 บุคลิกภาพของครูพลศึกษายุคใหม่ของครูพลศึกษานี้ 

จะสะท้อนถึงความเป็นครูพลศึกษาท่ีดีและมีคุณภาพ โดย

แสดงออกถึงความเป็นมอือาชีพและความเป็นครูท่ีดี จากการ

แสดงท่าทแีละการวางตัวท่ีเหมาะสม มอีารมณ์ยิ้มแยม้แจ่มใส 

ร่าเริงอยู่เสมอ มีความสัมพันธ์ท่ีดีกับผู้เรียน เพื่อนร่วมงาน 

และผู้บังคับบัญชา สามารถควบคุมอารมณ์ได้ดีท้ังอารมณ์ ดีใจ 

โกรธ เศร้า หงุดหงิด มีความสำรวมในการนั่ง การยืน การเดิน 

การไหว้ ร่วมกับมีความสามารถด้านการใชเ้ทคโนโลยไีด้อย่าง

หลากหลาย สามารถประยุกต์ใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้

ได้อย่างมปีระสิทธิภาพเหมาะสมกับรูปแบบการเรียนรู้ทุกรูปแบบ 

(ธมล เกลียวกมลทัต และคณะ, 2562, หน้า 566-579) ท้ังนี้

บุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่มีองค์ประกอบสำคัญ คือ 

องค์ประกอบภายใน ได้แก่ ความรู้ด้านวชิาการและวิชาชีพครู

พลศึกษา ทักษะการจัดการเรียนรู้พลศึกษา ทักษะเทคโนโลยี

ดิจิทัล การวัดและประเมนิผล การพัฒนาวชิาชีพ ความเข้าใจ

ในความแตกต่างของผู้เรียน และค่านิยมท่ีดีต่อผู้เรียน และ

องค์ประกอบภายนอก ได้แก่ อายุและรูปร่าง การดูแลสุขภาพ 

ลักษณะท่าทาง การใช้คำพูด การแต่งกาย การแสดงออกถึง

ความกระฉับกระเฉงและกระตือรือร้น บุคลิกภาพเหล่านี้มีอิทธิพล

ต่อผู้เรียน เพื่อนครู ผู้บริหาร ผู้ปกครอง และชุมชน (Yerdanova, 

et al., 2022, pp. 1718-1719) 

 นักศึกษาสาขาพลศึกษา มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

วทิยาเขตอ่างทอง ในฐานะว่าท่ีครูพลศึกษายุคใหม่ ตอ้งมคีวามรู้

ด้านศาสตร์ทางพลศึกษา กีฬา และศาสตร์เกี่ยวกับการสอน

ท่ีจำเป็นต่อการจัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนในอนาคต จำเป็นต้อง

มีบุคลิกภาพครูพลศกึษายุคใหม่ ซึ่งจะเป็นภาพลักษณ์ท่ีนักศกึษา

ต้องแสดงออกอย่างเหมาะสมสามารถเป็นแบบอย่างท่ีดีงาม

ของความเป็นครูพลศึกษายุคใหม่ได้อย่างแท้จริง การประเมิน

ความต้องการจำเป็นในการพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษา

ยุคใหม่ของนักศกึษาสาขาพลศกึษานัน้เป็นความแตกต่างระหว่าง

สภาพที่เป็นอยู่จริงในปัจจุบันที่จำเป็นต้องได้รับการพัฒนา

ให้ดียิ่งขึน้ตามท่ีคาดหวัง ดังนั้น การประเมินความต้องการจำเป็น 

จึงเป็นกระบวนการท่ีวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างสภาพ

ท่ีเป็นจริงและสภาพท่ีคาดหวัง เพื่อปรับปรุงแก้ไขและวางแผน 

การพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น ซึ่งมีขั้นตอนเร่ิมต้นจากการบอกถึง

ความต้องการจำเป็น การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็น

เพื่อหาสาเหตุ และการกำหนดทางเลือกในการแก้ปัญหา

ความต้องการจำเป็น ตามกรอบการวิจัยประเมินความต้องการ

จำเป็น ซึ่งจะทำให้สามารถปรับปรุงและพัฒนาได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ (สุวมิล วอ่งวานิช, 2558, หน้า 14) 

 จากความสำคัญของบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่

ท่ีจะสะท้อนภาพลักษณ์ของการเป็นครูพลศึกษายุคใหม่ท่ีมี

คุณภาพของนักศึกษาสาขาพลศึกษา มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

วิทยาเขตอ่างทอง ผู้วิจัยจึงเห็นความสำคัญของการประเมิน

ความต้องการจำเป็นเพื่อพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่

ของนักศึกษาสาขาพลศึกษา มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

วทิยาเขตอ่างทอง เพื่อให้ทราบระดับของบุคลิกภาพท่ีเป็นจริง

ในปัจจุบันและระดับความต้องการในการพัฒนาบุคลิกภาพ

ท่ีคาดหวัง เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาบุคลิกภาพของครู

พลศึกษายุคใหม่ให้แก่นักศึกษา เพื่อให้มีความพร้อมสู่การเป็น

ครูพลศึกษายุคใหม่ท่ีมีคุณภาพในอนาคตได้อย่างมคีุณภาพ 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

 การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

ไวด้ังนี้ 

  1. เพื่อศึกษาสภาพท่ีเป็นจริงและสภาพท่ีคาดหวังของ

บุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่ของนักศึกษาสาขาพลศึกษา 

มหาวทิยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วทิยาเขตอ่างทอง 

  2. เพื่อประเมินความต้องการจําเป็นในการพัฒนา

บุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่ของนักศึกษาสาขาพลศึกษา 

มหาวทิยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วทิยาเขตอ่างทอง 

  3. เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษา

ยุคใหม่ของนักศึกษาสาขาพลศึกษา มหาวิทยาลัยการกีฬา

แห่งชาติ วทิยาเขตอ่างทอง  
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 จากการวจิัยเร่ือง การประเมนิความตอ้งการจำเป็นเพื่อพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่ของนักศกึษาสาขาพลศึกษา 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง ผู้วิจัยนำเสนอแผนภาพความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 

ดังนี้ 
                 ตัวแปรอสิระ                                  ตัวแปรตาม 

       

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย

วิธีดำเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้ ได้แก่ นักศึกษาสาขาพลศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขต

อ่างทอง ปีการศึกษา 2566 จำนวน 352 คน 

  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาสาขาพลศึกษา คณะ

ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง 

ปีการศึกษา 2566 จำนวน 184 คน ซึ ่งได้มาจากการสุ่ม

แบบแบ่งช้ัน (Stratified Random Sampling) จากชั้นปีการศึกษา 

ได้กลุ่มตัวอย่างเป็น ชั้นปีท่ี 1 จำนวน 54 คน ชัน้ปีท่ี 2 จำนวน 

46 คน ชั้นปีท่ี 3 จำนวน 42 คน และชั้นปีท่ี 4 จำนวน 42 คน 

กำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตาราง Krejcie และ Morgan 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2560, หน้า 42-44) 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคร้ังนี้  ได้แก่ 

แบบสอบถามในรูปแบบออนไลน์โดยใช้ Google Form ซึ่งมี 3 ตอน 

ดังรายละเอยีดต่อไปนี ้

   ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย 

เพศ และชั้นปีการศึกษา  

   ตอนท่ี 2 ระดับสภาพท่ีเป็นจริงและสภาพท่ีคาดหวัง

เกี่ยวกับบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่ของนักศึกษาสาขาพลศึกษา 

ใน 6 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านกายภาพ 2) ด้านวาจาและการสื่อสาร 

3) ด้านความรู้และสตปัิญญา 4) ด้านอารมณ์ 5) ด้านความสนใจ

และพัฒนาตนเอง และ 6) ด้านการปรับตัว 

   ตอนท่ี 3 แนวทางพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศกึษายุคใหม่

ของนักศกึษาสาขาพลศึกษา 

  ผู้วิจัยได้ทำการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือโดย

ดำเนินการ ดังนี้ 1) ทดสอบความเท่ียงตรง (Validity) จาก

ผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 ท่าน พบค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 (บุญชม ศรีสะอาด, 2560, หน้า 70) 

และ 2) ทดสอบความเชื่อมั่น (Reliability) (บุญชม ศรีสะอาด, 

2560, หน้า 116) โดยมีค่าความเชื่อม่ัน 0.82 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามขั้นตอน 

ดังนี้ 

   1. ผู้วิจัยส่งแบบสอบถามด้วยภาพคิวอาร์โคด (QR Code) 

แนบไปพร้อมกับหนังสอืขอความอนุเคราะห์การตอบแบบสอบถาม 

เพื่อให้กลุ่มตัวอย่างดำเนินการตอบแบบสอบถามในรูปแบบ

ออนไลน์โดยใช้ Google Form เพื่อตอบแบบสอบถามและรวบรวม

ส่งกลับมายังผู้วิจัย ซึ่งผู้วิจัยส่งแบบสอบถามไปยังกลุ่มตัวอย่าง

ท่ีใช้ในการวิจัย จำนวน 184 ชุด ได้รับแบบสอบถามคืนมาครบ 

จำนวน 184 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100 

   2. หลังจากได้แบบสอบถามครบแล้ว ผู้วิจัยได้ตรวจสอบ

ความสมบูรณ์ของข้อมูล ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล แปลผล 

และเขียนรายงานผลการศกึษา 

 

 

 

 

    ความตอ้งการจำเป็นในการพัฒนาบุคลกิภาพ

ครูพลศึกษายุคใหม่ของนักศึกษาสาขาพลศึกษา 

สภาพท่ีเป็นจริงเกี่ยวกับการพัฒนาบุคลกิภาพครู

พลศึกษายุคใหม่ของนักศึกษาสาขาพลศกึษา 

สภาพท่ีคาดหวังเกี่ยวกับการพัฒนาบุคลกิภาพครู

พลศึกษายุคใหม่ของนักศึกษาสาขาพลศกึษา 
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 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  การวจิัยคร้ังนี้ได้กำหนดวธีิการวเิคราะห์ข้อมูลเชงิปริมาณ

และข้อมูลเชงิคุณภาพ ดังรายละเอยีดต่อไปนี้ 

   1. วเิคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถามวเิคราะห์

โดยการแจกแจงความถี่ (Frequency) และการหาค่าร้อยละ 

(Percentage) 

   2. วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับระดับสภาพที่เป็นจริง

และสภาพท่ีคาดหวังในการพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่ 

วเิคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) 

   3. วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความต้องการจำเป็นใน

การพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่ วิเคราะห์โดยนําข้อมูล

ระดับสภาพท่ีเป็นจริงและสภาพท่ีคาดหวังในการพัฒนาบุคลิกภาพ

ครูพลศึกษายุคใหม่ มาคํานวณค่าดัชนลีำดับความสำคัญของ

ความต้องการจําเป็น โดยใช้การคํานวณหาค่าดัชนี Modified 

Priority Needs Index (PNImodified) (สุวมิล ว่องวานชิ, 2558, หนา้ 14) 

   4. วิเคราะห์ข้อมูลจากข้อคำถามปลายเปิด (Open 

Ended) โดยใชก้ารวเิคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 ผู้วิจัยดำเนินการวเิคราะห์ข้อมูล สรุปได้ดังนี้ 

  1. ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง ปรากฎผลดังตาราง 1 

ตาราง 1 ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง  

ชัน้ปีการศึกษา 
เพศ 

ชาย หญิง รวม ร้อยละ 

1 39 15 54 29.34 

2 34 12 46 25.00 

3 34 8 42 22.83 

4 33 9 42 22.83 
 

รวม 
140 44 184 100.00 

76.09 23.91 100.00 - 
 

 จากตาราง 1 ผลการวจิัยพบว่า นักศกึษาสาขาพลศกึษา 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง ส่วนใหญ่

เป็นเพศชาย (ร้อยละ 76.09) และกำลังศึกษาอยู่ในชั้นปีท่ี 1 

เป็นจำนวนมากท่ีสุด รองลงมา ได้แก่ ชั้นปีท่ี 2 และชั้นปีท่ี 3 

กับชั้นปีท่ี 4 ในจำนวนท่ีเท่ากัน (ร้อยละ 29.34, 25.00, 22.83 

และ 22.83 ตามลำดับ) 

  2. ผลการวิเคราะห์สภาพท่ีเป็นจริงและสภาพท่ีคาดหวัง

ในการพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่ ของนักศึกษา

สาขาพลศึกษา มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง 

ปรากฎผลดังตาราง 2 

ตาราง 2 ผลการวิเคราะห์สภาพท่ีเป็นจริงและสภาพ 

            ท่ีคาดหวังในการพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษา 

            ยุคใหม่ ของนักศกึษาสาขาพลศึกษา โดยภาพรวม 

ด้าน 
สภาพที่เป็นจริง สภาพที่คาดหวัง 

 S.D. ระดับ  S.D. ระดับ 

1. ด้านกายภาพ 3.64 0.59 มาก 3.95 0.67 มาก 

2. ด้านวาจาและ 

การสื่อสาร 3.50 0.64 

ปาน

กลาง 3.93 0.70 มาก 

3. ด้านความรู้และ

สติปัญญา 3.49 0.65 

ปาน

กลาง 3.95 0.71 มาก 

4. ด้านอารมณ์ 3.64 0.67 มาก 3.99 0.72 มาก 

5. ด้านความสนใจ

และพัฒนาตนเอง 3.65 0.64 มาก 4.03 0.71 มาก 

6. ด้านการปรับตัว 3.73 0.62 มาก 4.05 0.69 มาก 

รวม 3.61 0.58 มาก 3.98 0.66 มาก 
 

 จากตาราง 2 สภาพท่ีเป็นจริงในการพัฒนาบุคลิกภาพครู

พลศึกษายุคใหม่ ของนักศึกษาสาขาพลศึกษา มหาวิทยาลัย 

การกีฬาแห่งชาต ิวิทยาเขตอ่างทอง โดยภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก (  = 3.61, S.D. = 0.58) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการปรับตัว (  = 3.73, 

S.D. = 0.62) รองลงมา คือ ด้านความสนใจและพัฒนาตนเอง 

(  = 3.65, S.D. = 0.64) ด้านอารมณ์ (  = 3.64, S.D. = 0.67) 

ด้านกายภาพ (  = 3.64, S.D. = 0.59) ด้านวาจาและการสื่อสาร 

(  = 3.50, S.D. = 0.64) และด้านความรู้และสติปัญญา 

(  = 3.49, S.D. = 0.65) ตามลำดับ 

   ในขณะท่ีสภาพท่ีคาดหวังในการพัฒนาบุคลิกภาพ

ครูพลศึกษายุคใหม่ ของนักศึกษาสาขาพลศึกษา มหาวิทยาลัย 

การกีฬาแห่งชาต ิวิทยาเขตอ่างทอง โดยภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก (  = 3.98, S.D. = 0.66) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

ด้านที่มีค่าเฉลี ่ยสูงสุด คือ ด้านการปรับตัว (  = 4.05, 

S.D. = 0.69) รองลงมา คือ ด้านความสนใจและพัฒนาตนเอง 

(  = 4.03, S.D. = 0.71) ด้านอารมณ์  (  = 3.99, S.D. = 0.72) 

ด้านความรู้และสติปัญญา (  = 3.95, S.D. = 0.71) ด้านกายภาพ 

(  = 3.95, S.D. = 0.67) และด้านวาจาและการสื่อสาร (  = 3.93, 

S.D. = 0.70) ตามลำดับ 
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  3. ผลการจัดอันดับความตอ้งการจำเป็นในการพัฒนา

บุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่ ของนักศึกษาสาขาพลศึกษา 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง ปรากฎผล

ดังตาราง 3 
 

ตาราง 3 ผลการจัดอันดับความตอ้งการจำเป็นในการพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่ ของนักศกึษาสาขาพลศึกษา 

ด้าน 
สภาพท่ีเป็นจริง สภาพท่ีคาดหวัง 

PNImodified ลำดับ 
 S.D. ระดับ  S.D. ระดับ 

1. ด้านกายภาพ 3.64 0.59 มาก 3.95 0.67 มาก 0.09 5 

2. ด้านวาจาและการสื่อสาร 3.50 0.64 ปานกลาง 3.93 0.70 มาก 0.12 2 

3. ด้านความรู้และสติปัญญา 3.49 0.65 ปานกลาง 3.95 0.71 มาก 0.13 1 

4. ด้านอารมณ ์ 3.64 0.67 มาก 3.99 0.72 มาก 0.10 3 

5. ด้านความสนใจและพัฒนาตนเอง      3.65 0.64 มาก 4.03 0.71 มาก 0.10 3 

6. ด้านการปรับตัว 3.73 0.62 มาก 4.05 0.69 มาก 0.09 5 

รวม 3.61 0.58 มาก 3.98 0.66 มาก 0.10 - 
 

 จากตาราง 3 ความต้องการจำเป็นในการพัฒนาบุคลิกภาพ

ครูพลศึกษายุคใหม่ ของนักศึกษาสาขาพลศึกษา มหาวิทยาลัย 

การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง โดยเรียงลำดับความสำคัญ 

ได้ดังนี้ อันดับ 1 ด้านความรู้และสติปัญญา (PNImodified = 0.13) 

อันดับ 2 ด้านวาจาและการสื่อสาร (PNImodified = 0.12) อันดับ 3 

ด้านความสนใจและพัฒนาตนเอง และด้านอารมณ์ (PNImodified 

= 0.10) และอันดับ 5 ด้านการปรับตัว และด้านกายภาพ 

(PNImodified = 0.09) 

  4. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการวิเคราะห์

เชิงเนื้อหา (Content Analysis) เกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาบุคลิกภาพ

ครูพลศึกษายุคใหม่ของนักศึกษาสาขาพลศึกษา มหาวทิยาลัย

การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง พบว่า มี 2 ด้านสำคัญ 

คือ ด้านความรู้และสติปัญญา และด้านวาจาและการสื่อสาร 

โดยแนวทางการพัฒนาด้านความรู้และสติปัญญา ได้แก่  

การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าและการตัดสนิใจได้อย่างทันท่วงที

ซึ่งจะช่วยให้ครูพลศึกษายุคใหม่สามารถสอนพลศึกษาและกีฬา

ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ รวมถึงการรู้เท่าทันสื่อและการประยุกต์ใช้

เทคโนโลยีในการเรียนการสอนได้อย่างดี และด้านวาจาและ

การสื่อสาร ได้แก่ การใช้ถ้อยคำที่เหมาะสมกับนักเรียน 

ใช้ภาษาเหมาะสมกับกาลเทศะ การพูดท่ียกตัวอย่างให้ผู้ฟัง

เห็นภาพชัดเจน กะทัดรัดเข้าใจง่าย โดยสามารถถ่ายทอดเนื้อหา

สาระให้ผู้ฟังได้เข้าใจอย่างชัดเจน 

 

 

 

อภิปรายผล 

 การวิจัยเรื่องการประเมินความต้องการจำเป็นเพื่อ

การพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่ของนักศึกษาสาขา

พลศึกษา มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง 

สามารถอภปิรายผลได้ ดังนี้ 

  1. ผลการศึกษาสภาพท่ีคาดหวังในการพัฒนาบุคลิกภาพ

ครูพลศึกษายุคใหม่ของนักศึกษาสาขาพลศึกษา มหาวทิยาลัย

การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง พบว่า อยู่ในระดับมาก 

และอยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านการปรับตัว 

ท้ังนี้เป็นผลจากความสำคัญของการมีบุคลิกภาพครูพลศึกษา

ยุคใหม่ท่ีนักศึกษาคาดหวังว่าจะให้เกิดขึ้นกับตนในอนาคต และ

การเป็นครูพลศึกษาท่ีสมบูรณ์แบบท่ีสามารถสร้างการยอมรับ

และความเชื่อมั่น สร้างแรงบันดาลใจทางพลศึกษาและกีฬาให้แก่

นักเรียนและผู้อ่ืน เนื่องจากการปรับตัวเข้ากับยุคสมัยท่ีเปลี่ยนแปลง

ในด้านต่าง ๆ อย่างรวดเร็วได้อย่างเหมาะสม  จะส่งผลต่อ

ความพร้อมของนักศึกษาไปสู่การเป็นครูพลศึกษายุคใหม่ท่ีดี

ได้อย่างมคีุณภาพ ซึ่งสนับสนุนผลการศกึษาของ Nur Hidayah, 

et al. (2023, p. 669) ท่ีพบว่าครูในอุดมคติของนักเรียนต้อง

พัฒนาบุคลิกภาพของตนให้ตรงกับความต้องการของนักเรียน 

ครูท่ีมีบุคลิกภาพท่ีสมบูรณ์แบบมีโอกาสประสบความสำเร็จ

ในการจัดการเรียนรู้และตรงกับความต้องการพัฒนาตนเอง

ของนักเรียนอย่างมีประสิทธิภาพเช่นกัน สอดคล้องกับ

การศึกษาของ สุวิมล มธุรส (2564, หน้า 37) พบว่า ครูต้อง

ปรับบทบาทเพื่อพัฒนาศักยภาพนักเรียนให้เป็นบุคคล
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แห่งศตวรรษท่ี 21 มีทัศนคติเชิงบวกต่อการเรียนการสอนใน

ยุคดิจิทัล เพื่อพัฒนานักเรียนให้มีทักษะการคิด ขั้นสูงและ

พฤติกรรมท่ีเหมาะสมกับความต้องการในศตวรรษท่ี 21 

ในขณะท่ีการศกึษาของ เบญจวรรณ ถนอมชยธวัช และคณะ 

(2559, หน้า 210) ได้พบว่า การพัฒนานักศึกษาเพื่อเสริมสร้าง

ทักษะในศตวรรษท่ี 21 จำเป็นต้องปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ 

วธีิคดิ วิธีการเรียนรู้ และวิธีการพัฒนาการเตรียมความพร้อม

ของอาจารย์และนักศึกษาท่ีเชื่อมโยงกัน ส่งผลต่อการพัฒนา

บัณฑิตยุคใหม่ให้มีความเป็นพลวัตร (Dynamic) เหมาะสมกับ

การเปลี่ยนแปลงของโลก 

  2. จากผลการศึกษาสภาพท่ีเป็นจริงในการพัฒนา

บุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่ของนักศึกษาสาขาพลศึกษา 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่างทอง พบว่า  

อยู่ในระดับมาก และเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับผลการศึกษา

สภาพท่ีคาดหวัง ซึ่งเป็นผลมาจากนักศึกษาเห็นความสำคัญ

ของการพัฒนาตนเองโดยการพัฒนาตนเองให้สามารถปรับตัว

ต่อสถานการณ์ต่าง ๆ ของโลกท่ีเปลี่ยนแปลงไป สะท้อน

สภาพท่ีเป็นจริงของบุคลิกภาพท่ีเป็นอยู่ของนักศึกษา ซึ่งมี

ความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ความรู้ต่าง ๆ จากสิ่งแวดล้อม

รอบตัว สนใจและกระตือรือร้นเกี่ยวกับการเรียนการสอน

พลศึกษาเพื่อพัฒนาตนเองในความเป็นครูพลศึกษาอย่างต่อเนื่อง 

ซึ่งสนับสนุนการศึกษาของ ดิศพล บุปผาชาติ และคณะ 

(2561, หนา้ 217) ที่ศึกษาคุณลักษณะท่ีเป็นจริงของนักศึกษา

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูสาขาวิชาพลศึกษา ตามทัศนะ

ของครูและผู้บริหาร พบว่า นักศึกษามีคุณลักษณะท่ีเป็นจริง

อยู่ในระดับดีมาก ทั้งด้านมาตรฐานความรู้และประสบการณ์

วิชาชีพ ด้านมาตรฐานการปฏิบัติงาน ด้านมาตรฐานการปฏิบัติตน 

และด้านจรรยาบรรณของวชิาชพีครู และใกล้เคียงกับผลการศกึษา

ของ จริญญา สมานญาติ (2564, หน้า 45) เร่ืองคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ของนักศึกษาปฏิบัติการสอนสาขาพลศึกษา 

โดยพบว่า นักศึกษามีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติอยู่ในระดับมาก

ทุกด้าน รวมถึงการศึกษาของ สุธน เพ็ชรนิล และคณะ (2565) 

ท่ีศึกษาสถานภาพปัจจุบันของมาตรฐานท่ีพึงประสงค์ของ

นักศกึษาปฏบัิตกิารสอนพลศกึษา พบว่า มมีาตรฐานท่ีพึงประสงค์

อยู่ในระดับมากท่ีสุด ท้ังในด้านความรู้ ด้านคุณธรรมและ

จรยิธรรม ด้านบุคลิกภาพ และด้านการจัดการเรียนการสอน 

  3. เมื่อพิจารณาผลการประเมินความต้องการจำเป็น

ในการพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่ของนักศึกษา

สาขาพลศึกษา พบว่า ผลการจัดลำดับความสำคัญ 2 อันดับ

แรก คือ อันดับท่ี 1 ด้านความรู้และสตปัิญญา และอันดับท่ี 2 

ด้านวาจาและการสื่อสาร ซึ่งเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับข้อมูล

เชิงคุณภาพท่ีให้ความสำคัญต่อแนวทางการพัฒนาบุคลิกภาพ

ด้านความรู้และสติปัญญา อาทิ การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า 

การรู้เท่าทันสื่อและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี และด้านวาจา

และการสื่อสาร ได้แก่ การใช้ถ้อยคำและภาษาเหมาะสมกับ

กาลเทศะ การใช้ภาษาในการถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้ผู้ฟังได้

เข้าใจอย่างชัดเจน ทั้งนี้เพราะการเป็นครูพลศึกษายุคใหม่

ต้องมีความเป็นผู้นำการเปลี่ยนแปลงในด้านบุคลิกภาพของ

ครูพลศึกษาสามารถใชเ้ทคโนโลยดีิจิทัลเพื่อการจัดการเรียนรู้

พลศึกษาท่ีทันสมัยและการสื่อสารกับผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม 

เช่น เว็บไซต์ทางการศึกษา แอปพลิเคชันเพื่อการเรียนรู้ 

เพื่อการสร้างประสบการณ์การเรียนท่ีมีประสิทธิภาพและ

น่าสนใจให้กับผู้เรียนในยุคปัจจุบันและอนาคต โดยสอดคล้อง

กับการศึกษาของ Arbabisarjou, et al. (2016, p. 154) ท่ีศึกษา

ความสัมพันธ์ระหว่างบุคลิกภาพของครูพลศึกษากับความเชื่อมั่น

ของนักเรียนและพฤติกรรมทางสังคม พบว่า บุคลิกภาพของ

ครูพลศึกษาสามารถพัฒนาและปรับปรุงพฤติกรรมของนักเรียน

แต่ละคนให้ดีขึ้นได้ ซึ่งเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับการศึกษา

ของ Nur Hidayah, et al., (2023, p. 673) ท่ีได้ศึกษา พบว่า 

บุคลิกภาพของครูในอุดมคติต้องพิจารณาความคาดหวังและ

ความต้องการของนักเรียนเป็นสำคัญ จึงสามารถตอบสนอง

และสนับสนุนเพิ่มประสิทธิผลการเรียนรู้ของนักเรียนได้ 

ในขณะท่ีการศึกษาของ Galimullina, et al. (2022, p. 1729) 

ได้ศึกษา พบว่า ครูยุคใหม่จำเป็นต้องมีความสามารถทาง

เทคโนโลยีดิจิทัล รู้เท่าทันสื่อดิจิทัล รวมถึงการศึกษาของ 

Stejskalová, et al. (2022, p. 168) พบว่า ครูยุคใหม่ต้องพัฒนา

บุคลิกภาพในด้านการสื่อสารและความฉลาดทางอารมณ์ 

เพื่อส่งเสริมบรรยากาศการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างมปีระสิทธิภาพ 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

  1. จากผลการวิเคราะห์การจัดลำดับความสำคัญของ

ความตอ้งการจําเป็นในการพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่

ของนักศึกษาสาขาพลศึกษา พบว่า ด้านที่มีความสำคัญ
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มากท่ีสุด คือ ด้านความรู้และสตปัิญญา ดังนัน้ สถาบันการผลิตครู

ทุกสถาบันควรสนับสนุนให้คณาจารย์จัดกิจกรรมการเรียนรู้

ท่ีส่งเสริมบุคลิกภาพด้านความรู้และสติปัญญา กิจกรรมการเรียนรู้

ท่ีสอดแทรกการพัฒนาความรู้และสติปัญญา รวมถึงการใช้

วาจาและการสื่อสาร ร่วมกับกิจกรรมเสริมหลักสูตร อาทิ 

โครงการฝึกอบรมด้านความรู้และสติปัญญาท่ีสอดคล้องกับ

ทักษะในศตวรรษท่ี 21 โครงการฝึกอบรมทักษะการสื่อสาร 

เพื่อส่งเสริมความรู้และสติปัญญาและความมั่นใจในการใชภ้าษา

เพื่อการสื่อสาร อันจะแสดงออกถึงบุคลิกภาพของครูพลศึกษา

ยุคใหม่  

  2. จากผลการวิจัยในคร้ังนี้ คณะศึกษาศาสตร์ของ

มหาวทิยาลัยการกีฬาแห่งชาติในฐานะหน่วยผลิตครูพลศกึษา 

สามารถนำข้อมูลไปใช้ เพื่อทบทวนปรับปรุงพัฒนาหลักสูตร

ศกึษาศาสตรบัณฑิต (สาขาพลศกึษา) ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 

ผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมเสริมหลักสูตร 

เพื่อพัฒนาบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่ของนักศึกษาสาขา

พลศึกษาผู้ซึ่งจะเป็นครูพลศึกษายุคใหม่ ในอนาคตให้มีคุณภาพ

ยิ่งขึน้ต่อไป 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  

  1. ควรมีการศึกษาองค์ประกอบด้านอื่น ๆ ท่ีจำเป็น

สำหรับครูพลศึกษายุคใหม่ เพื่อการเตรียมความพร้อมและ

การพัฒนาความเป็นครูพลศึกษาในยุคใหม่อย่างเหมาะสม

  2. ควรมีการศึกษากับตัวอย่างกลุ่มอื่น ๆ เช่น นักศึกษา

สาขาพลศึกษาในมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอ่ืน 

นักศึกษาสาขาพลศึกษาในมหาวิทยาลัยอื่น และครูพลศึกษา

ท่ีเป็นครูประจำการ เพื่อให้ได้ข้อมูลอย่างรอบด้านนำไปสู่การ

พัฒนาบุคลกิภาพครูพลศึกษายุคใหม่ ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

  3. ควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อการพัฒนาหลักสูตรเสริม

เพื่อเสริมสร้างบุคลิกภาพครูพลศึกษายุคใหม่  
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การพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชงิวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus 

ร่วมกับแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 

Development of the Thai Analytical Reading Skills Training Package Using  

the KWL Plus Technique with Graphic Organizers  for Prathomsuksa 5 Students 

อรปรียา พระสว่าง1 พัทธนันท ์ชมภูนุช2 ธนานันต์ กุลไพบุตร3 

Ornpreeya Phrasawang1, Phattanun Chomphunut2 and Thananun Kunpaibutr3 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ตามเกณฑ์ 

80/80 2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทยเชงิวเิคราะห์ของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ชุดฝึกทักษะ

การอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมชนส่องดาว สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน รวมท้ังสิ้น 23 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่ม

แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ จำนวน 8 ชุด 

2) คู่มือประกอบการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ และ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาไทย

เชงิวเิคราะห ์เป็นแบบทดสอบ แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ ของนักเรียน

ท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชงิวเิคราะห์ เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

5 ระดับ จำนวน 20 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที

แบบกลุ่มสัมพันธ์กัน (Dependent Samples t-test) 

 ผลการวจิัยพบว่า 

  1. ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนคิ KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 85.87/80.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตัง้ไว้ 

  2. ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียน ด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ 

โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .01 

  3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับ

แผนผังกราฟกิอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.86, S.D. = 0.32) 

 

คำสำคัญ:  ชุดฝึกทักษะ  การอ่านภาษาไทยเชงิวเิคราะห์  เทคนิค KWL Plus  แผนผังกราฟกิ 
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ABSTRACT 

 This research aimed to 1) develop and evaluate the efficiency of the Thai analytical reading skills training 

package based on the 80/80 criteria; 2) compare students' Thai analytical reading abilities before and after 

learning through the developed training package; and 3) examine students’ satisfaction with learning 

through the training package. The sample, obtained through cluster random sampling, included a class of 23 

Prathomsuksa 5 students at Chumchon Songdao School under Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 

Office 2, during the second semester of the 2024 academic year. The research instruments comprised: 

1 )  eight training packages designed to enhance Thai analytical reading skills, 2 )  a teacher’s manual for the 

training packages, 3 )  a test on Thai analytical reading abilities comprising 30 multiple-choice items with four 

options, and 4 ) a 20-item student satisfaction questionnaire using a 5-point rating scale. Data were analyzed 

using frequency, percentage, mean, standard deviation, and Dependent Samples t-test.  

 The findings were as follows: 

  1 .  The Thai analytical reading skills training packages based on the KWL Plus technique with graphic 

organizers achieved an efficiency of 85.87/80.43, which exceeded the established criteria of 80/80. 

  2 . The students’ Thai analytical reading abilities after the intervention were higher than those before at 

the .01 level of significance. 

  3. The students reported the highest level of satisfaction with the learning experience through the developed 

training packages (  = 4.86, S.D. = 0.32). 

 

Keywords:  Training Packages,  Thai Analytical Reading,  KWL Plus Technique,  Graphic Organizers 

ภูมิหลัง 

 ปัจจุบันสังคมมีความเจริญก้าวหน้าด้านเทคโนโลยี

เพิ่มมากขึ้นอย่างรวดเร็ว การพัฒนาเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว 

ทำให้เทคโนโลยีมีบทบาทต่อชีวิตมนุษย์จนเป็นส่วนหนึ่ง

ในการดำเนนิชวีติ 

 การท่ีโลกเราก้าวหน้าและเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาการอ่าน 

จึงเป็นสิ่งท่ีจำเป็นสำหรับทุกคนอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ การอ่าน

มีความสำคัญและมีบทบาทในชีวิต ความเป็นอยู่ของคนเรา

มากกว่ายุคสมัยท่ีผ่านมาหลายเท่า ถ้าจะกล่าวอีกนัยหนึ่งว่าโลก

ปัจจุบันเป็นโลกแห่งการอ่าน และการท้าทาย ภูมิปัญญาคงไม่เกิน

ความจริง เราอ่านเพื่อท่ีจะได้ติดตามความก้าวหน้า เหตุการณ์

หรือความเคลื่อนไหวต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นได้ทันท่วงที โดยเฉพาะ

การอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นการอ่านท่ีผู้อ่านต้องใช้ความคิด

สตปัิญญา และความรอบรู้ต่อสิ่งท่ีได้อ่าน การฝึกแสดงความ

คิดเห็น จะช่วยให้ผู้อ่านรู้จักคิดเป็นผู้มีความรู้กว้างขวางและ

เป็นการเพิ่มพูนความรู้ ความสามารถในการใช้ทักษะทางปัญญา 

เพื่อแสดงออกมาเป็นความคิดเห็นของตนเอง ดังนั้น การถ่ายทอด

ความคิดเห็นของตนเองออกมาได้จำเป็นจะตอ้งแสวงหาความรู้

ต่าง ๆ นำมาเปรียบเทียบและนำไปพัฒนาความสามารถของ

ตนเอง (มยุรฉัตร ฉัตรพุฒชิัย, 2559, หนา้ 98) 

 สำนักวชิาการและมาตรฐานการศกึษา (2546, หนา้ 10) 

ได้ระบุว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ช่วยให้รู้ข้อเท็จจริง รู้เหตุผล

เบื้องหลังของสิ่งท่ีเกิดขึ้นเข้าใจความเป็นมาของเหตุการณ์

ต่าง ๆ ทำให้ได้ข้อเท็จจริงท่ีเป็นฐานความรู้ในการนำไปใช้ใน

การตัดสินใจแก้ปัญหาการประเมินและการตัดสินใจเร่ืองต่าง ๆ 

ได้อย่างถูกตอ้ง สอดคล้องกับ สุวทิย์ มูลคำ (2550, หนา้ 40) 

และพรทิพย์ แข็งขัน และเฉลิมลาภ ทองอาจ (2553, หน้า 54) 

กล่าวถึง ความจำเป็นของการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่า การอ่าน

เชิงวิเคราะห์จำเป็นสำหรับยุคปัจจุบัน เพราะผู้อ่านต้องเลือก

บริโภคสื่อต่าง ๆ รวมถึงสื่ออิเล็กทรอนิกส์ของสังคม ทำให้

นักเรียนมีหลักการแยกแยะประเมินเร่ืองท่ีอ่านอย่างมีเหตุผล 
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ช่วยพัฒนาความเป็นคนช่างสังเกตพิจารณาความแตกต่าง

และความเป็นเหตุเป็นผลของสิ่งท่ีเกิดขึ้นก่อนท่ีจะตัดสินใจ

หรือสรุปสิ่งใดลงไป เป็นทักษะท่ีใช้มากในวงการศึกษาและ

อาชีพต่าง ๆ ในปัจจุบัน 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่านเพื่อวิเคราะห์ข้อเท็จจริง 

ข้อคิดเห็นเพื่อสังเคราะห์ข้อมูลท่ีได้อย่างถูกต้องและเป็นระบบ

ระเบียบ การอ่านเชิงวิเคราะห์จึงมีความสำคัญและจำเป็น

อย่างยิ่งในยุคเทคโนโลยีปัจจุบันท่ีผู้อ่านจำเป็นต้องใช้ความรู้

ในการอ่านเชิงวเิคราะห์เพื่อแยกแยะข้อมูลข่าวสาร ท่ีได้รับว่า

มีความน่าเชื่อถือหรือมีคุณค่ามากน้อยเพียงใด ผู้อ่านจำเป็น

จะต้องใช้วิจารณญาณในการอ่านเพื่อประเมินค่า ตีความ 

วิเคราะห์ความและสรุปความ ถึงแม้ว่าหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยจะให้ความสำคัญแก่การสอนเพื่อมุ่งเน้นให้นักเรียน

สามารถนำความรู้จากการอ่านมาพัฒนาตนเอง และนำความรู้

ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

แต่ปัจจุบันการสอนยังไม่ประสบความสำเร็จเท่าท่ีควร ซึ่งเป็น

ปัญหาสำคัญระดับประเทศมาโดยตลอด จากสถาบันทดสอบ

ทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์กรมหาชน) ผลการประเมิน พบว่า 

การศึกษาไทยนั้นเข้าขั้นวิกฤตแทบทุกระดับชั้น เด็กไทย

โดยเฉลี่ยยังมทัีกษะการคิดวเิคราะห์และแยกแยะข้อมูลต่ำมาก 

 ในการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนชุมชนส่องดาว

ได้มีการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อมุ่งเน้นให้นักเรียน

มทัีกษะการอ่านเช่นเดียวกัน แต่พบว่า ปัญหาการอ่านเชงิวิเคราะห์ 

จึงมี 2 ปัจจัย คือ เกี่ยวกับตัวผู้เรียนและด้านการจัดการเรียน

การสอนของครูผู้สอน โดยข้อแรก คือ เกิดจากตัวผู้เรียน พบว่า 

ผู้เรียนมักอ่านข้อความสั้น ๆ จากสื่อโซเชียล และใช้เวลาใน

การอ่านค่อนข้างน้อย ทำให้ผู้เรียนขาดเวลาในการพิจารณา

ไตร่ตรองขอ้มูลข่าวสารท่ีได้รับ ซึ่งไม่เป็นไปตามขัน้ตอนในการ

อ่านเชิงวิเคราะห์ รวมถึงตัวผู้เรียนให้ความสนใจกับเทคโนโลยี

มากเกินไป ทำให้ขาดโอกาสในการศึกษาหาความรู้จากหนังสือ

หรือเอกสารอื่น ๆ ข้อท่ีสอง คือ ด้านการจัดการเรียนรู้ของ

ครูผู้สอน พบว่าครูผู้สอนยังคงเน้นการสอนแบบบรรยายและ

ไม่มีชุดแบบฝึกต่อเนื่องท่ีจะพัฒนาผู้เรียนอย่างเป็นลำดับขั้นตอน

ไม่มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีน่าสนใจและไม่ได้มุ่งเน้นให้

ผู้เรียนฝึกทักษะการอ่านเชงิวเิคราะห์อย่างจริงจัง ทำให้ผู้เรียน

ขาดทักษะการอ่านเชงิวเิคราะห์ไป 

 การพัฒนาผู้เรียนด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ภาษาไทย

ด้วยเทคนิค KWL Plus มีความเหมาะสมในการพัฒนาการอ่าน

ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาเป็นอย่างมาก เนื่องจาก

เป็นการสอนให้ผู ้เรียนรู้จักกระบวนการเล็ก ๆ เริ่มต้นด้วย

การสำรวจความรู้พื้นฐานหรือสิ่งท่ีเกี่ยวข้องกับตัวผู้เรียนและ

เรื่องนั้น ๆ ต่อด้วยการค้นหาสิ่งที่ผู้เรียนต้องการจะเรียนรู้  

ซึ่งครูผู้สอนจะจัดการสอนด้วยเทคนิควธีิการต่าง ๆ ให้ตอบสนอง

ความต้องการของผู้เรียน และเมื่อผู้เรียนเรียนรู้แล้วก็จะสะท้อน

ผลการเรียนรู้ออกมาว่าได้เรียนรู้อะไรบ้าง การจัดการเรียน

การสอนด้วยเทคนิคนี้ จะเป็นวิธีท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักต่อยอด

ความรู้ด้วยตนเองให้เพิ่มขึ้น ด้วยการค้นหาคำตอบจากคำถาม

ท่ีตนเองตั้งไว้ ดังจะเห็นได้จากผลการรายงานการวิจัยของ 

ณัฐนันท์ โม้พิมพ์ (2565, หน้า 103) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้

แบบ KWL Plus ท่ีมีต่อความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า การจัดการเรียนรู้

แบบ KWL-Plus ส่งผลให้ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ของนักเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับ ปิตยิามาศ หลีวัฒนาสิริกุล, 

สุนิตย์ตา เย็นท่ัว และปวริศา จรดล (2564, หน้า 40) ได้ศึกษา

การพัฒนาชุดกิจกรรมเก้าคำที่พ่อสอนเพื่อพัฒนาทักษะ

การคิดวิเคราะห์ด้วยเทคนิค KWL Plus กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า นักเรียนท่ีได้เรียนรู้

ด้วยชุดกิจกรรมเก้าคำท่ีพ่อสอน เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวเิคราะห์

ด้วยเทคนิค KWL Plus มีทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ซึ่งชุดกิจกรรมเก้าคำท่ี

พ่อสอน เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวเิคราะห์ด้วยเทคนิค KWL Plus 

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนส่งเสริมให้ผู้เรียน

มทัีกษะการคิด นำไปสู่การคิดวเิคราะห์ ผนวกกับการส่งเสริม

การเรียนรู้ของนักเรียน โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วม

ในการเรียนรู้ด้วยตนเอง และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้เอง

ตั้งแต่การคิด การวางแผน การนำเสนอ รวมถึงการช่วยพัฒนา

ความจำ ความเข้าใจ และการสรุปบทเรียนได้อย่างมปีระสิทธิภาพ  

 แผนผังกราฟิก (Graphic Organizers) เป็นเทคนิคท่ีเกี่ยวกับ

การใชส้มองให้เกิดประโยชน์สูงสุดเป็นการทำงานของสมองซีกซ้าย

และขวาในการเชื่อมโยงข้อมูลท้ังหมดเข้าด้วยกัน ซึ่ง Tony Buzan 

อธิบายว่า โครงสร้างหรือการทำงานของสมองในการติดต่อ 

จัดการ รวบรวม บันทึก เชื่อมโยงข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ นั้น 

ควรเร่ิมด้วยความคิดหลัก (Main Idea) จุดกลางแล้วแตกสาขาย่อย
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ออกไปตามความคิดของแต่ละคน ซึ่งแผนผังกราฟิกจะเป็น

แผนผังที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระหรือความคิดต่าง ๆ 

ให้เห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวมโดยใช้เส้น คำ ระยะห่างจาก

จุดศูนย์กลาง สี เครื่องหมาย รูปทรงเรขาคณิตและภาพแสดง

ความหมายและเชื่อมโยงทางความคิดหรือสาระนั้น ๆ  

ซึ่งแผนผังกราฟิกจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความคิด

สร้างสรรค์มากขึ้น ในการสร้างแผนผังกราฟิก ทิศนา แขมมณี 

(2553, หน้า 141) เสนอขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นเสนอประเด็น

ปัญหา ขั้นที่ 2 ขั ้นกระบวนการกลุ ่มและรวบรวมข้อมูล 

ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างองค์ความรู้ ขั้นที่ 4 ขั้นการนำเสนอ โดยใช้

แผนผังกราฟิก ขั้นท่ี 5 ขั้นการนำไปใช้ ซึ่งมีผู้ศึกษาเกี่ยวกับ

เทคนิคแผนผังกราฟิก เช่น สุพัตรา มูลละออง (2558, หน้า 

2666) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน

เพื่อความเข้าใจ โดยใช้การอ่านกลวิธีแบบร่วมมือและเทคนิค

แผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า 

แบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน เพื่อความเข้าใจโดยใชก้ารอ่านกลวธีิ

แบบร่วมมือ และเทคนคิแผนผังกราฟกิท่ีสร้างขึน้มีประสิทธิภาพ 

เท่ากับ 81.63/85.08 ตามเกณฑ์ 75/75 แสดงว่าแบบฝึกเสริม

ทักษะการอ่าน มปีระสิทธิภาพอยู่ในเกณฑ์  

 

 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่าน

เชิงวิเคราะห์ ดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ ท่ีจะศึกษา

การพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ โดยใช้

เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อพัฒนานักเรียนให้สามารถอ่าน

เชิงวิเคราะห์ มีทักษะการอ่านอย่างละเอียดถี่ถ้วน ใคร่ครวญ

และแยกแยะส่วนต่าง ๆ เช่น รู้ว่า ใครทำอะไร ท่ีไหน เมื่อไร 

อย่างไร สามารถพจิารณาแยกแยะให้รู้ถึงความแตกต่าง ข้อดี 

ข้อเสียของเนื้อเร่ือง หรือบทอ่านต่าง ๆ ได้ต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

 1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะ

การอ่านภาษาไทยเชงิวิเคราะห์ โดยใช้เทคนคิ KWL Plus ร่วมกับ

แผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที่  5 

ตามเกณฑ์ 80/80  

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทย

เชงิวเิคราะห์ของนักเรียน ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน ด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชงิวิเคราะห์ 

โดยใชเ้ทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟกิ 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้

โดยใชชุ้ดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค 

KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟกิ 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus ตามแนวคิดของ สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ 

(2545, หน้า 75); วัชรา เล่าเรียนดี (2555, หน้า 2-3); มนัญญา แก้วสองเมือง (2556) และ Carr & Ogle (1987, pp. 626-

631) ร่วมกบัแผนผังกราฟกิตามแนวคิดของ Tony & Barry (1993) สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบ

แนวคิดของการวจิัย ดังนี้ 

    ตัวแปรอสิระ          ตวัแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

 

    การเรียนการสอนโดยใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย 

เชิงวิเคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 5 ซึ่งมขีั้นตอน ดงันี ้

- ขั้น K (Know)  

- ขั้น W (Want to know)  

- ขั้น L (Learned)  

- ขั้น Plus การสรา้งแผนผังกราฟิก 

1. ประสิทธิภาพของชุดฝกึทกัษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห ์

2. ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห ์

3. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้ โดยใชชุ้ดฝกึทักษะ

การอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห ์
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วิธีดำเนินการวิจัย 

 ประชากร 

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชัน้ประถมศึกษา

ปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 สำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ศูนย์เครือข่ายท่ี 11 

จำนวน 12 โรงเรียน มีนักเรียนจำนวน 220 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่างท่ีใชใ้นการวจิัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชัน้ประถม 

ศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมชนส่องดาว สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 

2567 จำนวน 1 ห้องเรียน รวมท้ังสิ้น 23 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการ

สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ได้แก่ 

   1. ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ จำนวน 

8 ชุด มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

5.00 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.00) 

   2. คู่มือการเรียนการสอนประกอบการใช้ชุดฝึกทักษะ

การอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

มากท่ีสุด (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.00 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 0.00) 

   3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาไทย

เชงิวิเคราะห์ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 เป็นแบบทดสอบชนดิองิกลุ่ม 

แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ผลการวิเคราะห์

ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80–1.00 ค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 

0.29–0.79 ค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.29–1.00) 

ค่าความเชื่อม่ันท้ังฉบับ (KR-20) เท่ากับ 0.96  

   4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้

โดยใชชุ้ดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชงิวเิคราะห์ ชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 5 เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

(Rating Scate) จำนวน 20 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

อยู่ระหว่าง 0.80–1.00 ค่าอำนาจจำแนก (Item-Total Correlation) 

อยู่ระหว่าง 0.26–0.81 และมคี่าความเชื่อมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.86 

 

 

 

 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง

โดยทดลองกับกลุ่มตัวอย่างนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนชุมชนส่องดาว 

จำนวน 23 คน โดยดำเนินการทดลอง ดังนี้ 

   1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบ

วัดความสามารถในการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ จำนวน 

30 ข้อ โดยใชเ้วลา 50 นาท ี

   2. ชี้แจงวิธีการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

เพื่อให้นักเรียนเข้าใจตรงกันและปฏิบัตกิิจกรรมได้ถูกต้อง 

   3. ดำเนินการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่  5  จำนวน 8 ชุด 

และเก็บคะแนนระหว่างเรียน 

   4. ทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบ

วัดความสามารถในการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ ฉบับ

เดียวกันกับท่ีใชส้อบก่อนใชชุ้ดฝึกทักษะ 

   5. กลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ

ต่อการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชงิวเิคราะห ์

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  ในการวเิคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยนำข้อมูลท่ีได้จากการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลมาวเิคราะห์ ดังนี ้

   1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการอ่าน

ภาษาไทยเชิงวิเคราะห์  โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับ

แผนผังกราฟกิ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 ตามเกณฑ์ 

80/80 โดยใช้ E1/E2 ซึ่ง E1 เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ 

และ E2 เป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (ชวลิต ชูกำแพง, 2553, 

หนา้ 131-132) 

   2. วเิคราะห์ความแตกต่างระหว่างคะแนนความสามารถ

ในการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ก่อนและหลังใช้ชุดฝึกทักษะ

การอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับ

แผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้

การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มสัมพันธ์กัน (Dependent Samples 

t-test) 
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   3. วิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการใช้ชุดฝึกทักษะ

การอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียน หลังการใช้ชุดฝึก

ทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค KWL Plus 

ร่วมกับแผนผังกราฟกิ โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยกับเกณฑ์

การแปลความหมาย ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 142) 

      ค่าเฉลี่ย     ระดับความพึงพอใจ 

      1.00-1.50    นอ้ยท่ีสุด 

      1.51-2.50    น้อย 

      2.51-3.50    ปานกลาง 

      3.51-4.50    มาก 

      4.51-5.00   มากท่ีสุด  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย

เชงิวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค KWL PLUS ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ 80/80 ดังตาราง 1  
 

 

 

 

  

 

ตาราง 1 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) หลังเรียนดว้ยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย   

            เชงิวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค KWL PLUS ร่วมกับแผนผงักราฟกิ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 5  

ชุดท่ี 
ระหว่างเรียน (E1) ทดสอบหลังเรยีน (E2) 

 ร้อยละ  ร้อยละ 

1. การอ่านเชิงวิเคราะห์จาก นิทาน 8.65 72.08 

24.13 80.43 

2. การอ่านเชิงวิเคราะห์จาก โฆษณา 9.65 80.41 

3. การอ่านเชิงวิเคราะห์จาก วารสาร 10.13 84.41 

4. การอ่านเชิงวิเคราะห์จาก สารคด ี 10.22 85.16 

5. การอ่านเชิงวิเคราะห์จาก หนังสือพิมพ์ 10.30 85.83 

6. การอ่านเชิงวิเคราะห์จาก บทความ 10.65 88.75 

7. การอ่านเชิงวิเคราะห์จาก พระบรมราโชวาท 11.09 92.41 

8. การอ่านเชิงวิเคราะห์จาก บทร้อยกรอง 11.74 97.83 

รวมเฉลี่ย 82.43  

ร้อยละ  85.87   
 

 จากตาราง 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยรวมจากชุดฝึกทักษะ

การอ่านภาษาไทยเชงิวเิคราะห์ ท้ัง 8 ชุด เท่ากับ 82.43 คะแนน 

จากคะแนนเต็ม 96 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 85.87 (E1) และ

มีคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์

หลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.13 จากคะแนนเต็ม 30 

คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80.43 (E2) สรุปได้ว่าชุดฝึกทักษะ

การอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์  โดยใช้เทคนิค KWL Plus 

ร่วมกับแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

มปีระสิทธิภาพ 85.87/80.43 (E1 /E2) 

 

 

 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วย

ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค 

KWL PLUS ร่วมกับแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนชั้นประถม 

ศกึษาปีท่ี 5 ดังตาราง 2 
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ตาราง 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทย 

            เชงิวเิคราะห์ของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน 

            กับหลังเรียนดว้ยชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย 

            เชงิวเิคราะห ์โดยใชเ้ทคนิค KWL PLUS ร่วมกับ 

            แผนผังกราฟกิ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 

การ

ทดสอบ 
n 

คะแนน

เต็ม 
 S.D. t 

Sig 

(1-tailed) 

หลังเรียน 23 30 24.13 2.65 
21.884** .000 

ก่อนเรียน 23 30 13.43 2.76 

 ** มนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 จากตาราง 2 พบว่า ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย

ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ 

โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 

13.43 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.76 และหลังเรียน

มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.13 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 2.65 ตามลำดับ โดยผลการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้น 

ได้ค่า Kolmogorov-Smirnov ของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

เท่ากับ 0.128 (sig. = .200) และ .151 (sig. = .189) ตามลำดับ 

และค่า Shapiro-Wilk ของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

เท่ากับ 0.928 (sig. = .100) และ .926 (sig. = .088) ตามลำดับ 

ซึ่งมีค่า sig. มากกว่า .05 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าตัวแปรตามท้ัง

ก่อนเรียนและหลังเรียน มีการแจกแจงใกล้เคียงกับโค้งปกติ 

จึงสรุปได้ว่าข้อมูลเป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้นของการวิเคราะห์

ด้วยสถติทิดสอบ Paired Sample t-test  

  เมื่อทำการทดสอบเพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย

ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน พบว่า ได้ค่าสถิติทดสอบ t = 21.884, df= 22 

และ Sig. =.000 จึงสรุปได้ว่าความสามารถในการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 

 3. การวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้

ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์  โดยใช้เทคนิค 

KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟกิ สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีท่ี 5 ดังตาราง 3 

 

ตาราง 3 ความพงึพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกทักษะ 

            การอ่านภาษาไทยเชงิวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค  

            KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟกิ สำหรับนักเรียน  

            ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 5 

ความพึงพอใจรายด้าน 
n = 23 ระดับ 

ความพึงพอใจ  S.D. 

1. ด้านเนือ้หา 4.88 0.27 มากที่สุด 

2. ด้านครูผู้สอน 4.84 0.35 มากที่สุด 

3. ด้านการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ 4.85 0.35 มากที่สุด 

4. ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 4.86 0.33 มากที่สุด 

5. ด้านการวัดและประเมินผล 4.86 0.34 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยท้ังหมด 4.86 0.32 มากท่ีสุด 
 

 จากตาราง 3 พบว่า ความพงึพอใจต่อการเรียนรู้ โดยใช้

ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์  โดยใช้เทคนิค 

KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟกิ สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีท่ี 5 ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.86 

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.32 เมื่อพิจารณาเป็น

รายด้าน พบว่า ด้านท่ีมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้

ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 

สามลำดับแรก ได้แก่ ด้านเนื้อหา (  = 4.88, S.D. = 0.27) 

รองลงมา คือ ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ (  = 4.86, S.D. = 0.33) 

และด้านการวัดและประเมินผล (  = 4.86, S.D. = 0.34) 

ตามลำดับ 

อภิปรายผล 

 ในการวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 5 อภิปรายผล ดังนี้ 

  1. ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ โดยใช้

เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 จำนวน 8 ชุด มีประสิทธิภาพ 85.87/80.43 

หมายความว่า คะแนนเฉลี่ยท่ีได้จากการทำชุดฝึกทักษะรวมกัน

คิดเป็นร้อยละ 85.87 เมื่อทดสอบวัดความสามารถการอ่าน

ภาษาไทยเชิงวิเคราะห์หลังเรียน นักเรียนได้คะแนนคิดเป็น

ร้อยละ 80.43 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีกำหนดไว้ ท้ังนี้

อาจเนื่องมาจากผู้วิจัยได้สร้างและออกแบบชุดฝึกทักษะ

เป็นอย่างดี มีแบบแผนเป็นลำดับขั้นตอน ดำเนินการตามขั้นตอน
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การสร้างอย่างเป็นระบบ ใช้กระบวนการและเทคนิคท่ีเหมาะสม

กับนักเรียน และพัฒนาการอ่าน โดยศึกษาจากหลักสูตร คู่มอื 

แบบเรียน งานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ เทคนิค

ท่ีเหมาะสมกับนักเรียนและการพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ผ่านการประเมินและแก้ไขบกพร่องตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

ผ่านการทดลอง เพื่อปรับปรุงให้สมบูรณ์ นำผลการทดลอง

ปรับปรุงอีกคร้ังก่อนนำไปใช้จริง จนเป็นชุดฝึกทักษะการอ่าน

ภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนท่ีทำให้มีคะแนนสูงขึ้น 

นักเรียนได้อ่านอย่างรู้จุดประสงค์ พัฒนาทักษะการอ่านเชิง

วิเคราะห์ คิดอย่างเป็นระบบ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ยอมรับฟัง

ความคิดเห็นของผู้อื่น ตั้งคำถามและหาคำตอบในสิ่งท่ีตนเอง

สงสัย สรุปจนเกิดความเข้าใจได้ โดยมีหลักการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

ซึ่งมีลำดับขั้นตอน คือ 1) กิจกรรมก่อนการอ่าน คือ ครูนำเข้าสู่

บทเรียน เพื่อกระตุ้นความรู้พื้นฐานและความรู้จากประสบการณ์

เดิมของผู้เรียนใช้กิจกรรมเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะอ่านกับผู้เรียน 

เพื่อตรวจสอบความรู้เดิมว่าผู้เรียนมคีวามรู้อะไรในหัวข้อนั้นบ้าง 

โดยผู้เรียนพิจารณาหัวข้อที่จะอ่านและเขียนสิ่งที่ผู้เรียนรู้

ในชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชงิวิเคราะห์ ช่อง K (Know) 

2) กิจกรรมระหว่างอ่าน ให้นักเรียนตั้งคำถามท่ีอยากรู้พร้อม

กับเขียนลงในชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ 

ช่อง W (Want to Know) และให้นักเรียนอ่านเชิงวิเคราะห์ใน

สิ่งท่ีต้ังคำถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 3) กิจกรรมหลังการอ่าน ครูให้

นักเรียนเขียนความรู้ท่ีได้จากเร่ืองท่ีอ่าน โดยการหาคำตอบ

ของคำถามลงในชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ 

ช่อง L (Learn) ส่วน Plus คือการสรุปเร่ืองโดยเขียนเป็นแผนผัง

กราฟิกลงในชุดฝึกทักษะการอ่านเชิงวิ เคราะห์ภาษาไทย 

สอดคล้องกับแนวคิดของ Carr & Ogle (1987) ท่ีเป็นการ

จัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์

อย่างเป็นระบบ เนื่องจากมีกรอบและแนวทางการฝึกให้คิด

เป็นลำดับขั้นตอนท่ีเหมาะกับระดับชั้นประถมศึกษา ซึ่งขั้นตอน 

คือ K (What do I know) “ฉันรู้อะไรบ้าง” หรือ “What I Think 

I Know: ฉันคิดว่าฉันรู้อะไร” ขั้นนี้ครูช่วยกระตุ้นความรู้ และ

ประสบการณ์เดิมของนักเรียน ท่ีเกี่ยวกับหัวข้อเร่ืองของบทอ่าน

และเนื้อหาในบทอ่าน W (What do I want to learn) “ฉันต้องการ

เรียนรู้อะไร” หรือ “What do I want to learn : ฉันต้องการ

ค้นพบอะไร” ขั้นนี้เป็นขั้นท่ีนักเรียนจะต้องบันทึกสิ่งท่ีนักเรียน

ต้องการเรียนรู้จากบทอ่านลงในสมุด ในช่องท่ี 2 คือ ช่อง W 

กิจกรรมจะช่วยให้นักเรียน กำหนดวัตถุประสงค์ในการอ่าน 

อีกท้ังยังสามารถสร้างแรงจูงใจในการอ่าน L (What I Have 

Learned) “ฉันได้เรียนรู้อะไรไปแล้ว” หลังจากการอ่านบท

อ่านแล้ว นักเรียนได้รับข้อมูลความรู้ใหม่หรือเร่ืองท่ีนักเรียน

ตอ้งการเรียนรู้จากบทอ่าน และเขียนบันทึกในช่องท่ี 3 ช่อง L 

แล้วเสนอความคิดในรูปแบบของแผนผังกราฟิก โดยการ

แลกเปลี่ยนกันในห้องเรียน เพื่อฝึกให้นักเรียนได้รู้จักทักษะ

การคิด (Thinking Skills) สามารถสอนได้และเรียนรู้พัฒนาให้

มีคุณภาพยิ่ง ๆ ขึ้นได้ ซึ่งจะต้องได้รับการสอน และฝึกตั้งแต่

ระดับชัน้ต้น  ๆและต่อเนื่อง ความสามารถในการคิดมคีวามสำคัญ

ต่อสมรรถภาพของการเรียนรู้ (วัชรา เล่าเรียนดี, 2555, หน้า 

2-3) สอดคล้องกับงานวจิัยของ สุพัตรา มูลละออง (2558, 

หน้า 2666) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะ

การอ่านเพื่อความเข้าใจ โดยใชก้ารอ่านกลวิธีแบบร่วมมือและ

เทคนิคแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

พบว่า แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใชก้ารอ่าน

กลวิธีแบบร่วมมือ และเทคนิคแผนผังกราฟิกที่สร้างขึ้น 

มปีระสิทธิภาพ เท่ากับ 81.63/85.08 ตามเกณฑ์ 75/75 แสดงว่า

แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านมีประสิทธิภาพอยู่ในเกณฑ์ และ

สอดคล้องกับ ปิติยามาศ หลีวัฒนาสิริกุล, สุนิตย์ตา เย็นทั่ว 

และปวริศา จรดล (2564, หน้า 42) ได้ศึกษา การพัฒนา

ชุดกิจกรรมเก้าคำท่ีพ่อสอน เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์

ด้วยเทคนิค KWL Plus กลุ ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า ชุดกิจกรรมเก้าคำท่ีพ่อสอน 

เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ด้วยเทคนิค  KWL Plus 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผู้วจิัย

พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีกำหนด สามารถนำไปใช้

เป็นสื่อและนวัตกรรมประกอบการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริม

และพัฒนาทักษะการคิดวเิคราะห์ของผู้เรียนอย่างมปีระสิทธิภาพ 

  2. ความสามารถการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ 

ของนักเรียนหลังเรียน ด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีสร้างขึน้สูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากเคร่ืองมือ

ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผ่านกระบวนการตรวจสอบ จากผู้เชี่ยวชาญ

และนำไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างก่อนนำมาใช้
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จริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง อีกท้ังชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

เป็นรูปแบบ และเทคนิคการสอนท่ีเหมาะสมสำหรับพัฒนา

ด้านภาษา และการอ่านโดยเฉพาะผู้วิจัยนำมาใช้เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ การทำชุดฝึกทักษะเป็นไปตามขั้นตอนกระบวนการ

เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus คือ 1) ขั้น K (Know) หมายถึง 

ขั้นก่อนอ่านเป็นขั้นที่ให้ผู้เรียน สํารวจความรู้ของตนเอง 

ว่ามีความรู้อะไรบ้างในเร่ืองท่ีจะอ่าน 2) ขั้น W (Want to Know) 

หมายถึง การตั้งคำถามว่าผู้เรียนต้องการรู้อะไร จากเร่ือง

ท่ีอ่าน 3) ขั้น L (Learn) หมายถึง เป็นขั้นท่ีผู้เรียนหาคําตอบ

จากเร่ืองท่ีอ่าน 4) ขั้น Plus หมายถึง การทำแผนผังกราฟิก

ออกมาในแบบที่ตนเองเข้าใจ เป็นขั้นตอนที่สร้างความรู้  

ความเข้าใจในเร่ืองท่ีนักเรียนอ่านและตั้งคำถามจากสิ่งท่ีตนเอง

สงสัยแล้ว ซึ่งสอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2548, หนา้ 40-41) 

กล่าวว่า การเรียนรู้แบบการสร้างแผนผังกราฟิก (Graphic 

Organizers) มีประโยชน์ต่อการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียน

ได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นผู้สร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเอง โดยเริ่มจากการคิดการวางแผน การนำเสนอ 

ตลอดจนการช่วยในด้านความจำ การทำความเข้าใจในเร่ืองนั้น ๆ 

ซึ่งจะเป็นการช่วยพัฒนาการคิด การจำและการเรียนรู้

ของผู้เรียนได้ดี ซึ่ง Tony Buzan อธิบายว่า โครงสร้างหรือ

การทำงานของสมองในการติดต่อ จัดการ รวบรวม บันทึก 

เชื่อมโยงข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ นั้น ควรเร่ิมด้วยความคิดหลัก 

(Main Idea) จุดกลางแล้วแตกสาขาย่อยออกไปตามความคิด

ของแต่ละคน ซึ่งแผนผังกราฟกิจะเป็นแผนผงัท่ีแสดงความสัมพันธ์

ของสาระหรือความคิดต่าง ๆ ให้เห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม

โดยใช้เส้น คำ ระยะห่างจากจุดศูนย์กลาง สี เคร่ืองหมาย 

รูปทรงเรขาคณิตและภาพแสดงความหมายและเชื่อมโยง

ทางความคิดหรือสาระน้ัน ๆ ซึ่งแผนผังกราฟกิจะช่วยส่งเสริม

ให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์มากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลการศึกษาของ ยสุตมา ประทุมชาติ, เพ็ญพิศุทธ์ิ ใจสนิท 

และศิวภรณ์ สองแสน (2559 , หน้า 25) ได้ศึกษาเรื่อง 

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มโดยใช้

เทคนคิแผนผังความคิด เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และ

ทักษะการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

พบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม

โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิด นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

การคิดวเิคราะห์สูงกว่าก่อนเรียนร้อยละ 36.67 และสูงกว่าเกณฑ์

ท่ีกำหนดไว้ (ร้อยละ 75) โดยมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าเท่ากับ

ร้อยละ 1.33 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 

  3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึก

ทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus 

ร่วมกับแผนผังกราฟิก อยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยรวมเฉลี่ย

เท่ากับ 4.86 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.32 ท้ังนี้เนื่องมาจาก

ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์โดยใช้เทคนิค 

KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟกิ สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 5 ท่ีผู้วจิัยสร้างขึ้นได้เรียงเร่ืองท่ีอ่านจากง่ายไปยากทำให้

นักเรียนไม่รู้สึกว่ายาก และใช้เร่ืองท่ีใกล้ตัวนักเรียน เช่น นิทาน 

ข่าวจากหนังสือพิมพ์ หรือวารสาร ท่ีเป็นเร่ืองเกี่ยวกับชีวิตประจำวัน

ของนักเรียน ใช้บทอ่านท่ีหลากหลายมีสีสันสดใส ดึงดูดนักเรียน 

และในการทำชุดฝึกทักษะ ผู้วิจัยมีการให้คำแนะนำนักเรียนอย่าง

ท่ัวถึง มีการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ให้นักเรียนช่วยเหลือ 

ปรึกษากัน และสร้างปฏิสัมพันธ์อันดีต่อเพื่อนร่วมชั้นเรียน 

ส่งผลให้นักเรียนไม่เบ่ือหน่าย มุ่งมั่นตั้งใจ ร่วมมือกันทำกิจกรรม

ให้ตนเอง และเพื่อนร่วมห้องจนประสบความสำเร็จ ตลอด

ระยะเวลาท่ีทำกิจกรรมครูได้สังเกตพฤติกรรม และดูแลนักเรียน

อย่างท่ัวถึง แจ้งเกณฑ์การวัดและประเมนิผลก่อนเร่ิมทำกิจกรรม 

และแจ้งคะแนนทุกครัง้ท่ีนักเรียนทำชุดฝึกเสร็จ ทำให้นักเรียน

มีเป้าหมายในการทำชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์

และทราบถึงความก้าวหน้าและความสามารถของตนเอง 

นอกจากนี้แล้วครูยังมีคำชมให้กับนักเรียนที่มีความก้าวหน้า

ในการทำชุดฝึกทักษะและได้ให้กำลังใจกับนักเรียนท่ียังต้อง

พัฒนาต่อไป ส่งผลให้นักเรียนมีความสุขกับการเรียนรู้และ

มคีวามพึงพอใจต่อการเรียนรู้ดว้ยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐนันท์ โม้พิมพ์ 

(2565, หน้า 106) ท่ีศึกษาเร่ือง การจัดการเรียนรู้แบบ KWL Plus 

ท่ีมีต่อความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ

ต่อการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบ KWL-Plus ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย 

เท่ากับ 4.49 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.44  
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ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

  1. ครูผู้สอนที่จะนำชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 5 ไปใช ้ควรวางแผนและ

เตรียมตัวให้พร้อมก่อนดำเนินกิจกรรม เช่น ศึกษาทำความเข้าใจ

จากคู่มือครู จัดเตรียมสื่อการเรียนรู้ ชุดฝึกทักษะให้ครบ 

จัดสถานท่ีให้พร้อมต่อการเรียนรู้ คอยให้คำแนะนำและใช้คำถาม

เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนคิด อ่าน และเขียน เพื่อให้การจัดการเรียนรู้

มปีระสิทธิภาพสมบูรณ์ 

  2. ในขั้นประเมินผล ครูผู้สอนควรจะชมเชยและให้กำลังใจ

แก่นักเรียนทุกคน พร้อมท้ังแนะนำวธีิการแก้ไขจุดบกพร่องในงาน

ให้กับนักเรียนแต่ละคน เพื่อให้นักเรียนสามารถพัฒนาตนเอง

ต่อไปได้ ไม่ควรตำหนินักเรียนเพราะอาจจะทำให้นักเรียนรู้สึก

ว่าการทำชุดฝึกทักษะเป็นเรื่องที่ยากและไม่ให้ความร่วมมือ

ในการทำกิจกรรมในครัง้ถัดไป 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรมีการศึกษาการวิจัยการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดฝึก

ทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค KWL Plus 

ร่วมกับแผนผังกราฟิก กับระดับชั้นอื่น ๆ เพื่อจะได้ผลการวิจัย

ท่ีครอบคลุมและสรุปผลชัดเจนมากขึ้น 

  2. ควรมีการศึกษาการวิจัยการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดฝึก

ทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค KWL Plus 

ร่วมกับแผนผังกราฟิก ไปทดลองใช้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้

อื่น ๆ ท่ีมีการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่าจะได้ผลอย่างไร เพื่อนำผล

มาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและให้นักเรียน

อ่านเชงิวเิคราะห์ได้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 
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ผลการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม ท่ีมีผลต่อความสามารถในการอ่าน 

และการเขียนภาษาไทย และคุณลักษณะผู้เรียนรู้ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 

The Effects of PWIM Learning Management with Games of Thai Reading and  

Writing Ability and Learner Characteristics of Prathomsuksa 1 Students 

กนกกาญจน์ โทแก้ว1 สิรินาถ จงกลกลาง2 

Kanokkarn Tokaew1, and Sirinat Jongkonklang2 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทยของนักเรียนจากการจัดการเรียนรู้

แบบ PWIM ร่วมกับเกม ก่อนและหลังเรียน 2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทยจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM 

ร่วมกับเกม หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80 3) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาไทยจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM 

ร่วมกับเกม ก่อนและหลังเรียน 4) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาไทยจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม 

หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80 และ 5) ศึกษาคุณลักษณะผู้เรียนรู้ของนักเรียนจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม 

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1/6 ห้องเรียนพิเศษโครงการภาษาอังกฤษ (EP) โรงเรียนอนุบาล

นนทบุรี อำเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 จํานวน 27 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม จำนวน 4 แผน 

แผนละ 3 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง เคร่ืองมอืท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ได้แก่ แบบประเมินความสามารถในการอ่านภาษาไทย 

แบบประเมนิความสามารถในการเขียนภาษาไทย และแบบสังเกตคุณลักษณะผู้เรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติ ได้แก่ ค่าร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) 

 ผลการวจิัยพบว่า 1) ความสามารถในการอ่านภาษาไทยจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความสามารถในการอ่านภาษาไทยจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม 

หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ความสามารถในการเขียนภาษาไทยจากการจัดการเรียนรู้

แบบ PWIM ร่วมกับเกม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4) ความสามารถในการเขียนภาษาไทย

จากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 

5) คุณลักษณะผู้เรียนรู้จากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม อยู่ในระดับมาก  

 

คำสำคัญ:  การจัดการเรียนรู้แบบ PWIM  เกม  การอ่าน  การเขียน  คุณลักษณะผู้เรียนรู้ 
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ABSTRACT 

 This research aimed to 1) compare students’ Thai reading ability before and after learning through the PWIM 

learning management incorporating games, 2) compare students’ Thai reading ability after the intervention with 

the criterion of 80 percent, 3) compare students’ Thai writing ability before and after the intervention, 4) compare 

students’ Thai writing ability after the intervention with the criterion of 80 percent, and 5) examine the learner 

characteristics after the intervention. The sample, selected through cluster random sampling, consisted of 27 

Prathomsuksa students from class 1/6 in the English Program (EP), Nonthaburi Kindergarten School, Mueang 

Nonthaburi District, Nonthaburi Province, in the second semester of the  2023 academic year. The research 

instruments for data collection included four lesson plans based on PWIM and games, each with a duration of 

three hours, totaling 12 hours of instructional time. The instruments for data collection comprised a form assessing 

Thai reading ability, a form assessing Thai writing ability, and an observation form on learner characteristics. 

Statistics for data analysis included percentage, mean, standard deviation, and t-test. 

 The research results found that: 1) The students’ Thai reading ability after the intervention was higher than 

before the intervention at the .05 level of significance, 2) The students’ Thai reading ability after the intervention 

was higher than the established 80 percent criterion at the .05 level of significance, 3) The students’ Thai writing 

ability after the intervention was higher than the pre-intervention at the .05 level of significance, 4) The students’ 

Thai writing ability after the intervention was higher than the 80 percent criterion at the .05 level of significance, 

and 5) The learner characteristics of students after the intervention were rated at a high level. 

 

Keywords:  PWIM Learning Management,  Games, Thai Reading,  Thai Writing,  Learner Characteristics

ภูมิหลัง 

 รัฐบาลมนีโยบายปฏิรูปประเทศไทยโดยประกาศยุทธศาสตร์

ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) ซึ่งต้องนำไปสู่การปฏิบัติ

เพื่อยกระดับการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์

กำหนดให้มีการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้เพื่อศตวรรษท่ี 21 

โดยปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้เพื่อเตรียมประชากรสู่การเปลี่ยนแปลง

ในศตวรรษท่ี 21 รวมท้ังตระหนักถึงพหุปัญญาของมนุษย์ท่ี

หลากหลาย มีเป้าหมายให้นักเรียนได้รับการศึกษาท่ีมีคุณภาพ

ตามมาตรฐาน มีทักษะท่ีจำเป็นของโลกอนาคต สามารถแก้ปัญหา 

รู้เท่าทันสื่อ ปรับตัว สื่อสาร และทำงานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต รวมท้ัง

เป็นพลเมืองดีรู้สิทธิหนา้ท่ี มคีวามรับผิดชอบและมจีิตสาธารณะ 

ซึ่งเป็นกลไกสำคัญของการศกึษาขั้นพื้นฐาน การสร้างการเรียนรู้

แห่งศตวรรษท่ี 21 นอกจากจะมีการเรียนรู้เนื้อหาสาระความรู้

และทักษะการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อนำไปใช้ในการเรียนรู้ตลอดจน

การดำเนินชีวิตโดยเฉพาะทักษะการสื่อสาร คือ “การอ่านออก

เขียนได้” นับเป็นทักษะท่ีมีความจำเป็นอย่างยิ่งเพราะเป็นทักษะ

การสื่อสาร เพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์อันดีต่อกัน 

และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จาก

แหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ  ในการพัฒนาความรู้ กระบวนการคิด 

วเิคราะห์ วิจารณ์และสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาตนเองและสังคม 

(สำนักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา, 2561, หนา้ 30-33)  

 สาระการอ่านและสาระการเขียน เป็นสาระในกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ซึ่งการอ่านทำให้รู้ข่าวสารของข้อมูลต่าง ๆ 

ท่ัวโลก ทำให้ผู้อ่านมีความสุข มีความหวัง มีความอยากรู้

อยากเห็น อันเป็นความต้องการของมนุษย์ทุกคน และยังมี

ประโยชน์ในการพัฒนาตนเอง คือ พัฒนาการศกึษา พัฒนาอาชีพ 

พัฒนาคุณภาพชีวิต ทำให้เป็นคนทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์ 

การท่ีจะพัฒนาประเทศให้รุ่งเรืองก้าวหน้าได้ต้องอาศัยประชาชน

ท่ีมีความรู้ ความสามารถ ซึ่งความรู้ต่าง ๆ ก็ได้มาจากการอ่าน
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หนังสือนั่นเอง ส่วนการเขียนเป็นการแสดงออกทางภาษาเป็น

การถ่ายทอดความรู้สึกนกึคิดจากผู้เขียนสู่ผู้อ่าน โดยใชภ้าษา

เป็นเครื่องมือในการชักนำความคิด ความรู้สึก ความต้องการ 

อารมณ์และทัศนคติ ประสบการณ์ผู้เขียนจึงต้องพยายาม

เขียนคำให้ถูกต้อง ใช้ภาษาท่ีถูกต้องเพื่อสื่อความหมายให้ผู้อื่น

เข้าใจง่าย จึงจะเรียกได้ว่าเป็นการเขียนที่มีประสิทธิภาพ 

ในการเขียนนอกจากต้องคำนึงถึงเนื้อความตามวัตถุประสงค์ 

สำนวนท่ีสละสลวยถูกต้องตามหลักภาษาแล้ว ยังต้องคำนึงถึง

การสะกดคำด้วย (ดนติา ดวงวไิล, 2562, หนา้ 97-106) 

 ในฐานะครูผู้สอนภาษาไทยระดับประถมศกึษา ตระหนัก

ถึงปัญหาด้านการอ่าน ได้แก่ การอ่านออกสะกดคำ การอ่าน

ออกเสียง และการอ่านประโยค ปัญหาด้านการเขียน ได้แก่ 

การเขียนตามคำบอก การเตมิคำ และการแต่งประโยค ปัญหา

ท่ีเกิดขึน้กับนักเรียนในระดับชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 1 เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอ่านและการเขียนให้เกิดความคงทนและ

แม่นยำมากขึ้น จึงสนใจศึกษาวิธีการอ่านและการสอนเขียน

คำ เพื่อนำมาช่วยพัฒนาในการจัดการเรียนการสอนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ Picture Word Inductive Model (PWIM) เป็นรูปแบบ

การสอนท่ี Calhoun พัฒนาขึ้น พบว่า แก้ไขปัญหาการอ่าน

การเขียนและการเรียนการสอนภาษาของนักเรียนตัง้แต่ระดับ 

พื้นฐาน โดยใช้รูปภาพเป็นสื่อกลางกระตุ้นให้เรียนรู้คำศัพท์ 

โดยใช้ทักษะการอ่านและการเขียน ซึ่งเป็นทักษะการสื่อสาร

ท่ีใช้ในชีวิตประจำวันอยู่แล้ว เพื่อให้นักเรียนสร้างความเข้าใจ

ความหมายและรูปคำศัพท์แล้วก่อนไปสู่การสร้างข้อความ ประโยค 

และย่อหน้า นอกจากนี้ยังช่วยให้สามารถสร้างความเข้าใจโครงสร้าง

ทางภาษาของเด็กท่ีเร่ิมหัดอ่านและหัดเขียน อันเป็นพื้นฐาน

ในการเรียนรู้ภาษาในระดับสูงขึ้นไป ท้ังนี้ยังเผยแพร่รูปแบบ

ดังกล่าวให้ครูผู้สอนและผู้ท่ีสนใจเพื่อเป็นแนวทางในการนำไปใช้

พัฒนาทักษะการอ่าน ทักษะการเขียน และการเรียนภาษาให้

มปีระสิทธิภาพดยีิ่งขึน้ (สง่า วงค์ไชย, 2562, หนา้ 1117) ซึ่งผู้วิจัย

มีความสนใจท่ีจะนำรูปภาพมาเป็นส่วนหนึ่งในการจัดการเรียน

การสอนในการแก้ไขปัญหาการอ่านและการเขียนคำในภาษาไทย

ให้ถูกตอ้ง 

 นอกจากนี้นำการใช้เกมท่ีเป็นกิจกรรมหรือเคร่ืองมือท่ีใช้เล่น 

เพื่อให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ไม่เครียด ในการเล่นเกม

จะมีกฎ ระเบียบ กติกา เมื่อสิ้นสุดการเล่นจะมีการตัดสินผล

แพ้ชนะในการเล่นเกม และนอกจากเล่นเพื่อความสนุกสนาน

แลว้จะช่วยให้ผู้เล่นได้พัฒนาการทางด้านร่างกาย และพัฒนา

ทักษะการเรียนรู้ หรือพัฒนาการทางด้านสมองให้กับผู้เล่นด้วย 

ซึ่งการใชเ้กมประกอบการสอนภาษาไทย มลีักษณะในการส่งเสริม

ทักษะการใชภ้าษาด้านการอ่าน การเขียน สร้างแรงจูงใจในการเรียน 

และสามารถประเมินผลในการเรียนการสอนได้ (วิภา ตัณฑุลพงษ์, 

2549, หนา้ 18) 

 ผู้วิจัยมีความสนใจได้นำการใชเ้กม เช่น เกมบิงโกหรรษา 

เกมเปิดแผ่นป้ายทายคำ เกมคำนี้มีกี่ตัวอักษร เกมถอดรหัส 

เข้ามาร่วมในการจัดการเรียนรู้ทำให้เกิดพัฒนาการทางด้าน

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา เกมช่วยให้เกิด

ความสนุกสนาน ทำให้เกิดการเรียนรู้และมีทักษะด้านต่าง ๆ 

ซึ่งสอดคล้องกับแนวความคิดของ เพียเจต์ (Piaget) (ทิศนา 

แขมมณี, 2553, หนา้ 265) ซึ่งกล่าวว่า กระบวนการท่ีครูผู้สอน

ใชใ้นการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่กำหนด 

โดยการให้นักเรียนเล่นเกมตามกติกาและนำเนื้อหาข้อมูล

ของเกม พฤติกรรมการเล่น วิธีการเล่นและผลการเล่นเกม

ของนักเรียนมาใชใ้นการอภิปรายเพื่อสรุปการเรียนรู้ สอดคล้องกับ 

อัจฉรา ชีวพันธ์ (2554, หน้า 4) ได้สรุปกิจกรรมการเล่นเกม

ประกอบการเรียนภาษาไทยมีความสำคัญและคุณประโยชน์ คือ 

ช่วยให้เกิดพัฒนาการทางด้านความคิดให้กับนักเรียน ช่วยส่งเสริม

ทักษะการใชภ้าษาด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 

ช่วยในการฝึกทักษะทางภาษาและทบทวนเนื้อหาวิชาต่าง ๆ 

ช่วยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงออกซึ่งความสามารถท่ีมีอยู่ 

และเกิดการเรียนรู้จากการเล่น เกิดประจักษ์ด้วยตนเอง ทำให้

การเรียนรู้อยู่คงทน ผู้วิจัยจึงมีความสนใจนำการจัดการเรียนรู้

แบบ PWIM ร่วมกับเกม ซึ่งจะอยู่ในขั้นท่ี 3 คือ จัดกลุ่มคําศัพท์

ร่วมกับเกม เพื่อเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนอ่านออกเสียงและ

อ่านสะกดคําศัพท์ ทบทวนอีกคร้ังด้วยการอ่านและการเขียน 

มาใช้ในแก้ไขปัญหาการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลนนทบุรี อำเภอเมือง

นนทบุรี จังหวัดนนทบุรี โดยหวังให้นักเรียนเกิดความแม่นยำ

และมีความคงทนในการจำเกี่ยวกับการอ่านและการเขียนให้

ถูกต้อง อันจะนำไปสู่ทักษะการอ่านและการเขียนในระดับสูง

ต่อไป 
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วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทย

ของนักเรียนจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม 

ก่อนเรียนและหลังเรียน 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทย

ของนักเรียนจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม 

หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80 

 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาไทย

ของนักเรียนจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม 

ก่อนเรียนและหลังเรียน 

 4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาไทย

ของนักเรียนจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม 

หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80 

 5. เพื่อศึกษาคุณลักษณะผู้เรียนรู้ของนักเรียน จากการ

จัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม ท่ีมีผลต่อความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทย และ

คุณลักษณะผู้เรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ดังนี้ 

                                  ตัวแปรอสิระ                                                       ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย

วิธีดำเนินการวจิัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปีท่ี 1 ห้องเรียนพิ เศษโครงการภาษาอังกฤษ (EP) 

โรงเรียนอนุบาลนนทบุรี อำเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2566 จำนวน 3 ห้องเรียน รวมจํานวน

นักเรียน 86 คน 

  กลุ่มตัวอย่างท่ีใชใ้นการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปีท่ี 1/6 ห้องเรียนพิเศษโครงการภาษาอังกฤษ (EP) 

โรงเรียนอนุบาลนนทบุรี อำเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จํานวน 27 คน ซึ่งได้มา

โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) (กิติพงษ์ 

ลอืนาม, 2564, หนา้ 69-70) 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้นี้ มีจำนวน 4 แผน แผนละ 

3 ชั่วโมง รวมท้ังหมด 12 ชั่วโมง 

  2. แบบวัดความสามารถในการอ่านภาษาไทยของนักเรียน 

มีจำนวน 1 ฉบับ ประกอบด้วย ฉบับท่ี 1 การอ่านภาษาไทย 

จำนวน 3 ตอน ดังนี้ ตอนท่ี 1 การอ่านสะกดคำ จำนวน 10 ข้อ 

ตอนท่ี 2 การอ่านออกเสียงคำ จำนวน 10 ข้อ ตอนท่ี 3 การ

1. ความสามารถในการอ่าน 

  1) การอ่านสะกดคำ 

  2) การอ่านออกเสียงคำ 

  3) การอ่านประโยค 

2. ความสามารถในการเขียน 

  1) การเขียนตามคำบอก 

  2) การเติมคำ 

  3) การแต่งประโยค 

3. คุณลักษณะผู้เรียนรู้ 

  1) ตั้งใจและมีความรับผิดชอบต่อการเรียน  

  2) มีความสนใจในการอ่านด้วยความเต็มใจโดยไม่มีใครบังคับ  

  3) มีความรู้ มีทกัษะ ใชภ้าษาในการสื่อสารที่ถูกต้อง  

  4) ใชเ้หตุผลในการแก้ปญัหาที่เกิดขึน้ระหว่างการเรียนรู้       

  5) ประยุกต์ใชค้วามรู้ในการต่อยอด สรา้งสรรค์งานที่มอบหมายได้

อย่างเห็นคุณค่า  

  6) มีความสุขและมสีัมพันธภาพที่ดร่ีวมกับผูอ้ื่น  

  7) มีความสามารถในการเรียนรู้ที่แสดงออกอย่างชัดเจน 

การจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม 

1. เลือกและระบุคำศัพท์จากภาพ  

2. เชื่อมโยงคำศัพท ์

3. จัดกลุ่มคำศัพท์ (โดยใชเ้กม) 

4. ประยุกต์ใชค้ำศัพท์ 
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อ่านประโยค จำนวน 5 ข้อ ตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ

โดยตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความเท่ียงตรง และค่า

ความเชื่อม่ัน 

  3. แบบวัดความสามารถในการเขียนภาษาไทยของนักเรียน 

มีจำนวน 1 ฉบับ ประกอบด้วย จำนวน 3 ตอน ดังนี้ ตอนท่ี 1 

การเขียนตามคำบอก จำนวน 10 ข้อ ตอนท่ี 2 การเติมคำ 

จำนวน 5 ข้อ ตอนท่ี 3 การแต่งประโยค จำนวน 5 ข้อ ตรวจสอบ

คุณภาพของเคร่ืองมือโดยตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 

ความเท่ียงตรง และค่าความเชื่อม่ัน 

  4. แบบสังเกตคุณลักษณะผู้เรียนรู้ จำนวน 7 ข้อ 

มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยตรวจสอบความตรง

เชงิเนื้อหา และความเท่ียงตรง  

 วิธีการดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การเก็บรวบรวมข้อมูลผลการเรียนรู้ในงานวิจัยนี้ ได้แก่ 

แบบวัดความสามารถในการอ่านภาษาไทย แบบวัดความสามารถ

ในการเขียนภาษาไทย แบบสังเกตคุณลักษณะผู้เรียนรู้ โดยมี

ขั้นตอนดำเนนิการ ดังนี้ 

   1. ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบวัดความสามารถ

ในการอ่านภาษาไทย จำนวน 25 ข้อ และแบบวัดความสามารถ

ในการเขียนภาษาไทย จำนวน 20 ข้อ ท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ 

   2. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้

รูปแบบ PWIM ร่วมกับเกม จำนวน 12 ชั่วโมง 

   3. ทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบวัดความสามารถใน

การอ่านภาษาไทย และแบบวัดความสามารถในการเขียน

ภาษาไทยชุดเดิมกับก่อนเรียน จากนั้นตอบแบบสังเกตคุณลักษณะ

ผู้เรียนรู้ท่ีสร้างขึ้น ตรวจให้คะแนนแล้วนำไปวิเคราะห์ข้อมูล

ทางสถิตติ่อไป 

 การวิเคราะหข์้อมูลและสถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  หลังการเสร็จสิ้นการทดลองเพื่อเก็บข้อมูลแล้ว ได้นำ

ข้อมูลท่ีได้จากการทดลองมาวิเคราะห์ทางสถิตเิพื่อตรวจสอบ

ผลการวจิัยตามวัตถุประสงค์ของการวจิัย ดังนี้ 

   1. วิเคราะห์ความสามารถในการอ่านภาษาไทยจาก

การจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม โดยหาค่าสถิติพื้นฐาน 

ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

   2. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทย

จากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม ก่อนและหลังเรียน 

และเทียบกับเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ร้อยละ 80 โดยใช้การทดสอบค่าที 

(t-test one sample) 

   3. วิเคราะห์ความสามารถในการเขียนภาษาไทย

ของนักเรียนจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม 

โดยหาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน  

   4. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาไทย

ของนักเรียนจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม 

ก่อนและหลังเรียน และเทียบกับเกณฑ์ที่ตั ้งไว้ร้อยละ 80 

โดยใชก้ารทดสอบค่าที (t-test one sample) 

   5. วิเคราะห์แบบสังเกตคุณลักษณะผู้เรียนรู้ของนักเรียน

ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม โดยหาค่าสถิติ

พื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม 

ท่ีมีผลต่อความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทย 

และคุณลักษณะผู้เรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ผลการวจิัยสรุปได้ ดังนี้ 

ตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน   

            ภาษาไทยจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM  

            ร่วมกับเกม ก่อนเรียนและหลังเรียน 

การ

ทดสอบ 
n 

คะแนน

เต็ม 
 

S.D. t p 

ก่อนเรียน 27 30 23.33 3.38 10.30* .000 

หลังเรียน 27 30 27.62 1.54 .000 

 * อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 จากตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน

ภาษาไทยจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม ก่อนเรียน

และหลังเรียน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน พบว่า ก่อนเรียน

มคีะแนนระหว่าง 17 ถึง 29 คะแนน มคีะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 23.33 

คิดเป็นร้อยละ 77.72 ของคะแนนเต็ม และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

เท่ากับ 3.38 หลังเรียนมีคะแนนระหว่าง 24 ถึง 30 คะแนน 

มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 27.62 คิดเป็นร้อยละ 92.09 ของคะแนนเต็ม 

และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.54 คะแนนความก้าวหน้า

อยู่ระหว่าง 1 ถึง 9 คะแนน คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.29 คิดเป็น
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ร้อยละ 14.31 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.09 หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน 

            ภาษาไทยจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM  

            ร่วมกับเกม หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80 

การ

ทดสอบ 
n 

เกณฑ์

คะแนน

จุดตัด 

จำนวนที่

ผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละของจำนวน

นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 

หลังเรียน 27 24 27 100.00 

 

 จากตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน

ภาษาไทยจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม หลังเรียน

กับเกณฑ์ร้อยละ 80 นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ย 27.62 

และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.54 คิดเป็นร้อยละ 92.09 

ของนักเรียนท้ังหมด และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีระดับ .05 

ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียน 

            ภาษาไทยจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM  

            ร่วมกับเกม ก่อนเรียนและหลังเรียน 

การ

ทดสอบ 
n 

คะแนน

เต็ม  

S.D. t p 

ก่อนเรียน 27 30 20.51 3.84 
14.64* 

.000 

หลังเรียน 27 30 26.70 2.05 .000 

 * อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 จากตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียน

ภาษาไทยจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม ก่อนเรียน

และหลังเรียน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน พบว่า ก่อนเรียน

มีคะแนนระหว่าง 14 ถึง 29 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 20.51 

คิดเป็นร้อยละ 68.39 มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 3.84 

หลังเรียนมีคะแนนระหว่าง 23 ถึง 30 คะแนน มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 

26.70 คิดเป็นร้อยละ 89.03 มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 

2.05 และมีคะแนนความก้าวหนา้อยู่ระหว่าง 1 ถึง 10 คะแนน

มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 6.18 คิดเป็นร้อยละ 18.88 ค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน เท่ากับ 2.14 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 

 

ตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียน 

            ภาษาไทยของนักเรียนจากการจัดการเรียนรู้  

            แบบ PWIM ร่วมกับเกม หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80 

การ

ทดสอบ 
n 

เกณฑ์

คะแนน

จุดตัด 

จำนวนที่

ผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละของจำนวน

นักเรียนที่ผ่าน

เกณฑ ์

หลังเรียน 27 24 25 95.59 
 

 จากตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียน

ภาษาไทยของนักเรียนจากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับ

เกม หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80 มีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ย 

26.70 และค่าเบ่ียงเบนมาตฐาน เท่ากับ 2.05 คิดเป็นร้อยละ 

89.03 ของนักเรียนทั้งหมด และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 80 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีระดับ .05 

ตาราง 5 ผลการศึกษาคุณลักษณะผู้เรียนรู้ของนักเรียน  

            จากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม 

รายการ 
ระดับการประเมินหลงัเรียน ลำดับ

ที่ 
 

S.D. แปลผล 

1. ตั้งใจและมีความรับผิดชอบ

ต่อการเรียน 4.37 0.48 มาก 3 

2. มีความสนใจในการอ่านด้วย

ความเต็มใจโดยไม่มีใครบังคับ 4.37 0.61 มาก 1 

3. มีความรู้ มีทกัษะ ใช้ภาษา 

ในการสื่อสารที่ถูกต้อง 4.22 0.41 มาก 5 

4. ใชเ้หตุผลในการแก้ปัญหา 

ที่เกิดขึน้ระหว่างการเรียนรู้ 4.14 0.44 มาก 6 

5. ประยุกต์ใชค้วามรู้ในการ 

ต่อยอด สรา้งสรรค์งาน 

ที่มอบหมายไดอ้ย่างเห็นคุณค่า 4.29 0.45 มาก 4 

6. มีความสุขและมีสมัพันธภาพ

ที่ดีร่วมกับผูอ้ื่น 4.37 0.55 มาก 2 

7. มีความสามารถในการเรียนรู้

ที่แสดงออกอย่างชัดเจน 4.07 0.60 มาก 7 

เฉลี่ยรวม 4.26 0.07 มาก  
 

 จากตาราง 5 ผลการศึกษาคุณลักษณะผู้เรียนรู้ของนักเรียน 

จากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม เมื่อพิจารณารายการ

ในแต่ละข้อ พบว่า คุณลักษณะผู้เรียนรู้ ทั้ง 7 ข้อ ภาพรวม

อยู่ในระดับมาก 
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อภิปรายผล 

 ผลการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม ท่ีมีผลต่อ

ความสามารถในการอ่านและการเขยีนภาษาไทย และคุณลักษณะ

ผู้เรียนรู้ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประเด็นอภิปราย 

ดังนี้ 

  1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทย

จากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน และคะแนนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ท้ังนี้

อาจเนื่องมาจากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม 

มขีั้นตอนท่ีให้นักเรียนได้ฝึกความสามารถในการอ่านสะกดคำ 

การอ่านออกเสียงหลายคร้ัง จึงส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถ

ในการอ่านภาษาไทยได้ท่ีดีขึ้น โดยเฉพาะในขั้นท่ี 1 เลือกและ

ระบุคำศัพท์จากภาพ กระตุ้นให้นักเรียนสังเกตคำศัพท์ในภาพ 

นักเรียนแสดงออกทางพฤติกรรมอย่างชัดเจน สามารถระบุ

คำต่าง ๆ อย่างถูกต้อง นำไปสู่ขั้นท่ี 2 เชื่อมโยงคำศัพท์ ซึ่งใน

ขั้นตอนนีน้อกจากนักเรียนจะได้บอกคำศัพท์ท่ีสังเกตจากภาพ

ท่ีนักเรียนคุ้นเคยนอกเหนอืจากบทเรียนแล้ว นักเรียนยังได้ฝึก

การออกเสียงและฝึกทักษะการฟังเสียงของคำท่ีถูกต้อง และ

จดจำรูปคำศัพท์ท่ีถูกต้อง ในขั้นท่ี 3 จัดกลุ่มคำศัพท์ร่วมกับ

เกม นักเรียนอ่านออกเสียงคำและสะกดคำโดยฝึกให้นักเรียน

จัดกลุ่มคำศัพท์ตามมาตราตัวสะกด นักเรียนใช้การออกเสียงคำ

ในการจัดกลุ่มคำศัพท์ และในขั้นที่ 4 ประยุกต์ใช้คำศัพท์ 

เป็นอีกหนึ่งขั้นตอนท่ีนักเรียนได้ฝึกความสามารถในการอ่าน

ทบทวนประโยคหรือข้อความท่ีตนได้เขียนขึ้น จึงส่งผลให้นักเรียน

มคีวามสามารถในการอ่านท่ีดีขึ้น สอดคล้องกับ สง่า วงค์ไชย 

(2562, หน้า 1119-1122) การจัดการเรียนรู้แบบ PWIM เป็นอีก

หนึ่งวธีิการสอนท่ีทำให้นักเรียนสามารถอ่านหนังสอืได้เร็วและ

ถูกต้อง สอดคล้องกับงานวิจัยของ ณริณฐ์พัชร คงแสงจันทร์ 

(2566) ได้ทำการศึกษาเร่ือง การเปรียบเทียบความสามารถ

การอ่านและการเขียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่าง

ท่ีเรียนด้วยวธีิการสอนแบบ Picture Word Inductive Model (PWIM) 

กับวธีิการสอนปกต ิพบว่า ความสามารถอ่านสะกดคำของนักเรียน

ท่ีเรียนแบบ PWIM สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญ

ท่ีระดับ .05 ความสามารถเขียนสะกดคำของนักเรียนท่ีเรียน

แบบ PWIM สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 ความสามารถอ่านสะกดคำของนักเรียน 

ท่ีเรียนแบบ PWIM หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ท่ีระดับ .05 ความสามารถเขียนสะกดคำของนักเรียนท่ีเรียน

แบบ PWIM หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญท่ี

ระดับ .05 

  2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาไทย

จากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน และคะแนนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ท้ังนี้

อาจเนื่องมาจากขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM 

ร่วมกับเกม มขีั้นตอนให้นักเรียนได้ฝึกความสามารถในการเขียนคำ

หลายคร้ัง จึงส่งผลให้นักเรียนเกิดทักษะและมีความสามารถ

ในการเขียนคำศัพท์เพิ่มมากขึ้น จากขั้นตอนที่ 3 และ 4 

ให้นักเรียนได้ฝึกเขียนคำศัพท์จากการนำเกมเข้ามามีส่วนร่วม

ในการจัดการเรียนรู้ เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนฝึกเขียนคำ 

เขียนประโยคด้วยตนเอง จึงส่งผลให้นักเรียนสามารถเขียนคำ

ได้เร็วและแม่นยำขึน้ สอดคล้องกับแนวคิดของ Joyce, Weil & 

Calhoun (2015, p. 102) การจัดการเรียนรู้แบบ PWIM เป็น

อีกหนึ่งวิธีการสอนท่ีทำให้นักเรียนสามารถเขียนหนังสือได้

ถูกต้องและแม่นยำมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชนิศร 

เพ็ชรฉนวน (2567) ได้ทำการศึกษาเร่ือง ผลการจัดการเรียนรู้

โดยใชรู้ปแบบ Picture Word Inductive Model ท่ีมีต่อความสามารถ

ในการอ่านและเขียนสะกดคำ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 2 พบว่า ความสามารถในการอ่านสะกดคำของนักเรียน 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ  .05 

ความสามารถในการเขียนสะกดคำของนักเรียน หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญที่ระดับ .05 

  3. ผลการสังเกตคุณลักษณะผู้เรียนรู้ของนักเรียน 

จากการจัดการเรียนรู้แบบ PWIM ร่วมกับเกม ภาพรวม

อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ลำดับท่ี 1 

มีความสนใจในการอ่านด้วยความเต็มใจโดยไม่มีใครบังคับ 

นักเรียนมีความสนในการจัดการเรียนรู้หลังเรียนอยู่ในระดับมาก 

มีค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.37 สอดคล้องกับแนวคิดของ 

สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  (2562 , หน้า  5 ) 

มคีวามเพยีรใฝ่เรียนรู้ มีทักษะการเรียนรู้ตลอดชวีติ เพื่อก้าวทัน

โลกยุคดิจิทัลและโลกในอนาคต และมีสมรรถนะ (Competency) 

ท่ีเกิดจากความรู้ ความรอบรู้ด้านต่าง ๆ ลำดับท่ี 2 มีความสุข

และมีสัมพันธภาพที่ดีร่วมกับผู้อื่น  นักเรียนมีความสุขใน

การจัดการเรียนรู้หลังเรียนอยู่ในระดับมาก มคี่าคะแนนเฉลี่ย 

เท่ากับ 4.37 ลำดับท่ี 3 ตั้งใจและมีความรับผิดชอบต่อการเรียน 
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นักเรียนมีความตั้งใจในการจัดการเรียนรู้หลังเรียนอยู่ในระดับมาก 

มีค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.37 ลำดับท่ี 4 ประยุกต์ใช้ความรู้

ในการต่อยอด สร้างสรรค์งานท่ีมอบหมายได้อย่างเห็นคุณค่า 

นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ในการจัดการเรียนรู้หลังเรียน

อยู่ในระดับมาก มีค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.29 ลำดับท่ี 5 

มีความรู้ มีทักษะ ใช้ภาษาในการสื่อสารที่ถูกต้อง นักเรียน

มีความรู้ในการจัดการเรียนรู้หลังเรียนอยู่ในระดับมาก มีค่า

คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.22 ลำดับท่ี 6 ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา

ที่เกิดขึ้นระหว่างการเรียนรู้ นักเรียนสามารถใช้เหตุผลใน

การจัดการเรียนรู้หลังเรียนอยู่ในระดับมาก มคี่าคะแนนเฉลี่ย 

เท่ากับ 4.14 และลำดับที่ 7 มีความสามารถในการเรียนรู้ 

ท่ีแสดงออกอย่างชัดเจน นักเรียนมีความสามารถในการจัดการ

เรียนรู้หลังเรียนอยู่ในระดับมาก มีค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.07 

เรียงตามลำดับ ซึ่งคุณลักษณะอันพึงประสงค์เป็นสิ่งสำคัญท่ี

ควรปลูกฝังให้กับผู้เรียนทุกระดับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

เศวตาภรณ์ ธรรมประเสริฐ (2561, หน้า 141-149) เร่ือง การพัฒนา

แนวทางเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านใฝ่เรียนรู้

ของนักเรียนในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ผลการวิจัยพบว่า สภาพปัจจุบัน

ของการเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้

ของนักเรียนในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง 

ส่วนสภาพท่ีพึงประสงค์ในการเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ด้านใฝ่เรียนรู้ของนักเรียนในโรงเรียนขยายโอกาส สังกัด

สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ พบว่า โดยรวม

อยู่ในระดับมาก  

 

 

 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช้ 

  1. ครูผู ้สอนควรมีการวางแผนเตรียมความพร้อม

ก่อนการจัดการเรียนการรู้ โดยการนำเกมไปสอนให้นักเรียน

เกิดความรู้จากการใช้เกมในบทเรียน และเลือกใช้เกมท่ีไม่ซับซ้อน

หรือยากเกินความสามารถและวัยของนักเรียน  เพื่อให้

การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 

  2. ครูผู้สอนควรเลือกใช้รูปภาพให้ตรงกับวัตถุประสงค์

ของการเรียน เลือกภาพและคำศัพท์ให้เหมาะสม เพื่อให้

การทำกิจกรรมของนักเรียนในแต่ละขั้น เกิดความชัดเจน 

ไม่สับสน (กรณีห้องเรียนพิเศษ ครูผู้สอนจะต้องวางกรอบคำศัพท์

ให้ชัดเจน หรือชี้ให้นักเรียนสังเกตภาพ และองค์ประกอบหลัก

ของภาพ ไม่แทรกองค์ประกอบอื่น ๆ ท่ีไม่เกี่ยวข้องกับคำศัพท์) 

  3. ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ใช้เวลา แผนละ 

3 ชั่วโมง ดังนั ้น ครูผู ้สอนอาจหาเพลงประกอบจังหวะ 

เพื่อดงึสมาธขิองนักเรียนให้จดจ่อต่อการเรียน เพื่อให้นักเรียน

เกิดความรู้และความเข้าใจประสบผลสำเร็จตามวัตถุประสงค์

อย่างมีประสิทธิภาพ 

  4. สำหรับห้องเรียนพิเศษนักเรียนมีความเก่ง รอบรู้

และมีความสามารถ ควรระมัดระวังในการนำไปใช้กับห้องเรียน

ปกติ 

 ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยในครั้งต่อไป 

  1. ควรมีการจัดการเรียนรู้แบบ  PWIM ร่วมกับ

การจัดการเรียนรู้เทคนิคอ่ืน ๆ เช่น CIRC, TGT เป็นต้น 

  2. ควรมีการศึกษาวิจัยท่ีใช้การจัดการเรียนรู้แบบ PWIM 

ร่วมกับเกม โดยใช้เนื้อหาสาระอื่น ๆ เช่น คำควบกล้ำ อักษร

สามหมู ่เป็นต้น  

  3. ควรมีการศึกษาเคร่ืองมือในการวัดให้หลากหลาย 

และเหมาะสมกับเนื้อหา ระดับชั้นของผู้ เรียน เพื่อให้เกิด

ประสิทธิภาพตรงตามวัตถุประสงค์ที่ตัง้ไว้  
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การศกึษาผลการพัฒนาความรู้และความสามารถในการจดัการเรียนรู้เชิงรุก  

ของครูผู้สอนระดับประถมศกึษา โรงเรียนอนบุาลหลานรัก จังหวัดระยอง 

สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 

The Effects of Enhancing Teachers' Knowledge and Competency in Active Learning 

Management at Larnrak Kindergarten School, a Primary School in Rayong Province,  

under the Office of the Private Education Commission  

ปิยภัทร พลับพลา1 ภัทราพรรณ วรรณประเสรฐิ2 

Piyapatr Plubpla1, and Pattrapan Wannaprasert2  

บทคัดย่อ 

 วัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อ 1) เปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครูผู้สอนระดับประถมศึกษา 

โรงเรียนอนุบาลหลานรัก ระหว่างก่อนและหลังการอบรม และ 2) ศกึษาความสามารถในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ของครูผู้สอน

ระดับประถมศกึษา โรงเรียนอนุบาลหลานรัก กลุ่มตัวอย่างเป็นครูผู้สอนระดับประถมศึกษา โรงเรียนอนุบาลหลานรัก จำนวน 30 คน 

ซึ่งได้จากการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive sampling) เครื่องมือท่ีใชใ้นการวจิัย ประกอบด้วย 1) แบบทดสอบวัดความรู้เกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรู้เชงิรุก จำนวน 20 ข้อ เป็นแบบปรนัยเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก มคี่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.44-0.72 ค่าอำนาจ

จำแนกอยู่ระหว่าง 0.32-0.66 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.88 และ 2) แบบประเมนิความสามารถในการจัดการเรียนรู้เชงิรุก จำนวน 

15 ข้อ เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ มีค่าความสอดคล้องเชงิเนื้อหา (IOC) อยู่ระหว่าง 0.82-1.00 ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 

0.91 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มไม่อิสระกัน (Paired 

samples t-test)  

 ผลการวจิัยพบว่า 

  1. ความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครูผู้สอนระดับประถมศึกษา โรงเรียนอนุบาลหลานรัก หลังการอบรมสูงกว่า

ก่อนการอบรม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  2. ความสามารถในการจัดการเรียนรู้เชงิรุกของครูผู้สอนระดับประถมศกึษา โรงเรียนอนุบาลหลานรัก อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

(  = 4.88, S.D. = 0.56) 
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ABSTRACT 

 This study aimed to 1) compare the knowledge of active learning management among primary school teachers 

at Lan Rak Kindergarten before and after training, and 2) investigate the competency in active learning management 

of primary school teachers at Larnrak Kindergarten School.  The sample consisted of 30 primary school teachers 

at Lan Rak Kindergarten. The research instruments included 1) a 20-item multiple-choice test measuring knowledge 

of active learning management, with item difficulty ranging from 0.44 to 0.72, item discrimination ranging from 

0.32 to 0.66, and reliability coefficient of 0.88; and 2) a 15-item 5-point Likert scale rating scale for assessing 

active learning competency, with the index of item-objective congruence (IOC) ranging from 0.82  to 1.00  and 

reliability coefficient of 0.91. Data were analyzed using mean, standard deviation, and paired samples t-test. 

 The results revealed that:  

  1. The knowledge of active learning management among primary school teachers at Lanrak Kindergarten 

School after the training was significantly higher than before the training at the .01 level of statistical significance. 

  2. The active learning management competency of primary school teachers at Lanrak Kindergarten School 

was at the highest level (  = 4.88, S.D. = 0.56).  

 

Keywords:  Active learning,  Training,  Teaching competency,  Instructional supervision 

ภูมิหลัง 

 แผนพัฒนาเศรษฐกิจสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 13 (พ.ศ. 

2566-2570) โดยเฉพาะหมุดหมายท่ี 12 ไทยกำลังคนท่ีมี

สมรรถนะสูง มุ่งเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ตอบโจทย์การพัฒนา

แห่งอนาคต แผนการศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2560-2579 เป้าหมาย

การพัฒนาท่ียั่งยนื (Sustainable Development Goals : SDGs) 

รวมท้ังนโยบายและแผนต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียน

ทุกช่วงวัยได้รับการพัฒนาในทุกมิติ จึงกำหนดนโยบายและ

จุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

ประกอบด้วย 1) การจัดการศกึษาเพื่อความปลอดภัย 2) การยกระดับ

คุณภาพการศึกษา 3) การสร้างโอกาส ความเสมอภาค และ

ความเท่าเทียมทางการศึกษาทุกช่วงวัย 4) การศึกษาเพื่อพัฒนา

ทักษะอาชพีและเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขัน 5) การส่งเสริม

สนับสนุนวิชาชีพครู บุคลากรทางการศึกษาและบุคลากร 

6) การพัฒนาระบบราชการและการบริหารภาครัฐยุคดิจิทัล 

และ 7) การขับเคลื่อนกฎหมายทางการศึกษาและแผนการศึกษา

แห่งชาติ โดยเฉพาะนโยบายและจุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการ 

ประเด็นท่ี 2 นั้นมุ่งเน้นการส่งเสริม สนับสนุนให้สถานศึกษา

จัดการเรียนรู้สู่สมรรถนะตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 ไปสู่

การปฏิบัติอย่างเต็มรูปแบบ เพื่อสร้างสมรรถนะท่ีจำเป็นใน

โลกยุคใหม่ให้กับผู้เรียน เน้นการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

พหุปัญญาให้กับผู้เรียน โดยเน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 

ในรูปแบบ Active learning, STEM education, Coding เป็นต้น 

รวมถึงพัฒนากระบวนการเรียนรู้และการวัดผล ประเมินผล

ฐานสมรรถนะ เพื่อเป็นฐานในการพัฒนาทักษะและสมรรถนะ

ท่ีจำเป็นแห่ งอนาคต  (สำนักนโยบายและยุทธศาสตร์  

สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2567) นอกจากนี้

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ท่ีเป็นหน่วยงาน

ท่ีรับผิดชอบโดยตรงในการจัดการศกึษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ของชาติ ได้นำนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ มากำหนด

เป็นนโยบายและจุดเน้นของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567-2568 เพื่อไป

ดำเนินการอย่างเป็นรูปธรรม มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

ไว้ใน 10 ประเด็น ซึ่งประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดกระบวนการ

เรียนรู้สำหรับผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน อยู่ในประเด็น

ท่ี 3 การปรับกระบวนการจัดการเรียนรู้ให้ทันสมัยและหลากหลาย 

โดยเน้นการส่งเสริมผู้เรียนให้มกีารต่อยอดแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้เชิงรุก (Active learning) เพื่อพัฒนาสมรรถนะสำคัญ

ของผู้เรียน สามารถพัฒนาศักยภาพและคุณลักษณะผู้เรียน
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ตามความถนัด ความสนใจ ด้วยการเรียนรู้อย่างมีความสุข 

และประเด็นท่ี 10 การพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา 

โดยให้มีการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศกึษา ให้มคีวามรู้

และสมรรถนะด้านวิชาการ ด้านทักษะการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

(Active learning) ซึ่งจะเห็นได้อย่างชัดเจนว่า นโยบายและ

จุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการ และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง

ต่างมุ่งเน้นให้สถานศึกษาในสังกัด มีการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

(Active Learning) เพื่อพัฒนาสมรรถนะสำคัญ และสร้างสมรรถนะ

ท่ีจำเป็นในโลกยุคใหม่ให้กับผู้เรียน การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

(Active learning) เป็นกระบวนการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมให้

ผู้เรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียน สร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูผู้สอน

กับผู้เรียน มุ่งให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ  โดยมีครูเป็นผู้อำนวย

ความสะดวก (Facilitator) สร้างแรงบันดาลใจ ให้คำปรึกษา ดูแล 

แนะนำ ทำหน้าท่ีเป็นโค้ชและพี่เลี้ยง (Coach & Mentor) แสวงหา

เทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้ และแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย (Meaningful learning) 

ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ได้ มีความข้าใจในตนเอง ใช้สติปัญญา 

คิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์ผลงานนวัตกรรมท่ีบ่งบอกถึงการมี

สมรรถนะสำคัญในศตวรรษท่ี 21 มีทักษะวิชาการ ทักษะชีวิต 

และทักษะวิชาชพี บรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ตามระดับช่วงวัย 

เนน้ให้ผู้เรียนมปีฏิสัมพันธ์กับการเรียนการสอน กระตุน้ให้ผู้เรียน

เกิดกระบวนการคิดขั้นสูง (Higher-order thinking) ด้วยการ

วิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่า ไม่เพียงแต่เป็นผู้ฟัง ผู้เรียน

ต้องอ่าน เขียน ตั้งคำถาม และอภิปรายร่วมกันผู้เรียนลงมือ

ปฏิบัติจริง โดยต้องคำนึงถึงความรู้เดิมและความต้องการ

ของผู้เรียนเป็นสำคัญ ท้ังนี้ ผู้เรียนจะถูกเปลี่ยนบทบาทจาก

ผู้รับความรู้ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้ (สำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2562, หน้า 4) การเรียนรู้

เชิงรุก ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีก่อให้เกิดการพัฒนาเชิงบวก

ท้ังตัวผู้เรียนและตัวครู เป็นการปรับการเรียนเปลี่ยนการสอน 

ผู้เรียนจะมโีอกาสได้เลอืกใชค้วามถนัด ความสนใจ ความสามารถ

ท่ีเป็นความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual differences) 

สอดรับกับแนวคิดพหุปัญญา (Multiple intelligence) เพื่อแสดงออก

ถึงตัวตนและศักยภาพของตัวเอง ส่วนครูผู้สอนต้องมีความตระหนัก

ท่ีจะปรับเปลี่ยนบทบาท แสวงหาวิธีการ กิจกรรมท่ีหลากหลาย 

เพื่อช่วยเสริมสร้างศักยภาพของผู้เรียนแต่ละคน สิ่งเหล่านี้จะ

ทำให้ครูเกิดทักษะในการสอน และมีความเชี่ยวชาญในบทบาท 

หน้าท่ีท่ีรับผิดชอบ เป็นการพัฒนาตน พัฒนางาน และพัฒนา

ผู้เรียนไปพร้อมกัน บทบาทของครูผู้สอนในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวทางของ Active Learning ควรจัดให้ผู้เรียน

เป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน กิจกรรมต้องสะท้อน

ความตอ้งการในการพัฒนาผู้เรียนและเน้นการนำไปใช้ประโยชน์

ในชวีิตจริงของผู้เรียน ครูตอ้งสร้างบรรยากาศของการมีส่วนร่วม 

และการเจรจาโต้ตอบที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีกับ

ผู้สอนและเพื่อนในชั้นเรียน จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้

เป็นพลวัต ส่งเสริมให้ผู้เรียนมสี่วนร่วมในทุกกิจกรรม รวมท้ัง

กระตุ้นให้ผู้เรียนประสบความสำเร็จในการเรียนรู้ จัดสภาพ

การเรียนรู้แบบร่วมมอื ส่งเสริมให้เกิดการร่วมมอืในกลุ่มผู้เรียน 

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ท้าทาย และให้โอกาสผู้เรียนได้รับ

วิธีการสอนที่หลากหลาย มีการวางแผนเกี่ยวกับเวลาใน

จัดการเรียนการสอนอย่างชัดเจน ท้ังในส่วนของเนื้อหาและกิจกรรม 

ตลอดจนครูผู้สอนต้องใจกว้าง ยอมรับในความสามารถ 

ในการแสดงออก และความคิดเห็นของท่ีผู้เรียน การจัดการเรียนรู้

เชิงรุก จึงเป็นสิ่งท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความคิดท่ีแตกต่างของผู้เรียน 

ผู้สอนต้องสร้างโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม และทำหน้าท่ี

ช่วยให้ผู้ เรียนได้เข้าใจในสิ่งนั้น ๆ ผู้สอนต้องมีการวางแผน 

เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามวัตถุประสงค์  ผู้สอนต้องเปลี่ยน

บทบาทจากผู้สอน มาเป็นผู้อำนวยความสะดวก (Facilitator) 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2562, หน้า 

8-25) จากการนิเทศการสอน ตามโครงการนิเทศภายใน

ของโรงเรียนอนุบาลหลานรัก ในปีการศึกษาท่ีผ่านมา พบว่า 

ครูมกีารจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นการบรรยายเป็นส่วนใหญ่ 

ผู้เรียนเป็นฝ่ายรับความรู้จากครูเพียงฝ่ายเดียว มิได้เป็นผู้ลง

มือปฏิบัติกิจกรรมมากเท่าใดนัก ส่งผลต่อการเรียนรู้และ

บรรยากาศในห้องเรียน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจและ

นำกระบวนการพัฒนาการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) 

ไปพัฒนาความรู้ และความสามารถในการจัดการเรียนรู้

เชิงรุก ของครูระดับชั้นประถมศึกษา โรงเรียนอนุบาลหลานรัก 

สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
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วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 1. เปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

(Active learning) ของครูผู้สอนระดับประถมศึกษา โรงเรียน

อนุบาลหลานรัก ระหว่างก่อนและหลังการอบรม 

 2. ศึกษาความสามารถในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

(Active learning) ของครูผู้สอนระดับประถมศึกษา โรงเรียน

อนุบาลหลานรัก 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การศึกษาผลการพัฒนาความรู้และความสามารถใน     

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ของครูผู้สอนระดับประถมศึกษา 

โรงเรียนอนุบาลหลานรัก จังหวัดระยอง สังกัดสำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน เป็นการวิจัยตามกระบวนการ

ของการวจิัยและพัฒนา (Research and development) ดังนี้ 

  1. การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้เชงิรุก ตามแนวคิด

ของการวจิัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) ของ Kemmis & 

McTaggart (1988, pp. 11-15) 4 ขั้นตอน ได้แก่ 

   ขั้นที่ 1 การวางแผน (Planning) โดยศึกษาปัญหา

การจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน โรงเรียนอนุบาลหลานรัก 

สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน ศึกษาแนวทาง

ในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพื่อเสริมสร้าง

ความรู้ ความเข้าใจ และความสามารถในการจัดการเรียนรู้เชงิรุก 

(Active learning) แก่ครูผู้สอนระดับประถมศึกษา และจัดทำ

เอกสารความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกและเคร่ืองมือ

ในการวัดและประเมินผล 

   ขั้นที่ 2 การอบรมปฏิบัติการ (Action) จัดประชุม

เชิงปฏิบัติการเพื่อแจ้งให้ทราบถึงวัตถุประสงค์การดำเนินกิจกรรม 

หลังจากนัน้ทดสอบครูก่อนการอบรม เกี่ยวกับความรู้ ความเข้าใจ

เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก โดยใช้แบบทดสอบ จำนวน 

20 ข้อ ดำเนินการอบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้ ความเข้าใจ

และทักษะการจัดการเรียนรู้เชิงรุก และทดสอบครูหลังการอบรม 

เกี่ยวกับความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

โดยใช้แบบทดสอบ จำนวน 20 ข้อ ผู้วิจัยดำเนินการเปรียบเทียบ

ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครูผู้สอน 

โรงเรียนอนุบาลหลานรัก สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศกึษา

เอกชน ระหว่างก่อนการอบรมและหลังการอบรม 

   ขั้นท่ี 3 การสังเกตและการนิเทศการสอน (Observation) 

จัดตารางนิเทศและสังเกตการสอนของครูผู้สอน โรงเรียน

อนุบาลหลานรัก สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 

ผ่านการสังเกตการสอนจริงในชั้นเรียน โดยใช้แบบประเมิน

การจัดกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก จำนวน 15 ข้อ ซึ ่งเป็นแบบ

มาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) 5 ระดับ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น

ตัวแปรอสิระ 

      กระบวนการพัฒนาการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  

ผู้วิจัยได้ดำเนินการพัฒนาการจดั

กระบวนการเรียนรู้เชิงรุก ตามแนวคิดของการวจิัย

เชงิปฏบัิตกิาร (Action research) ของ Kemmis & 

McTaggart (1988, pp. 11-15) ซึ่งประกอบด้วย  

4 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นท่ี 1 การวางแผน (Planning)  

ขั้นท่ี 2 การอบรมปฏบัิตกิาร (Action) 

ขั้นท่ี 3 การสังเกตและการนเิทศการสอน 

        (Observation)  

ขั้นท่ี 4 การสะท้อนผล (Reflection)  

 

ตัวแปรตาม 

     1. ความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชงิรุก  

ของครูผู้สอนระดับประถมศึกษา โรงเรียนอนุบาล

หลานรัก  

     2. ความสามารถในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

ของครูผู้สอนระดับประถมศึกษา โรงเรียนอนุบาล

หลานรัก 
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และผ่านการประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้ว 

หลังจากนั้นผู้วิจัยให้ข้อเสนอแนะในการสังเกตการสอน 

และหาทางปรับปรุงพัฒนาร่วมกันกับคณะกรรมการนิเทศ

การสอนของโรงเรียน 

   ขั้นที่ 4 การสะท้อนผล (Reflection) เมื่อเสร็จสิ้น

การสังเกตสอน ผู้วิจัยและคณะกรรมการนิเทศการสอน 

ซึ่งประกอบด้วย ผู้วิจัย ผู้บริหารโรงเรียนอนุบาลหลานรัก 

ครูวิชาการโรงเรียน และครูหัวหนา้ระดับประถมศึกษา ซึ่งเป็น

ผู้นิเทศจะร่วมกันเสนอแนะแก่ครูผู้สอน ครูผู้สอนร่วมแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกันกับผู้นิเทศ และระดม

ความคิดในการแก้ปัญหาหรือพัฒนาการจัดกระบวนการ

เรียนรู้เชิงรุกร่วมกัน เพื่อให้ครูผู้สอนสามารถนำไปพัฒนา 

การจัดการเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

  2. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

   ผู้วิจัยดำเนินการวจิัยการพัฒนากระบวนการจัดการ

เรียนรู้เชงิรุก เพื่อเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ และความสามารถ

ในการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแก่ครูผู้สอน โรงเรียนอนุบาล 

หลานรัก สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 

ตามแนวคิดของการวิจัยเชิงปฏิบัติการของ Kemmis & McTaggart 

(1988, pp. 11-15) ซึ่งประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอน โดยมีการเก็บ

รวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

    1. เปรียบเทียบความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับการ

จัดกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก ของครูผู้สอน โรงเรียนอนุบาล

หลานรัก สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน ระหว่าง

ก่อนและหลังการได้รับการอบรม ผู้วิจัยดำเนินการทดสอบความรู้ 

ความเข้าใจ เกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก ของครูผู้สอน 

โรงเรียนอนุบาลหลานรัก ก่อนการอบรมเชิงปฏิบัติการ โดยใช้

แบบทดสอบวัดความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับการจัดกระบวนการ

เรียนรู้เชิงรุก จำนวน 20 ข้อ เป็นแบบปรนัยเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก 

ซึ่งผ่านการประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน

เรียบร้อยแล้ว ใช้เวลาในการสอบ 60 นาที หลังจากนั้นผู้วิจัย

ดำเนนิการอบรมเชิงปฏบัิตกิาร สร้างความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรู้เชิงรุกในประเด็นต่าง ๆ จำนวน 12 ชั่วโมง 

เมื่อเสร็จสิ้นผู้วิจัยดำเนินการทดสอบหลังการอบรม โดยใช้

แบบทดสอบชุดเดียวกันกับก่อนการทดสอบ จำนวน 20 ข้อ 

แต่สลับข้อเพื่อป้องกันการจดจำข้อสอบและคำตอบของข้อสอบ 

ใช้เวลาในการทดสอบหลังการอบรม 60 นาที ซึ่งผู้วิจัยจะนำ

ผลการทดสอบก่อนการอบรมและหลังการอบรมมาวิเคราะห์

ความแตกต่าง 

    2. ศึกษาความสามารถในการจัดกระบวนการเรียนรู้

เชิงรุกของครูผู้สอน โรงเรียนอนุบาลหลานรัก โดยผู้วิจัยและ

คณะกรรมการนิ เทศการสอนของโรงเรียน จำนวน 4 ท่าน 

ร่วมกันสังเกตและนิเทศการสอนครูผู้สอน โรงเรียนอนุบาล   

หลานรัก จำนวน 30 คน โดยผ่านการสังเกตการสอนจริง

ในชั้นเรียน จำนวน 1 คร้ัง โดยผู้วิจัยจะใช้การวัดและประเมินผล 

ตามแบบประเมินพฤติกรรมการจัดกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก 

จำนวน 15 ข้อ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) 

5 ระดับ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น และผ่านการประเมินคุณภาพจาก

ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน เรียบร้อยแล้ว ตามตารางนิเทศ

และสังเกตการสอนของครูผู้สอน โรงเรียนอนุบาลหลานรัก 

  3. การวเิคราะห์ข้อมูล 

   การศึกษาในคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล 

ดังนี้ 

    3.1 เปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้

เชิงรุก ของครูผู้สอนระดับประถมศึกษา โรงเรียนอนุบาล  

หลานรัก สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน

ระหว่างก่อนและหลังการได้รับการอบรม โดยใชสถิติ t-test 

for dependent samples 

    3.2 ศึกษาความสามารถในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

ของครูผู้สอนระดับประถมศึกษา โรงเรียนอนุบาลหลานรัก 

สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน โดยการหา

ค่าเฉลี่ย ( ) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับคุณภาพ 

5 ระดับ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนวัดความรู้ เกี่ยวกับการจัด  

การเรียนรู้เชิงรุกของครูผู้สอน พบว่า ความรู้เกี่ยวกับการ

จัดการเรียนรู้เชงิรุกของครูผู้สอนระดับประถมศึกษา โรงเรียน

อนุบาลหลานรัก หลังการอบรมสูงกว่าก่อนการอบรม 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

 2. ผลการศึกษาความสามารถในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

ของครูผู้สอน พบว่า ความสามารถในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก

ของครูผู้สอนระดับประถมศึกษา โรงเรียนอนุบาลหลานรัก 

อยู่ในระดับ มากที่สุด (   = 4.88, S.D. = 0.56) 
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อภิปรายผล 

 1. ความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครูผู้สอน

ระดับประถมศึกษา โรงเรียนอนุบาลหลานรัก หลังการอบรม

สูงกว่าก่อนการอบรม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากครูผู้สอนได้รับความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก จากการอบรมเชิงปฏิบัติการ ทำให้มี

ความเข้าใจที่ชัดเจนมากยิ่งขึ ้น ซึ ่งอาจส่งผลให้มีคะแนน

หลังการอบรมสูงกว่าก่อนการอบรม สอดคล้องกับแนวคิดของ 

สมคิด บางโม (2556, หน้า 2) ท่ีได้กล่าวไว้ว่า การฝึกอบรม

เป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาบุคคล เนื่องจากฝึกอบรมนั้น 

เป็นกระบวนการหรือกิจกรรมท่ีจัดขึ้นอย่างเป็นระบบเพื่อให้

บุคคลได้เรียนรู้ พัฒนาความรู้ ความเข้าใจ เกิดความสามารถ 

เกิดความชำนาญ และเกิดเจตคติท่ีดีเกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง

โดยเฉพาะ จนกระทั่งปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทิศทาง

ท่ีพึงประสงค์ ซึ่งเป็นไปในทิศทางเดียวกับงานวิจัยของ พิสมัย   

สิมสีพิมพ์ (2565) ที่ได้ทำวิจัยเรื่อง การพัฒนาศักยภาพครู

ในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก โรงเรียนบ้านน้ำพ่น สังกัดสำนักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 ผลการวิจัย

ในการอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาศักยภาพครูในการ

จัดการเรียนรู้เชิงรุก พบว่า ครูผู้ร่วมวิจัยมีความรู้ความเข้าใจ

ในการจัดการเรียนรู้เชิงรุกเพิ่มขึ้น หลังจากท่ีมีการจัดการ

อบรมเชงิปฏบัิตกิาร ร้อยละ 37.4 จากการประเมนิพฤตกิรรม

ของครูผู้เข้ารับการอบรม  

 2. ครูผู้สอนระดับประถมศึกษา โรงเรียนอนุบาลหลานรัก 

ท่ีได้รับการอบรม มีความสามารถในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

อยู่ในระดับมากท่ีสุด ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากครูผู ้สอนระดับ

ประถมศึกษา โรงเรียนอนุบาลหลานรัก เกิดความรู้ ความเข้าใจ

เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก จากการอบรมเชิงปฏิบัติการ

มากขึ้น และเกิดแนวทางที่ชัดเจนในการนำมาวางแผนและ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อเน้นผู้ เรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง 

กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นหาคําตอบด้วยตนเอง มีความเข้าใจ

และสร้างมโนทัศน์ที่ได้จากการเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเองได้ โดยมีการตั้งคําถาม และให้ผู้เรียนหาคําตอบ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรจัดเป็นกลุ่มเพื ่อการเรียนรู้

ร่วมกันและกระตุ้นให้ผู้เรียน มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม

การเรียนรู้อย่างมีชีวิตชีวา สร้างสรรค์กิจกรรมอย่างหลากหลาย

มีความยืดหยุ่น เพื่อขยายประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียน

ด้วยการลงมือปฏิบัติ ให้ความสำคัญและกระตุ้นให้เกิด

การสร้างปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียนโดยใช้ทักษะการสื่อสาร 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ยึดปัญหาเป็นสำคัญ

และกระตุ้นให้ผู้เรียนเลือกใช้วิธีแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย 

เป็นระบบ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดขั้นสูง ให้ผู้เรียน

รับผิดชอบในผลงาน และมีการสรุปแลกเปลี ่ยนเรียนรู้กัน

ก่อนเริ่มเนื้อหาใหม่ ซึ ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ นนทลี 

พรธาดาวิทย์ (2559, หน้า 27-28) ที่ได้กล่าวถึงบทบาท

ของครูผู้สอนเชิงรุกไว้อย่างชัดเจน นอกจากนี้ผลการวิจัยยังมี

แนวคิดไปในทิศทางเดียวกับงานวจิัยของ วารินท์พร ฟันเฟื่องฟู 

(2562) ท่ีได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้ Active Learning ให้สำเร็จ 

ผลการศึกษาพบว่า การจัดการเรียนรู้เชิงรุกให้สำเร็จ ท่ีสำคัญ 

คือ ครูจะต้องเปลี่ยนบทบาทจากผู้สอน มาเป็นผู้ให้คำแนะนำ 

ผู้ช่วยเหลือ ผู้สอนจะต้องคำนึงถึงการออกแบบ กิจกรรม

การจัดการเรียนรู้ที่จะสามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะ

การเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ และควรเร่ิมต้นจากจุดเล็ก ๆ (Start 

Small) โดยเร่ิมจากเทคนิคง่าย ๆ และบางห้องเรียนท่ีรับผิดชอบ

ควรคำนึงถึงการอำนวยความสะดวก ช่วยเหลือผู้เรียนในแต่ละ

กระบวนการขั้นตอน ให้การจัดการเรียนรู้และกิจกรรมต่าง ๆ 

ประสบผลสำเร็จ ท้ังด้านกิจกรรม อุปกรณ์ เวลาซึ่งควรจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น กิจกรรมกลุ่มย่อย 

มีการสรุปทบทวนความรู้ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกลุ่ม 

ท่ีสำคัญ คือ ตอ้งให้ผู้เรียนได้ใช้เทคโนโลยีเข้ามาเป็นส่วนหนึ่ง

ของกิจกรรม ผลที่เกิดจากการเรียนรู้แบบ Active Learning 

จะทำให้ผู้เรียนเรียนอย่างมีความสุข ทำให้ผู้เรียนสามารถ

สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งแสดงถึงผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 

สามารถนำไปสู่การเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างผลงาน 

มีความสามารถในการสื่อสาร มีความเชื่อม่ันในตนเอง ซึ่งเป็น

คุณลักษณะของผู้เรียน ท่ีพึงประสงค์ เป็นไปตามเป้าหมาย

การเรียนรู้ท่ีกำหนดไว้ 

 

 

 

 

 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

https://jci.snru.ac.th/


บทความวิจัย                                                                                                                                 ปีท่ี 17 ฉบับที่ 48 เดือนมกราคม-เมษายน พ.ศ. 2568 

 Volume 17 No.48 January-April 2025



104            Academic Journal of Curriculum and Instruction Sakon Nakhon Rajabhat University ISSN 2985-1971 (Online) https://jci.snru.ac.th 

ข้อเสนอแนะ 

      ข้อเสนอแนะทั่วไป 

  1. ควรศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรู้เชิงรุกในโรงเรียน

ขนาดเล็ก เนื่องจากเป็นนโยบายและจุดเน้นของกระทรวง 

ศกึษาธิการ และสำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567-2568 มุ่งเน้นให้โรงเรียน

จัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก และโรงเรียน

ขยายโอกาสทางการศกึษา 

 2. อาจมีการนำรูปแบบการการพัฒนากระบวนการจัดการ

เรียนรู้เชิงรุก  ไปประยุกต์ใช้ในสถานศึกษาอื่น  ในสังกัด

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน หรือในสถานศึกษา

ต่างสังกัด เพื่อพัฒนาความรู้ ความเข้าใจและความสามารถ

ของครูผู้สอนของสถานศกึษาในสังกัดนั้น ๆ 

      ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 

  ควรมีการศึกษาวิจัยรูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

(Active Learning)  ท่ีหลากหลาย เพื่อเป็นแนวทางให้สถานศึกษา

ได้นำไปปรับใชป้ระโยชน์ในการจัดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ

ท้ังครูผู้สอนและผู้เรียน  
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ค่านิยม 8H สำหรับการบริหารจัดการการศกึษาของนักเรียนท่ีโรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต์ 

8H values for student education Management at Sacred Heart Convent School 

สุนันทา สถาพรวลัยรัตน์1 กิตติชัย สุธาสิโนบล2 

Sunanta Sataphonwalairat1 and Kittichai Suthasinobol2 

บทคัดย่อ 

 ค่านิยม 8H ประกอบด้วย ความรักแท้ (Heart) ความดีงาม (Holy) ความซื่อสัตย์ (Honest) ความเคารพในเกียรติศักดิ์ศรี (Honor) 

ความสุภาพ (Humble) ความเป็นพี่น้องและเป็นหนึ่งเดียวกัน (Home) ความหวัง (Hope) และความเมตตากรุณา (Hospitality) 

ถือเป็นรากฐานสำคัญในการพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมของบุคคลและสังคม โดยเฉพาะในยุคดิจิทัลที่สังคมเผชิญกับ

การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในหลายมติิ ทั้งด้านเทคโนโลย ีเศรษฐกิจ และสังคม ค่านิยมเหล่านี้ทำหนา้ท่ีเป็นเครื่องมอืสำคัญ

ในการสร้างบุคคลที่มคีุณภาพและเป็นพลเมืองท่ีดีของสังคม สถานศึกษามีบทบาทชัดเจนในการส่งเสริมและพัฒนาคุณธรรม

ควบคู่ไปกับความรู้ทางวิชาการ โดยมุ่งเน้นการบ่มเพาะลักษณะนิสัยท่ีดี การปลูกฝังจิตสำนึกทางสังคม และความรับผิดชอบ

ต่อส่วนรวม ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญในการสร้างสังคมท่ีมีคุณภาพ  

 การจัดการศึกษาในยุคดิจิทัลจำเป็นต้องพัฒนาผู้เรียนให้มีความพร้อมในหลายด้าน ท้ังทักษะการปรับตัว ทักษะชีวิต  

และคุณลักษณะท่ีสำคัญ เช่น คุณธรรมและจริยธรรม เพื่อให้ผู้เรียนสามารถดำรงตนได้อย่างมีประสิทธิภาพในสังคมท่ีเปลี่ยนแปลง

อย่างรวดเร็ว และพร้อมเผชิญกับความท้าทายของโลกยุคใหม่ ดังนั้น การนำค่านิยม 8H มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน

จึงเป็นแนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลที่มคีุณภาพท้ังทางวิชาการและคุณธรรม 

 

คำสำคัญ:  ค่านิยม  ค่านิยม 8H  การจัดการศกึษา 
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ABSTRACT 

 The 8H values, which consist of Heart, Holy, Honest, Honor, Humble, Home, Hope, and Hospitality, serve as 

a fundamental foundation for the moral and ethical development of individuals and societies. Particularly in the 

digital age, where societies face rapid changes across multiple dimensions—technology, economy, and social 

structures—these values act as essential tools for cultivating quality individuals and responsible citizens. 

Educational institutions play a pivotal role in promoting and developing morality alongside academic knowledge, 

emphasizing the nurturing of good characters, fostering social consciousness, and instilling a sense of collective 

responsibility. These elements are crucial for building a high-quality society. 

 In the digital era, education must focus on equipping learners with diverse competencies, including 

adaptability, life skills, and essential attributes, such as morality and ethics. This approach ensures that learners 

can effectively navigate a rapidly changing society and confront the challenges of the modern world. Therefore, 

integrating the 8H values into teaching and learning processes represents a strategic approach to developing 

learners who demonstrate quality in both academic performance and moral character. 

 

Keywords:  Values,  8H Values,  Educational Provision 

บทนำ 

 ในยุคท่ีโลกเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ท้ังเทคโนโลยีท่ี

พัฒนาอย่างก้าวกระโดด และความท้าทายทางสังคมท่ีหลากหลาย 

การจัดการศกึษาจึงไม่ใช่เป็นเพยีงการถ่ายทอดความรู้ทางวชิาการ

เท่านั้น แต่เป็นการสร้างรากฐานให้ผู้เรียนได้เติบโตเป็นบุคคล

ท่ีมีคุณภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม และสามารถใช้ชีวิตร่วมกับ

ผู้อื่นได้อย่างมีความสุข โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต์เป็นหน่ึง

ในสถาบันการศึกษาท่ีมคีวามมุ่งมั่นและมเีป้าหมายในการพัฒนา

เยาวชนท้ังด้านความรู้และคุณธรรม ผ่านแนวทางการเพาะบ่ม 

และค่านยิม 8H ท่ีเป็นกรอบสำคัญในการจัดการศกึษาภายใน

โรงเรียน (คณะภคินีพระหฤทัยของพระเยซูเจ้าแห่งกรุงเทพฯ, 

2560, หนา้ 152-153) 

 จากเอกสารการประชุมสัมมนาประจำปีการศึกษา 2566 

ของสภาการศึกษาคาทอลกิแห่งประเทศไทย คร้ังท่ี 52 หัวข้อ

ก้าวไปด้วยกันเพื่ออนาคตการศึกษาคาทอลิกไทยท่ีดีกว่าเดิม 

กล่าวไว้ว่า สภาการศึกษาคาทอลิกได้ดำเนินงานเพื่อให้สถาบัน 

การศกึษาคาทอลิกได้มีอัตลักษณ์ ตระหนักถึงคุณค่าและการศึกษา

ว่าเปลี่ยนแปลงโลกได้ และสมเด็จพระสันตะปาฟรังซิสได้ทรง

ชี้นำให้หน่วยงานต่าง ๆ ทางด้านการศกึษาคาทอลิกทุกระดับ 

เร่ิมต้นตั้งแต่สมณะกระทรวงการศึกษาคาทอลิก สมาคม

การศึกษาคาทอลิกสากลฝ่ายการศึกษาของสังฆมณฑลต่าง ๆ 

รวมถึงคณะนักบวชที่ปฏิบัติภารกิจการศึกษา การอบรม 

ล้วนแล้วแต่มีความตื่นตัวในการทบทวนตนเอง เผชิญกับสภาพ

ความเป็นจริงในการเปลี่ยนแปลงของสังคม และสร้างความชัดเจน

ในทิศทางท่ีจะก้าวเดินต่อไปด้วยอัตลักษณ์การศึกษาคาทอลิก 

บาทหลวงเอกลักษณ์ หอมประทุม ผู้รับผิดชอบสภาการศึกษา

คาทอลิกได้กล่าวไว้ว่า สภาการศึกษาคาทอลิกในฐานะท่ีเป็น

องค์กรกลางกำลังทบทวนบทบาทโรงเรียนคาทอลิกให้สาธารณชน

ได้ทราบถึงการมีอยู่ การมตีัวตนโรงเรียนในเครือคาทอลิกต่อ

หน้าสาธารณะมีอยู่ 4 ประการ คือ 1) ความเป็นเลิศด้านวิชาการ 

เพราะคำว่าโรงเรียนคือสถานท่ีให้ความรู้วชิาการ 2) สภาพแวดล้อม

กับการเปลี่ยนแปลงการดูแลบ้านท่ีเป็นส่วนรวมของเราทุกคน 

3) มติิด้านศาสนา 4) การช่วยเหลอืคนยากจนในโรงเรียนและ

บริบทท่ีเกี่ยวข้องกับสถานศึกษาในโครงการในกิจกรรมท่ีส่งเสริม

คุณธรรมแห่งความรัก การแบ่งปัน การช่วยเหลอืเกื้อกูล และ

การดำรงไว้ ซึ่งคุณธรรมของชาติ คือ การมีวินัย การมีความพอเพียง

ในชวีิต การมคีวามซื่อสัตย์ กตัญญู การมีจิตอาสาจิตสาธารณะ

จิตแห่งการช่วยเหลือเกื้อกูล และเป็นคนท่ีมีความกตัญญูรู้คุณ 

ซึ่งในการขับเคลื่อนของสภาการศกึษาคาทอลิกมุ่งเนน้การเรียนรู้

คุณธรรมท่ีมาจากหลักธรรมศาสนา โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต์

ได้จัดการศึกษาเพื่อพัฒนาให้นักเรียน ครู และบุคลากร

ของโรงเรียนได้มีอัตลักษณ์การศึกษาคาทอลิก ซึ่งหมายถึง 
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ลักษณะอันแสดงถึงการดำเนินงานของโรงเรียนคาทอลิกท่ีเป็นไป

ตามหลักการศึกษาของพระศาสนจักรคาทอลิก โรงเรียนคาทอลิก

หมายถงึ สถานศกึษาเอกชนท่ีจัดการศึกษาในระดับการศกึษา

ขั้นพื้นฐานตามเอกลักษณ์และปรัชญาการศึกษาคาทอลิก 

ซึ่งบริหารจัดการโดยสังฆมณฑล หรือคณะนักบวช หรือฆราวาส

ในนิกายโรมันคาทอลิกท่ีตั้งอยู่ในประเทศไทย การพัฒนา

คุณภาพการศกึษาตามอัตลักษณ์คาทอลิกหมายถึงการทำให้

แนวทางการศึกษาคาทอลิกได้รับการปฏิบัติในการจัดการศึกษา

เพื่อส่งผลให้ผู้เรียนแต่ละคนสามารถพัฒนาตนเองได้อย่าง

เต็มศักยภาพ (สมาคมสภาการศกึษาคาทอลิก (ประเทศไทย), 

2567, หนา้ 41-44) 

 จากเอกสารประกอบการจัดงานสมัชชาคุณธรรมแห่งชาติ 

คร้ังท่ี 13 โดยศูนย์คุณธรรม (องค์การมหาชน) ร่วมกับกระทรวง

วัฒนธรรม กรมการศาสนา และองค์กรภาคีเครือข่าย ได้กล่าวไว้

ว่า ระบบนิเวศหรือสภาพแวดล้อมมีอิทธิพลต่อพัฒนาการ 

และพฤติกรรมของเด็ก การท่ีเด็กจะเติบโตขึ้นมาเป็นคนท่ีมี

คุณภาพให้แก่ประเทศ จึงจำเป็นต้องอาศัยระบบนิเวศที่ดี 

ซึ่งจะช่วยส่งเสริมพัฒนาการท่ีเหมาะสมตามช่วงวัย ส่งเสริม

ทักษะความรู้ความสามารถ รวมถึงหล่อหลอมจิตสำนึก และ

พฤตินิสัยท่ีดีให้แก่เด็ก เมื่อเด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับระบบนิเวศ 

(บวร) ท่ีดี จึงพัฒนาขึ้นมาเป็นทุนชีวิตอันเป็นคุณสมบัติพื้นฐาน

ของมนุษย์ท่ีมีผลต่อการพัฒนาทางด้านจิตใจ สังคม และสตปัิญญา 

เกื้อหนุนให้เจริญเติบโตและดำรงชีพอยู่ได้อย่างเข้มแข็ง 

สามารถปรับตัว และเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงได้ (สำนักงาน

ราชบัณฑิตยสภา, 2556, หนา้ 1) มกีารค้นพบว่าแม้คนเราจะ

อยู่ในสิ่งแวดล้อมท่ีไม่ดี หรือมีปัจจัยเสี่ยงเยอะ ก็ไม่ได้หมายความ

ว่าคน ๆ นั้น จะมีปัญหาเสมอไป มีคนไม่น้อยกว่าคร่ึงท่ีสามารถ

ผ่านอุปสรรค์นี้ได้ด้วย คุณลักษณะดังกล่าว อาจถูกเรียก

ในชื่อต่าง ๆ กัน เช่น ทักษะชีวิต ความเข้มแข็งทางใจ รวมท้ัง

เป็นส่วนหนึ่งของตน้ทุนชวีติด้วย โดยมอีงค์ประกอบสำคัญ 3 กลุ่ม 

คือ 1) การเห็นคุณค่าตนเอง 2) การยึดมั่นในพฤติกรรมท่ีดี 

3) การมทัีกษะสำคัญโดยเฉพาะการสร้างสัมพันธภาพท่ีดีกับผู้อื่น 

มีความสามารถในการแก้ปัญหา รู้จักจัดการกับอารมณ์และ

ความเครียดของตัวเองในทางท่ีสร้างสรรค์ ไม่ใช้ความรุนแรง 

ขณะเดียวกันก็กล้าปฏิเสธเมื่อถูกชักชวนไปในทางที่ไม่ดี  

ไม่ถูกต้อง (สุริยเดว ทรีปาตี, 2560, หน้า 33) 

 ซึ่งแนวคิดนี้สอดคล้องกับ พระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งมุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนท่ีมี

คุณธรรม จริยธรรม ความรับผิดชอบต่อสังคม และจิตสำนึก

ในความเป็นพลเมืองโลก การศึกษาจึงถูกออกแบบให้ช่วย

หล่อหลอมบุคคลให้สามารถดำรงชีวติอยู่ในสังคมท่ีมคีวามซับซ้อน

ทางวัฒนธรรมและสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สำนักงาน

เลขาธกิารสภาการศกึษา, 2559, หน้า 4) 

 การจัดการศกึษาของโรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต์ไม่ได้

หยุดอยู่ท่ีการให้ความรู้ทางวิชาการ แต่ยังมุ่งเน้นการปลูกฝัง

คุณธรรมผ่านการปฏิบัติจริง ด้วยแนวทางท่ีชัดเจนจากแผน

ยุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพการศึกษาตามจิตตารมณ์  

พระหฤทัยของพระเยซูเจ้า (2017-2021) แผนนี้ได้วางรากฐาน

ให้โรงเรียนพัฒนาแผนการส่งเสริมคุณธรรมในนักเรียนผ่าน 

“ค่านิยม 8H” ซึ่งครอบคลุมท้ังการพัฒนาความคิด จรยิธรรม 

และลักษณะนิสัยท่ีดีงาม ค่านิยม 8H นี้เป็นกรอบแนวทางสำคัญ

ท่ีช่วยให้นักเรียนเติบโตเป็นคนดีของสังคม และมีความพร้อม

ท่ีจะเป็นผู้นำท่ีดีในอนาคต (คณะภคินีพระหฤทัยของพระเยซู

เจ้าแห่งกรุงเทพฯ, 2560, หนา้ 16)  

 ค่านิยม 8H เป็นแนวทางท่ีเหมาะสมกับโรงเรียนพระหฤทัย

คอนแวนต์ เนื่องจากสอดคล้องกับอัตลักษณ์ของสถานศึกษา

ท่ีมุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนท้ังด้านสติปัญญา คุณธรรม และ

จิตวิญญาณ ค่านิยมนี้ช่วยหล่อหลอมให้ผู้เรียนมีจิตสำนึกท่ีดี 

รับผิดชอบต่อสังคม และดำรงชีวิตตามหลักคุณธรรมอันเป็น

รากฐานของการศึกษาแบบคาทอลิก นอกจากนี้ 8H ยังส่งเสริม

ให้ผู้เรียนมีทักษะชีวิตที่สมดุล ไม่เพียงแค่ความเป็นเลิศ

ทางวิชาการ แต่ยังรวมถึงการดูแลสุขภาพ สิ่งแวดล้อม และ

ความสัมพันธ์ท่ีดีต่อผู้อื่น อีกท้ังยังช่วยเตรียมความพร้อมให้

ผู ้เรียนสามารถเผชิญความท้าทายในโลกที่เปลี่ยนแปลง

อย่างรวดเร็ว โดยมีจิตใจที่เข้มแข็งและเป่ียมดว้ยคุณธรรม 

บทบาทและความสำคัญของค่านิยมในระบบ 

การศึกษา  

 ค่านยิมเป็นรากฐานสำคัญในการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคล

ท่ีมีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตสำนึกท่ีดีต่อสังคม (Schwartz, 

2012; Halstead & Taylor, 2000) ค่านิยม 8H เป็นแนวทาง

ท่ีช่วยส่งเสริมพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ ซึ่งประกอบด้วย Heart 

(ความรักแท้) Holy (ความดีงาม) Honest (ความซื่อสัตย์) Honor 

(ความเคารพในเกียรติศักดิ์ศรี) Humble (ความสุภาพ ถ่อมตน) 
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Home (ความเป็นพ่ีน้องและเป็นหน่ึงเดียวกัน Hope (ความหวัง) 

และ Hospitality (ความเมตตากรุณา) ค่านิยมเหล่านี้เป็นคร่ืองมือ

สำคัญท่ีช่วยให้ผู้เรียนในโรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต์สามารถ

ปรับตัวและดำเนนิชวีติอย่างมคีุณค่าในสังคมไทยและสังคมโลก 

บริบทของสถานศึกษาพระหฤทัยคอนแวนต์  

และความมุ่งมั่นในการปลูกฝังค่านิยม 8H 
 สถานศึกษาพระหฤทัยคอนแวนต์เป็นสถาบันการศึกษา

ท่ีมีรากฐานมาจากหลักการของศาสนาคริสต์นิกายคาทอลิก 

มุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะท่ีดีท้ังด้านวิชาการ 

คุณธรรม และจิตอาสา โดยค่านิยม 8H ได้ถูกนำมาเป็นแนวทาง

สำคัญในการจดัการศกึษาเพื่อให้ผู้เรียนสามารถเตบิโตเป็นบุคคล

ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านสตปัิญญา อารมณ์ สังคม และจิตวญิญาณ 

ความหมายของค่านิยม 8H 

 ค่านิยม (Values) หมายถึง สิ่งท่ีบุคคลหรือสังคมยึดถือ

เป็นเกณฑ์ แรงจูงใจในการคิด ตัดสินใจ และกำหนดมาตรฐาน

พฤตจิกรรมของตนเองหรือสังคม ค่านิยมอาจดีหรือไม่ดีก็ได้ 

ขึ้นอยู่กับสิ่งท่ีใช้เป็นเกณฑ์ตัดสิน (ราชบัณฑิตยสภา, 2564, 

หนา้ 717) 

 ยนต์ ชุ่มจิต (2558, หนา้ 189) ได้ให้ความหมายของค่านยิม

ไวว้่าเป็น แนวความคิด ความประพฤตหิรือสภาพการกระทำใด ๆ 

ท่ีบุคคลหรือสังคมนิยมชมชอบว่าเป็นสิ่งท่ีควรแก่การประพฤติ

ปฏิบัติ จึงยอมรับนับถือเป็น แนวประพฤติปฏิบัติอย่างสม่ำเสมอ 

หรืออย่างน้อยก็ชั่วระยะเวลาหนึ่ง เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมาย

ของตนหรือของสังคม 

 สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ (2562, 

หนา้ 131) กล่าวว่า ค่านยิม หมายถึง หลักการและพฤตกิรรมชี้นำ

ท่ีคาดหวังให้ส่วนราชการและบุคลากรปฏิบัติ ค่านิยมสะท้อน

และเสริมสร้างวัฒนธรรมท่ีพึงประสงค์ของส่วนราชการ ค่านยิม

สนับสนุนและชี้น าการตัดสินใจ ของบุคลากรทุกคน และช่วยให้

ส่วนราชการบรรลุพันธกิจและวสิัยทัศน์ดว้ยวธีิการท่ีเหมาะสม 

 Limthanakom, Lauffer, Mujtaba & Murphy Jr, (2008) 

นยิามค่านิยมว่าเป็น “ความเชื่อท่ีย่ังยนืซึ่งบุคคลใชเ้ป็นหลักใน

การกระทำ” ค่านิยมมีความคล้ายคลึงกับทัศนคติและความเชื่อ 

ตรงท่ีมีส่วนประกอบของความรู้ ความคิด อารมณ์ และพฤตกิรรม 

แต่ค่านยิมมคีวามยั่งยืนกว่าทัง้ความเชื่อและทัศนคต ิ 

 Rai (2020) สำรวจ  ค่าน ิยมหลักของ 101 ประเทศ 

และอธิบายว่าค่านิยมเหล่านี ้ส่งผลต่อวิถีชีวิต ภาวะผู ้นำ 

และการพัฒนาสังคม ค่านิยมมีบทบาทสำคัญในการกำหนด 

ตัวตนของประเทศ ระบบเศรษฐกิจ และวัฒนธรรมองค์กร 

อกีท้ังสามารถปรับเปลี่ยนและส่งต่อได้ ผู้นำและองค์กรท่ียึดมั่น

ในค่านิยมท่ีดีมักนำไปสู่ความสำเร็จและความร่วมมือระหว่าง

ประเทศ 

 Stephen & Mary (2021) กล่าวว่า ค่านิยม หมายถึง 

ความเชื่อพื้นฐานท่ีคนในสังคมมีร่วมกัน ซึ่งทำหน้าท่ีเป็นแนวทาง

ในการตัดสินใจหรือแสดงพฤติกรรมในชวีิตประจำวัน ค่านิยม

ช่วยกำหนดมาตรฐานเกี่ยวกับสิ่งท่ีถูกต้องหรือเหมาะสม

ในทางสังคม และมีผลต่อการประพฤติปฏิบัติและการตัดสินใจ

ในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองจริยธรรม ความเชื่อ และวิถีชีวิต

ของบุคคลหรอืกลุ่มคนในสังคมหนึ่ง ๆ 

 Stovall (2021) อธิบายถึง ความสำคัญของค่านยิมในองค์กร 

และวิธีนำค่านิยมมาใชใ้ห้เกิดผลจริง ค่านิยมท่ีแข็งแกร่งช่วยสร้าง

วัฒนธรรมองค์กรท่ีมั่นคง เพิ่มความไว้วางใจ และส่งเสริม

การเติบโตของธุรกิจ การนำค่านิยมไปปฏิบัติจริงต้องอาศัย 

ความสม่ำเสมอและการมสี่วนร่วมของทุกระดับในองค์กร 

 Pilch & Malina (2023) อธิบาย ค่านิยมทางสังคมในบริบท

ของพระคัมภีร์ ซึ่งมีอิทธิพลต่อวัฒนธรรม ความเชื่อ และพฤติกรรม

ของผู้คนในยุคโบราณ หนังสือเน้นว่าค่านิยม เช่น เกียรติยศ 

ความสัมพันธ์ในชุมชน และความเคารพต่ออำนาจ ยังคงมีบทบาท

สำคัญต่อสังคมและศาสนาในปัจจุบัน 

 Martin (2024) เน้นการส่งเสริม ค่านิยมของความอ่อนน้อม

ถ่อมตน ตามท่ีระบุในพระคัมภีร์ ค่านิยมนี้เชื่อมโยงกับการ

ยอมรับผู้อื่น การฟัง และการปฏิบัติตามคำสอนของพระเจ้า 

โดยช้ีให้เห็นว่า ความอ่อนนอ้มถ่อมตนช่วยสร้างความสัมพันธ์

ท่ีดแีละความสงบสุขในสังคม 

 Paul Thagard (2013) กล่าวว่า ค่านิยมคือกระบวนการ

ทางจิตใจและสมองท่ีรวมเอาความรู้และอารมณ์เข้าดว้ยกัน 

 Pohl (2021) เน้นความสำคัญของการต้อนรับ หรือการให้

ความอบอุ่นแก่ผู้อื่น ในฐานะค่านิยมพื้นฐานของคริสเตียน 

หนังสอือธิบายว่า การตอ้นรับเป็นการแสดงออกถึงความเอื้อเฟื้อ 

เผื่อแผ่และการแบ่งปัน ท่ีไม่เพียงแต่ส่งผลดีต่อผู้รับ แต่ยังส่งเสริม 

ความสัมพันธ์ท่ีแข็งแกร่งในชุมชน 
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 Sacred Heart Education (n.d.) เน้นค่านิยมของ ความรัก 

ความเคารพ และการเติบโตทางจิตวิญญาณ ท่ีเน้นการพัฒนา

ท้ังดา้น จิตใจ ร่างกาย และจิตวญิญาณ ของนักเรียน หนังสือ

เน้นว่า การศึกษาเป็นเคร่ืองมือในการสร้างความเชื่อมโยง

ระหว่างบุคคล และการพัฒนาความรับผิดชอบต่อสังคม

โดยการใช้คุณค่าทางศาสนาและจรยิธรรม 

 Sacred Heart School (n.d.) เน้นความสำคัญของ ค่านิยม

ท่ียึดถือในโรงเรียน ซึ่งประกอบด้วย ความเคารพ ความเอื้อเฟื้อ 

และการให้บริการผู้อื่น ค่านิยมเหล่านี้ถูกฝึกฝนและนำไปปฏิบัติ

ในทุกด้านของการเรียนการสอน เพื่อสร้างสภาพแวดล้อม

ท่ีมีความเป็นธรรม ความร่วมมือ และการเติบโตทางจิตใจ 

ให้นักเรียนได้พัฒนาศักยภาพในทุกด้านของชีวิต 

 ค่านิยม 8H มีความสำคัญในการพัฒนาผู้เรียนในทุกมิติ 

โดยสามารถบูรณาการเข้าสู่ระบบการศกึษาได้ผ่านกระบวนการ

เรียนรู้แบบองค์รวม (Holistic Learning) ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนพัฒนา

เป็นบุคคลท่ีสมบูรณ์ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ทำงาน

ร่วมกับผู้อื่น และเป็นพลเมืองท่ีดีของสังคม โดยความหมาย

ของ H แต่ละตัวมีดังนี้ 1) Heart: ความรักแท้ 2) Holy: ความดีงาม 

3) Honest: ความซื่อสัตย์ 4) Honor: ความเคารพในเกียรติศักดิ์ศรี 

5) Humble: ความสุภาพ 6) Home: ความเป็นพี่นอ้ง และเป็นหนึ่ง

เดียวกัน 7) Hope: ความหวัง 8) Hospitality: ความเมตตากรุณา 

 กล่าวสรุปได้ว่า ค่านยิม 8H จึงเป็นหลักคุณธรรมเพื่อส่งเสริม

การพัฒนาครู บุคลากร และนักเรียนในทุกมิติ ไม่ว่าจะเป็น

ด้านคุณธรรม จริยธรรม และการดำเนินชีวิตท่ีดี การอยู่ร่วมกับ

ผู้อื่นอย่างมีความสุข  เพื่อเตรียมความพร้อมให้ทุกคน

เป็นพลเมอืงท่ีดแีละมีคุณธรรมในสังคม 

ความสำคัญของค่านิยม 8H 

 ค่านิยม 8H สร้างขึน้บนพื้นฐานทางจริยธรรมและคุณธรรม

ท่ีม่ันคงให้กับนักเรียน ซึ่งมผีลต่อการสร้างบุคคลท่ีมีความรับผิดชอบ

ต่อสังคม มีทักษะในการปรับตัว และทำงานร่วมกับผู้อื่นใน

สภาพแวดล้อมท่ีหลากหลาย นอกจากนี้ยังเสริมสร้างความสามารถ

ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ทำให้นักเรียนสามารถเผชญิกับ

ความท้าทายทางสังคม เศรษฐกิจ และการเปลี่ยนแปลงทาง

เทคโนโลยีได้อย่างมั่นใจ โดยความสำคัญของค่านิยมเหล่านี้

สามารถแบ่งออกได้ดังนี้: (คณะภคินีพระหฤทัยของพระเยซู

เจ้าแห่งกรุงเทพฯ, 2560,หนา้ 112-114) 

  1. การสร้างคนให้เป็นคนดีของสังคม: ค่านิยม 8H 

มุ่งเน้นการพัฒนานักเรียนให้เป็นบุคคลท่ีมีจริยธรรม ซื่อสัตย์

สุจริต และมีความรับผิดชอบต่อสังคม ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองของ

ความถ่อมตน (Humble) และการมีความซื่อสัตย์ (Honest) 

ค่านิยมเหล่านี้ช่วยเสริมสร้างความเป็นคนดีท่ีสามารถดำเนิน

ชวีติร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมคีวามสุขและสร้างสรรค์ 

  2. การเตรียมพร้อมสู่อนาคต: ค่านยิมเหล่านี้ไม่ได้เน้น

แค่การพัฒนาทางวิชาการเท่านั้น แต่ยังช่วยเสริมสร้างทักษะชีวิต 

เช่น Humble (ความสุภาพถ่อมตน) และ Hope (ความหวัง) 

การส่งเสริมความสุภาพและความหวังเป็นส่วนสำคัญใน

การพัฒนาทักษะทางสังคมและอาชีพ โดยมีงานวิจัยท่ีช้ีให้เห็น

ว่าเด็กท่ีมีความหวังสูงมีแนวโน้มท่ีจะประสบความสำเร็จใน

อนาคตสูง (อุรปรีย์ เกิดในมงคล, 2566, หน้า 61) Home 

(ความเป็นพี่น้อง): การสร้างความสัมพันธ์ท่ีดีในครอบครัว

และชุมชนมีผลต่อการเตรียมพร้อมสำหรับอนาคต โดยมี

การศึกษาแสดงให้เห็นว่าบทบาทของครอบครัวมีส่วนสําคัญ

อย่างยิ่งในการพัฒนาศักยภาพให้กับนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูง สัมพันธภาพภายในครอบครัวนั้นสําคัญ

กับการเรียน เพราะจะทําให้มีความสุข เข้าใจซึ่งกันและกัน 

เมื่อมีปัญหาก็สามารถปรึกษากับคนในครอบครัวได้ทําให้มีกําลังใจ

ในการเรียน (นันทวด ีทองอ่อน, 2561, หน้า 135) 

  3. ส่งเสริมความเป็นผู้นำ: Hospitality (ความเมตตากรุณา): 

ความเมตตากรุณาเป็นคุณลักษณะที่สำคัญของผู้นำที่ดี  

มคีวามสำคัญในการสร้างแรงจูงใจและความเชื่อม่ันในทีมงาน 

ผู้นำท่ีมีความเมตตาและเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่สามารถสร้างสภาพแวดล้อม

ท่ีเป็นบวก และช่วยเสริมการทำงานร่วมกัน การนำค่านยิมเหล่านี้

มาใชใ้นชวีติประจำวันจะทำให้นักเรียนเตบิโตเป็นผู้นำท่ีมีคุณภาพ 

และสามารถนำพาสังคมไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน 

  4. การพัฒนาจิตวิญญาณและความศรัทธา: ความศักดิ์สิทธ์ิ 

(Holy) เป็นส่วนสำคัญท่ีช่วยให้นักเรียนยึดมั่นในหลักศาสนา

และค่านิยมท่ีดีงาม เป็นการสร้างสมดุลในชีวิตท่ีผสมผสาน

ระหว่างวิชาการและจิตใจ 

  5. การพัฒนาความสุขในการใช้ชวีิต: (Heart) การมีความรัก

แท้ต่อพระเจ้า เพื่อนมนุษย์ และธรรมชาติช่วยสร้างความสุข

ในชีวิตประจำวัน การแสดงความรักและการดูแลคนรอบข้าง

สามารถทำให้เกิดความรู้สึกอบอุ่นและมีคุณค่าในชีวิต  
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ช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ท่ีแน่นแฟ้น เต็มไปด้วยความรัก 

และความสุข 

 ค่านิยม 8H เป็นรากฐานสำคัญในการพัฒนาคน ให้มคีวามรู้ 

มีคุณธรรม จริยธรรม และมีทักษะในการแก้ปัญหาชีวิต ปลูกฝัง

ทัศนคติดี และพฤติกรรมดี เพื่อเตรียมพร้อมให้ทุกคนเติบโต

เป็นคนดีท่ีมีคุณภาพ และสามารถสร้างสรรค์สิ่งดี ๆ ให้กับ

ตนเองและสังคมได้อย่างย่ังยนืต่อไปในอนาคต 

องค์ประกอบของค่านิยม 8H 

 การจัดการศึกษาเพื่อเสริมสร้างค่านิยม 8H  

  การจัดการศึกษา (Educational provision) หมายถึง 

การดำเนินงานการศึกษาในรูปแบบท่ีหลากหลายเพื่อสนอง

ความต้องการของประชาชนกลุ่มต่าง ๆ เช่น การจัดการศึกษา

ในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย การจัดการศึกษาสำหรับ

เด็กพิเศษ เด็กด้อยโอกาส เด็กพิการ และการจัดการศึกษาทางเลือก 

(ราชบัณฑิตยสภา, 2564, หน้า 226) ในพระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดกําหนดแนวการจัดการศึกษา

ของชาติไวในหมวดท่ี 4 มาตรา 23 การจัดการศึกษา ท้ังการศึกษา

ในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย 

ตอ้งเน้นความสำคัญท้ังความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้

และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ระดับการศกึษา 

 การจัดการศึกษาแบบคาทอลิกมีพระเยซูเจ้า และคำสอน

ของพระองค์เป็นรากฐานของการเรียนการสอน ดังนั้น การศกึษา

คาทอลิกนำคุณค่าแห่งพระวรสารข่าวดีมาบูรณาการใน

การจัดการเรียนการสอนในทุกรายวชิา สร้างบรรยากาศการเรียน

การสอนในโรงเรียนให้มีลักษณะของครอบครัวท่ีมีความสัมพันธ์

อันดี เลียนแบบอย่างชีวติของพระเยซูเจ้าท่ีปฏิบัตคิวามรักต่อ

พระเจ้าและเพื่อนมนุษย์ที่ยากจน เจ็บป่วย และรอโอกาส 

อีกท้ังมีเป้าหมายพัฒนานักเรียนสู่ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์  

การจัดการศึกษาคาทอลิกมีจุดมุ่งหมายท่ีจะหล่อหลอมนักเรียน

ให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ในทุกมิติ คือ ร่างกาย สติปัญญา จิตใจ 

และจิตวิญญาณ ซึ่งยังรวมถึงหลักคำสอนทางศาสนาท่ีได้บันทึกไว้

ในพระคัมภีร์ท่ีกล่าวว่า พระเจ้าสร้างมนุษย์ตามภาพลักษณ์

ของพระองค์ มนุษย์มีศักยภาพท่ีจะพัฒนาตนเองด้วยสติปัญญา

สู่ความสมบูรณ์ในตนเอง มีความรับผิดชอบ ควบคุมตนเอง

จากภายใน ตัดสินใจเลือกอย่างอสิระ สอดคล้องกับมโนธรรม

ท่ีเท่ียงตรง การศึกษาคาทอลิกยังมุ่งพัฒนาผู้เรียนเป็นรายบุคคล 

คำนึงถึงศักยภาพทางร่างกาย สติปัญญา และจิตใจของมนุษย์

แต่ละคนตามธรรมชาติของเขา เพราะธรรมชาติการเรียนรู้

ของมนุษย์แต่ละคนแตกต่างกัน ดังนั้น การจัดการศึกษา 

คือ กระบวนการเข้าใจและยอมรับอย่างท่ีเขาเป็น เคารพใน

ความเป็นมนุษย์ของเขา วางแผนจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย

รูปแบบ เห็นคุณค่าในตนเอง และศักดิ์ศรีของมนุษย์แต่ละคน 

(สมาคมสภาการศึกษาคาทอลิก (ประเทศไทย), 2567, หน้า 

41-44) 

 สรุปได้ว่า การจัดการศกึษาท่ีมคีุณภาพ นัน้มบีทบาทสำคัญ

ในการสร้างบุคลิกภาพและพฤติกรรมท่ีดใีห้กับนักเรียน ดังนั้น 

โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต์ จึงได้นำค่านิยม 8H มาใช้เป็น

แนวทางในการพัฒนานักเรียนให้เป็นผู้ท่ีมีท้ังความรู้ ความสามารถ 

มีคุณธรรม จริยธรรม และมีทักษะชีวิตท่ีจำเป็นสำหรับ

การเป็นพลเมืองที่ดีในสังคม  โดยเฉพาะในยุคดิจิทัล 

การปลูกฝังค่านิยม 8H จะช่วยพัฒนาคุณลักษณะส่วนบุคคล

ท้ังทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสติปัญญา ค่านิยม 8H 

จึงเป็นหัวใจสำคัญในการจัดการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นพัฒนา

นักเรียนในโรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต์ทุกมิติ 
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ภาพประกอบ 1 อัตลักษณ ์และค่านิยม 8H 

 จากภาพประกอบสามารถแสดงรายละเอยีดค่านยิม 8H ดังตารางนี ้

ตาราง 1 ความหมายค่านิยม 8H และคำสอนของพระเยซูเจ้า 

ค่านิยม 8H ความหมาย คำสอนของพระเยซูเจ้า 

Heart: H1 ความรักแท้ มีความรัก ความเชื่อ ความศรัทธาต่อพระเจ้า และศาสนาทีน่ับถือ 

น้อมรับทุกสิ่ง อดทนทุกอย่าง และพากเพียร ที่จะรักพระเจ้าหรือศาสนา  

ที่นับถือ และเพื่อนมนุษย์ แม้มีอุปสรรคหรือความยากลำบาก 

 ... รักตนเอง ทำสิ่งที่ดีแก่ตนเอง เช่น รักในการเรียนรู้และพัฒนาตนเอง 

ในการเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 

 ... รักบุคคลอื่น รัก กตัญญูต่อ บิดา มารดา และผูม้ีพระคุณ เพื่อนพ้อง 

มิตรสหาย หรือแมแ้ต่ผู้ที่เป็นอริกับเรา 

 ... รักสิ่งสร้างของพระเจ้า ดูแล รักษา สิ่งแวดล้อม ธรรมชาติ และพลังงาน 

ให้คงอยู่สืบไป 

 ... รักองค์กร สถาบนั สังคม และโลก 

“พระเยซูเจ้าทรงรัก ผู้ท่ีเป็นของพระองค์

ซึ่งอยู่ในโลกนี้ พระองค์ทรงรักเขาจนถึง

ท่ีสุด” (ยน.13: 1) (คณะกรรมการคาทอลิก 

เพื่อคริสตศาสนธรรม  

แผนกพระคัมภีร์, 2557, หน้า 2,114) 

Holy: H2 ความดีงาม การปฏิบัติตนเป็นคนดี มีคุณธรรม ตามหลกัธรรมของศาสนา 

ที่นับถือ มีกาย วาจา ใจที่บริสุทธิ์ และรักจนถึงที่สดุ หมัน่เพียรและฝกึฝนตนเอง

ในการปฏิบัติความดี ฝึกฝนปฏิบัติตนโดยการอธิษฐานภาวนา หรือฝึกสมาธิ  

ให้มีสติ มคีวามสงบและสันติในจิตใจ สามารถปล่อยวางและยอมรับทุกสิง่ 

ที่เกิดขึน้ในชีวติ ไดอ้ย่างมีสต ิ

“โปรดอย่าให้เปน็ไปตามใจข้าพเจา้ ให้

เป็นไปตามพระประสงค์ของพระองค์

เถิด” (ลก.22: 42) (คณะกรรมการ

คาทอลิก เพื่อคริสตศาสนธรรม  

แผนกพระคัมภีร์, 2557, หน้า 2,062) 

Honest: H3 ความซื่อสัตย์ การปฏิบัติตน เปน็คนที่มีความซื่อสัตย์ ต่อตนเอง ทั้งด้านกาย 

วาจา ใจ การปฏิบัติตนซื่อสัตย์ ต่อผู้อื่น ทั้งด้านกาย วาจา ใจ รวมถึงการปฏิบัติ

ตนซื่อสัตย์ต่อชุมชน สงัคม และโลก พร้อมทั้งรับผดิชอบต่อพฤติกรรม 

ของตนเองที่แสดงออก 

“คนที่ซื่อสัตย์ในเรื่องเล็กน้อย  

ก็จะซื่อสัตย์ในเรื่องใหญ่ด้วย” 

(ลก. 16:10) (คณะกรรมการคาทอลกิ 

เพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร์, 

2557, หน้า 2,049) 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ค่านิยม 8H ความหมาย คำสอนของพระเยซูเจ้า 

Honor: H4 ความเคารพในเกียรตศิักดิ์ศรี มีความเคารพ ในคุณค่า เกียรติ ศักดิ์ศรี

ความเป็นมนุษย์ของตนเองและผูอ้ื่น มีความภาคภูมิใจในตนเอง ยอมรับ 

เข้าใจในข้อจำกัด ให้เวลาและโอกาสแก่ตนเองและผูอ้ื่นในการเร่ิมต้นใหม่ 

ให้โอกาสในการพัฒนาตนให้ดขีึน้ ยอมรับในวัฒนธรรม ความเชื่อ เชื้อชาต ิ 

ที่มีความแตกตา่งกนั มีความเคารพในสิทธิมนุษยชนของผู้อื่น ในสังคมและ

โลก เสรมิสร้างและให้ความยุติธรรมในสังคม ปลูกฝังใหส้ังคมมคีุณธรรม 

จริยธรรม และวัฒนธรรมที่ดีงาม และสืบสานต่อไป 

“ลำธารที่ให้ชีวิตจะไหลออกมาจาก

ภายในผู้นั้น” (ยน. 7: 38) (คณะกรรมการ

คาทอลิก เพื่อคริสตศาสนธรรม  

แผนกพระคัมภีร์, 2557, หน้า 2,098) 

Humble: H5 ความสุภาพ ถ่อมตน อ่อนน้อม ไม่แสดงออกซึ่งพฤติกรรมที่หย่ิงยโส 

หยาบคาย ก้าวร้าว รุนแรง ต่อตนเองและผูอ้ื่น มีความนุ่มนวล เรียบรอ้ย 

เรียบง่าย พอเพียง มีความสุภาพ ทั้งด้วยกาย วาจา และจิตใจ 

“จงเอาแอกของเราแบกไว้ แล้วเรยีนจาก

เรา เพราะว่าเราสุภาพและใจออ่นน้อม 

และจิตใจท่านทั้งหลายจะได้พัก”  

(มธ.11: 29) (คณะกรรมการคาทอลิก 

เพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร์, 

2557, หน้า 1,939) 

Home: H6 ความเป็นพี่น้อง และเป็นหนึ่งเดียวกัน เป็นความรักที่ให้ชีวิต  

มีความเปน็พี่น้อง ความเป็นหนึ่งเดียวกัน มีความสมานฉันท์  

เป็นครอบครัวเดียวกัน มคีวามเข้าใจกัน เป็นกัลยาณมิตรที่ดแีละจรงิใจ 

ต่อกันและสามารถพึ่งพาอาศัยกันและกันได้ ไม่อิจฉาริษยา ไม่ก่อให้เกดิ

ความแตกแยก รู้จักที่จะให้อภัยต่อความผิดบกพร่องของตนเองและผูอ้ื่น  

“ทหารคนหนึ่งใช้หอกแทงด้านข้าง 

พระวรกายของพระองค์โลหิตและน้ำ 

ก็ไหลออกมาทันที” (ยน.19: 34) 

(คณะกรรมการคาทอลิก  

เพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร์, 

2557, หน้า 2,130) 

Hope: H7 ความหวัง มีการกำหนดเปา้หมาย หรือเป้าหมายสูงสุดในชวีิตของตนเอง 

มีความหวังในการเรียนรู้ ในการพัฒนาตนเอง และในการดำเนินชีวติ  

มีความหวังและปรารถนาดีต่อผู้อื่น สงัคมและโลก เพื่อให้เกิดการพัฒนา

และความเจริญก้าวหน้าที่ดขีึ้น 

“ถ้าเมล็ดข้าวไม่ได้ตกลงในดินและตายไป 

มันก็จะเป็นเพียงเมลด็เดยีวเท่านั้น  

แต่ถ้ามันตาย มันก็จะบังเกิดผลมากมาย” 

(ยน.12: 24) (คณะกรรมการคาทอลกิ 

เพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร์, 

2557, หน้า 2,111) 

Hospitality: H8 ความเมตตากรุณา เป็นความรักที่เปิดออก มีความเมตตากรุณา 

และมีนำ้ใจ ต่อผู้อื่น เอื้อเฟือ้เผ่ือแผ่ เอื้ออาทร เห็นใจ มีมิตรไมตรีที่ดี  

มีท่าทีต้อนรับและเปิดรับทุกคนด้วยใจจริง ใจกว้าง ช่วยเหลือ แบ่งปัน  

โดยไม่หวังสิ่งตอบแทน เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตัว 

ว่า “ผู้มใีจเมตตา ย่อมเป็นสุข เพราะเขา

จะได้รับพระเมตตา”  

(มธ.5: 7) (คณะกรรมการคาทอลกิ 

เพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร์, 

2557, หน้า 1,924) 
 

แนวทางการบูรณาการค่านิยม 8H ในการจัดการศึกษา 

ในโรงเรยีนพระหฤทัยคอนแวนต์ 

 1. การบูรณาการในหลักสูตรการเรียนการสอน 

  - ออกแบบเนื้อหาทุกรายวิชาที่สะท้อนค่านิยม 8H 

ในแผนการสอน 

  - ใช้กิจกรรมกลุ่มในการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามัคคี

และความร่วมมอื 

  - ใช้เทคโนโลยีและสื่อการสอนที่เอื้อต่อการเรียนรู้

เชงิบูรณาการ 

 2. การจัดกจิกรรมเสริมสร้างคุณค่า 

  - กจิกรรมจิตอาสา เพื่อปลูกฝัง Hospitality ผ่านการ

ช่วยเหลอืชุมชน 

  - กิจกรรมสร้างความอบอุ่นในโรงเรียน เช่น กิจกรรม 

Home Room ท่ีเนน้การสานสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียน 
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 3. การสร้างวัฒนธรรมของสถานศึกษาที่สะท้อน

ค่านิยม 8H 

  - บทบาทของครูและผู้บริหาร: เป็นแบบอย่างที่ดี

ในการดำเนินชวีติตามค่านิยม 8H 

  - บทบาทของครูและผู้เรียน: มีส่วนร่วมในการสร้าง

สังคมการเรียนรู้ท่ีเอื้อต่อการพัฒนาคุณธรรม โดยมีการจัดทำ

โครงการบันไดคุณธรรมของครู และนักเรียนในแต่ละระดับช้ัน 

 ตัวอย่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างค่านิยม 

8H ในโรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต์ แบ่งเป็นระดับชั้น ดังนี้ 

  * ระดับปฐมวัย 

   1) กิจกรรมถัก...ทอ...สานรัก...สู่ออ้มหัตถ์พระหฤทัย 

   2) กิจกรรมพระหฤทัยกับศาสนธรรมนำชีวิต 

   3) กิจกรรมพระหฤทัยสบืสานรักษ์สิ่งสร้าง 5Rs 

   4) กิจกรรมจิตอาสา 

ฯลฯ 

  * ระดับประถม 

   1)  กิจกรรมปันดว้ยใจให้ด้วยรัก 

   2) กิจกรรมพระหฤทัยสบืสานรักษ์สิ่งสร้าง 5Rs 

   3) กิจกรรมพระหฤทัยกับศาสนธรรมนำชีวิต 

   4) กิจกรรมบ่มเพาะเมล็ดพันธ์ุความดี นักเรียนมี

ความเชื่อ และความศรัทธาต่อพระเจ้า และศาสนาท่ีตนเองนับถือ 

   5) กิจกรรม Home Room Learning นักเรียนได้นำ

ความรู้ มีความเข้าใจตามคุณลักษณะความรักแบบพระหฤทัย

และค่านิยม 8H มาปฏบัิตใินชีวิตประจำวัน 

   6) กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพกาย และสุขภาพจิต 

ให้นักเรียนรู้จักดูแลสุขภาพตนเอง มีสุขนิสัยที่ดี และรัก

การออกกำลังกาย 

ฯลฯ 

  * ระดับมัธยม 

   1)  กิจกรรมปันดว้ยใจให้ด้วยรัก 

   2) กิจกรรมพระหฤทัยกับศาสนธรรมนำชีวิต 

   3) กิจกรรมพระหฤทัยสบืสานรักษ์สิ่งสร้าง 5Rs 

   4) กิจกรรมต่อต้านอบายมุข มีทักษะชีวิตในการป้องกัน

ตนเองจากอบายมุขทุกชนิด 

   5) กิจกรรมจิตอาสาด้วยรักและรับใช้ นักเรียนมีส่วนร่วม

ในการช่วยเหลอืผู้รอโอกาส ผู้สูงอายุ 

   6) กิจกรรมกล้าแผ่นดินด้วยพลังบวร นักเรียนมคีุณธรรม 

จริยธรรม และมคีวามรับผิดชอบต่อสังคม มจีิตอาสาทำประโยชน์

เพื่อส่วนรวม  

ฯลฯ 

การประเมินผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจากการปลูกฝัง

ค่านยิม 8H ในด้านต่าง ๆ 

 เป็นการประเมินผลแบบองค์รวม โดยใช้เคร่ืองมือท่ี

หลากหลาย เช่น การสังเกตพฤติกรรม การสะท้อนคิด และ

แฟม้สะสมผลงาน 

 ผลท่ีเกิดขึ้นจากการปลูกฝังค่านิยม 8H ในด้านต่าง ๆ 

สร้างความสัมพันธ์ท่ีดรีะหว่างผู้บริหาร ครู ผู้เรียน และผู้ปกครอง

ในสถานศึกษา ดังนี้ 

  ผู้บริหาร มีบทบาทสำคัญในการพัฒนาคุณภาพ

การศึกษาผ่านการเน้นคุณธรรมจริยธรรมในผู้เรียน โดยใช้

ค่านิยม 8H เป็นกรอบในการพัฒนา ท้ังด้านสังคมและจิตใจ 

การบูรณาการแนวทางนี้ช่วยส่งเสริมผู้เรียนให้เป็นพลเมือง

ท่ีมีคุณภาพและมคีวามรับผิดชอบต่อสังคมได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

  ครู มีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนา

คุณธรรมจริยธรรมผ่านการเป็นแบบอย่างท่ีดีและการสนับสนุน

ท่ีมีความหมาย การสร้างสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการพัฒนา

ค่านิยม 8H ช่วยให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อสังคมและ

ดำเนินชีวิตอย่างมีคุณภาพ การสนับสนุนอย่างต่อเนื่องจากครู

จึงเป็นปัจจัยสำคัญในการพัฒนาผู้เรียนและสังคมอย่างย่ังยนื 

  ผู้ปกครอง มีบทบาทสำคัญในการเสริมสร้างค่านิยม 

8H ผ่านการเป็นแบบอย่างท่ีดีและการมสี่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ 

เช่น การสร้างบรรยากาศในครอบครัวและการช่วยเหลือชุมชน 

การสนับสนุนดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม และ

ความสมดุลในชีวิตของผู้เรียน การร่วมมือระหว่างผู้ปกครอง 

โรงเรียน และชุมชนช่วยสร้างความเข้าใจในความสำคัญของ

การอยู่ร่วมกันในสังคม  

  ผู้เรียน ได้รับการกระตุ้นให้ปฏิบัติตามค่านิยม 8H 

ซึ่งส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในทางบวกและยั่งยืน 

ความเข้าใจในคุณธรรมช่วยสร้างความสัมพันธ์ท่ีดีในโรงเรียน

และส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นแบบอย่างท่ีดี การพัฒนาเหล่านี้  

ช่วยสร้างสังคมท่ีมีคุณธรรมเป็นพื้นฐาน เพื่อผู้เรียนจะได้มี

ความพร้อมและสามารถพัฒนาตนเองสู่การศึกษาในยุคปัจจุบัน
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ได้เป็นอย่างดี สามารถปรับตัวเข้ากับคนอื่นและอยู่ในสังคมได้

อย่างมีความสุข 

ข้อเสนอแนะ 

 การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาผู้เรียน ครู และบุคลากร

ทางการศึกษาควรดำเนินไปในแนวทางท่ีสอดคล้องกับอัตลักษณ์

ทางการศึกษา ซึ่งมุ่งเน้นการบ่มเพาะคุณธรรมและจริยธรรม

เป็นรากฐานสำคัญของกระบวนการเรียนรู้ คุณค่าทางศีลธรรม 

เช่น ความซื่อสัตย์ ความเมตตา ความสุภาพถ่อมตน และ

ความกตัญญู มิใช่เพียงองค์ประกอบเสริมในหลักสูตร 

หากแต่เป็นปัจจัยสำคัญท่ีหล่อหลอมบุคลิกภาพของผู้เรียนให้

สามารถดำรงตนอย่างมีจริยธรรมในสังคม อย่างไรก็ตาม 

กระบวนการปลูกฝังคุณธรรมดังกล่าวต้องอาศัยเวลาและ

การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรมในชีวิตประจำวัน ซึ่งอาจถูกจำกัด

โดยกรอบเวลาของการศึกษาในระบบ ส่งผลให้การส่งเสริม

คุณธรรมจริยธรรมตอ้งอาศัยการบูรณาการท้ังในระดับครอบครัว 

สถานศกึษา และสังคมโดยรวม 

 ในบริบทของโลกปัจจุบันท่ีมีความซับซ้อนและเปลี่ยนแปลง

อย่างรวดเร็ว กระบวนการศึกษาจึงมิได้จำกัดอยู่เพียงการถ่ายทอด

องค์ความรู้ทางวิชาการ แต่จำเป็นตอ้งคำนงึถึงการพัฒนาผู้เรียน

ในมิติท่ีหลากหลาย ท้ังด้านความคิดเชิงวิพากษ์ ความสามารถ

ในการปรับตัว และการเรียนรู้ตลอดชีวิต ( lifelong learning) 

การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 จึงต้องมุ่งเน้นท้ังการเสริมสร้างทักษะ

ทางวชิาการและการพัฒนาสมรรถนะทางจริยธรรมควบคู่กัน 

เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบและ

มสี่วนร่วมในการพัฒนาสังคมอย่างย่ังยนื 

 ดังนัน้ เพื่อให้เกิดการขยายผลท่ีเป็นรูปธรรมและนำไปสู่

การเปลี่ยนแปลงในระดับนโยบาย ควรมกีารส่งเสริมและเผยแพร่

บทความวิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับการบ่มเพาะคุณธรรมและจริยธรรม

อย่างต่อเนื่อง ตลอดจนพัฒนาแนวทางปฏิบัติท่ีสามารถนำไป

ปรับใชไ้ด้จริงในบริบททางการศกึษาท่ีหลากหลาย การดำเนนิการ 

ดังกล่าวจะช่วยสร้างองค์ความรู้ท่ีสามารถนำไปใช้เป็นแนวทาง

สำหรับสถานศึกษาในการพัฒนาระบบการจัดการเรียนการสอน

ท่ีส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมของผู้เรียนอย่างเป็นระบบ

และยั่งยืน 

สรุป 

 บทความนี้มีวัตถุประสงค์สำคัญเพื่ออธิบายค่านิยม 8H 

ในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณธรรมและทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล 

และสถานศึกษาพระหฤทัยคอนแวนต์ให้ความสำคัญกับการพัฒนา

ผู้เรียนแบบองค์รวม โดยใช้ค่านิยม 8H เป็นแนวทางหลัก

ในการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม และทักษะท่ีจำเป็นต่อชวีิต 

ซึ่งสะท้อนถึงอัตลักษณ์ของโรงเรียนท่ีมุ่งสร้างบุคคลท่ีมีความรอบรู้ 

มคีุณธรรม และเป็นผู้นำท่ีดใีนสังคม ค่านยิม 8H มบีทบาทสำคัญ

ในบริบทของโรงเรียน โดยช่วยให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาใน 3 ด้าน 

ได้แก่ 1) ด้านจิตใจ ส่งเสริมความเมตตากรุณา ความซื่อสัตย์ 

และความรักในการทำความดี ผ่านกิจกรรมจิตอาสาและ

การพัฒนาจิตสำนึก 2) ด้านสังคม ปลูกฝังความรับผิดชอบ 

การทำงานร่วมกับผู้อื่น และการเคารพสิทธิของผู้อ่ืน ส่งเสริม

ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างนักเรียน ครู ผู้ปกครอง และชุมชน 

3) ด้านสติปัญญา กระตุ้นการคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ 

และการลงมอืทำ ผ่านการเรียนรู้ท่ีเชื่อมโยงกับชวีติจริง 

 ผลกระทบเชิงบวกของค่านิยม 8H ท่ีสถานศึกษาพระหฤทัย

คอนแวนต์จัดขึน้และมผีลดตี่อผู้เรียน ได้แก่ ผู้เรียนมทัีกษะชวีิต

และคุณธรรมท่ีแข็งแกร่ง เช่น ความรับผิดชอบ ความเมตตา 

และความเคารพผู้อื่น มีสุขภาพกายและใจท่ีดี พร้อมท้ังทักษะ

การจัดการอารมณ์ มีความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห์

และการแก้ปัญหา มีแรงจูงใจในการเรียนรู้ และสามารถปรับตัว

ในโลกยุคใหม่ ผลดีต่อสถานศึกษา ได้แก่ สร้างวัฒนธรรมองค์กร

ท่ีส่งเสริมการพัฒนาแบบองค์รวม เสริมสร้างความสัมพันธ์อันดี

ระหว่างนักเรียน ครู และผู้ปกครอง เพิ่มคุณภาพการศึกษา

ผ่านการบูรณาการความรู้ ทักษะ และคุณธรรม ส่งเสริม

ภาพลักษณ์ของโรงเรียนว่าเป็นแหล่งเรียนรู้ที ่ม ีค ุณค่า  

ส่วนผลดีต่อชุมชนและสังคม ได้แก่ ช่วยสร้างพลเมืองท่ีมี

จิตสำนึกสาธารณะและพร้อมเป็นผู้นำในอนาคต ส่งเสริม

ความร่วมมือระหว่างโรงเรียน ครอบครัว และชุมชน สนับสนุน

การสร้างสังคมท่ีมีคุณธรรมและความเป็นอยู่ท่ีดี 
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การจัดการเรียนรู้ภาษาจีนอย่างไร ในยุค Digital Transformation 

Chinese Language Learning Management in the Era of Digital Transformation 
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บทคัดย่อ 

 ในยุคปัจจุบันท่ีเทคโนโลยีดิจิทัลเข้ามามีบทบาทสำคัญในการเปลี่ยนแปลงสิ่งต่าง ๆ รวมถึงการศึกษา ทำให้การจัดการเรียนรู้

ภาษาจีนมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ในอดีตจะเป็นการเรียนแบบท่องจำตัวอักษรและจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนเป็นหลัก 

แต่ในปัจจุบันสามารถจัดการเรียนการสอนผ่านช่องทางออนไลน์ ทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกท่ี มกีารเข้าถึงแหล่งข้อมูลได้

อย่างสะดวกและรวดเร็ว ในการจัดการเรียนรู้ภาษาจีนผู้สอนจะต้องจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ท้ังในด้านภาษา

และวัฒนธรรมของจีนผ่านการใช้เทคนิคท่ีเหมาะสม องค์ประกอบสำคัญในการจัดการเรียนรู้ภาษาจีน ประกอบไปด้วยจุดประสงค์

ของการจัดการเรียนรู้ หลักสูตรและเนื้อหา วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีรวมไปถึงผู้สอน ผู้เรียน สื่อการเรียนรู้ สภาพแวดล้อมและ

บรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ เทคนิคการเรียนรู้ด้วยตนเอง และการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ ผู้สอนควรใช้วิธีการ

จัดการเรียนรู้ท่ีมีความหลากหลายโดยการใชส้ื่อการเรียนรู้ การสื่อสารออนไลน์ การใช้เครื่องมอืการเรียนรู้ท่ีเป็นสื่อปฏสิัมพันธ์

เชงิโตต้อบ การใชปั้ญญาประดิษฐ์ในการเรียน และการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ซึ่งจะต้องมีความยืดหยุ่น เข้าถึงได้ง่าย 

มีแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ได้มากขึ้น และในการวัดและประเมินผลการ

จัดการเรียนรู้ภาษาจีนควรมีท้ังการประเมินผลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เคร่ืองมือท่ีใช้ควรมีความหลากหลายและแม่นยำ 

เพื่อช่วยให้รู้ถึงความก้าวหน้าของผู้เรียน ทำให้สามารถพัฒนาและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

กิจกรรมควรมีความน่าสนใจเพื่อให้ผู้เรียนสนุกสนานไปกับการเรียนภาษาจีนผ่านการใช้เทคโนโลยี  เช่น กิจกรรมการเล่นเกม

ภาษาจีน กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้แอปพลเิคชันการศึกษาท่ีเกี่ยวกับภาษาจีน กิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการทำโครงงาน 

กิจกรรมการอ่านและการฟังภาษาจีนออนไลน์ และกิจกรรมการทดสอบภาษาจีนออนไลน์ ซึ่งสามารถพัฒนาทักษะภาษาจีนได้

ในหลาย ๆ ด้าน ท้ังด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนผ่านการใชเ้คร่ืองมือและแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย ทำให้ผู้เรียน

สามารถฝึกฝนภาษาจีนได้อย่างมคีวามสุข 

 การจัดการเรียนรู้ภาษาจีนในยุค Digital Transformation เป็นการนำเทคโนโลยมีาใชใ้นการจัดการเรยีนรู้ให้มปีระสิทธิภาพ

มากยิ่งขึ้นผ่านการใช้สื่อ แพลตฟอร์มออนไลน์ และแอปพลิเคชันการเรียนภาษาจีน ทำให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา

ตามความต้องการ สามารถฝึกฝนทักษะได้ในทุก ๆ ด้าน นอกจากนี้เทคโนโลยีดิจิทัลยังช่วยพัฒนาทักษะทางการสื่อสารระหว่าง

ผู้สอนกับผู้เรียน และยังสามารถใชใ้นการประเมินผลและการติดตามความก้าวหนา้ของผู้เรียนได้อย่างต่อเนื่อง ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ

ในการเรียนรู้และพัฒนาทักษะภาษาจีนของผู้เรียนให้ดียิ่งขึ้น ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ภาษาจีนในยุค Digital Transformation 

ควรนำเทคโนโลยีดิจิทัลมาประยุกต์ใช้อย่างเหมาะสมเพื่อให้การเรียนรู้มีความยืดหยุ่น เข้าถึงได้ง่าย และตอบสนองต่อความต้องการ

ของผู้เรียนและโลกในยุคดิจิทัล 
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ABSTRACT 

 In the contemporary era, digital technological advancements have significantly transformed numerous domains, 

including education. The management and delivery of Chinese language instruction have likewise undergone 

substantial evolution. Traditionally, Chinese language learning was predominantly centered on rote memorization 

of characters and conventional classroom-based pedagogy. In contrast, current educational practices increasingly 

utilize online platforms, facilitating flexible and convenient access to instructional materials for learners anytime, 

anywhere. In this context, it is imperative for educators to design pedagogical experiences that foster the 

integrated development of both linguistic competence and cultural understanding through appropriate instructional 

techniques. Key elements in managing Chinese language learning include the learning objectives, curriculum and 

content, teaching methods, which involve the instructors, learners, learning materials, learning environment, and 

atmosphere, as well as self-learning techniques and assessment. Instructors should employ diverse learning 

methods, utilizing learning materials, online communication, interactive learning tools, Artificial Intelligence (AI) to 

support learning, and self-learning skill development. These methods should be flexible, accessible, and provide a 

variety of resources, thereby offering learners enhanced opportunities for meaningful engagement in the learning 

process. Regarding the evaluation and measurement of Chinese language learning management, both quantitative 

and qualitative evaluations are required. The tools used should be varied and accurate to track learners' progress, 

enabling the improvement and refinement of effective teaching methods. Instructional activities should be engaging 

and interactive to foster learner enjoyment in studying the Chinese language through technology. Examples of such 

activities include educational games, mobile applications for Chinese language Learning, project-based learning, 

media-based learning, and online reading and listening exercises, as well as online Chinese language proficiency 

tests. These activities support the development of listening, speaking, reading, and writing skills by utilizing 

diverse tools and resources, thereby making the learning process more enjoyable. 

 Chinese language learning management in the digital transformation era emphasizes the integration of 

technology to enhance the learning process through various media, online platforms, and mobile applications.  

This approach enables learners to access instruction anytime and anywhere based on individual needs, while 

providing opportunities to practice all language skills. Furthermore, digital technology improves communication 

skills between teachers and students, and supports continuous assessment and tracking of learner progress.  

This increases the effectiveness of learning and further develops the learners' Chinese language skills. Therefore, 

Chinese language education in the digital transformation era should appropriately incorporate digital technology to 

make learning more flexible, accessible, and responsive to the needs of learners and the demands of the digital 

world. 

 

Keywords:  Chinese Language,  Learning Management,  Digital Transformation Era  
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บทนำ 

 ภาษาเป็นเครื่องมือสำคัญที่ใช้ในการติดต่อสื่อสาร 

ซึ่งภาษาจีนถอืเป็นอกีหนึ่งภาษาที่มีความสำคัญเป็นอย่างมาก

ในโลกปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาจีนจึงเป็นการเปิดโอกาสให้กับ

ผู้เรียนท้ังในด้านการศึกษา การทำงาน ซึ่งเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง

ในยุคโลกาภิวัตน์ (Globalization) และการเปลี่ยนแปลงดิจิทัล 

(Digital Transformation) ท่ีเรากำลังเผชิญอยู่ในปัจจุบัน การเรียน

ภาษาจีนมีการเปลี่ยนแปลงจากเดิมไปอย่างมาก เพราะในอดีต

จะเป็นการเรียนแบบท่องจำตัวอักษร โดยใช้หนังสือ และ

จัดการเรียนการสอนในห้องเรียนเป็นหลัก ไม่ค่อยมีการนำ

เทคโนโลยีมาใช้ในการเรียนการสอน โดยมีอาจารย์ผู้สอน

เป็นผู้ควบคุมเป็นหลัก นักเรียนไม่สามารถเรียนได้ด้วยตนเอง

ตอ้งมคีรูคอยดูแลในห้องเรียน การเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ก็ทำได้ยาก 

เนื่องจากไม่มีอินเทอร์เน็ต หนังสือท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้

ตอ้งสั่งนำเข้ามาจากต่างประเทศเป็นหลัก ทำให้ผู้เรียนไม่สามารถ

เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ไม่ค่อยมีโอกาสในการฝึกทักษะการสื่อสาร 

และใช้เวลาในการเรียนรู้ค่อนข้างนาน แต่สังคมในปัจจุบัน

เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้และมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 

เทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทในชีวิตประจำวันของมนุษย์เป็น

อย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นในด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจ รวมไปถึง

ในด้านการศึกษา ส่งผลทำให้การศึกษาได้มีการเปลี่ยนแปลงไป

จากรูปแบบเดิม จากเดิมท่ีจัดการเรียนการสอนเฉพาะในห้องเรียน 

แต่ในปัจจุบันได้นำเทคโนโลยีมาใช้กับการเรียนทำให้การจัดการ

เรียนการสอนไม่จำเป็นต้องเรียนรู้เฉพาะในห้องเรียนอกีต่อไป 

การจัดการเรียนการสอนออนไลน์จัดได้ว่าเป็นนวัตกรรมทาง

การศกึษาอย่างหนึ่งท่ีใชเ้ทคโนโลยเีข้ามาช่วยในการจัดการเรียนรู้ 

(สมหญิง กัลป์เจริญศร, 2566, หน้า 2-3) ซึ่งเป็นการเรียนรู้

โดยนำเทคโนโลยีเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนการสอน

ผ่านช่องทางออนไลน์ เช่น แอปพลิเคชันทางการศึกษา เว็บไซต์

ออนไลน์ หรือแพลตฟอร์มออนไลน์ต่าง ๆ ทำให้ผู้เรียนสามารถ

เรียนรู้ได้ทุกท่ี มีการเข้าถึงแหล่งข้อมูลได้อย่างสะดวกและรวดเร็ว 

จึงทำให้การจัดการเรียนรู้ภาษาจีนในปัจจุบันมคีวามน่าสนใจ

มากยิ่งขึ้น 

 

 

 

การจัดการเรียนรู้ภาษาจีนคอือะไร? 

 1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้ภาษาจีน  

  การจัดการเรียนรู้เป็นสิ่งท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ

เรียนรู้ได้ด้วยตนอง เพื่อบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ ซึ่งนักวิชาการ

ทางการศึกษาได้ให้นิยามความหมายเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้

ไวด้ังนี้ 

   การจัดการเรียนรู้ หมายถึง การจัดกิจกรรมการสอน

ในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีได้เตรียมไว้แล้ว ในการเรียนการสอนของครู 

อาจารย์เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และบรรลุตามวัตถุประสงค์

ท่ีกำหนดซึ่งหมายถึงทำให้ผู้เรียนมีความรู้ มีความสามารถ 

เกิดทักษะชีวิตในการดำเนินชีวิตท่ีดี (สิริรัตนา มุงคุณโคตร, 

เพ็ญจันทร์ บุพศิริ, อัญชลี ชัยรัชตกุล และวิราณี สุขทรัพย์, 

2566, หนา้ 184) 

   การจัดการเรียนรู้ หมายถึง การจัดกิจกรรมเพื่อช่วย

ให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ ได้เรียนรู้ท้ังเนื้อหาวิชา 

ทักษะ กระบวนการ มีคุณธรรมและจริยธรรม มีเจตคติและ

ค่านิยมท่ีถูกต้อง ครูเป็นผู้จัดการ และอำนวยความสะดวก 

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนคิด วางแผนลงมือปฏิบัติ และหาข้อสรุป

หรือข้อค้นพบ จนเกิดการเรียนรู้ นอกจากนี้ในการจัดการเรียนรู้

ยังต้องมีกิจกรรมการประเมินผลด้วยว่า หลังจากท่ีจัดกิจกรรม

เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ไปแล้วนั้น ผู้เรียนได้เรียนรู้

ตามผลท่ีคาดหวังหรือไม่ (รตพิร แสนรวยเงิน, 2560, หนา้ 31) 

   จากการศึกษานิยามความหมายของนักวชิาการทาง

การศึกษา สามารถสรุปความหมายของการจัดการเรียนรู้ได้ว่า 

การจัดการเรียนรู้เป็นวธีิการหรือกระบวนการท่ีผู้สอนนำมาใช้

เพื่อทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยผู้สอนจะต้องมอีงค์ความรู้

ท่ีหลากหลาย ใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมและ

สอดคล้องกับผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาตนในด้าน

ต่าง ๆ อย่างมีศักยภาพ ตามที่ผู้สอนกำหนดจุดประสงค์ไว้ 

ท้ังในด้านความรู้ ทักษะ คุณลักษณะ คุณธรรม จริยธรรม 

รวมท้ังสามารถนำประสบการณ์การเรียนรู้นั้นมาประยุกต์ใช้

ในชีวิตประจำวันได้ 

  ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ภาษาจีน ผู้สอนจะต้องมีการ

จัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ท้ังในด้านภาษา

และวัฒนธรรมของจีน ผ่านการใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้ท่ี

เหมาะสมและสอดคล้องกับสังคมยุคปัจจุบัน เพื่อให้ผู้เรียน

สามารถเรียนรู้ได้อย่างมีความสุข และมีประสิทธิภาพ ท้ังใน
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ด้านความรู้ ทักษะ คุณลักษณะ คุณธรรม จริยธรรม รวมท้ัง

สามารถนำประสบการณ์การเรียนรู้นั้นมาประยุกต์ใช้ใน

ชวีติประจำวันได้ 

 2. ความสำคัญของการจัดการเรียนรู้ภาษาจีน  

  การจัดการเรียนรู้ภาษาจีนมีความสำคัญเป็นอย่างมาก 

เพราะการจัดการเรียนรู้เป็นสิ่งท่ีช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้ และพัฒนาตนเอง เมื่อผู้สอนเลือกใช้วิธีการ

จัดการเรียนรู้ที ่มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับผู้เรียน 

ย่อมส่งผลให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้และประสบการณ์ท่ีได้รับ

ไปปรับใชใ้นชวีติประจำวันได้ (กลัญญู เพชราภรณ์, 2567, หนา้ 4)  

  ปัจจุบันประเทศจีนถือว่าเป็นประเทศท่ีมีความสำคัญ

ต่อเศรษฐกิจของโลกเป็นอย่างมาก ดังนั้นการจัดการเรียนรู้

ภาษาจีนไม่เพยีงแต่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถสื่อสารกับชาวจีน

ได้เท่านั้น แต่ยังทำให้ผู้เรียนเข้าใจในวัฒนธรรม และประเพณี

ของชาวจีน ซึ่งเป็นการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ 

ท้ังในด้านการทูต ความร่วมมือ และการค้าระหว่างประเทศ 

เพิ่มโอกาสในการสร้างอาชีพในธุรกิจระหว่างประเทศ นอกจากนี้

การเรียนภาษาจีนยังช่วยกระตุน้การทำงานของสมองให้กบัผู้เรียน

ในการพัฒนาทักษะการจำ การคิด และการแก้ปัญหา ดังนั้น

การจัดการเรียนรู้ภาษาจีนจึงมีความสำคัญเป็นอย่างมากท้ัง

ในด้านการเปิดโอกาสทางการเรียน การทำงาน โอกาส

ทางด้านธุรกิจ รวมท้ังการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง

ประเทศไทยและประเทศจีน  

 3. องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ภาษาจีน  

  การจัดการเรียนรู้เป็นสิ่งท่ีมีความสำคัญเป็นอย่างมาก 

เพราะเป็นสิ่งท่ีกำหนดถึงคุณภาพของการศึกษา ซึ่งการ

จัดการเรียนรู้ภาษาจีนท่ีมีประสิทธิภาพเกิดขึ้นจากองค์ประกอบ

หลายอย่างท่ีช่วยส่งเสริมและพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน ดังนี้ 

ภาพประกอบ แผนภาพองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ 

       ภาษาจีน 

 จากแผนภาพองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ภาษาจีน

สามารถอธิบายได้ว่า องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้

ภาษาจีน ประกอบไปด้วย 

  1) จุดประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนจะตอ้งกำหนด

จุดประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ให้ชัดเจนว่าหลังจากการ

จัดการเรียนการสอนแล้ว ผู้เรียนจะมีความรู้และความสามารถ

ในด้านใดบ้าง ซึ่งควรเป็นสิ่งท่ีสามารถวัดผลและสังเกตได้  

โดยจะต้องสอดคล้องกับเนื้อหาของบทเรียน เพื่อท่ีผู้สอนจะได้

เตรียมเนื้อหาการจัดการเรียนรู้ สื่อ และการวัดประเมินผล

ให้สอดคลอ้งตามจุดประสงค์ที่กำหนด 

  2) หลักสูตรและเนื้อหา หลักสูตรและเนื้อหาจะต้องมี

ความสัมพันธ์กัน มีความน่าสนใจเหมาะสมกับระดับความสามารถ 

และวัยของผู้เรียน มเีนื้อหาท่ีครอบคลุมทักษะทางด้านการฟัง 

การพูด การอ่าน และการเขียน  

  3) วิธีการจัดการเรียนรู้ ควรเลือกใช้วธีิการจัดการเรียนรู้

ท่ีหลากหลาย น่าสนใจ เหมาะสมกับเนื้อหาและผู้เรียนมาใช้

ในการเรียนการสอน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และ

ความเข้าใจผ่านกิจกรรมการเรียนการสอน เช่น การจัดการเรียน

การสอนแบบมีปฏิสัมพันธ์ผ่านการใช้กิจกรรม เช่น การทำงาน

กลุ่ม การเรียนรู้ผ่านเกม เป็นต้น หรือการจัดการเรียนการสอน

โดยใชส้ื่อออนไลน์ เช่น การใชแ้อปพลิเคชันภาษาจีนในการเรียน

การสอน การใช้โปรแกรมออนไลน์เพื่อพัฒนาทักษะการฟัง 

การพูด การอ่าน และการเขียน หรือการใช้สื่อออนไลน์ท่ีมี

ภาพประกอบท่ีน่าสนใจในการอธิบายคำศัพท์และไวยากรณ์

แทนการนั่งฟังครูอธิบายเพียงอย่างเดียว เพื่อให้ผู้เรียน

เกิดความรู้ ความสามารถ ตรงตามจุดประสงค์ท่ีกำหนดไว้ 

ซึ่งในการจัดการเรียนรู้ยังประกอบไปด้วยผู้สอน ผู้เรียน สื่อ

การเรียนรู้ สภาพแวดล้อมและบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ 

และเทคนิคการเรียนรู้ด้วยตนเอง ดังนี้ 3.1 ผู้เรียน เป็นอีก

องค์ประกอบหนึ่งท่ีมคีวามสำคัญต่อการจัดการเรียนรู้ เนื่องจาก

ผู้เรียนแต่ละคนมีความรู้ ความถนัด และความสนใจท่ีแตกต่างกัน 

รวมไปถึงพื้นฐานความรู้เดิม ทักษะและเจตคติของแต่ละคน

ก็มีความแตกต่างกัน ดังนั้น ผู้สอนจึงควรมีการจัดการเรียนรู้

ท่ีคำนงึถึงผู้เรียนและควรให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการจัดการเรียน

การสอน ผู้สอนควรเลือกใช้วิธีท่ีหลากหลายตามความเหมาะสม

กับผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีเป็นไปตามจุดประสงค์

ท่ีกำหนดไว้ นอกจากนี้อาจมีปัจจัยอื่น ๆ ท่ีอาจส่งผลกระทบ
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ต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน เช่น ความหิว ความเหนื่อยหรือผู้เรียน

อาจได้รับความกระทบกระเทือนทางจิตใจมา ดังนั้น ผู้สอน

จึงควรนำความรู้ทางด้านจิตวิทยาการเรียนรู้มาปรับใช้ใน

การจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนเพื่อให้การเรียนการสอนเกิด

ประสิทธิภาพได้อย่างเต็มที่ 3.2 สื่อการเรียนรู้ การใช้สื่อ

การเรียนรู้ท่ีเหมาะสมจะช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียน 

และช่วยให้การจัดการเรียนการสอนมปีระสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

เช่น หนังสือเรียน ควรเลือกใช้หนังสือเรียนสำหรับการฝึกฝน

คำศัพท์และไวยากรณ์ ซึ่งในปัจจุบันจะมีหนังสือท่ีสามารถ

อ่านออกเสียงได้ ซึ่งจะช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 

หรือใช้สื่อมัลติมีเดีย เช่น เพลงจีน ภาพยนตร์จีน เพื่อเพิ่ม

ประสบการณ์ในการเรียนรู้และทำให้ผู้เรียนสามารถฟังและเข้าใจ

ภาษาจีนในชีวติประจำวันได้ และยังสามารถทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้

วัฒนธรรมจีนผ่านสื่อเหล่านี้ได้ นอกจากนี้ยังมีแอปพลิเคชัน

การเรียนภาษาจีน เช่น Hello Chinese หรือ Duolingo ท่ีผู้เรียน

สามารถฝึกคำศัพท์และการออกเสียงภาษาจีนได้ 3.3 ผู้สอน 

เป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญยิ่งต่อการการจัดการเรียนรู้และ

เป็นผู้ที่จะกำหนดบรรยากาศในชั้นเรียนให้เป็นไปในรูปแบบ

ท่ีต้องการ เพราะผู้สอนจะต้องเป็นผู้นำหลักสูตรและเนื้อหา

ไปสู่การดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรียน 

ดังนั้นผู้สอนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในหลักสูตรและเนื้อหา

ท่ีจะนำมาใช้ สามารถถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจนั้นไปสู่ผู้เรียนได้ 

จัดกิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย น่าสนใจ เหมาะสมกับผู้เรียน 

ใชส้ื่อการสอนท่ีมีความเหมาะสมทันสมัยเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียน

เกิดความสนใจ มีทักษะกระบวนการคิด และเจตคติท่ีดีต่อ

การเรียน รวมทั้งมีการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้

ของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตรงตามจุดประสงค์ท่ี

กำหนดไว ้3.4 สภาพแวดล้อมและบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ 

ควรจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศท่ีเอื้ออำนวยต่อการเรียนรู้

และการพัฒนาภาษาจีนของผู้เรียน เช่น การใช้สีในห้องเรียน 

การถ่ายเทของอากาศ รวมท้ังมีการตกแต่งห้องโดยใช้คำศัพท์

ภาษาจีนในชีวิตประจำวัน หรือกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจ

และมีแรงจูงใจในการเรียนภาษาจีน โดยใช้ภาพตกแต่งเป็นกิจกรรม

วัฒนธรรมจีนหรือสถานท่ีท่องเท่ียวในประเทศจีน 3.5 เทคนิค

การเรียนรู้ด้วยตนเอง ควรส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

ด้วยตนเอง เพราะในปัจจุบันการเรียนรู้สามารถเกดิขึน้ได้ทุกที่

ไม่ใช่เพียงแค่ในห้องเรียนเพียงเท่านั้น ดังนั้นผู้สอนจึงควรให้

ผู้เรียนฝึกฝนด้วยตนเอง เช่น การเรียนรู้ภาษาจีนโดยการฝึกเขียน

คำศัพท์หรือการฟังภาษาจีนจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ท่ีผู้เรียน

สามารถหาได้เองผ่านคำแนะนำจากอาจารย์ผู้สอน เช่น รายการ

โทรทัศน์ หรือพอดแคสต์ภาษาจีน โดยผู้สอนเป็นผู้กำหนด

เป้าหมายการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน เช่น การตั้งเป้าหมายใน

การเรียนรู้คำศัพท์ใหม่ทุกสัปดาห์ หรือการพยายามพูดภาษาจีน

ในชีวิตประจำวัน  

  4) การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นสิ่งสำคัญ

ท่ีจะทำให้ผู้สอนจะรู้ได้ว่าหลังจากการจัดการเรียนรู้แล้วผู้เรียน

เกิดการเรียนรู้หรือเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามเป้าหมาย

ท่ีวางไวห้รือไม ่อยู่ในเกณฑ์น่าพอใจหรือไม่โดยเทียบกับจุดประสงค์

ของการเรียนการสอนที่ผู้สอนกำหนด ซึ่งผู้สอนสามารถ

นำผลท่ีได้มาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาวิธีการจัดการเรียน

การสอนให้มีประสิทธิภาพเพิ่มมากยิ่งขึ้น โดยการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้ควรมีการประเมินท้ังด้านทักษะและ

ความเข้าใจ เช่น การทดสอบอย่างเป็นทางการ เช่น การสอบ 

YCT HSK HSKK เป็นต้น ซึ่งเป็นการสอบวัดระดับภาษาจีน 

หรือใช้การประเมนิผ่านกิจกรรมโดยใช้กิจกรรมท่ีสามารถประเมิน

ทักษะการใช้ภาษาจีนในสถานการณ์จริงได้ เช่น กิจกรรม

การแสดงบทบาทสมมติ หรือการจับคู่สนทนาภาษาจีนกับ

เพื ่อนร่วมชั้น เป็นต้น และการประเมินจากการสังเกต 

เป็นการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนในระหว่างการเรียนการสอน 

เพื่อประเมินความสามารถของผู้เรียนในการใช้ภาษาจีน 

ซึ่งเมื่อเราได้รู้ผลของการประเมินแล้ว ก็จะเกิดการปรับปรุง

และพัฒนาเพื่อให้การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเพิ่มมากยิ่งขึ้น 

ดังนั้น องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ภาษาจีนประกอบด้วย 

หลายองค์ประกอบเร่ิมตั้งแต่จุดประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ 

หลักสูตรและเนื้อหา วิธีการจัดการเรียนรู้ ซึ่งรวมไปถึงผู้สอน 

ผู้เรียน สื่อการเรียนรู้ สภาพแวดล้อมและบรรยากาศใน

การจัดการเรียนรู้ เทคนิคการเรียนรู้ด้วยตนเอง และการวัดผล

และประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งทุกองค์ประกอบต่างก็มีความสำคัญ 

ส่งผลให้การจัดการเรียนรู้ภาษาจีนได้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 

 4. การจัดการเรียนรู้ภาษาจีนในยุค Digital Transformation  

  ยุค Digital Transformation เป็นยุคท่ีมีการในการนำ

เทคโนโลยีเกี่ยวกับระบบคอมพิวเตอร์ท่ีมีประสิทธิภาพมา

สร้างสิ่งใหม่ ทำให้การเรียนการสอนในปัจจุบันเปลี่ยนแปลงไป 

จากเดิมที่ผู้เรียนจะต้องใช้หนังสือในการเรียน แต่ปัจจุบัน
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แค่เพียงผู้เรียนมีคอมพิวเตอร์ หรือ Tablet และ Internet 

ก็สามารถหาข้อมูลได้ด้วยตนเองเพราะข้อมูลและความรู้จะถูก

จัดเก็บในรูปแบบออนไลน์ การจัดการเรียนรู้ภาษาจีนจึงควร

นำเทคโนโลยีมาใช้ในกระบวนการเรียนการสอน โดยเฉพาะ

การเข้าถึงเนื้อหาการเรียนรู้ การสื่อสาร และการมีส่วนร่วม

ของผู้เรียน เพราะจะช่วยให้การเรียนรู้ภาษาจีนมีความสะดวก 

และทันสมัยมากยิ่งขึ้น ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้ภาษาจีน

ในยุค Digital Transformation ผู้สอนจึงควรใช้วธีิการจัดการเรียนรู้ 

ท่ีมีความหลากหลาย ดังนี้ 1) การใช้สื่อการเรียนรู้ ผู้สอนควร

ใช้สื่อการเรียนท่ีทันสมัยและมีความหลากหลาย โดยการใช้

แอปพลิเคชันการศึกษาท่ีเกี่ยวกับภาษาจีน เช่น Duolingo Hello 

Chinese เป็นตน้ เพราะเป็นรูปแบบการเรียนท่ีสนุกสนาน และ

ช่วยพัฒนาทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนเบื้องต้น

ให้กับผู้เรียน หรือการเรียนรู้ หรือการใช้แพลตฟอร์มการเรียน

ออนไลน์ เช่น Coursera หรือ Mooc ท่ีผู้เรียนสามารถกำหนดเวลา

เรียนเองได้ 2) การใช้การสื่อสารออนไลน์เพื่อเรียนภาษาจีน

ผ่านการสื่อสารออนไลน์กับคนท่ีพูดภาษาจีน เช่น Zoom Skype 

หรือ WeChat ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนสามารถฝึกทักษะการฟังและ

การพูดกับเจ้าของภาษาได้โดยตรง หรือการใช้ระบบบอท (Chatbots) 

ท่ีสามารถช่วยให้ผู้เรียนฝึกการสนทนาภาษาจีนได้แบบอัตโนมัติ 

3) การใช้เครื่องมือการเรียนรู้แบบ Interactive จะทำให้ผู้เรียน

สนุกสนานและเกิดการมสี่วนร่วม เช่น การใชเ้กมหรือแอปพลิเคชัน

ท่ีสามารถสร้างแบบฝึกหัดต่าง  ๆได ้เช่น Quizlet Blooket Worldwall 

เป็นต้น เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะผ่านเกมหรือแบบฝึกหัด 

รวมไปถึงการใชส้ถานการณ์จำลอง เช่น การใช้เทคโนโลยี VR 

(Virtual Reality) หรือ AR (Augmented Reality) เพื่อจำลอง

สถานการณ์การใช้ภาษาจีนในชีวิตจริง 4) การใช้ AI ในการเรียน

ภาษาจีน เช่น การใช้ การตรวจสอบการออกเสียงของผู้เรียน 

เช่น Hello Chinese และ Rosetta Stone ท่ีสามารถช่วยให้ผู้เรียน

พูดภาษาจีนได้ใกล้เคียงกับเจ้าของภาษา การใช ้AI ในการประเมินผล

ของผู้เรียน 5) การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียน

สามารถพัฒนาทักษะภาษาจีนได้ด้วยตัวเองจากแหล่งข้อมูล

ออนไลน์ต่าง ๆ เช่น Podcast ที่ผู้เรียนสามารถเลือกได้ทุกที่

ทุกเวลา หรือการใชห้นังสือและสื่อออนไลน์ภาษาจีนจากเว็บไซต์

ท่ีมีเนื้อหาภาษาจีนฟรี เช่น HSK Online เป็นต้น การจัดการเรียนรู้

ภาษาจีนในยุค Digital Transformation จะต้องมีความยืดหยุ่น 

เข้าถึงได้ง่าย มแีหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย เพราะจะช่วยเปิดโอกาส

ให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ได้มากขึ้น การใช้สื่อดิจิทัล 

การสื่อสารออนไลน์ และการใช้ AI เช่น Squirrel AI (สควอริล AI) 

เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ เพราะปัจจุบันการเรียน

ภาษาจีนไม่ได้อยู่แค่เพียงในห้องเรียนเท่านั้น แต่ผู้เรียนสามารถ

เรียนรู้ได้จากทุกที่และทุกเวลาตามความตอ้งการของผู้เรียน 

 5. การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ภาษาจีน  

  การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ภาษาจีนควร

มท้ัีงการประเมินผลเชิงปริมาณ และการประเมนิผลเชงิคุณภาพ 

โดยการประเมินผลเชงิปริมาณจะวัดความสามารถของผู้เรียน

ในดา้นต่าง ๆ โดยใชต้ัวเลขเป็นเกณฑ์ เช่น การสอบ YCT และ 

HSK ซึ่งเป็นการสอบท่ีใช้วัดทักษะทางด้านการฟัง การพูด 

การอ่าน และการเขียนภาษาจีนของผู้เรียน การทดสอบแบบ

เลือกตอบ (Multiple Choice) การใช้แอปพลิเคชันต่าง ๆ 

เพื่อประเมนิผลการเรียนรู้ของผู้เรียนท้ังในด้านคำศัพท์ ไวยากรณ์ 

และการออกเสียง เป็นต้น การประเมินผลเชิงคุณภาพ พิจารณา

จากความเข้าใจและการสื่อสารท่ีไม่ได้ใช้ตัวเลขเป็นเกณฑ์ เช่น 

การสังเกตพฤตกิรรมของผู้เรียน การสนทนาพูดคุยกับผู้เรียน

โดยใชภ้าษาจีน เป็นต้น เคร่ืองมอืท่ีใช้ควรมีความหลากหลาย

และแม่นยำ เช่น การใช้ข้อสอบวัดระดับภาษาจีน (HSK) 

การใช้แบบทดสอบออนไลน์ การประเมินผลจากการสนทนา 

การประเมินผ่านผลงานจริง การใช้สื่อและเคร่ืองมือดิจิทัล เช่น 

การให้คะแนนการออกเสียงผ่านเทคโนโลยี AI หรือการใช้แอป

ท่ีสามารถบันทึกและประเมินการฟังและพูด ซึ่งการประเมินผล

ควรประเมินทักษะในทุกด้านท้ังด้านการฟัง การพูด การอ่าน 

และการเขียน และควรมีการประเมินผลแบบบูรณาการเพื่อประเมิน

ทักษะต่าง ๆ ในการใชภ้าษาจีนได้ในเวลาเดียวกัน เช่น การจำลอง

สถานการณ์ โดยการให้ผู้เรียนฝึกถามทาง ขอความช่วยเหลือ 

เป็นต้น ซึ่งการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ภาษาจีน

จะช่วยให้ผู้สอนและผู้เรียนได้เรียนรู้ถึงความก้าวหน้าของผู้เรียน 

ทำให้ผู้สอนสามารถพัฒนาและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้

ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

 6. ตัวอย่างการจัดกิจกรรมในยุคดจิิทัล  

  ยุคดิจิทัลเป็นยุคท่ีมีการนำเทคโนโลยีมาเป็นส่วนหนึ่ง

ในการจัดการเรียนรู้ ดังนั้นในการจัดกิจกรรมจึงควรมีความหลากหลาย

และน่าสนใจ เพื่อให้ผู้เรียนสนุกสนานไปกับการเรียนภาษาจีน

ผ่านการใช้เทคโนโลยี เช่น เกมเกี่ยวกับการศึกษา แอปพลิเคชัน

การศึกษาท่ีเกี่ยวกับภาษาจีน การใช้ AI สื่อโซเชียลมีเดีย เป็นต้น 
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เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ และทำให้การเรียนภาษาจีน

ไม่น่าเบ่ืออีกต่อไป ตัวอย่างการจัดกิจกรรมในยุคดิจิทัล เช่น 

1) กิจกรรมการเล่นเกมภาษาจีนออนไลน์ เครื่องมอืท่ีใช้ ได้แก่ 

Blooket Kahoot Quizlet เป็นต้น โดยผู้สอนสามารถใช้เคร่ืองมือ

เหล่านี้ในการสร้างเกมในรูปแบบออนไลน์เพื่อทบทวนและ

สร้างแบบฝึกหัดเกี่ยวกับคำศัพทภาษาจีนหรือไวยากรณ์จีน 

หรือแมก้ระท่ังการทำข้อสอบเพื่อเพิ่มความน่าสนใจในการเรียนรู้ 

2) กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนโดยใช้แอปพลิเคชันการศึกษา

ท่ีเกี่ยวกับภาษาจีน เคร่ืองมือท่ีใช้ ได้แก่ Hello Chinese Duolingo 

เป็นต้น โดยผู้สอนสามารถใช้เคร่ืองมือเหล่านี้ในการฝึกคำศัพท์

และโครงสร้างไวยากรณ์ให้กับนักเรียนได้ เป็นการพัฒนาความรู้

ทางด้านคำศัพท์ภาษาจีนพื้นฐานในชวีติประจำวัน ซึ่งสามารถ

พัฒนาได้ท้ังทักษะดา้นการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 

3) กิจกรรมProject ภาษาจีนออนไลน์ เคร่ืองมือท่ีใช้ ได้แก่ 

Padlet Canva เป็นต้น โดยผู้สอนกำหนดงานกลุ่มให้นักเรียน

ทำงานร่วมกันเป็น Project ภาษาจีน เช่น การทำโปสเตอร์

วัฒนธรรมจีน หรือสถานท่ีท่องเท่ียวในประเทศจีน จากนั้นให้

ผู้เรียนสามารถแชร์ผลงานผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์  เช่น 

Padlet Canva เป็นต้น ซึ่งการใช้ Padlet จะทำให้เพื่อนสามารถ

แสดงความคิดเห็นในผลงานได้ 4) กิจกรรมการเรียนรู้จากสื่อ

ออนไลน์ เคร่ืองมือท่ีใช้ ได้แก่ YouTube ChinesePod เป็นต้น 

โดยผู้สอนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการดูวิดีโอการเรียนภาษาจีน

ออนไลน์ในหัวข้อต่าง ๆ  เพื่อฝึกทักษะการฟังภาษาจีน 5) กิจกรรม

การอ่านและการฟังภาษาจีนออนไลน์ เคร่ืองมือท่ีใช้ ได้แก่ 

Weibo ช่องข่าว CNN โดยผู้สอนให้ผู้เรียนฝึกการอ่านและฟังข้อมูล

ข่าวสารจากข่าวและบทความผ่านแอปพลิเคชันและเว็บไซต์

ท่ีชาวจีนใช้จริง เพื่อเสริมทักษะการอ่าน การฟัง และการตีความ

จากข้อมูลท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบัน 6) กิจกรรมการทดสอบภาษาจีน

ออนไลน์ เคร่ืองมือท่ีใช้ ได้แก่ Google Forms Quizizz เป็นต้น 

โดยผู้สอนต้องออกแบบและจัดทำแบบทดสอบออนไลน์เพื่อประเมิน

ความรู้ภาษาจีนของผู้เรียนลงใน Google Forms หรือ Quizizz 

เพื่อให้ผู้เรียนสามารถทำแบบทดสอบและทราบผลคะแนนทันที

หลังทำแบบทดสอบเสร็จ 

 

 

 

  กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนในยุคดิจิทัลสามารถพัฒนา

ทักษะภาษาจีนได้ในหลาย  ๆด้าน ท้ังด้านการฟัง การพูด การอ่าน 

และการเขียนผ่านการใช้เคร่ืองมือและแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย 

ทำให้ผู้เรียนสามารถฝึกฝนภาษาจีนได้อย่างมีความสุขและ

สนุกสนานได้ทุกที่ทุกเวลา 

 7. ข้อเสนอแนะ 

  7.1 การจัดการเรียนสอนสำหรับครู 

   การจัดการเรียนสอนภาษาจีนในยุคดิจิทัลผู้สอน

จะต้องปรับตัวให้เท่าทันเทคโนโลยี หมั่นหาความรู้เพิ่มเติม

เกี่ยวกับเทคโนโลยี มีการทดลองปรับปรุงสื่อท่ีนำไปใช้ และ

ควรมีการบูรณาการ มีการคัดเลือกสื่อการสอนอย่างรอบคอบ 

และต้องติดตามผลการสอนอย่างสม่ำเสมอ  (สมหญิง 

กัลป์เจริญศร, 2566, หน้า 9) นอกจากนี้ผู้สอนควรเลือกใช้

เคร่ืองมือดิจิทัลและแพลตฟอร์มออนไลน์ท่ีมีความเหมาะสม

กับผู้เรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านสื่อท่ีมีความหลากหลาย 

เพื่อความสะดวกในการเข้าถึงข้อมูลและกระตุ้นความสนใจ

ของผู้เรียน และควรมกีารทำแบบวัดประเมนิท่ีผู้เรียนสามารถ

รู้ผลการเรียนรู้ของนตนเองได้ทันทีหลังจากทำแบบวัดประเมิน 

เพื่อให้นักเรียนสามารถปรับปรุงและเรียนรู้จากข้อผิดพลาด

ของตนเองได้ 

  7.2 การจัดการเรียนสอนสำหรับนักเรียน 

   ผู้เรียนควรใส่ใจเรียนรู้การใช้นวัตกรรมเทคโนโลยี 

มกีารกระทำซ้ำเพ่ือให้เกิดความชำนาญ และควรมทัีศนคติท่ีดี

ต่อเทคโนโลยี (สมหญิง กัลป์เจริญศร, 2566, หน้า 9) นอกจากนี้

ควรหมั่นฝึกใช้แอปพลิเคชันท่ีช่วยในการเรียนภาษาจีน เพื่อฝึก

คำศัพท์ รวมถึงการอ่านออกเสียง ควรสร้างนิสัยการเรียนรู้

อย่างต่อเนื่อง เช่น การกำหนดเวลาในการอ่านหรือทบทวน

ภาษาจีนทุกวัน อย่างนอ้ยวันละ 10-15 นาที เป็นประจำอย่าง

สม่ำเสมอ ควรเรียนรู้ภาษาจีนในหลากหลายดา้น เช่น การฟัง 

การพูด การอ่าน และการเขียน ผ่านการทำกิจกรรมต่าง ๆ 

ท้ังในช้ันเรียนและในชวีติจริง ซึ่งอาจจะเป็นการเรียนรู้ผ่านเกม

การศึกษา ผู้เรียนควรตั้งเป้าหมายในการเรียนรู้และการติดตาม

ผลท่ีชัดเจนและสร้างสภาพแวดล้อมท่ีส่งเสริมกับการเรียน

ภาษาจีน เช่น การตั้งค่าใช้ภาษาจีนในโทรศัพท์มือถือ หรือ

คอมพิวเตอร์ เพื่อใช้ในการสื่อสาร เป็นต้น เพื่อพัฒนาทักษะ

ภาษาจีนของตนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ และทำให้การเรียน

ภาษาจีนเป็นเร่ืองง่ายและไม่น่าเบ่ืออกีต่อไป 
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 8. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายกับการสอนภาษาจีนใน

ประเทศไทย ได้แก่ 1) การสนับสนุนนโยบายการเรียนภาษาจีน

ในหลักสูตรการศึกษาภาคบังคับ โดยกำหนดให้วิชาภาษาจีน

จัดอยู่ในหลักสูตรการศึกษาภาคบังคับตั้งแต่ระดับประถม

จนถึงมัธยมศึกษา เพื่อสร้างพื้นฐานให้กับผู้เรียน ทำให้ผู้เรียน

คุ้นเคยกับภาษาจีนและทักษะท่ีจำเป็นสำหรับการใช้ภาษาจีน

ในอนาคต 2) การพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรู้ภาษาจีน

ให้ตรงกับความตอ้งการของตลาดแรงงาน โดยภาครัฐควรพัฒนา

และปรับปรุงหลักสูตรภาษาจีนในโรงเรียนและมหาวิทยาลัย

ให้สอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงาน ท้ังเชิงธุรกิจ 

และการสื่อสารในบริบทต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนจะสามารถนำ

ความรู้ภาษาจีนมาปรับใช้ในการทำงานได้จริง 3) การฝึกอบรม

และพัฒนาคุณภาพผู้สอนภาษาจีน โดยรัฐบาลควรจัดส่งเสริม

ให้มีการฝึกอบรมและพัฒนาคุณภาพของครูภาษาจีนในประเทศไทย 

ซึ่งอาจจะจัดขึ้นได้ทั้งในประเทศและต่างประเทศ เพื่อให้ครู 

มีคุณภาพและมีความเชี่ยวชาญในการสอนภาษาจีนทำให้

การจัดการเรียนรู้ภาษาจีนมีประสิทธิภาพมากขึ้น 4) การใช้

เทคโนโลยใีนการส่งเสริมการเรียนภาษาจีน โดยการสนับสนุน

การใช้เทคโนโลยีและแพลตฟอร์มการเรียนรู้ทางออนไลน์  

เพื่อเพิ่มความน่าสนใจในการจัดการเรียนรู้ภาษาจีน 5) การส่งเสริม

การแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมและการศึกษากับประเทศจีน 

โดยสนับสนุนการแลกเปลี่ยนการศึกษากับประเทศจีน เช่น 

โครงการนักเรียนแลกเปลี่ยนหรือการเรียนภาษาจีนในประเทศจีน 

โดยภาครัฐมีการสนับสนุนค่าใช้จ่ายบางส่วนหรือจัดทำโครงการ

ทุนการศกึษาระยะสั้นและระยะยาว 6) การสร้างเครือข่ายการศกึษา

ภาษาจีนในระดับนานาชาติ โดยประเทศไทยควรพัฒนาเครือข่าย

การศึกษาภาษาจีนในระดับนานาชาติร่วมกับมหาวิทยาลัย

และสถาบันการศึกษาภาษาจีนชั้นนำในต่างประเทศ เพื่อให้

เกิดการแลกเปลี่ยนทางวชิาการและการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพ 

สรุป 

 ในยุคท่ีเทคโนโลยีดิจิทัลเข้ามามีบทบาทสำคัญในการ

เปลี่ยนแปลงสิ่งต่าง ๆ รวมถึงการศึกษา การจัดการเรียนรู้

ภาษาจีนจึงต้องมกีารปรับให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงนี้ 

เพื่อตอบสนองความต้องการของผู้เรียนและสอดคล้องกับ

แนวโน้มทางเศรษฐกิจและสังคม การจัดการเรียนรู้ภาษาจีน

ในยุค Digital Transformation เป็นการนำเทคโนโลยีมาใช้ใน

การจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นผ่านการใช้สื่อ 

แพลตฟอร์มออนไลน์ และแอปพลิเคชัน การเรียนภาษาจีนทำ

ให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกท่ีทุกเวลาตามความต้องการ 

สามารถฝึกฝนทักษะได้ในทุก ๆ ด้านไม่ว่าจะเป็นทักษะการฟัง 

การพูด การอ่าน และการเขียน สร้างสรรค์กิจกรรมการเรียน

การสอนท่ีน่าสนใจผ่านรูปแบบเกมการศึกษาเป็นการกระตุ้น

ให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและได้เรียนรู้วัฒนธรรมจีนไปในตัว 

นอกจากนี้เทคโนโลยีดิจิทัลยังช่วยพัฒนาทักษะทางการสื่อสาร

ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน และยังสามารถใช้ในการประเมินผล

และการติดตามความก้าวหน้าของผู้เรียนได้อย่างต่อเนื่อง 

ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้และพัฒนาทักษะภาษาจีน

ของผู้เรียนให้ดียิ่งขึ้น ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ภาษาจีนในยุค 

Digital Transformation ควรนำเทคโนโลยีดิจิทัลมาประยุกต์ใช้

อย่างเหมาะสมเพื่อให้การเรียนรู้มีความยืดหยุ่น เข้าถึงได้ง่าย 

และตอบสนองต่อความตอ้งการของผู้เรียนและโลกในยุคดิจิทัล 
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หลักเกณฑ์และคำแนะนำสำหรับผู้เขยีนบทความ  

(Anstructions for Authors) 

 วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เป็นวารสารทางวิชาการที่

สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอนจัดทำขึน้ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่บทความทางวิชาการ และงานวิจัย

ทางด้านหลักสูตร การเรียนการสอน และนวัตกรรมเพื่อการพัฒนาการเรียนรู้ ของคณาจารย์ และนักศึกษา

ระดับบัณฑิตศึกษาทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย รวมถึงผู้สนใจทั่วไป  รวมทั้งเป็นเวทีทางวิชาการให้

นักวิชาการ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้สนใจได้เผยแพร่ความรู้ทางวิชาการ งานวิจัยและผลงานสร้างสรรค์อื่น ๆ อันจะ

เป็นประโยชน์ต่อการสร้างสรรค์องค์ความรู้ทางด้านหลักสูตร การเรียนการสอน และนวัตกรรมเพื่อการพัฒนา 

การเรียนรู้สู่สังคม โดยวารสารวิชาการหลักสูตรและการสอนได้จัดพิมพ์เป็นวารสารราย 4 เดือน (ปีละ 3 ฉบับ 

ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม-เมษายน, ฉบับที่ 2 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม และฉบับที่ 3 เดือนกันยายน-ธันวาคม) 

บทความทุกเรื่องได้รับการพิจารณาทางวิชาการจากผู้ประเมินอิสระ (Peer Review) ที่มีความเช่ียวชาญใน

สาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง จำนวนอย่างน้อย 3 ท่าน/บทความ โดยผู้ประเมินไม่เห็นชื่อหรือข้อมูลของผู้เขียนบทความ 

และผู้เขียนบทความไม่ทราบผู้ประเมิน (Double-blind peer review) ผลงานที่ส่งมาเพื่อตีพิมพ์ต้องไม่เคยได้รับ

การตีพิมพ์หรือกำลังเสนอเพื่อตีพิมพ์ในวารสารหรือแหล่งอื่นใดมาก่อน ผู้ส่งบทความต้องดำเนินการตามคำแนะนำ

และรูปแบบบทความให้เป็นไปตามที่วารสารกำหนด และแก้ไขตามคำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิอย่างเคร่งครัด 

บทความใดไม่เป็นไปตามเงื่อนไขดังกล่าว ทางกองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์ในการไม่รับพิจารณาเพื่อตีพมิพ์ใน

วารสาร 

 

ประเภทผลงานท่ีตีพมิพ์ 

 1. บทความวิจัย (Research article) หมายถึง ผลงานที่เตรียมจากข้อมูลที่ผู้เขียนหรือกลุ่มผู้เขียนได้

ค้นคว้า วิจัยด้วยตนเอง 

 2. บทความวิชาการ (Rcademic article) หมายถึง ข้อเขียนที่เสนอควารู้ทางวิชาการและประสบการณ์

ของผู้เขียนที่เป็นประโยชน์ต่อวงวิชาการ 

 3. บทวิจารณ์หนังสือ (Book Review) หมายถึง บทความที่เขียนขึ้นเพื่อวิเคราะห์วิจารณ์หนังสือหรือ

ตำราทางวิชาการเล่มใดเล่มหนึ่งอย่างเป็นวิชาการ หนังสือหรือตำราดังกล่าวต้องมีเนื้อหาทางด้านหลักสูตร 

การเรียนการสอน และนวัตกรรมเพื่อการพัฒนาการเรียนรู้ 
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รูปแบบ 

 วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ได้กำหนดแนวทางในการเขียน

บทความสำหรับการตีพิมพ์ในวารสาร ซึ่งผู้เขียนสามารถจัดเตรียมเนื้อหาให้เป็นไปตามรูปแบบ ได้ดังนี้  

โดยเน้ือหารวมทั้งหมดต้องไม่เกิน 15 หน้า (A4) 

ลำดับ หัวข้อ คำอธิบาย 

1 ช่ือบทความภาษาไทย จัดกลางหน้ากระดาษ ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS ขนาด 18 pt. ตัวหนา 

2 ช่ือบทความภาษาอังกฤษ จัดกลางหน้ากระดาษ ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS ขนาด 18 pt. ตัวหนา 

3 ช่ือผู้แต่ง (ภาษาไทย 

และภาษาอังกฤษ) 

จัดกลางหน้ากระดาษ ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS ขนาด 15 pt. ตัวหนา  

ใส่เฉพาะชื่อ-สกุลเท่านั้น มีสัญลักษณ์ 1 ท้ายนามสกุลผูแ้ต่งหลัก  

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์/ผูแ้ต่งร่วม เป็นตัวเลข 2, 3... (กรณีผูแ้ต่งร่วมตำแหน่ง 

และสังกัดต่างกัน)  

4 บทคัดย่อ จัดกลางหน้ากระดาษ ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS ขนาด 16 pt. ตัวหนา 

เนื้อหาในบทคัดย่อ จัดกระจายแบบไทย ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS 

ขนาด 14 pt. ไม่บีบอักษร ให้มเีนือ้หาไม่เกิน 500 คำ 

- ย่อหน้าที่ 1 ต้องระบุวัตถุประสงค์ของการวิจัยให้ชัดเจน โดยนำเสนอ

เป็นข้อ ๆ (ถ้ามีมากกว่า 1 ข้อ) ระบุกลุ่มตัวอย่าง, เครื่องมือที่ใชใ้น 

การวิจัย พร้อมระบุค่าแสดงคุณภาพของเครื่องมอืต่าง ๆ เหล่านัน้,  

ระบุวิธีการวิเคราะห์ขอ้มูล และ/หรอืสถิตทิี่ใช ้

- ย่อหน้าที ่2 ระบุผลการวิจัย โดยสรุปให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

ของการวจิัยเป็นข้อ ๆ 

5 คำสำคัญ จัดชิดซ้าย ประมาณ 3-5 คำ ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS ขนาด 14 pt. 

ไม่บีบอักษร 

6 ตำแหน่ง สังกัด  

และเมลติดต่อผู้แต่งหลัก 

จัดชิดซ้าย ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS ขนาด 10 pt. ตัวหนา 

- ให้ระบุตำแหน่ง หน่วยงานหรอืคณะ และมหาวิทยาลัยที่สังกัด  

เป็นภาษาไทย และตามตัวภาษาอังกฤษ โดยแปลจากภาษาไทย  

ระบุหลังตัวเลข 1, 2,..... ลงขอ้มูลตามผู้แต่ง 

- ให้ระบุเมล์ของผู้แต่งหลัก 

7 ABSTRACT จัดกลางหน้ากระดาษ ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS ขนาด 16 pt. ตัวหนา 

เนื้อหาในบทคัดย่อ จัดกระจายแบบไทย ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS 

ขนาด 15 pt. ไม่บีบอักษร แปลตามบทคัดย่อภาษาไทย 

8 Keywords จัดชิดซ้าย ประมาณ 3-5 คำ ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS ขนาด 15 pt. 

ไม่บีบอักษร ตรงตามคำสำคัญ 
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ลำดับ หัวข้อ คำอธิบาย 

9 ภูมหิลัง เนือ้หาบทความ จัดแบ่งเป็น 2 คอลัมน์  

หัวข้อใหญ่ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS ขนาด 16 pt. หนา ชิดซ้าย 

ภูมหิลังให้บรรยายถึงความสำคัญและที่มาของงานวิจัย  

โดยมีเนือ้หาประมาณ 1-2 หน้า โดยจัดแบบสองคอลัมน์  

จัดกระจายแบบไทย ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS ขนาด 14 pt. ไม่บีบอักษร 

10 วัตถุประสงค์ 

ของการวจิัย 

เขียนเป็นข้อ ๆ จัดกระจายแบบไทย ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS  

ขนาด 14 pt. ไม่บีบอักษร 

11 กรอบแนวคิด 

ของการวจิัย 

เขียนเป็นภาพประกอบแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างประเด็น  

หรอืตัวแปรต่าง ๆ ในงานวิจัย ภาพประกอบให้จัดกึ่งกลางหนา้กระดาษ 

ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS ขนาด 14 pt. ข้อความในภาพประกอบ 

สามารถลดขนาดลงได้ตามความเหมาะสม รูปแบบจัดกระจายแบบไทย 

ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS ขนาด 14 pt. ไม่บีบอักษร จัดเป็น 1 คอลัมน์ 

ช่ือภาพประกอบวางใต้ภาพ จัดกลางหน้ากระดาษ 

12 วิธีดำเนนิการวิจัย สามารถเขียนได้ในลักษณะ 2 รูปแบบ ดังนี้ 

 รูปแบบที่ 1 เขียนให้ครอบคลุมหัวข้อสำคัญ ๆ ได้แก่ การกำหนด

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง, การสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมอืวิจัย,  

วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล, วิธีการวิเคราะห์ขอ้มูล และสถิตทิี่ใชใ้นการวิจัย 

 รูปแบบที่ 2 เขียนจำแนกตามขั้นตอนต่าง ๆ ของการวจิัย  

โดยแต่ละขั้นตอนเขียนบรรยายให้ชัดเจนว่าทำอะไร กับใคร เก็บรวบรวม

ข้อมูล และวิเคราะห์ขอ้มูลอย่างไร  

รูปแบบจัดกระจายแบบไทย ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS ขนาด 14 pt.  

ไม่บีบอักษร 

13 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

และสรุปผลการวิจัย 

นำเสนอผลการวิจัยใหส้อดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวจิัยตามลำดับ 

โดยสามารถนำเสนอเป็นรูปภาพ/ตาราง/กราฟ พร้อมอธิบายและ 

สรุปผลการวิจัย รูปแบบจัดกระจายแบบไทย ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS 

ขนาด 14 pt. ไม่บีบอักษร 

14 อภปิรายผล เขียนใหเ้หตุผลเชิงวิชาการถึงผลการวิจัยที่ค้นพบ โดยมีเอกสารอ้างองิ 

และมีการนำเสนออภิปรายผลเฉพาะประเด็นหลัก ๆ ที่จำเป็น รูปแบบ 

จัดกระจายแบบไทย ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS ขนาด 14 pt. ไม่บีบอักษร 
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ลำดับ หัวข้อ คำอธิบาย 

15 ข้อเสนอแนะ เขียนใหค้รอบคลุมข้อเสนอในการนำผลการวิจัยไปใช้ และข้อเสนอแนะ 

ในการทำวิจัยครั้งต่อไป รูปแบบจัดกระจายแบบไทย ใช้ตัวอักษร  

TH Niramit AS ขนาด 14 pt. ไม่บีบอักษร 

16 เอกสารอ้างองิ เอกสารอ้างอิงให้ระบุเฉพาะที่ปรากฏในเนื้อหาของบทความ ให้ถูกต้อง

ตามรูปแบบที่กำหนด โดยจัดแบบหนึ่งคอลัมน์ จัดแนวชิดซ้าย ใช้ตัวอักษร 

TH Niramit AS ขนาด 14 pt. ไม่บีบอักษร 

17 ช่ือตาราง ใช้ ตาราง... 

วางเหนือตาราง จัดแนวชิดซ้าย ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS ขนาด 14 pt. 

ไม่บีบอักษร  

18 คำอธิบายภาพ แผนภูมิ 

หรอืกราฟ 

ใช้ ภาพประกอบ.... 

วางใต้ภาพ จัดกลางหน้ากระดาษ ใช้ตัวอักษร TH Niramit AS ขนาด  

14 pt. ไม่บีบอักษร 

 

รูปแบบการเขียนอ้างอิงในเนื้อหาและเอกสารอ้างอิง 

 การอา้งองิและเอกสารอา้งองิ 

  (1) การอ้างอิงในเน้ือหาบทความ รายการจะประกอบด้วย ชื่อ-สกุลผู้แต่ง ปีที่พิมพ์ หน้าที่อ้างอิง 

อยู่ในวงเล็บ (ช่ือ-สกุลผูแ้ต่ง, ปีที่พิมพ์, หนา้ที่อา้งองิ) 

(สิปปนนท์ เกตุทัต, 2539, หนา้ 91) 

(Parker, 1991, p. 38), (Brockner & Guare, 1994, pp. 35-36) 

  (2) เอกสารอ้างอิง ให้ระบุรายช่ือเอกสารอ้างอิงที่ปรากฏในบทความ จัดเรียงลำดับตามตัวอักษร 

โดยเรียงจากภาษาไทยและตามด้วยภาษาอังกฤษ รูปแบบการเขียนอ้างองิ ดังนี้  

 * หนังสือ  
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ประยูร บุญใช้. (2551). New English Guide Book 1 : หนังสือเสริมประสบการณ์ภาษาอังกฤษ 

 สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1. กรุงเทพฯ: เดอะบุ๊ค. 

Marshall, C., & Rossman, G. B. (1999). Desining qualitative research. Thousand Oaks, California: Sage. 
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การส่งต้นฉบับ การตรวจสอบเบื้องต้น และการแก้ไข 

   ส่งต้นฉบับตีพมิพ์ 

   สามารถส่งต้นฉบับแบบ Online เพื่อการพิจารณาลงตีพิมพ์เผยแพร่ใน “วารสารวิชาการ

หลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร” โดยต้องจัดพิมพ์ลงใน Template ที่วารสารกำหนดให้  

ความยาวไม่เกิน 15 หน้า ให้ผูเ้ขียนบทความส่งไปที่ https://so16.tci-thaijo.org/index.php/jci 

 

ค่าธรรมเนียม 

  เปิดรับบทความทั้งจากบุคคลภายในและบุคคลภายนอกมหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร  

   บุคคลภายใน ต้องชำระค่าขอตีพมิพ์ในวารสาร 2,500 บาท ต่อ 1 บทความ  

   บุคคลภายนอก ต้องชำระค่าขอตีพมิพ์ในวารสาร 3,000 บาท ต่อ 1 บทความ  
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และในกรณีที่ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความแล้วไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินที่วารสารกำหนด เจ้าของบทความ

ต้องรับผิดชอบค่าตอบแทนแก่ผูท้รงคุณวุฒิโดยทางวารสารจะคำนวณจากเงนิค่าธรรมเนยีมที่ท่านได้ชำระมานี้ 

 

การติดต่อสอบถาม 
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กระบวนการพิจารณาบทความ ของวารสารวชิาการหลักสูตรและการสอน  

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ ระยะเวลาในการดำเนินงานในแต่ละช่วงเวลา อาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

กองบรรณาธิการรวบรวมข้อคิดเห็นจากผู้ทรงคุณวุฒเิพื่อส่งคืนผู้เขยีนปรับแก้ 

กองบรรณาธิการแจ้งยืนยันการรบับทความตพีิมพ์  

(ออกหนังสือตอบรบั) 

รวบรวม และจัดรูปแบบ ทำต้นฉบับ 

ส่งโรงพิมพ์/ออนไลน ์

นำเผยแพร่ต่อไป 

ผ่าน 

ผ่านโดยมีการแก้ไข 

ผ่านโดยไมม่ีการแก้ไข 

ผู้เขียนปรับแก้ไขบทความ และส่งคนืวารสาร (ภายใน 7 วัน) 

แจ้งผู้เขยีน 
ไม่ผ่าน 

ไม่ผ่าน 

45 วัน 

ประกาศรบับทความ 

รับบทความ 

กองบรรณาธิการตรวจสอบเนื้อหา  

และรูปแบบของบทความ 

(7 วัน) 

ส่งคืนผู้เขียนปรับแก้เบ้ืองต้น 

(7 วัน) 

จ่ายค่าขอตีพิมพ์วารสาร  

ภายใน จำนวน 2,500 บาท/ภายนอก จำนวน 3,000 บาท 

ผ่าน 

กองบรรณาธิการพจิารณาผู้อ่านบทความ 

และส่งบทความให้ผู้ทรงคุณวุฒิ  

3 ท่าน ต่อ 1 บทความ (30 วัน) วา
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จริยธรรมการตีพมิพ์ในวารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

บทบาทและหน้าท่ีของผู้เขียนบทความ 

 1. บทความที่ผู้ เขียนส่งมาเพื่อพิจารณาลงตีพิมพ์ในวารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร จะต้องเป็นบทความที่ไม่เคยตีพิมพ์หรือเผยแพร่ที่ใดมาก่อน และไม่ส่งต้นฉบับ

บทความซ้ำซ้อนกับวารสารอื่น 

 2. เนื้อหาของบทความจะต้องเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของวารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 3. บทความตอ้งไม่คัดลอกผลงานของผู้อื่น 

 4. ผู้เขียนต้องอ้างอิงให้ถูกต้องทุกครั้งเมื่อนำผลงานของผู้อื่นมานำเสนอหรืออ้างอิงประกอบใน

เนือ้หาบทความของตนเอง และต้องไม่คัดลอกผลงานของผู้อื่น และจะต้องความรับผดิชอบในการอ้างอิงเนือ้หา

ในผลงาน ภาพ หรือตาราง เพื่อป้องกันการละเมิดลิขสิทธิ์ (หากมีการฟ้องร้องจะเป็นความรับผิดชอบของ

ผู้เขียนแต่เพียงผู้เดียว ทางวารสารจะไม่รับผิดชอบใด ๆ ทั้งสิ้น) และจะดำเนินการถอนบทความออกจากการ

เผยแพร่ของวารสารทันที 

 5. ผูเ้ขียนต้องตรวจสอบความถูกต้องของรายการเอกสารอ้างอิง ทั้งในแง่ของรูปแบบและเนือ้หา 

 6. ผู้เขียนบทความ จะต้องปรับบทความตามรูปแบบที่กำหนดไว้ในแบบฟอร์ม (template) ของวารสาร 

อย่างเคร่งครัด 

 7. ผู้เขียนต้องแก้ไขบทความตามคำแนะนำของกองบรรณาธิการ และผู้ประเมินบทความอย่างเคร่งครัด 

หากไม่ดำเนินการแก้ไขตามคำแนะนำและตามเวลาที่กำหนด ทางวารสารขอสงวนสิทธิ์ไม่ตอบรับบทความของท่าน

มาตีพมิพ์และไม่ขอคืนค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์ไม่ว่ากรณีใด ๆ ทั้งสิน้ 

 8. ผู้เขียนที่มช่ืีอปรากฏในบทความทุกคน ต้องเป็นผูท้ี่มสี่วนร่วมในการดำเนินการบทความนั้น ๆ จริง 

 9. การเขียนเอกสารอ้างอิงในตอนท้ายของบทความ ผู้เขียนจะต้องเขียนอ้างอิงเอกสารเฉพาะที่ปรากฏ

ในบทความเท่านั้น ซึ่งเป็นเอกสารอ้างองิที่จำเป็นและเหมาะสม 

 10. ในบทความผู้เขียนจะต้องไม่รายงานข้อมูลที่คลาดเคลื่อนจากความเป็นจริง ไม่ว่าจะเป็นการ

สร้างข้อมูลเท็จ หรือการปลอมแปลง บิดเบือน รวมไปถึงการตกแต่ง หรือเลือกแสดงข้อมูลเฉพาะที่สอดคล้อง

กับข้อสรุป 
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บทบาทและหน้าท่ีของบรรณาธิการวารสาร 

 1. บรรณาธิการมีหน้าที่พิจารณาคุณภาพของบทความ โดยพิจารณาความสอดคล้องของเนื้อหา

บทความกับขอบเขตของวารสาร รวมถึงตรวจสอบคุณภาพบทความก่อนการตีพิมพ์ เพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ใน

วารสารที่ตนรับผิดชอบ และไม่ตีพิมพ์บทความที่เคยตีพมิพ์ที่อื่นมาแล้ว 

 2. บรรณาธิการต้องไม่เปิดเผยข้อมูลของผู้เขียน และผู้ประเมินบทความแก่บุคคลอื่น ๆ ที่ไม่เกี่ยวข้อง

ในช่วงระยะเวลาของการประเมินบทความ 

 3. บรรณาธิการมหีน้าที่พิจารณาตีพมิพ์เผยแพร่ผลงานวิจัยที่มีระเบียบวิธีวิจัยที่ถูกต้อง และให้ผลที่

น่าเชื่อถือ 

 4. บรรณาธิการต้องไม่มีผลประโยชน์ทับซ้อนกับผู้เขียนและผู้ประเมิน และปฏิบัติตามกระบวนการ

และขั้นตอนต่าง ๆ ของวารสารอย่างเคร่งครัด 

 5. บรรณาธิการต้องมีการตรวจสอบการคัดลอกผลงานในบทความอย่างจริงจัง โดยใช้ระบบตรวจสอบ

การลอกเลียนวรรณกรรมทางวิชาการ (อักขราวิสุทธิ์) ต้องมีระดับความซ้ำซ้อน ไม่เกิน 30% หากตรวจสอบ

พบการคัดลอกของผู้อื่น บรรณาธิการต้องหยุดกระบวนการประเมิน และติดต่อ ผู้เขียนบทความทันที เพื่อขอ

คำช้ีแจง เพื่อประกอบการ “ตอบรับ” หรอื “ปฏิเสธ” การตพีิมพ์บทความนัน้ ๆ 

 6. หากบรรณาธิการตรวจพบว่า บทความมีการลอกเลียนบทความอื่นโดยมิชอบ หรือมีการปลอมแปลง

ข้อมูล ซึ่งสมควรถูกถอดถอน แต่ผู้เขียนปฏิเสธที่จะถอนบทความ บรรณาธิการสามารถดำเนินการถอนบทความได้

โดยไม่ตอ้งได้รับความยินยอมจากผู้เขียน ซึ่งถือเป็นสิทธิและความรับผดิชอบต่อบทความของบรรณาธิการ 

 

บทบาทและหน้าท่ีของผู้ประเมินบทความ 

 1. ผู้ประเมินบทความต้องไม่เปิดเผยข้อมูลในบทความแก่บุคคลอื่น ๆ ที่ไม่เกี่ยวข้องในช่วงระยะเวลา

ของการประเมินบทความ 

 2. ผู้ประเมินบทความต้องไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้เขียน การพิจารณาคุณภาพของบทความต้องคำนึงถึง

คุณภาพบทความเป็นหลัก และพิจารณาบนหลักการและเหตุผลทางวิชาการโดยปราศจากอคติหรือความขัดแย้ง

ส่วนตัว 

 3. ผู้ประเมินบทความต้องตระหนักว่าตนเองเป็นผู้มีความเช่ียวชาญ มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา

ของบทความที่รับประเมินอย่างแท้จรงิ 

 4. ผูป้ระเมินบทความตอ้งไม่แสวงหาประโยชน์จากบทความที่ตนเองได้ทำการประเมิน 

 5. หากตรวจสอบพบว่าบทความที่รับประเมิน เป็นบทความที่คัดลอกผลงานชิ้นอื่น ๆ ผูป้ระเมินต้อง

แจ้งให้บรรณาธิการทราบทันที พร้อมแสดงหลักฐานประกอบที่ชัดเจน 

 6. ต้องรักษาระยะเวลาประเมินตามกรอบเวลาประเมินที่วารสารกำหนดอย่างเคร่งครัด รวมถึงไม่

เปิดเผยข้อมูลของบทความให้ผู้ที่อื่นได้รับรู้ 
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 7. ต้องไม่นำเนื้อหาส่วนใดส่วนหนึ่งที่ตนเองประเมินมาเป็นผลงานของตนเองโดยไม่ได้รับการยินยอม

จากเจา้ของบทความหรอืจากวารสาร 

 8. ผู้ประเมินจักต้องประเมินบทความโดยยึดหลักความถูกต้องทางวิชาการและพิจารณาให้ความเห็น

ทางวิชาการเพื่อให้บทความมคีวามสมบูรณ์และได้รับการยอมรับทางวิชาการ 
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