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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด 

เพื่อเสริมสร้างการอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 

Developing Cooperative Learning Activities using the CIRC Technique Integrated 

with Mind Mapping to Enhance Reading Comprehension and Summary Writing  

for Prathomsuksa 5 Students 
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บทคัดย่อ 

การวจิัยคร้ังนี้มวีัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด เพื่อเสริมสร้าง

การอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้  3) เปรียบเทียบ

ความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ และ 4) ศึกษาระดับความพงึพอใจ

ของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านแป้นสามัคคีราษฎร์

บำรุง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2567 จำนวน 11 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random sampling) เครื่องมือ

ท่ีใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด 2) แบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการอ่านจับใจความ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนสรุปความ และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรม

การเรียนรู้ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มสัมพันธ์กัน 

(Dependent samples t-test) 

ผลการวจิัยพบว่า 

1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น มปีระสิทธิภาพ 78.14/79.98 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ท่ี 75/75

2. ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .01 

3. ความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .01 

4. ความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.59, S.D. = 0.69)

คำสำคัญ:  การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  แผนผังความคิด  การอ่านจับใจความ  การเขียนสรุปความ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) develop cooperative learning activities using CIRC technique with 

mind mapping to enhance reading comprehension and summary writing for Prathomsuksa 5 students to meet the 

efficiency criteria of 75/75, 2) compare students' reading comprehension abilities before and after the 

intervention, 3) compare students' summary writing abilities before and after the intervention and, 4) examine 

students' satisfaction with the developed learning activities. The sample, obtained through cluster random 

sampling, consisted of 11 students in the second semester of the 2024 academic year at Ban Pan Samakkhi Rat 

Bamrung School. The research instruments were 1) cooperative lesson plans using the CIRC technique with mind 

mapping, 2) a reading comprehension ability test, 3) a summary writing ability test, and 4) a form assessing 

student satisfaction with the developed learning activities. Statistics used in data analysis included mean, 

standard deviation, and dependent samples t-test. 

 The findings were as follows: 

  1. The efficiency of the developed learning activities was 78.14/79.98, which was higher than the 

specified criteria of 75/75. 

  2. The mean of students’ reading comprehension abilities after the intervention was higher than that 

before the intervention at the .01 level of significance. 

  3. The mean of students’ summary writing abilities after the intervention was higher than that before the 

intervention at the .01 level of significance. 

  4. The students’ satisfaction with the developed learning activities was at the highest level (X̅ = 4.59, S.D. = 0.69). 

 

Keywords:  CIRC technique,  Mind mapping,  Reading comprehension,  Summary writing  

ภูมิหลัง 

 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจำชาติ  เป็นสมบัติทาง

วัฒนธรรมท่ีได้รับการยอมรับถึงความหลากหลายทางภาษา 

ใช้ เป็นเคร่ืองมือสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและสร้าง

ความสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการสืบเสาะหา

ความรู้จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ 

ความสามารถให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ

ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี นอกจากนี้ยังเป็น

สื่อท่ีแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี 

โดยบันทึกไว้เป็นวรรณคดีและวรรณกรรมอันลำ้ค่า จึงควรค่า

แก่การเรียนรู้ และร่วมกันอนุรักษไ์วใ้ห้อยู่คู่ชาตไิทยตลอดไป  

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ได้กำหนดสาระการเรียนรู้ภาษาไทยไว้ ประกอบด้วย 5 สาระ 

ได้แก่ สาระการอ่าน สาระการเขียน สาระการฟัง การดูและการพูด 

สาระหลักการใช้ภาษาไทย และสาระวรรณคดีและวรรณกรรม 

เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาไทย 

มีความคิดอย่างมีเหตุผล คิดเป็นระบบ มีนิสัยรักการอ่าน 

การเขียน มุ่งเนน้ให้เกิดกระบวนการคิด วเิคราะห ์สังเคราะห์ และ

ประเมินค่า สามารถอ่านและเขียนสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนต้องสอดคล้องกับธรรมชาติ

และลักษณะเฉพาะของภาษา มกีิจกรรมท่ีหลากหลาย นำไปสู่

การอ่าน การคิดและสามารถเขียนสื่อสารได้เป็นอย่างดี 

และนำไปประยุกต์ใชใ้นชีวติประจำวันได้ (กระทรวงศกึษาธิการ, 

2552, หน้า 62) ซึ่งมีความสำคัญต่อการเรียนรู้และพัฒนา

สตปัิญญาของคนในสังคมได้อย่างสมบูรณ์ 

 การอ่านจับใจความ เป็นทักษะพืน้ฐานสำหรับการศกึษา

ในระดับสูงขึ้นไป ผู้เรียนจะต้องใช้เวลาส่วนใหญ่ในการอ่าน

เพื่อการเรียนรู้ เข้าใจถึงสาระสำคัญท่ีอธิบายตำราได้ อันเป็น

ผลให้เข้าใจจุดมุ่งหมายสำคัญของเร่ืองท่ีอ่าน เพื่อใช้แสดง
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ความคิดเห็นเชิงวิพากษ์ วิจารณ์หรือศึกษาค้นคว้าเป็นพิเศษ

ในเร่ืองนั้น ๆ ต่อไป ดังท่ี กิตติชัย พินโน และคณะ (2554, 

หน้า 155) ได้ให้ความหมายของการอ่านจับใจความ ว่าเป็น

การอ่านเพื่อเก็บสาระสำคัญของเร่ืองท่ีอ่าน ผู้อ่านจะประสบ

ความสำเร็จตามจุดมุ่งหมายในการอ่านระดับนี้หรือไม่ขึ้นอยู่กับ

ประสบการณ์ในการอ่าน ความรู้พืน้ฐาน ความสามารถทางภาษา

และความพร้อมของผู้อ่าน เป็นต้น ผู้อ่านท่ีดีจึงควรเตรียม

ความพร้อมเหล่านี้ก่อนการอ่านทุกคร้ัง เมื่อเข้าใจวธีิการและ

สามารถอ่านจับใจความได้แล้ว สิ่งท่ีสามารถฝึกฝนควบคู่ไปด้วย 

คือ การเขียน นั่นคือ การเขียนสรุปความรู้จากสิ่งท่ีอ่านจับใจความ

ในเร่ืองราวต่าง ๆ ได ้เพราะเป็นพฤตกิรรมการส่งสารรูปแบบหนึ่ง

ซึ่งถ่ายทอดความรู้ ความคิดความรู้สึกต่าง ๆ ออกมาเป็น

ลายลักษณ์อักษร 

 การเขียนสรุปความ นับว่าเป็นสิ่งสำคัญอกีประการหนึ่ง 

ท่ีสามารถบ่งบอกถึงความสามารถของนักเรียนเช่นกัน โดยผู้ฟัง

หรือผู้อ่านจะตอ้งจับใจความและสรุปใจความสำคัญของเร่ือง 

และจับประเด็นให้ได้ว่า ใคร ทำอะไร ท่ีไหน เมื่อไร อย่างไร 

แล้วจดบันทึก จากนั้นจึงสรุปความของเรื่องที่อ่านหรือฟัง 

สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นการพัฒนาทักษะความสามารถของนักเรียน

ให้สูงขึ้นได้ ดังผลงานวิจัยของ ประมัย จิตตะโคตร (2558, 

หน้า 37-38) การใชบ้ทความเป็นสื่อพัฒนาการอ่านจับใจความ

และการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

โรงเรียนสตรีสิ ริเกศ จังหวัดศรีสะเกษ ผลการวิจัยพบว่า 

คะแนนผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความหลังเรียนของนักเรียน

โดยใช้บทความเป็นสื่อสูงกว่าก่อนเรียนอยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 และคะแนนผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความ 

หลังเรียนโดยใช้บทความเป็นสื่อสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 จากผลการประเมินการอ่านและเขียนภาษาไทย ในระดับ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ปีการศึกษา 2565-2566 ของโรงเรียน

บ้านแป้นสามัคคีราษฎร์บำรุง สะท้อนให้เห็นว่า นักเรียนยังมี

ปัญหาในการทำความเข้าใจสาระสำคัญของเร่ืองท่ีอ่าน รวมท้ัง

การเรียบเรียงและถ่ายทอดใจความสำคัญของเร่ืองในรูปแบบ

การเขียนสรุปความ ซึ่งเป็นทักษะสำคัญในการเรียนรู้ภาษาไทย

ในระดับประถมศึกษา โดยมคี่าคะแนนเฉลี่ยต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐาน

ท่ีกำหนดไวท่ี้ร้อยละ 50 จากข้อมูลดังกล่าว ชี้ให้เห็นว่า นักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 มปัีญหาและความตอ้งการจำเป็นท่ีจะตอ้ง

ได้รับการส่งเสริม และพัฒนาทักษะด้านการอ่าน การเขียน

อย่างเร่งด่วน โดยเฉพาะการอ่านจับใจความและการเขียน

สรุปความ ดังนัน้ ครูจึงมบีทบาทสำคัญในการพัฒนาคุณภาพ

ผู้เรียน ให้เกิดความรู้ทักษะกระบวนการ ตลอดจนเข้าใจใน

บทเรียน ครูผู้สอนจึงต้องมีการปรับกลวิธีในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนให้สอดคล้องกับธรรมชาติความต้องการ

ของผู้เรียน คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล เน้นให้มี

ส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม และเทคนิคท่ีหลากหลายเข้ามาใช้

ในการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรม

ความร่วมมอืในการเรียน (นวลฉว ีไพเรืองโสม, 2558, หนา้ 2) 

 การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นเทคนิคการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนควรร่วมมือกันเรียนรู้มากกว่า 

การแข่งขันกัน ก่อให้เกิดการส่งเสริมพัฒนาการท้ังด้านจิตใจ

และสติปัญญาของผู้เรียน มีการจัดกลุ่มการทำงานเพื่อส่งเสริม

การเรียนรู้ และเพิ่มพูนแรงจูงใจทางการเรียน โดยการจัด

สถานการณ์ และบรรยากาศให้บุคคลเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน

เป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่มมีสมาชิกที่มีลักษณะแตกต่างกัน

ในด้านสติปัญญาหรือความถนัด และมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 

มีความรับผิดชอบความสำเร็จของกลุ่มร่วมกัน จากปัญหา

ดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาวธีิการจัดการเรียนรู้ท่ีสามารถส่งเสริม

การอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความของนักเรียนได้

อย่างมีประสิทธิภาพ โดยพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

CIRC เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกทักษะ

การอ่าน การวิเคราะห์เนื้อหา และการเขียนร่วมกันภายใน

กลุ่มของตนเอง ซึ่งมุ่งให้นักเรียนมี การพัฒนาทักษะการอ่าน

จับใจความ และการเขียนสรุปความ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ไป

พร้อมกันโดยบูรณาการเนื้อหาสาระและวิธีการในการเรียน

แบบกลุ่ม รวมท้ังได้พัฒนาทักษะทางสังคม และการแสวงหา

ความรู้ ทักษะการคิด การแก้ปัญหา และอื่น ๆ (ทิศนา แขมมณี, 

2553, หน้า 265) นอกจากนี้ ยังสามารถใชไ้ด้ทุกรายวิชา รวมท้ัง

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ซึ่งเป็นรูปแบบการสอนท่ีพัฒนาขึ้น

สำหรับการสอนอ่านและการเขียน จากงานวิจัยพบว่า การเรียน

แบบร่วมมือโดยเทคนิค CIRC มีประสิทธิภาพ ดังผลงานของ 

สุทธา ละมุล (2558, หน้า 59-60) ได้ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรม

การอ่านจับใจความ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน

ท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการอ่านจับใจความ โดยใช้การเรียนรู้
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แบบร่วมมือเทคนิค CIRC หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีค่า

ประสิทธิภาพเท่ากับ 89.19/88.22 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากนี้ เครื่องมือท่ีสามารถ

ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาและจัดระบบความคิดได้

อย่างเป็นลำดับ คือ แผนผังความคิด (Mind Mapping) 

ซึ่งเป็นเทคนิคการจัดระเบียบความคิดท่ีช่วยให้ผู้เรียนมองเห็น

ความสัมพันธ์ของแนวคิดต่าง  ๆได้อย่างชัดเจน ดังท่ีมีผู้เสนอแนะ

ไว้ ฆนัท ธาตุทอง (2554, หนา้ 369) กล่าวว่าแผนผังความคดิ

ว่าเป็นการจัดระบบความคิด โดยเรียบเรียง ร้อยรัด แลว้ทำให้

มองเห็นความสัมพันธ์ของความคิดต่าง ๆ ได้ชัดเจนเป็น

การช่วยกระตุ้นให้เกิดความคิดต่าง ๆ มากมาย นอกจากนี้ 

โกวทิ ประวาลพฤกษ์ (2547, หนา้ 25) ได้ระบุไวว้่าเป็นกรอบ

ความคิดหรือผังความคิดท่ีเรียกว่า Mind Map หรือผังใยแมงมุม 

(Web) เป็นรูปแบบการนำเสนอท่ีต้องการให้ผู้เรียนนำเสนอ

ความคิด และความรู้ของตนโดยการถ่ายโอนจากสิ่งท่ีอยู่ในสมอง 

อยู่ในความคิดคำนึง มานำเสนอให้ผู้อื่นทราบ เป็นการสื่อความ

แบบหนึ่งท่ีจะนำมาใช้ในการเสนอความคิด ความรู้ต่าง ๆ  (ณัฏฐาพร 

จันลาวงศ์, 2563, หน้า 98-109) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือประกอบแผนผังความคิด เร่ือง การเขียน

เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัย

พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ แบบร่วมมือ

ประกอบแผนผังความคิดเร่ือง การเขียนเชิงสร้างสรรค์ มีค่า

ประสิทธิภาพ เท่ากับ87.07/88.10 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีได้กำหนดไว้ 

และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 และมีความพงึพอใจต่อ

การเรียนโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

 จากแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ CIRC และแนวคิด

แผนผังความคิดดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมคีวามสนใจท่ีจะนำแนวคิด

ท้ังสองมาบูรณาการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 ให้นักเรียนมีความรู้

ความสามารถท่ีมีประสิทธิภาพสูงขึ้น โดยผู้วิจัยได้ออกแบบ

กำหนดการขั้นตอนและวธีิการแก้ปัญหาในรูปแบบการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้และสะท้อนผลการเรียนรู้ ซึ่งผลท่ีได้จะเป็นแนวทาง

ในการสร้างกิจกรรม การเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ และ

สามารถนำความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

ความมุ่งหมายของการวจิัย 

 ในการวจิัยการพัฒนากจิกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ 

CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด เพื่อเสริมสร้างการอ่านจับใจความ

และการเขียนสรุปความ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ครัง้นี้ ผู้วิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวจิัยไว้ ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด เพื่อเสริมสร้างการอ่านจับใจความ

และการเขียนสรุปความ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความ

ของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด สำหรับนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 5 

  3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความ

ของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด สำหรับนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 5 

  4. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ

แผนผังความคิด เพื ่อเสริมสร้างการอ่านจับใจความและ

การเขียนสรุปความ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ มุ่งศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างการอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด ผู้วิจัยได้

กำหนดกรอบแนวคิดของการวจิัย ไวด้ังนี้ 

         ตัวแปรอสิระ          ตัวแปรตาม 

 

                  

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การดำเนนิการวิจัยมีการดำเนินการตามลำดับ ดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนประถม 

ศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 11 

โรงเรียน ในเครือข่ายนาแก้วบ้านแป้น สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 รวมท้ังสิ้น 11 ห้อง 

จำนวน 190 คน  

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

โรงเรียนบ้านแป้นสามัคคีราษฎร์บำรุง ผู ้วิจัยใช้วิธีการสุ่ม

แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยการสุ่มเลือกโรงเรียน

จากเครือข่ายนาแก้วบ้านแป้น จำนวน 1 โรงเรียน และใชห้้องเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนท่ีสุ่มได้เป็นกลุ่มตัวอย่าง 

ซึ่งมีนักเรียน จำนวน 11 คน เนื่องจากการจัดชั้นเรียนใน

กลุ่มเครือข่ายมกีารจัดท่ีคล้ายคลึงกัน คือ คละเด็กเก่ง ปานกลาง 

และอ่อน 

  2. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

   เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ได้แก่ 

    2.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

ร่วมกับแผนผังความคิด จำนวน 7 แผน รวม 16 ชั่วโมง 

    2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ 

เป็นแบบทดสอบปรนัยเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 

30 ข้อ ซึ่งมีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.87 

    2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียน

สรุปความ เป็นแบบทดสอบอัตนัย จำนวน 5 ข้อ ซึ่งมีค่า

ความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.85 

    2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี

ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แบบสอบถามเป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามมาตราวัดแบบ 

ลิเคิร์ท (Likert) 5 ระดับ จำนวน 20 ข้อ ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่น

เท่ากับ 0.88 

  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

   ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยทดลองกับ

กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนบ้านแป้นสามัคคีราษฎร์บำรุง จำนวน 

11 คน ได้ดำเนินการทดลอง ดังนี้ 

    3.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pretest)  

    3.2 ดำเนิ นการจั ดกิ จกรรมการเรียน รู้ตาม

แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 7 แผน รวม 16 ชั่วโมง  

    3.3 ทดสอบหลังเรียน (Posttest) 

    3.4 ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ  

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

ร่วมกับแผนผังความคิด เพื่อส่งเสริมการอ่านจับใจความ

และการเขียนสรุปความ ซึ่งมขีั้นตอน ดังนี้ 

          ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมการ 

          ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน 

          ขั้นท่ี 3 ขั้นกิจกรรมกลุม่ (แผนผังความคิด) 

          ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบผลงาน 

          ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินผล 

 

 

 

 

  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด 

  2. ความสามารถในการอ่านจบัใจความ 

  3. ความสามารถในการเขียนสรุปความ 

  4. ความพงึพอใจที่มตี่อ การจดักิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแผนผังความคิด 
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  4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

   ผู้วิจัยได้ดำเนนิการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

    4.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิดเพื่อเสริมสร้าง

การอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ สำหรับนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 5 ตามเกณฑ์ 75/75 โดยใชสู้ตร E1/E2  

    4.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน

จับใจความของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ

แผนผังความคิด โดยใช้การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มสัมพันธ์กัน 

(Dependent samples t-test)  

    4.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการเขียน

สรุปความของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผัง

ความคิด โดยใชก้ารทดสอบค่าทีแบบกลุ่มสัมพันธ์กัน (Dependent 

samples t-test) 

    4.4 วเิคราะห์ความพงึพอใจท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด 

เพื่อเสริมสร้างการอ่านจับใจความ และการเขียนสรุปความ 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย

กับเกณฑ์ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้เสนอผลการวจิัยตามลำดับดังต่อไปนี้ 

  1. ผลการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด เพื่อเสริมสร้าง

การอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ สำหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามเกณฑ์ 75/75 ปรากฏดังรายละเอียด 

ในตาราง 1 

 

 

ตาราง 1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด  

            เพื่อเสริมสร้างการอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 5 

แผนการจัด 

การเรียนรู้ 

วัดผลระหว่างเรียน วัดผลหลังเรียน 

คะแนน 

เต็ม 
 S.D. ร้อยละ ตัวแปร 

คะแนน

เต็ม 
 S.D. ร้อยละ 

แผนท่ี 1 30 25.91 1.04 83.03 ความสามารถใน 

การอ่านจับใจความ 
30 23.55 1.86 78.50 

แผนท่ี 2 30 23.36 0.92 77.87 

แผนท่ี 3 30 24.18 1.25 80.60 ความสามารถใน 

การเขียนสรุปความ 
100 81.45 5.54 81.45 

แผนท่ี 4 30 23.45 1.21 78.17 

แผนท่ี 5 30 22.73 1.49 75.77 รวม 2 ตัวแปร 

(น้ำหนักเท่ากัน) 
- 79.98 

แผนท่ี 6 30 21.73 1.35 72.43 

แผนท่ี 7 30 23.73 1.27 79.10 
E1/E2 = 78.14/79.98 

รวมทุกแผน 210 164.09 4.30 78.14 
 

 จากตาราง 1 พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด เพื่อเสริมสร้างการอ่านจับใจความ

และการเขียนสรุปความ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.14/79.98 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 

ท่ีต้ังไว้  

  2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความ

ของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด สำหรับนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 5 ปรากฏรายละเอียด ในตาราง 2  
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ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนดว้ยกิจกรรม 

            การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 5 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X̅ S.D. t Sig. (1-tailed) 

ก่อนเรียน 11 30 19.55 2.25 
11.21** .00 

หลังเรียน 11 30 23.55 1.86 

 ** มนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 จากตาราง 2 พบว่า ค่าเฉลี่ยความสามารถในการอ่าน

จับใจความของนักเรียน หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด สูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01  
 

  3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียน

สรุปความของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผัง

ความคิด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ปรากฏ

ดังรายละเอยีด ในตาราง 3 

ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนดว้ยกิจกรรม 

            การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 5 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X̅ S.D. t Sig. (1-tailed) 

ก่อนเรียน 11 100 56.18 6.78 
16.50** .00 

หลังเรียน 11 100 81.45 5.54 

 ** มนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 จากตาราง 3 พบว่า ค่าเฉลี่ยความสามารถในการเขียน

สรุปความของนักเรียน หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด สูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01  

  4. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ

แผนผังความคิด เพื่อเสริมสร้างการอ่านจับใจความและ

การเขียนสรุปความ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ปรากฏดังรายละเอยีด ในตาราง 4 

ตาราง 4 ผลการวเิคราะห์ความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ 

            แผนผังความคิด เพื่อเสริมสร้างการอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 5 

ท่ี รายการความพึงพอใจ (n=11) X̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1 ดา้นเนือ้หา 4.54 0.32 มากท่ีสุด 

2 ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4.63 0.25 มากท่ีสุด 

3 ดา้นครูผู้สอน 4.64 0.31 มากท่ีสุด 

4 ดา้นสื่อการเรยีนการสอน 4.61 0.30 มากท่ีสุด 

5 ดา้นประโยชน์ท่ีไดร้ับ 4.64 0.31 มากที่สุด 

6 ดา้นการวัดผลและประเมนิผลการเรยีนรู้ 4.50 0.37 มาก 

รวม 4.59 0.69 มากที่สุด 
 

 จากตาราง 4 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ

แผนผังความคิด เพื่อเสริมสร้างการอ่านจับใจความและ

การเขียนสรุปความ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X̅ = 4.59, 

S.D.= 0.69) 
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 สรุปผลการวิจัย 

  จากดำเนินการวจิัยคร้ังนี ้สรุปผลการทำวิจัยได้ ดังนี้ 

   1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนคิ CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด เพื่อเสริมสร้างการอ่าน

จับใจความและการเขียนสรุปความ สำหรับนักเรียนช้ันประถม 

ศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 78.14/79.98 สูงกว่าเกณฑ์ท่ี

กำหนดไว้ คือ 75/75 

   2. ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียน 

หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

ร่วมกับแผนผังความคิด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01  

   3. ความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียน 

หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

ร่วมกับแผนผังความคิด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

   4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด 

เพื่อเสริมสร้างการอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยภาพรวมอยู่ใน

ระดับมากที่สุด (X̅ = 4.59, S.D. = 0.69)  

อภิปรายผล 

 การวิจัยเร่ือง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนคิ CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด เพื่อเสริมสร้างการอ่าน

จับใจความและการเขียนสรุปความ สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 5 ผู้วิจัยขอนำเสนอการอภปิรายผลในประเด็นสำคัญ ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ

แผนผังความคิด เพื่อเสริมสร้างการอ่านจับใจความและ

การเขียนสรุปความ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.14/79.98 ซึ่งหมายความว่านักเรียน

ได้คะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบฝึกหัดและใบงานระหว่างเรียน

ของแต่ละแผนการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 78.14 และคะแนนเฉลี่ย

จากการทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ

และการเขียนสรุปความ คิดเป็นร้อยละ 79.98 แสดงว่า 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนคิ CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด เพื่อเสริมสร้างการอ่าน

จับใจความและการเขียนสรุปความ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ผลการวิจัยดังกล่าว

อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม มีการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และช่วยกันวิเคราะห์เนื้อหาท่ีอ่าน 

ส่งผลให้นักเรียนสามารถเขา้ใจสาระสำคัญของเร่ืองได้ดีย่ิงขึ้น 

นอกจากนี้ การใช้แผนผังความคิดยังช่วยให้นักเรียนสามารถ

จัดระบบความคิดและเชื่อมโยงข้อมูลสำคัญจากเร่ืองท่ีอ่านได้

อย่างเป็นลำดับ ส่งผลให้นักเรียนสามารถถ่ายทอดใจความสำคัญ

ออกมาในรูปแบบการเขียนสรุปความได้อย่างมีประสิทธิภาพ

สอดคล้องกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2555, หน้า 270) 

ท่ีกล่าวถึงการจัดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC ว่าเป็นการเรียน

แบบร่วมมือที่ใช้ในการสอนอ่านและเขียน โดยมีกิจกรรม

การอ่านแบบเรียน การสอนอ่านเพื่อความเข้าใจ และบูรณาการ

ศิลปะทางภาษา และ ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2552, หน้า 191) 

ที่กล่าวว่าแนวคิดการจัดการเรียนรู้  โดยใช้เทคนิค CIRC 

เป็นการเรียนสำหรับสอนการอ่านเขียน และศิลปะทางภาษา

ด้วยการแบ่งกลุ่ม เก่ง ปานกลาง และอ่อน การมอบเกียรติบัตร

หรือกำลังใจเป็นการชื่นชมถึงความสามารถท่ีดำเนินงานกลุ่ม

สำเร็จจากการประเมินผลการเรียนของสมาชิกในทีมทุกคน 

ดังจะเห็นได้จากงานวิจัยของ สุทธา ละมุล (2558, หน้า 59-60) 

ได้ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการอ่านจับใจความ โดยใช้

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา

ปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการอ่านจับใจความ โดยใช้

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

ปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 89.19/88.22 สูงกว่าเกณฑ์ 

80/80 ท่ีต้ังไว้ 

  2. ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียน

หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ CIRC ร่วมกับ

แผนผังความคิด สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 นั่นหมายความว่า การเรียนด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ

แผนผังความคิด เป็นเทคนิคท่ีเพิ่มโอกาส เพิ่มเวลาในการฝึก

ทักษะการอ่านให้ผู้เรียน ผู้วิจัยได้ดำเนินกิจกรรมการเรียน

การสอน โดยการแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถใน

การอ่าน ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง 

และกลุ่มอ่อน เพื่อสอนคำศัพท์ใหม่จากบทเรียนและให้นักเรียน

ในแต่ละกลุ่มจับคู่กันอ่านออกเสียงคำศัพท์จนสามารถอ่านได้

อย่างคล่องแคล่วและถูกต้อง จากนั้นจัดทีมใหม่โดยในทีม

ประกอบด้วย นักเรียนเก่ง ปานกลางและอ่อน เพื่อช่วยกันอ่าน
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และศึกษาเนื้อเร่ือง โดยอ่านคนละ 1 วรรคสลับกันจนจบเร่ือง

และนักเรียนคนอื่นในกลุ่มร่วมกันตรวจสอบความผิดพลาด

และช่วยกันแก้ไข จากนั้นร่วมกันอภปิรายและวิเคราะห์เนื้อหา

ท่ีได้อ่าน และทำใบงานเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ เมื่อสิ้นสุด

กิจกรรมการเรียนรู้มกีารทดสอบหลังเรียนและนําคะแนนจาก

การทดสอบหลังเรียนและคะแนนจากการทำแบบฝึกหัดมารวมกัน 

เพื่อคัดเลือกทีมยอดเยี่ยมและทีมดีเด่นจากคะแนนท้ังหมด 

ส่งผลให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในการร่วมมือทำกิจกรรม 

ซึ่งตรงกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2553, หน้า 99-101) 

ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลดีต่อผู้เรียน คือ ผู้เรียน

มคีวามมุ่งมั่นทำกิจกรรมจนประสบความสำเร็จ ทำให้คะแนน

ทางการเรียนสูงขึ้น มีความรู้ท่ีคงทน มีความสัมพันธ์ระหว่าง

ผู้เรียนท่ีดี มีนำ้ใจนักกีฬา มคีวามใส่ใจรูส้ึกต่อตนเองและผู้อ่ืน 

ตลอดจนกล้าแสดงออกและแสดงความคิดเห็นมากขึน้ สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ นาตยา บุนนาค (2561, หน้า 63-65) ได้ศึกษา

เร่ือง ผลการใช้เทคนิคการสอน CIRC ท่ีมีต่อความสามารถ

ในการอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอน

ด้วยเทคนิคการสอน CIRC มคีะแนนความสามารถในการอ่าน

จับใจความและการเขียนสรุปความ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 และงานวจิัยของ ชุติมา 

นันบุญ (2567, หน้า 263-265) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือแบบ CIRC เสริมด้วยเทคนิคการสะท้อนคิดต่อ

ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย ของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวจิัยพบว่า ความสามารถในการอ่าน

จับใจความภาษาไทยของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  3. ความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียน

หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ CIRC ร่วมกับ

แผนผังความคิด สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 ท้ังนี้เพราะเทคนิค CIRC มีขั้นตอนในการอ่านจนเกิด

ความเข้าใจ รวมถึงร่วมกันอภปิรายและวเิคราะห์เนื้อหาที่อ่าน

ร่วมกันในกลุ่มตามประเด็นต่าง ๆ ใช้ตอบคําถามในใบงาน

ตอนท่ี 1 และร่วมกันสรุปย่อประเด็นจากเร่ืองในใบงานตอนท่ี 2 

ส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการเขียนสรุปความได้

อย่างเป็นลำดับขั้นตอน ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้เทคนคิการสอน CIRC โดยท่ี ทิศนา แขมมณี 

(2555, หน้า 270) ได้กล่าวว่าในการใช้เทคนิค CIRC นักเรียน

จะต้องช่วยกันวางแผนการเขียนเร่ืองและช่วยกันตรวจสอบ

ความถูกต้องเพื่อให้ได้ผลงานท่ีสมบูรณ์ และชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ 

(2552, หน้า 92–195) ท่ีเสนอขั้นตอนในการสรุปใจความสำคัญ 

เพื่อทดสอบความเข้าใจของเนื้อเร่ือง โดยสรุปความสำคัญ

หลังจากอ่านเร่ือง และอภิปรายในกลุ่มแล้ว ให้นักเรียนเขียน

สรุปใจความสำคัญของเร่ืองท่ีอ่านกับคู่ของตน โดยใช้ภาษา

ของนักเรียน นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ 

จารุวรรณ สังฆะจารย์ (2565, หนา้ 83-86) ได้ศึกษาการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการเขียน

เชิงสร้างสรรค์หลังจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 และเป็นไปตามงานวจิัย

ของ Annisa, Yulianti, & Joko (2018, pp. 48-52) ได้ทำการวิจัย

เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนบทกวีโดยใช้เทคนิคการสอน CIRC 

ในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนประถมศึกษาใน

รัฐซูราการ์ต ในปีการศึกษา 2560/2561 ซึ่งเทคนิคการสอน 

CIRC ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน การกระทำ 

การสังเกต และการสะท้อนกลับ ในการรวบรวมข้อมูล

ประกอบด้วย การสัมภาษณ์ การสังเกต และการทดสอบ 

ผลการวจิัยพบว่าเทคนิคการสอน CIRC สามารถพัฒนาทักษะ

การเขียนบทกวีในโรงเรียนประถมศึกษารัฐซูราการ์ตได้ 

  4. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ

แผนผังความคิด พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ

มากท่ีสุด มีระดับคะแนนเฉลี่ยท่ี 4.59 ท้ังนี้เนื่องมาจากในแต่ละ

กิจกรรมการอ่านเร่ิมจากง่ายไปหายาก ทำให้นักเรียนไม่รู้สึก

ว่าการอ่านเป็นเร่ืองยาก และใช้บทอ่านจากสื่อต่าง ๆ อย่าง

หลากหลาย ได้แก่ นิทาน ข่าว บทความ บทร้อยกรอง วรรณคดี

และวรรณกรรม นักเรียนจึงทำกิจกรรมการอ่านอย่างไม่รู้สึกเบ่ือ 

นอกจากนี้กระบวนการจัดการเรียนรู้ยังเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

นักเรียนได้ทำกิจกรรมร่วมกัน แบบพึ่งพาอาศัยและช่วยเหลือ

ซึ่งกันและกัน ได้สร้างปฏิสัมพันธ์อันดีภายในกลุ่มท่ีมี ท้ัง

นักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน เกิดเป็นความสามัคคี สร้างสรรค์

ผลงานจนสำเร็จและกิจกรรมกระบวนการกลุ่มทำให้ผู้เรียนได้

มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 
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การให้ความเอาใจใส่ร่วมมือกันเป็นการส่งเสริมทักษะทางสังคม 

นักเรียนมีความรับผิดชอบรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น สามารถ

ทำงานร่วมกันได้อย่างมีความสุข ในการทำกิจกรรมครูได้ให้

คำแนะนำ สังเกตพฤติกรรม และดูแลนักเรียนอย่างท่ัวถึง 

นักเรียนจึงรับรู้ถึงความเอาใจใส่ของครู ให้ความร่วมมือใน

การทำกิจกรรมอย่างเต็มที่ ครูแจ้งเกณฑ์การประเมินผล

ก่อนเร่ิมทำกิจกรรม หลังทำกิจกรรมครูแจ้งผลคะแนนจาก

การทำผลงาน รวมกับคะแนนสอบให้นักเรียนทราบ ทำให้

ทราบถึงความสามารถของตนเอง เกิดความภาคภูมิใจในผลงาน

ของตนเองและเพื่อนกลุ่มเดียวกัน นักเรียนกลุ่มเก่งมีความแม่นยำ

และเข้าใจมากขึ้น นักเรียนกลุ่มอ่อนไม่รู้สึกด้อยค่า เพราะได้รับ

การช่วยเหลือ และเรียนรู้ไปพร้อมเพื่อนในกลุ่ม ทำให้พึงพอใจ

ต่อการทำกิจกรรม ช่วยให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนยิ่งขึ้น 

มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม เร้าความสนใจของ

นักเรียนได้มากจากสื่อท่ีหลากหลาย สอดคล้องกับการวิจัย

ของ จุฬาลักษณ์ กองพิลา (2562, หน้า 94) ได้ศึกษาเร่ือง 

การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความของนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ

ต่อการเรียนอยู่ในระดับมากท่ีสุด และยังตรงกับงานวิจัยของ 

สุวรรณา โคตรชมภู (2558, หน้า 98) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนา

ความสามารถ การอ่านจับใจความ ด้วยการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจต่อกิจกรรม

อยู่ในระดับมากที่สุด 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

  1. ครูผู้สอนสามารถนำกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิดไปประยุกต์ใช้ใน

การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ และ

การเขียนสรุปความของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ในพืน้ท่ีอ่ืน ๆ ได้ 

  2. การจัดกิจกรรมควรส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วม

ในการทำงานกลุ่มและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างต่อเนื่อง 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 

  1. ควรศึกษาวิจัยเพื ่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมอืเทคนคิ CIRC ร่วมกับแผนผังความคิดในกลุ่มประชากร

นักเรียนระดับช้ันอื่น ๆ 

  2. ควรศึกษาผลของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด กับทักษะภาษาไทย

ด้านอื่น ๆ เช่น การอ่านเชิงวิเคราะห์ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

เป็นตน้ 
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