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การพัฒนาชุดกจิกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ซิปปา โมเดล  
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หน่วยการเรียนรู้ วัสดแุละสสาร วชิาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นดงบัง 
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บทคัดย่อ 

การวจิัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร วิชาวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามรูปแบบซิปปา โมเดล ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และมีดัชนีประสิทธิผลไม่น้อยกว่า 

0.50 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

3) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านดงบัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 จำนวน

5 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง แบบแผนการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุ่มเดียว โดยการทดสอบก่อนเรียน

และหลังเรียน เครื่องมือการวิจัย ประกอบด้วย 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร วิชาวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จำนวน 6 ชุด 2) แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา โมเดล จำนวน 6 แผน 

3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 4) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และ 5) แบบสอบถามความพงึพอใจ

ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สถิตท่ีิใชใ้นการวเิคราะห์ ได้แก่ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ร้อยละ และการทดสอบวลิคอกซัน (Wilcoxon signed-ranks test) เพื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนกับหลังเรียน 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ 80.00/84.50 และมีค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 

เท่ากับ 0.85 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 2) นักเรียนท่ีเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) นักเรียนท่ีเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

คำสำคัญ : ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปาโมเดล  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1โรงเรียนบ้านดงบัง สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1, Bandongbung School, Udonthani Primary Educational Service Area Office 1 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were  to: 1) develop learning activity packages based on the CIPPA Model for 

the unit “Materials and Matter” in the Science and Technology subject for Prathomsuksa 4 students, ensuring an 

efficiency of 80/80 and an effectiveness index of not less than 0.50; 2) compare students’ learning achievement 

before and after the intervention; 3) compare students’ scientific process skills before and after the intervention; 

and 4) examine students’ satisfaction toward the learning through the developed learning activity packages.  

The sample consisted of 5 Prathomsuksa 4 students in the first semester of the academic year 2025 at Bandongbung 

School under the Udonthani Primary Educational Service Area Office 1 , obtained through purposive sampling. 

The research instruments included 1) six sets of learning activity packages for the unit “Materials and Matter” in 

the Science and Technology subject for prathomsuksa 4 students, 2) six lesson plans based on the CIPPA Model, 

3) a learning achievement test, 4) a scientific process skills test, and 5) a satisfaction questionnaire toward the 

learning through the developed learning activity packages. Statistics for data analysis included mean, standard 

deviation, percentage, and Wilcoxon signed-ranks test for comparing pre-test and post-test scores. 

 The finding were as follows: 1) the developed learning activity packages had an efficiency of 80.00/84.50 

and an effectiveness index (E.I.) of 0.85, meeting the established criteria; 2) the mean of students’ learning 

achievement after the intervention was higher than that before the intervention at the .05 level of significance;  

3) the mean of students’ scientific process skills was higher than that before the intervention at the .05 level of 

significance; and 4) overall, the students’ satisfaction with the learning activity packages was at a high level. 

 

Keywords:  Scientific process skills,  CIPPA Model,  Learning activity packages 

ภูมิหลัง 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 

มีผลให้เกิดการปฏิรูปการเรียนการสอนอย่างจริงจัง ตามมาตรา 

24 ท่ีหน่วยงานการศึกษาต้องดำเนินการจัดเนื้อหาสาระและ

กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน 

โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝึกทักษะ กระบวนการ

คิด การจัดการ การเผชญิสถานการณ์และประยุกต์ใช้ความรู้

เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา จัดกิจกรรมให้ผู ้เรียนเรียนรู้

จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ทำได้ คิดเป็น ทำเป็น 

โดยผสมผสานสาระความรู้ต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน 

รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542, หน้า 7) 

สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 ท่ีมีหลักการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ 

คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง

ด้วยกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลายอันเป็นเครื่องมอืท่ีนำพา

ผู้เรียนไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร ครูผู้สอนจึงต้องศึกษา

ทำความเข้าใจกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อให้สามารถเลือกใช้

ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (กระทรวง 

ศกึษาธิการ, 2551, หนา้ 4) 

 การจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ 

มีทักษะสำคัญในการค้นควา้และสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการ

ในการสืบเสาะหาความรู้และแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย 

ให้ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการทำกิจกรรม

ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลายเหมาะสมกับระดับชั้น 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 92) โดยมีเป้าหมายท่ีมุ่งเน้น

ให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากท่ีสุดจากวิธีการสังเกต 

การสำรวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วนำผลท่ีได้มาจัดระบบ
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เป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ (สำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพืน้ฐาน, 2560, หนา้ 30) 

 การเรียนรู้ตามรูปแบบโมเดลซิปปา (CIPPA MODEL) 

เป็นการจัดการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ เป็นรูปแบบ

การประสานห้าแนวคิด ได้แก่ แนวคิดการสร้างความรู้ แนวคิด

กระบวนการกลุ่มและการเรียนรู้แบบร่วมมอื แนวคิดเกี่ยวกับ

ความพร้อมในการเรียนรู้ แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ 

และแนวคิดเกี่ยวกับการถ่ายโอนความรู้ เมื่อนำแนวคิดดังกล่าว

มาจัดการเรียนรู้ พบว่าสามารถพัฒนาผู้เรียนได้ครบทุกด้าน 

คือ ด้านร่างกาย อารมณ์ สติปัญญาและสังคม โดยหลักการ

ของโมเดลซิปปา ได้ยึดหลักการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียน

เป็นสำคัญ คือ ช่วยให้ผู้ เรียนมีบทบาทและมีส่วนร่วมใน

กระบวนการเรียนรู้ให้มากท่ีสุด มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน

กับครูและนักเรียนกับนักเรียน มกีารแลกเปลี่ยนข้อมูลความรู้ 

ความคิดเห็นและประสบการณ์ ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการ

ต่าง ๆ ร่วมกับการผลิตผลงาน ซึ่งมีความคิดสร้างสรรค์ท่ี

หลากหลายและสามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

ทำให้นักเรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองตามแนวคิด 

Constructivism (ทิศนา แขมมณ,ี 2542, หนา้ 7) 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Learning activity packages) 

เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีครูผู้สอนพัฒนาขึ้น ประกอบด้วย 

สื่อวัสดุหลายชนดิรวมเข้าด้วยกันเป็นชุด เพื่อให้เกิดความสะดวก

ในการจัดการเรียนรู้ และทำให้กิจกรรมการเรียนการสอน

บรรลุตามเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้ ท้ังด้านความรู้ ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยใน

การอำนวยความสะดวกทำให้การจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน

ของครูผู้สอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เป็นชุดการเรียนรู้ท่ีผู้เรียน

สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองในความดูแลชี้แนะของครูผู้สอน 

เนื่องด้วยประกอบด้วยสื่อวัสดุอุปกรณ์หลายอย่างรวมกัน 

นักเรียนสามารถทดสอบและเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ทำให้นักเรียน

ไม่เกิดความเบ่ือหน่ายเพราะได้เรียนรู้ในบรรยากาศท่ีสนุกสนาน 

เนื่องจากไม่จำเป็นต้อง รอฟังและปฏิบัติตามเฉพาะคำสั่งจากครู

เพียงอย่างเดียว สอดคล้องกับหลักการการจัดการเรียนรู้

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

การจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และแนวคดิของการจัดการ

เรียนรู้รูปแบบซิปปา โมเดล 

 ข้อมูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ย้อนหลัง 

3 ปี (พ.ศ. 2565-2567) พบว่า ร้อยละโดยเฉลี่ยในภาพรวม

ของสาระท่ี 2 วทิยาศาสตร์กายภาพ มาตรฐาน ว 2.1 ไม่ผ่านเกณฑ์

ท่ีสถานศกึษากำหนดไวร้้อยละ 70 ในปีการศึกษา 2565 และ 

2566 เป็นมาตรฐานท่ีมีคะแนนเฉลี่ยต่ำท่ีสุด คือ ร้อยละ 61.30 

รวมท้ังเป็นมาตรฐานท่ีมจีำนวนตัวชี้วัดมากท่ีสุดตามผังการสร้าง

ข้อสอบของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 

(O-NET) ปีการศึกษา 2566 (สถาบันทดสอบทางการศึกษา

แห่งชาติ (องค์การมหาชน), 2566, ออนไลน์) การวิเคราะห์

ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้านดงบัง 

พบว่า เป็นมาตรฐานท่ีมีคะแนนเฉลี่ยต่ำกว่าคะแนนเฉลี่ย

ระดับประเทศ ท่ีมีสาเหตุมาจากนักเรียนขาดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ อันเป็นสิ่งสำคัญในการสืบเสาะหาความรู้

จากประสบการณ์จากการลงมือปฏบัิติการทดลองด้วยตนเอง

อย่างสม่ำเสมอ ประกอบกับโรงเรียนบ้านดงบัง เป็นโรงเรียน

ขนาดเล็กท่ีไม่มีวัสดุอุปกรณ์ การทดลองและเคร่ืองมือทาง

วิทยาศาสตร์สำหรับให้นักเรียนได้ใช้ลงมือปฏิบัติการทดลอง 

ทำให้นักเรียนมโีอกาสลงมอืปฏบัิตกิารทดลองนอ้ยมาก 

 จากเหตุผลท่ีมาและความสำคัญข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้คิดค้น 

เพื่อปรับเปลี่ยนกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการพัฒนา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร วิชา

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีเพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านดงบัง อันเป็นแนวทาง

ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาให้นักเรียนสามารถ

สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง มี ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้นจากการลงมือปฏิบัติอย่างแท้จริง  

และเสริมสร้างเจตคติท่ีดตี่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ต่อไป 

วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ 

วัสดุและสสาร วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 4 ตามรูปแบบ CIPPA Model ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

80/80 และมีดัชนีประสิทธิผลไม่นอ้ยกว่า 0.50 
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 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 

ก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร วิชาวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลย ีชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ตามรูปแบบ CIPPA Model  
 3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียน ก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร 

วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ตามรูปแบบ CIPPA Model 
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียน 

โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกจิกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ 

วัสดุและสสาร วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 4 ตามรูปแบบ CIPPA Model 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การวิจัยเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ซิปปา โมเดล เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษา    

ปีท่ี 4 มกีรอบแนวคิดของการวจิัย ดังนี ้

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากร ในการวิจัยคร้ังนี้ กำหนดประชากรเป้าหมาย 

เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 โรงเรียนบ้านดงบัง 

สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 

  กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ที่พัฒนาขึ้น เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน

บ้านดงบัง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 จำนวน 5 คน 

ซึ่งได้มาโดยการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

 2. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัยและคุณภาพเครื่องมอื 

  2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 4 จำนวน 6 ชุด ดังนี ้

   ชุดท่ี 1 วัสดุในชีวิตประจำวัน 

   ชุดท่ี 2 ความแข็งของวัสด ุ

   ชุดท่ี 3 ความยดืหยุ่นของวัสด ุ

   ชุดท่ี 4 การนำความร้อนของวัสดุ 

 

   ชุดท่ี 5 การนำไฟฟา้ของวัสดุ 

   ชุดท่ี 6 สถานะของสาร 

  2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและ

สสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ซิปปา โมเดล 

จำนวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมเวลา 12 ชั่วโมง ครอบคลุม

เนื้อหา 6 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 

   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 วัสดุในชีวิตประจำวัน  

   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 ความแข็งของวัสด ุ 

   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 ความยดืหยุ่นของวัสด ุ

   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 การนำความร้อนของวัสดุ 

   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 การนำไฟฟ้าของวัสด ุ

   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 สถานะของสสาร 

   เนื้อหาท่ีใชใ้นการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ครัง้นี้ 

ผู้วิจัยใช้เนื้อหาตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ มาตรฐาน ว 2.1 ตัวชี้วัดท่ี 1, 

2, 3, และ 4 โดยเลือกหน่วยการเรียนรู้ “วัสดุและสสาร” 

ตัวแปรต้น 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ตามรูปแบบ CPPA Model 

ตัวแปรตาม 

1. ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

4. ความพึงพอใจต่อการเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
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วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

โรงเรียนบ้านดงบัง มาดำเนินการออกแบบการจัดการเรียนรู้

ตามรูปแบบซิปปา โมเดล โดยพัฒนาเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้

และจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ ผลการตรวจสอบคุณภาพ

ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และแผนการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญ

ด้านการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จำนวน 5 คน พบว่า โดยรวม

มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X  = 4.54, S.D. = 0.62) 

ผู้วิจัยได้นำแผนการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 4 ท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย เพื่อหาความเหมาะสมในการจัด

กิจกรรม เวลา การวัดและประเมนิผล ความเหมาะสมของสื่อ 

ซึ่งพบว่ามีความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียน

สนุกสนานและมีความพงึพอใจในกิจกรรมการเรียนรู้ 

  2.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยคร้ังนี้ 

ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร ตำราและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการวัด

และประเมินผล วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ เร่ือง วัสดุและสสาร 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ท่ีเกิดขึ้นจากกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา โมเดล ท่ีใช้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น หาคุณภาพของแบบทดสอบ

โดยผ่านการตรวจสอบและพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 

โดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน โดยคัดเลอืกแบบทดสอบท่ีมีค่า

ดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) ตัง้แต่ 0.60 ขึน้ไป ประกอบด้วย 

   1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มคี่า IOC 

อยู่ระหว่าง 0.60–1.00 ทดลองใช้แบบทดสอบท่ีพัฒนาขึ้นกับ

นักเรียนท่ีเคยเรียน หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร มาแล้ว 

จำนวน 30 คน วิเคราะห์หาค่าดัชนีความยากง่าย (P) และ

ดัชนีอำนาจจำแนก (R) ของแบบทดสอบท้ังฉบับ พบว่า มีค่า

เท่ากับ 0.63 และ 0.36 ตามลำดับ วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพตามเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ ตามสูตร

คูเดอร์-ริชาร์ดสันท่ี 20 พบว่าแบบทดสอบท้ังชุดมีค่าความเชื่อมั่น 

เท่ากับ 0.94 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์เชื่อถอืได้สูง                                  

   2) แบบทดสอบย่อยของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่า 

IOC อยู่ระหว่าง 0.60–1.00 ทดลองใช้แบบทดสอบที่พัฒนาขึ้น

กับนักเรียนท่ีเคยเรียน หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร มาแล้ว 

จำนวน 30 คน วิเคราะห์หาค่าดัชนีความยากง่าย (P) และ

ดัชนีอำนาจจำแนก (R) ของแบบทดสอบท้ังฉบับ พบว่า มีค่า

เท่ากับ 0.66 และ 0.38 ตามลำดับ วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพตามเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ ตามสูตร

คูเดอร์-ริชาร์ดสันท่ี 20 พบว่าแบบทดสอบท้ังชุดมคี่าความเชื่อมั่น 

เท่ากับ 0.76 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์เชื่อถอืได้ ค่อนขา้งสูง 

   3) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.60–1.00 ทดลองใช้แบบทดสอบท่ีพัฒนาขึ้น

กับนักเรียนท่ีเคยเรียน หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร มาแล้ว 

จำนวน 30 คน วิเคราะห์หาค่าดัชนีความยากง่าย (P) และ

ดัชนีอำนาจจำแนก (R) ของแบบทดสอบท้ังฉบับ พบว่า มีค่าเท่ากับ 

0.59 และ 0.35 ตามลำดับ วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ์ ที่กำหนดไว้ ตามสูตร

คูเดอร์-ริชาร์ดสันท่ี 20 พบว่า แบบทดสอบท้ังชุดมีค่าความเชื่อมั่น 

เท่ากับ 0.94 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์เชื่อถือได้สูง 

   4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ผู้วิจัย

ได้ศึกษาทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ ตามรูปแบบแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating scales) ของลิเคิร์ท (Likert Scales) 

ท่ีแบ่งออกเป็น 5 ระดับ แล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม จำนวน 

5 คน พจิารณาตรวจสอบความเท่ียงตรงด้านโครงสร้างและเนื้อหา 

โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 

Congruence: IOC) ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามความพึงพอใจ

ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญและนำไปทดลองใช้เพื่อวเิคราะห์

หาค่าความเชื่อมั่นโดยวิธีสัมประสิทธ์ิ แอลฟาของครอนบาค 

(Cronbach ’s alpha coefficient) พบว่า ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.91 

และสามารถนำไปใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลได้   

   5) แบบประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร ผู้วจิัยได้ศกึษาทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง

กับการประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scales) ของลิเคิร์ท (Likert 

Scales) ท่ีแบ่งออกเป็น 5 ระดับ แล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม 

จำนวน 5 คน พิจารณาตรวจสอบความเท่ียงตรงด้านโครงสร้าง

และเนื้อหา โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item 

Objective Congruence: IOC) ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินคุณภาพ

ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ

และนำไปทดลองใช้เพื่อวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นสัมประสิทธ์ิ

แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) พบว่า 

ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.91 และสามารถนำไปใช้ในการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลได้    
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   6) แบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร ผู้วจิัยได้ศกึษาทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง

กับการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scales) ของลิเคิร์ท (Likert 

Scales) ท่ีแบ่งออกเป็น 5 ระดับ แล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม 

จำนวน 5 คน พิจารณาตรวจสอบความเท่ียงตรงด้านโครงสร้าง

และเนื ้อหา โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 

Item Objective Congruence: IOC) ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมิน

ความพงึพอใจตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญและนำไปทดลองใช้

เพื่อวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค 

(Cronbach’s alpha coefficient) พบว่า ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.91 

และสามารถนำไปใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลได้ 

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  3.1 ก่อนเรียน ทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็น

นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปท่ีี 4 ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

แลว้นำมาตรวจให้คะแนนเป็นคะแนนก่อนเรียน (Pre-test) 

  3.2 ระหว่างเรียน ดำเนินการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ

ซิปปา โมเดล โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง วัสดุและสสาร 

ประกอบ จำนวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมเวลาท้ังหมด 

12 ชั่วโมง ต่อเนื่องเป็นเวลา 6 วัน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2568 ไม่รวมเวลาในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

โดยให้นักเรียนได้เรียนรู้และปฏิบัติตามขั้นตอนท่ีกำหนดไว้ใน

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนวัดและประเมินผลตามสภาพจริง 

โดยการประเมินผลการปฏิบัติ การทดลอง การอภิปรายนำเสนอ

ผลงาน การสืบค้นและสรุปความรู้ คุณลักษณะอันพึงประสงค์

และสมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและการทดสอบย่อย หลังจาก

การจัดการเรียนรู้ ผู้วจิัยได้ทำการสัมภาษณ์นักเรียนท่ียังตอบ

คำถามไม่ชัดเจน หรือไม่ตอบคำถามเพิ่มเติม และแก้ไขมโนทัศน์

ท่ีคลาดเคลื่อนของนักเรียนทุกคนท่ีมผีลการประเมินไม่ผ่านเกณฑ์

โดยการสอนซ่อมเสริม 

  3.3 หลังเรียน การทดสอบหลังเรียนกับนักเรียน

กลุ่มตัวอย่างอีกคร้ัง ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็น

ทดสอบชุดเดียวกับก่อนเรียน แล้วนำมาตรวจให้คะแนนเป็น

คะแนนหลังเรียน (Post-test) รวมท้ังให้นักเรียนตอบแบบสอบถาม

ความพงึพอใจต่อการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น 

 4. สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  หลังการเสร็จสิ้นการทดลองเพื่อเก็บข้อมูลแล้วได้นําข้อมูล

ท่ีได้จากการทดลองมาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อตรวจสอบ

ผลการวจิัยตามวัตถุประสงค์ของการวจิัยดังนี้ 

   4.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามรูปแบบซิปปา โมเดล หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร 

วชิาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามเกณฑ์ 

80/80 โดยหาค่า E1/E2 และวเิคราะห์หาประสิทธิผลของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ ตามเกณฑ์ดัชนปีระสิทธิผล (E.I.) ไม่นอ้ยกว่า 0.50 

   4.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น โดยใช้ Wilcoxon Signed 

Ranks Test 

   4.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร์ของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 

โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น   

โดยใช ้Wilcoxon Signed Ranks Test 

   4.4 วเิคราะห์ความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน

โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพฒนาขึ้น 

โดยใชค้่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 คุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา โมเดล 

หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 4 แสดงดังตาราง 1-4 

ตาราง 1 ผลการประเมนิคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

           ตามรูปแบบซิปปา โมเดล หน่วยการเรียนรู้  

    วัสดแุละสสาร วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 

           ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 4 โดยผู้เชี่ยวชาญ 

ลำดับ

ท่ี 
รายการ X  S.D. 

ระดับ

คุณภาพ 

1 สาระสำคัญ 4.77 0.47 มากที่สุด 

2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.75 0.45 มากที่สุด 

3 กิจกรรมประกอบบทเรียน 4.45 0.73 มาก 

4 เนือ้หา 4.47 0.70 มาก 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ลำดับ

ท่ี 
รายการ X  S.D. 

ระดับ

คุณภาพ 

5 การใชภ้าษา 4.41 0.81 มาก 

6 การวัดและประเมินผล 4.60 0.50 มากที่สุด 

7 รูปแบบ 4.37 0.70 มาก 

เฉลี่ย 4.54 0.62 มากท่ีสุด 
 

 จากตาราง 1 ผลการประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา โมเดล หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและ

สสาร วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

โดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า โดยภาพรวมมคีุณภาพอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

(X  = 4.54, S.D. = 0.62) ด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ สาระสำคัญ  

(X  = 4.77, S.D. = 0.47) รองลงมา ได้แก่ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

(X  = 4.75, S.D. = 0.45) และการวัดและประเมินผล (X  = 4.60, 

S.D. = 0.50) และข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด คือ การใช้ภาษา 

(X  = 4.41, S.D. = 0.81)   

ตาราง 2 ผลการประเมนิคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

           ตามรูปแบบซิปปา โมเดล หน่วยการเรียนรู้  

    วัสดแุละสสาร วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 

           ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 4 โดยผู้เชี่ยวชาญ จำแนกตาม 

       ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ชุดท่ี ชื่อชุดกิจกรรม X  S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 

1 วัสดุในชวีิตประจำวัน 4.48 0.17 มาก 

2 ความแข็งของวัสด ุ 4.50 0.16 มากที่สุด 

3 ความยืดหยุ่นของวัสด ุ 4.53 0.15 มากที่สุด 

4 การนำความร้อนของวัสดุ 4.56 0.24 มากที่สุด 

5 การนำไฟฟา้ของวัสด ุ 4.60 0.22 มากที่สุด 

6 สถานะของสสาร 4.60 0.23 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.54 0.62 มากท่ีสุด 
 

 จากตาราง 2 ผลการประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา โมเดล หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและ

สสาร วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

โดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า โดยภาพรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับ

มากท่ีสุด (X  = 4.54, S.D. = 0.62) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมี

ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การนำไฟฟา้ของวัสดุ (X  = 4.60, S.D. = 0.22) 

และสถานะของสสาร (X  = 4.60, S.D. = 0.23) รองลงมา ได้แก่ 

การนำความร้อนของวัสดุ (X  = 4.56, S.D. = 0.24) และชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ วัสดุในชีวิตประจำวัน 

(X  = 4.48, S.D. = 0.17) 

ตาราง 3 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

            ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ซิปปา โมเดล  

   หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร วิชาวิทยาศาสตร์ 

   และเทคโนโลย ีชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4  

ช่วง 

การวัด 
n 

คะแนน

เต็ม X  S.D. ร้อยละ E1/E2 

ระหว่างเรียน 5 60 48.00 1.87 80.00 
80.00/84.50 

หลังเรียน 5 40 33.80 2.49 84.50 

 

 จากตาราง 3 พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้ซิปปา โมเดล หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและ

สสาร วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 

มีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) 80.00/84.50 ซึ่ งสูงกว่าเกณฑ์  

80/80 ท่ีกำหนดไว้   

ตาราง 4 ผลการหาประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

            ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ซิปปา โมเดล  

   หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร วิชาวิทยาศาสตร์ 

   และเทคโนโลย ีชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4  

จำนวน

นักเรียน 

(n) 

คะแนน

เต็ม 

ผลรวมคะแนน 

ของนักเรยีน 

ค่าดัชนี

ประสิทธิผล 

ก่อนเรยีน หลังเรียน (E.I.) 

5 40 67 169 0.8500 
  

 จากตาราง 4 พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้ซิปปา โมเดล หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและ

สสาร วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 

มีค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.85 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ค่า

ดัชนปีระสิทธิผลไม่นอ้ยกว่า 0.50  

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา

ปีท่ี 4 ดังแสดงในตาราง 5-6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



บทความวิจัย                                                                                                             วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

Academic Journal of Curriculum and Instruction Sakon Nakhon Rajabhat University 

 

วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ISSN 2985-1971 (Online) https://so16.tci-thaijo.org/index.php/jci            137 

ตาราง 5 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

    ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 4  

เลขท่ี 
ก่อนเรยีน (เต็ม 40) หลังเรียน (เต็ม 40) 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

1 14 35 36 90 

2 13 32.5 32 80 

3 15 37.5 37 92.5 

4 12 30 32 80 

5 13 32.5 32 80 

โดยรวม 
เฉลี่ย 13.40 คิดเป็น

ร้อยละ 33.50 

เฉลี่ย 33.80 คิดเปน็ 

ร้อยละ 84.50 
 

 จากตาราง 5 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน มีค่า

เท่ากับ 13.40 คะแนน และ 33.80 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 33.50 

และ 84.50 ของคะแนนเต็ม 40 คะแนน ตามลำดับ 

ตาราง 6 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและ 

   หลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4  

เลขท่ี 
ก่อนเรยีน (เต็ม 30) หลังเรียน (เต็ม 30) 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

1 18 60 27 90 

2 12 40 26 86.67 

3 18 60 28 93.33 

4 10 33.33 23 76.67 

5 11 36.67 24 80 

โดยรวม 
เฉลี่ย 13.80 คิดเป็น

ร้อยละ 46.00 

เฉลี่ย 25.60 คิดเป็น 

ร้อยละ 85.33 
 

 จากตาราง 6 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เฉลี่ย  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน มีค่า

เท่ากับ 13.80 คะแนน และ 25.60 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 46.00 

และ 85.33 ของคะแนนเต็ม 30 คะแนน ตามลำดับก่อนเรียน

และหลังเรียนมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 13.80 คะแนนและ 25.60 คะแนน 

จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ตามลำดับ 

 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 4 แสดงดังตาราง 7-8 

ตาราง 7 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 

           และหลังเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 (n=5)  

ช่วงการ

วัด X  S.D. 

ผลการทดสอบโดยใช้สถิติ  

Wilcoxon Signed Rank Test 

Pre-Post N 
Mean 

Ranks 
Z 

Sig. 

ก่อนเรียน 13.40 1.14 Negative Ranks 0 0.00 
-2.041* .041 

หลังเรียน 33.80 2.49 Positive Ranks 5 3.00 
 

 จากตาราง 7 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีค่าเฉลี่ย 13.40 คะแนนจากคะแนนเต็ม 

40 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเพิ่มขึ้นเป็น 33.80 คะแนน 

เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้ Wilcoxon Signed 

Ranks Test พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

   ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

   ปีท่ี 4 (n=5) 

ช่วงการ

วัด X  S.D. 

ผลการทดสอบโดยใช้สถิติ  

Wilcoxon Signed Rank Test 

Pre-Post N 
Mean 

Ranks 
Z 

Sig. 

ก่อนเรียน 13.80 3.90 Negative Ranks 0 0.00 
-2.032* .042 

หลังเรียน 25.60 2.07 Positive Ranks 5 3.00 
 

 จากตาราง 8 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีค่าเฉลี่ย 13.80 คะแนน 

จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน และค่าเฉลี่ยหลังเรียนเพิ่มขึ้น

เป็น 25.60 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์โดยใช้สถิติ Wilcoxon Signed Ranks Test พบว่า 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
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ตาราง 9 ผลการวเิคระหค์วามพงึพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา โมเดล   

             หน่วยการเรียนรู้ วัสด ุและสสาร วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 4 

รายการประเมนิ 
n = 5 

ระดับความพึงพอใจ 
X  S.D. 

1. ปัจจัยนำเข้า    

   1.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีสีสันสวยงามน่าสนใจ 4.40 0.55 มาก 

   1.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีขนาดตัวอักษรเหมาะสมน่าอ่าน 4.60 0.55 มากที่สุด 

   1.3 การกำหนดขั้นตอนและคำสัง่ในการปฏิบัติกิจกรรมมีความชัดเจนและต่อเนื่อง 4.80 0.45 มากที่สุด 

   1.4 คำชี้แจงวิธีการใชชุ้ดกิจกรรมชดัเจนเข้าใจได้ 4.40 0.55 มาก 

   1.5 การประเมินผลครอบคลุมเนือ้หาที่เรยีน 4.60 0.55 มากที่สุด 

   1.6 นักเรียนรู้สึกพึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรม 4.20 0.45 มาก 

เฉลี่ยด้านปัจจัยนำเข้า 4.50 0.51 มากท่ีสุด 

2. ด้านกระบวนการ    

   2.1 เนือ้หาและกิจกรรมมีความนา่สนใจ 3.60 0.89 มาก 

   2.2 เนือ้หา ภาษา รูปแบบ ตรงกับความสนใจและความต้องการของนักเรียน 3.80 0.84 มาก 

   2.3 เนือ้เรียงลำดับจากง่ายไปสู่ยาก 4.20 0.84 มาก 

   2.4 นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตัวเองและเข้าใจเนือ้หาบทเรียนจากการทำกิจกรรม

ต่าง ๆ 4.00 1.00 มาก 

เฉลี่ยด้านกระบวนการ 3.90 0.85 มาก 

3. ด้านผลผลิต    

   3.1 การเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมทำให้นักเรียนรู้สึกมั่นใจในการเรียนมากขึน้ 4.80 0.45 มากที่สุด 

   3.2 การเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสรมิการมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม 4.60 0.55 มากที่สุด 

   3.3 นักเรียนชอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

   3.4 สามารถนำความรูท้ี่ไดไ้ปใช้ประโยชน์นอกห้องเรียนหลังจากที่เรียนจบบทเรียน 4.60 0.55 มากที่สุด 

   3.5 นักเรียนต้องการให้มกีารผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับนักเรียน 

ในเร่ืองต่อไป 4.60 0.55 มากที่สุด 

เฉลี่ยด้านผลผลิต 4.64 0.49 มากท่ีสุด 

เฉลี่ยรวม 4.39 0.67 มาก 
 

 จากตาราง 9 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี

ต่อการจัดการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วจิัยพัฒนาขึน้

ตามรูปแบบซิปปา โมเดล 3 ด้าน คือ ด้านปัจจัยนำเข้า 

ด้านกระบวนการ และด้านผลผลิต โดยรวมมีความพึงพอใจ

อยู่ในระดับมาก (X  = 4.39, S.D. = 0.67) เมื่อพิจารณารายด้าน 

พบว่า นักเรียนมคีวามพงึพอใจในดา้นปัจจัยนำเข้าอยู่ในระดับ

มากท่ีสุด (X  = 4.50, S.D. = 0.51) ด้านกระบวนการอยู่ใน

ระดับมาก (X  = 3.90, S.D. = 0.85) และด้านผลผลิตอยู่ใน

ระดับมากที่สุด (X  = 4.64, S.D. = 0.49) 

 

 

อภิปรายผล 

 1. ผลการประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ตามรูปแบบรู้ซิปปา โมเดล โดยผู้เชี่ยวชาญ ในภาพรวมอยู่ใน

ระดับมากที่สุด สอดคล้องกับผลการหาประสิทธิภาพของ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสสาร วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามเกณฑ์ 80/80 พบว่า 

มปีระสิทธิภาพ 80.00/84.50 และค่าดัชนีประสิทธิผล มีค่าเท่ากับ 

0.85 เนื่องจากผู้วจิัยได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอน

การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นระบบตามแนวคิด

ของนักวิชาการศึกษาท่ีเสนอไว้ในตำรา เอกสารและรายงานการวิจัย 
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และศกึษามาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ 

ว 2.1 ป.4/1-ป.4/4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ระดับชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 4 แนวทางการวัดและประเมนิผลการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

การจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา โมเดล เสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ

และกลั่นกรองคุณภาพแล้วปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ

อย่างถูกตอ้งเหมาะสมกับวัยของผู้เรียนและบริบทของสถานศึกษา 

ตามขั้นตอนการพัฒนาชุดการเรียนรู้และมีองค์ประกอบสำคัญ

ท่ีสอดคล้องตามแนวคิดของ สุคนธ์ สินธพานนท์ (2551, หนา้ 15) 

และชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, หนา้ 7-19) 

 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ที่เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นตามรูปแบบซิปปา โมเดล ก่อนเรียนและ  

หลังเรียน พบว่า ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 33.80 คะแนน 

มีค่าสูงกว่าค่าเฉลี่ยก่อนเรียนท่ีมีค่าเท่ากับ 13.40 คะแนน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เนื่องจากชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ ตามรูปแบบซิปปา โมเดล หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและ

สสาร วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ผู้วิจัยได้พัฒนาอย่างต่อเนื่องให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  

80.00/84.50 และมีค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.85 ประกอบ 

กับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปา โมเดล ได้เน้นให้ผู้เรียน

สร้างความรู้ด้วยตนเอง มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมชั้นเรียน 

ครู และสิ่งแวดล้อมในชัน้เรียน ด้วยกระบวนการทำงานเป็นทีม

และกลุ่มร่วมมือ สอดคล้องกับงานวิจัยของ พรนัชชา แก้วเกษ 

และพรสิริ เอี่ยมแก้ว (2568, หน้า 439-451) ได้ศึกษาผลการจัด 

การเรียนรู้แบบซิปปาท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบซิปปามีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียน (X  = 24.90, S.D. = 2.77) สูงกว่าก่อนเรียน 

(X  = 14.89, S.D. = 3.38) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ประกอบกับครูผู้สอนใช้เคร่ืองมือวัดและประเมินผลท่ีพัฒนาขึ้น

อย่างมีคุณภาพ ตามแนวคิดของล้วน สายยศ และอังคณา 

สายยศ (2543, หน้า 208) และเสนอผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน 

ตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุงแก้ไขตามข้อแนะนำ รวมท้ัง

มีประเมินตามสภาพจริงระหว่างการจัดการเรียนรู้  ได้แก่ 

การสังเกตการอภิปราย การประเมินทักษะการสืบค้นและ

สรุปความรู้ การประเมินคุณลักษณะสมรรถนะและการประเมิน

ทักษะปฏิบัติการทดลองท่ีครูผู้สอนพิจารณาสังเกตถึงระดับ

การปฏิบัติตามทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเกิดขึ้น

ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หัวข้อต่าง ๆ ของผู้เรียน

อย่างใกล้ชดิ เพื่อคอยชี้แนะแนวทางให้นักเรียนปฏิบัติได้อย่าง

ถูกต้องทันทีที่สังเกตเห็นข้อผิดพลาดของนักเรียน รวมทั้ง 

สอนซ่อมเสริมนักเรียนท่ีมีผลการประเมินไม่ผ่านเกณฑ์ของ

แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อแกไ้ขมโนทัศน์ท่ีคลาดเคลื่อน

ทำให้นักเรียนได้รับการปรับปรุงการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ อริยาภรณ์ ขุนปักษี (2561) ได้ศึกษาการพัฒนา

ชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง วัสดุและสสาร ของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมวชิาวทิยาศาสตร์

หลังเรียน (X  = 25.69, S.D. = 0.54) สูงกว่าก่อนเรียน (X  = 6.63, 

S.D. = 0.53) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ดังนั้น 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จึงส่งผลให้

นักเรียนมกีารพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้น 

 3. การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นตามรูปแบบซิปปา โมเดลก่อนเรียน

และหลังเรียน พบว่า ค่าเฉลี่ยหลังเรียนมีค่าเท่ากับ 25.60 

คะแนนมีค่าสูงกว่าค่าเฉลี่ยก่อนเรียนท่ีมีค่าเท่ากับ 13.80 

คะแนน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 เนื่องจากผู้วิจัย

ได้ศึกษาคู่มือการใช้หลักสูตรรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับประถมศึกษา (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2562, หน้า 156-165) ทำให้สามารถวิเคราะห์

ได้อย่างชัดเจนว่ามีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทักษะ

ใดบ้างท่ีสอดคล้องกับตัวชี้วัด ว 2.1 ป.4/1-ป.4/4 จึงสามารถ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ไวใ้นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ

ซิปปา โมเดลได้อย่างสอดคล้องกับการพัฒนาผู้เรียนให้เกิด

ความชำนาญในทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยเน้น

การลงมือปฏิบัติการทดลองด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการ

ทำงานเป็นทีมและกลุ่มร่วมมือ ในสถานการณ์ตามขั้นตอน

ของการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา โมเดล สอดคล้องกับ

งานวจิัยของ บุญนุช อุปสัย และเจนจิรา จูมพลหล้า (2566, หนา้ 9) 

ซึ่งได้ศึกษาการส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
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ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการเรียนรู้แบบซิปปา

เสริมด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนมี ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาตร์หลังเรียน       

(X  = 18.63, S.D. = 1.77) สูงกว่าก่อนเรียน (X  = 9.50, 

S.D. = 0.54) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ส่งผลให้

สามารถนำไปใช้พัฒนานักเรียนให้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้

ได้ครบถ้วน สอดคล้องกับงานวิจัยของ นงค์ลักษณ์ เสมบุตร 

(2554, หน้า 131) ได้รายงานผลการศึกษาและพัฒนาชุดการเรียน

การสอน เร่ือง การดำรงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า นักเรียนท่ีเรียน

ด้วยชุดการเรียนการสอนมีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01  

 4. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัด   

การเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วจิัยพัฒนาขึน้ตามรูปแบบ

ซิปปา โมเดล 3 ด้าน คือ ปัจจัยนำเข้า กระบวนการ และผลผลิต 

โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก เนื่องจากผู้วิจัยได้

พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและปรับปรุงแก้ไข

ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญท่ีตรวจสอบคุณภาพ จำนวน 

5 คน อย่างครบถ้วน จึงทำให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มคีวามเหมาะสม

กับผู้เรียน และกิจกรรมหลากหลาย น่าสนใจ ใบความรู้ มีเนื้อหา

ท่ีชัดเจน ใบกิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสม นักเรียนสามารถ

เรียนรู้เนื้อหาในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างอสิระ มีการปฏบัิติ

กิจกรรม ส่งเสริมให้ฝึกค้นควา้ รวบรวมข้อมูล และทำงานเป็นทีม

โดยมีครูคอยชี้แนะให้คำปรึกษา นักเรียนสามารถค้นพบองค์ความรู้

ได้ด้วยตนเอง ทำให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนดีขึ้นสามารถนำความรู้

ไปใช้ในชีวติประจำวันได้ ส่งผลให้เกิดความพึงพอใจในระดับมาก 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ รำพึง โนพวน (2558) ได้ศึกษา

การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัย

พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีความพึงพอใจต่อการใช้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เร่ือง พืชรอบตัวเรา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X  = 4.26, 

S.D. = 2.16)   

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการนำผลการวิจัยไปใช้ 

  1. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ครูควรเตรียมสื่อการสอนและอุปกรณ์ท่ีใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้

ให้พร้อมเพื่อให้เกิดความสะดวกและรวดเร็วในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ 

  2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมขีั้นตอนท่ีหลากหลาย 

ทำให้ใช้เวลาในการสอนบางกิจกรรมนานกว่าเวลาท่ีกำหนด 

อาจมีการปรับกิจกรรมให้มีความยืดหยุ่นด้านเวลาเพื่อ

ความเหมาะสมกับแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

  ควรพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา 

โมเดล เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้อื่น ๆ 

ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หรือ

กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ  
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