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การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู ้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง งานและพลังงาน 

Developing Critical Thinking Skills of Mathayomsuksa 4 Students  

through STEM-Problem Based Learning on the Topic of Work and Energy 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ให้มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/3 โรงเรียนวิทยาศาสตร์

จุฬาภรณราชวิทยาลัย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 17 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง งานและพลังงาน จำนวน 6 แผน 2) แบบทดสอบ

วัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 3) แบบสังเกตพฤติกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ 4) แบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูล

โดยใช้รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาในวงจรปฏิบัติการที่ 1 มีค่าเฉลี่ย

ของคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ที่ 54.88 จากคะแนนเต็ม 80 คิดเป็นรอ้ยละ 68.60 โดยมีนักเรยีนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70

จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 58.82 วงจรปฏิบัติการที่ 2 คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 62.29 

ของคะแนนเต็ม 80 คดิเป็นรอ้ยละ 77.86 ซึ่งมีนักเรียนผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 จำนวน 17 คน คดิเป็นรอ้ยละ 100 
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ABSTRACT 

 This research aimed to enhance students' critical thinking skills through STEM-Problem Based Learning to 

achieve a critical thinking score of at least 70 percent. The target group consisted of 17 Mathayomsuksa 4/3 

from Princess Chulabhorn Science High School during the second semester of the 2024 academic year, selected 

by purposive sampling. The research instruments included: 1) six STEM-Problem Based Learning lesson plans 

on the topic of Work and Energy, 2) a critical thinking test, 3) a critical thinking behavior observation form, 

and 4) an interview form. Data were analyzed using percentage, mean, and standard deviation. 

 The results revealed that in Action Research Cycle 1 , students who learned through STEM-Problem Based 

Learning had a mean critical thinking score of 54.88 out of 80, equivalent to 68.60 percent. Ten students met 

the 70 percent criterion, representing 58.82 percent of the participants. In Action Research Cycle 2, the average 

score increased to 62.29, or 77.86 percent, and all 17 students met the 70 percent criterion, accounting for 

100 percent of the participants.  

 

Keywords:  Problem-Based Learning,  STEM Education,  Critical Thinking 

ภูมิหลัง 

 ปัจจุบันโลกของเราอยู่ในยุคโลกาภิวัตน์ที่มีการเปลี่ยนแปลง

ด้านต่าง ๆ  เช่น ทางเศรษฐกิจ การเมือง เทคโนโลยี และวัฒนธรรม 

เป็นต้น การเปลี่ยนแปลงด้านเทคโนโลยีนั้นยิ่งส่งผลต่อเนื้อหา

สาระของหลักสูตร ฉะนั้นเพื่อให้การจัดการศึกษาเท่าทัน

ต่อโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา โดยการจัดการศึกษา

ในศตวรรษที่ 21 นั้นเนื้อหาสาระของหลักสูตรจำเป็นต้องพัฒนา

ทักษะใหม่ ๆ ที่จําเป็นต่อผู้เรียนและกลวิธีการเรียนรู้ที่เหมาะสม

เพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบ (ฐิตินันท์ ดาวศร, 2561, หน้า 60) 

ด้วยเหตุนี้โรงเรียนและหลักสูตรจึงจำเป็นต้องปรับปรุงและ

เปิดโอกาสให้มีการสร้างหลักสูตรใหม่ กระทรวงศึกษาธิการ

จึงปรับปรุงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) เพื่อมุ ่งเน้นการพัฒนา

ด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนให้มีความรู้ความสามารถที่ทัดเทียม

กับสากล 

 การพัฒนาความสามารถทางการคิดนับเป็นจุดมุ่งหมาย

สำคัญของการจัดการศึกษาในยุคปัจจุบัน เนื่องจากความสามารถ

ด้านนี้ไม่เพียงแต่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาได้อย่างมี

ประสิทธิภาพเท่านั้น แต่ยังเป็นเครื่องมือที่สำคัญต่อการเรียนรู้

อย่างต่อเนื่องด้วยตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, 

หน้า 11) โดยหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 

ได้เน้นย้ำถึงความสำคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณใน

ฐานะสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน ซึ่งการจัดการเรียนการสอน

ควรมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้สามารถคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ 

คิดอย่างสร้างสรรค์ และคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อนำไปสู่

การสร้างองค์ความรู้ที่นำมาใช้ในการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง

และสังคมได้อย่างเหมาะสม โดยเฉพาะในยุคที่โลกมีการ

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และ

เทคโนโลยี ที่ขับเคลื่อนเข้าสู่สังคมแห่งข้อมูลข่าวสาร การรับรู้ 

การกลั่นกรอง และการใช้ข้อมูลอย่างมีวิจารณญาณจึงกลายเป็น

ทักษะจำเป็นสำหรับทุกคน เนื่องจากข้อมูลจากแหล่งเดียว

อาจไม่ครอบคลุมหรือแม่นยำเพียงพอ ดังนั้นผู้เรียนจึงต้อง

พัฒนาทักษะในการพิจารณา เลือก และประยุกต์ใช้ข้อมูล

ที ่มีอยู ่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ศักดริน บินหรีม , 2564, 

หน้า 100) นอกจากนี้  การคิดอย่างมีวิจารณญาณยังเป็น

องค์ประกอบสำคัญของทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่  21 

ซึ่งมีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนานักเรียนให้เกิดการเรียนรู้ใหม่ ๆ 

อย่างต่อเนื่อง (เจริญพงศ์ ชมพูนุช, 2563, หน้า 41) นักเรียน

จะสามารถแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ใช้เหตุผลได้หลากหลาย 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูล ประเมินหลักฐาน แปลและ

สรุปผลอย่างมีประสิทธิภาพ และสร้างแนวทางการแก้ปัญหา

ใหม่ ๆ ได้อย่างเป็นระบบและสร้างสรรค์ (Kay & Greenhill, 

2011, p. 1) ทัง้หมดนี้คือคุณลักษณะที่ควรได้รับการปลูกฝังใน

ตัวผู้เรียนอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง สะท้อนให้เห็นว่าทักษะ
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การคิดอย่างมีวิจารณญาณไม่ใช่เพียงแค่ “ทักษะ” แต่เป็นพื้นฐาน

สำคัญในการดำรงชวีิตและพัฒนาอย่างยั่งยืนในสังคมยุคใหม่ 

 วิชาฟิสิกส์ถือว่าเป็นหัวใจสำคัญของวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี รวมทั้งเป็นวิชาที่ใช้ตรรกศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

ที่นำไปสู่การพัฒนาทางเทคโนลียีด้านต่าง ๆ และในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานได้บรรจุเนื้อหาฟิสิกส์ใน

กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นสาระหนึ่งใน 8 สาระการเรียนรู้ 

ที่มุ่งหวังให้ผู้เรยีนเข้าใจในปรากฎการณ์ทางธรรมชาติ หลักการ 

กฎ และทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานของวิชาฟิสิกส์ สามารถนำหลักการ

ทางฟิสิกส์ไปแก้ปัญหาประยุกต์ใช้ในด้านต่าง ๆ แต่สภาพ

การเรียนการสอนรายวิชาฟิสิกส์ที่ผ่านมาครูยังคงต้องสอน

ในรูปแบบที่เน้นครูเป็นศูนย์กลาง เน้นการสอนบรรยายและ

การแก้ปัญหาโจทย์ การใช้สมการทางคณิตศาสตร์ เพื่อมุ่งเน้น

ให้นักเรียนจดจำสมการและการนำไปใช้ จึงทำให้นักเรียน

ขาดความรู้ความเข้าใจในมโนทัศน์ทางฟิสิกส์ ซึ่งสภาพดังกล่าว

สอดคล้องกับ ชุติมา พันธุมาตร (2562, หน้า 301) ที่กล่าวว่า 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ส่วนใหญ่มีจุดเน้นใน

เรื่องแนวคิดวิทยาศาสตร์และทักษะการสำรวจตรวจสอบ ทักษะ

การทดลอง แต่ยังไม่ได้ส่งเสริมให้นักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง

และครูบางคนสอนโดยการเน้นความจำมากกว่าการคิดขั้นสูง 

ในขณะที่ครูบางคนได้เน้นกระบวนการคิดในการสอนแต่ยังไม่ได้

เน้นกระบวนการคิดในการประเมิน โดยปัจจุบันการจัดการเรียนรู้

ส่วนใหญ่ควรเพิ่มกิจกรรมที่ครูมีการแนะแนวทางและเปิดโอกาส

ให้นักเรียนออกแบบกิจกรรมด้วยตนเอง และเน้นให้นักเรียน

ได้พัฒนาทักษะต่าง ๆ ที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21 ทั้งนีน้ักการศึกษา

มีความเชื่อว่า การคิดเป็นคุณสมบัติเบื้องต้นและเป็นพื้นฐาน

ที่สำคัญในการพัฒนาความสามารถทางสติปัญญาต่าง ๆ 

ที่ต้องเผชิญในชีวิตประจำวัน นอกจากนี้ ยังพบประเด็นเรื่อง

ความยากในวิชาฟิสิกส์ที่มาจากการแก้ปัญหาโจทย์ ซึ่งเป็น

การเชื่อมโยงสถานการณ์ที่แสดงปรากฏการณ์ทางฟิสิกส์  

การนำนิยาม หลักการ กฎ และทฤษฎีมาใช้ อีกทั้งยังพบว่า 

นักเรียนไม่สามารถเริ่มแก้ปัญหาโจทย์ปัญหาด้วยตัวเองได้  

และไม่มีขั้นตอนของการแกโ้จทย์ปัญหาที่ถูกต้องอย่างเพียงพอ 

 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน พบว่า 

ผู้เรียนส่วนใหญ่ยังมีข้อจำกัดในการระบุประเด็นปัญหา 

การตีความสารสนเทศ การสืบค้นและรวบรวมข้อมูล ตลอดจน

การวางแผนเพื่อแกไ้ขปัญหาอย่างมีขั้นตอน สังเกตจากผู้เรียน

มักไม่สามารถแยกแยะปัญหาหลักออกจากข้อมูลรอง ตีความ

ข้อมูลตามความเข้าใจส่วนตัวโดยขาดเหตุผลและหลักฐาน

สนับสนุน อีกทั้งยังขาดการวางแผนอย่างเป็นระบบ จึงมักใช้

วิธีแกป้ัญหาแบบลองผิดลองถูกมากกว่าการใชเ้หตุผลเชิงตรรกะ 

ซึ่งทักษะดังกล่าวเป็นองค์ประกอบสำคัญของการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ เนื่องจากการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical 

Thinking) ตามแนวคิดของ Watson & Glaser (1964, p. 10) 

ประกอบด้วย ความสามารถในการทำความเข้าใจและกำหนด

ปัญหา การตีความข้อมูลอย่างมี เหตุผล การใช้ข้อมูลและ

หลักฐานประกอบการตัดสินใจ ตลอดจนการวางแผนและ

ประเมินผลการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ ดังนั้น การขาด

ทักษะในด้านดังกล่าวย่อมส่งผลให้ผู้เรียนไม่สามารถดำเนิน

กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้อย่างครบถ้วน 

เพื่อประเมินระดับทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน 

จึงได้นำแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่พัฒนาโดย 

หัสวนัส เพ็งสันเทียะ (2563, หน้า 247) มาใช้โดยแบบทดสอบ

ดังกล่าวเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ออกแบบ

ในลักษณะสถานการณ์ จำนวน 4 สถานการณ์ โดยแต่ละ

สถานการณ์มีข้อคำถาม 5 ข้อ ครอบคลุมองค์ประกอบการคิด

อย่างมีวิจารณญาณตามกรอบแนวคิดของ Watson & Glaser 

(1964, p. 26) รวมจำนวนทั้งสิ้น 20 ข้อ ทำการทดสอบกับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/3 ในปีการศึกษา 2567 จำนวน 24 คน 

เพื่อทดสอบกลุ่มเป้าหมายโดยผลการประเมิน พบว่า นักเรียน 

จำนวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 70.84 มีคะแนนต่ำกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 70 อันเป็นเกณฑ์ผ่านที่กำหนด ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า

ผู ้เรียนส่วนใหญ่ยังมีระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณต่ำ 

การที่ผู้เรียนมีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับต่ำ 

ส่งผลกระทบต่อกระบวนการจัดการเรียนการสอน เนื่องจาก

ผู้เรียนอาจขาดความสามารถในการวิเคราะห์และตีความข้อมูล

อย่างลึกซึ้ง ไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้จากหลายแหล่ง

เพื่อสรา้งข้อสรุปที่มีเหตุผล และอาจไม่สามารถประยุกต์ใช้ความรู้

ในการแก้ปัญหาในบริบทจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้น 

ครูผู้สอนจำเป็นต้องออกแบบและพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

ที่มุ่งเสรมิสรา้งทักษะการคดิอย่างมีวิจารณญาณอย่างเป็นระบบ 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิด

สะเต็มศึกษา (STEM-Problem Based Learning) เป็นการเรียนรู้

ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยการจัดการเรยีนรูน้ี้จะเน้นสถานการณ์
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ปัญหาตามแนวการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมารวม

กับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา โดยการเรียนรู้แบบปัญหา

เป็นฐานจะใช้สถานการณ์ปัญหาจริงหรืออาจจัดสภาพการณ์

ให้ผู้เรียนได้เผชิญมาเป็นบริบทของการเรียนรู้และการแก้ปัญหา

ผ่านการทำงานเป็นกลุ ่ม  รวมถึงฝึกทักษะการคิดชั ้นสูง 

เกิดทักษะกระบวนการแก้ปัญหา และทักษะในการทำงาน

ร่วมกับผู้อ ื่น (สายชล สุกร, 2562, หน้า 19) นอกจากนี้

แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเป็นแนวทาง 

การจัดการศึกษาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถบูรณาการ

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี กระบวนการทางวิศวกรรม

และคณิตศาสตร์ ไปใช้ในการเชื่อมโยงและแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

รวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ควบคู่ไปกับ

การพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2559, หน้า 6) เมื่อนำมาใช้ใน

การจัดการเรียนรู้เพ ื่อส่งเสริมการคิดอย่างวิจารณญาณ

สามารถช่วยส่งเสริมการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ซึ่งสอดคล้องกับ วรรณิสา ร้อยกรอง (2562, หน้า 144) กล่าวว่า 

การจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา

สามารถส่งเสริมการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนได้

โดยการออกแบบกิจกรรมการเรยีนรูแ้ละกำหนดสถานการณ์/

ปัญหาที่เหมาะสมแก่ผู้เรียน เนื่องจากการจัดกจิกรรมการเรียนรู้

ช่วยเพิ่มทักษะต่าง ๆ  ที่ส่งเสริมการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ในระหว่างดำเนินกจิกรรม ได้แก่ การระบุปัญหา การตั้งสมมติฐาน

รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล ออกแบบแนวทางการแก้ไขปัญหา 

กำหนดตัวแปรทดลอง สรุปผลการทดลอง ประเมินและปรับปรุง

แก้ไขช้ินงาน ซึ่งสอดคล้องกับ Lou, Shih, Diez, & Tseng (2011, 

p. 199) กล่าวว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิด

สะเต็มศึกษาส่งเสริมให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง

จากการสืบเสาะ ลงมือ สำรวจตรวจสอบ ค้นคว้า ทดลอง 

เก็บข้อมูลหลักฐาน หรือประจักษ์พยานเพื่อตีความแปลความ 

นำไปสู่การสร้างคำอธิบายและลงข้อสรุปเป็นความรู้แนวคิด

หรือหลักการ ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนคิดเป็นทำเป็นและแก้ปัญหา

เป็นจากการบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์

และคณิตศาสตร์ โดยใช้สถานการณ์ปัญหาที่ เกิดขึ้นใน

ชวีิตประจำวันหรอืใกล้เคียงสถานการณ์จริงมากระตุ้นให้ผู้เรยีน

เกิดความสนใจอยากรู้คิดอย่างมีเหตุมีผล และต้องการสำรวจ

ตรวจสอบหาความรู้มาแก้ปัญหาผ่านการทำงานกลุ่มในขณะที่ครู

ทำหน้าที่อำนวยความสะดวกและชี้แนะแนวให้นักเรียน 

โดยทั้งหมดจะทำให้นักเรียนเกิดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์และ

การเรียนรูท้ี่ลึกซึ้งและยั่งยืน 

 จากหลักการและเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้

ทำวิจัยเรื่องการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานตามแนวคดิสะเต็มศึกษา เรื่อง งานและพลังงาน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิด

สะเต็มศึกษา ให้มีคะแนนผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชป้ัญหา

เป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง งานและพลังงาน ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบแนวคดิ ดังภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย

ตัวแปรอสิระ 

การจัดการเรียนรู้โดยใชป้ัญหาเปน็ฐานตามแนวคดิสะเต็มศกึษา 

ขั้นที่ 1 การยืนยันปัญหา 

ขั้นที่ 2 การชีแ้จงปัญหา 

ขั้นที่ 3 การวางแผน 

ขั้นที่ 4 การวางแผนฉุกเฉนิ 

ขั้นที่ 5 การปรับปรุงแผน 

ขั้นที่ 6 การประเมนิ 

ตัวแปรตาม 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) 

ตามแนวคิดของ Kemmis (1988) ซึ่งประกอบด้วย ขั้นตอน

การวิจัย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน (Plan : P) ขั้นปฏิบัติ 

(Act : A) ขั้นสังเกต (Observe : O) และขั้นสะท้อนผล (Reflect : R) 

ดำเนินการเช่นนีไ้ปอย่างต่อเนื่องซ้ำกันเป็นวงจร 

  1. กลุ่มเป้าหมาย  

   กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4/3 โรงเรยีนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย 

มุกดาหาร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 17 คน 

ซึ่งเป็นห้องเรียนที่ผู้วิจัยรับผิดชอบในการจัดการเรียนการสอน 

โดยคัดเลือกการนำแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ที่ หัสวนัส เพ็งสันเทียะ (2563, หน้า 247) ได้สร้างขึ้น ซึ่งเป็น

แบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีลักษณะ

เป็นสถานการณ์จำนวน 4 สถานการณ์ ในแต่ละสถานการณ์

จะมีคำถามที่สร้างขึ้นตามองค์ประกอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ตามแนวคิดของ Watson & Glaser (1964, p. 26) สถานการณ์ละ 

5 ข้อ ข้อละ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ มาทดสอบกับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/3 จำนวน 24 คน พบว่า นักเรียนจำนวน 

17 คน มีคะแนนต่ำกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 70.84 

จากนักเรยีนทัง้หมด  

  2. เครื่องมทีี่ใช้ในการวิจัย 

   2.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง งานและพลังงาน ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 12 ชั่วโมง ที่ได้รับการประเมิน

ความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน และนำมาหาค่าเฉลี่ย

ได้ค่าระหว่าง 3.60–5.00 ซึ่งมีความเหมาะสมในระดับมากถึง

มากที่สุด จากนั้นนำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไข

แล้วไปเก็บข้อมูลวิจัยกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3 ที่เป็น

กลุ่มเป้าหมาย 

   2.2 แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

    แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดย

เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัยหรือแบบความเรียง ใช้ทดสอบ

หลังจากสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 

โดยมีจำนวน 8 สถานการณ์ ในแต่ละสถานการณ์จะมีคำถาม

ที่สร้างขึ้นตามองค์ประกอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ตาม

แนวคิดของ Watson & Glaser (1964, p. 26) โดยสถานการณ์

ละ 5 ข้อ อิงเนื้อหาตามสาระการเรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 

โดยแบ่งเป็นวงจรละ 4 สถานการณ์ (20 ข้อ) ได้รับการประเมิน

ความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน และนำมาหาค่าเฉลี่ย

ได้ค่าระหว่าง 4.00–4.20 ซึ่งมีความเหมาะสมในระดับมาก 

   2.3 แบบสังเกตพฤติกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรียน  

    แบบสังเกตพฤติกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

เป็นแบบสังเกตพฤติกรรมที่ใช้สังเกตจากการปฏิบัติกิจกรรม

และการทำแบบฝึกหัดของนักเรียนระหว่างจัดการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา แบบสังเกต

พฤติกรรมการคดิอย่างมีวิจารณญาณจะประกอบไปด้วยพฤติกรรม

ที่สังเกตได้ 5 พฤติกรรม ได้แก่ พฤติกรรมการสรุปอ้างอิง 

พฤติกรรมการระบุข้อตกลงเบื้องต้น พฤติกรรมการนิรนัย 

พฤติกรรมการตีความ และพฤติกรรมการประเมินข้อโต้แย้ง 

ได้รับการประเมินความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

และนำมาหาค่าเฉลี่ยได้ค่าระหว่าง 4.60–4.80 ซึ่งมีความเหมาะสม

ในระดับมากที่สุด 

   2.4 แบบสัมภาษณ์นักเรียน 

    แบบสัมภาษณ์นักเรียน มีลักษณะเป็นแบบสัมภาษณ์

แบบกึ่งโครงสร้าง ประกอบด้วย ประเด็นคำถาม 3 ด้าน คือ 

ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ และความคิดเห็นต่อผู้สอนซึ่งได้รับการประเมิน

ความสอดคล้องของข้อคำถามในแต่ละด้านจากผู้เชี่ยวชาญ 

5 ท่าน และนำมาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง ซึ่งพบว่า 

แบบสัมภาษณ์นักเรียนมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 

0.80-1.00 

  3. การรวบรวมข้อมูล 

   3.1 ขั้นวางแผน 

    ผู้วิจัยทำการศึกษารูปแบบ ลักษณะ และขั้นตอน

ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิด

สะเต็มศึกษาทุกรูปแบบจากวารสารงานวิจัยต่าง ๆ ศึกษา

มาตรฐาน และตัวชี้วัดของกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ของระดับ 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจากหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา ศึกษาเนื้อหา 

เรื่อง แรงและพลังงาน จากหนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมฟิสิกส์ 

เล่ม 2 หนังสือคู่มือครู เอกสารประกอบการสอนและหนังสือ

อ่านประกอบอื่น ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดทำแผนการเรียนรู้ 
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จากนั้นศึกษาและสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้

รวมถึงเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แผนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง งานและพลังงาน 

โดยได้มาซึ่งแผนการจัดการเรียนรู ้จำนวน 6 แผน 

   3.2 ขั้นปฏบิัต ิ

    ผู้วิจัยดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ในวงจร

ปฏิบัติการท่ี 1 ดังนี้ 

     แผนการจัดการเรียนรูท้ี ่1 งานและกำลัง 

     แผนการจัดการเรียนรูท้ี ่2 พลังงาน  

     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 งานและพลังงานจลน์

และในวงจรปฏบิัตกิารที่ 2 ดังนี้  

     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 งานและพลังงานศักย์

โน้มถ่วง 

     แผนการจัดการเรยีนรูท้ี่ 5 กฎการอนุรักษ์พลังงาน  

     แผนการจัดการเรียนรูท้ี ่6 เครื่องกล 

    โดยแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ใช้เวลา จำนวน 

2 คาบ พร้อมทั้งทำการบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้

เมื่อจัดกจิกรรมเสร็จสิน้ 

   3.3 ขั้นสังเกต 

    3.1 สังเกตพฤติกรรมนักเรียนระหว่างการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ บันทึกปัญหาและอุปสรรคที่พบหลังแผนการจัดการ

เรยีนรูท้ี่ผู้วิจัยสรา้งขึ้น 

    3.2 ทดสอบนักเรียนกลุ่มเป้าหมายหลังจากจัดกจิกรรม

การเรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบัติการครบทุกแผน โดยใช้แบบทดสอบ

วัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

    3.3 สัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่มีผลการทดสอบ

การคิดอย่างมีวิจารณญาณต่ำกว่าร้อยละ 70 โดยใช้แบบสัมภาษณ์

นักเรยีนที่ผู้วิจัยสรา้งขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

   3.4 ขั้นสะทอ้นผล 

    วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบบันทึกหลังแผนการ

จัดการเรียนรู้ แบบสัมภาษณ์นักเรียน และผลการทดสอบวัด

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อประเมินผลและตรวจสอบ

การจัดกิจกรรมการเรียรู้ รวมถึงกระบวนการวิจัยว่าเป็นไป

ตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้หรือไม่ หากไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์

ที่กำหนดไว้ผู้วิจัยต้องหาแนวทางการปรับปรุงแก้ไขเพื่อพัฒนา

แผนการจัดการเรียนรูใ้นวงจรถัดไป และดำเนินการวิจัยต่อไป 

  4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

   วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณจากแบบทดสอบวัด

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยประเมินจากแบบทดสอบ

ที่นักเรียนทำจากนั้นใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อวิเคราะห์ว่านักเรยีนผ่านเกณฑ์

ที่ตั้งไว้หรือไม่ โดยทำการวิเคราะห์ข้อมูลหลังจบการจัดการเรียนรู้

แต่ละวงจรปฏิบัติการ 

   วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากแบบสังเกตพฤติกรรม

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยเก็บข้อมูลจากพฤติกรรม

ที่นักเรียนแสดงออกมาขณะทำกิจกรรมและบันทึกไว้  

หลังจบแต่ละวงจรปฏิบัติการ ทำการวิเคราะห์ข้อมูลที่บันทึก

ไว้ว่าสอดคล้องและเป็นไปตามองค์ประกอบของการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณหรือไม่ อย่างไร และสอดคล้องกับข้อมูล

เชิงปริมาณหรือไม่ อย่างไร 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาในวงจรปฏิบัติการที ่  1 คะแนน 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรยีนมีค่าเฉลี่ยของคะแนน

อยู่ที่ 54.88 คิดเป็นร้อยละ 68.60 โดยมีนักเรียนผ่านเกณฑ์

รอ้ยละ 70 จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 58.82 และมีนักเรียน

ที่ยังไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 41.18 

ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 17 คน วงจรปฏิบัติการท่ี 2 คะแนน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรยีนมีค่าเฉลี่ยของคะแนน

อยู่ที่ 62.29 คิดเป็นร้อยละ 77.86 ซึ่งมีนักเรียนผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 70 จำนวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ของจำนวณ

กลุ่มเปา้หมายทัง้หมด 17 คน ดังแสดงในตาราง 1 และตาราง 3 
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ตาราง 1 คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรยีน 

            ในวงจรปฏบิัตกิารที่ 1 จำแนกตามองค์ประกอบ 

องค์ประกอบการคดิ 

อย่างมวีิจารณญาณ 

วงจรปฏบิัติการที่ 1 

เฉลี่ย 
ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 
ร้อยละ 

การสรุปอ้างอิง  11.47 1.58 71.69 

การระบุข้อตกลงเบื้องต้น 10.59 1.09 66.19 

การนิรนัย 11.82 1.38 73.88 

การตีความ 10.82 1.50 67.63 

การประเมินขอ้โตแ้ย้ง 10.18 1.58 63.63 

รวม 54.88 3.14 68.60 

จำนวนนักเรียน 

ที่ผ่านเกณฑ ์
10 คน 

หมายเหตุ: องค์ประกอบละ 16 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 80 คะแนน 

 จากตาราง 1 พบว่า หลังการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการ

ที่ 1 มีนักเรียนที่คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม

จำนวนทั้งสิ้น 10 คน จากนักเรยีนกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 17 คน 

คิดเป็นร้อยละ 58.82 โดยคะแนนเฉลี่ยในแต่ละด้าน พบว่า

ด้านการสรุปอ้างอิง ด้านการระบุข้อตกลงเบื้องต้น ด้านการนิรนัย 

ด้านการตีความ และด้านการประเมินข้อโต้แย้ง เท่ากับ 11.47, 10.59, 

11.82, 10.82 และ 10.18 จากข้อมูล จะพบว่า ด้านการประเมิน

ข้อโต้แย้งมีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด และด้านการนิรนัยมีคะแนนเฉลี่ย

มากที่สุด เมื่อพิจารณาร่วมกับข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสังเกต

พฤติกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนไปในแนวโน้ม

เดียวกัน 

 จากการวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย

ที่มีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

พบว่า นักเรียนยังไม่สามารถพิจารณาสถานการณ์โดยรวมทั้งหมด

เนื่องจากยังไม่คุ้นชินกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ และยังพบ

ปัญหาด้านการศึกษาข้อมูลเพื่อชี้แจงปัญหามาอธิบายในส่วนของ 

STEM แล้วนำมาวิเคราะห์หาคำตอบที่สอดคล้องกับสถานการณ์

นั้นได้เมื่อพบกับปัญหาที่ซับซ้อนที่ต้องใช้การคิดพิจารณา

อย่างรอบคอบ เพื่อระบุข้อตกลงเบื้องต้นให้ถูกต้อง อีกทั้ง

นักเรยีนไม่สามารถวางแผนฉุกเฉนิเพื่อคาดการณ์ปัจจัยที่ส่งผลต่อ

การทดลอง ส่งผลต่อการประเมินข้อโต้แย้งของสถานการณ์ได้ 

ซึ่งสอดคล้องกับคะแนนการคิดอย่างมีวิจารญาณด้านการประเมิน

ข้อโต้แย้งของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุดสำหรับ

ปัญหาที่พบในชั้นเรียนและแนวทางการแก้ปัญหาในวงจร

ปฏิบัติการท่ี 1 แสดงดังตาราง 2 

ตาราง 2 ปัญหาและแนวทางการแก้ไขในวงจรปฏิบัติการที่ 1 

ปัญหา แนวทางการแก้ไขปัญหา 

ด้านการจัดกจิกรรม 

- นักเรียนไม่คุน้เคยกับรูปแบบ

การจัดการเรียนรู ้

- นักเรียนมปีัญหาด้านการศึกษา

ข้อมูลเพื่อชี้แจงปญัหามาอธิบาย

ในส่วนของ STEM 

- ผู้เรียนไม่เห็นถงึความสำคัญ

ของการวางแผนฉุกเฉนิ หรือ 

Plan B เพราะมันไม่ได้ทำการ

ทดลองก่อนแล้วกไ็ม่เคยทำมา

ก่อนเลยทำไม่ได้รวมไปถึงไม่มี

การบันทึกผลการทดลอง 

- นักเรียนไม่มีความ

กระตือรือร้นที่จะทำการสรปุ

และสะท้อนผลการทดลอง

หลังจากกจิกรรม 

- ครูต้องมีการแนะนำและชี้แจง

ว่าให้สืบค้นเพื่ออะไร รวมถงึ 

คอยช่วยเหลือ ชีท้างและแนะนำ

แหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 

- ครูอธิบายถงึความสำคัญ 

ของขัน้ตอนวางแผนฉุกเฉนิ  

การคาดการณ์หรอืปัจจัยใดบ้าง

ที่อาจจะส่งผลต่อการทดลอง 

พร้อมทั้งแนะนำแนวทาง  

การออกแบบการเก็บผล 

การทดลอง 

- ครูชี้แจงกับนักเรียนถึงเกณฑ์

การให้คะแนนว่า การสรุปและ

สะท้อนผลการทดลองมผีลต่อ

คะแนนของนักเรียน 

ด้านครูผูส้อน 

- คำอธิบายของครูและ 

การยกตัวอย่างหรือยังไม่ชัดเจน 

ทำให้นักเรยีนจินตนาการไม่ออก 

 

 

- ครูควรอธิบายปัญหาให้ชัดเจน

ขึน้ โดยใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายและ

สอดคล้องกับบริบทของผู้เรียน 

และเลือกตัวอย่างที่ชัดเจน  

เป็นรูปธรรม และสอดคล้องกับ

เนื้อหาหรือสถานการณ์ 

ที่นักเรียนคุ้นเคย 
 

ตาราง 3 คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรยีน 

            ในวงจรปฏบิัตกิารที่ 2 จำแนกตามองค์ประกอบ 

องค์ประกอบการคดิ 

อย่างมวีิจารณญาณ 

วงจรปฏบิัติการที่ 2 

เฉลี่ย 
ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 
ร้อยละ 

การสรุปอ้างอิง 13.18 0.92 82.38 

การระบุข้อตกลงเบื้องต้น 14.35 0.97 89.69 

การนิรนัย 12.47 0.61 77.94 

การตีความ 11.12 0.83 69.50 

การประเมินขอ้โตแ้ย้ง 11.18 1.25 69.88 

รวม 62.29 1.23 77.86 

จำนวนนักเรยีนที่ผ่านเกณฑ์ 17 คน 

หมายเหต:ุ องค์ประกอบละ 16 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 80 คะแนน 
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 จากตาราง 3 พบว่า หลังการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการ

ที่ 2 นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 17 คน ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

ทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 โดยเมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ย

ในด้านการสรุปอ้างอิง  ด้านการระบุข้อตกลงเบื้องต้น 

ด้านการนิรนัย ด้านการตีความ และด้านการประเมินข้อโต้แย้ง 

เท่ากับ 13.18, 14.35, 12.47, 11.12 และ 11.18 ตามลำดับ 

จากข้อมูล พบว่า ด้านตีมีความคะแนนเฉลี ่ยที ่น้อยที ่สุด 

ส่วนด้านการระบุข้อตกลงเบื้องต้นมีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด 

ทั้งนี้คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีค่าเฉลี่ยเพิ่มขึ้น

ในทุก ๆ ด้าน เมื่อพิจารณาร่วมกับข้อมูลเชิงคุณภาพจาก

การสังเกตพฤติกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายระหว่างการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ตามแนวคดิสะเต็มศึกษาเมื่อครบทัง้ 2 วงจรปฏิบัติการ พบว่า

นักเรียนมีแนวโน้มจะแสดงพฤติกรรมด้านการระบุข้อตกลง

เบื้องต้นอย่างชัดเจนมากที่สุด ขณะที่พฤติกรรมด้านการนิรนัย

ปรากฏน้อยที่สุด ทั้งนี้พฤติกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ในด้านต่าง ๆ ของนักเรียนเพิ่มขึ้นอย่างเห็นได้ชัดหลังจากได้รับ

การจัดการเรียนรูค้รบทัง้ 2 วงจรปฏบิัตกิาร  

 จากการวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์ พบว่า นักเรยีนกลุ่มเป้าหมาย

สามารถตีความพิจารณาสถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นและ

ระบุข้อตกลงเบื้องต้นของปัญหาได้  อีกทั้งนักเรียนยังมี

การวางแผนฉุกเฉินเพื่อคาดการณ์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการทดลอง 

สอดคล้องกับการประเมินข้อโต้แย้งที่มีความเป็นเหตุเป็นผล

ในการแก้ปัญหาได้อย่างสมเหตุสมผลเพื่อให้ข้อมูล มี

ความน่าเชื่อถือได้ แสดงให้เห็นว่านักเรียนกลุ่มเป้าหมาย

มีกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ผู้วิจัยต้องการพัฒนา

ครบทุกด้าน ซึ่งสอดคล้องกับผลที่ได้จากการสัมภาษณ์และ

คะแนนการคิดอย่างมีวิจารญาณในวงจรปฏิบัติการที่  2 

มีค่าเฉลี่ยที่มีแนวโน้มสูงขึ้นทุกด้านสำหรับปัญหาที่พบ

ในชั้นเรียนและแนวทางการแก้ปัญหาในวงจรปฏิบัติการที่  2 

แสดงดังตาราง 4 

 

 

 

 

 

 

ตาราง 4 ปัญหาและแนวทางการแกไ้ขในวงจรปฏิบัติการท่ี 2  

ปัญหา แนวทางการแก้ไขปัญหา 

ด้านการจัดกจิกรรม 

- นักเรียนไม่สามารถสะท้อน

ปัญหาเช่ือมโยงกบัผลการทดลอง 

- อุปกรณ์ชำรุดขณะทำการ 

ทดลองทำให้เสียเวลาในการซ่อม 

 

- ครูกระตุ้นพร้อมยกตัวอย่าง

สถานการณ์และเชื่อมโยงปัจจัย 

ที่ส่งผลต่อการทดลอง พร้อมสรปุ

กจิกรรมและความรู้ทั้งหมด 

ที่เกี่ยวขอ้ง เพื่อใหน้ักเรียน 

มคีวามเขา้ใจที่ถูกตอ้งและ 

เป็นการเสริมความรูท้ี่ขาดให้แก่

นักเรียน 

- เตรียมอุปกรณ์สำรองให้เพียงพอ 

ด้านครูผูส้อน 

ผู้สอนยกตัวอย่างไม่เพียงพอ 

 

ผู้สอนนำตัวอย่างมาเพิ่ม 

ในการทำกิจกรรม  

อภิปรายผล 
 การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ด้วยการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังวงจรปฏิบัติการที่  1 พบว่า 

มีนักเรียนผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 จำนวน 10 คน คดิเป็นร้อยละ 

58.82 และในวงจรปฏิบัติการที่ 2 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

จำนวน 17 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ของจำนวณกลุ่มเป้าหมาย

ทั้งหมด 17 คน แสดงให้เห็นว่ากระบวนการเรียนรู้ในลักษณะ

ดังกล่าวช่วยให้นักเรียนทุกคนสามารถพัฒนาการคิดอย่างมี

วิจารณญาณได้ตามเกณฑ์ที่กำหนด การพัฒนาที่เกิดขึ้นสามารถ

อธิบายได้จากธรรมชาติของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ซึ่งเป็นกระบวนการที่เน้นการบูรณาการ

ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ

คณิตศาสตร์ เพื่อนำมาประยุกต์ใช้ในการวางแผน ออกแบบ 

และสร้างสรรค์ชิ้นงานหรือนวัตกรรมเพื่อแก้ปัญหาในสถานการณ์

ที่ใกล้เคียงกับชีวิตจริง กิจกรรมลักษณะนี้เปิดโอกาสให้นักเรียน

ได้ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสำรวจตรวจสอบ ทดลอง 

เก็บรวบรวมและตีความข้อมูล เพื่อสร้างคำอธิบายและข้อสรุป

เชิงหลักการ ซึ่งสอดคล้องกับ Lou, et al. (2011, p. 199) 

ที่กล่าวว่าการเรยีนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐานตามแนวคดิสะเต็มศึกษา

จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านการลงมือ

ปฏิบัติจริง อันจะนำไปสู่การพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล 

การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ และการประยุกต์ใช้ความรู้ได้
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อย่างเหมาะสม อีกทั้งผลการวิจัยในครั้งนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ Nurazmi (2021, p. 70) ที่ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้

แบบบูรณาการ STEM-Problem Based Learning พบว่านักเรียน

ส่วนใหญ่ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ในลักษณะดังกล่าวมีคะแนน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับสูง แสดงให้เห็นว่า

การผสมผสานระหว่างการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและ

การบูรณาการสะเต็มศึกษา เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้

ที่มีประสิทธผิลต่อการพัฒนาทักษะการคิดของผู้เรียน 

  วงจรปฏิบัติการที่ 1 เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยใน

แต่ละด้านองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่า 

ด้านการประเมินข้อโต้แย้งมีคะแนนเฉลี ่ยน้อยที ่สุด  ทั ้งนี ้ 

อาจเนื่องมาจากนักเรียนมีปัญหาในด้านการศึกษาข้อมูล 

แล้วนำข้อมูลที่ได้มาบูรณาการและอธิบายในส่วนของ STEM 

เพื่อชี้แจงปัญหา สังเกตได้จากในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

นักเรียนมักเดินเข้ามาสอบถามครูอยู่ตลอดเวลาเกี่ยวกับวิธีการ

ดำเนินงาน เช่น ต้องทำอย่างไร เชื่อมโยงข้อมูลอย่างไร 

หรือควรเริ่มต้นจากจุดใด อีกทั้งยังสอดคล้องกับพฤติกรรม

ที่นักเรียนแสดงความคิดเห็นต่อสถานการณ์ได้เพียงบางส่วน

ซึ่งยังไม่ครอบคลุมข้อมูลทั้งหมดที่ปรากฏในสถานการณ์ รวมถึง

ยังไม่เห็นถึงความสำคัญของการวางแผน เช่น ในขณะการออกแบบ

ขั้นการวางแผนการฉุกเฉิน นักเรียนในกลุ่มไม่สามารถวางแผน

สำรองเพื่อแก้ปัญหาหรือคาดการณ์ถึงแผนสำรองได้  

แล้วสรุปผลข้อมูลการทดลองที่ได้กับปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อ

การทดลอง แต่อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาคะแนนการคิด

อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ผ่านการจัดการเรียนรู้

แสดงให้เห็นว่ามีคะแนนเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ดังที่ สุคนธ์ 

สินธพานนท์, วรรัตน์ วรรณเลิศลักษณ์ และพรรณี สินธพานนท์ 

(2555, หน้า 29) กล่าวว่าวิธีการพัฒนาความสามารถในการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ โดยการปรับเปลี่ยนกระบวนการสอนที่มี

การจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เน้นกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

อย่างเป็นระบบ ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ เปิดโอกาส

ให้นักเรียนรู้จักคิดในสิ่งที่เรียน รู้จักคิดในแง่การตีความหมาย

ในรายละเอียด รู้จักขยายผลของสิ่งที่คิดและปรับสิ่งที่ได้จาก

การคิดดังกล่าวไปใช้ในสถานการณ์ที่กำหนด อีกทั้งพฤติกรรม

การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรยีนที่แสดงออกในด้านต่าง ๆ 

มีการแสดงออกจากมากไปหานอ้ย ได้แก่ ด้านการสรุปอ้างอิง 

ด้านการนิรนัย ด้านการตีความ ด้านการประเมินข้อโต้แย้ง 

และด้านการระบุข้อตกลงเบื้องต้น โดยพฤติกรรมด้านการสรุป

อ้างอิงเป็นด้านที่นักเรียนแสดงออกมากที่สุด เนื่องจากผู้วิจัย

มุ่งเน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการระบุปัญหา วิเคราะห์สาเหตุ 

และกำหนดแนวทางการแก้ไขปัญหาที่สอดคล้องกับสาเหตุ

ด้วยตนเอง ส่งผลให้นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็น

โดยอ้างอิงจากข้อมูลที่กำหนดได้อย่างเหมาะสม ในขณะที่พฤติกรรม

ด้านการระบุข้อตกลงเบื้องต้นเป็นด้านที่นักเรียนแสดงออกได้

น้อยที่สุด ซึ่งอาจเนื่องมาจากนักเรียนยังไม่มีประสบการณ์

เพียงพอในการเรียนรู้ด้วยกระบวนการใช้ปัญหาเป็นฐานตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา ทำให้ยังไม่สามารถบูรณาการความรู้ใน

สาขาวิชาต่าง ๆ เพื่อใช้ในการชี้แจงและแก้ไขปัญหาตามบริบท

ของสถานการณท์ี่กำหนดได้อย่างมีประสิทธภิาพ  

  วงจรปฏิบัติการที่  2 เมื่อทำการปรับปรุงและพัฒนา 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้โดยปัญหาเป็นฐานตามแนวคิด

สะเต็มศึกษาจากวงจรปฏิบัติการที่  1 พบว่า เมื่อพิจารณา

คะแนนเฉลี่ยในแต่ละด้านองค์ประกอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

พบว่า ด้านการตีความมีคะแนนเฉลี่ยที่น้อยที่สุด  ทั ้งนี ้ 

อาจเนื่องมาจากนักเรียนบางส่วนสามารถประเมินข้อสรุป

ของสถานการณ์ได้แต่ไม่สามารถสะท้อนผลสรุปข้อมูล

การทดลองที่คาดเคลื่อน โดยที่ไม่สามารถอธิบายได้ว่าเพราะ

เหตุใด ส่วนด้านการระบุข้อตกลงเบื้องต้นเป็นด้านที่มีค่าเฉลี่ย

มากที่สุด เพราะครูผู้สอนได้ทำการกระตุ้นกระบวนการคิด

ของนัก เรียนที่ต่อ เนื่องจากขั้นการยืนยันปัญหา  เช่น 

ในการแก้ปัญหานั้นนักเรียนควรมีความรู้ที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง

ใดบ้าง เพื่อให้นักเรยีนแต่ละคนสืบค้นข้อมูลในการระบุความรู้

ที่ใช้ในการแก้ปัญหาที่เป็นองค์ความรู้ของ STEM ร่วมกัน ดังที่ 

จำรัส อินทลาภาพร (2558, หน้า 66) กล่าวว่าผู้สอนควร

จัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยเป็นการจัดการเรียนรู้ที่กำหนด

สถานการณ์ที่เป็นปัญหา และท้าทายการคิดของนักเรียน 

เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจและศึกษาค้นคว้าหาข้อมูล

ด้วยตนเองเพื่อแก้ปัญหา ซึ่งส่งผลให้นักเรียนสามารถนำความรู้

ที่ได้รับจากผู้สอนไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ ทั้งนี้คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีค่าเฉลี่ย

เพิ่มขึ้นในทุก ๆ ด้าน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พัชรพร 

บุญกิตติ (2564, หน้า 54-67) ได้ทำการศึกษาผลของการจัด 

การเรียนรู้แบบสอดแทรกผนวกกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานภายใต้กรอบแนวคิดสะเต็ม  (STEM-PBL) 
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เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลการวิจัยพบว่า 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณพัฒนาขึ้นในทุกองคประกอบ 

นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Lou, et al. (2011, 

p. 199) ที่พบว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ที่ใช้

การบูรณาการในสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม 

และคณิตศาสตร์ (STEM) ช่วยส่งเสริมนักเรียนให้แก้ปัญหา

ต่าง ๆ ทีละขั้นตอน นําไปสู่ความสำเร็จ ช่วยเพิ่มความสามารถ 

ประสบการณ์การบูรณาการและการประยุกต์ใช้ความรู้

ของนักเรียนได้ อีกทั้งพฤติกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรียนที่แสดงออกจากมากไปน้อย ได้แก่ ด้านการสรุป

อ้างอิง  ด้านการระบุข้อตกลงเบื้องต้น  ด้านการนิรนัย 

ด้านการประเมินข้อโต้แย้ง และด้านการตีความ โดยด้านการสรุป

อ้างอิงยังคงเป็นด้านที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมได้มากที่สุด 

แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการในการสังเคราะห์ข้อมูลและแสดง

ความคิดเห็นบนพื้นฐานของข้อมูลที่ได้รับ ขณะที่พฤติกรรม

ด้านการตีความเป็นด้านที่นักเรียนแสดงออกได้น้อยที่สุด  

ซึ่งสะท้อนว่านักเรียนบางส่วนแม้จะสามารถวิเคราะห์และ

สรุปผลได้ แต่ยังขาดทักษะในการเชื่อมโยงข้อมูลระหว่างสาเหตุ

และผลของการทดลองได้อย่างสมบูรณ์และครอบคลุม ส่งผล

ให้การตีความผลลัพธ์ของสถานการณ์ยังไม่สมบูรณ์เท่าที่ควร

อันเป็นประเด็นสำคัญที่ควรได้รับการส่งเสริมเพิ่มเติม ใน

การจัดการเรียน เมื่อพิจารณาพฤติกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรียนในทั้งสองวงจรปฏิบัติการ พบว่า พฤติกรรม

ที่มีการพัฒนาเพิ่มขึ้นมากที่สุด คือ ด้านการระบุข้อตกลง

เบื้องต้น ซึ่งสะท้อนถึงความสามารถของนักเรียนที่เพิ่มขึ้น

ในการพิจารณาและตัดสินข้อมูลเบื้องต้นที่ เกี่ยวข้องกับ

สถานการณ์ที่กำหนด โดยนักเรียนสามารถอ้างอิงข้อมูลจาก

สถานการณ์ เพื่อนำมาวิเคราะห์และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

กับสมาชิกในกลุ่ม และนำไปสู่การสรุปสาระสำคัญที่เกี่ยวข้อง

อย่างมีระบบมากยิ่งขึ้น สาเหตุของการพัฒนาดังกล่าวอาจ

เกิดจากการที่นักเรียนเริ่มคุ้นเคยกับรูปแบบการจัดการเรยีนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคดิสะเต็มศึกษา ดังที่ วรรณสิา 

รอ้ยกรอง (2562, หน้า 156) กล่าวว่าการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหา

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาส่งเสริมให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเองจากการสืบเสาะลงมือสำรวจตรวจสอบค้นคว้าทดลอง

เก็บข้อมูลหลักฐานหรือประจักษ์พยานเพื่อตีความแปลความ

นำไปสู่การสร้างคำอธิบายและลงข้อสรุปเป็นความรู้แนวคิด

หรือหลักการซึ่งจะทำให้ผู้เรียนคิดเป็นทำเป็นและแก้ปัญหาได้ 

อีกทั้งผู้วิจัยเน้นย้ำให้นักเรียนสะท้อนปัญหาและเชื่อมโยงข้อมูล 

กระตุ้นพร้อมทั้งยกตัวอย่างสถาณการณ์เชื่อมโยงข้อมูลและ

ปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อสถานการณ์หรือผลของการทดลองที่ได้ 

ซึ่งส่งเสริมให้นักเรียนบูรณาการองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ เทคโนโลย ีและวิศวกรรมศาสตร์ เพื่อแก้ไขปัญหา

ที่อยู่ในบริบทจริง นักเรียนได้ฝึกฝนการใช้ทักษะการสรุปอ้างอิง

จากข้อมูล การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อื่น การนิรนัย

ข้อมูลอย่างมีเหตุผล และการวางแผนฉุกเฉินในกรณีที่แผนหลัก

ไม่สามารถดำเนินการได้ นอกจากนี้ นักเรียนยังมีพัฒนาการ

ในการตีความสถานการณ์ตามข้อเท็จจริง และสามารถประเมิน

ข้อโต้แย้งได้อย่างมีเหตุผลโดยอิงจากข้อมูลเชิงประจักษ์  

ดังที่ วศิณีส์ ฮิศรเศนา ณ อยุธยา (2559, หน้า 45) ระบุว่า 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

เป็นแนวทางที่สามารถพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากส่งเสริมให้ผู้เรียน

เรียนรู้ผ่านการเผชิญปัญหาที่มีความเชื่อมโยงกับชีวิตจริง 

และใช้ความรู้จากหลายศาสตร์ในการหาทางออก ซึ่งเป็น

กระบวนการที่กระตุ้นให้เกิดการคิดอย่างมีระบบและเป็นเหตุ

เป็นผล 

 จากการอภิปรายผลในวงจรปฏิบัติการทั้ง  2 วงรอบ 

ทำให้เห็นพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

กลุ่มเป้าหมาย หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาอาจเป็นผลมาจากนักเรียน

ได้ศึกษาสถานการณ์ปัญหาที่ใกล้ตัว รู้จักการทำงานร่วมกัน

เป็นกลุ ่ม  พร้อมทั้งได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันภายในกลุ่ม 

ดังที่ วลัยลักษณ์ เหลี่ยมสิงขร (2562, หน้า 95) กล่าวว่า

การจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นจริงหรือ

เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง เป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากรู้ สนใจ 

เพื่อให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้และทำการศึกษา ค้นคว้าจนพบ

คำตอบด้วยตนเองและรู้จักการทำงานร่วมกันภายในกลุ่ม 

แล้วนำความรู้ที่ได้มา ร่วมกันอภิปราย ทำให้ผู้เรียนเกิดทักษะ

ในการคิดวิเคราะห์และคิดแก้ปัญหา นอกจากนี้นักเรียนยังได้

บูรณาการความรู้ STEM นำมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบ

แก้ปัญหาในรูปแบบการออกแบบชิ้นงานการทดลอง เพื่อได้มา

ซึ่งการแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ที่กำหนด ดังที่ สรวีย์ นาคเกษม 

(2563, หน้า 114) กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
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หรือสถานการณ์ปัญหา เป็นตัวกระตุ้นในการพัฒนาทักษะ

การแก้ปัญหา โดยเน้นให้ผู้เรียนแสวงหาและรวบรวมข้อมูล

ด้วยตนเอง โดยบูรณาการความรู้ 4 สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ มาประยุกต์ใช้

ในการแก้ปัญหาในรูปแบบของการออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการ

ในการแก้ปัญหา ทำให้เกิดประสิทธิภาพและเป็นรูปธรรม

มากยิ่งขึ้น 

 ดังนั้นสามารถกล่าวได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสามารถส่งเสริมและพัฒนา 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนได้ เนื่องจากคะแนน

พฤติกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและคะแนนการคิด

อย่างมีวิจารณญาณนักเรียนแต่ละวงจรปฏิบัติการมีอัตรา

เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้ข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จากนักเรียน

จะพบว่า การที่นักเรียนมีพัฒนาการอย่างต่อเนื่องนั้นเป็นผล

มาจากการจัดการเรียนรู้ที่ทำให้นักเรียนมีความสนุกสนาน

และให้ความสนใจในกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งในระหว่างกิจกรรม

การเรียนรู้ นักเรียนมีอิสระในการค้นหาข้อมูลในการหาข้อมูล

ทฤษฎีต่าง ๆ  ได้ เพื่อนำความรูท้ี่ได้มาออกแบบวางแผนการทดลอง

เพื่อแก้ปัญหาที่ได้พบเจอ นอกจากนี้ในการจัดกิจกรรมยังส่งเสริม

การทำงานเป็นทีมยอมรับในการตันสินใจของเพื่อนร่วมมกลุ่ม 

และร่วมมือกันแก้ปัญหาที่ได้รับมอบหมาย มีการช่วยเหลือกัน

ทั้งภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม แลกเปลี่ยนความคิดเห็นทั้ง

ภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม และสามารถนำเสนอผลงานได้

อย่างมีเหตุผล 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะสำหรับนำผลงานวจิัยไปใช้ 

  1. ผู้สอนควรส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความคุ้นเคยกับ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา

อาจใชร้ะยะเวลาในช่วงบทเรยีนก่อนหน้าเพื่อเตรยีมความพรอ้ม 

ให้นักเรียนได้ศึกษา ค้นหาปัญหา และเรียนรู้กระบวนการ

ที่เกี่ยวข้อง อันจะนำไปสู่การพัฒนาและปรับปรุงแนวทาง 

การจัดการเรยีนรูใ้ห้มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับบริบท

ของผู้เรยีนมากยิ่งขึ้น 

  2. ผู้สอนควรเน้นย้ำให้นักเรียนตระหนักถึงความสำคัญ

ของการวางแผนและนำเอาองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับ STEM 

มาบูรณาการในการแก้สถานการณ์ปัญหา เนื่องจากการมีแผน

ที่ชัดเจนจะช่วยให้นักเรียนสามารถดำเนินการแก้ไขปัญหาและ

ปรับปรุงข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 

อีกทั้งยังสามารถนำแผนที่ได้วางไว้มาใช้ประยุกต์ให้เหมาะสม

กับสถานการณ์ท่ีเปลี่ยนแปลงได้ทันตามเวลาที่กำหนด 

  3. ผู้สอนควรสรุปกิจกรรมและองค์ความรู้ทั้งหมด

ที่เกี่ยวข้องให้แก่นักเรียนภายหลังจากการสะท้อนผลหรือ

การอภิปรายข้อโต้แย้งเสร็จสิ้น เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ

ที่ถูกต้องและชัดเจนมากยิ่งขึ้น อีกทั้งควรเปิดโอกาสให้นักเรียน

ได้ซักถามข้อสงสัย ซึ่งจะช่วยเสริมสร้างองค์ความรู้และเติมเต็ม

ประเด็นที่นักเรียนอาจยังขาดหรือเข้าใจคลาดเคลื่อน 

  4. ผู้สอนควรดำเนินการตรวจสอบความพรอ้มของอุปกรณ์

ให้มีความเพียงพอต่อการใช้งาน รวมถึงจัดเตรียมอุปกรณ์สำรอง

ไว้ในกรณีที่อุปกรณ์หลักเกิดความชำรุดระหว่างกิจกรรม

การจัดการเรียนรู้ ทั้งนี้เพื่อหลีกเลี่ยงการเสียเวลาในการซ่อมแซม

ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อกระบวนการเรยีนรูข้องผู้เรยีน 

  5. ควรมีการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ใน

การวิจัยอย่างรอบด้าน โดยเฉพาะการหาค่าความสอดคล้อง

ของข้อคำถามหรือแบบสอบถามจากผู้เชี่ยวชาญให้มีความเหมาะสม

ในแต่ละด้าน เพื่อให้แน่ใจว่าเครื่องมือมีความเหมาะสมและวัดได้

ตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรมีการนำการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาไปบูรณาการร่วมกับรายวิชาอื่นที่มี

ลักษณะเหมาะสม ได้แก่ รายวิชาที่สามารถเชื่อมโยงกับปัญหา

ในชีวิตจริง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนใช้ความรู้จากหลายสาขาวิชา 

เอื้อต่อการแก้ปัญหาเป็นกลุ่ม เช่น รายวิชาวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ โลกศาสตร์ ทั้งนี้ เพื่อเสริมสร้างความเชื่อมโยง

ขององค์ความรู้ระหว่างรายวิชา เพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ 

และพัฒนาทักษะสำคัญในศตวรรษที่ 21 ของผู้เรียน อาทิ ทักษะ

การแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์เชิงระบบ และทักษะความร่วมมือ

ระหว่างผู้เรียน ซึ่งจะช่วยให้การเรียนรู้มีความหลากหลาย

และลึกซึง้มาก 

  2. ควรมีการปรับปรุงแบบทดสอบการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ โดยลดการอ้างอิงเนื้อหาสาระจากการจัดการเรียนรู้

ที่เฉพาะเจาะจงมากเกินไป และเพิ่มสถานการณ์ที่สอดคล้อง

กับชีวิตประจำวันและประเด็นสถานการณ์โลกเพื่อนำไปสู่

การส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาของผู้เรียนให้มี

ประสิทธภิาพยิ่งขึ้น 
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