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การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก เรื่องบทบาทและหน้าท่ีของเยาวชน

เพื่อพัฒนาทักษะการสรุปสาระสำคัญและจิตสำนึกสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก 2) ศกึษาทักษะการสรุปสาระสำคัญและจิตสำนกึสาธารณะของนักเรียน

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ และ 3) ศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก 

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนกองทัพบกอุปถัมภ์ค่ายนารายณ์ศึกษา จำนวน 30 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่ม

แบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบประเมินทักษะการสรุปสาระสำคัญ

และจิตสำนึกสาธารณะ และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

และการทดสอบ t-test แบบ Dependent Samples 

 ผลการวจิัยพบว่า 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001

(t = 9.14, p < .001) 2) นักเรียนมีทักษะการสรุปสาระสำคัญและจิตสำนึกสาธารณะอยู่ในระดับดีมาก (  = 4.56, S.D. = 0.40)

และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิกอยู่ในระดับมากท่ีสุด (  = 4.68, 

S.D. = 0.37) ผลการวจิัยชี้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิกสามารถส่งเสริมการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 

พัฒนาทักษะการสรุปสาระสำคัญ และปลูกฝังจิตสำนึกสาธารณะของผู้เรียนได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 
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ABSTRACT 

 The objectives of this research were: 1) to compare students’ learning achievement before and after instruction 

through cooperative learning integrated with graphic organizers, 2) to examine students’ summarizing skills and 

civic-mindedness after receiving such instruction, and 3) to investigate students’ satisfaction toward the cooperative 

learning approach integrated with graphic organizers. The sample consisted of 30 Mathayomsuksa 1 students at 

Kainarai Suksa Army Sponsor School, selected through cluster random sampling. The research instruments included 

a set of instructional plans, a learning achievement test, summarizing and civic-mindedness skills assessment forms, 

and a satisfaction questionnaire. The data were analyzed using the mean, standard deviation, and a dependent-

samples t-test. 

 The results indicated that 1) the students’ post-learning achievement scores were significantly higher than 

their pre-learning scores at the .001 level (t = 9.14, p < .001); 2) students demonstrated the highest level of 

summarizing skills and civic-mindedness (  = 4.56, S.D. = 0.40); and 3) students showed the highest level 

of satisfaction toward the cooperative learning integrated with graphic organizers (  = 4.68, S.D. = 0.37). 

The research findings indicate that cooperative learning integrated with graphic organizers effectively promotes 

meaningful learning, enhances students’ ability to summarize key ideas, and cultivate learners’ sense of public 

consciousness effectively. 

 

Keywords:  Cooperative Learning,  Graphic Organizers,  Summarizing Skills,  Civic-Mindedness

ภูมิหลัง 

 การศึกษาวชิาหน้าท่ีพลเมอืงมบีทบาทสำคัญในการพัฒนา

เยาวชนให้เป็นพลเมืองที่มีคุณภาพของสังคมประชาธิปไตย 

มีความรับผิดชอบ เคารพสิทธิ เสมอภาค และมีกตัญญูกตเวที

ต่อสังคม (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2562, หน้า 45) 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง 2560) ได้กำหนดให้ผู้เรียนพัฒนาเป็นผู้มีคุณธรรม 

จริยธรรม และจิตสำนึกสาธารณะ (สำนักวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา, 2560, หน้า 36) ดังนั้น รายวิชาหน้าท่ีพลเมือง 

จึงเป็นหัวใจในการหล่อหลอมเยาวชนให้มีความรู้คู่คุณธรรม 

สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมอย่างสันติ และมีส่วนร่วม

ในการพัฒนาประเทศ 

 ในรายวิชาหน้าท่ีพลเมือง เนื้อหาเร่ือง “บทบาทและหน้าท่ี

ของเยาวชน” นับเป็นสาระสำคัญท่ีมุ่งปลูกฝังให้ผู้เรียนตระหนักถึง

สถานะของตนในฐานะสมาชิกของสังคมประชาธิปไตย โดย

ครอบคลุมประเด็นการเคารพกฎหมาย การมสี่วนร่วมในกิจกรรม

สาธารณะ ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม และการดำรงชีวิตร่วมกับ

ผู้อ่ืนอย่างสันต ิเนื้อหาดังกล่าวมิได้เป็นเพยีงความรู้เชงิข้อเท็จจริง 

หากแต่เป็นความรู้เชิงคุณค่า (Value-based Knowledge) ท่ีต้อง

อาศัยกระบวนการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิด วิเคราะห์ 

เชื่อมโยงกับประสบการณ์จริง และสะท้อนบทบาทของตนเอง

ในบริบททางสังคมอย่างลึกซึ้ง 

 อย่างไรก็ตาม สภาพการจัดการเรียนรู้ในปัจจุบัน พบว่า

ครูผู้สอนส่วนใหญ่ยังใช้การบรรยายเป็นหลัก ผู้เรียนจึงมบีทบาท

เชิงรับ ขาดการมีส่วนร่วม และไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้

กับชีวิตจริงได้ (กนนทรรศน์ นาวา และชรินทร์ มั่งคั่ง, 2566, 

หนา้ 36-38) ผลสำรวจของ สถาบันส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยี (2566, หน้า 72-74) ยังชี้ว่าผู้เรียนไทยมีทักษะ

การคิดวิเคราะห์และการสรุปใจความสำคัญในระดับต่ำ

เมื่อเทียบกับประเทศเพื่อนบ้าน ซึ่งสะท้อนถึงความจำเป็นใน

การเปลี่ยนรูปแบบการเรียนรู้ให้เนน้กระบวนการสร้างองค์ความรู้ 

และการมสี่วนร่วมของผู้เรียนอย่างแท้จริง 

 แผนผังกราฟกิ (Graphic Organizers: GO) เป็นเคร่ืองมือ

ช่วยคิดเชิงภาพท่ีมีบทบาทสำคัญในการจัดโครงสร้างความรู้

และการสังเคราะห์สาระสำคัญ โดยเฉพาะในเนื้อหาท่ีมีลักษณะ

เป็นนามธรรมหรือเกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์เชิงแนวคิดหลายมติิ 
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แนวคิดดังกล่าวสอดคล้องกับทฤษฎกีารเรียนรู้อย่างมคีวามหมาย

ของ Ausubel (1963) ซึ่งชี้ว่า การเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับโครงสร้าง

ความรู้เดิมอย่างเป็นระบบ จะช่วยลดภาระทางปัญญาและส่งเสริม

ความเข้าใจเชิงลึก งานวิจัยหลายฉบับยืนยันว่า GO ช่วยพัฒนา

ทักษะการคิดวิเคราะห์ การจัดลำดับความคิด และการสรุป

สาระสำคัญของผู้เรียนในรายวิชาสังคมศกึษาได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

(McKnight & Overturf, 2013, p. 36; Urton et al., 2024, pp. 

34-38) 

 จากการศึกษาแนวคิดและแนวทางการจัดการเรียนรู้ใน

ศตวรรษท่ี 21 พบว่า วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียน

มีบทบาทในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้เกิด

การมีส่วนร่วม การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และการฝึกทักษะ

การคิดวิเคราะห์ รวมถึงทักษะการสรุปสาระสำคัญ มีความสำคัญ

อย่างยิ่งต่อการพัฒนาคุณลักษณะพลเมืองในสังคมประชาธิปไตย 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว ได้แก่ การเรียนรู้เชิงรุก (Active 

Learning) การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ และการเรียนรู้

แบบร่วมมือ เป็นต้นในบรรดาแนวทางเหล่านี้การเรียนรู้

แบบร่วมมือ (Cooperative Learning: CL) ได้รับการยอมรับอย่าง

กว้างขวางในฐานะวิธีการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 

โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนทำงานร่วมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน (Johnson & Johnson, 2009, p. 132) 

งานเมตา-อนาไลซิส ของ Kyndt et al. (2013, pp. 144-145) 

ยืนยันว่าการใช้ CL ช่วยเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะ

ทางสังคม และทัศนคตเิชงิบวกต่อการเรียนรู้ ในขณะท่ีแผนผัง

กราฟิก (Graphic Organizers: GO) ตามแนวคิดของ Ausubel (1963, 

pp. 61-64) ช่วยให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม

ได้เป็นระบบ ลดภาระทางความคิด และส่งเสริมการเข้าใจ

อย่างลึกซึ้ง (McKnight & Overturf, 2013, p. 36) ผลการสังเคราะห์

ของ Urton, et al. (2024, pp. 34-38) ยังพบว่า GO มอีทิธิพล

เชิงบวกต่อผลสัมฤทธ์ิและการจดจำระยะยาวของผู้เรียนใน

รายวิชาสังคมศึกษา อย่างไรก็ตาม ยังขาดงานวจิัยท่ีบูรณาการ 

CL และ GO ร่วมกันในบริบทของรายวิชาหน้าท่ีพลเมืองระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น โดยเฉพาะหัวขอ้ “บทบาทและหนา้ที่ของ

เยาวชน” ซึ่งเป็นประเด็นสำคัญในการปลูกฝังจิตสาธารณะ 

 จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยเห็นความจำเป็นท่ีจะศึกษา

ผลของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก 

เร่ือง บทบาทและหน้าท่ีของเยาวชน เพื่อพัฒนาทักษะการสรุป

สาระสำคัญและจิตสำนึกสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 1 การวิจัยนี้คาดว่าจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีมี

ความหมาย สามารถสรุปใจความสำคัญของบทเรียน และ

นำไปสู่พฤติกรรมพลเมืองท่ีดี ท้ังยังเป็นการเพิ่มพูนองค์ความรู้

เชิงวิชาการด้านการสอนสังคมศึกษา สนับสนุนการพัฒนา

นวัตกรรมการสอนที่ตอบสนองต่อเป้าหมายของหลักสูตร

ในศตวรรษท่ี 21 อย่างยั่งยืน  

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและ

หลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัด 

การเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก เร่ือง บทบาท

และหนา้ที่ของเยาวชน ในรายวชิาหน้าท่ีพลเมอืง 

 2. เพื่อศึกษาทักษะการสรุปสาระสำคัญและจิตสำนึก

สาธารณะ ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก เร่ือง บทบาทและหน้าท่ีของเยาวชน 

ในรายวชิาหน้าท่ีพลเมอืง 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก เร่ือง บทบาท

และหนา้ที่ของเยาวชน ในรายวชิาหน้าท่ีพลเมอืง 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การวิจ ัยครั้งนี ้ใช ้แนวคิดในการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือที่บูรณาการแผนผังกราฟิก ซึ่งมุ่งเน้นให้นักเรียนเป็น

ศูนย์กลางของการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือ

ปฏิบัติและสะท้อนผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง จนเกิดความ

เข้าใจเชิงลึกและสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ในชีวิตจริง เพื่อ

พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อศึกษาทักษะการสรุป

สาระสำคัญและจิตสำนึกสาธารณะ และศกึษาความพงึพอใจ

ต่อการเรียนรู้รายวิชาหน้าท่ีพลเมือง สาระบทบาทและหน้าที่

ของเยาวชน ผู้วิจัยกำหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้ 
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ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 ของโรงเรียนกองทัพบก

อุปถัมภ์ค่ายนารายณ์ศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ

ส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งเปิดสอน

รายวิชาหน้าท่ีพลเมือง เร่ือง บทบาทและหน้าท่ีของเยาวชน 

รวมท้ังสิ้น 340 คน 

  2. กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 

ปีท่ี 1 จำนวน 30 คน ได้มาจากการใช้การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 

Sampling) โดยพจิารณาจากห้องเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ใกล้เคียงกัน และมีความพร้อมในการเข้าร่วมการวิจัย 

กลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย นักเรียนชาย 12 คน และนักเรียนหญิง 

18 คน อายุระหว่าง 12–13 ปี ทุกคนลงทะเบียนเรียนรายวิชา

หน้าท่ีพลเมือง ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 และไม่เคย

เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก

มาก่อน 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ จัดทำขึ้น

ตามกรอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ในสาระสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม รายวิชาหน้าท่ีพลเมือง เร่ือง บทบาทและหน้าท่ี

ของเยาวชน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยออกแบบ

บนพื้นฐานแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) 

ท่ีบูรณาการการใช้แผนผังกราฟกิ (Graphic Organizers) เพื่อพัฒนา

ทักษะการสรุปสาระสำคัญ และการพัฒนาจิตสำนึกสาธารณะ

ของผู้เรียน แผนการจัดการเรียนรู้ท้ังหมด จำนวน 15 แผน 

แผนละ 1 ชั่วโมง รวมเวลาเรียน 15 ชั่วโมง ออกแบบโดยประยุกต์

ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของ Ausubel (1963, 

pp. 61-64) ร่วมกับแนวทางจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของ วิมลรัตน์ 

สุนทรโรจน์ (2555ก, หน้า 26-27) ซึ่งมุ่งเน้นการเชื่อมโยง

ความรู้ใหม่กับโครงสร้างความรู้เดิม และสร้างประสบการณ์

การเรียนรู้ท่ีมีความหมายผ่านกระบวนการกลุ่ม 

   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผน ประกอบด้วย 

3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (Advance Organizer) 

เพื่อเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ 2) ขั้นเรียนรู้เนื้อหาใหม่ 

(Learning of New Material) โดยให้นักเรียนทำงานร่วมกัน 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และจัดทำแผนผังกราฟิกร่วมกัน 

เพื่อวิเคราะห์และสังเคราะห์แนวคิดหลักของบทเรียน และ 

3) ขั้นสรุปและนำไปใช้  (Integration and Application) โดยนักเรียน

ร่วมกันอภิปราย สรุปสาระสำคัญ สะท้อนผล การเรียนรู้ และ

ครูเชื่อมโยงสู่การประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง แผนการจัดการเรียนรู้

แต่ละแผนได้ผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ

ด้านการสอนสังคมศึกษา จำนวน 3 ท่าน เพื่อประเมนิความเหมาะสม

ของเนื้อหา ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และ

ความเป็นไปได้ในการนำไปใช้จริง โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้

มคีุณภาพอยู่ในระดับเหมาะสมและสามารถนำไปใชใ้นการวจิัยได้ 

ผู้วิจัยยกตัวอย่าง แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง บทบาทเยาวชน

ในชุมชน ออกแบบตามทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย

ของ Ausubel (1963, pp. 61-64) และแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ของ วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2555ข, หน้า 26-27) 

โดยมีกระบวนการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ท่ีบูรณาการแผนผังกราฟกิ 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีบูรณาการแผนผังกราฟกิ 

2. ทักษะการสรุปสาระสำคัญและจิตสำนกึสาธารณะ  

ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ท่ีบูรณาการแผนผังกราฟกิ 

3. ความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือท่ีบูรณาการแผนผังกราฟกิ 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
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    1) ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (Advance Organizer Stage) 

     ครูใช้ภาพสถานการณ์ “เยาวชนอาสาพัฒนาชุมชน” 

เพื่อกระตุ้นความสนใจและเชื่อมโยงความรู้เดิมเกี่ยวกับ

การมีส่วนร่วมของเยาวชนในชีวิตจริง ตั้งคำถามปลายเปิด เช่น 

“เยาวชนสามารถทำอะไรเพื่อชุมชนของตนได้บ้าง” เพื่อเตรียม

ความพร้อมทางความคิด (Cognitive Readiness) และสร้างแรงจูงใจ

ในการเรียนรู้ 

    2) ขั้นเรียนรู้เนื้อหาใหม่ (Learning Stage) 

     ครูอธิบายแนวคิด เร่ือง บทบาทและหน้าท่ีของ

เยาวชนในชุมชน จากนั้นให้นักเรียนแบ่งกลุ่มทำกิจกรรมร่วมกัน 

โดยสบืค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียนหรือชุมชน และร่วมกัน

จัดทำแผนผังกราฟิกแสดง “บทบาท–กิจกรรม–ผลประโยชน์

ท่ีเกิดขึ้นต่อชุมชน” เพื่อส่งเสริมการวิเคราะห์และสังเคราะห์

สาระสำคัญของเนื้อหา 

    3) ขั้นสรุปและนำไปใช้ (Integration and Application 

Stage) 

     นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลงานแผนผังกราฟิก

ของตน ครูและเพื่อนร่วมชั้นร่วมอภิปราย แลกเปลี่ยนข้อคิดเห็น 

และสรุปประเด็นสำคัญเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของเยาวชนใน

ชุมชน จากนั้นครูชี้แนะการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

เช่น การเข้าร่วมกิจกรรมจิตอาสาในโรงเรียนหรือชุมชน 

พร้อมประเมินผลด้วยแบบสังเกตพฤติกรรมและการสะท้อน

ผลการเรียนรู้ของนักเรียน 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีใช้ในการ

วจิัยครั้งนี้ สร้างขึ้นเพื่อวัดความรู้และความเข้าใจของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในรายวิชาหน้าท่ีพลเมือง เร่ือง บทบาท

และหน้าท่ีของเยาวชน หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก แบบทดสอบเป็นแบบเลือกตอบ 

4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ครอบคลุมเนื้อหาตามจุดประสงค์

การเรียนรู้ 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ (Knowledge) ด้านความเข้าใจ 

(Comprehension) และด้านการนำความรู้ไปใช้ (Application) ตาม

แนวคิดของบลูม (Bloom’s Taxonomy) ท้ังนี้ ผู้วิจัยจัดทำตาราง

วิเคราะห์เนื้อหา (Table of Specification) เพื่อกำหนดสัดส่วน

ข้อคำถามให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศกึษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 

 

   แบบทดสอบผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ 

จำนวน 3 ท่าน ด้านการสอนสังคมศึกษาและการวัดประเมินผล 

เพื่อพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ ได้ค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 

หลังจากนัน้นำแบบทดสอบไปทดลองใชก้ับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา 

ปีท่ี 1 ท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน 

เพื่อตรวจสอบค่าความยาก (p) และอำนาจจำแนก (r) พบว่า 

มีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.40–0.80 และค่าอำนาจจำแนก

อยู่ระหว่าง 0.30–0.75 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ดีทุกข้อ จากนั้นคำนวณหา

ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยใช้สูตร Kuder–Richardson 

Formula 20 (KR-20) ได้ค่าเท่ากับ 0.89 แสดงว่า แบบทดสอบ

มคีวามเชื่อม่ันอยู่ในระดับสูง เหมาะสมสำหรับใชใ้นการวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนในงานวจิัยคร้ังน้ี 

  3. แบบประเมินทักษะการสรุปสาระสำคัญและจิตสำนึก

สาธารณะท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ จัดสร้างขึ้นเพื่อวัดพฤติกรรม

การแสดงออกของนักเรียนในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมอืท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก โดยองิแนวคิดการเรียนรู้

อย่างมีความหมายของ Ausubel (1963, pp. 61-64) และแนวทาง

การจัดการเรียนรู้ของ วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2555ข, หนา้ 26) 

ซึ่งเน้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับประสบการณ์เดิมและ

สร้างการเรียนรู้เชงิคุณค่าในบริบทสังคมจริง ลักษณะของเคร่ืองมือ

เป็นแบบอัตนัยเชิงพฤติกรรม (Performance-based Assessment) 

ใช้รูปแบบรูบริกส์ (Rubric Scoring Scale) ระดับคุณภาพ 5 ระดับ 

ได้แก่ ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช้ และควรปรับปรุง ประกอบด้วย 

2 ด้าน รวม 12 ข้อประเมิน ได้แก่  1) ด้านทักษะการสรุป

สาระสำคัญ 6 ข้อ ครอบคลุมความสามารถในการจับประเด็น 

การเชื่อมโยงแนวคิด และการสื่อความหมายอย่างชัดเจน และ 

2) ด้านจิตสำนึกสาธารณะ 6 ข้อ ครอบคลุมความรับผิดชอบ 

การมีส่วนร่วม การเคารพความคิดเห็นผู้อื่น และความตระหนัก

ในประโยชน์ส่วนรวม แต่ละข้อให้คะแนนตั้งแต่ 1–5 คะแนน 

คิดเป็นคะแนนรวม 60 คะแนน การประเมินดำเนินการโดย

ครูผู้สังเกตพฤติกรรม พร้อมให้นักเรียนประเมินตนเองและ

เพื่อนร่วมกลุ่ม เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้แบบสะท้อนคิดและ

ลดอคติในการให้คะแนน 

   เคร่ืองมือนี้ผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ

ด้านการสอนสังคมศึกษาและการวัดประเมินผล จำนวน 3 ท่าน 

เพื่อประเมินความสอดคล้องระหว่างรายการประเมินกับตัวชี้วัด
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ท่ีต้องการวัด (Content Validity) ผลการตรวจสอบพบว่า มีค่า

ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 หลังปรับปรุง

ตามข้อเสนอแนะ ผู้วิจัยได้นำเคร่ืองมือไปทดลองใช้กับนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 

30 คน เพื่อตรวจสอบค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมินด้วย

สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 

รายด้าน พบว่า ด้านทักษะการสรุปสาระสำคัญมคี่าเท่ากับ 0.85 

และด้านจิตสำนกึสาธารณะเท่ากับ 0.84 รวมท้ังฉบับมคี่าเท่ากับ 

0.87 แสดงว่าแบบประเมินมีความเชื่อมั่นในระดับสูง เหมาะสม

สำหรับใชป้ระเมินผลตามวัตถุประสงค์ข้อท่ี 2 ของการวจิัยนี้ 

  4. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนท่ีใช้ในการ

วจิัยคร้ังนี้ จัดสร้างขึ้นเพื่อวัดความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิกใน

รายวิชาหน้าท่ีพลเมือง เร่ือง บทบาทและหน้าท่ีของเยาวชน 

ลักษณะของเคร่ืองมือเป็นแบบสอบถามชนิด มาตรประมาณค่า 

5 ระดับ (Rating Scale) ตามแนวของลิเคิ ร์ต (Likert Scale) 

ได้แก่ ระดับมากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 

โดยแบบสอบถามมท้ัีงหมด 15 ข้อคำถาม ครอบคลุม 3 ด้านหลัก 

คือ 1) ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 5 ข้อ ประเมิน

ความชัดเจนของขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนรู้ 2) ด้านประโยชน์

ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ จำนวน 5 ข้อ ประเมินการพัฒนาทักษะ

การคิด การทำงานกลุ่ม และการนำความรู้ไปใช้ได้จริง และ 

3) ด้านความพงึพอใจโดยรวมต่อบรรยากาศและความสัมพันธ์

ในชัน้เรียน จำนวน 5 ข้อ นอกจากนี้ ยังมีคำถามปลายเปิด 1 ข้อ 

เพื่อให้นักเรียนเสนอความคิดเห็นเพิ่มเติมหรือข้อเสนอแนะ

ในการจัดการเรียนรู้คร้ังต่อไป 

   แบบสอบถามผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ

ด้านการสอนสังคมศึกษาและการวัดประเมนิผล จำนวน 3 ท่าน 

เพื่อพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์

การประเมิน ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67–

1.00 หลังปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ผู้วิจัยได้

นำแบบสอบถามไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีมีลักษณะใกล้เคียง

กับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน เพื่อหาค่าความเชื่อมั่นด้วย

สัมประสิทธ์ิแอลฟาของ ครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 

ได้ค่าเท่ากับ 0.90 

 

 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ผู้วิจัยขออนุญาตจากผู้บริหารโรงเรียนและครูผู้สอน

รายวิชาหน้าที ่พลเมือง เพื ่อใช้ชั ้นเรียนเป็นแหล่งทดลอง 

พร้อมชี้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัยและขั้นตอนการดำเนินงาน

ให้นักเรียนทราบ จากนั้นดำเนินการทดสอบความรู้ก่อนเรียน 

(Pre-test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  2. ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีบูรณาการ

แผนผังกราฟิก ตามแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 15 แผน 

แผนละ 1 ชั่วโมง รวมเวลาเรียนท้ังสิ้น 15 ชั่วโมง ในระหว่าง

การเรียนรู้ นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มร่วมกันตามขั้นตอน

ของแผน และประเมินตนเองรวมท้ังเพื่อนในกลุ่มด้วยแบบประเมิน

ทักษะการสรุปสาระสำคัญและจิตสำนึกสาธารณะ ขณะเดียวกัน 

ครูผู้สอนและผู้วิจัยทำหน้าท่ีสังเกตพฤติกรรมและบันทึกผล

การแสดงออกของนักเรียน เพื่อใช้ประกอบการประเมินผลโดยรวม

ของแต่ละกิจกรรม 

  3. เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรม ผู้วิจัยดำเนินการทดสอบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (Post-test) ด้วยแบบทดสอบ

ชุดเดียวกับก่อนเรียน และให้นักเรียนตอบแบบสอบถาม

ความพงึพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ จากนัน้รวบรวมข้อมูลท้ังหมด

เพื่อนำไปวเิคราะห์ทางสถิตติ่อไป 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. คะแนนท่ีได้จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนนํามาหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและ

ทดสอบค่า t-test แบบ Dependent Samples 

  2. คะแนนท่ีได้จากการทำแบบประเมินทักษะการสรุป

สาระสำคัญและจิตสำนึกสาธารณะนำมาหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน ส่วนเกณฑ์การแปลผลความหมายค่าเฉลี่ยผู้วิจัย

ปรับใช้ของ บุญชม ศรีสะอาด (2560, หน้า 103) ดังนี ้

   4.51–5.00 = ระดับดีมาก 

   3.51–4.50 = ระดับดี 

   2.51–3.50 = ระดับปานกลาง 

   1.51–2.50 = ระดับพอใช ้

   1.00–1.50 = ระดับควรปรับปรุง 

  3. คะแนนท่ีได้จากการทำแบบสอบถามความพึงพอใจ 

นํามาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยปรับใช้เกณฑ์

การแปลความหมายค่าเฉลี่ยของ บุญชม ศรีสะอาด (2560, 

หนา้ 103) ดังนี้ 
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   ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง ความพงึพอใจมากท่ีสุด 

   ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถงึ ความพงึพอใจมาก 

   ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง ความพงึพอใจปานกลาง 

   ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถงึ ความพงึพอใจน้อย 

   ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง ความพงึพอใจนอ้ยท่ีสุด 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 การวจิัยเร่ือง การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืท่ีบูรณาการ

แผนผังกราฟิก เร่ือง บทบาทและหน้าที่ของเยาวชนเพื่อพัฒนา

ทักษะการสรุปสาระสำคัญและจิตสำนึกสาธารณะ ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 สามารถสรุปผลการวจิัยได้ ดังนี้ 

  1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก วิชาหน้าท่ีพลเมือง เร่ือง บทบาท

และหนา้ท่ีของเยาวชน โดยเนน้จิตสำนกึสาธารณะ สำหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนกองทัพบกอุปถัมภ์ค่ายนารายณ์

ศกึษา ผลการวจิัยปรากฏดังตาราง 1 

ตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

            ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

            ปีท่ี 1/1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

            ท่ีบูรณาการแผนผังกราฟกิ 

n = 30 

การ

ทดสอบ 

จำนวน

ข้อสอบ  S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 30 18.90 3.42 
9.14 p < .001 

หลังเรียน 30 25.87 2.95 

 *p < .001 

 จากตาราง 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 มีค่าเฉลี่ย (   = 

18.90, S.D. = 3.42) และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย (  = 25.87, S.D. = 

2.95) เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลัง

เรียน พบว่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 (t = 9.14, p < .001) 

  2. การศึกษาทักษะการสรุปสาระสำคัญและจิตสำนึก

สาธารณะ ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก เร่ือง บทบาทและหน้าท่ีของเยาวชน 

ในรายวชิาหน้าท่ีพลเมอืง ผลการวจิัยปรากฏดังตาราง 2 

ตาราง 2 ผลการศกึษาทักษะการสรุปสาระสำคัญและจิตสำนกึ  

           สาธารณะ ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 

           แบบร่วมมือท่ีบูรณาการแผนผังกราฟกิ 

n = 30 

ด้านท่ีประเมนิ  S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 

1. การจับใจความสำคญัจากเนือ้หา 4.43 0.56 ดี 

2. การเรียบเรียงประเด็นและสรุป

สาระสำคัญ 4.57 0.50 ดีมาก 

3. การสื่อสารและนำเสนอผลการสรุป 4.47 0.52 ดี 

4. การตระหนักรู้และมีส่วนร่วม 

ในประโยชน์ส่วนรวม 4.60 0.49 ดีมาก 

5. การแสดงออกถงึจิตสาธารณะ 

ในกิจกรรมกลุ่ม 4.73 0.45 ดีมาก 

รวมเฉลี่ย 4.56 0.40 ดีมาก 
 

 จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนมีค่าเฉลี่ยรวมของทักษะ

การสรุปสาระสำคัญและจิตสำนกึสาธารณะอยู่ในระดับ “ดีมาก” 

(  = 4.56, S.D. = 0.40) โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ยสูงสุดในด้าน 

“การแสดงออกถึงจิตสาธารณะในกิจกรรมกลุ่ม” (  = 4.73, 

S.D. = 0.45) รองลงมาคือ ด้าน “การตระหนักรู้และมีส่วนร่วม

ในประโยชน์ส่วนรวม” (  = 4.60, S.D. = 0.49) ผลดังกล่าวแสดง

ให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก

ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถสรุปประเด็นสำคัญได้ชัดเจนขึ้น 

มคีวามรับผิดชอบต่อกลุ่ม มจีิตสาธารณะ และสามารถถ่ายทอด

แนวคิดท่ีเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมได้ดีย่ิงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ทางสังคม (Social Constructivism) 

ท่ีเน้นการเรียนรู้ผ่านปฏิสัมพันธ์และการสะท้อนคิดร่วมกัน

ของผู้เรียน 

  3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัด 

การเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก เร่ือง บทบาท

และหนา้ท่ีของเยาวชน โดยเนน้จิตสำนกึสาธารณะ สำหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนกองทัพบกอุปถัมภ์ค่ายนารายณ์

ศกึษา ผลการวจิัยปรากฏดังตาราง 3 
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ตาราง 3 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีบูรณาการแผนผังกราฟกิ 

n = 30 

รายการประเมนิ  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

ด้านท่ี 1 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

   1. ขั้นตอนการเรียนรู้มีความชดัเจนและเข้าใจง่าย 4.57 0.50 มากที่สุด 

   2. กิจกรรมสอดคล้องกับเนือ้หาและวัตถุประสงค์ 4.63 0.49 มากที่สุด 

   3. มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคดิเหน็และทำงานร่วมกับเพื่อน 4.73 0.44 มากที่สุด 

   4. ผู้สอนอธิบายแนวทางการใชแ้ผนผังกราฟิกไดช้ัดเจน 4.60 0.50 มากที่สุด 

   5. เวลาที่จัดกิจกรรมเหมาะสมกับเนือ้หาและระดับผู้เรียน 4.63 0.49 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 1 4.63 0.38 มากท่ีสุด 

ด้านท่ี 2 ประโยชน์ท่ีได้รบัจากการเรียนรู ้

   6. กิจกรรมช่วยพัฒนาทักษะการคดิวิเคราะห์ 4.67 0.48 มากที่สุด 

   7. สามารถเชื่อมโยงความรู้กบัสถานการณ์ จริงได้ 4.63 0.49 มากที่สุด 

   8. กิจกรรมส่งเสรมิการทำงานเป็นทีม 4.73 0.45 มากที่สุด 

   9. สามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 4.60 0.50 มากที่สุด 

   10. กิจกรรมช่วยให้เกิดความภาคภูมิใจในบทบาทเยาวชนที่มีจติสาธารณะ 4.70 0.46 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 2 4.67 0.38 มากท่ีสุด 

ด้านท่ี 3 ความพึงพอใจโดยรวมต่อบรรยากาศ และความสัมพันธ์ในชัน้เรยีน 

   11. บรรยากาศการเรียนรู้เป็นกันเองและสง่เสรมิการมีส่วนร่วม 4.70 0.46 มากที่สุด 

   12. สมาชิกในกลุ่มมคีวามร่วมมือและรับฟังความคิดเห็นกัน 4.73 0.44 มากที่สุด 

   13. รู้สึกสนุกและมีความสุขในการเรียนรู้ 4.77 0.43 มากที่สุด 

   14. ครูและเพื่อนช่วยกันสรา้งบรรยากาศเชิงบวกในชัน้เรยีน 4.73 0.45 มากที่สุด 

   15. รู้สึกภาคภูมิใจและอยากมีส่วนร่วมในกิจกรรมสาธารณะมากขึน้ 4.67 0.48 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 3 4.72 0.35 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวมท้ังฉบับ 4.68 0.37 มากท่ีสุด 
 

 จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนมีความพงึพอใจต่อการจัด 

การเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก โดยรวมอยู่ใน

ระดับ “มากท่ีสุด” (  = 4.68, S.D. = 0.37) โดยมคี่าคะแนนเฉลี่ย

สูงสุดในด้าน “ความพึงพอใจต่อบรรยากาศและความสัมพันธ์

ในช้ันเรียน” (  = 4.72, S.D. = 0.35) รองลงมาคือ “ประโยชน์

ท่ีได้รับจากการเรียนรู้” (  = 4.67, S.D. = 0.38) และ “กระบวนการ

จัดการเรียนรู้” (  = 4.63, S.D. = 0.38) 

อภิปรายผล 

 การวจิัยเร่ือง การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืท่ีบูรณาการ

แผนผังกราฟิก เร่ือง บทบาทและหน้าท่ีของเยาวชน เพื่อพัฒนา

ทักษะการสรุปสาระสำคัญและจิตสำนึกสาธารณะของนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 สามารถอภปิรายผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

 

  1. ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีบูรณาการ

แผนผังกราฟิก เร่ือง บทบาทและหน้าท่ีของเยาวชน ในรายวิชา

หน้าท่ีพลเมือง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 ซึ่งสะท้อน

ประสิทธิผลของการผสานการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอื (Cooperative 

Learning) เข้ากับเคร่ืองมือช่วยคิดเชิงภาพ โดยส่งเสริมให้ผู้เรียน

เกิดความเข้าใจเชงิลึก เชื่อมโยงความรู้ใหม่เข้ากับประสบการณ์

เดิม และจัดระบบความคิดได้อย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับทฤษฎี

การเรียนรู้อย่างมีความหมายของ Ausubel (1963, pp. 61-64) 

นอกจากนี้ การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างสมาชกิในกลุ่ม

และการใช้แผนผังกราฟิกยังกระตุ้นแรงจูงใจภายในและ

ความกระตอืรือร้นในการเรียนรู้ ซึ่งสอดรับกับแนวคิดของ Johnson 

& Johnson (1999, pp. 86-87) ท่ีเนน้ว่า ความพึ่งพาอาศัยเชงิบวก 
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(Positive Interdependence) และความรับผิดชอบรายบุคคล 

(Individual Accountability) เป็นกลไกสำคัญของการเรียนรู้ท่ีมี

ประสิทธิผล 

   ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับการศึกษาของ 

ทัศนีย์พร กลิ่นแก้ว, สุภสิตา เย็นอก, สุธาสินี ขาวสำอาง และ

อุบลวรรณ ส่งเสริม (2568, หน้า 209) ท่ีพัฒนารูปแบบ 2S3E 

Model โดยบูรณาการการสืบเสาะหาความรู้เข้ากับการเรียนรู้

แบบร่วมมอื ซึ่งพบว่านักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีความสามารถ

การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และการทำงานเป็นทีมหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 รวมท้ังงาน

ของ วมิลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2555ข, หนา้ 36) ท่ียืนยันประสิทธิผล

ของแผนผังกราฟิกในการพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์

และการสรุปสาระสำคัญในวชิาสังคมศกึษา ในบริบทรายวิชา

หน้าท่ีพลเมือง การจัดการเรียนรู้ดังกล่าวช่วยให้ผู้เรียนเชื่อมโยง

บทบาท หน้าท่ี และคุณลักษณะของพลเมืองท่ีดีเข้ากับ

สถานการณ์จริงได้อย่างเป็นระบบและมีความเข้าใจเชิงลึก 

พร้อมท้ังส่งเสริมความรับผิดชอบต่อสังคมและทักษะการ

ทำงานร่วมกันอย่างชัดเจน ดังนั้น การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ที่บูรณาการแผนผังกราฟิก จึงเป็นแนวทางที่มีศักยภาพสูง

ในการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนในรายวิชา

สังคมศึกษาอย่างมีนัยสำคัญ 

  2. ผลการศึกษาทักษะการสรุปสาระสำคัญและจิตสำนึก

สาธารณะของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก เร่ือง บทบาทและหน้าท่ีของเยาวชน 

ในรายวิชาหน้าท่ีพลเมือง พบว่า นักเรียน มีทักษะการสรุป

สาระสำคัญและจิตสำนึกสาธารณะในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก 

แสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้แบบร่วมมอืท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก

ส่งเสริมท้ังการคิดและการมีส่วนร่วมทางสังคมของผู้เรียนได้

อย่างมีประสิทธิภาพ การใช้แผนผังกราฟิกทำให้ผู้เรียนเห็น

ความเชื่อมโยงระหว่างแนวคิดหลักและประเด็นย่อยภายในเนื้อหา 

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Novak (1998, pp. 21-23) ท่ีอธิบาย

ว่าการจัดโครงสร้างความรู้ด้วยแผนผังช่วยให้เกิดการเรียนรู้

อย่างมีความหมาย (Meaningful Learning) เพราะผู้เรียนสามารถ

เชื่อมโยงข้อมูลใหม่เข้ากับความรู้เดิมได้อย่างเป็นระบบ นอกจากนี้ 

การทำงานร่วมกันในกลุ่มยังช่วยให้ผู้เรียนใช้ภาษาเป็นเคร่ืองมือ

ในการแลกเปลี่ยนความคิด เกิดการไตร่ตรองเชิงสังคม (Social 

Reflection) ตามแนวคิดของ Vygotsky (1978, pp. 8-10) 

ท่ีมองว่าความรู้ถูกสร้างผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นภายใน

บริบททางสังคม การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ดังกล่าวจึงไม่เพยีง

พัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์ แต่ยังสร้างความเข้าใจต่อ

ประเด็นสังคมอย่างมจีิตสำนกึมากขึน้ 

   ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับแนวคิดของ Dewey 

(1933, pp. 9-13) ท่ีอธิบายว่าการคิดสะท้อน (Reflective Thinking) 

เป็นรากฐานของการเรียนรู้เชิงสังคม เพราะช่วยให้ผู้เรียนประมวล

และตคีวามประสบการณ์ของตนเองจนเกิดความเข้าใจต่อบทบาท

ของตนในสังคม ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของจิตสำนึกสาธารณะ 

การเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีเน้นการสนทนา วิเคราะห์ และสรุปร่วมกัน

ช่วยเปิดพื้นที่ให้ผู้เรียนพัฒนาความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 

อันเป็นกลไกเดียวกับท่ี Hmelo-Silver, Duncan & Chinn (2007, 

pp. 100-101) กล่าวถึงในการเรียนรู้แบบสืบสอบร่วมกัน 

(Collaborative Inquiry Learning) ท่ีส่งเสริมการคิดระดับสูง

และความเข้าใจในบริบทสังคม ยิ่งไปกว่านัน้ Panadero & Alonso-

Tapia (2013, pp. 556-558) ชี้ให้เห็นว่ากระบวนการกำกับตนเอง 

(Self-Regulated Learning) และการสะท้อนคิด (Reflection) 

เป็นตัวเร่งให้ผู้เรียนประเมินความเข้าใจของตนเองอย่างต่อเนื่อง 

เมื่อกระบวนการเหล่านี้เกิดขึ้นในสภาพแวดล้อมแบบร่วมมือ 

จึงนำไปสู่การพัฒนาจิตสำนกึสาธารณะท่ีตัง้อยู่บนความเข้าใจ 

ความเห็นอกเห็นใจ และความรับผิดชอบต่อผู้อื่นอย่างแท้จริง 

ดังนั้น การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก

จึ งเป็นแนวทางท่ีมี รากฐานทางทฤษฎี ท่ี แข็ งแกร่งและมี

ประสิทธิภาพในการพัฒนาท้ังทักษะการคิดและจิตสำนึก

สาธารณะของผู้เรียนในรายวชิาหน้าท่ีพลเมอืง 

  3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีบูรณาการแผนผังกราฟิก เร่ือง 

บทบาทและหน้าท่ีของเยาวชน ในรายวิชาหน้าท่ีพลเมือง พบว่า

นักเรียนมคีวามพงึพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุดท้ังในด้านกระบวนการ

จัดกิจกรรม ประโยชน์ท่ีได้รับ และบรรยากาศการเรียนรู้โดยรวม 

ผลดังกล่าวสะท้อนว่าแนวทางการจัดการเรียนรู้นี้สามารถ

ตอบสนองต่อความต้องการทางจิตวิทยาพื้นฐานของผู้เรียน

ตามทฤษฎีการกำหนดตนเอง (Self-Determination Theory) 

ของ Deci & Ryan (1985, pp. 89-91) ได้แก่ ความเป็นอิสระ 

(Autonomy) ความสามารถ (Competence) และความสัมพันธ์ 

(Relatedness) ซึ่งเป็นองค์ประกอบสำคัญในการส่งเสริมแรงจูงใจ

ภายใน ในกระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ ผู้เรียนได้แสดง
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ความคิดเห็น แบ่งปันบทบาท และตัดสินใจร่วมกับเพื่อน 

จึงรู้สึกมีคุณค่าและเป็นเจ้าของการเรียนรู้ของตนเอง ขณะท่ี

การใช้แผนผังกราฟิกช่วยให้ผู้เรียนเห็นพัฒนาการของความเข้าใจ

ตนเองได้อย่างเป็นรูปธรรม ส่งผลให้เกิดความรู้สึกสำเร็จและ

ความมั่นใจในการเรียนรู้ 

   ผลการวิจัยสอดคล้องกับการศึกษาของ สุภาสิณี 

คุ้มไพรี และสุขสวัสดิ์ อาภากุลอนุ (2568, หนา้ 226-227) ท่ีพัฒนา

ทักษะการอ่านวิเคราะห์ วจิารณ์วรรณคดีไทยโดยใชก้ารสอนอ่าน 

แบบพาโนรามาร่วมกับแผนผังกราฟกิของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา

ปีท่ี 3 โรงเรียนอินทร์บุรี จังหวัดสิงห์บุรี ซึ่งพบว่า นักเรียน

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ยืนยันว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ท่ีใช้แผนผังกราฟิกสามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรียนผ่าน

กิจกรรมท่ีมีความหมาย สร้างความเชื่อมโยงกับชีวติจริง และ

เพิ่มความมั่นใจจากความสำเร็จในงานกลุ่ม นอกจากนี้ Schunk, 

Meece & Pintrich (2014, pp. 142-144) ชี้ให้เห็นว่าการเรียนรู้

ท่ีเนน้การมสี่วนร่วม (Engagement-based Learning) ช่วยเพิ่ม

ความพงึพอใจทางอารมณ์และแรงจูงใจในการเรียนอย่างต่อเนื่อง 

การทำงานร่วมกับเพื่อนจึงไม่เพียงทำให้ผู้เรียนรู้สึกสนุกและ

มสี่วนร่วม แต่ยังสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีเกื้อหนุนทางสังคม 

ส่งผลให้ความพึงพอใจต่อกิจกรรมโดยรวมอยู่ในระดับสูง

อย่างมีนัยสำคัญ ดังนั้น การออกแบบการเรียนรู้ท่ีผสมผสาน

แผนผังกราฟิกกับการทำงานแบบร่วมมือจึงสามารถตอบสนอง

ความต้องการด้านอารมณ์ สังคม และปัญญาของผู้เรียนได้

อย่างครบถ้วนและมีประสิทธิภาพ 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

  1. หน่วยงานการศึกษาควรกำหนดแนวนโยบายส่งเสริม

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีเน้นการใช้สื่อช่วยคิด เช่น 

แผนผังกราฟิก เพื่อพัฒนาทักษะการสรุปสาระสำคัญและจิตสำนึก

สาธารณะในกลุ่มสาระสังคมศกึษาอย่างเป็นระบบ 

  2. สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาและโรงเรียนควรบรรจุ

แนวทางการสอนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมอืไว้ในหลักสูตร

สถานศึกษา เพื่อยกระดับคุณภาพการเรียนรู้เชิงคุณธรรม

และพลเมอืงของผู้เรียนในระดับมัธยมศกึษาตอนต้น 

  3. กระทรวงศึกษาธิการควรสนับสนุนการพัฒนา

องค์ความรู้และหลักสูตรฝึกอบรมครูเกี่ยวกับการออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีบูรณาการเทคนิคแผนผังกราฟิกกับ

กระบวนการคิดเชิงสังคม เพื่อสร้างฐานความรู้เชิงนโยบายท่ี

ยั่งยืน 

 ข้อเสนอแนะสำหรับผู้ปฏิบัติ  

  1. ครูผู้สอนควรประยุกต์ใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับ

แผนผังกราฟิกอย่างต่อเนื่อง เพื ่อส่งเสริมการมีส่วนร่วม 

การคิดอย่างเป็นระบบ และการสรุปสาระสำคัญของผู้เรียน

ในทุกหน่วยการเรียนรู้ 

  2. ควรมีการออกแบบแผนการสอนให้สอดคล้องกับ

ระดับความสามารถของผู้เรียน และกำหนดบทบาทหน้าท่ี

ภายในกลุ่มอย่างชัดเจน เพื่อให้เกิดการพัฒนาทักษะทางสังคม

และความรับผิดชอบร่วมกัน 

  3. ผู้บริหารสถานศึกษาควรจัดระบบนิเทศภายในและ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างครู เพื่อขยายผลการใช้รูปแบบ

การเรียนรู้แบบร่วมมือในกลุ่มสาระอื่น ๆ และสร้างวัฒนธรรม

การเรียนรู้ร่วมกันในโรงเรียน 

 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยต่อไป 

  1. ควรศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ี

บูรณาการแผนผังกราฟิกในรายวิชาอื่น เช่น ภาษาไทย วิทยาศาสตร์ 

หรือประวัติศาสตร์ เพื่อเปรียบเทียบความเหมาะสมในแต่ละ

บริบทวชิา 

  2. ควรขยายการวจิัยไปยังกลุ่มตัวอย่างในระดับชัน้อื่น

หรือสถานศึกษาหลากหลายพื้นท่ี เพื่อยืนยันความเท่ียงตรง

เชงิภายนอกของผลการวิจัย 

  3. ควรศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการใช้แผนผังกราฟิก

กับตัวแปรทางจิตพิสัยอื่น เช่น แรงจูงใจในการเรียนรู้ การมีส่วนร่วม

ทางสังคม หรือคุณลักษณะพลเมือง เพื่อพัฒนาโมเดลการเรียนรู้

เชงิบูรณาการท่ีมีความสมบูรณ์ยิ่งขึน้ 
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