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การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นสาระประวัติศาสตร์ โดยใช้แหล่งความรู้เรื่องถั่วลายเสือเป็นฐาน 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นสาระประวัติศาสตร์ โดยใช้แหล่งความรู้เรื่องถั่วลายเสือเป็นฐาน 

วิชาสังคมศึกษา สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อำเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรูต้ามหลักสูตรท้องถิ่นที่พัฒนาขึน้ และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการเรียน

ตามหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนกุงไม้สัก มิตรภาพที่ 98 อำเภอเมือง จังหวัด

แม่ฮ่องสอน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน รวม 10 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ หลักสูตรท้องถิ่นสาระประวัติศาสตร์ โดยใช้แหล่งความรู้เรื่องถั่วลายเสือเป็นฐาน แผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนตามหลักสูตร สถติิที่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

ประกอบด้วย รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถติิการทดสอบค่าทแีบบกลุ่มไม่อิสรกัน (Dependent Samples t-test) 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) หลักสูตรท้องถิ่นที่พัฒนาขึ้นสามารถบูรณาการแหล่งความรู้เรื่องถั่วลายเสือ กับสาระการเรียนรู้

ทางประวัติศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เนื้อหามีความเหมาะสมและสอดคล้องกับบริบทของท้องถิ่น นักเรียนสามารถเข้าถึง

แหล่งเรียนรู้จริงและมีความเข้าใจเนื้อหาในเชิงลึกมากขึ้น 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนตามหลักสูตรท้องถิ่น

ที่พัฒนาขึ้น สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนตามหลักสูตร

ท้องถิ่นที่พัฒนาขึ้น โดยรวมอยู้ในระดับมากที่สุด (  = 4.86, S.D. = 0.36) 
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ABSTRACT 

 This research aimed to: 1) develop a local curriculum in the history strand of social studies for Grade 6 students 

using the Tiger Bean knowledge base in Mae Hong Son province, 2) examine the learning achievement of students 

who studied under the developed curriculum, and 3 ) assess students' satisfaction with the curriculum. 

The sample group consisted of one purposively selected Grade 6 classroom in Mueang District, Mae Hong Son province. 

The research instruments included a lesson plan based on the developed local curriculum, a pre-test and post-test 

to measure students' learning achievement, and a questionnaire assessing students' satisfaction with the curriculum. 

 The findings revealed that: 1 ) the developed local curriculum effectively integrated the Tiger Bean knowledge 

base with historical content, making the material appropriate and relevant to the local context. Students had better 

access to real learning sources and developed a deeper understanding of the subject matter; 2 ) students who 

studied under the developed curriculum showed a statistically significant improvement in their learning achievement. 

Their comprehension, analytical thinking, and ability to connect historical knowledge to real-life experiences 

improved significantly; 3) students expressed a high level of satisfaction with the curriculum, particularly appreciating 

the engaging learning activities and the use of local learning resources. They found the learning experience meaningful 

and applicable to their daily lives. In conclusion, the development of a local curriculum based on the Tiger Bean 

knowledge base effectively enhanced Grade 6  students' history learning and increased their awareness of the 

value of local wisdom. 

 

Keywords:  Local Curriculum,  Tiger-striped Beans 

ภูมิหลัง 

 การศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่นเป็นปัจจัยสำคัญที่ช่วย

ให้ผู้เรียนเข้าใจรากเหง้าของชุมชนและสังคมของตนเอง การเรียนรู้

ผ่านแหล่งความรู้ในท้องถิ่นสามารถช่วยกระตุ้นความสนใจ

ของนักเรียน ทำให้เกิดความตระหนักและเห็นคุณค่าของมรดก

ทางวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมา แม่ฮ่องสอนเป็นจังหวัดที่มี 

อัตลักษณ์เฉพาะตัวและเต็มไปด้วยภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ควรค่า

แก่การศึกษา โดยเฉพาะเรื่อง “ถั่วลายเสือ” ซึ่งเป็นพืชเศรษฐกิจ

ที่มีความสำคัญของอำเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน ถั่วลายเสือ

เป็นพืชที่มีความโดดเด่นทั้งในแง่ของลักษณะทางพันธุกรรม 

วิถีการเพาะปลูก และความสำคัญทางเศรษฐกิจของท้องถิ่น 

การนำเรื่องราวเกี่ยวกับถั่วลายเสือมาใช้เป็นฐานในการพัฒนา

หลักสูตรท้องถิ่นสาระประวัติศาสตร์จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจ

ถึงความสัมพันธ์ของสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น

ของตนเอง อีกทั้งยังช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายและ

ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนสามารถนำความรูไ้ปประยุกต์ใชใ้นชวีิตจรงิได้ 

 อย่างไรก็ตาม ปัจจุบันหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษาในระดับประถมศึกษายังขาดเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับ

ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นอย่างเป็นระบบ ซึ่งด้วยเหตุผลดังกล่าว

ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นสาระ

ประวัติศาสตร์ โดยใช้แหล่งความรู้จากภูมิปัญญาถั่วลายเสือ

เป็นฐาน เพื่อใช้เป็นแนวทางหนึ่งที่สามารถช่วยพัฒนาการเรียนรู้

ของนักเรียน โดยเชื่อมโยงความรู้เชิงประวัติศาสตร์เข้ากับ

ชีวิตประจำวันของนักเรียนในพื้นที่ นอกจากนี้ยังสามารถ

ช่วยกระตุ้นความภาคภูมิใจและความตระหนักในคุณค่าของ

ภูมิปัญญาท้องถิ่น อันจะนำไปสู่การสืบทอดและพัฒนาให้เกิด

ความยั่งยืนในอนาคต 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นสาระประวัติศาสตร์ โดยใช้

แหล่งความรู้เรื่องถั่วลายเสือเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษาสำหรับ

นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปทีี่ 6 อำเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
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 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถิ่นสาระประวัติศาสตร์  

โดยใชแ้หล่งความรูเ้รื่องถั่วลายเสือเป็นฐาน 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน

ตามหลักสูตรท้องถิ่นกลุ่มสาระประวัติศาสตร์ โดยใช้แหล่งความรู้

เรื่องถั่วลายเสือเป็นฐาน 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
  

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย

วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Quasi-Experimental 

Research) มีขั้นตอนการดำเนินการ ดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 

   ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 6 ในอำเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

   กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 

โรงเรียนกุงไม้สัก มิตรภาพที่ 98 อำเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน รวม 10 คน 

ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวจิัย ประกอบด้วย 

   2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ ตามหลักสูตรท้องถิ่น

สาระประวัติศาสตร ์โดยใช้ถ่ัวลายเสือเป็นฐาน 

   2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนตามหลักสูตร

ทอ้งถิ่นสาระประวัติศาสตร์ โดยใชถ้ั่วลายเสือเป็นฐาน 

  3. ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย ประกอบด้วย 

   3.1 ศึกษาแนวทางการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นจากเอกสาร 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สำรวจแหล่งความรู้เรื่องถั่วลายเสือ 

ในจังหวัดแม่ฮ่องสอน และวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และ

ตัวชี้วัดของหลักสูตรสาระประวัติศาสตร์ เพื่อนำสารสนเทศ

ที่ได้ไปใช้ในการออกแบบหลักสูตร 

   3.2 ออกแบบและพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นสาระ

ประวัติศาสตร์ โดยใช้ถั่วลายเสือเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในองค์ประกอบเกี่ยวกับ 

โครงสร้างหลักสูตร จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาสาระ กิจกรรม

การเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

จากนั้นจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแหล่งความรู้

เรื่องถั่วลายเสือ 

   3.3 ทดลองใช้หลักสูตร โดยดำเนินการสอนตาม

แผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น พรอ้มทำการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังการเรียน รวมถึงวัด

ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนตามหลักสูตรท้องถิ่น

สาระประวัติศาสตร ์โดยใช้ถ่ัวลายเสือเป็นฐาน 

   3.4 วิเคราะห์ข้อมูล ดังนี ้

    3.4.1 วิเคราะห์และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนตามหลักสูตรท้องถิ่น

สาระประวัติศาสตร์ โดยใช้ถั่วลายเสือเป็นฐาน โดยใช้สถิติ

เชิงพรรณนา (ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน) และสถิติ

ทดสอบค่าทชีนิดกลุ่มไม่อิสระกัน (Dependent samples t-test) 

    3.4.2 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการเรียน

ตามหลักสูตรท้องถิ่นสาระประวัติศาสตร์ โดยใช้ถั่วลายเสือเป็นฐาน 

โดยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และแปลความหมาย

ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง 

น้อย และน้อยที่สุด 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 จากการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นสาระประวัติศาสตร์ โดยใช้

แหล่งความรู้เรื่องถั่วลายเสือเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา สำหรับ

นักรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อำเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

และทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถิ่น

ที่พัฒนาขึ้นกับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

ตัวแปรอสิระ 

      การจัดการเรยีนรู้ตามหลักสูตรท้องถิ่นสาระประวตัิศาสตร์ โดยใช้

ถั่วลายเสือเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที ่6 อำเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน : เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ที่บูรณาการแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น และการใชส้ื่อการเรยีนรู้ต่าง ๆ  

ที่พัฒนาขึ้นมาช่วยสนับสนุนการเรยีนรู้ 

ตัวแปรตาม 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

2. ความพงึพอใจต่อการเรียนตามหลักสูตรท้องถิ่น

สาระประวัติศาสตร์ โดยใช้แหล่งความรูเ้รื่องถั่วลายเสอื

เป็นฐาน 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

https://jci.snru.ac.th/


บทความวิจัย                                                                                                             วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร  

Academic Journal of Curriculum and Instruction Sakon Nakhon Rajabhat University 

 

วารสารวชิาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ISSN 2985-1971 (Online) https://jci.snru.ac.th                             79 

โรงเรียนกุงไม้สัก มิตรภาพที่ 98 จังหวัดแม่ฮ่องสอน จำนวน 

5 แผน ๆ ละ 2 ชั่วโมง รวมเป็นเวลา 10 ชั่วโมง โดยบูรณาการ

สาระจาก 5 วิชา ได้แก่ สังคมศึกษา ภาษาไทย วิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ และศิลปะ ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

ของนักเรียนในระหว่างการจัดการเรียนรู้ พบว่า นักเรียน

มีความสนใจและมีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง สามารถ

เชื่อมโยงความรู้ทางประวัติศาสตร์ท้องถิ่นเข้ากับชีวิตประจำวัน

ได้อย่างเหมาะสม มีการแสดงออกถึงความภาคภูมิใจในท้องถิ่น 

และให้ความสำคัญกับภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยมีผลการวิเคราะห์

ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวจิัย ดังนี้ 

  1. หลักสูตรท้องถิ่นที่พัฒนาขึ้นสามารถบูรณาการ

แหล่งความรู้เรื่องถั่วลายเสือกับสาระการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เนื้อหามีความเหมาะสมและสอดคล้อง

กับบริบทของท้องถิ่น นักเรียนสามารถเข้าถึงแหล่งเรียนรู้จริง

และมีความเข้าใจเนื้อหาในเชิงลึกมากขึน้ 

  2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้นอย่างชัดเจน

จากคะแนนก่อนและหลังเรียน กล่าวคือ “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนหลังเรียนตามหลักสูตรท้องถิ่นสาระประวัติศาสตร์ 

โดยใช้แหล่งความรู้เรื่องถั่วลายเสือเป็นฐาน สูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 

10.7 คะแนน (จากคะแนนเต็ม 20) คิดเป็นร้อยละ 53.5 และ

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 17.50 คิดเป็นร้อยละ 87.50 ดังแสดง

ในตาราง 1 

  3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนตามหลักสูตร

ทอ้งถิ่นสาระประวัติศาสตร์ โดยใช้แหล่งความรูเ้รื่องถั่วลายเสือ

โดยรวมอยู้ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.86 และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.36) ดังแสดงในตาราง 2 

ตาราง 1 ผลการวิเคราะห์เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

            ของนักเรยีนระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรยีน 

            ตามหลักสูตรทอ้งถิ่นสาระประวัติศาสตร์ โดยใชแ้หล่ง 

            ความรูเ้รื่องถั่วลายเสือเป็นฐาน 

ผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียน 
n เต็ม  S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 10 20 10.70 1.34 
34.00* 0.00 

หลังเรียน 10 20 17.50 1.08 

 * มีนัยสำคัญทางสถติิท่ีระดับ .05 

 จากตาราง 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

หลังเรยีนตามหลักสูตรท้องถิ่นสาระประวัติศาสตร์ โดยใชแ้หล่ง

ความรู้เรื่องถั่วลายเสือเป็นฐาน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถติิท่ีระดับ .05 

ตาราง 2 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อ 

            การเรยีนตามหลักสูตรทอ้งถิ่นสาระประวัติศาสตร์ 

            โดยใชแ้หล่งความรูเ้รื่องถัว่ลายเสือเป็นฐาน  

ความพงึพอใจ (รายด้าน)  S.D. ระดับ 

1. ความเหมาะสมของเนื้อหา 

   และกจิกรรมการเรียนรู ้ 4.80 0.42 มากที่สุด 

2. ความเขา้ใจง่ายและ 

   ความสอดคล้องกับผู้เรียน 4.90 0.32 มากที่สุด 

3. ความสนใจและการมสี่วนร่วม 

   ของผูเ้รียน 4.80 0.42 มากที่สุด 

4. การส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ 4.90 0.32 มากที่สุด 

5. การเช่ือมโยงกบัชีวติจรงิ 

    และท้องถิ่น 4.90 0.32 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.86 0.36 มากที่สุด 
 

 จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน

ตามหลักสูตรท้องถิ่นสาระประวัติศาสตร์ โดยใช้แหล่งความรู้

เรื่องถั่วลายเสือ โดยรวมอยู้ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.86 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.36 

อภิปรายผล 
 จากการนำใช้หลักสูตรท้องถิ่นสาระประวัติศาสตร์ โดยใช้

แหล่งความรู้เรื่องถั่วลายเสือเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา สำหรับ

นักรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อำเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรยีนตามหลักสูตร

ที่พัฒนาขึ้น สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร มีความพึงพอใจ

ต่อการเรียนโดยรวมอยู้ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้เนื่องมาจาก 

หลักสูตรท้องถิ่นสาระประวัติศาสตร์ที่พัฒนาขึ้น เป็นหลักสูตร

ท้องถิ่นแบบบูรณาการ ซึ่งอิงตามแนวคิดของ Bruner (1960) 

ที่กล่าวว่า การเรียนรู้ที่มีความหมายควรเชื่อมโยงกับประสบการณ์

ของผู้เรยีน ดังนั้น การนำเรื่องถั่วลายเสือ ซึ่งเป็นพืชเศรษฐกิจ

และมรดกทางวัฒนธรรมของแม่ฮ่องสอนมาเป็นฐานในการเรียนรู้ 

จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้เข้ากับบริบทจริงของตนเอง 

การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นในลักษณะนี้สอดคล้องกับงานวิจัย
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ของ อำไพ วรรณขำ (2562) ซึ่งระบุว่า การใช้แหล่งเรียนรู้ท้องถิ่น

ช่วยส่งเสริมความเข้าใจในเนื้อหาทางประวัติศาสตร์และพัฒนา

ความคิดเชิงวิพากษ์ในนักเรียน ซึ่งหลักสูตรท้องถิ่นสาระ

ประวัติศาสตร์นี้ อยู่ภายใต้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม ถูกออกแบบตามแนวคิด Local History 

Approach (Ralph, 2005) ซึ่งมุ่งเน้นให้ผู้เรยีนศึกษาประวัติศาสตร์

จากบริบทของท้องถิ่นก่อนขยายไปสู่ระดับชาติและสากล 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ Smith (2012) ที่ระบุว่า การเรียนรู้

ประวัติศาสตร์ผ่านกรณีศึกษาของชุมชนทำให้นักเรียนสามารถ

เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างอดีตกับปัจจุบันได้ดีขึ้น 

  อีกทั้งการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการตามแผนการ

จัดการเรียนรู้เป็นรูปแบบที่เหมาะสม สอดคล้องกับแนวคิดของ 

Drake & Burns (2004) ที่กล่าวว่า การบูรณาการข้ามกลุ่มสาระ

ช่วยให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยในงานวิจัยนี้ได้

นำแนวทาง Thematic Integrated Learning (Fogarty, 1991) 

มาใช้ในการออกแบบแผนการเรียนรูไ้ด้ดังนี้ (1) การบูรณาการ

กับวิทยาศาสตร์: อ้างอิงจากงานของ จิราพร มณีรัตน์ (2563) 

ที่ระบุว่าการเรียนรู้ผ่านการทดลองทางวิทยาศาสตร์ช่วยกระตุ้น

ความสนใจของผู้เรียน (2) การบูรณาการกับคณิตศาสตร์: 

อ้างอิงจากแนวคิดของ Steen (2001) ที่ชี้ให้เห็นว่า การใช้ข้อมูล

เชิงตัวเลขในการเรียนรู้ช่วยเสริมทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์ 

และ (3) การบูรณาการกับศิลปะและวัฒนธรรม: สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ Dewey (1938) ที่เสนอว่า การเรียนรู้ผ่านศิลปะ

และการสร้างสรรค์ช่วยส่งเสริมจินตนาการของผู้เรียน ทั้งนี้

จากการวิเคราะห์การใช้หลักสูตรพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนที่สูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Vygotsky (1978) 

ที่กล่าวว่า การเรียนรู้ที่มีบริบทช่วยเสริมพัฒนาการทางปัญญา

ของผู้เรยีน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุภาวดี แก้วมณี (2561) 

พบว่า หลักสูตรที่เชื่อมโยงกับประวัติศาสตร์ท้องถิ่นช่วยให้ผู้เรียน

เกิดความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของตนเอง 

  นอกจากนี้ ผลการวิจัยสะท้อนให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้

ที่อิงบริบทของท้องถิ่นสามารถสร้างแรงจูงใจและความหมาย

ในการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนได้อย่างมีนัยสำคัญ สอดคล้องกับ

งานของ อำไพ วรรณขำ (2562) ซึ่งศึกษาการพัฒนาหลักสูตร

ท้องถิ ่นเพื่อส่งเสริมการเรียนรู ้ในวิชาสังคมศึกษา พบว่า 

การนำแหล่งเรียนรู้ที่ใกล้ตัวมาใช้ในการเรียน ช่วยให้นักเรียน

สามารถเชื่อมโยงกับประวัติศาสตร์ของชุมชนตนเองได้ดี และ

ส่งผลให้เกิดทัศนคติเชิงบวกต่อการเรียนรู้ สอดคล้องกับแนวคิด

ของ Vygotsky (1978) ที่เน้นความสำคัญ ของสภาพแวดล้อม

ทางสังคมในการส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียน ซึ่งในงานวิจัยนี้

ได้นำชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการออกแบบและจัดการเรียนรู้ 

ทำให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงจากแหล่งความรู้จริงในพื้นที่ 

ในด้านการจัดการเรียนรู้ หลักสูตรนี้มีลักษณะการบูรณาการ

แบบสหวิทยาการ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Drake & Burns 

(2004) ที่กล่าวว่าการบูรณาการข้ามสาระการเรียนรู้จะช่วยสร้าง

ความเข้าใจแบบองค์รวม และเสริมสร้างความเชื่อมโยงของความรู้

ในบริบทจริงของผู้เรียน ผลการวิจัยยังพบว่า นักเรียนมี

ความภาคภูมิใจในท้องถิ่นตนเองมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ สุภาวดี แก้วมณี (2561) ที่ศึกษาการใช้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น

เพื่อส่งเสริมอัตลักษณ์นักเรียน พบว่าการเรียนรู้จากเรื่องราว

ของชุมชนช่วยให้นักเรียนเกิดความรักและหวงแหนท้องถิ่นของตน 

ดังนั้นจากการสร้างหลักสูตรท้องถิ่นโดยใช้ถั่วลายเสือเป็นฐาน

จึงไม่เพียงแต่ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเท่านั้น แต่ยังช่วย

สร้างความเชื่อมโยงทางอารมณ์และวัฒนธรรมระหว่างนักเรียน

กับท้องถิ่นของตน อันจะนำไปสู่การอนุรักษ์และพัฒนาอย่างยั่งยืน

ในระยะยาว 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนําไปใช้ 

  1. ควรจัดอบรมหรือชี้แจงแนวทางการใช้หลักสูตรให้กับ

ครูผู้สอนก่อนเริ่มใช้จริง เพื่อให้ครูมีความเข้าใจทั้งในด้านเนื้อหา 

วิธีการจัดการเรียนรู้  และการใช้เอกสารประกอบอย่างมี

ประสิทธภิาพ 

  2. ควรจัดเตรียมเอกสารประกอบหลักสูตรอย่างครบถ้วน

และเหมาะสมกับระดับชั้น โดยเนื้อหาควรสอดคล้องกับบริบท

ท้องถิ่น ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย และมีภาพประกอบหรือกิจกรรม

ที่ช่วยส่งเสรมิการเรียนรูเ้ชิงประสบการณ์ 

  3. ส่งเสริมให้ครูผู้สอนมีส่วนร่วมในการปรับปรุงหรือ

เพิ่มเติมเนื้อหาในเอกสารประกอบหลักสูตร ตามสภาพจริง

ของผู้เรียนและชุมชน เพื่อให้หลักสูตรมีความยืดหยุ่นและ

สามารถใชไ้ด้อย่างเหมาะสมกับโรงเรียนในพื้นที่ต่าง ๆ 

  4. ควรประเมินผลการใช้เอกสารประกอบหลักสูตร

อย่างต่อเนื่อง โดยเปิดโอกาสให้นักเรียน ครู และชุมชนร่วม

แสดงความคิดเห็น เพื่อใชเ้ป็นข้อมูลในการปรับปรุงเอกสารให้

มีคุณภาพมากย่ิงขึน้ 
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  5. สนับสนุนให้ครูใช้เอกสารประกอบร่วมกับแหล่งเรียนรู้

จริงในท้องถิ่น เช่น ฟาร์มถั่วลายเสือ ชาวบ้านผู้ปลูกถั่ว หรือ

พิพิธภัณฑ์ชุมชน เพื่อให้นักเรียนได้ประสบการณ์ตรงและเห็นคุณค่า

ขององค์ความรูจ้ากทอ้งถิ่นอย่างแท้จรงิ 

 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรขยายขอบเขตกลุ่มตัวอย่างให้กว้างขึ้น เช่น ศึกษา

นักเรียนจากหลายโรงเรียนในอำเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

หรือในพื้นที่อื่นที่มีบริบทคล้ายคลึงกัน เพื่อเพิ่มความน่าเชื่อถือ

และความครอบคลุมของผลการวจิัย 

  2. ควรศึกษาผลในระยะยาว (Longitudinal Study) 

เพื่อติดตามผลกระทบของการใช้หลักสูตรต่อการเรียนรู้  

การเปลี่ยนแปลงด้านเจตคติ และพฤติกรรมของผู้เรียนในระยะเวลา

ที่ต่อเนื่อง 

  3. ควรวิจัยเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้แบบ

บูรณาการกับรูปแบบการสอนทั่วไป เพื่อให้เห็นความแตกต่าง

ของประสิทธิภาพการเรียนรู้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

อย่างชัดเจน 

  4. ควรศึกษาปัจจัยอื่นที่ส่งผลต่อความสำเร็จของการใช้

หลักสูตรท้องถิ่น เช่น บทบาทของครู การมีส่วนร่วมของชุมชน 

หรือความพรอ้มของแหล่งเรียนรูใ้นทอ้งถิ่น 

  5. ควรพัฒนาเครื่องมือวิจัยเพิ่มเติม เช่น แบบวัดเจตคติ 

ทักษะการคิดวิเคราะห์ หรือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก เพื่อเก็บข้อมูล

เชิงคุณภาพและเชิงปริมาณที่ครอบคลุมมากขึน้ 
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