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การพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชงิวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus 

ร่วมกับแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ตามเกณฑ์ 

80/80 2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทยเชงิวเิคราะห์ของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ชุดฝึกทักษะ

การอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมชนส่องดาว สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน รวมท้ังสิ้น 23 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่ม

แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ จำนวน 8 ชุด 

2) คู่มือประกอบการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ และ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาไทย

เชงิวเิคราะห ์เป็นแบบทดสอบ แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ ของนักเรียน

ท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชงิวเิคราะห์ เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)

5 ระดับ จำนวน 20 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที

แบบกลุ่มสัมพันธ์กัน (Dependent Samples t-test)

ผลการวจิัยพบว่า 

1. ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนคิ KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 85.87/80.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตัง้ไว้ 

2. ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียน ด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์

โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .01 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับ

แผนผังกราฟกิอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.86, S.D. = 0.32) 

คำสำคัญ:  ชุดฝึกทักษะ  การอ่านภาษาไทยเชงิวเิคราะห์  เทคนิค KWL Plus  แผนผังกราฟกิ 
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ABSTRACT 

 This research aimed to 1) develop and evaluate the efficiency of the Thai analytical reading skills training 

package based on the 80/80 criteria; 2) compare students' Thai analytical reading abilities before and after 

learning through the developed training package; and 3) examine students’ satisfaction with learning 

through the training package. The sample, obtained through cluster random sampling, included a class of 23 

Prathomsuksa 5 students at Chumchon Songdao School under Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 

Office 2, during the second semester of the 2024 academic year. The research instruments comprised: 

1 )  eight training packages designed to enhance Thai analytical reading skills, 2 )  a teacher’s manual for the 

training packages, 3 )  a test on Thai analytical reading abilities comprising 30 multiple-choice items with four 

options, and 4 ) a 20-item student satisfaction questionnaire using a 5-point rating scale. Data were analyzed 

using frequency, percentage, mean, standard deviation, and Dependent Samples t-test.  

 The findings were as follows: 

  1 .  The Thai analytical reading skills training packages based on the KWL Plus technique with graphic 

organizers achieved an efficiency of 85.87/80.43, which exceeded the established criteria of 80/80. 

  2 . The students’ Thai analytical reading abilities after the intervention were higher than those before at 

the .01 level of significance. 

  3. The students reported the highest level of satisfaction with the learning experience through the developed 

training packages (  = 4.86, S.D. = 0.32). 

 

Keywords:  Training Packages,  Thai Analytical Reading,  KWL Plus Technique,  Graphic Organizers 

ภูมิหลัง 

 ปัจจุบันสังคมมีความเจริญก้าวหน้าด้านเทคโนโลยี

เพิ่มมากขึ้นอย่างรวดเร็ว การพัฒนาเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว 

ทำให้เทคโนโลยีมีบทบาทต่อชีวิตมนุษย์จนเป็นส่วนหนึ่ง

ในการดำเนนิชวีติ 

 การท่ีโลกเราก้าวหน้าและเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาการอ่าน 

จึงเป็นสิ่งท่ีจำเป็นสำหรับทุกคนอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ การอ่าน

มีความสำคัญและมีบทบาทในชีวิต ความเป็นอยู่ของคนเรา

มากกว่ายุคสมัยท่ีผ่านมาหลายเท่า ถ้าจะกล่าวอีกนัยหนึ่งว่าโลก

ปัจจุบันเป็นโลกแห่งการอ่าน และการท้าทาย ภูมิปัญญาคงไม่เกิน

ความจริง เราอ่านเพื่อท่ีจะได้ติดตามความก้าวหน้า เหตุการณ์

หรือความเคลื่อนไหวต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นได้ทันท่วงที โดยเฉพาะ

การอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นการอ่านท่ีผู้อ่านต้องใช้ความคิด

สตปัิญญา และความรอบรู้ต่อสิ่งท่ีได้อ่าน การฝึกแสดงความ

คิดเห็น จะช่วยให้ผู้อ่านรู้จักคิดเป็นผู้มีความรู้กว้างขวางและ

เป็นการเพิ่มพูนความรู้ ความสามารถในการใช้ทักษะทางปัญญา 

เพื่อแสดงออกมาเป็นความคิดเห็นของตนเอง ดังนั้น การถ่ายทอด

ความคิดเห็นของตนเองออกมาได้จำเป็นจะตอ้งแสวงหาความรู้

ต่าง ๆ นำมาเปรียบเทียบและนำไปพัฒนาความสามารถของ

ตนเอง (มยุรฉัตร ฉัตรพุฒชิัย, 2559, หนา้ 98) 

 สำนักวชิาการและมาตรฐานการศกึษา (2546, หนา้ 10) 

ได้ระบุว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ช่วยให้รู้ข้อเท็จจริง รู้เหตุผล

เบื้องหลังของสิ่งท่ีเกิดขึ้นเข้าใจความเป็นมาของเหตุการณ์

ต่าง ๆ ทำให้ได้ข้อเท็จจริงท่ีเป็นฐานความรู้ในการนำไปใช้ใน

การตัดสินใจแก้ปัญหาการประเมินและการตัดสินใจเร่ืองต่าง ๆ 

ได้อย่างถูกตอ้ง สอดคล้องกับ สุวทิย์ มูลคำ (2550, หนา้ 40) 

และพรทิพย์ แข็งขัน และเฉลิมลาภ ทองอาจ (2553, หน้า 54) 

กล่าวถึง ความจำเป็นของการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่า การอ่าน

เชิงวิเคราะห์จำเป็นสำหรับยุคปัจจุบัน เพราะผู้อ่านต้องเลือก

บริโภคสื่อต่าง ๆ รวมถึงสื่ออิเล็กทรอนิกส์ของสังคม ทำให้

นักเรียนมีหลักการแยกแยะประเมินเร่ืองท่ีอ่านอย่างมีเหตุผล 
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ช่วยพัฒนาความเป็นคนช่างสังเกตพิจารณาความแตกต่าง

และความเป็นเหตุเป็นผลของสิ่งท่ีเกิดขึ้นก่อนท่ีจะตัดสินใจ

หรือสรุปสิ่งใดลงไป เป็นทักษะท่ีใช้มากในวงการศึกษาและ

อาชีพต่าง ๆ ในปัจจุบัน 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่านเพื่อวิเคราะห์ข้อเท็จจริง 

ข้อคิดเห็นเพื่อสังเคราะห์ข้อมูลท่ีได้อย่างถูกต้องและเป็นระบบ

ระเบียบ การอ่านเชิงวิเคราะห์จึงมีความสำคัญและจำเป็น

อย่างยิ่งในยุคเทคโนโลยีปัจจุบันท่ีผู้อ่านจำเป็นต้องใช้ความรู้

ในการอ่านเชิงวเิคราะห์เพื่อแยกแยะข้อมูลข่าวสาร ท่ีได้รับว่า

มีความน่าเชื่อถือหรือมีคุณค่ามากน้อยเพียงใด ผู้อ่านจำเป็น

จะต้องใช้วิจารณญาณในการอ่านเพื่อประเมินค่า ตีความ 

วิเคราะห์ความและสรุปความ ถึงแม้ว่าหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยจะให้ความสำคัญแก่การสอนเพื่อมุ่งเน้นให้นักเรียน

สามารถนำความรู้จากการอ่านมาพัฒนาตนเอง และนำความรู้

ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

แต่ปัจจุบันการสอนยังไม่ประสบความสำเร็จเท่าท่ีควร ซึ่งเป็น

ปัญหาสำคัญระดับประเทศมาโดยตลอด จากสถาบันทดสอบ

ทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์กรมหาชน) ผลการประเมิน พบว่า 

การศึกษาไทยนั้นเข้าขั้นวิกฤตแทบทุกระดับชั้น เด็กไทย

โดยเฉลี่ยยังมทัีกษะการคิดวเิคราะห์และแยกแยะข้อมูลต่ำมาก 

 ในการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนชุมชนส่องดาว

ได้มีการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อมุ่งเน้นให้นักเรียน

มทัีกษะการอ่านเช่นเดียวกัน แต่พบว่า ปัญหาการอ่านเชงิวิเคราะห์ 

จึงมี 2 ปัจจัย คือ เกี่ยวกับตัวผู้เรียนและด้านการจัดการเรียน

การสอนของครูผู้สอน โดยข้อแรก คือ เกิดจากตัวผู้เรียน พบว่า 

ผู้เรียนมักอ่านข้อความสั้น ๆ จากสื่อโซเชียล และใช้เวลาใน

การอ่านค่อนข้างน้อย ทำให้ผู้เรียนขาดเวลาในการพิจารณา

ไตร่ตรองขอ้มูลข่าวสารท่ีได้รับ ซึ่งไม่เป็นไปตามขัน้ตอนในการ

อ่านเชิงวิเคราะห์ รวมถึงตัวผู้เรียนให้ความสนใจกับเทคโนโลยี

มากเกินไป ทำให้ขาดโอกาสในการศึกษาหาความรู้จากหนังสือ

หรือเอกสารอื่น ๆ ข้อท่ีสอง คือ ด้านการจัดการเรียนรู้ของ

ครูผู้สอน พบว่าครูผู้สอนยังคงเน้นการสอนแบบบรรยายและ

ไม่มีชุดแบบฝึกต่อเนื่องท่ีจะพัฒนาผู้เรียนอย่างเป็นลำดับขั้นตอน

ไม่มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีน่าสนใจและไม่ได้มุ่งเน้นให้

ผู้เรียนฝึกทักษะการอ่านเชงิวเิคราะห์อย่างจริงจัง ทำให้ผู้เรียน

ขาดทักษะการอ่านเชงิวเิคราะห์ไป 

 การพัฒนาผู้เรียนด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ภาษาไทย

ด้วยเทคนิค KWL Plus มีความเหมาะสมในการพัฒนาการอ่าน

ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาเป็นอย่างมาก เนื่องจาก

เป็นการสอนให้ผู ้เรียนรู้จักกระบวนการเล็ก ๆ เริ่มต้นด้วย

การสำรวจความรู้พื้นฐานหรือสิ่งท่ีเกี่ยวข้องกับตัวผู้เรียนและ

เรื่องนั้น ๆ ต่อด้วยการค้นหาสิ่งที่ผู้เรียนต้องการจะเรียนรู้  

ซึ่งครูผู้สอนจะจัดการสอนด้วยเทคนิควธีิการต่าง ๆ ให้ตอบสนอง

ความต้องการของผู้เรียน และเมื่อผู้เรียนเรียนรู้แล้วก็จะสะท้อน

ผลการเรียนรู้ออกมาว่าได้เรียนรู้อะไรบ้าง การจัดการเรียน

การสอนด้วยเทคนิคนี้ จะเป็นวิธีท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักต่อยอด

ความรู้ด้วยตนเองให้เพิ่มขึ้น ด้วยการค้นหาคำตอบจากคำถาม

ท่ีตนเองตั้งไว้ ดังจะเห็นได้จากผลการรายงานการวิจัยของ 

ณัฐนันท์ โม้พิมพ์ (2565, หน้า 103) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้

แบบ KWL Plus ท่ีมีต่อความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า การจัดการเรียนรู้

แบบ KWL-Plus ส่งผลให้ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ของนักเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับ ปิตยิามาศ หลีวัฒนาสิริกุล, 

สุนิตย์ตา เย็นท่ัว และปวริศา จรดล (2564, หน้า 40) ได้ศึกษา

การพัฒนาชุดกิจกรรมเก้าคำที่พ่อสอนเพื่อพัฒนาทักษะ

การคิดวิเคราะห์ด้วยเทคนิค KWL Plus กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า นักเรียนท่ีได้เรียนรู้

ด้วยชุดกิจกรรมเก้าคำท่ีพ่อสอน เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวเิคราะห์

ด้วยเทคนิค KWL Plus มีทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ซึ่งชุดกิจกรรมเก้าคำท่ี

พ่อสอน เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวเิคราะห์ด้วยเทคนิค KWL Plus 

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนส่งเสริมให้ผู้เรียน

มทัีกษะการคิด นำไปสู่การคิดวเิคราะห์ ผนวกกับการส่งเสริม

การเรียนรู้ของนักเรียน โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วม

ในการเรียนรู้ด้วยตนเอง และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้เอง

ตั้งแต่การคิด การวางแผน การนำเสนอ รวมถึงการช่วยพัฒนา

ความจำ ความเข้าใจ และการสรุปบทเรียนได้อย่างมปีระสิทธิภาพ  

 แผนผังกราฟิก (Graphic Organizers) เป็นเทคนิคท่ีเกี่ยวกับ

การใชส้มองให้เกิดประโยชน์สูงสุดเป็นการทำงานของสมองซีกซ้าย

และขวาในการเชื่อมโยงข้อมูลท้ังหมดเข้าด้วยกัน ซึ่ง Tony Buzan 

อธิบายว่า โครงสร้างหรือการทำงานของสมองในการติดต่อ 

จัดการ รวบรวม บันทึก เชื่อมโยงข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ นั้น 

ควรเร่ิมด้วยความคิดหลัก (Main Idea) จุดกลางแล้วแตกสาขาย่อย
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ออกไปตามความคิดของแต่ละคน ซึ่งแผนผังกราฟิกจะเป็น

แผนผังที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระหรือความคิดต่าง ๆ 

ให้เห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวมโดยใช้เส้น คำ ระยะห่างจาก

จุดศูนย์กลาง สี เครื่องหมาย รูปทรงเรขาคณิตและภาพแสดง

ความหมายและเชื่อมโยงทางความคิดหรือสาระนั้น ๆ  

ซึ่งแผนผังกราฟิกจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความคิด

สร้างสรรค์มากขึ้น ในการสร้างแผนผังกราฟิก ทิศนา แขมมณี 

(2553, หน้า 141) เสนอขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นเสนอประเด็น

ปัญหา ขั้นที่ 2 ขั ้นกระบวนการกลุ ่มและรวบรวมข้อมูล 

ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างองค์ความรู้ ขั้นที่ 4 ขั้นการนำเสนอ โดยใช้

แผนผังกราฟิก ขั้นท่ี 5 ขั้นการนำไปใช้ ซึ่งมีผู้ศึกษาเกี่ยวกับ

เทคนิคแผนผังกราฟิก เช่น สุพัตรา มูลละออง (2558, หน้า 

2666) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน

เพื่อความเข้าใจ โดยใช้การอ่านกลวิธีแบบร่วมมือและเทคนิค

แผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า 

แบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน เพื่อความเข้าใจโดยใชก้ารอ่านกลวธีิ

แบบร่วมมือ และเทคนคิแผนผังกราฟกิท่ีสร้างขึน้มีประสิทธิภาพ 

เท่ากับ 81.63/85.08 ตามเกณฑ์ 75/75 แสดงว่าแบบฝึกเสริม

ทักษะการอ่าน มปีระสิทธิภาพอยู่ในเกณฑ์  

 

 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่าน

เชิงวิเคราะห์ ดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ ท่ีจะศึกษา

การพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ โดยใช้

เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อพัฒนานักเรียนให้สามารถอ่าน

เชิงวิเคราะห์ มีทักษะการอ่านอย่างละเอียดถี่ถ้วน ใคร่ครวญ

และแยกแยะส่วนต่าง ๆ เช่น รู้ว่า ใครทำอะไร ท่ีไหน เมื่อไร 

อย่างไร สามารถพจิารณาแยกแยะให้รู้ถึงความแตกต่าง ข้อดี 

ข้อเสียของเนื้อเร่ือง หรือบทอ่านต่าง ๆ ได้ต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

 1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะ

การอ่านภาษาไทยเชงิวิเคราะห์ โดยใช้เทคนคิ KWL Plus ร่วมกับ

แผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที่  5 

ตามเกณฑ์ 80/80  

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทย

เชงิวเิคราะห์ของนักเรียน ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน ด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชงิวิเคราะห์ 

โดยใชเ้ทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟกิ 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้

โดยใชชุ้ดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค 

KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟกิ 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus ตามแนวคิดของ สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ 

(2545, หน้า 75); วัชรา เล่าเรียนดี (2555, หน้า 2-3); มนัญญา แก้วสองเมือง (2556) และ Carr & Ogle (1987, pp. 626-

631) ร่วมกบัแผนผังกราฟกิตามแนวคิดของ Tony & Barry (1993) สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบ

แนวคิดของการวจิัย ดังนี้ 

    ตัวแปรอสิระ          ตวัแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

 

    การเรียนการสอนโดยใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย 

เชิงวิเคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 5 ซึ่งมขีั้นตอน ดงันี ้

- ขั้น K (Know)  

- ขั้น W (Want to know)  

- ขั้น L (Learned)  

- ขั้น Plus การสรา้งแผนผังกราฟิก 

1. ประสิทธิภาพของชุดฝกึทกัษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห ์

2. ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห ์

3. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้ โดยใชชุ้ดฝกึทักษะ

การอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห ์
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วิธีดำเนินการวิจัย 

 ประชากร 

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชัน้ประถมศึกษา

ปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 สำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ศูนย์เครือข่ายท่ี 11 

จำนวน 12 โรงเรียน มีนักเรียนจำนวน 220 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่างท่ีใชใ้นการวจิัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชัน้ประถม 

ศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมชนส่องดาว สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 

2567 จำนวน 1 ห้องเรียน รวมท้ังสิ้น 23 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการ

สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ได้แก่ 

   1. ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ จำนวน 

8 ชุด มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

5.00 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.00) 

   2. คู่มือการเรียนการสอนประกอบการใช้ชุดฝึกทักษะ

การอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

มากท่ีสุด (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.00 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 0.00) 

   3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาไทย

เชงิวิเคราะห์ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 เป็นแบบทดสอบชนดิองิกลุ่ม 

แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ผลการวิเคราะห์

ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80–1.00 ค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 

0.29–0.79 ค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.29–1.00) 

ค่าความเชื่อม่ันท้ังฉบับ (KR-20) เท่ากับ 0.96  

   4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้

โดยใชชุ้ดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชงิวเิคราะห์ ชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 5 เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

(Rating Scate) จำนวน 20 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

อยู่ระหว่าง 0.80–1.00 ค่าอำนาจจำแนก (Item-Total Correlation) 

อยู่ระหว่าง 0.26–0.81 และมคี่าความเชื่อมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.86 

 

 

 

 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง

โดยทดลองกับกลุ่มตัวอย่างนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนชุมชนส่องดาว 

จำนวน 23 คน โดยดำเนินการทดลอง ดังนี้ 

   1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบ

วัดความสามารถในการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ จำนวน 

30 ข้อ โดยใชเ้วลา 50 นาท ี

   2. ชี้แจงวิธีการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

เพื่อให้นักเรียนเข้าใจตรงกันและปฏิบัตกิิจกรรมได้ถูกต้อง 

   3. ดำเนินการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่  5  จำนวน 8 ชุด 

และเก็บคะแนนระหว่างเรียน 

   4. ทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบ

วัดความสามารถในการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ ฉบับ

เดียวกันกับท่ีใชส้อบก่อนใชชุ้ดฝึกทักษะ 

   5. กลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ

ต่อการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชงิวเิคราะห ์

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  ในการวเิคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยนำข้อมูลท่ีได้จากการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลมาวเิคราะห์ ดังนี ้

   1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการอ่าน

ภาษาไทยเชิงวิเคราะห์  โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับ

แผนผังกราฟกิ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 ตามเกณฑ์ 

80/80 โดยใช้ E1/E2 ซึ่ง E1 เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ 

และ E2 เป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (ชวลิต ชูกำแพง, 2553, 

หนา้ 131-132) 

   2. วเิคราะห์ความแตกต่างระหว่างคะแนนความสามารถ

ในการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ก่อนและหลังใช้ชุดฝึกทักษะ

การอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับ

แผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้

การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มสัมพันธ์กัน (Dependent Samples 

t-test) 
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   3. วิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการใช้ชุดฝึกทักษะ

การอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียน หลังการใช้ชุดฝึก

ทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค KWL Plus 

ร่วมกับแผนผังกราฟกิ โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยกับเกณฑ์

การแปลความหมาย ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 142) 

      ค่าเฉลี่ย     ระดับความพึงพอใจ 

      1.00-1.50    นอ้ยท่ีสุด 

      1.51-2.50    น้อย 

      2.51-3.50    ปานกลาง 

      3.51-4.50    มาก 

      4.51-5.00   มากท่ีสุด  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย

เชงิวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค KWL PLUS ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ 80/80 ดังตาราง 1  
 

 

 

 

  

 

ตาราง 1 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) หลังเรียนดว้ยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย   

            เชงิวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค KWL PLUS ร่วมกับแผนผงักราฟกิ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 5  

ชุดท่ี 
ระหว่างเรียน (E1) ทดสอบหลังเรยีน (E2) 

 ร้อยละ  ร้อยละ 

1. การอ่านเชิงวิเคราะห์จาก นิทาน 8.65 72.08 

24.13 80.43 

2. การอ่านเชิงวิเคราะห์จาก โฆษณา 9.65 80.41 

3. การอ่านเชิงวิเคราะห์จาก วารสาร 10.13 84.41 

4. การอ่านเชิงวิเคราะห์จาก สารคด ี 10.22 85.16 

5. การอ่านเชิงวิเคราะห์จาก หนังสือพิมพ์ 10.30 85.83 

6. การอ่านเชิงวิเคราะห์จาก บทความ 10.65 88.75 

7. การอ่านเชิงวิเคราะห์จาก พระบรมราโชวาท 11.09 92.41 

8. การอ่านเชิงวิเคราะห์จาก บทร้อยกรอง 11.74 97.83 

รวมเฉลี่ย 82.43  

ร้อยละ  85.87   
 

 จากตาราง 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยรวมจากชุดฝึกทักษะ

การอ่านภาษาไทยเชงิวเิคราะห์ ท้ัง 8 ชุด เท่ากับ 82.43 คะแนน 

จากคะแนนเต็ม 96 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 85.87 (E1) และ

มีคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์

หลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.13 จากคะแนนเต็ม 30 

คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80.43 (E2) สรุปได้ว่าชุดฝึกทักษะ

การอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์  โดยใช้เทคนิค KWL Plus 

ร่วมกับแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

มปีระสิทธิภาพ 85.87/80.43 (E1 /E2) 

 

 

 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วย

ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค 

KWL PLUS ร่วมกับแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนชั้นประถม 

ศกึษาปีท่ี 5 ดังตาราง 2 
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ตาราง 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทย 

            เชงิวเิคราะห์ของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน 

            กับหลังเรียนดว้ยชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย 

            เชงิวเิคราะห ์โดยใชเ้ทคนิค KWL PLUS ร่วมกับ 

            แผนผังกราฟกิ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 5 

การ

ทดสอบ 
n 

คะแนน

เต็ม 
 S.D. t 

Sig 

(1-tailed) 

หลังเรียน 23 30 24.13 2.65 
21.884** .000 

ก่อนเรียน 23 30 13.43 2.76 

 ** มนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 จากตาราง 2 พบว่า ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย

ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ 

โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 

13.43 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.76 และหลังเรียน

มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.13 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 2.65 ตามลำดับ โดยผลการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้น 

ได้ค่า Kolmogorov-Smirnov ของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

เท่ากับ 0.128 (sig. = .200) และ .151 (sig. = .189) ตามลำดับ 

และค่า Shapiro-Wilk ของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

เท่ากับ 0.928 (sig. = .100) และ .926 (sig. = .088) ตามลำดับ 

ซึ่งมีค่า sig. มากกว่า .05 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าตัวแปรตามท้ัง

ก่อนเรียนและหลังเรียน มีการแจกแจงใกล้เคียงกับโค้งปกติ 

จึงสรุปได้ว่าข้อมูลเป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้นของการวิเคราะห์

ด้วยสถติทิดสอบ Paired Sample t-test  

  เมื่อทำการทดสอบเพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย

ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน พบว่า ได้ค่าสถิติทดสอบ t = 21.884, df= 22 

และ Sig. =.000 จึงสรุปได้ว่าความสามารถในการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 

 3. การวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้

ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์  โดยใช้เทคนิค 

KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟกิ สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีท่ี 5 ดังตาราง 3 

 

ตาราง 3 ความพงึพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกทักษะ 

            การอ่านภาษาไทยเชงิวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค  

            KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟกิ สำหรับนักเรียน  

            ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 5 

ความพึงพอใจรายด้าน 
n = 23 ระดับ 

ความพึงพอใจ  S.D. 

1. ด้านเนือ้หา 4.88 0.27 มากที่สุด 

2. ด้านครูผู้สอน 4.84 0.35 มากที่สุด 

3. ด้านการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ 4.85 0.35 มากที่สุด 

4. ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 4.86 0.33 มากที่สุด 

5. ด้านการวัดและประเมินผล 4.86 0.34 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยท้ังหมด 4.86 0.32 มากท่ีสุด 
 

 จากตาราง 3 พบว่า ความพงึพอใจต่อการเรียนรู้ โดยใช้

ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์  โดยใช้เทคนิค 

KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟกิ สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีท่ี 5 ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.86 

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.32 เมื่อพิจารณาเป็น

รายด้าน พบว่า ด้านท่ีมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้

ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 

สามลำดับแรก ได้แก่ ด้านเนื้อหา (  = 4.88, S.D. = 0.27) 

รองลงมา คือ ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ (  = 4.86, S.D. = 0.33) 

และด้านการวัดและประเมินผล (  = 4.86, S.D. = 0.34) 

ตามลำดับ 

อภิปรายผล 

 ในการวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 5 อภิปรายผล ดังนี้ 

  1. ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ โดยใช้

เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 จำนวน 8 ชุด มีประสิทธิภาพ 85.87/80.43 

หมายความว่า คะแนนเฉลี่ยท่ีได้จากการทำชุดฝึกทักษะรวมกัน

คิดเป็นร้อยละ 85.87 เมื่อทดสอบวัดความสามารถการอ่าน

ภาษาไทยเชิงวิเคราะห์หลังเรียน นักเรียนได้คะแนนคิดเป็น

ร้อยละ 80.43 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีกำหนดไว้ ท้ังนี้

อาจเนื่องมาจากผู้วิจัยได้สร้างและออกแบบชุดฝึกทักษะ

เป็นอย่างดี มีแบบแผนเป็นลำดับขั้นตอน ดำเนินการตามขั้นตอน
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การสร้างอย่างเป็นระบบ ใช้กระบวนการและเทคนิคท่ีเหมาะสม

กับนักเรียน และพัฒนาการอ่าน โดยศึกษาจากหลักสูตร คู่มอื 

แบบเรียน งานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ เทคนิค

ท่ีเหมาะสมกับนักเรียนและการพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ผ่านการประเมินและแก้ไขบกพร่องตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

ผ่านการทดลอง เพื่อปรับปรุงให้สมบูรณ์ นำผลการทดลอง

ปรับปรุงอีกคร้ังก่อนนำไปใช้จริง จนเป็นชุดฝึกทักษะการอ่าน

ภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนท่ีทำให้มีคะแนนสูงขึ้น 

นักเรียนได้อ่านอย่างรู้จุดประสงค์ พัฒนาทักษะการอ่านเชิง

วิเคราะห์ คิดอย่างเป็นระบบ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ยอมรับฟัง

ความคิดเห็นของผู้อื่น ตั้งคำถามและหาคำตอบในสิ่งท่ีตนเอง

สงสัย สรุปจนเกิดความเข้าใจได้ โดยมีหลักการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

ซึ่งมีลำดับขั้นตอน คือ 1) กิจกรรมก่อนการอ่าน คือ ครูนำเข้าสู่

บทเรียน เพื่อกระตุ้นความรู้พื้นฐานและความรู้จากประสบการณ์

เดิมของผู้เรียนใช้กิจกรรมเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะอ่านกับผู้เรียน 

เพื่อตรวจสอบความรู้เดิมว่าผู้เรียนมคีวามรู้อะไรในหัวข้อนั้นบ้าง 

โดยผู้เรียนพิจารณาหัวข้อที่จะอ่านและเขียนสิ่งที่ผู้เรียนรู้

ในชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชงิวิเคราะห์ ช่อง K (Know) 

2) กิจกรรมระหว่างอ่าน ให้นักเรียนตั้งคำถามท่ีอยากรู้พร้อม

กับเขียนลงในชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ 

ช่อง W (Want to Know) และให้นักเรียนอ่านเชิงวิเคราะห์ใน

สิ่งท่ีต้ังคำถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 3) กิจกรรมหลังการอ่าน ครูให้

นักเรียนเขียนความรู้ท่ีได้จากเร่ืองท่ีอ่าน โดยการหาคำตอบ

ของคำถามลงในชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ 

ช่อง L (Learn) ส่วน Plus คือการสรุปเร่ืองโดยเขียนเป็นแผนผัง

กราฟิกลงในชุดฝึกทักษะการอ่านเชิงวิ เคราะห์ภาษาไทย 

สอดคล้องกับแนวคิดของ Carr & Ogle (1987) ท่ีเป็นการ

จัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์

อย่างเป็นระบบ เนื่องจากมีกรอบและแนวทางการฝึกให้คิด

เป็นลำดับขั้นตอนท่ีเหมาะกับระดับชั้นประถมศึกษา ซึ่งขั้นตอน 

คือ K (What do I know) “ฉันรู้อะไรบ้าง” หรือ “What I Think 

I Know: ฉันคิดว่าฉันรู้อะไร” ขั้นนี้ครูช่วยกระตุ้นความรู้ และ

ประสบการณ์เดิมของนักเรียน ท่ีเกี่ยวกับหัวข้อเร่ืองของบทอ่าน

และเนื้อหาในบทอ่าน W (What do I want to learn) “ฉันต้องการ

เรียนรู้อะไร” หรือ “What do I want to learn : ฉันต้องการ

ค้นพบอะไร” ขั้นนี้เป็นขั้นท่ีนักเรียนจะต้องบันทึกสิ่งท่ีนักเรียน

ต้องการเรียนรู้จากบทอ่านลงในสมุด ในช่องท่ี 2 คือ ช่อง W 

กิจกรรมจะช่วยให้นักเรียน กำหนดวัตถุประสงค์ในการอ่าน 

อีกท้ังยังสามารถสร้างแรงจูงใจในการอ่าน L (What I Have 

Learned) “ฉันได้เรียนรู้อะไรไปแล้ว” หลังจากการอ่านบท

อ่านแล้ว นักเรียนได้รับข้อมูลความรู้ใหม่หรือเร่ืองท่ีนักเรียน

ตอ้งการเรียนรู้จากบทอ่าน และเขียนบันทึกในช่องท่ี 3 ช่อง L 

แล้วเสนอความคิดในรูปแบบของแผนผังกราฟิก โดยการ

แลกเปลี่ยนกันในห้องเรียน เพื่อฝึกให้นักเรียนได้รู้จักทักษะ

การคิด (Thinking Skills) สามารถสอนได้และเรียนรู้พัฒนาให้

มีคุณภาพยิ่ง ๆ ขึ้นได้ ซึ่งจะต้องได้รับการสอน และฝึกตั้งแต่

ระดับชัน้ต้น  ๆและต่อเนื่อง ความสามารถในการคิดมคีวามสำคัญ

ต่อสมรรถภาพของการเรียนรู้ (วัชรา เล่าเรียนดี, 2555, หน้า 

2-3) สอดคล้องกับงานวจิัยของ สุพัตรา มูลละออง (2558, 

หน้า 2666) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะ

การอ่านเพื่อความเข้าใจ โดยใชก้ารอ่านกลวิธีแบบร่วมมือและ

เทคนิคแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

พบว่า แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใชก้ารอ่าน

กลวิธีแบบร่วมมือ และเทคนิคแผนผังกราฟิกที่สร้างขึ้น 

มปีระสิทธิภาพ เท่ากับ 81.63/85.08 ตามเกณฑ์ 75/75 แสดงว่า

แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านมีประสิทธิภาพอยู่ในเกณฑ์ และ

สอดคล้องกับ ปิติยามาศ หลีวัฒนาสิริกุล, สุนิตย์ตา เย็นทั่ว 

และปวริศา จรดล (2564, หน้า 42) ได้ศึกษา การพัฒนา

ชุดกิจกรรมเก้าคำท่ีพ่อสอน เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์

ด้วยเทคนิค KWL Plus กลุ ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า ชุดกิจกรรมเก้าคำท่ีพ่อสอน 

เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ด้วยเทคนิค  KWL Plus 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผู้วจิัย

พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีกำหนด สามารถนำไปใช้

เป็นสื่อและนวัตกรรมประกอบการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริม

และพัฒนาทักษะการคิดวเิคราะห์ของผู้เรียนอย่างมปีระสิทธิภาพ 

  2. ความสามารถการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ 

ของนักเรียนหลังเรียน ด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีสร้างขึน้สูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากเคร่ืองมือ

ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผ่านกระบวนการตรวจสอบ จากผู้เชี่ยวชาญ

และนำไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างก่อนนำมาใช้
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จริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง อีกท้ังชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

เป็นรูปแบบ และเทคนิคการสอนท่ีเหมาะสมสำหรับพัฒนา

ด้านภาษา และการอ่านโดยเฉพาะผู้วิจัยนำมาใช้เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ การทำชุดฝึกทักษะเป็นไปตามขั้นตอนกระบวนการ

เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus คือ 1) ขั้น K (Know) หมายถึง 

ขั้นก่อนอ่านเป็นขั้นที่ให้ผู้เรียน สํารวจความรู้ของตนเอง 

ว่ามีความรู้อะไรบ้างในเร่ืองท่ีจะอ่าน 2) ขั้น W (Want to Know) 

หมายถึง การตั้งคำถามว่าผู้เรียนต้องการรู้อะไร จากเร่ือง

ท่ีอ่าน 3) ขั้น L (Learn) หมายถึง เป็นขั้นท่ีผู้เรียนหาคําตอบ

จากเร่ืองท่ีอ่าน 4) ขั้น Plus หมายถึง การทำแผนผังกราฟิก

ออกมาในแบบที่ตนเองเข้าใจ เป็นขั้นตอนที่สร้างความรู้  

ความเข้าใจในเร่ืองท่ีนักเรียนอ่านและตั้งคำถามจากสิ่งท่ีตนเอง

สงสัยแล้ว ซึ่งสอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2548, หนา้ 40-41) 

กล่าวว่า การเรียนรู้แบบการสร้างแผนผังกราฟิก (Graphic 

Organizers) มีประโยชน์ต่อการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียน

ได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นผู้สร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเอง โดยเริ่มจากการคิดการวางแผน การนำเสนอ 

ตลอดจนการช่วยในด้านความจำ การทำความเข้าใจในเร่ืองนั้น ๆ 

ซึ่งจะเป็นการช่วยพัฒนาการคิด การจำและการเรียนรู้

ของผู้เรียนได้ดี ซึ่ง Tony Buzan อธิบายว่า โครงสร้างหรือ

การทำงานของสมองในการติดต่อ จัดการ รวบรวม บันทึก 

เชื่อมโยงข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ นั้น ควรเร่ิมด้วยความคิดหลัก 

(Main Idea) จุดกลางแล้วแตกสาขาย่อยออกไปตามความคิด

ของแต่ละคน ซึ่งแผนผังกราฟกิจะเป็นแผนผงัท่ีแสดงความสัมพันธ์

ของสาระหรือความคิดต่าง ๆ ให้เห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม

โดยใช้เส้น คำ ระยะห่างจากจุดศูนย์กลาง สี เคร่ืองหมาย 

รูปทรงเรขาคณิตและภาพแสดงความหมายและเชื่อมโยง

ทางความคิดหรือสาระน้ัน ๆ ซึ่งแผนผังกราฟกิจะช่วยส่งเสริม

ให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์มากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลการศึกษาของ ยสุตมา ประทุมชาติ, เพ็ญพิศุทธ์ิ ใจสนิท 

และศิวภรณ์ สองแสน (2559 , หน้า 25) ได้ศึกษาเรื่อง 

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มโดยใช้

เทคนคิแผนผังความคิด เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และ

ทักษะการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

พบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม

โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิด นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

การคิดวเิคราะห์สูงกว่าก่อนเรียนร้อยละ 36.67 และสูงกว่าเกณฑ์

ท่ีกำหนดไว้ (ร้อยละ 75) โดยมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าเท่ากับ

ร้อยละ 1.33 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 

  3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึก

ทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus 

ร่วมกับแผนผังกราฟิก อยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยรวมเฉลี่ย

เท่ากับ 4.86 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.32 ท้ังนี้เนื่องมาจาก

ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์โดยใช้เทคนิค 

KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟกิ สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 5 ท่ีผู้วจิัยสร้างขึ้นได้เรียงเร่ืองท่ีอ่านจากง่ายไปยากทำให้

นักเรียนไม่รู้สึกว่ายาก และใช้เร่ืองท่ีใกล้ตัวนักเรียน เช่น นิทาน 

ข่าวจากหนังสือพิมพ์ หรือวารสาร ท่ีเป็นเร่ืองเกี่ยวกับชีวิตประจำวัน

ของนักเรียน ใช้บทอ่านท่ีหลากหลายมีสีสันสดใส ดึงดูดนักเรียน 

และในการทำชุดฝึกทักษะ ผู้วิจัยมีการให้คำแนะนำนักเรียนอย่าง

ท่ัวถึง มีการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ให้นักเรียนช่วยเหลือ 

ปรึกษากัน และสร้างปฏิสัมพันธ์อันดีต่อเพื่อนร่วมชั้นเรียน 

ส่งผลให้นักเรียนไม่เบ่ือหน่าย มุ่งมั่นตั้งใจ ร่วมมือกันทำกิจกรรม

ให้ตนเอง และเพื่อนร่วมห้องจนประสบความสำเร็จ ตลอด

ระยะเวลาท่ีทำกิจกรรมครูได้สังเกตพฤติกรรม และดูแลนักเรียน

อย่างท่ัวถึง แจ้งเกณฑ์การวัดและประเมนิผลก่อนเร่ิมทำกิจกรรม 

และแจ้งคะแนนทุกครัง้ท่ีนักเรียนทำชุดฝึกเสร็จ ทำให้นักเรียน

มีเป้าหมายในการทำชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวิเคราะห์

และทราบถึงความก้าวหน้าและความสามารถของตนเอง 

นอกจากนี้แล้วครูยังมีคำชมให้กับนักเรียนที่มีความก้าวหน้า

ในการทำชุดฝึกทักษะและได้ให้กำลังใจกับนักเรียนท่ียังต้อง

พัฒนาต่อไป ส่งผลให้นักเรียนมีความสุขกับการเรียนรู้และ

มคีวามพึงพอใจต่อการเรียนรู้ดว้ยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐนันท์ โม้พิมพ์ 

(2565, หน้า 106) ท่ีศึกษาเร่ือง การจัดการเรียนรู้แบบ KWL Plus 

ท่ีมีต่อความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ

ต่อการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบ KWL-Plus ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย 

เท่ากับ 4.49 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.44  
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ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

  1. ครูผู้สอนที่จะนำชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย

เชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับแผนผังกราฟิก 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 5 ไปใช ้ควรวางแผนและ

เตรียมตัวให้พร้อมก่อนดำเนินกิจกรรม เช่น ศึกษาทำความเข้าใจ

จากคู่มือครู จัดเตรียมสื่อการเรียนรู้ ชุดฝึกทักษะให้ครบ 

จัดสถานท่ีให้พร้อมต่อการเรียนรู้ คอยให้คำแนะนำและใช้คำถาม

เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนคิด อ่าน และเขียน เพื่อให้การจัดการเรียนรู้

มปีระสิทธิภาพสมบูรณ์ 

  2. ในขั้นประเมินผล ครูผู้สอนควรจะชมเชยและให้กำลังใจ

แก่นักเรียนทุกคน พร้อมท้ังแนะนำวธีิการแก้ไขจุดบกพร่องในงาน

ให้กับนักเรียนแต่ละคน เพื่อให้นักเรียนสามารถพัฒนาตนเอง

ต่อไปได้ ไม่ควรตำหนินักเรียนเพราะอาจจะทำให้นักเรียนรู้สึก

ว่าการทำชุดฝึกทักษะเป็นเรื่องที่ยากและไม่ให้ความร่วมมือ

ในการทำกิจกรรมในครัง้ถัดไป 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรมีการศึกษาการวิจัยการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดฝึก

ทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค KWL Plus 

ร่วมกับแผนผังกราฟิก กับระดับชั้นอื่น ๆ เพื่อจะได้ผลการวิจัย

ท่ีครอบคลุมและสรุปผลชัดเจนมากขึ้น 

  2. ควรมีการศึกษาการวิจัยการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดฝึก

ทักษะการอ่านภาษาไทยเชิงวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค KWL Plus 

ร่วมกับแผนผังกราฟิก ไปทดลองใช้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้

อื่น ๆ ท่ีมีการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่าจะได้ผลอย่างไร เพื่อนำผล

มาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและให้นักเรียน

อ่านเชงิวเิคราะห์ได้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

 

 

 

 

เอกสารอ้างอิง 

ชวลิต ชูกำแพง. (2553). การวิจัยหลักสูตรและการสอน (พมิพ์คร้ังที่ 2). มหาสารคาม: มหาวิทยาลยัมหาสารคาม. 

ณัฐนันท์ โม้พมิพ์. (2565). การจัดการเรยีนรูแ้บบ KWL-Plus ที่มตี่อความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6. วิทยานิพนธ์ กศ.ม. มหาสารคาม: มหาวิทยาลยัมหาสารคาม. 

ทิศนา แขมมณี. (2548). รูปแบบการเรียนการสอนทางเลือกที่หลากหลาย (พิมพ์คร้ังที ่3). กรุงเทพฯ: 

 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

 . (2553). 14 วธิีสอนสำหรับครูมืออาชีพ. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

บุญชม ศรีสะอาด. (2545). การวิจัยเบือ้งต้น (พมิพ์คร้ังที่ 7). กรุงเทพฯ: สุวีรยิาสาส์น. 

ปิติยามาศ หลีวัฒนาสิริกุล, สนุิตยต์า เย็นทั่ว และปวรศิา จรดล. (2564). การพัฒนาชุดกจิกรรมเกา้คำที่พ่อสอน 

 เพื่อพัฒนาทักษะการคดิวิเคราะห์ด้วยเทคนิค KWL Plus กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3.  

 วารสารวจิัยรำไพพรรณี, 15(1), 34-43.  

พรทพิย์ แข็งขัน และเฉลิมลาภ ทองอาจ. (2553). โมเดล 5 โมเดล การจัดการเรียนรูภ้าษาไทยเพื่อพัฒนา 

 กระบวนการคิดในคู่มือฝึกอบรมภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย. กรุงเทพฯ: คณะครุศาสตร ์

 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

มยุรฉัตร ฉัตรพุฒชัิย. (2559). ผลการใช้วธิีการสอนแบบ SQ4R ร่วมกับแผนผังกราฟิกตอ่ผลสมัฤทธิ์ในการอ่าน 

 ภาษาองักฤษของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรยีนสระกะเทียมวิทยาคม ‘สังวร เจษฎ์ประภาคมอุปถมัภ์’ 

 จังหวัดนครปฐม. การคน้ควา้อิสระ ศษ.ม. นครปฐม: มหาวทิยาลยัศลิปากร. 

มนัญญา แก้วสองเมือง. (2556). เทคนิค KWL Plus. เขา้ถึงได้จาก  

 http://mananyakaryl.blogspot.com/p/kwlh-plus.html 1 พฤษภาคม 2556. 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

https://jci.snru.ac.th/
http://mananyakaryl.blogspot.com/p/kwlh-plus.html


บทความวิจัย                                                                                                                                 ปีท่ี 17 ฉบับที่ 48 เดือนมกราคม-เมษายน พ.ศ. 2568 

 Volume 17 No.48 January-April 2025



88            Academic Journal of Curriculum and Instruction Sakon Nakhon Rajabhat University ISSN 2985-1971 (Online) https://jci.snru.ac.th 

ยสุตมา ประทุมชาติ, เพ็ญพิศทุธิ์ ใจสนิท และศิวภรณ์ สองแสน. (2559). ผลการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

 แบบกระบวนการกลุ่มโดยใช้เทคนิคแผนผังความคดิเพื่อพฒันาทักษะการคิดวิเคราะห์และทักษะ 

 การอ่านภาษาไทย ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6. วารสารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย,  

 9(21), 17-30.  

วัชรา เล่าเรียนดี. (2555). รูปแบบและกลยุทธ์การจัดการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาทักษะการคิด (พิมพ์คร้ังที่ 9). นครปฐม:  

 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศลิปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์. 

สำนักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา. (2546). คู่มือการจัดกจิกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์. กรุงเทพฯ:  

 สำนักวชิาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 

สุพัตรา มูลละออง. (2558). การพัฒนาแบบฝกึเสรมิทักษะการอ่านเพือ่ความเข้าใจ โดยใช้การอ่านกลวิธีแบบร่วมมอื 

 และเทคนิคแผนผังกราฟิก สำหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปทีี่ 3 โรงเรยีนสระยายโสมวิทยา อำเภออู่ทอง  

 จังหวัดสุพรรณบุร.ี Veridian E-Journal, Silpakorn University (Humanities, Social Sciences and Arts),  

 8(2), 2656-2672.  

สุวิทย์ มูลคำ. (2550). กลยุทธ์การสอนคดิวิเคราะห์ (พิมพค์ร้ังที่ 4). กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ์. 

สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มลูคำ. (2545). 21 วธิีจัดการเรยีนรูเ้พื่อพัฒนากระบวนการคิด. กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ.์ 

Buzan, Tony, & Buzan, Barry. (1993). The Mind Map Book. Originally published. London : BBC Book. 

Carr, E. M. & Ogle, D. (1987). KWL Plus: A strategy for comprehension and summarization. Journal of Reading,  

 30(7), 626-631. 

 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

https://jci.snru.ac.th/



