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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 2) สร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ 3) ศึกษาผลการใชก้ิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริม

ทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ในประเด็นต่อไปนี้ 3.1) เปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดคำ

ภาษาไทย ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3.2) ศึกษาความพึงพอใจท่ีนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ และ 4) ประเมินและปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน

บ้านหนองกร่าง จำนวน 25 คน ได้มาด้วยวิธีการเลือกแบบสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.60–1.00 แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน มีค่า IOCเท่ากับ 1.00 แบบฝึกทักษะ

สระเอีย สระเอือ และสระอัว มีค่า IOC เท่ากับ 0.80 และแบบสอบถามความพึงพอใจ มีค่า IOCตั้งแต่ 0.40–1.00 สถิติท่ีใช้ใน

การวจิัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย รอ้ยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มไม่อิสะกัน(Dependent samples t-test) 

 ผลการวิจัย 1) การศึกษาข้อมูลพื้นฐานแสดงให้เห็นถึงความสำคัญ รูปแบบ วิธีการ กรอบแนวทางการพัฒนากิจกรรม

การเรียนรู้มุ่งเน้นพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำท่ีมีประสิทธิภาพ 2) ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ มีค่าเท่ากับ 85.17/91.47 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีต้ังไว้ 3) ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ พบว่า 3.1) ทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 3.2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับมาก และ 4) ผลการปรับปรุง

กิจกรรมการเรียนรู้ โดยเรียงลำดับความยากง่ายของคำ กิจกรรมหลากหลาย เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วม ส่งเสริมความกล้า

แสดงออก ความมั่นใจ เตรียมพร้อมในการฝึกทักษะอย่างมรีะบบสม่ำเสมอ ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ท่ีย่ังยนืและมปีระสิทธิผลมากขึ้น  
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ABSTRACT 

 The objectives of this research were as follows: 1) to investigate basic information used to design learning 

activities using multimedia and exercises to enhance Thai spelling skills of Prathomsuksa 1 students; 2) to develop 

and examine the efficiency of learning activities using multimedia and exercises; 3) to examine the results of the 

developed learning activity management implementation on the following issues: 3.1) compare Thai spelling skills 

before and after implementing learning activities, 3.2) survey Prathomsuksa 1 students' satisfaction with the 

learning activities using multimedia and exercises; and 4) evaluate and refine the learning activity management 

using multimedia and exercises. The sample group consisted of 25 Prathomsuksa 1 students at Bannongkrang 

School selected through simple random sampling during the second semester of the 2023 academic year.  

The research instruments included a learning activity plan with an IOC ranging from 0.60 to 1.00; an achievement 

test with an IOC of 1.00; exercises on the vowels /ia/, /uea/, and /ua/ with an IOC of 0.80; and a satisfaction 

questionnaire with an IOC ranging from 0.40 to 1.00. The statistics used for the research were mean, 

percentage, standard deviation, and dependent samples t-test. 

 The research findings were: 1) The study of basic information highlighted the importance, framework, 

methods, and guidelines for developing learning activities aimed at effectively improving spelling skills.  

2) The efficiency of learning activities using multimedia and exercises was 85.17/91.47, which higher than the 

specified criteria of 80/80. 3) The findings of the learning activity management implementation were as follows: 

3.1) the mean of students’ Thai spelling skills after learning through the developed learning activities was higher 

than that before learning at the .05 level of significance, and 3.2) the overall satisfaction of students towards 

learning through the developed learning activies was at a high level. And 4) the results of improving the learning 

activities involved sequencing words from easy to difficult, providing a variety of activities, offering opportunities 

for students to participate, promoting self-expression and confidence, preparing them for systematic and 

consistent skill practice assisting in foster sustainable learning and increased effectiveness. 

 

Keywords:  Learning activities,  Multimedia,  Exercises,  Spelling skills 

ภูมิหลัง 

 ภาษาไทยเป็นทรัพยากรทางวัฒนธรรมท่ีสำคัญในการสร้าง

ความเป็นเอกภาพในสังคม โดยทำหน้าที่เป็นเคร่ืองมอืสื่อสาร

และส่งเสริมความเข้าใจระหว่างบุคคล นอกจากนี้ ภาษาไทย

ยังเป็นช่องทางในการเข้าถึงความรู้และพัฒนาทักษะต่าง ๆ เช่น 

การพัฒนาความคิด นวัตกรรม และอาชีพ รวมถึงสะท้อน

ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของบรรพบุรุษ ซึ่งควรได้รับการศึกษา

และอนุรักษ์เพื่อสืบทอดต่อไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, 

หน้า 37) การใช้ภาษาในระดับต่าง ๆ ตามบริบทมีความสำคัญ

ในการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ ท้ังในการอ่าน การเขียน 

การพูด การฟัง และการรับชมสื่อ (รัฐชญา ขวัญทองยิ้ม, 2564, 

หนา้ 1) 

 พระราชบัญญัติการศกึษา พ.ศ. 2542 การจัดการศกึษา

ต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ท้ังร่างกาย 

จิตใจ สตปัิญญา ความรู้ และคุณธรรม มจีริยธรรมและวัฒนธรรม

ในการดำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 

(ราชกิจจานุเบกษา, 2542, หน้า 3) สอดคล้องกับหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ท่ีมุ่งหวังให้คนไทยทุกคน

ได้รับการศึกษาอย่างมีคุณภาพ และดำรงชีวิตอย่างมีความสุข 

โดยเนน้การศกึษาสำหรับทุกคน การสร้างความเท่าเทียมและ
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ท่ัวถึง และการมีส่วนร่วมของสังคม รวมถึงการพิจารณา

เป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, 

หนา้ จ) 

 การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ส่งผลกระทบ

ต่อการเรียนรู้ โดยเฉพาะกลุ่มเปราะบางในพื้นท่ีชนบท ซึ่งทำ

ให้เกิดภาวะถดถอยทางการเรียนรู้และความเหลื่อมล้ำ 

เช่น การขาดแคลนครูและการสูญเสียการเรียนรู้ในโรงเรียน

ขนาดเล็กและขนาดกลาง เพื่อแก้ ไขปัญหานี้สำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงได้ดำเนนิโครงการ “สพฐ. 

ตดิอาวุธความรู้ให้เด็กไทยทุกคน อ่านออกเขียนได้” ขณะเดียวกัน 

สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 4 

ได้พัฒนาคุณภาพการศึกษาโดยมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะการอ่าน

และการเขียนภาษาไทยผ่านนโยบาย “เด็กไทยวิถีใหม่ 

อ่านออกเขียนได้ทุกคน” เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะการอ่านขั้นสูง

ตัง้แต่ประถมศึกษาปท่ีี 1-3 จนถึงมัธยมศกึษาปีท่ี 1-6 (นพินธ์ 

ภัทรวังส์ และคนอื่น ๆ, 2565, หนา้ 52) 

 ปัญหาการเขียนสะกดคำไม่ถูกต้องเกิดจากหลายปัจจัย 

เช่น ขาดความรู้เร่ืองลำดับพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และ

ตัวสะกด รวมถึงการขาดทักษะการสังเกตและการฝึกฝน

อย่างสม่ำเสมอ นักเรียนยังอาจเผชญิกับปัญหาการออกเสียง

ท่ีไม่ถูกตอ้งและการจำคำท่ีสะกดผิด การพัฒนาทักษะการเขียน

สะกดคำจึงตอ้งการการฝึกฝนและการส่งเสริมความตระหนัก

ถึงความสำคัญอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ผู้เรียนเขียนได้ถูกต้อง

และมีประสิทธิภาพ (จีรนุช ภูทองเงิน, 2563, หน้า 34; 

ธีรารัตน์ ไกรสีขาว, 2563, หน้า 16 และรัชดากร หมื่นมะโน, 

2565, หนา้ 42) 

 การเขียนสะกดคำเป็นทักษะพื้นฐานท่ีสำคัญในการสร้าง

ข้อความและการสื่อสาร การสะกดคำผิดจะส่งผลกระทบต่อ

การเรียนรู้ในวิชาอื่น ๆ และการสื่อสารในชีวิตประจำวัน 

การศึกษา และการประกอบอาชพี ดังนัน้ การฝึกฝนการเขียน

สะกดคำอย่างสม่ำเสมอ จึงจำเป็นเพื่อพัฒนาทักษะและ

เพิ่มประสิทธิภาพในการสื่อสาร (มาลัย พงษ์อนันต์, 2563, 

หนา้ 32; กชกร สมประสงค์, 2564, หน้า 14; เบญจมาศ หารเอี่ยม, 

2564, หน้า 20-21; พีรภาว์ ลบช้าง, 2564, หน้า 14 และรัชดากร 

หมื่นนะโม, 2565, หนา้ 38) 

 

 ปัญหาการเขียนสะกดคำท่ีมีสระประสมพบมากในนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เนื่องจากสับสนในการแยกเสียงและ

รูปแบบการเขียน โดยเฉพาะสระประสมท่ีมีท้ังเสียงสั้นและ

เสียงยาว เช่น สระเอียะ สระเอีย สระเอือะ สระเอือ สระอัวะ 

และสระอัว ซึ่งทำให้การออกเสียงและการเขียนมีความซับซ้อน 

การพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำท่ีมีสระประสมจึงสำคัญ

ในการส่งเสริมทักษะการสังเกตการวิเคราะห์ และการจดจำ 

โดยเฉพาะสระเอีย สระเอือ และสระอัว ท่ีใชบ่้อยในภาษาไทย 

นอกจากนี้ โรงเรียนบ้านหนองกร่างได้จัดทำโครงการส่งเสริม

นิสัยรักการอ่าน เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านออกเขียนได้

และการอ่านคล่องเขียนคล่องให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 1-6 ซึ่งส่งผล ให้นักเรียนมีพัฒนาการด้านการอ่านและ

การเขียนดีขึ้น แต่ยังต้องพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำให้ดีขึ้น 

(มาลัย พงษ์อนันต์, 2563, หน้า 32; กชกร สมประสงค์, 2564, 

หน้า 14; เบญจมาศ หารเอี่ยม, 2564, หน้า 20-21; พีรภาว์ 

ลบชา้ง, 2564, หนา้ 14 และรัชดากร หมื่นนะโม, 2565, หนา้ 38) 

 จากการศึกษาของผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านหนองกร่าง 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศกึษากาญจนบุรี เขต 4 

พบว่า ปัญหาการเขียนสะกดคำสระประสมเป็นประเด็นสำคัญ 

โดยนักเรียนมักมคีวามสับสนในการจำแนกเสียง ส่งผลให้การเขียน

ไม่ถูกต้อง ดังนั้นการส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย 

จึงมีความสำคัญต่อการพัฒนาความสามารถในการสื่อสาร

อย่างมปีระสิทธิภาพ ผู้วิจัยสังเคราะห์แนวทางการพัฒนากิจกรรม

การเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะ

การเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

โดยใช้บัตรภาพ บัตรคำ สื่อเทคโนโลยี และแบบฝึกทักษะ 

ซึ่งออกแบบมาให้เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นของผู้เรียน 

การใช้สื่อผสมมีเป้าหมายเพื่อกระตุ้นความสนใจสนับสนุน

การมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมเน้นการใช้

สื่อหลากหลายช่วยให้นักเรียนมโีอกาสฝึกฝนการเขียนสะกดคำ

อย่างมปีระสิทธิผล ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และพัฒนา

ตนเองได้เต็มศักยภาพ 

 ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วจิัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาประสิทธิภาพ

ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 1 
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วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 1. เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียน

สะกดคำภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 

 2. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะ

การเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 

 3. เพื่อศึกษาผลการใชก้ิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำ

ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 1 ในประเด็นต่อไปนี ้

  3.1 เปรียบเทียบทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย 

ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 

  3.2 ศึกษาความพึงพอใจท่ีนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 1 มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย  

 4. เพื่อประเมินและปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียน

สะกดคำภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

 

ไม่ผ่าน 

ขั้นตอนที่ 1 

การศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลพืน้ฐาน  

(R1 : Analysis) 

ขั้นตอนที่ 2 

การออกแบบและพัฒนา 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

(D1: Design and Development) 

ขั้นตอนที่ 3  

การทดลองใช้การจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้โดยใช้สื่อผสม 

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

(R2: Implementation) 

ขั้นตอนที่ 4 

การประเมินผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ 

(D2: Evaluation) 1. วเิคราะห์หลกัสตูรแกนกลางการศึกษา 

ขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย 

2. การเรียนในศตวรรษที่ 21 

3. แนวคิดทฤษฎีที่เกีย่วข้อง  

   3.1 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ 

การสร้างสื่อผสม  

     3.1.1 ทฤษฎีกลุ่มพฤตกิรรมนิยม  

     3.1.2 ทฤษฎีกลุ่มเกสตลัท์หรือสนาม 

หรือความรู้ความเขา้ใจ  

     3.1.3 กลุ่มจิตวทิยาทางสังคม 

หรือการเรียนรู้ทางสงัคม  

   3.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการเขยีน      

     3.2.1 ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบคลาสสกิ 

อิวาน เพโตรวชิ พาฟลอฟ 

   3.3 ทฤษฎีการสร้างแบบฝึกทักษะ  

     3.3.1 ทฤษฏีการเรียนรู้ของ โฮเวริด์  

การ์ดเนอร์  

     3.3.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ของกานเย 

   3.4 แนวคดิทฤษฎีที่เกี่ยวขอ้กับความพงึพอใจ  

     3.4.1 ทฤษฎีความพงึพอใจของ Maslow's  

     3.4.2 ทฤษฎีความพงึพอใจของ Herzberg 

4. ศึกษาสภาพปัญหาการจดักจิกรรม 

การเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทกัษะ

เพื่อส่งเสริมทักษะการเขยีนสะกดคำภาษาไทย

ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1  

5. ศกึษาคำจากหนังสือเรียนหนังสือเรียน 

หลักภาษาและการใช้ภาษา (อจท.) และบัญชี

คำพื้นฐาน ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 (สพฐ.) 

6. เลือกคำ 100 คำ จากหนังสือหลกัภาษา 

และการใช้ภาษาและบัญชีคำพื้นฐาน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1  

7. นำคำที่คัดเลือกมาจัดทำ/ออกแบบเครื่องมือ

ในการวจิัย 

 

1. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทกัษะเพื่อส่งเสริมทกัษะ 

การเขยีนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 

2. สร้างแบบทดสอบการเขยีนสะกดคำ 

แบ่งออกเป็น 2 ตอน 1) อัตนัย และ 2) ปรนัย  

3. พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ  

4. สร้างแบบสอบถามความพงึพอใจ  

ต่อการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทกัษะ 

5. ประเมินประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทกัษะ 

โดยผู้เช่ียวชาญ 

 

 

1. ทดสอบทักษะการเขียนสะกดคำก่อนเรียน  

2. ประเมินทักษะการเขยีนสะกดคำก่อนเรียน  

3. นำกจิกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้ 

กับนกัเรียนกลุ่มตัวอย่าง โรงเรียน 

บ้านหนองกร่าง ภาคเรียนที ่2 

ปีการศกึษา 2566 การจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบ่งออกเป็น 4 ขัน้ ดังนี ้

    ขัน้ที่ 1 เตรียมความพร้อม 

    ขัน้ที่ 2 สอนและปฏิบัติ 

    ขัน้ที่ 3 สะท้อนความรู้ 

    ขัน้ที่ 4 ประเมินผลการเรียนรู้ 

4. ทดสอบทักษะการเขยีนสะกดคำหลังเรียน  

5. ประเมินทักษะการเขยีนสะกดคำหลังเรียน 

6. เปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียน 

7. ประเมินความพงึพอใจของนักเรียน 

โดยใช้แบบสอบถาม 

 

1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทกัษะ  

เพื่อส่งเสริมทักษะการเขยีนสะกดคำ

ภาษาไทยของนักเรียน 

2. ทักษะการเขยีนสะกดคำของนกัเรียน 

3. ความพงึพอใจของนักเรียนทีมี่ต่อ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทกัษะ 

ปรับปรงุแกไ้ข 

ศึกษาประสิทธภิาพเครื่องมือ  

จากกลุ่ม (Field Tryout)  

นำผลการทดลอง 

ไปปรับปรงุ/แก้ไขก่อนใช้จริง 

ผลการประเมิน ปรับปรุงแก้ไข 

จัดทำการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้

สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อสง่เสริม

ทักษะการเขยีนสะกดคำภาษาไทยของ

นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ฉบับ

สมบูรณ ์
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วิธีดำเนินการวิจัย 

 ขั้นตอนท่ี 1 การวจิัย (Research 1 : R1) การศึกษาข้อมูล

พื้นฐานในการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยศึกษาวิเคราะห์ข้อมูล

ของหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

หลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ด้านจุดหมาย 

สาระการเรียนรู้ มาตรฐานตัวชี้วัด คุณภาพผู้เรียน ศกึษาและ

วิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูกลุ่มเครือข่ายพัฒนา

คุณภาพการศกึษาหนองรี-หนองกร่าง ด้วยแบบสัมภาษณ์ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำ 

และศกึษาวเิคราะห์ขอ้มูลจากครูกลุ่ม PLC ระดับชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 1–3 โรงเรียนบ้านหนองกร่าง เพื่อสร้างกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ ด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา 

(Content Analysis) และเสนอข้อมูลเชงิพรรณนา 

 ขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนา (Development : D1) การออกแบบ

และพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ

เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยสร้างแบบฝึกทักษะ จำนวน 3 ชุด 

15 ฉบับ ประกอบด้วย ชุดท่ี 1 สระเอีย 5 ฉบับ ชุดท่ี 2 สระเอือ 

5 ฉบับ และชุดท่ี 3 สระอัว 5 ฉบับ สร้างแผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ สร้างแบบทดสอบเพื่อใช้

วัดผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนและสร้างแบบสอบถาม

ความพงึพอใจ และตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้องของเคร่ืองมือ

ในการวิจัย (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน จากนั้นนำกิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึน้และผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญแล้ว 

ทดลองใช้แบบภาคสนาม (Field tryout) ในภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2566 กับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านหลังเขา 

จำนวน 17 คน ระยะเวลา 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 ชั่วโมง 

รวมท้ังสิ้น 15 ชั่วโมง ไม่รวมทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

จากนั้นนำผลจากการทดลองใช้กิจกรรมมาศึกษาและปรับปรุง

แก้ไขก่อนใช้จริง (Implement) เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพความเหมาะสม

ของกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น 

 ขั้นตอนท่ี 3 การวิจัย (Research : R2) การทดลองใช้กิจกรรม

การเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะ

การเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

โดยให้นักเรียนโรงเรียนบ้านหนองกร่าง ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง 

จำนวน 25 คน ทดสอบทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย

ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Pre-test) ทำแบบทดสอบ 

ซึ่งแบ่งเป็น 2 ตอน ตอนท่ี 1 แบบทดสอบอัตนัย จำนวน 10 ข้อ 

10 คะแนน และตอนท่ี 2 แบบทดสอบปรนัย จำนวน 10 ข้อ 

10 คะแนน รวม 20 คะแนน โดยใช้เวลาในการทดสอบ 1 ชั่วโมง 

หลังจากนั้นตรวจให้คะแนนท่ีได้ จากการทดสอบก่อนการเรียน 

และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามท่ีกำหนดในแผนการจัดการเรียนรู้ 

เพื่อให้การจัดกิจกรรมมีความสอดคล้องและบรรลุวัตถุประสงค์

ท่ีตั้งไว้ จำนวน 15 ชั่วโมง เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบ 15 

ชั่วโมงแล้ว ให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

โดยใช้แบบทดสอบทักษะ ซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับแบบทดสอบ

ก่อนเรียน จากนัน้ตรวจให้คะแนน และนำคะแนนท่ีได้มาคำนวณหา

ประสิทธิภาพของการใชก้ิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมท้ังเปรียบเทียบ

ทักษะการเขียนก่อนและหลังเรียน เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้

และให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนเรียบร้อยแล้วให้นักเรียน

ทำแบบสอบถามความพึงพอใจหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยแบบสอบถามความพึงพอใจ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 

ด้านกิจกรรม การเรียนการสอน ด้านสื่อการสอน ด้านการวัด

และประเมินผล ใช้มาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

3 ระดับ ซึ่งประกอบด้วย สัญลักษณ์ที่แสดงความพึงพอใจ 

ได้แก่  = 3 หมายถึง พึงพอใจมาก  = 2 หมายถึง 

พึงพอใจปานกลาง และ  = 1 หมายถึง พึงพอใจน้อย 

การแปลความหมายค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ ดังนี้ 2.51–3.00 

หมายถึง พึงพอใจมาก 1.51–2.50 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

และ 1.00–1.50 หมายถึง พึงพอใจน้อย สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ( ) รอ้ยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

และการทดสอบค่าท ีt-test 

 ขั้นตอนท่ี 4 การพัฒนา (Development : D2) ประเมินผล

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ

เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย ของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อถอดบทเรียนวิเคราะห์

และสังเคราะห์ข้อมูลเพื่อปรับปรุงกิจกรรมให้เกิดประสิทธิภาพ

สูงขึน้ และสรุปองค์ความรู้ท่ีได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

 

 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

https://jci.snru.ac.th/


บทความวิจัย                                                                                                                                 ปีท่ี 17 ฉบับที่ 48 เดือนมกราคม-เมษายน พ.ศ. 2568 

 Volume 17 No.48 January-April 2025



36            Academic Journal of Curriculum and Instruction Sakon Nakhon Rajabhat University ISSN 2985-1971 (Online) https://jci.snru.ac.th 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการศกึษาข้อมูลพื้นฐานในการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียน

สะกดคำภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า 

ทักษะพื้นฐาน 5 ด้านท่ีสำคัญ ได้แก่ การอ่าน การเขียน การฟัง 

การดู และการพูด พร้อมทั้งเน้นการพัฒนาคุณภาพชีวิตใน

ทุกด้าน โดยการใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งเน้น

การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์และปฏสิัมพันธ์ทางสังคม ควบคู่

กับการใช้สื่อผสมตามทฤษฎีพฤติกรรมนิยมและจิตวิทยา

ทางสังคม เพื่อกระตุ้นการเรียนรู้และสร้างความสนุกสนาน 

การตอบสนองต่อความต้องการต่าง ๆ ตามทฤษฎีของ Maslow 

และ Herzberg ยังช่วยกระตุ้นความพึงพอใจและแรงจูงใจ

ในการเรียนรู้ สำหรับปัญหาการสะกดคำผิดเนื่องจากนักเรียน

สับสนในการใช้สระประสมและการออกเสียงคำไม่ถูกต้อง 

จึงส่งผลให้นักเรียนเขียนสะกดคำไม่ถูกต้อง 

 2. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียน

สะกดคำภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ปรากฏ

ดังตาราง 1 

ตาราง 1 ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ 

           สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพ่ือส่งเสริมทักษะ 

           การเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถม 

           ศกึษาปีท่ี 1 (Field tryout) 

การจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้
n 

คะแนน

เต็ม 
 S.D. ร้อยละ 

ประสิทธิภาพ 

ของกระบวนการ (E1) 17 75 63.88 16.49 85.17 

ประสิทธิภาพ 

ของผลลัพธ์ (E2) 17 20 18.29 4.64 91.47 

ประสิทธิภาพของ

กิจกรรมการเรียนรู้  

(E1/E2) 

85.17/91.47 

 

 จากตาราง 1 พบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียน

สะกดคำภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 

E1/E2 = 85.17/91.47 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีต้ังไว้ 

 3. ผลการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย

ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 กับกลุ่มตัวอย่าง ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้านหนองกร่าง จำนวน 25 คน  

  3.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียน ปรากฏ 

ดังตาราง 2 

ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียน 

            การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับ 

            แบบฝึกทักษะ เพ่ือส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำ 

            ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1  

            (กลุ่มตัวอย่าง) 

การทดสอบ 
คะแนน

เต็ม 
 S.D. t 

Sig. 

(1-tailed) 

ก่อนเรียน 20 9.88 4.04 
12.50* 0.0000 

หลังเรียน 20 18.12 3.97 
 

 จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีทักษะ

การเขียนสะกดคำหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  3.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจท่ีนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย 

อยู่ในระดับมาก โดยแสดงให้เห็นถึงความสำเร็จในการออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความต้องการและความสนใจ

ของนักเรียนได้อย่างมปีระสิทธิภาพ ปรากฏดังตาราง 3 
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ตาราง 3 ผลการวเิคราะหค์วามพงึพอใจของนักเรียน 

           ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมตี่อการจัดกิจกรรม 

            การเรียนรู้ โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

           เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย 

ท่ี รายการ  S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 

1 นักเรียนชอบเรียนรู้จากส่ือ

เทคโนโลย ีบัตรคำ บัตรภาพ 

และแบบฝึกทักษะ 2.92 0.27 พงึพอใจมาก 

2 การเรียนรู้จากส่ือเทคโนโลย ี

บัตรคำ บัตรภาพ และแบบฝึก

ทักษะทำใหนั้กเรียนเขียนสะกด

คำได้ดีขึ้น 2.84 0.46 พงึพอใจมาก 

3 นักเรียนได้เข้าร่วมเขียนสะกดคำ 

ในระหว่างเรียนมากขึ้น 2.80 0.40 พงึพอใจมาก 

ด้านสื่อการสอน 

4 นักเรียนชอบแบบฝึกทักษะเรื่อง 

สระเอีย สระเอือ สระอัว 

ในระดับใด 2.76 0.42 พงึพอใจมาก 

5 นักเรียนชอบส่ือเทคโนโลย ี 

บัตรคำ บัตรภาพ และแบบฝึก

ทักษะในระดับใด 2.96 0.19 พงึพอใจมาก 

6 ส่ือการสอนช่วยพัฒนาความรู้ 

ความสามารถและทักษะ 

การเขียนสะกดคำในระดับใด 3.00 0.00 พงึพอใจมาก 

ด้านการวัดและประเมนิผล 

7 การวัดและประเมนิผล 

มีความหลากหลายและสอดคล้อง

กับความแตกต่างระหว่างบุคคล 2.88 0.32 พงึพอใจมาก 

8 การวัดและการประเมินผล 

มคีวามสอดคล้องกับกจิกรรม

การเรียนรู้และตรงตาม

วัตถุประสงค์การเรียนรู ้ 2.92 0.27 พงึพอใจมาก 

9 การทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 

ทำใหนั้กเรียนได้ทราบถงึ

พัฒนาการของตนเอง 3.00 0.00 พงึพอใจมาก 

เฉล่ียรวม 2.89 0.17 พงึพอใจมาก 
 

 จากตาราง 3 พบว่า ระดับความพึงพอใจของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย

เฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจมาก โดยมีค่าเฉลี่ย (  = 2.89) 

และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.17) ซึ่งสอดคล้องกับเกณฑ์

ท่ีต้ังไว้ 

 4. ผลการประเมนิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า การปรับปรุงกิจกรรม

ตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้ทรงคุณวุฒชิ่วยเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมให้ตรงตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 

สามารถกระตุ้นความสนใจและส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนได้

อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ พบข้อบกพร่องท่ีควรปรับปรุง 

เช่น การเรียงลำดับชุดแบบฝึกทักษะจากง่ายไปยาก เพื่อให้

การเรียนรู้มีความเป็นระเบียบและเหมาะสมกับพัฒนาการ

ของนักเรียน ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อ

กิจกรรม พบว่า อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 2.89 และ

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.17 โดยนักเรียนมคีวามพึงพอใจสูงสุด 

ในข้อ 6 และข้อ 9 ซึ่งแสดงถึงความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะ

การเขียนสะกดคำภาษาไทย 

 สรุปผลการวิจัย 

  1. ผลการศกึษาข้อมูลพื้นฐาน แสดงให้เห็นถึงความสำคญั 

รูปแบบ วิธีการ กรอบแนวทาง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

มุ่งเนน้พัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำที่มปีระสิทธิภาพ 

  2. ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสม

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำ 

สูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 โดยมคี่าเท่ากับ 85.17/91.47  

  3. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1  

   3.1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีทักษะการเขียน

สะกดคำภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05  

   3.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีความพึงพอใจ

ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้ื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมาก  

  4. ผลการประเมินและปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้

บ่งบอกว่านักเรียนมีทักษะการเขียนสะกดคำดีขึ้น นักเรียน

มีส่วนร่วม กล้าแสดงออกและความมั่นใจ มีการฝึกทักษะ
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อย่างมีระบบสม่ำเสมอ ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที ่ยั ่งยืน

และมปีระสิทธิผลสูงขึน้ 

อภิปรายผล 

 ปัญหาท่ีพบคือการอ่านและการเขียนท่ีต้องได้รับการส่งเสริม

อย่างเร่งด่วน เนื่องจากเป็นทักษะท่ีบ่งบอกถึงความรู้ความสามารถ

ของนักเรียนและช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางสติปัญญาและ

บุคลิกภาพท่ีดี โดยสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

กาญจนบุรี เขต 4 ได้กำหนดนโยบายท่ี 3 มุ่งเนน้การอ่านออก

เขียนได้ คิดเลขเป็น เพื่อลดภาวะถดถอยทางการเรียนรู้ 

ซึ่งสอดคล้องกับแผนพัฒนาการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2566-2570 

การจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 มุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้มี

ความรู้คู่คุณธรรมและการเข้าถึงการศึกษาอย่างเท่าเทียม 

โดยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี เป็นเคร่ืองมือสำคัญในการกระตุ้น

การเรียนรู้ ซึ่งสอดคลอ้งกับทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต์ (อรวรรณ 

ไชยชาญ, 2562, หน้า 23, 25) ท่ีมองว่ามนุษย์สร้างความรู้

ผ่านประสบการณ์และการปฏิสัมพันธ์กับสังคม การศึกษา

ตามแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี พ.ศ. 2561–2580, แผนการ

ศึกษาชาติ พ.ศ. 2560–2579 และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 พ.ศ. 2560–2564 เน้นการสร้างโอกาส

การศึกษาท่ียุติธรรม และพัฒนาทักษะท่ีจำเป็นในศตวรรษท่ี 21 

เช่น 3R และ 8C โดยครูต้องมีความกระตือรือร้นในการพัฒนา

ตนเองเพื่อให้สามารถจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและยดืหยุ่น

ตามบริบทของผู้เรียน โรงเรียน ชุมชน และสิ่งแวดล้อมรอบด้าน 

(ธนาพล บัวคำโคตร, 2563, หน้า 61; กมลพร เพชรกาฬ, 2564, 

หนา้ 17, 58, 61 และวนดิา ภูชำนิ, 2564, หนา้ 98–99) 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 

เนื่องจากได้รับอิทธิพลจากการศึกษาทฤษฎีหลายด้าน ได้แก่ 

1) ทฤษฎีกลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) ท่ีมองว่าการเรียนรู้

เกิดจากการเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้าและการตอบสนอง โดย

การเรียนรู้จะถูกจำแนกเป็นขั้นตอนย่อย และผลการตอบสนอง

ท่ีถูกต้องจะได้รับการเสริมแรงทันที (สมาน บรฮีม , 2563, 

หน้า 36-37) 2) ทฤษฎีกลุ่มเกสตัลท์ (Gestalt) ซึ่งเน้นกระบวนการ

ความเข้าใจและความสามารถในการสร้างความสัมพันธ์ทาง

สติปัญญา และ 3) ทฤษฎีกลุ่มจิตวทิยาทางสังคม (Social Learning 

Theory) ที่เน้นการเรียนรู้จากประสบการณ์และปฏิสัมพันธ์

ทางสังคม โดยเฉพาะทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบคลาสสิกของ

พาฟลอฟ (Evan Petrovich Pavlov) ท่ีเชื่อว่าการเรียนรู้เกิด

จากการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งเร้ากับปฏิกิริยาตอบสนอง

ทันที นอกจากนี้ยังได้รับแนวคิดการออกแบบและใช้สื่อการเรียน

การสอนท่ีเสนอโดย สุมันทนา ดุลนีย์ (2563, หน้า 64) ซึ่งรวมถึง

การสร้างแรงจูงใจ ความแตกต่างระหว่างบุคคล การจัดเตรียม

ความรู้เดิม และการเสริมแรงในการฝึกปฏบัิตแิละการทำซ้ำ 

 ทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน โดยมีการเพิ่มขึน้อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 แสดงถึงความเป็นไปได้ท้ังในเชิงทฤษฎีและปฏิบัติ

จากการใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ ซึ่งช่วยให้นักเรียน

มีความสนุกสนานและผ่อนคลายในการเรียน รวมถึงการลงมือ

ปฏิบัติจริงท่ีช่วยกระตุ้นสมาธิและความสุขในการเรียนรู้ ท้ังนี้

สอดคล้องกับทฤษฎกีารวางเงื่อนไขแบบคลาสสิกของ Pavlov 

ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้เกิดจากการตอบสนองต่อสิ่งเร้าท่ีมีเงื่อนไข

เอื้อให้เกิดการเรียนรู้ โดยครูควรกำจัดสิ่งเร้าเชงิลบและสร้าง

บรรยากาศการเรียนรู้ท่ีเป็นบวกเพื่อให้นักเรียนรู้สึกสบายใจ

และผ่อนคลาย (Pavlov) 

 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 1 ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมาก ซึ่งเป็น

ผลมาจากการจัดกิจกรรมท่ีตอบสนองและตรงตามความตอ้งการ

ของนักเรียน ทฤษฎท่ีีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ ได้แก่ ทฤษฎี

ลำดับขั้นความต้องการของ Maslow ท่ีระบุว่าบุคคลจะก้าวสู่

ความต้องการระดับสูงขึ้นเมื่อความต้องการ ขั้นพื้นฐานได้รับ

การสนองอย่างดี และทฤษฎี Motivation Hygiene ของ Herzberg 

ท่ีแบ่งปัจจัยความพึงพอใจเป็นสองประเภท คือ ปัจจัยกระตุ้น 

(Motivation Factors) และปัจจัยค้ำจุน (Hygiene Factors) 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวจิัยของ จุฑามาศ กุลศรีโล (2565) และ

รัชดากร หมื่นนะโม (2565) 

 ผลการประเมินและปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการเขียน

สะกดคำภาษาไทย พบว่า นักเรียนมผีลการทดสอบหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนและมีความพึงพอใจในระดับพึงพอใจมาก 

ซึ่งแสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ โดยช่วย

เพิ่มความสนใจและความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ทำให้นักเรียน

สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและสามารถสอนเพื่อนได้อกีด้วย 

การจัดกิจกรรมท่ีมีระบบและขั้นตอนชัดเจนส่งผลให้นักเรียน

เกิดความเข้าใจและทักษะอย่างแท้จริง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
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ของ ปราณี นิตยะ (2562); จีรนุช ภูทองเงิน (2563); ธีรารัตน์ 

ไกรสีขาว (2563); มาลัย พงษ์อนัน (2563); วรัญญา ไวบรรเทา 

(2563); สมาน บรฮีม (2563); รัฐชญา ขวัญทองยิ้ม (2564); 

เบญจมาศ หารเอี่ยม (2564); ประวีณ์นุช ศิริบูรณ์ (2564); 

จุฑามาศ กุลศรีโล (2565) และรัชดากร หมื่นนะโม (2565) 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 

  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ ควรนำไปใช้

กับโรงเรียนกลุ่มเครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษาหนองรี-

หนองกร่าง หรือโรงเรียนอื่น ๆ ท่ีมีบริบทคล้ายกัน เพื่อยกระดับ

การเรียนการสอนในด้านการเขียนสะกดคำภาษาไทยให้มี

ประสิทธิภาพสูงสุดและตอบสนองต่อความต้องการของนักเรียน

อย่างเหมาะสม 

  2. หลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้สื่อผสมร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ นักเรียนมีทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้

สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความสำเร็จ

ในการส่งเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ดังนั้น ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย

วธีิการนี้อย่างต่อเนื่อง และพัฒนาทักษะทางภาษาไทยด้านอื่น ๆ 

เพื่อเสริมสร้างความรู้และทักษะท่ีมีคุณภาพแก่ผู้เรียนในอนาคต 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรมีการดำเนินการวิจัยเปรียบเทียบระหว่างกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้สื่อผสมร่วมกับแบบฝึกทักษะกับกิจกรรม

การเรียนรู้ในรูปแบบอื่น ๆ เพื่อสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ให้มี

ความหลากหลายและมปีระสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ ช่วยให้เห็นถึง

ข้อดีและข้อเสียของแต่ละวิธีการ ส่งผลให้สามารถปรับปรุง

และพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม 

  2. ควรมีการศึกษาความต้องการของนักเรียนในการ

มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้หรือสิ่งท่ีนักเรียนต้องการ

เพิ่มเติม เนื่องจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ พบว่า 

นักเรียนมีความชื่นชอบในการทำแบบฝึกทักษะ เนื่องจาก

กิจกรรมดังกล่าวมีการเขียนเพียงเล็กน้อยและมีกิจกรรม

การระบายสีภาพตามท่ีนักเรียนชอบและต้องการ นักเรียน

แสดงออกถึงความสุขและความสนุกสนานในการเรียนรู้ 

ซึ่งถือเป็นปัจจัยท่ีสามารถช่วยพัฒนาทักษะ ของนักเรียนได้

อย่างแทจ้รงิ  
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