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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 1 แผนกวชิาช่างก่อสร้าง วทิยาลัยเทคนิคสุ

ราษฎร์ธานี โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรูด้้วยตนเอง 

Development of Learning Achievement in Basic AutoCAD Commands for First-Year 

Students in the Higher Vocational Certificate Program in the Construction  

Engineering Department at Suratthani Technical College using a Self-Learning Kit 

เลิศพร อุดมพงษ์1 กฤติมา นวลเสน่ห์2 เกศินี แตงเลี่ยน2 

Lertporn Udompong1, Krittima Nuansane2 and Kasini Tanglian2

บทคัดย่อ 

การวจิัยน้ีมวีัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ก่อนและหลังใช้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง และศกึษาความพงึพอใจของนักศกึษาระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพช้ันสูง ชั้นปีท่ี 1 แผนกวิชา 

ช่างก่อสร้าง วิทยาลัยเทคนิคสุราษฎร์ธานี ท่ีมีต่อการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง กลุ่มตัวอย่างท่ีนำมาใชโ้ดยการสุ่มตัวอย่าง

แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 1 จำนวน 39 คน ภาคเรียนท่ี 1

ปีการศึกษา 2567 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD จำนวน 4 แผน

ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับดีมาก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัย จำนวน 30 ข้อ 

มีค่าความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 ค่าความยาก อยู่ระหว่าง 0.43-0.78 ค่าอำนาจจำแนก อยู่ระหว่าง 0.25-0.75

และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท้ังฉบับ เท่ากับ 0.88 และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อ

การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ

การทดสอบทางสถิตเิปรียบเทียบกัน โดยใชก้ารทดสอบข้อมูลของกลุ่มตัวอย่างที่ไม่เป็นอิสระจากกัน (t-test dependent)

ผลการวจิัยพบว่า 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง

ชัน้ปีท่ี 1 แผนกวิชาช่างก่อสร้าง วิทยาลัยเทคนคิสุราษฎร์ธานี หลังเรียนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 

2. ความพึงพอใจในการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง

ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาช่างก่อสร้าง วิทยาลัยเทคนิคสุราษฎร์ธานี พบว่า ในภาพรวม มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  

(  = 4.58, S.D. = 0.34) 

คำสำคัญ:  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โปรแกรม AutoCAD 
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ABSTRACT 

 This research aimed to compare the learning achievement in Basic AutoCAD Commands before and after 

using the self-learning kit and to examine the satisfaction of the first-year students in the higher vocational 

certificate program in the Construction Engineering Department at Suratthani Technical College. The sample 

group, obtained through cluster random sampling, consisted of 3 9  first-year students in the higher 

vocational certificate program in the first semester of the 2024 academic year. The research instruments 

included four lesson plans on Basic AutoCAD Commands, each rated at a very good quality level. A 30-item 

multiple-choice learning achievement test was also used, with content validity (IOC) ranging from 0.67 to 1.00, 

item difficulty ranging from 0.43 to 0.78, a discriminative power ranging from 0.25 to 0.75, and the reliability of 

0.88. The satisfaction assessment form was also administered to evaluate the implementation of the self-learning 

kit. Data analysis included mean, standard deviation, and t-test for Dependent Samples.  

 The research results found that: 

  1 .  After the intervention, the learning achievement in Basic Commands of AutoCAD for the first-year 

students enrolled in the higher vocational certificate program in the Construction Engineering Department at 

Suratthani Technical College was higher than before, with a statistical significance level of .05. 

  2. The satisfaction towards teaching approach based on the self-learning kit for the first-year students in 

the higher vocational certificate program in the Construction Engineering Department at Suratthani Technical 

College found that overall, there was the highest level of satisfaction (  = 4.58, S.D. = 0.34). 

 

Keywords:  Self-Learning Kit,  Learning Achievement,  AutoCAD Programs 

ภูมิหลัง 

 ในสังคมยุคสมัยใหม่เป็นสังคมแห่งการเปลี่ยนแปลงท่ี

เต็มไปด้วยข่าวสารและข้อมูลต่าง ๆ ท่ีส่งผลต่อการดำเนินชีวิต

และการตัดสินใจของผู้คน การรับรู้ข่าวสารและข้อมูลเหล่านี้

เกี่ยวข้องโดยตรงกับการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่งเป็นพื้นฐาน

ของการเรียนรู้ด้วยตนเอง ในอดีตระบบการศกึษาไทยได้มุ่งให้

การศึกษาท่ีเป็นการถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง 

โดยใช้ความรู้ผ่านทางตำรา ครู อาจารย์ท่ีทำหน้าท่ีในการถ่ายทอด

ความรู้ ซึ่งกระบวนการเรียนดังกล่าวส่งผลให้ผู้เรียนขาด

กระบวนการเรียนรู้ท่ีเข้มแข็ง ไม่ได้ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการคิด

ด้วยตนเองและการเรียนรู้ตลอดชีวิต (อัญชลี ทองเอม 

และไพทยา มสีัตย,์ 2559) ปัจจุบันความรู้ในการใชง้านเทคโนโลยี

ด้านคอมพิวเตอร์สำหรับนักศกึษาสายอาชพีถือเป็นหนึ่งในทักษะ

ท่ีมีความจำเป็นเพื่อการดำรงชีวติในศตวรรษท่ี 21 ผู้ท่ีขาดทักษะ

ความรู้ในการใช้งานเทคโนโลยีด้านคอมพิวเตอร์สำหรับนักศึกษา

สายอาชีพ จึงมีความเสียเปรียบและขาดโอกาสสำคัญของการ

ใช้ชีวิตในสังคมยุคใหม่ในหลากหลายมิติ (เขมกร อนุภาพ, 

2560) 

 การเรียนการสอนในรายวิชาการเขียนแบบงานก่อสร้าง

ด้วยคอมพิวเตอร์ เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD 

สำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 1 

แผนกวิชาช่างก่อสร้าง ทางผู้วิจัยได้พบปัญหาในการจัดการเรียน

การสอนหลายด้าน เช่น ด้านทักษะพื้นฐานในการทำงาน ทักษะ

ในการจัดการ โดยนักศึกษาร้อยละ 60 ของห้องเรียนใช้งาน

คำสั่งพืน้ฐานโปรแกรม AutoCAD และแก้ปัญหาในการทำงาน

ด้วยโปรแกรม AutoCAD ยังไม่ดีพอ สำหรับนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชพีชัน้สูง ชั้นปีท่ี 1 แผนกวิชาช่างก่อสร้าง

ร้อยละ 60 ยังไม่สามารถจัดการปัญหาที่เกิดขึ้นดว้ยตนเองได้ 

ดังนั้น เพื่อสนับสนุนผู้เรียนให้เกิดทักษะท่ีสำคัญในศตวรรษ

ท่ี 21 ด้านความรู้และด้านทักษะอาชพี กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดี

มีหลายรูปแบบโดยเฉพาะการสอนท่ีใช้ชุดการสอน ชุดการเรียน
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การสอน ชุดสื่อประสม ชุดการเรียนรู้ และชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

ล้วนแล้วแต่ให้ความสำคัญกับสื่อ (วิเชียร ธำรงโสตถิสกุล, 2560) 

ครูมีหน้าท่ีจัดอุปกรณ์ และชุดการเรียนการสอนให้ แล้วคอย

รับการรายงานผลเป็นระยะ ให้คำแนะนำเมื่อมีปัญหา 

ชุดการเรียนการสอน แบบฝึกหัดทำให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ 

และสามารถศึกษาสิ่งต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง ครูจะต้องเรียนรู้

วธีิการออกแบบการเรียนรู้ให้แก่นักศกึษาเพื่อนำไปเสริมสร้าง

ความสนใจในวชิาท่ีเรียน ทำให้เข้าใจเนื้อหาจากการลงมือปฏิบัติ 

กลายเป็นความรู้ท่ีติดตัวสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับการ

ประกอบอาชพีในอนาคตได้ (ฌอง เพียเจต์, 2553) 

 จากความเป็นมาและความสำคัญข้างตน้ ผู้วิจัยได้เล็งเห็น

ความสำคัญของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่ง

พื้นฐานโปรแกรม AutoCAD นั้นเป็นสื่อการสอนท่ีเป็นสิ่งเร้า 

เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และแสดงพฤติกรรม

ท่ีพึงประสงค์ โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง มุ่งเน้น

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะ และกระตุ้นให้ผู้เรียนมีพัฒนาการสู่

การฝึกฝนทักษะอาชีพเพื่อดำรงชีวิตประจำวัน ได้ศึกษาค้นคว้า

และทบทวนด้วยตนเอง ทำให้เกิดการจดจำ เข้าใจเนื้อหาวิชา

ได้ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง 

คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ยังเป็นการเตรียมความพร้อม

ไปสู่การดำรงชีวติท่ีพึ่งพาตนเองได้ในอนาคต โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

การเรียบรู้ด้านทักษะวชิาชพีต่าง ๆ  และยังได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ด้วยตนเอง สำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

ท่ีเหมาะสมสามารถนำไปใช้ได้จริง และเป็นต้นแบบสำหรับวิชา

อื่น ๆ ในการนำไปประยุกต์ใช้ เพื่อเป็นแนวทาง การพัฒนา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เร่ืองอื่นต่อไปในอนาคต 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง คำสั่ง

พื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วชิาชีพชัน้สูง ชัน้ปีท่ี 1 แผนกวิชาช่างก่อสร้าง วิทยาลัยเทคนิค

สุราษฎร์ธาน ีก่อนและหลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

 2. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนักศกึษาระดับประกาศนียบัตร

วชิาชีพชัน้สูง ชัน้ปีท่ี 1 แผนกวิชาช่างก่อสร้าง วทิยาลัยเทคนิค

สุราษฎร์ธานี ท่ีมีต่อการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

         ตัวแปรอสิระ             ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  กรอบแนวคิดของการวจิัย 

 

การสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง เรื่อง คำสั่ง

พืน้ฐานโปรแกรม AutoCAD ประกอบดว้ย 6 ขั้นตอน 

ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรยีมความพรอ้ม 

   - สร้างประสบการณ์ 

   - วิเคราะห์ประสบการณ์ 

ขั้นท่ี 2 ขั้นนำเสนอบทเรยีนและการสอน 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการเรยีนและการทำกิจกรรมกลุ่ม 

   - การพัฒนาความคดิ 

   - การปฏิบัติตามแนวคิดท่ีได้เรียนรู้ 

ขั้นท่ี 4 ขั้นการสร้างสรรค์ชิ้นงานของตนเอง 

   - วิเคราะห์ผลงานและประยุกต์ใช้ 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการประเมนิความรู้ความสามารถรายบุคคลและ

ตรวจสอบผลงาน 

ขั้นท่ี 6 ขั้นสรุปบทเรยีนและประเมินผลการทำงาน 

 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง คำสั่งพืน้ฐาน

โปรแกรม AutoCAD หลงัจากการใช้ชุดการเรียนรู้ 

ดว้ยตนเอง 

 2. ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวชิาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 1 แผนกวิชาช่าง

ก่อสร้าง วิทยาลัยเทคนิคสุราษฎร์ธานี ท่ีมีต่อการใช้

ชุดกจิกรรมการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 
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วิธีดำเนินการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้กำหนดรายละเอียดในการดำเนินการวิจัยไว้  

6 ขั้นตอน ดังนี้ 

  ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อม ประกอบด้วย 

   - สร้างประสบการณ์ (สมองซีกขวา) ครูสร้างประสบการณ์

ด้วยการกระตุ้นหรือสร้างแรงจูงใจ ให้ผู้เรียนเชื่อมโยงประสบการณ์

เป็นของตนเอง 

   - วิเคราะห์ประสบการณ์ (สมองซีกซ้าย) ครูให้ผู้เรียน

สะท้อนความคิดจากประสบการณ์และตรวจสอบประสบการณ์ 

  ขั้นตอนท่ี 2 การจัดเตรียมโครงการวิจัย โดยการศึกษา

จากเอกสาร ตำรา วรรณกรรม และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ

การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

  ขั้นตอนท่ี 3 พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง

เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD และเคร่ืองมือท่ีพัฒนาขึ้น

ในตอนท่ี 1 ได้แก่ 

   1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐาน

โปรแกรม AutoCAD จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่  

    1.1 อุปกรณ์ ท่ี ใช้ ในการเขียนแบบก่อสร้างด้วย

คอมพวิเตอร์ 

    1.2 การใช้คำสัง่พื้นฐานในการสร้างช้ินงาน 

    1.3 การใช้คำสั่ง Line ในการเขียนเส้นอิสระ และ

การใช้คำสัง Dimension ในการเขียนเส้นบอกระยะ 

    1.4 การเขียนรูปทรงเรขาคณิต 2 มิติ 

   2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ 

เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

รวม 30 ข้อ กำหนดเกณฑ์การให้คะแนน คือ ตอบถูกได้ 1 

คะแนน และตอบผิดได้ 0 คะแนน  

   3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม 

AutoCAD จำนวน 20 ข้อ เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วน

ประเมินค่า (Rating scale) 5 ระดับ ของลิเคอร์ท (Likert’s 

Five Rating Scales) (วิชชุดา ขำประถม และชนสิทธ์ิ สิทธ์ิสูง

เนนิ, 2565) 

  ขั้นตอนท่ี  4 หาคุณ ภาพและประสิท ธิภาพของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยนำชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD 

จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ พร้อมนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน  ด้านหลักสูตร 

และการสอนในระดับปริญญาตรี ได้ประเมินความเหมาะสม และ

ความสอดคล้อง ด้วยดัชนีความสอดคล้องชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ดว้ยตนเองและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ดัชนีความสอดคล้อง (Index of ltem Objective Congruence : 

IOC) เลือกข้อคำถามท่ีมีค่าดัชนคีวามสอดคล้อง ≥ 0.5 ขึน้ไป 

ปรับปรุง แก้ไขตามคำแนะนำของผู้ เชี่ยวชาญและนำไป

ทดสอบ จำนวน 30 ข้อ ไปหาค่าความยาก-ง่าย กับนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 2 แผนกวิชาช่าง

ก่ อส ร้าง ท่ี เคย เรียนวิชาการเขียนแบบก่อส ร้างด้ วย

คอมพิวเตอร์ มาแล้ว  

   ขั้นตอนท่ี 5 นำแบบสอบถามความพงึพอใจท่ีพัฒนาขึ้น

ในช้ันตอนท่ี 3 ไปทดลองใชก้ับนักศกึษาระดับประกาศนยีบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 1 ห้อง 1 แผนกวิชาช่างก่อสร้าง จำนวน 

39 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2567 เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 

และตรวจสอบความถูกตอ้ง วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติและแปลผล

การวเิคราะห์ข้อมูล 

   ขั้นตอนท่ี 6 รายงานผลการวิจัย เป็นขั้นตอนการเสนอ

ผล ตรวจสอบความถูกต้องจัดพิมพ์รายงานปรับปรุงแก้ไข 

และส่งรายงานผลการวจิัยฉบับสมบูรณ์ 

  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้ เป็นนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชพีชัน้สูง ชั้นปีท่ี 1 แผนกวิชาช่างก่อสร้าง 

จำนวน 2 ห้อง จำนวน 80 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2567 

   กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาคร้ังนี้เป็นนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 1 ห้อง 1 แผนกวิชาช่าง

ก่อสร้าง จำนวน 39 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 

โดยใชว้ธีิการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) 

  เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัยและการหาคุณภาพ 

   เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย มดีังนี้ 

    1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่ง

พื้นฐานโปรแกรม AutoCAD  

     1.1 การศึกษาวิเคราะห์เอกสาร และงานวิจัยท่ี

เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
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ด้วยตนเอง ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) 

พุทธศักราช 2567 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม กลุ่มอาชีพ

อุตสาหกรรมก่อสร้าง สาขาวิชาช่างก่อสร้าง (สำนักงาน

คณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2567, หน้า 46) เร่ือง คำสั่ง

พื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วชิาชีพชัน้สูง ชั้นปีท่ี 1 แผนกวชิาช่างก่อสร้าง ซึ่งประกอบด้วย 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 

สื่อการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล กิจกรรมเสนอแนะ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท้ายบท จำนวน 4 

หน่วยการเรียนรู้ 

     1.2 สร้างแบบประเมินความสอดคล้องของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD 

และนำเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเท่ียงตรง

เชงิเนื้อหาแล้วนำความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญท้ังหมดมาหาค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (Index of ltem Objective Congruence : IOC) 

เลือกข้อคำถามท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้อง ≥ 0.5 ขึ้นไป ปรับปรุง 

แก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 

     1.3 นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง 

คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ไปใช้กับนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 1 ห้อง 1 แผนกวิชาช่าง

ก่อสร้าง จำนวน 39 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 

    2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 

คำสั่งพืน้ฐานโปรแกรม AutoCAD 

     2.1 ศึกษาและวิเคราะห์เอกสารเกี่ยวกับหลักสูตร

การเขียนแบบก่อสร้างด้วยคอมพิวเตอร์ โดยใช้คำสั่งพื้นฐาน

โปรแกรม AutoCAD ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาช่างก่อสร้าง สร้างแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สำหรับการทดสอบ เร่ือง คำสั่ง

พื้นฐานโปรแกรม AutoCAD จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ 

ตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม 

AutoCAD แบบปรนัย 4 ตัวเลือก รวม 30 ข้อ กำหนดเกณฑ์

การให้คะแนน คือตอบถูกได้ 1 คะแนน และตอบผิดได้ 0 คะแนน 

     2.2 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เรื่อง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD โดยใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยตนเอง จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ ให้ผู้เชี่ยวชาญ 

จำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบและนำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(Index of ltem Objective Congruence : IOC) 

     2.3 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วัดการเรียนรู้ เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD โดยใช้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ 

ไปใช้ (Try out) เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือกับนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 แผนกวิชา

ช่างก่อสร้าง จำนวน 36 คน เพื่อหาคุณภาพตรวจสอบค่า

ความยาก-ง่าย ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ปรนัย และตรวจสอบค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยวิธีการ

ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน จากสูตร KR-20 ซึ่งแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีค่าความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 

อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 ค่าความยาก อยู่ระหว่าง 0.43-0.78 

ค่าอำนาจจำแนก อยู่ระหว่าง 0.25-0.75 และค่าความเชื่อม่ัน

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท้ังฉบับ เท่ากับ 

0.88 

     2.4 ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน และนำไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง นักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ช้ันปีท่ี 1 ห้อง 1 แผนกวชิา

ช่างก่อสร้าง จำนวน 39 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2567 

    3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม 

AutoCAD 

     3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ

ของนักศึกษาท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง 

คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD จำนวน 20 ข้อ 4 ด้าน คือ 

ด้านความพึงพอใจต่อเนื้อหา ด้านความพึงพอใจต่อรูปแบบ

การเรียนรู้ ด้านความพึงพอใจต่อการใช้งานโปรแกรม AutoCAD 

และด้านความพึงพอใจต่อเวลาและความยืดหยุ่นในการเรียนรู้ 

เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) 

5 ระดับ ของลิเคอร์ท (Likert’s Five Rating Scales) (วิชชุดา 

ขำประถม และชนสิทธ์ิ สิทธ์ิสูงเนนิ, 2565) 

     3.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม 

AutoCAD มลีักษณะเป็นการวัดค่าความพงึพอใจ 5 ระดับ ผู้เรียน

จะแสดงความคิดเห็น มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 

คะแนนท่ีได้จะเป็น 5, 4, 3, 2 หรือ 1 ตามลําดับ จํานวน 20 ข้อ 
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     3.3 การประเมินผลความพึงพอใจของนักศึกษา

ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐาน

โปรแกรม AutoCAD จากคะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของผู้เรียน

ที่มีต่อคำถามแต่ละข้อ และแปลค่าของคะแนนในข้อความ

เชงิบวกไปสู่ระดับความคดิเห็นท่ีกำหนดไว้ ดังนี้ 

      ช่วงคะแนนเฉลี่ย ระดับความคดิเห็น 

        5  มากที่สุด 

        4  มาก 

        3   ปานกลาง 

        2  น้อย 

        1  นอ้ยท่ีสุด 

     3.4 นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษา

ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐาน

โปรแกรม AutoCAD ท่ีปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารย์ท่ีปรึกษา

ตรวจเรียบร้อยแล้ว ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบ

เพื่อพิจารณาความสอดคล้องของข้อคําถามท่ีมีค่าความตรง

เชิงเนื้อหา (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป แล้วปรับปรุงแก้ ไขตาม

ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ได้แบบสอบถามความพึงพอใจท่ี

มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐาน

โปรแกรม AutoCAD เป็นแบบสอบถามท่ีด ีจำนวน 15 ข้อ ปรับปรุง 

จำนวน 5 ข้อ และเมื่อปรับปรุงแล้วนําไปใช้ จำนวน 20 ข้อ 

     3.5 จัดพมิพ์แบบสอบถามความพงึพอใจของนักศกึษา

ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐาน

โปรแกรม AutoCAD ฉบับสมบูรณ์ จํานวน 20 ข้อ เพื่อนําไปใช้กับ

นักศกึษากลุ่มตัวอย่างและเก็บข้อมูลสําหรับใชใ้นการวเิคราะห์ผล

ต่อไป 

   การดำเนินการทดลองในการวิจัย แบ่งออกเป็น 

2 ขั้นตอน ดังนี ้

    1. ขั้นทดลอง ผู้วิจัยดำเนินการทดลองใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD 

โดยส่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐาน

โปรแกรม AutoCAD จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ ในระบบ Online 

Google Drive และ QR Code ท่ีสร้างไว้และใช้เคร่ืองมอืในการวจิัย

ท่ีเตรียมไว้ ใช้เวลาศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ตั้งแต่วันท่ี 13 พฤษภาคม 

2567 ถึงวันท่ี 14 มิถุนายน 2567 สัปดาห์ละ 1 หน่วยการเรียนรู้ 

โดยนักศึกษาทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ก่อนเรียน (Pretest) เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD 

จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ จำนวน 30 ข้อ ในวันท่ี 13 พฤษภาคม 

2567 ใช้เวลา 1 ชั่วโมง ในระบบ Online Google Form และให้

นักศึกษาทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียน 

(Posttest) เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD จำนวน 

4 หน่วยการเรียนรู้ จำนวน 30 ข้อ ในวันท่ี 14 มิถุนายน 2567 

ใช้เวลา 1 ชั่วโมง ในระบบ Online Google Form หลังจากทำ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง คำสั่งพื้นฐาน

โปรแกรม AutoCAD เสร็จแล้ว ให้นักศึกษาทำแบบสอบถาม

ความพงึพอใจ จำนวน 20 ข้อ ในระบบ Online Google Form 

    2. ขั้นหลังการทดลอง ผู้วิจัยดำเนินการนำข้อมูล

ท่ีได้ไปวิเคราะห์ทางสถิติ และเขียนรายงานผลการวิเคราะห์

ข้อมูล 

  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   1. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผู้วิจัย

สร้างขึน้ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กับนักศกึษากลุ่มตัวอย่าง 

   2. จัดกลุ่มนักศึกษาเป็นกลุ่มทดลองโดยคละนักศึกษา

ท่ีมีผลการเรียนสูง ปานกลาง ต่ํา โดยใช้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักศกึษา ในภาคเรียนก่อนหน้านี้ คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 

2566 

   3. ดําเนนิการสอนให้กับกลุ่มตัวอย่างโดยใชแ้ผนการ

จัดการเรียนรู้ เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD โดยใช้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ 

ใช้เวลา 1 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ จำนวน 5 สัปดาห์ ตามวันและ

เวลาท่ีกำหนด  

   4. เมื่อสิ้นสุดการเรียน ให้นักศึกษาทําแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียน (Posttest) ซึ ่งเป็น

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชุดเดิมก่อนเรียน

อกีคร้ัง และทำแบบสอบถามความพึงพอใจ 

   5. นําข้อมูลท่ีได้มาวเิคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิต ิ

  สถิตทิี่ใช้ในการวิจัย 

    ในการศึกษาค้นคว้าคร้ังนี้ใช้สถิติเพื่อทดสอบค่า

ทางสถิต ิดังนี ้

    1. หาผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน (Pretest) และหลังเรียน 

(Posttest) ของนักศึกษาที่เรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 1 แผนกวิชาช่าง
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ก่อสร้าง วิทยาลัยเทคนิคสุราษฎร์ธานี โดยใช้แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน  และหลังเรียน 

ซึ่งจะช่วยให้เห็นถึงความสำเร็จของการเรียนรู้และการพัฒนา

ท่ีเกิดขึน้จากการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

    2. หาค่า t-test เพื่อวเิคราะห์เปรียบเทียบการทดสอบ

สมมติฐาน เปรียบเทียบผลการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชา

ช่างก่อสร้าง วิทยาลัยเทคนิคสุราษฎร์ธานี จากกลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มเดียวกัน แล้วทำข้อสอบฉบับเดียวกัน ซึ่งสถิติท่ีนำมาใช้

ในการวิเคราะห์สมมติฐานคร้ังนี้ คือ t-test (Dependent) ท่ีมีค่า

ระดับนัยสำคัญ .05  

 3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วชิาชีพชัน้สูง ชัน้ปีท่ี 1 แผนกวิชาช่างก่อสร้าง วิทยาลัยเทคนิค

สุราษฎร์ธานี ท่ีมีต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยกับเกณฑ์การแปลความหมาย

ตามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการวเิคราะห์ 

  1.1 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD 

ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ด้วยการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) และทำการทดสอบแบบศึกษากลุ่มเดียว วัดก่อนและ

หลังการทดลอง (One-group pretest-posttest design) 

ตาราง 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 

            และหลังเรียน เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม  

            AutoCAD โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

ทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน  

n Mean S.D. t Sig 

ก่อนเรียน 39 7.51 3.19 
23.26 0.00* 

หลังเรียน 39 16.13 3.16 

 * มนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตาราง 1 พบว่า ผลการศึกษาการจัดการเรียนการสอน 

เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD ในรายวิชาการเขียน

แบบก่อสร้างด้วยคอมพิวเตอร์ สำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วชิาชีพช้ันสูง ชั้นปีท่ี 1 แผนกวชิาช่างก่อสร้าง ด้วยการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีค่าเฉลี่ย

ก่อนเรียนเท่ากับ 7.51 ส่วนหลังเรียนมคีะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.13 

เมื่อนำคะแนนมาเปรียบเทียบพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 

 2. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจในการสอนโดยใช้ชุด

การเรียนรู้ด้วยตนเอง พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจ โดยรวม

อยู่ในระดับมากที่สุด  (  = 4.58) โดยสรุปเป็นประเด็น

ความพงึพอใจในแต่ละข้อได้ดังนี้ 

  2.1 การจัดบรรยายกาศการเรียนเอื้อต่อการเรียนการสอน 

พบว่า อยู่ในระดับมาก (  = 3.80)  

  2.2 เนื้อหาที่สอนทันสมัย พบว่า อยู่ในระดับมาก 

(  = 4.40) 

  2.3 เนื้อหาที่สอนสามารถนำไปใช้ได้จริง พบว่า อยู่ใน

ระดับมากที่สุด (  = 4.65)  
  2.4 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน พบว่า อยู่ใน

ระดับมากที่สุด (  = 5.00)  
  2.5 กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 5.00)  

  2.6 ครูส่งเสริมให้นักศกึษาทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม พบว่า 

อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.75)  

  2.7 กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ พบว่า อยู่ใน

ระดับมาก (  = 4.00)  

  2.8 ครูให้โอกาสนักศึกษาซักถามปัญหา พบว่า อยู่ใน

ระดับมาก (  = 4.20) 

  2.9 ครูใช้สื่อที่หลากหลาย พบว่า อยู่ในระดับมาก 

(  = 4.30)  

  2.10 ครูยอมรับความคิดเห็นของนักศึกษา พบว่า อยู่ใน

ระดับมากที่สุด (  = 4.80) 

  2.11 ครูให้ความสนใจกับนักศึกษาอย่างท่ัวถึงขณะสอน 

พบว่า อยู่ในระดับมาก (  = 4.35)  

  2.12 ครูส่งเสริมให้นักศึกษาค้นคว้าหาความรู้จาก

อนิเทอร์เน็ตและแหล่งอื่น ๆ พบว่า อยู่ในระดับมาก (  = 4.40) 
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  2.13 ครูตั้งใจสอน ให้คำแนะนำ ช่วยเหลือ อำนวย

ความสะดวกแก่นักศกึษา พบว่า อยู่ในระดับมากท่ีสุด (  = 4.55) 

  2.14 ครูมีบุคลิกภาพ การแต่งกายพูดจาเหมาะสม พบว่า 

อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 5.00)  

  2.15 นักศึกษาทราบเกณฑ์การประเมินล่วงหน้า พบว่า 

อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.95) 

  2.16 ครูประเมินผลอย่างยุติธรรม พบว่า อยู่ในระดับ

มากที่สุด (  = 5.00) 

  2.17 นักศกึษาเรียนอย่างมีความสุข พบว่า อยู่ในระดับ

มากที่สุด (  = 5.00) 

  2.18 สภาพห้องเรียน พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด 

(  = 5.00) 

  2.19 มีการกระตุ้นให้นักศึกษาในการแสดงความคิดเห็น 

ตัง้คำถามอยู่ตลอดเวลา พบว่า อยู่ในระดับมาก (  = 4.45) 

  2.20 มีการเสริมแรงนักศึกษาอย่างเหมาะสม พบว่า 

อยู่ในระดับมาก (  = 4.00) 

อภิปรายผล 

 1. นักศึกษาท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง คำสั่งพื้นฐานโปรแกรม AutoCAD 

หลังเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สามารถอภปิรายผลได้ดังต่อไปนี้ 

เนื่องจากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองนั้นช่วยให้

นักศกึษาได้เกิดการเรียนรู้นอกห้องเรียนและเข้าใจบทเรียนได้

มากขึ้น อีกท้ังยังได้แสวงหาความรู้และแบ่งปันประสบการณ์

ของตนเองได้อย่างเต็มท่ี ทำให้นักศึกษาเกิดการเพิ่มพูนความรู้

มากกว่าการค้นคว้าความรู้จากหนังสือเรียนเพียงอย่างเดียว 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิชุดา พรายยงค์ (2550) ท่ีพบว่า 

การเรียนโดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเอง เป็นการเรียนท่ีให้นักศึกษา

ได้ศึกษาปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองเป็นการฝึกให้นักศึกษา

มีความรับผิดชอบ และศึกษาค้นคว้าความรู้ได้ด้วยตนเอง ดังนั้น

ควรส่งเสริมให้มีการพัฒนาชุดการเรียนด้วยตนเอง เพราะทำ

ให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปิยธิดา คงวมิล (2560) ท่ีได้ศกึษา

เร่ือง การพัฒนาชุดการเรียนด้วยตนเอง เร่ือง การเขียนสะกดคำ 

ของนิสิตชั้นปีท่ี 1 มหาวิทยาลัยทักษิณ ผลการวิจัยพบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตที่เรียนด้วยชุดการเรียน

ด้วยตนเอง เร่ือง การเขียนสะกดคำมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุปราณี เสงี่ยมงาม (2560) 

ท่ีได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนด้วยตนเอง เรื่อง 

การผลิตวารสารวิชาการ สำหรับบุคลากร คณะศกึษาศาสตร์

มหาวิทยาลัยบูรพา ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนท่ีเรียนด้วยชุด

การเรียนด้วยตนเอง เร่ือง การผลิตวารสารวิชาการ สำหรับ

บุคลากร คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (t = 23.760, p = .000) 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 2. นักศึกษาท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.58, S.D. = 0.34) 

เนื่องจากวิธีการเรียนรู้ดังกล่าวให้ความยืดหยุ่นในด้านเวลาและ

สถานท่ี ช่วยให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้ในเวลาท่ีตนเองสะดวก 

และตามความต้องการของแต่ละบุคคล นอกจากนี้การเรียนรู้

ด้วยตนเองยังช่วยส่งเสริมทักษะการค้นคว้าและการคิดวิเคราะห์

จากประสบการณ์จริง นอกจากนี้ยังช่วยกระตุ้นให้นักศึกษา

เป็นผู้เรียนท่ีมีความรับผิดชอบและมีความกระตือรือร้นใน

การศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ บัญชา นยิมแก้ว (2540) 

ท่ีพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้สื่อหลาย ๆ 

อย่าง จะช่วยเพิ ่มประสิทธิภาพของครู และการเรียนรู้

ของผู้เรียน ช่วยรักษาระดับความสนใจของผู้เรียนตลอดเวลา 

ช่วยส่งเสริมการเรียนและคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุปราณี เสงี่ยมงาม (2560) 

ที่ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนด้วยตนเอง เรื่อง 

การผลิตวารสารวชิาการ สำหรับบุคลากร คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยบูรพา ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีความคิดเห็น

ต่อชุดการเรียนด้วยตนเอง เร่ือง การผลิต วารสารวิชาการ 

สำหรับบุคลากร คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพาโดย

รวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.43, S.D. = 0.16) 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

  1. ครูผู้สอนควรกำหนดให้นักศึกษาได้ศกึษาค้นควา้หา

ความรู้ด้วยตนเอง ในขอบเขตเนื้อหาที่ไม่น้อยเกินไปและ

ไม่มากเกินไป และควรให้นักศึกษาได้ทำการสรุปเนื้อหาส่ง

ก่อนเร่ิมทำกิจกรรม เพราะในการปฏิบัติจริงยังมีนักศึกษา

บางส่วนท่ีไม่ศึกษาเนื้อหา หรือศึกษาเนื้อหาไม่ครบถ้วนตาม

ขอบเขตท่ีกำหนดไว้ 
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  2. การนําชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองท่ีพัฒนาไป

ใช้จริงจะช่วยในการเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน

ได้เป็นอย่างดีเนื่องจาก นักศึกษาสามารถทำความเข้าใจเนื้อหา

ได้ด้วยตนเอง ก่อนเข้าเรียนกับครูผู้สอน โดยสามารถนำ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองลงไว้ในช่องทางต่าง ๆ เช่น 

YouTube หรือ Google Classroom เพื่อให้นักศึกษาเข้าไปศึกษา

ด้วยตนเองได้ เนื่องจากเป็นสื่อการเรียนการสอนแบบท่ีเข้าใจ

ได้ง่าย 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรศึกษาการนำรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ดว้ยตนเอง มาใชใ้นการสอนในรายวชิาอ่ืน ๆ 

  2. ควรมีการศึกษาการเรียนรู้แบบอิสระ (Independent) 

เพื่อส่งเสริมการเรียนวิชาการเขียนแบบงานก่อสร้างด้วย

คอมพิวเตอร์ 

เอกสารอ้างอิง 

เขมกร อนุภาพ. (2560). การใช้การเรียนรู้แบบพัฒนาตนเอง เพื่อพัฒนาการเรียนรู้วิชาคอมพวิเตอร์ ของนักเรียน 

 ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4. วทิยานิพนธ์ ศษ.ม. กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์. 

ฌอง เพียเจต์. (2553). ทฤษฎีการเรียนรู้ Constructivism. เข้าถึงได้จาก https://www.moe.go.th 

บัญชา นิยมแก้ว. (2540). การพัฒนาชุดการสอน กลุ่มวิชาสรา้งเสริมประสบการณ์ชวีติ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6. 

 ปริญญานพินธ์ กศ.ม. กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ. 

ปิยธิดา คงวิมล (2560). การพัฒนาชุดการเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองการเขียนสะกดคำของนิสติช้ันปีท่ี 1 มหาวทิยาลัยทักษณิ. 

           วารสารศาสตร์การศึกษาและการพัฒนามนุษย.์ 1(2), 46-54. เข้าถึงได้จาก 

           https://kuojs.lib.ku.ac.th/index.php/jehds/article/view/1073/212 
วชิชุดา ขำประถม และชนสิทธ์ิ สิทธ์ิสูงเนนิ. (2565). การพัฒนาหลักสูตรภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารนานาชาตดิ้วยการจัดการ 

 เรียนรู้ในการฟัง และอ่านสำหรบันักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย. วารสารวิชาการ มหาวทิยาลัยราชภัฏเพชรบุรี,  

 12(3),104-116. เข้าถึงได้จาก https://so03.tci-thaijo.org/index.php/ajpbru/article/view/258429 

วชิุดา พรายยงค์. (2550).การพัฒนาชุดการเรียนดว้ยตนเอง วชิา วรรณคดีไทย เร่ืองร่ายยาวมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์มัทรี  

 ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนศรีอยุธยา ในพระอุปถัมภ์สมเด็จพระเจ้าภคินเีธอเจ้าฟ้าเพชรรัตนราชสุดา 

 สิริโสภาพัณณวดี เขตราชเทว ีกรุงเทพมหานคร. สารนิพนธ์ กศ.ม. กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ. 

วเิชยีร ธำรงโสตถิสกุล. (2560). บทสะทอ้นแนวคิดว่าดว้ยชุดการสอน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และชุดการเรียน.  

 วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร, 19(3), 356-369. เข้าถึงได้จาก  

 https://so06.tci-thaijo.org/index.php/edujournal_nu/article/view/100974 

สุปราณี เสง่ียมงาม. (2560). การพฒันาชดุการเรียนดว้ยตนเอง เร่ืองการผลิตวารสารวิชาการ สำหรับบุคลากร  

 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา. วทิยานพินธ์ กศ.ม. ชลบุรี: มหาวทิยาลัยบูรพา. 

สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศกึษา. (2567). หลักสูตรประกาศนียบัตรวชิาชีพชัน้สูง (ปวส.) พุทธศักราช 2567  

 ประเภทวชิาอุตสาหกรรม กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรมก่อสร้าง สาขาวชิาช่างก่อสร้าง. กรุงเทพฯ:  

 สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศกึษา กระทรวงศึกษาธกิาร. เข้าถึงได้จาก 

 https://bsq.vec.go.th/Portals/9/Course/30/2567/30100/30106v8.pdf 

อัญชลี ทองเอม และไพทยา มีสัตย์. (2559). การใชอ้ภิปัญญาพัฒนาความสามารถกำกับตนเองของนักศึกษาหลักสูตรศกึษา 

 ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน วิทยาลัยครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์.  

 วารสารสุทธิปริทัศน,์ 34(111), 32-45. เข้าถึงได้จาก 

 https://so05.tci-thaijo.org/index.php/DPUSuthiparithatJournal/article/view/247152 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หล
ักส
ูตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าวิ
ทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร

https://jci.snru.ac.th/
https://www.moe.go.th/
https://kuojs.lib.ku.ac.th/index.php/jehds/article/view/1073/212
https://so03.tci-thaijo.org/index.php/ajpbru/article/view/258429
https://so06.tci-thaijo.org/index.php/edujournal_nu/article/view/100974
https://bsq.vec.go.th/Portals/9/Course/30/2567/30100/30106v8.pdf
https://so05.tci-thaijo.org/index.php/DPUSuthiparithatJournal/article/view/247152



