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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อเสริมสรา้งความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ 

เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

Development of Learning Activities to Enhance Physics Problem-Solving Abilities 

Entitled Geometric Optics Using the SSCS Model with the KWDL Technique  

for Mathayomsuksa 6 Students, Lao People's Democratic Republic 

ปาลินยา กานอลาด1 ธนานันต์ กุลไพบตุร2 วิจิตรา วงศ์อนุสิทธิ์3

Palinya Kanorrath1, Thananun Kunpaibutr2 and Vijittra Vonganusith3

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส์ เร่ือง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 6 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 2) หาค่าดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่พัฒนาขึ้น ตามเกณฑ์มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้ที่พัฒนาขึ้น 4) เปรยีบเทยีบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ ระหว่างก่อนเรยีน และหลังเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ และ 5) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนมัธยมสมบูนอุดมวิไล นะคอนไกสอนพรมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 20 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL 

2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ และ 4) แบบสอบถาม

ความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มไม่อิสระกัน 

(Dependent Samples t–test) 

ผลการวจิัยพบว่า 

1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต

โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

มีประสิทธภิาพ 78.59/77.16 สูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนดไว้ คือ 75/75 

2. ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิผลร้อยละ 60.91 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ มากกว่า

หรือเท่ากับรอ้ยละ 50 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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  4. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ ของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรยีนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  5. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น อยู่ในระดับมาก (  = 3.93, S.D. = 0.60) 

 

คำสำคัญ:  กจิกรรมการเรียนรู้  รูปแบบ SSCS  เทคนิค KWDL  การแก้โจทย์ปัญหาฟิสกิส์ 

ABSTRACT 

 The objectives of this research were to 1) develop and determine the efficiency of the learning activities to 

enhance physics problem-solving abilities entitled Geometric Optics, using the SSCS model with the KWDL 

technique for Mathayomsuksa 6 students, Lao People's Democratic Republic (Lao PDR) to meet the established 

criteria of 75/75; 2) examine the effectiveness index of the developed learning activities based on the criteria equal 

to or greater than 50 percent; 3) to compare students’ learning achievement before and after the intervention;  

4) to compare physics problem-solving abilities before and after the intervention; and 5) to explore students’ 

satisfaction with the developed learning activity management. The research sample, obtained through cluster random 

sampling, consisted of 20 Mathayomsuksa 6 students at Oudomvilay Secondary School, Kaysonephomvihanh City, 

Savannakhet Province in Lao PDR, during the second semester of the 2024 academic year. The research tools 

comprised: 1) lesson plans based on the SSCS model with the KWDL technique; 2) a learning achievement test; 

3) a test assessing physics problem-solving abilities; and 4) a satisfaction questionnaire. Statistics used in the 

research were percentage, mean, standard deviation, and Dependent Samples t-test. 

 The results revealed that: 

  1. The efficiency of the learning activities to enhance physics problem-solving abilities entitled Geometric 

Optics using the SSCS model with the KWDL technique for Mathayomsuksa 6 students reached 78.59/77.16, 

which was higher than the established criteria at 75/75. 

  2. The effectiveness index of the developed learning activities was 60.91 percent, meeting the established 

criteria at 50 percent or above. 

  3. The students’ learning achievement after the intervention was higher than that before the intervention 

at the .01 level of significance. 

  4. The students’ physics problem-solving abilities after the intervention were significantly higher than those 

before the intervention at the .01 level of significance. 

  5. The students' satisfaction with the developed learning activity management was at a high level (  = 3.93, 

S.D. = 0.60). 

 

Keywords:  Learning Activities,  SSCS Model,  KWDL Technique,  Physics Problem-Solving Abilities 
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ภูมิหลัง 

 ศตวรรษที่ 21 เป็นยุคแห่งการแข่งขันทางด้านธุรกิจที่ทุกคน

ต้องใช้ความรู้ ความสามารถ รวมไปถึงทัศนคติและองค์ความรู้

แบบต่าง ๆ ที่ทุกคนต้องเรียนรู้เพื่อปรับตัวไปพร้อมกับโลก

แห่งการเปลี่ยนแปลง การศึกษานับว่าเป็นต้นทุนที่สำคัญ 

และจำเป็นอย่างยิ่ง ดังนั้น รัฐบาลสาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว ได้พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ เพื่อให้เป็นกำลัง

ของชาติ และเป็นกุญแจสำคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจสังคม

แห่งชาติ เพื่อก้าวไปสู่ประเทศอุตสาหกรรม และทันสมัย 

สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ครั้งท่ี 8 

ตามมติกองประชุมใหญ่ศูนย์กลางพรรค ครั้งที่ 10 เน้นความสำคัญ

ของการศึกษาและกีฬา โดยเน้นความจำเป็นในการพัฒนา

ทรัพยากรมนุษย์ แก้ไขปัญหาสิ่งท้าทายต่าง ๆ ที่เป็นอุปสรรค

ต่อการดำเนินธุรกิจและลดความยากจน (กระทรวงศึกษาธิการ

และกีฬา, 2058, หน้า 9-19) 

 จากแผนการปฏิบัติยุทธศาสตร์การพัฒนาทรัพยากร

มนุษย์ โดยเฉพาะแขนงการศึกษา และกีฬาได้เรียกร้องให้มี

การสร้างความเข้มแข็งให้แก่ทรัพยากรมนุษย์ ปรับปรุงทักษะ 

และความสามารถของกำลังแรงงาน ส่งเสริมให้ผู้ใช้แรงงาน

มีระเบียบวินัย  มีความอดทน เพิ่มจำนวนนักเชี่ยวชาญ 

และผู้ชำนาญงาน ปรับปรุงความสามารถทางด้านเทคนิค และ

วิชาชีพให้แก่พนักงานรัฐ ภาคเอกชน และบรรดาผู้ประกอบการ

เพื่อให้สามารถแข่งขันภายในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 

และในโลก (กระทรวงศึกษาธิการและกีฬา, 2058, หน้า 18) 

ดังนั้น วิทยาลัยครู ซึ่งมีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งในการพัฒนา

ทรัพยากรมนุษย์ เพราะเป็นหน่วยงานที่ทำหน้าท่ีโดยตรงใน

การสรา้งครูที่มีคุณภาพ มีความรูค้วามสามารถ และมีจรรยาบรรณ

เพียงพอ มีความชำนาญในหลากหลายสาขาวิชาโดยเฉพาะ 

สาขาวิชาครูวิทยาศาสตร์และฟิสิกส์  เพื่อตอบสนองใน

การสร้างเด็กนักเรียนให้เป็นบุคคลที่มีความรู้วิทยาศาสตร์ 

ซึ่งมีความสำคัญ และจำเป็นอย่างยิ่งต่อสถานการณ์ที่มีการ

เปลี่ยนแปลงอย่างไม่หยุดยั้งของโลกในปัจจุบัน 

 วิทยาศาสตร ์มีบทบาทสำคัญยิ่งในสังคม เพราะเกี่ยวข้อง

กับทุกคนทั้งในชีวิตประจำวัน และการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจน

เทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้ที่มนุษย์ได้ใช้ เพื่ออำนวยความสะดวก

ในชีวิต และการทำงานเหล่านี้ ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ 

ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์ และศาสตร์อื่น ๆ  วิทยาศาสตร์

ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนา วิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล 

คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้า

หาความรู้ ใช้ความรู้ และทักษะเพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางาน

ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม มีความสามารถใน

การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ดังนั้น ทุกคนจึงจำเป็นต้อง

ได้รับการพัฒนาให้มีความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้มีความรู้

ความเข้าใจในธรรมชาติ และเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น 

สามารถนำความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 

(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2560, หน้า 33) 

 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ จึงมีจุดมุ่งหมาย

เพื่อพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นกำลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มี

ความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้คุณธรรม และทักษะพื้นฐาน

รวมทั้งเจตคติที่จำเป็นต่อการศึกษา ต่อการประกอบอาชีพ 

และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบนพื้นฐาน

ความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้เต็ม

ตามศักยภาพ ซึ่งแนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับนโยบาย

ของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลก

ยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งส่งเสริมผู้เรียนให้มีคุณธรรม มีทักษะ

การคิดวิเคราะห์สร้างสรรค์ มีทักษะด้านเทคโนโลยีสามารถ

ทำงานร่วมกับผู้อื่นในสังคมโลกได้อย่างสันติ (กระทรวงศึกษาธกิาร, 

2551, หน้า 3-6) ทั้งนี้ วิชาฟิสิกส์เป็นวิชาวิทยาศาสตร์แขนงหนึ่ง

ที่สำคัญ ซึ่งอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่มุ่งเน้น

ในการฝึกทักษะความรู้พื้นฐานของการนำไปใช้ในวิชาต่าง ๆ 

และมุ่งให้ผู้เรียนได้นำความรู้ไปใช้ในการดำเนินชีวิตโดยเน้น

กระบวนการให้ผู้เรียนเกิดความคิดความเข้าใจและฝึกให้รู้จักคิด 

เพื่อนำไปใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

(นิภาพร ช่วยธาน,ี 2555, หน้า 39) เนื่องจากการเรยีนการสอน

วิชาฟิสิกส์ เกี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

การคิดคำนวณ การแปลความจากโจทย์ปัญหาไปเป็นประโยค

สัญลักษณ์ เชื่อมโยงความสัมพันธ์ต่าง ๆ ของตัวแปรพีชคณิต

ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งผู้เรียนประสบปัญหาการวิเคราะห์โจทย์ ไม่เข้าใจ

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่โจทย์กำหนดให้ ทำให้ผู้เรียน

ไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ หรือผู้เรียนสามารถท่องจำสมการ

ความสัมพันธ์ของตัวแปรต่าง ๆ ได้ แต่ผู้เรียนไม่รู้ว่าโจทย์ปัญหา

แบบไหนต้องใช้สมการใดในการแก้ปัญหา หรือไม่สามารถวิเคราะห์

โจทย์ได้ ทำให้เป็นอุปสรรคอย่างยิ่งในการเรียนวิชาฟิสิกส์ 

ซึ่งเป้าหมายสูงสุดของการเรียนวิชาฟิสิกส์ในระดับมัธยมศึกษา 
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คือ ผู้เรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ สามารถอธิบายปรากฏการณ์

ทางธรรมชาติพื้นฐานที่พบในชีวิตประจำวัน และนำประสบการณ์

การแก้ปัญหาที่ ได้ เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

(นรนิช์ณัฏฐ ์ตระหง่าน และอัญชล ีทองเอม, 2560, หน้า 117)  

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ยังไม่

ประสบผลสำเร็จเท่าที่ควร เนื่องจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งเป็นการประเมินผลตามหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐานในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 พบว่า 

อยู่ในระดับไม่น่าพึงพอใจ จากผลการทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ 

ของประเทศไทยในภาพรวม มีคะแนนเฉลี่ยต่ำกว่าร้อยละ 50 

ซึ่งคะแนนส่วนมากอยู่ในระดับปานกลางและต่ำ (กนกพิชญ์ 

ฤทธิร่วม, 2562, หน้า 3) ในบริบทของ สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว สถานศึกษาในระดับมัธยมศึกษานั้น ผู้วิจัยได้

สอบถาม และสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการจากครูผู้สอน

ในระดับมัธยมศึกษา ของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

พบว่า ผลการสอนวิชาฟิสิกส์ที่ผ่านมานั้น นักเรียนส่วนใหญ่

มีการเรียนรู้แบบท่องจำ ขาดทักษะในการคำนวณ และขาดทักษะ

ในการแก้ไขปัญหาโจทย์ เนื่องมาจากเนื้อหาค่อนข้างสับสน

เข้าใจยาก ประกอบกับวิธีการในการถ่ายทอดความรู้จากเนื้อหา

ในรูปแบบการบรรยาย ครูดำเนินการสอนโดยไม่เน้นผู้เรียน

เป็นสำคัญ ยังไม่มีการกระตุ้นให้นักเรียนแสวงหาความรู้ และสรุป

บทเรียนที่เรียนรู้ด้วยตนเอง ด้วยเหตุดังกล่าวส่งผลให้การเรียน

การสอนไม่เป็นท่ีน่าพอใจเท่าท่ีควร 

 จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า การสอนรูปแบบ 

SSCS คือ การสอนที่เน้นทักษะกระบวนการในการแก้ปัญหา

ของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้ตามกระบวนการ ขั้นตอนการเรียนรู้

แบบแก้ปัญหา เน้นทักษะการแสวงหาความรู้ การค้นพบ 

การสร้างองค์ความรู้เพื่อให้ผู้เรียนแก้ปัญหาได้อย่างสมบูรณ์ 

ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ขั้นที่ 1 Search: S ขั้นที่ 2 Solve: S ขั้นที่ 3 

Create: C และขั้นที่ 4 Share: S การจัดการเรียนรู้จากการแก้ปัญหา

ช่วยให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองให้ผู้เรียนค้นหา

คําตอบจากสถานการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ทําให้ผู้เรียน

สามารถพัฒนาความสามารถทางสติปัญญา ช่วยให้ผู้เรียน

มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมงาน และครูผู้สอนมากขึ้นจากการ

แลกเปลี่ยน ความคิดเห็น และรูจ้ักรับผิดชอบในหน้าที่ของตัวเอง

ในการแก้ปัญหาได้ดี (Abell & Pizzini, 1992, pp. 649-667; 

Christine, 1997, p. 10; Lartson, 2013, Abstract) การจัดการเรียนรู้

ด้วยรูปแบบ SSCS นั้นเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้

นักเรียนฝึกแก้ปัญหา ใช้กระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล สนับสนุน

ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยครูมีหน้าที่คอยดูแล 

และคอยชี้แนะแนวทางในแต่ละขั้น เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกเชื่อมโยง

ความรู้จากประสบการณ์เดิมเข้ากับข้อมูลใหม่ที ่ได้รับ  

และหาแนวทางหรือวิธีการในการแก้ปัญหาเพื่อให้ได้คำตอบ

ด้วยตนเอง อันจะส่งผลไปสู่การแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

(อิฟฟัต กาเดร์, 2559, หน้า 258) สอดคล้องกับนักวิชาการ 

และนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความสนใจ และประยุกต์ใช้

รูปแบบ SSCS ในการจัดการเรียนการสอนในทุกรายวิชา

โดยเฉพาะรายวิชาฟิสิกส์ คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์

ในทุกระดับชั้นเรียนโดย อิฟฟัต กาเดร์ (2559, หน้า 5) 

ได้จัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปด (Open Approach) ร่วมกับ

รูปแบบ SSCS ที่พบว่า นักเรียนมีคะแนนพัฒนาการทางการเรียน

อยู่ในระดับสูง ความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียน

อยู่ในระดับค่อนข้างดี และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการ

จัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิดร่วมกับรูปแบบ SSCS อยู่ใน

ระดับมาก 

 นอกจากนี้ เทคนิค KWDL เป็นการจัดการเรียนรู้โดยพัฒนา

มาจากแนวคิด KWL ของ Ogle เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาโดย KWDL 

จะทำให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหาอย่างหลากหลาย 

และการจัดการเรียนรู้โดยใช้ KWDL จะช่วยทำให้นักเรียนรู้จัก

การคิดเป็นขั้นเป็นตอน สามารถเข้าใจบทเรียนอย่างต่อเนื่อง 

และนำไปสู่ความคิดรวบยอดได้ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้นได้ อีกทั้งเทคนิค KWDL เป็นเทคนิคใน

การแก้โจทย์ปัญหา ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถ

ต่าง ๆ  เช่น พัฒนาสติปัญญา พัฒนาทักษะทางสังคม พัฒนาทักษะ

ในการแก้โจทย์ปัญหา (Shaw & Chambless, 1997, pp. 482–486) 

ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค KWDL จึงมี

ประโยชน์มากในการพัฒนาผู้เรียนทางสติปัญญา ทักษะทาง

สังคม ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา ทักษะการคิดวิเคราะห์

แยกแยะข้อมูลจากโจทย์ปัญหา และยังช่วยให้ผู้เรียนที่มีระดับ

สติปัญญาหลากหลาย ทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อนมาเรียนรู้

ร่วมกันได้ ฝึกคิดอย่างเป็นระบบและมีขั้นตอน การคิดที่เป็น

กระบวนการชัดเจน (ชัยวัฒน์ สุทธิธัตน์, 2558, หน้า 409-410)  
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จากงานวิจัยของ นรินช์ณัฏฐ์ ตระหง่าน และอัญชลี ทองเอม 

(2560, หน้า 773) ได้ศึกษาการใช้ KWDL เพื่อการแก้โจทย์ปัญหา

วิชาฟิสิกส์ พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ KWDL สามารถพัฒนา

ทักษะการคิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหาได้อย่างมีระบบ และเป็นขั้นตอน 

เหมาะสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยเฉพาะ

การให้ความสำคัญกับการทำกิจกรรม ซึ่งเมื่อนักเรียนเกิด

ความเข้าใจ แล้วสามารถจะเชื่อมโยงไปหาคำตอบได้ 

 จากเหตุผลดังกล่าว ทําให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา

การพัฒนากจิกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสรา้งความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ 

SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนมัธยมสมบูนอุดมวิไล นะคอนไกสอนพรมวิหาน 

แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

เพื่อเป็นการเสริมสร้างพื้นฐานการศึกษาวิทยาศาสตร์ โดยเน้น

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทักษะความสามารถ

ในการแกโ้จทย์ปัญหาของนักเรยีน ที่เรยีนในรายวิชาฟิสิกส์ต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 ในการวิจัยครัง้นี ้ผู้วิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัย

ไว้ดังนี้  

  1. เพื่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ

เสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิง

เรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับ

นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปทีี่ 6 ตามเกณฑ์ประสิทธภิาพ 75/75 

  2. เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง 

แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ตามเกณฑ์มากกว่าหรือ

เท่ากับรอ้ยละ 50 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่าง

ก่อนเรียน และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต 

โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปทีี ่6 

  4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

ฟิสิกส์ ระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง 

แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL 

สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปทีี ่6 

  5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรม

การเรยีนรู้เพื่อเสริมสรา้งความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

ฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับ

เทคนคิ KWDL สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่6 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์  เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้

รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ผู้วิจัยได้

กำหนดกรอบแนวคดิของการวิจัย ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคดิของการวิจัย

วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต 

โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

ผู้วิจัยดำเนินการ ดังนี้ 

 

  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน

มัธยมสมบูนอุดมวิไล นะคอนไกสอนพรมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2567 จำนวน 4 ห้องเรยีน รวมทัง้สิ้น 95 คน 

 

การจัดการเรยีนรู้แบบ SSCS มขีั้นตอน ดังนี้ 

(Abell & Pizzini, 1992, pp. 649-667) 

ขั้นที่ 1 การค้นหา Search (S)  

ขั้นที่ 2 การแก้ปญัหา Solve (S)  

ขั้นที่ 3 การจัดกระทําคําตอบให้ง่าย Create (C)  

ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น Share (S)  

เทคนคิ KWDL มขีั้นตอน ดังนี้ 

(ชัยวัฒน์ สุทธธิัตน์, 2558, หน้า 409-410) 

ขั้นที่ 1 รู้อะไรบ้างในสิ่งที่โจทย์บอกให้ 

          What we know (K) 

ขั้นที่ 2 สิ่งทีโ่จทยต์้องการทราบ  

          What we want to know (W) 

ขั้นที่ 3 จะต้องทำอะไรบ้างเพื่อหาคำตอบ 

          What we do to find out (D) 

ขั้นที่ 4 สรุปสิ่งที่ไดเ้รียนรู้   

          What we learned (L) 

 

 

 

     - ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู ้

     - ประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู ้

     - ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

     - ความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหา 

     - ความพงึพอใจต่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้

 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ เพื่อเสรมิสร้างความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหาฟิสิกส์  

เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รปูแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. ขัน้นำ ทบทวนบทเรยีนโดยครู  

2. ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ ซึ่งมี 4 ขั้นตอน ดังนี ้

     2.1 ขัน้คน้หา Search (S) + K (What we know) + W (What we want to know)  

     2.2 ขั้นแกป้ญัหา Solve (S) + D (What we do to find out) 

     2.3 ขั้นจัดกระทําคําตอบใหง่้าย Create (C)  

     2.4 ขั้นแลกเปลี่ยนความคิดเห็น Share (S) + L (What we learned) 

3. ขัน้สรุป ร่วมกนัสรุปโดยครูและนักเรียน  

4. ขั้นประเมนิผล ประเมินผลโดยครูและนักเรียน 
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   กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนโรงเรียนมัธยมสมบูนอุดมวิไล นะคอนไกสอนพรมวิหาน 

แขวงสะหวันนะเขต  สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 

20 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 

Random Sampling) ซึ่งเป็นห้องเรียนที่จัดนักเรียนเข้าห้องเรียน

แบบคละความสามารถ คือ มีทั้งนักเรียนที่มีความสามารถ

ทางการเรียนอยู่ในกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อน 

ซึ่งสามารถเป็นตัวแทนของประชากรได้ 

  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

   เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเครื่องมือที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น มีดังนี้  

    1. แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้

รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 6 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว จำนวน 7 แผน 

โดยได้รับการพิจารณาตรวจสอบ และประเมินคุณภาพจาก

ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ได้ค่าประเมินความเหมาะสม

ของแผนโดยรวมเฉลี่ยเท่ากับ 4.83 

    2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ก่อนเรียน 

และหลังเรียน) เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต จำนวน 40 ข้อ เป็นข้อสอบ

แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก มีค่าความยาก อยู่ระหว่าง 0.21-0.79 

ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.33-0.92 และค่าความเชื่อมั่น

ทัง้ฉบับเท่ากับ 0.96  

    3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 

เป็นข้อสอบแบบอัตนัย จำนวน 14 ข้อ โดยได้รับการพิจารณา

ตรวจสอบ และประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน 

ได้ค่าความสอดคล้อง IOC เฉลี่ยเท่ากับ 1 และค่าความเชื่อมั่น

ทัง้ฉบับเท่ากับ 0.85 

    4. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยรูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL จำนวน 

25 ข้อ โดยได้รับการพิจารณาตรวจสอบ และประเมินคุณภาพ

จากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ได้ค่าความสอดคล้อง IOC 

เฉลี่ยเท่ากับ 0.95 และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.87 

 

 

 

  แบบแผนการทดลอง 

   แบบแผนการทดลอง ใช้รูปแบบการทดลองกลุ่มเดียว 

และมีการวัดก่อนการทดลอง 1 ครั้ง และวัดหลังการทดลอง 

1 ครั้ง (One Group Pretest-Posttest Design) (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 

2540, หน้า 60-61) มีรายระเอียด ดังนี้ 

  ขั้นตอนดำเนินการวิจัย 

   1. ก่อนการทดลองมีการทดสอบก่อนเรียนโดยใช้

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน และแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส์ 

   2. ดำเนินการทดลองจัดการเรียนการสอนตาม

แผนการจัดการเรียนรู้เป็นเวลา 7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง 

รวมทั้งสิ้น 14 ชั่วโมง โดยที่ระหว่างการทดลองได้ดำเนินการ

ทดสอบย่อยในแต่ละแผน การจัดการเรยีนรู ้

   3. หลังการทดลอง มีการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน หลังเรียน และทดสอบวัดความสามารถในการ

แก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ โดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกับก่อนเรียน 

และวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ SSCS 

ร่วมกับเทคนคิ KWDL ด้วยแบบวัดความพึงพอใจที่พัฒนาขึ้น 

  การวิเคราะห์ข้อมูล 

   1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ 

เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค 

KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 ตามเกณฑ์

ประสิทธภิาพ 75/75 ตามสูตร E1/E2 

   2. วิเคราะห์หาดัชนีประสิทธผิลของกจิกรรมการเรยีนรู้

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ 

เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค 

KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ตามเกณฑ์ดัชนี

ประสิทธผิลร้อยละ 50 

   3. วิเคราะห์เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนระหว่าง

ก่อนเรยีน และหลังเรยีนโดยใชส้ถติิ Dependent Samples t–test  

   4. วิเคราะห์ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ 

ระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียนโดยใช้สถิติ  Dependent 

Samples t–test 

   5. วิเคราะห์ความพึงพอใจโดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย

กับเกณฑ์การแปลความหมาย 
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  สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

   1. สถติิพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย รอ้ยละ และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

   2. สถิติตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย ได้แก่ ค่าดัชนี

ความสอดคล้อง IOC ค่าความยากรายข้อของแบบทดสอบ 

ค่าอำนาจจำแนกรายข้อของแบบทดสอบ ค่าความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบ ค่าความยากของแบบทดสอบ (p) ค่าอำนาจ

จำแนก (D)  

   3. สถิติตรวจสอบสมมติฐาน ได้แก่ ประสิทธิภาพ

ของนวัตกรรม E1/E2 การหาค่าประสิทธิผลการเรียนของนักเรียน 

E.I. การทดสอบค่าเฉลี่ยโดยใช ้t-test ชนิด Dependent Samples 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกจิกรรมการเรยีนรู้

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์  

เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค 

KWDL ปรากฏผลดังตาราง 1 

ตาราง 1 ผลการวเิคราะห์หาประสิทธภิาพของกิจกรรม 

           การเรียนรูเ้พื่อเสริมสรา้งความสามารถ 

           ในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ 

ประสิทธิภาพด้าน คะแนนเต็ม n 
กิจกรรมการเรียนรู้วชิาฟิสิกส์ 

X  S.D. ร้อยละ 

E1 192 20 150.90 4.69 78.59 

E2 180 20 138.90 4.74 77.16 

สรุปผล E1/E2 เท่ากับ 78.59/77.16 
 

 จากตาราง 1 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

เท่ากับ 78.59 ประสิทธภิาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 77.16 

  2. ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้

วิชาฟิสิกส์ ปรากฏผลดังตาราง 2 

ตาราง 2 ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของกิจกรรมการเรยีนรู ้

            เพื่อเสริมสรา้งความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา 

            ฟิสิกส์ 

กลุ่มตัวอย่าง

n 
คะแนน

เต็ม 

ผลรวมของคะแนน คาดัชนีประสิทธิผล 

(E.I.) ก่อนเรียน หลังเรยีน 

20 180 1497 2778 0.6091 
 

 จากตาราง 2 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น

มีดัชนีประสิทธิผล E.I. คิดเป็นร้อยละ 60.91 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์

ที่ตั้งไว้มากกว่าหรือเท่ากับรอ้ยละ 50 

  3. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิชา

ฟิสิกส์ ปรากฏผลดังตาราง 3 

ตาราง 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

            ระหว่างก่อนเรยีน และหลังเรียนด้วยกิจกรรม 

            การเรียนรูท้ี่พัฒนาขึ้น 

การ

ทดสอบ 
n 

คะแนน 

เต็ม X  S.D. t 
Sig 

(2-tailed) 

ก่อนเรียน 20 40 17.15 1.76 
-29.37** .000 

หลังเรยีน 20 40 31.80 2.91 

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยสำคัญทางสถติิท่ีระดับ .01 

 4. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาทางฟิสิกส์ ระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรูว้ิชาฟิสิกส์ ปรากฏผลดังตาราง 4 

ตาราง 4 ผลการวเิคราะห์เปรยีบเทียบความสามารถ 

            ในการแก้โจทย์ปัญหาก่อนเรียน และหลังเรียน 

            ด้วยกจิกรรมการเรยีนรู้ที่พัฒนาขึ้น 

การ

ทดสอบ 
n 

คะแนน 

เต็ม X  S.D. t 
Sig 

(2-tailed) 

ก่อนเรียน 20 140 57.70 2.25 
-64.51** .000 

หลังเรยีน 20 140 107.10 4.66 

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 จากตาราง 4 พบว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

โดยมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

  5. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ที่พัฒนาขึ้น พบว่า 

โดยภาพรวมนักเรียนมีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

( X  = 3.93, S.D. = 0.60)  
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 สรุปผลการวิจัย 

  จากการดําเนินการวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรม

การเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

ฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับ

เทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว สามารถสรุปผลการทําวิจัยได้

ดังนี้ 

   1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต 

โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL มีประสิทธิภาพ

รอ้ยละ 78.59/77.16 สูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนดไว้รอ้ยละ 75/75 

   2. ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ฟิสิกส์ที่

ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีประสิทธิผลร้อยละ 60.91 เป็นไปตามเกณฑ์

ที่ตั้งไว้ มากกว่าหรือเท่ากับรอ้ยละ 50 

   3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

   4. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ 

ของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

   5. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น อยู่ในระดับมาก ( X  = 3.93, 

S.D. = 0.60) 

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง 

แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว ได้ผลการวจิัยพรอมอภิปรายผล ดังนี ้

 1. กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ 

SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

สาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

78.59/77.16 จากการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยของนักเรียน

จากการทำแบบทดสอบย่อย ระหว่างเรียนของแต่ละแผนการ

จัดการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 78.59 และได้คะแนนเฉลี่ย

จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

คิดเป็นร้อยละ 77.16 แสดงว่าแผนการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต 

โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนดไว้

ที่ 75/75 ที่เป็นเช่นนี้เพราะกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 

เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการออกแบบ และพัฒนา

ที่เป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

อย่างเป็นระบบ และสามารถแก้ปัญหานั้นตามลำดับขั้นตอน

ที่วางแผนไว้ และแก้ปัญหาได้ตามเป้าหมายที่กำหนด ทำให้

นักเรียนจะได้เรียนรู้ด้วยตัวเองมากที่สุด ซึ่งจะทำให้การสอน

การแก้ปัญหาในห้องเรียนมีประสิทธิภาพมากขึ้น  การสอน

โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL ช่วยให้ผู้เรยีนแยกแยะ

ประเด็นของปัญหา และหาข้อมูลที่ช่วยส่งเสริมให้เกิดแนวทาง

ในการแกป้ัญหา ผู้เรียนสามารถคน้หาวิธีการในการแก้ปัญหา

ได้ตลอดเวลาโดยครูจะเป็นผู้ช่วยของผู้เรียนไม่ใช่เป็นผู้บอก

ความรู้แก่ผู้เรียน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ปัญญารัตน์ 

ผุยลานวงค์  (2561, หน้า 79) ได้ทำการวิจัยพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ

เทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัย

พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยา

เคมี ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปทีี่ 5 มีประสิทธภิาพ 76.54/79.67 

  2. ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต 

โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

มีประสิทธิผลร้อยละ 60.91 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่อย่างน้อย 

ร้อยละ 50 แสดงว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มีพัฒนาการ

เรียนรู้เพิ่มขึ้นจากกิจกรรมการเรียนรู้ฟิสิกส์ คิดเป็นร้อยละ 60.91 

ซึ่งเป็นผลมาจากกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้

รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL เป็นวิธีการจัดการเรียน

การสอนที ่เน้นให้ผู ้เรียนได้คิดแยกแยะประเด็นปัญหา 

และหาข้อมูลที่ส่งเสริมให้เกิดวิธีการที่จะแก้ปัญหาโดยผู้สอน

จะเป็นผู้แนะนำเท่านั้น โดยการให้นักเรียนได้ช่วยเหลือกันใน

การเรียนรู้และหาคำตอบจากโจทย์ปัญหา วิธีการนี้ช่วยส่งเสริม
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ให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์แยกแยะข้อมูล

จากโจทย์ปัญหา และยังช่วยให้ผู้ เรียนมีระดับสติปัญญา

หลากหลายทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อนมาเรียนรู้ร่วมกัน 

ได้ฝึกคิดอย่างเป็นระบบ และมีขั้นตอนการคิดที่เป็นกระบวนการ

ชัดเจน สอดคล้องกับผลการวิจัย ของ วลัยพร โล่ห์เส็ง 

และสิทธิพล อาจอินทร์ (2560, บทคัดย่อ) ทำการวิจัยเรื่อง 

การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และ

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL ผลการวิจัยพบว่า 

1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์

เฉลี่ยเท่ากับ 37.85 คิดเป็นร้อยละ 75.70 ของคะแนนเต็ม 

และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ จำนวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 

77.50 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 

2) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

เฉลี่ยเท่ากับ 21.95 คิดเป็นร้อยละ 73.17 ของคะแนนเต็ม 

และมีจำนวนนักเรยีนที่ผ่านเกณฑ์ จำนวน 29 คน คดิเป็นร้อยละ 

72.50 ของจำนวนนักเรยีนทัง้หมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ที่เรียน

ด้วยกิจกรรมการเรยีนรูเ้พื่อเสรมิสร้างความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS 

ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ที่เป็นเช่นนี้

เพราะผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้

รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 6 นั้น ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตร คู่มือครู เทคนิควิธีการสอน 

และการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ มีการวัด 

และประเมินผลตรงตามตัวชี้วัด และจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้

โดยมีวิธีหรือกระบวนการสร้าง และออกแบบแผนการจัดการ

เรียนรู้ที่อิงมาตรฐานการเรียนรู้ โดยอาจารย์ที่ปรึกษา กรรมการ 

และผู้เชี่ยวชาญได้ตรวจสอบแก้ไขปรับปรุงเพื่อนำไปใช้ได้อย่าง

เหมาะสม และมีประสิทธิภาพ ซึ่งส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ อิฟฟัต กาเดร์ 

(2559, บทคัดย่อ) ได้ทำวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้วิธีการ

แบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับรูปแบบ SSCS ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหา 

และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 30.22 

และคะแนนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 68.89 สอดคล้องกับ 

ภิญญดา กลับแก้ว (2556, หน้า 93-96) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 2 เรื่อง สมการ

กําลังสองตัวแปรเดียวโดยใช้รูปแบบ SSCS โรงเรียน มอ.

วิทยานุสรณ์  จังหวัดสงขลา พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการกําลังตัวแปรเดียว 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ ตรึงใจ 

สาพู (2556, หน้า 68) ทำการวิจัยเรื่อง การประยุกต์ของสมการ

เชิงเส้นตัวแปรเดียวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้

เทคนิค K-W-D-L กับเทคนิค SSCS พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว กลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SSCS หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรยีน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

  4. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน

ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ 

SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ที่เป็นเช่นนี้

เพราะกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชงิเรขาคณติ โดยใชรู้ปแบบ 

SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยให้

ผู้เรยีนสามารถใชท้ักษะการแกป้ัญหาได้สมบูรณ์ที่สุดโดยผ่าน

ประสบการณ์การแก้ปัญหา ทำให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์

อย่างเป็นระบบเป็นขั้นตอน ทำให้เข้าใจปัญหาได้อย่างชัดเจน 

จึงสามารถวางแผนแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และ

นักเรียนสามารถอธิบายขั้นตอนการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง

ชัดเจน เป็นรูปแบบการสอนที่พัฒนาทักษะในการแก้ปัญหา

ของผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายและเห็นประโยชน์

ของการเรียนรู้ ทําให้จําบทเรียนได้ดีเพราะในการแก้ปัญหา

จะต้องคิดหาเหตุผลข้อมูลต่าง ๆ มาสัมพันธกันทําให้ผู้เรียน
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มีเหตุผลก่อนตัดสินใจ เป็นการสอนที่ช่วยส่งเสริมความสามารถ

ของผู้ เรียนในการแก้โจทย์ปัญหาโดยการให้นักเรียนได้

ช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ และหาคำตอบจากโจทย์ปัญหา

ที่กำหนดจาก 4 คำถาม คือ what we know, what we want 

to know, what we do to find out, และ what we leaned (ชัยวัฒน์ 

สุทธิธัตน์, 2558, หน้า 409-410) สอดคล้องกับ สุรัตนาพร 

ศักดิ์อุดมทรัพย์ (2560, หน้า 140-151) ได้ทำการวิจัยเพื่อ 

1) สร้างและประเมินคุณภาพสื่อเทคโนโลยี ความจริงเสริมร่วมกับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ KWDL 2) เปรียบเทียบความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังเรียน

ของนักเรียนที่มีความสามารถต่างกัน 3) เปรียบเทียบความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียน ระหว่างกลุ่มของ

นักเรียนที่มีความสามารถต่างกัน และ 4) ศึกษาความคิดเห็น

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

ด้วยเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

KWDL ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการ แก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ สุจิตรา ศรีสละ (2554, 

หน้า 62-65) ได้ทำการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบความสามารถ

ในการแก้ปัญหา และการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ของนักเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนเทคนิค KWDL ก่อนและ

หลังการทดลอง และเพื่อเปรยีบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา 

และการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ที่ได้รับการสอนด้วยเทคนิค KWDL กับเกณฑ์ร้อยละ 60 ผลการวิจัย

พบว่า ความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรยีน

ที่ได้รับการสอนด้วยเทคนิค KWDL เรื่องโจทย์ปัญหาอสมการ

เชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่า

ก่อนได้รับการสอนอย่างมีนัยสำคัญทางสถติิท่ีระดับ .01 

  5. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง 

แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว โดยภาพรวมนักเรียนมีระดับความพึงพอใจ

อยู่ในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ย 3.93 ที่เป็นเช่นนี้เพราะวิธีสอน

โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL ช่วยให้นักเรียนเข้าใจ

เนื้อหามากขึ้น เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้

แสดงความคิดเห็น และร่วมมือกันในการแก้ไขปัญหา ช่วยให้

นักเรียนมีส่วนร่วม และช่วยเหลือกันมากขึ้น ครูผู้สอนได้อธิบาย

ขั้นตอนต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน และเข้าใจง่าย ช่วยนักเรียน

ในการแยกแยะประเด็นของปัญหา นักเรียนมีอิสระในการ

แสดงความคิดเห็น และซักถามข้อสงสัย ช่วยให้บรรยากาศ

ของการเรียนทำให้นักเรียนมีความสุข และกระตือรือร้นใน

การเรียน วิธีสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL 

ช่วยให้มีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับโจทย์ปัญหาฟิสิกส์มากขึ้น 

สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ปัญญารัตน์ ผุยลานวงค์ (2561, 

หน้า 82) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการ               

ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีโดยการจัดการ

เรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWDL 

ของนัก เรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5  ผลการวิจัยพบว่า  

ความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่มีต่อ   

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค 

KWDL อยู่ในระดับมาก  

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้

รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 6 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เมื่อนำไปใช้กับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 แล้วทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียนของนักเรียนสูงขึ้น ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

ฟิสิกส์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีความพึงพอใจต่อ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ อยู่ในระดับมาก ครูควร

นำผลการวิจัยไปใช้เพื่อให้นักเรียนได้เกิดการพัฒนาทักษะ

การแก้ปัญหาและพัฒนาทักษะกระบวนการคิด เพื่อเป็นแนวทาง

ในการปรับปรุง และพัฒนาการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ให้

มีประสิทธภิาพสูงขึน้ 

  2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับ

เทคนิค KWDL ควรจัดเนื้อหาจากง่ายไปหายากให้ต่อเนื่องกัน 

เพราะเป็นกิจกรรมที่ต้องใช้เวลาในการแก้ปัญหาแต่ละขั้นตอน

ค่อนข้างมาก ครูผู้สอนต้องมีการยืดหยุ่นเวลาอย่างเหมาะสม

ในแต่ละขั้นของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งผลให้เกิด

การเรียนรูท้ี่คงทน 
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  3. ในการแบ่งกลุ่มนักเรียนเพื่อทำกิจกรรมร่วมกัน 

ควรให้มีนักเรียนที่เก่ง ปานกลาง และอ่อน ร่วมอยู่ด้วยเพื่อให้

มีการช่วยเหลือกัน ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้นำเสนอผลงานของ

กลุ่มหน้าชั้นเรียน ครูกำหนดให้นักเรียนที่ออกมานำเสนอผลงาน

การแก้ปัญหาของกลุ่มตนเองในแต่ละครั้งไม่ให้ช้ำนักเรียนคนเดิม 

เพื่อให้นักเรียนทุกคนได้แสดงความสามารถและฝึกฝนทักษะ

การสื่อสารไปด้วย 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 

1. เพื่อส่งเสริมนักเรียนให้มีพัฒนาการด้านการแก้ปัญหา 

และการคดิวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ เป็นขั้นตอนสูงขึ้น ควรนำ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL 

ไปใชใ้นเนื้อหา และนักเรียนในระดับชัน้อื่น ๆ 

  2. ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้

รูปแบบ SSCS ร่วมกับการสอนรูปแบบอื่น เช่น การเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค STAD เทคนิค TGT ว่าจะได้ผลประการใด 

เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ

มากยิ่งขึ้น 

  3. การทำการวิจัยเกี่ยวกับการสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS 

ร่วมกับเทคนิค KWDL ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการทำงานร่วมกัน

เป็นกลุ่มของนักเรียนด้วย เพื่อพัฒนาทักษะการทำงานร่วมกับ

ผู้อื่นให้มีประสิทธิภาพ  
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