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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมอิสลามสำหรับ

สังคมมุสลิมตามวิถีทางของปราชญ์นูสันตารา และ 2) ศึกษากลยุทธ์การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมอิสลาม

สำหรับสังคมมุสลิมตามวิถีทางของปราชญ์นูสันตารา  

ผลการศึกษาพบว่า 1) แนวทางการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมอสิลามของปราชญ์นูสนัตาราแบบองค์

รวม เป็นการผสมผสานอย่างกลมกลนืที่คำนึงถึงด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญาและพฤติกรรม 2) กลยุทธ์การ

พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมอิสลามของปราชญ์นูสันตาราหรือปราชญ์ในกลุ่มประเทศอาเซียนจำแนกตาม

องค์ประกอบ คือ ก) กลยุทธ์ที่เกี่ยวข้องกับอวัยวะภายนอก ข) กลยุทธ์ที่เกี่ยวข้องกับจิตใจและสติปัญญา 

และ ค) กลยุทธ์ที่เกี่ยวข้องกับมารยาท โดยมีข้อเสนอแนะ คือ การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมอิสลามสำหรับ

สังคมมุสลิม คือ การนำแนวทางและกลยุทธ์ของปราชญ์นูสันตาราไปประยุกต์ใช้ โดยให้ความสำคัญทั้งจิตใจ 

สติปัญญา วาจา และกาย 

 

คำสำคัญ: กลยุทธ์, มุสลิมชาติพันธ์, จริยธรรม, ปราชญ์นูสันตารา  
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Abstract 

The objectives of this research were: 1. to examine approaches for developing 

Islamic morality and ethics for Muslim societies based on the methods of the Nusantara 

scholars, and 2. to investigate strategies for developing Islamic morality and ethics for Muslim 

societies according to the perspectives of the Nusantara scholars.  

The findings revealed that: 1) The holistic approach to developing Islamic morality 

and ethics of Nusantara scholars is a harmonious integration that takes into account the 

physical, spiritual, intellectual, and behavioral dimensions. 2) The strategies for developing 

Islamic morality and ethics proposed by Nusantara scholars or scholars in ASEAN countries 

can be classified according to their components as follows: (a) strategies related to external 

bodily actions, (b) strategies related to the mind and intellect, and (c) strategies related to 

manners and etiquette. Recommendations: The development of Islamic morality and ethics 

for Muslim societies should apply the approaches and strategies of the Nusantara scholars, 

emphasizing the integration of mind, intellect, speech, and physical conduct. 

 

Keywords: Strategy, Ethnic Muslims, Ethics, Ulama’ Nusantara 
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ที่มาและความสำคัญของปัญหา 
บัญญัติอิสลามได้กำหนดไว้ให้สังคมมุสลิมเคารพปวงปราชญ์ในแนวทางแห่งอะฮฺลุอัสสุนนะฮฺ 

ปราชญ์เหล่านี้เป็นผู้ทำหน้าที่สานต่อภารกิจของศาสนฑูตในการเผยแพร่ศาสนาอิสลาม ถ่ายทอดความรู้

อิสลามและพัฒนาสังคม ท่านเหล่านั้นเป็นผู้ที่มีความรอบรู้ มีความเข้าใจเรื่องศาสนาอิสลามอย่างลึกซึ้ง มี

ความเชี่ยวชาญในการวินิจฉัย และมีความชำนาญในการแก้ปัญหา เป็นผู้ยึดมั่นในคุณธรรมจริยธรรมและ

ศีลธรรม และเป็นแบบอย่างที่ดีงามสำหรับสังคมมุสลิมทุกเพศทุกวัยและทุกสาขาอาชีพ (Abd al-Qadir al-

Mandiliy, 1959)  

สภาพของสังคมมุสลิมเป็นที่ยอมรับว่า มีความจำเป็นต่อการพัฒนาจริยธรรมอิสลามและลักษณะ

บุคคลซึ่งเป็นปัจจัยหลักที่ส่งผลกระทบด้านบวกต่อวิถีชีวิต ด้านสังคมและการปฏิสัมพันธ์ วัฒนธรรม 

การศึกษาและเศรษฐกิจ จนทำให้สังคมมุสลิมรวมตัวในการพัฒนาวิถีชีวิตให้ทัดเทียมกับนานามุสลิมในนูสัน

ตารา จึงเป็นเหตุให้เกิดการศึกษาอย่างกว้างขวางแบบองค์รวม โดยเน้นไปที่การส่งเสริมให้เรียนรู้ การอบรม

และการนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน นำไปสู่การปฏิรูปสังคมมุสลิมให้อยู่เย็นเป็นสุข ปฏิรูปการศึกษาโดยยึด

หลักความรู้คู่คุณธรรม พัฒนาสุขภาวะของสมาชิกในสังคมสังคมให้ครอบคลุมทั้งจิตใจ สติปัญญา วาจา และ

กาย รวมถึงอารมณ์ ทัศนคติ และพฤติกรรมเชิงจริยธรรม (Dawud al-Fataniy, n.d.) สามารถสร้างความ

เข้มแข็งในแก่ชุมชนท้องถ่ินให้เป็นสังคมมุสลิมที่มีสันติสุขอย่างยั่งยืน  

การพัฒนาจริยธรรมและลักษณะบุคคลสำหรับสังคมมุสลิมผ่านภูมิปัญญาปราชญ์มุสลิมในท้องถ่ิน

เพื่อพัฒนาสังคมมุสลิมและชาติพันธ์ุเป็นทางเลอืกทีถู่กต้อง โดยผ่านสถาบันการศึกษาซึ่งเป็นเสาหลัก จะเปน็

ปอเนาะหรือสถาบันปอเนาะ โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม มัสยิด รวมถึงมหาวิทยาลัยล้วนมีบทบาท

สำคัญในการพัฒนาสังคมมุสลิมผ่านงานนิพนธ์ที่เป็นมรดกของปราชญ์นูสันตารา ที่นับได้ว่าอยู่คู่กับสังคม

มุสลิมนูสันตาราเป็นเวลายาวนานตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยเน้นการพัฒนาคนให้มีความรู้ความเข้าใจ 

และความสามารถในการปฏิบัติตามแนวทางการพัฒนาและการจัดการศึกษาที ่จะเสริมสร้างจริยธรรม 

มารยาทและลักษณะบุคคลทั้งภายในและภายนอกควบคู่กันไปตามที่ควรจะเป็นนำไปสู่สังคมมุสลิมที่มีจิตใจ

ที่เข้มแข็ง กล่าววาจาที่สุภาพ ปฏิบัติด้วยกายบนหลักพื้นฐานของความศรัทธาและจิตตระหนักเคารพภักดี

ต่ออัลลอฮฺตะอาลา (Muhammadnur al-Fataniy, n.d.) 

จากที่กล่าวมาข้างต้น แสดงให้เห็นถึงความสำคัญหลายประการ คือ แนวทางและกลยุทธ์ต่อการ

พัฒนาจริยธรรมและลักษณะบุคคลตามวิถีทางของปราชญ์นูสันตารา (วิถีทางของปราชญ์นูสันตาราหมายถึง 
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แนวคิด วิธีปฏิบัติ และหลักการที่ปราชญ์อิสลามในภูมิภาคนูสันตารา (เอเชียตะวันออกเฉียงใต้) ใช้ในการ

พัฒนาคุณธรรม จริยธรรม และการดำเนินชีวิตตามหลักอิสลาม ซึ ่งครอบคลุมทั ้งด้านร่างกาย จิตใจ 

สติปัญญา และการประพฤติปฏิบัติ เพื่อสร้างสังคมมุสลิมที่ดีงามและสมดุล ) โดยมุ่งเน้นการเสริมสร้าง

พฤติกรรมอันดีงามที่เกี่ยวข้องกับจิตใจ วาจาและกาย ทั้งนี้ ความสัมพันธ์ระหว่างสังคมมุสลิมกับปราชญ์นู

สันตาราเป็นความสัมพันธ์ผูกพันแนบแน่นนับแต่เกิดจนเสียชีวิต การอบรมสั่งสอน การช้ีแนะและการปฏิบัติ

จึงได้รับความน่าเช่ือถือจากสังคมมุสลมิอย่างไร้ความคลางแคลงใจ ด้วยเหตุผลดังกล่าวนีส้ามารถยืนยันได้ว่า 

การนำแนวทางและกลยุทธฺของปราชญ์นูสันตารามาพัฒนาสงัคมมสุลมิในบรบิทสังคมมุสลิม ชาติพันธ์ให้เปน็

บุคคลที่มีคุณภาพเทียบนานามุสลิมในนูสันตารา ด้วยการแสดงออกที่หนักแน่นพร้อมที่จะเป็นกำลงัสำคัญใน

การพัฒนาชุมชน สังคม และประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้าต่อไป 

  

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมสำหรับสังคมมุสลิมของปราชญ์นูสันตารา 

2. เพื่อศึกษากลยุทธ์การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมสำหรับสังคมมุสลิมของปราชญ์นูสันตารา 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ได้แนวทางในการพัฒนาวิถีชีวิตสำหรับสังคมมุสลิมของปราชญ์นูสันตารา 

  2. ได้กลยุทธ์ในการพัฒนาวิถีชีวิตสำหรับสังคมมุสลิมของปราชญ์นูสันตารา 

  3. เป็นข้อมูลสำคัญสำหรับองค์กรทางศาสนาอิสลามและสถาบันการศึกษาเอกชนสอนศาสนา

อิสลามนำไปปรับใช้ในการพัฒนาสังคมมุสลิมต่อไป 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 
รูปแบบการศึกษา การศึกษาเป็นแบบผสมผสานไตรสาขาวิชาในระดับข้อมูลที่มุ่งค้นหาความรู้และ

ประสบการณ์เชิงประจักษ์ โดยใช้วิธีวิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพเป็นสำคัญ เพื่อวิเคราะห์สังเคราะห์แนวทาง

และกลยุทธ์ของปราชญ์นูสันตาราในการพัฒนาจริยธรรมและลักษณะบุคคลสำหรับสังคมมุสลิม 

  ประชากรที ่ศ ึกษา ผลงานวิจัยดุษฎีนิพนธ์ สาขาวิชาอิสลามศึกษา (กลุ ่มวิชามุสลิมศึกษา      

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์) จำนวน  2 เล่ม ได้แก่ ก) การศึกษาวิเคราะห์หนังสือปือนาวัร บากี ฮาตี โดย

ชัยคฺอับดุลกอเดร์ เบ็น อับดุลมุฏเฏาะเล็บ อัลมันดีลีย์ อัลอินโดนีสีย์ ”สาขาวิชาอิสลามศึกษา โดย ดร.มาหา
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มะ อาบู และ ข) การศึกษาวิเคราะห์ผลงานนิพนธ์สามสาขาวิชาหลักของปราชญ์ฟะฏอนีย์กับความสัมพันธ์

ในวิธีชีวิตสังคมมุสลิม ”สาขาวิชาอิสลามศึกษา โดย ดร.ฮาเร๊ะ เจ๊ะโด 

  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา เป็นแบบบันทึก เพื่อบันทึกข้อมูลแนวคิด แนวทาง องค์ประกอบ กล

ยุทธ์ และตัวบ่งช้ี แบ่งออกเป็น 5 ตอน ได้แก่  

- ตอนที่ 1 ข้อมูลแนวคิดการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมอิสลาม 

- ตอนที่ 2 ข้อมูลแนวทางการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมอิสลาม 

- ตอนที่ 3 ข้อมูลองค์ประกอบการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมอิสลาม 

- ตอนที่ 4 ข้อมูลกลยุทธ์การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมอิสลามของแต่ละองค์ประกอบ 

- ตอนที่ 5 ข้อมูลตัวบ่งช้ีของแต่ละกลยุทธ์ของแต่ละองค์ประกอบ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ดำเนินการเก็บรวบรวมและบันทึกข้อมูลที ่เกี ่ยวข้องกับการพัฒนาคุณธรรม

จริยธรรม ผ่าน 5 ข้ันตอน คือ 

ข้ันตอนที่ 1 ทบทวนดุษฎีนิพนธ์ ศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องและกำหนดกรอบของการศึกษา  

ข้ันตอนที่ 2 ข้อมูลแนวคิดการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของปราชญ์ อะฮฺลุอัสสุนนะฮฺที่มีความรอบ

รู้ด้านคุณธรรมจริยธรรมอิสลาม 

ข้ันตอนที่ 3 ข้อมูลแนวทางการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของปราชญ์นูซันตารา จำแนกออกเป็น 3 

แนวทาง ได้แก่ ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ และด้านความประพฤติ  

ขั้นตอนที่ 4 ข้อมูลองค์ประกอบการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมสำหรับสังคมมุสลิมขั้นพื้นฐานแยก

ออกเป็น 3 องค์ประกอบ คือ พฤติกรรมเกี่ยวกับอวัยวะ พฤติกรรมเกี่ยวกับจิตใจและ

สติปัญญา และพฤติกรรมเกี่ยวกับการประพฤติในตน  

ข้ันตอนที่ 5 ข้อมูลกลยุทธ์การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมสำหรับสังคมมุสลิมของแต่ละองค์ประกอบ 

และข้อมูลตัวบ่งช้ีที่ของแต่ละกลยุทธ์ 

การวิเคราะห์ข้อมูล จัดกระทำกับข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล โดยข้อมูลแนวทางใช้วิธีการวิเคราะห์เชิง

พรรณนา ข้อมูลองค์ประกอบใช้วิธีการวิเคราะห์เชิงสำรวจและการวิเคราะห์เชิงยืนยัน และข้อมูลกลยุทธ์

และตัวบ่งช้ีใช้วิธีการสังเคราะห์ที่เป็นปัจจัยรวมกลุ่ม  

ผลการวิจัย 
  ผลการวิเคราะห์กลยุทธ์การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมสำหรับสังคมมุสลิมผ่านกระบวนการบูรณา

การเนื้อหาและวิธีการของปราชญ์นูสันตารา มีดังนี้ 
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1. แนวทางการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมสำหรับสังคมมุสลิม 

แนวทางของปราชญ์นูสันตาราในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมอิสลามสังคมมุสลิม พบมี 3 แนวทางด้วยกัน 

ได้แก่ 

แนวทางที่ 1 การพัฒนาด้านอวัยวะ หมายความถึง การพัฒนาพฤติกรรมเกี่ยวกับการประพฤติ

ปฏิบัติของอวัยวะ ประกอบด้วยตา หู ลิ้น ท้อง อวัยวะเพศ มือและเท้า เพื่อมุ่งให้ร่างกายมีสุขภาพแข็งแรง

สมบูรณ์ ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บและปราศจากบาปต่างๆ ทำให้ร่างกายปลอดจากการกระทำความผิด

ต่ออัลลอฮฺ ท่านเราะสูลุลลอฮ   และสังคม โดยผ่านการเรียนรู้วิชาอิสลามที่ทันต่อการเปลี่ยนแปลง มุ่งสร้าง

คน ชุมชนและสังคมให้เป็นคนดี การพัฒนาด้านร่างกายเพื่อสามารถปฏิบัติให้สอดคล้องกับคำสอนของ

ศาสนาอิสลาม กฏเกณฑ์ของสังคม และกฎหมาย ยึดหลักคุณธรรมจริยธรรมในการดำเนินชีวิต ซึงสอดคล้อง

กับหลักอิหฺสานที่ถูกระบุไว้ในอัลหะดีษอันนะบะวีย์  ) บันทึกโดย al-Bukhariy, 1422 : 50. Muslim, n.d.: 

(9)-5) หากสังคมมุสลิมสามารถปฏิบัติได้จะทำให้มีความสงบสุข จะเป็นการสร้างความตระหนักถงึปัญหา

และผลกระทบที่เกิดขึ้นกับสังคมอันมาจากการกระทำของอวัยวะส่วนต่างๆ ซึ่งถือว่าเป็นปัญหาของมุสลิม

ทุกคนอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 

แนวทางที่ 2 การพัฒนาด้านจิตใจ หมายความถึง การพัฒนาพฤติกรรมเกี่ยวกับจิตใจ สติปัญญา 

อารมณ์ และเจตคติ เพื่อมุ่งให้จิตใจสะอาดบริสุทธ์ิและอารมณ์มีความปลอดโปร่ง ไม่มีความเครียดหรือวิตก

กังวลต่อตัวเอง หากสามารถขัดเกลาจิตใจและควบคุมอารมณ์ได้จะเป็นสิ่งที่ดียิ่งในการใช้ชีวิตประจำวัน 

หรือต่อการปฏิบัติงานในหน้าที่ที่รับผิดชอบ มีแต่ความเจริญหู เจริญตา เจริญใจ มีความสุขตลอดไป การ

พัฒนาด้านจิตใจซึ่งสอดคล้องกับเจตนารมณ์ของอัลหะดีษอันนะบะวีย์ (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1422. 

Muslim, n.d.) หากจิตใจสะอาดบริสุทธิ์จะทำให้สังคมมุสลิมมุ่งหน้าตั้งตาคิดสร้างสรรค์ รู้ จักคุณโทษบาป

บุญ แยกแยะระหว่างพฤติกรรมที่น่ายกย่องและพฤติกรรมที่น่าตำหนิ เกิดความเชื่อมั่นในตนเองและส่ง

ความสุขสู่สังคมมุสลิม 

แนวทางที่ 3 การพัฒนาด้านพฤติกรรม หมายความถึง การพัฒนาพฤติกรรมเกี่ยวกับมารยาทอันดี

งาม เพื่อมุ่งให้จิตใจ สติปัญญา อารมณแ์ละอวัยวะส่วนต่างๆ ดำเนินไปบนรากฐานของศาสนาอิสลามทัง้สาม

ประการ ได้แก่ อีมาน อิสลามและอิหฺซาน การพัฒนาด้านพฤติกรรมความประพฤติดังปรากฏในอัลหะดีษ

อันนะบะวีย์ (บันทึกโดย al-Bukhariy, 1422. Muslim, n.d.) แนวทางนี้สอดคล้องกับบริบทการศึกษา

ปัจจุบันที่เน้นการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของผู้เรียน และสามารถตอบสนองการศึกษาแบบองค์รวมที่

คำนึงถึงทางด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา การรู้คิด สุนทรียภาพและด้านอื่น ๆ รวมถึงภาวะในชีวิตของ
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บุคคล หากแต่ละด้านเช่ือมโยงกันอย่างเปน็พลวัต การจัดการศึกษาที่เกี่ยวข้องจึงต้องเปน็ลักษณะบูรณาการ

ที่สามารถเกื้อหนุนต่อการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมสำหรับสังคมมุสลิม และสร้างฐานการเรียนรู้คู่คุณธรรม

จริยธรรมจะสามารถเป็นหลักประกันที่สามารถคิดวิเคราะห์สร้างจุดยืนที่เข้มแข็งในสังคมมุสลิมด้วยกันและ

สังคมพหุวัฒนธรรม ที่สำคัญคือสร้างวินัยในตนเอง ให้รู้ถึงขอบเขตของสิทธิ และตระหนักถึงหน้าที่ความ

รับผิดชอบต่อตนเองและสังคมส่วนรวม 

เหตุที่ต้องมีการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมสำหรับสังคมมุสลิมชาติพันธ์ในภาพรวมเพราะการพัฒนา

บุคลิกภาพสังคมมุสลิมเปน็เรื่องสำคัญมากซึ่งสอดคล้องกบัความหมายของอัลหะดีษอันนะบะวีย์ (บันทึกโดย 

Ahmad, 2001. หะดีษเศาะฮีย์) ส่วนในรายด้าน เช่น นำเนื้อหาการขัดเกลาและปรับปรงุตัวเองให้มีความยำ

เกรงต่ออัลลอฮฺ (ตักวา) ในหนังสือตุรอษไตรสาขาเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอนในบริบท

ปัจจุบันที่ให้ความสำคัญด้านคุณธรรมจริยธรรม เช่นเดียวกันในองค์การต่างๆ หากนำภูมิปัญญาปราชญ์

ท้องถิ่นโดยการเชื่อมโยงผสมผสานอย่างกลมคลื่นแล้วจะสามารถตอบสนองด้านการทำนุบำรุงวัฒนธรรม

ท้องถิ่น แก้ปัญหาการขาดคุณธรรมจริยธรรมที่สร้างปัญหาในองค์การ ชุมชุน และสังคมดังที่เกิดขึ้นในทุก

วันน้ี และการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นและเกิดผลลัพธ์เป็นที่น่ายินดีย่ิง 

2. กลยุทธ์การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมสำหรับสังคมมุสลิม 

การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมสำหรับสังคมมุสลิมของปราชญ์นูสันตารา พบว่า มีทั้งองค์ประกอบ 

กลยุทธ์ของแต่ละองค์ประกอบ และตัวบ่งช้ีของแต่ละกลยุทธ์ สามารถจำแนกตามลำดับความสำคัญ มีดังนี้ 

องค์ประกอบที่ 1 พัฒนาอวัยวะเจ็ดประการตามหลักจริยธรรมอิสลาม หมายความว่า พัฒนาอม

รมพฤติกรรมการกระทำ การสัมผัส การรับประทาน การลิ้มรสและการเลือกนำมาใช้ตามความดีงามแห่ง

บัญญัติอิสลามสอดคล้องกับธรรมชาติของอวัยวะทั้งเจ็ดน้ัน ผ่านกลยุทธ์ 7 ประการ คือ 

กลยุทธ์ที่ 1 ด้านดวงตา เรียนรู้และฝึกอบรมดวงตาให้มองสิง่ที่บัญญัติอิสลามสนับสนุนหรืออนุญาต

ให้มองได้ หลีกเลี่ยงการมองสิ่งที่ทำให้เป็นบาปประกอบด้วยตัวชี้วัด มองอัลกุรอาน อัลหะดีษ และมอง

สภาพแวดล้อม  

กลยุทธ์ที่ 2 ด้านหู เรียนรู้และฝึกอบรมสองใบหูมั่นฟังสิ่งที่เป็นอิบาดะฮฺ หลีกเลี่ยงสิ่งไร้สาระ ไร้

ประโยชน์ และสิ่งอัปมงคลทุกประการ ประกอบด้วยตัวช้ีวัด ฟังอัลกุรอานและอัลหะดีษ ฟังเทศน์(คุฏบะฮฺ)

และฟังการตักเตือนที่สร้างสรรค์  

กลยุทธ์ที่ 3 ด้านลิ้น เรียนรู้และฝึกอบรมลิ้นพยายามพูด กล่าว สนทนา อ่านสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อ

ตนเองและผู้อื่น พยายามหลีกเลี่ยงกล่าวสิ่งที่ไร้สาระ พูดล้อเล่นเกินความจำเป็น และทำให้ผู้อื่นเสื่อมเสีย
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ชื่อเสียง เพราะด้วยลิ้นทำให้ผู้คนเป็นจำนวนไม่น้อยได้ทำลายตนเอง ประกอบด้วยตัวชี้วัด กล่าวขออภัย 

อ่านบทขอพร กล่าวตักเตือน  

กลยุทธ์ที ่ 4 ด้านท้อง เรียนรู ้และฝึกอบรมการรับประทานอาหารและเครื ่องดื ่มที ่หะลาล มี

ประโยชน์ต่อสุขภาพ หลีกเลี่ยงอาหารที่เป็นพิษ ไม่สะอาดตามบัญญัติอิสลาม ประกอบด้วยตัวชี้วัด การ

เชือดด้วยพระนามของอัลลอฮฺตะอาลา อาหารที่ครบหมู่ รับประทานพอประมาณ  

กลยุทธ์ที่ 5 ด้านอวัยวะเพศ เรียนรู้ ฝึกอบรม ควบคุมและปัองกันอวัยวะเพศจากการกระทำผิด

ศีลธรรม ผิดเจตนารมณ์ของการสร้างอวัยวะเพศ และผิดต่อหลักความเป็นเพศมนุษย์ ประกอบด้วยตัวช้ีวัด 

การถือศีล การออกกำลังกาย การปกปิดและสงวนไว้ภายในขอบเขตที่กำหนด  

กลยุทธ์ที่ 6 ด้านสองมือ เรียนรู้และฝึกอบรมสองมือจนเกิดความสามารถในการใช้ตามกาลเทศะ 

สภาพการณ์และสถานการณ์ หลีกเลี่ยงการใช้สองมือในทางที่ผิดบัญญัติอิสลามและกฎหมาย ประกอบด้วย

ตัวช้ีวัด เขียนผลงานทางวิชาการ งานศิลปวัฒนธรรม งานสร้างสรรค์  

กลยุทธ์ที่ 7 ด้านสองเท้า เรียนรู้และฝึกอบรมสองเท้าจนสามารถก้าวเข้าสู่เส้นทางที่ถูกต้องตาม

บัญญัติอิสลาม กฏหมายและกฏเกณฑ์ของสังคม ประกอบด้วยตัวชี้วัด เดินไปยังสถานที่ศึกษา เดินเข้าสู่

สถานที่เชินชวน เดินไปทำมาหาเลี้ยงชีพที่สุจริต 

กลยุทธ์ทั้งเจ็ดประการที่ได้กล่าวมามีความเชื่องโยงสัมพันธ์กันกับจิตใจ ปัญญาและอารมณ์อย่าง

ปฏิเสธไม่ได้ จึงจำเป็นจะต้องสร้างรากฐานที่แข็งเกร่ง เพื่อจะได้ไม่นำไปใช้ในทางที่ผิดกับคำสอนของอลักุ

รอานและอัลหะดีษหรืออัสสุนนะฮฺ รวมถึงมติอิจญ์มาอ์ 

องค์ประกอบที ่ 2 พัฒนาพฤติกรรมเกี ่ยวกับจิตใจและปัญญาตามหลักศีลธรรมอิสลาม 

หมายความว่า พัฒนาด้วยการขัดเกลาจิตใจให้สะอาดบริสุทธ์ิผุดผ่อง อบรมให้เกิดสติปัญญา ประสาทสัมผัส 

ด้วยรากฐานแห่งบัญญัติอิสลาม ผ่านกลยุทธ์ 10 ประการ ได้แก่  

กลยุทธ์ที ่ 1 ด้านการละโมบต่ออาหารการกิน เรียนรู ้และอบรมวิธีการรับประทานและดื่ม

พอประมาณ การรับประทานอาหารและดื่มนั้นต้องปราศจากความละโมบ ประกอบด้วยตัวชี้วัด การแบ่ง

ส่วนสำหรับรับประทาน การมีมารยาทบนโต๊ะอาหาร เลือกรับประทานสิ่งที่เป็นประโยชน์  

กลยุทธ์ที่ 2 ด้านการละโมบต่อการพูด เรียนรู้และอบรมวิธีการและมารยาทในการพูด การสนทนา 

และการปราศรัย ประกอบด้วยตัวช้ีวัด พูดเชิงอบรมแนะนำ (นะซีฮัต) ใช้ถ้อยคำที่สุภาพ พูดตามกาลเทศะ 
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กลยุทธ์ที่ 3 ด้านการโกรธ เรียนรู้และอบรมการควบคุมปัจจัยต่างๆ ที่ก่อให้เกิดหรือทำให้โกรธเคือง 

พร้อมกับการป้องกันการทำให้คนอื่นโกรธด้วย ประกอบด้วยตัวช้ีวัด อาบน้ำละหมาด(วุฎุอ์) อดทนอดกลั้น 

กล่าวสรรเสริญท่านนบี (ซอลาวาต) สงบจิตสงบใจ ใจเย็น เป็นต้น 

กลยุทธ์ที่ 4 ด้านการอิจฉาริษยา เรียนรู้และอบรมด้วยศิฟาตมะหฺมูดะฮฺ เช่นเดียวกันการขัดเกลา

จิตใจให้สะอาดจากคุณลักษณะที่น่าตำหนิ (ศิฟาตมัษมูมะฮฺ) ปลูกฝังเรื่องราวและประวัติของบรรดานบีและ

เราะซูล สร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับผลกระทบต่อตัวเองและสังคมมุสลิมและสังคมพหุวัฒนธรรม อัน

เนื่องมาจากความอิจฉาริษยา ประกอบด้วยตัวช้ีวัด รู้จักสภาพของตนเอง มีมนุษย์สัมพันธที่ดี ความเมตตา

ปรานี  

กลยุทธ์ที่ 5 ด้านการตระหนี่และรักในทรัพย์สิน เรียนรู้และอบรมด้วยทำความเข้าใจเป้าประสงค์

ของบัญญัติอิสลาม การรับและการให้ การประหยัด การเสียสละเพื่อส่วนรวม และคำนึงถึงผลประโยชน์

ส่วนรวม ประกอบด้วยตัวชี ้วัด เสียสละเพื ่อสังคม จิตอาสาและจิตสาธารณะ การบริจาคในหนทาง

ของอัลลอฮ 

กลยุทธ์ที่ 6 ด้านการรักเกียรติยศชื่อเสียง เรียนรู้และวิธีการรักษาชื่อเสียงของตนเองให้อยู่ภายใต้

ข้อบัญญัติแห่งบทบัญญัติอิสลาม ไม่ใช่เพราะจะรักษาเกียรติยศช่ือเสียงด้วยการใช้วิธีและสื่อที่ผิดต่อบัญญัติ

อิสลามและกฎหมาย รวมถึงกฎเกณฑ์ของสังคม ประกอบด้วยตัวช้ีวัด เห็นประโยชน์สวนรวม รักษาขอบเขต

ของบัญญัติอิสลาม รักษาศักดิ์ศรีความเป็นมุสลิม  

กลยุทธ์ที่ 7 ด้านการรักและหลงดุนยา เรียนรู้และอบรมการรู้จักโลกดุนยาด้วยหลักการจากอัลกุ

รอานและซุนนะฮ์ (วะฮ์ยุนอิลาฮีย์) จนสามารถควบคุมการใช้ชีวิตในโลกดุนยาอย่างมีสติ เข้าใจเจตนารมณ์

ของการใช้ชีวิตในโลกดุนยาและพยายามรู้จักความวุ่นวาย (ฟิตนะฮ์) ของโลกดุนยา เพื่อเตรียมความพร้อม

ไปสู่อาคิเราะฮฺ ประกอบด้วยตัวชี้วัด ทำมาหาเลี้ยงชีพอย่างสุจริต ทำอิบาดะฮฺด้วยความบริสุทธิ์ใจ ทัศน

ศึกษาเชิงวิชาการ  

กลยุทธ์ที่ 8 ด้านการจองหองลำพองตัว (ตะกับบุร) เรียนรู้และอบรมวิธีหักห้ามอย่าได้ดูถูกดหูมิ่น

คนอื่นและยกย่องตัวเองดีกว่าคนอื่นทุกด้านหรือส่วนมาก รวมถึงปัจจัยต่าง ๆ ที่จะนำพาไปสู่การลำพองตัว 

ประกอบด้วยตัวช้ีวัด การยำเกรง (ตักวา) การนอบน้อม (ตะวาเฎาะอฺ) สัมถะ (ซุฮด)์ 

กลยุทธ์ที่ 9 ด้านการหลงตัวเอง (อุญุบ) เรียนรู้และอบรมวิธีการดับอย่าได้หลงตัวเองจะด้วยมีวิชา

ความรู้ สถานะในสังคม ทรัพย์สินเงินทอง เป็นต้น เป็นสาเหตุที่นำไปสู่การประหลาดตัวเอง ประกอบด้วย
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ตัวช้ีวัด ความถ่อมตน (เกาะนาอะฮฺ) เข้าใจกำหนดของอัลลอฮ์ (เกาะฎอและเกาะดัร) ยึดมั่นในพระประสงค์

ของอัลลอฮฺ 

กลยุทธ์ที่ 10 ด้านการโอ้อวด (ริยาอ์) เรียนรู ้และอบรมวิธีหลีกเลี่ยงชิริกเล็กหรือที ่รู ้จักอย่าง

แพร่หลายด้วยริยาอ์ จะด้วยต้องการชื่อเสียงหรือเป็นที่จัดตามองในสายตาของคนทั่วไป ประกอบด้วย  

ตัวช้ีวัด การตั้งเจตนาที่ดี (อิคลาศ)  

กลยุทธ์ทั้งสิบประการทีไ่ด้กล่าวมามีความเช่ืองโยงกันกบัพฤติกรรมของอวัยวะทั้งเจ็ดเชิงทา่ทางการ

แสดงออกจะด้วยโจ่งแจ้งหรือปกปิดซ่อนเร้น จึงจำเป็นจะต้องสร้างความสัมพันธ์กับอัลอิสลามและอัลอีมาน 

เพื่อจะได้ปฏิบัติอย่างถูกต้องตามหลักคุณธรรมจริยธรรม 

องค์ประกอบท่ี 3 พัฒนาพฤติกรรมเกี่ยวกับความประพฤติอันดีงามตามหลักคุณธรรมอิสลาม 

หมายความว่า พัฒนาการปฏิบัติด้วยอวัยวะทั้งเจ็ดและจิตใจรวมถึงปัญญาและอารมณ์ให้ซึมซับนำไปสู่การ

ปฏิบัติให้เกิดข้ึนในการดำเนินชีวิต ผ่านกลยุทธ์ 10 ประการ ได้แก่  

กลยุทธ์ที่ 1 ด้านเตาบัต คือการเรียนรู้และฝึกฝนตนเองด้วยการเตาบะฮฺ ขออภัยต่ออัลลอฮฺในสิ่งที่

ผิดจะเป็นบาปใหญ่และความผิดต่าง ๆ  ที่ได้กระทำลงไป ประกอบด้วยตัวชี้วัด ความเสียใจต่อการกระทำ

บาป ไม่กลับทำซ้ำอีก ขออภัยด้วยความบริสุทธ์ิใจ 

กลยุทธ์ที่ 2 ด้านค๊อชยะฮฺ คือเรียนรู้และฝึกฝนตนเองทั้งจิตใจ ปัญญาและอารมณ์เพื่อเกรงกลัว

ต่ออัลลอฮต่อผลตอบแทน หวาดกลัวต่อกรรมที่จะตามมาและรำสำระสายในการกระทำของตนเองจนเกิด

ความกลัวต่อพระองค์ ประกอบด้วยตัวช้ีวัด ฮิดายะฮฺ อิลมุ และมะอฺริฟะฮฺอัลลอฮฺ   

กลยุทธ์ที่ 3 ด้านซาฮิด คือการเรียนรู้และฝึกฝนตนเองกับการใช้ชีวิตอย่างสันโดษหรือสัมถะ ให้

ความสำคัญต่อชีวิตในวันอาคิเราะฮฺมากกว่าการใช้ชีวิตในโลกดุนยา ประกอบด้วยตัวชี้วัด ผลตอบแทนใน

นรก ความโปรดปรานและเมตตาในทุ่งมะหฺชัร การช่ังการงาน(อะม้าล)ในวันอาคิเราะฮฺ 

กลยุทธ์ที่ 4 ด้านซอบัร คือการเรียนรู้และฝึกฝนตนเองด้วยการอดทนอดกลั้นต่อการใช้ชีวิตและสิ่ง

ต่างๆ ที่เข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องกับตนเอง จะเป็นความสุขหรือความทุกข์ ความมั่งมีหรือความยากลำบาก

รวมถึงฟิตนะฮฺต่างๆ ประกอบด้วยตัวช้ีวัด ใจเย็น จิตใจสงบสุขุม คิดในแง่ดีเสมอ  

กลยุทธ์ที่ 5 ด้านชุกุร คือการเรียนรู้และฝึกฝนตนเองอย่างสม่ำเสมอด้วยการขอบคุณเนียะมัต

ของอัลลอฮ ทั้งรูปร่าง สถานะทางสังคม ทรัพย์สินเงินทอง เกียรติยศชื่อเสียง พร้อมกับป้องกันควบคุม

อารมณ์นัฟสู ประกอบด้วยตัวช้ีวัด กล่าวสรรเสริญ ละหมาดสองเราะกะอัต ทำทานทำบุญ 
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กลยุทธ์ที่ 6 ด้านอิคลาส คือการเรียนรู้และฝึกฝนตนเองด้วยความบริสุทธิ์ใจต่ออัลลอฮ ในการทำ

กิจการต่างๆ ทางศาสนาอิสลาม ทั้งภาควาญิบและภาคสุนัต ควบคุมปัจจัยต่าง ๆ  ที่เป็นอุปสรรคต่อความ

บริสุทธ์ิใจ ประกอบด้วยตัวช้ีวัด มุ่งเจตนาต่ออัลลอฮฺ ตั้งใจกระทำเพื่ออัลลอฮฺ โดยละทิ้งการโอ้อวด 

กลยุทธ์ที่ 7 ด้านตะวักกัล คือการเรียนรู้และฝึกฝนตนเองด้วยการมอบหมายทุกอย่างให้แก่อัลลอฮฺ 

ทั้งจิตใจ วาจาและกาย สร้างจิตใจด้วยการปลูกฝังหลักการให้เอกภาพต่ออัลลอฮฺ  (เตาฮีด)และหลักศรทธา 

(อีมาน) รวมถึงอบรมการใช้สติปัญญาในการไตร่ตรองสิง่ทีถู่กสร้างทั้งหลายของอัลลอฮ ฺประกอบด้วยตัวช้ีวัด 

มุอาฮะดะฮฺ (ตั ้งคำมั่นสัญญาว่าจะทำดี) มุอาเกาะบะฮฺ (การกำหนดบทลงโทษเพื ่อปรับปรุงตน) มุรอ

เกาะบะฮฺ (เฝ้าดูและกำกับตนเองเสมอ) 

กลยุทธ์ที่ 8 ด้านมะฮับบะฮ คือการเรียนรู้และฝึกฝนตนเองด้วยการรักอัลลอฮ ทุกเวลาและสถานที่ 

ทั้งยามสุขและยามทุกข์ ยามสบายและยามยากลำบาก ประกอบด้วยตัวช้ีวัด ทำตามคำสั่งใช้และคำสั่งห้าม

ของพระองค์ คำสั ่งใช้และคำสั ่งห้ามของท่านนบีมุฮัมหมัด ขจัดการมีภาคีต่ออัลลอฮฺ (ชิร ิก) และเรื่อง

เหลวไหลต่างๆ (คุรอฟาต) 

กลยุทธ์ที่ 9 ด้านริฎอ คือเรียนรู้และฝนฝนตนเองให้การยินยอมต่อกฎสภาวการณ์ของอัลลอฮฺ 

ปัจจัยเลี้ยงชีพ อายุ สภาพการณ์ในชีวิต ประกอบด้วยตัวช้ีวัด ยอมรับในสิ่งที่เกิดข้ึนกับตนเอง พยายามทุก

วิธีทางเพื่อแสวงหาสิทธิของตนเอง การรำลึกถึงในพระประสงค์ของพระองค์ 

กลยุทธ์ที่ 10 ด้านซิกรุลเมาต์ คือการเรียนรู้และฝึกฝนตนเองให้ระลึกถึงความตาย การเตรียมตัว

เพื่อสู่ความเมตตาของอัลลอฮฺ การระลึกถึงความตายเป็นปัจจัยสร้างกำลังในการประกอบอิบาดะฮฺทั้งวาญิบ

และสุนัต ทำประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม โดยเฉพาะอย่างการบริการชุมชนด้านวิชาความรู้ การทำนุบำรุง

วัฒนธรรมท้องถิ่น ประกอบด้วยตัวชี้วัด ทำอะม้าลอิบาดะฮฺ ปฏิบัติตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม ปฏิบัติ

หน้าที่ความรับผิดชอบโดยไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น 

กลยุทธ์ทั้งสิบประการของการพัฒนาพฤติกรรมทางจริยธรรมอันดีงามของปราชญ์นูสันตารามีความเช่ืองโยง

กับอวัยวะส่วนต่าง ๆ ทั้งจิตใจ สติปัญญา วาจา กายและอารมณ์อย่างครบวงจร จึงจำเป็นจะต้องทำให้เกิด

ความสัมพันธ์กันกับหลักการอิสลาม หากสังคมมุสลิมนำไปปฏิบัติด้วยความเข้าใจอย่างถูกต้องยืนยันได้ว่าจะ

เป็นประโยชน์แก่สังคมโดยรวม ตรงกันข้าม หากไม่นำปฏิบัติหรือนำไปใช้อย่างผิดลำดับความสำคัญในการ

พัฒนาบัญญัติอิสลามของปราชญ์นูสันตาราจะไม่เกิดประโยชน์ใด ๆ ทั้งสิ้น 
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อภิปรายผล 
จากการนำเสนอผลการศึกษาข้างต้นสามารถสรุปผลตามวัตถุประสงค์ มีดังนี้  

1. แนวทางการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมสำหรับสังคมมุสลิม 

    แนวทางที่ 1 การพัฒนาด้านร่างกาย เพื่อมุ่งพัฒนาร่างกายให้มีสุขภาพแข็งแรง ปราศจากโรคภัย

ไข้เจ็บ และปราศจากบาปต่างๆ ทำให้ร่างกายปลอดจากการกระทำผิดต่ออัลลอฮฺ คำสอนของท่านนบีมุฮัม

หมัด และสังคม โดยผ่านการศึกษาเล่าเรียนวิชาการอิสลามที่มุ ่งสร้างคน ชุมชนและสังคมให้เป็นผู ้ที่มี

คุณธรรมจริยธรรม เพื่อสามารถปฏิบัติด้วยอวัยวะให้สอดคล้องกับคำสอนของศาสนาอิสลาม กฏเกณฑ์ของ

สังคม และกฎหมาย ยึดหลักคุณธรรมจริยธรรมในการดำเนินชีวิต ตระหนักถึงปัญหาและผลกระทบที่เกิด

ข้ึนกับตนเองและสังคมส่วนรวม  

  แนวทางที่ 2 การพัฒนาด้านจิตใจ เพื่อมุ่งพัฒนาจิตใจให้สะอาดบริสุทธิ์และอารมณ์มีความปลอด

โปร่ง เกิดสติปัญญา ปราศจากความเครียดหรือความตกวิตกกังวลต่อเอง การขัดเกลาจิตใจและการควบคุม

อารมณ์ได้จะเป็นสิ่งที่ดียิ่ง เนื่องจากหลักความเช่ือของอิสลามคือจิตใจ อันเป็นบ่อเกิดของทุกสิ่งในร่างกาย

ของมนุษย์ ซึ่งโดยหลักแล้วมุสลิมที่มีอีมานจะทำความดีอย่างง่ายด่าย ตรงกันข้าม มุสลิมที่ไม่มีอีมานมักจะ

ทำผิดต่อบัญญัติอิสลามและกฏหมายอย่างง่ายด่ายเช่นกัน 

  แนวทางที่ 3 การพัฒนาด้านพฤติกรรมความประพฤติ เพื่อมุ่งพัฒนาพฤติกรรมด้วยมารยาทอันดี

งานทั้งที่เกี่ยวข้องกับจิตใจ ปัญญา อารมณ์ เจตคติ ค่านิยม การตอบสนอง ดำเนินไปให้สอดคล้องกับบญัญตัิ

อิสลามหรือตอบสนองเปา้ประสงค์ของบญัญัติอิสลาม ซึ่งได้รวบรวมในเป็นองค์ประกอบของศาสนา ได้แก่ อี

มาน อิสลาม และอิฮฺซาน การพัฒนาด้านพฤติกรรมความประพฤติจะต้องปฏิบัติซ้ำๆ กันจนเกิดเป็นเคยชิน 

เป็นสิ่งที่จำเป็นสำหรับสังคมมุสลิมทุกสาขาอาชีพ 

2. กลยุทธ์การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมสำหรับสังคมมุสลิม 

  องค์ประกอบที่ 1 พัฒนาอวัยวะเจ็ดประการ ได้แก่ ดวงตา หู ลิ้น ท้อง อวัยวะเพศ สองมือและสอง

เท้า มี 7 กลยุทธ์ ได้แก่ 1) ฝึกอบรมดวงตาให้มองสิ่งที่บัญญัติอิสลามสนับสนุนหรืออนุญาตให้มองได้  2) 

ฝึกอบรมสองใบหูมั่นฟังสิ่งที่เป็นอิบาดะฮฺ สิ่งที่หะลาล หลีกเลี่ยงสิ่งไร้สาระ 3) ฝึกอบรมลิ้นโดยพยายามพูด 

กล่าว สนทนา อ่านสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและผูอ้ื่น หลีกเลี่ยงสิ่งทีไ่ร้สาระ 4) ฝึกอบรมการรับประทาน

อาหารและเครื่องดื่มที่หะลาล มีประโยชน์ต่อสุขภาพ 5) ฝึกอบรม ควบคุมและปัองกันอวัยวะเพศจาก

กระทำผิดต่อเจตนารมณ์ของการสร้างอวัยวะเพศ ผิดหลักความเป็นเพศมนุษย์ 6) ฝึกอบรมสองมือจนเกิด
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ความสามารถในการใช้ตามกาลเทศะ สภาพการณ์และสถานการณ์  และ 7) ฝึกอบรมสองเท้าจนสามารถ

ก้าวเข้าสู่เส้นทางที่ถูกต้องบัญญัติอิสลาม กฏหมายและกฏเกณฑ์ของสังคม  

  องค์ประกอบที่ 2 พัฒนาพฤติกรรมเกี่ยวกับจิตใจ ปัญญาและอารมณ์ตามหลักบัญญัติอิสลาม 10 

กลยุทธ์ ได้แก่ 1) ฝึกฝนวิธีการรับประทานและเครื่องดืมด้วยคำว่า “รับประทานเพื่ออยู่ ไม่ใช่อยู่เพื่อกิน” 2) 

อบรมวิธีการและมารยาทในการพูด การสนทนา 3) อบรมจิตใจในการควบคุมปัจจัยต่างๆ ที่ก่อให้เกิดหรือ

ทำให้โกรธเคือง 4) อบรมจิตใจด้วยศิฟาตมะหฺมูดะฮฺเช่นเดียวกันกับศิฟาตมัษมูมะฮฺทดแทนความอิจฉาริษยา

และอคติ 5) อบรมจิตใจและสติปัญญาควบคุมขี้เหนียวและรักในทรัพย์สินด้วยเป้าประสงค์ของบัญญัติ

อิสลาม 6) อบรมจิตใจและสติปัญญาในการรักษาช่ือเสียงของตนเองภายใต้ข้อบัญญัติแห่งบัญญัติอิสลาม 7) 

อบรมจิตใจและสติปัญญาให้รูจ้ักโลกดุนยาด้วยวะฮ์ยอูิลาฮีย์ จนสามารถควบคุมการใช้ชีวิตในโลกดุนยาอย่าง

มีสติ 8) อบรมจิตใจและสติปัญญาอย่าดูถูกดูหมิ่นคนอื่นและยกย่องตัวเองดีกว่าคนอื่นทุกด้านหรือส่วนมาก 

9) อบรมจิตใจและสติปัญญาอย่าหลงหรือประหลาดในตนเองจะด้วยวิชาความรู้ สถานะในสังคม ทรัพย์สิน 

และ 10) ด้านริยาอ์ อบรมจิตใจและสติปัญญาเพื่อหลีกเลี่ยงริยาอ์โอ้อวด  

  องค์ประกอบที่ 3 พัฒนาพฤติกรรมเกี่ยวกับความประพฤติอันดีงามตามหลักคุณธรรมอิสลาม 10 

กลยุทธ์ ได้แก่ 1) ฝึกฝนตนเองด้วยการเตาบะฮฺ ขออภัยต่ออัลลอฮฺ  ในสิ่งที่ผิด 2) ฝึกฝนตนเองทั้งจิตใจ 

ปัญญาและอารมณ์เกรงกลัวต่อผลตอบแทนของอัลลอฮฺ 3) ฝึกฝนตนเองกับการใช้ชีวิตอย่างสันโดษหรือมี

ความสัมถะ 4) อบรมฝึกฝนตนเองด้วยการอดทนอดกลั้นต่อการใช้ชีวิตและสิ่งต่าง ๆ ที่เข้ามามีส่วนเกี่ยวข้อง

กับตนเอง 5) อบรมฝึกฝนตนเองสม่ำเสมอด้วยการขอบคุณเนียะมัตของอัลลอฮ 6) อบรมฝึกฝนตนเองด้วย

ความบริสุทธิ ์ใจต่ออัลลอฮในการทำกิจการต่างๆ ทางศาสนาอิสลาม 7) อบรมฝึกฝนตนเองด้วยการ

มอบหมายทุกอย่างให้แก่อัลลอฮ ทั้งจิตใจ วาจาและกาย 8) อบรมฝึกฝนตนเองด้วยการรักต่ออัลลอฮทุก

เวลา สภาพและสถานที่ 9) อบรมสั่งสอนจิตใจ ปัญญาและอารมณ์ให้การยินดีต่อลิขิตของอัลลอฮ  กฎ

สภาวการณ์ของพระองค์ และ10) อบรมฝึกฝนจิตใจและปัญญาให้ระลึกถึงความตาย การเตรียมตัวเพื่อสู่

ความเมตตาของอัลลอฮฺ   
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยต่อไป 

1. ดำเนินการสงัเคราะห์วิทยานิพนธ์ในสาขาวิชาหรือแยกตามกลุม่วิชาในสาขาวิชา เพื่อจะได้เพิ่ม

องค์ความรู้ใหม่ในสาขาวิชาหรือกลุ่มวิชา 

2. ดำเนินการสงัเคราะห์วิทยานิพนธ์ทัง้เชิงปรมิาณและเชิงคุณภาพ เพื่อจะได้นำความรู้ไปเผยแพร่

ให้สังคมได้รับประโยชน์และนำไปประยกุต์ใช้ 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการนำไปประยุกต ์

1. นำผลการศึกษาวิเคราะห์วิทยานิพนธ์ประกอบใช้ในการจดัการเรียนการสอน หรือให้เป็นส่วน

หนึ่งของเนื้อหารายวิชาที่เกี่ยวข้อง 

2. นำผลการศึกษาวิเคราะห์วิทยานิพนธ์เผยแพร่อย่างกว้างขวางในองค์การศาสนาและโรงเรียน

สอนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 
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