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บทความวิชาการ (Academic Article)

บทคัดย่อ
บทความวิชาการเร่ืองน้ีมุ่งศึกษาบทบาทและอิทธิพลของสื่อสังคมออนไลน์ต่อการส่งเสริมการให้

อามิสทานในสังคมไทยยุคดิจิทัล โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) รูปแบบเน้ือหาที่เก่ียวกับการทําทาน
2) บทบาทการส่งเสริมการให้อามิสทานและ 3) บทบาทต่อการบริจาคผ่านส่ือสังคมออนไลน์ในยุคดิจิทัล
การศึกษานี้ใช้การเก็บข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหาจาก Facebook, X, TikTok และ Instagram

ผลการศึกษาวิเคราะห์ประเด็นวัตถุประสงค์ว่า 1) รูปแบบเนื้อหาเก่ียวกับการทําทานบนส่ือสังคม
ออนไลน์มีความหลากหลาย นําเสนอในรูปแบบสื่อผสมท้ังข้อความ รูปภาพและวิดีโอ 2) บทบาทการ
ส่งเสริมการให้อามิสทานสามารถสร้างการมีส่วนร่วมและความรู้สึกร่วมจากผู้ให้และผู้รับได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 3) บทบาทต่อการบริจาคผ่านสื่อสังคมออนไลน์ในยุคดิจิทัล ในปัจจุบันสื่อสังคมออนไลน์ทํา
หน้าท่ีเป็นพ้ืนท่ีสื่อกลางในการระดมทุน เผยแพร่ข้อมูล และสร้างแรงบันดาลใจในการทําความดี นอกจากนี้
ยังมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงรูปแบบการบริจาค โดยอํานวยความสะดวกผ่านช่องทางออนไลน์ สร้าง
เครือข่าย และขยายผลกิจกรรมการกุศลในวงกว้าง

การศึกษานี้สะท้อนถึงพลวัตการทําทานในสังคมไทยที่ปรับเปลี่ยนตามบริบทยุคดิจิทัล โดยสื่อ
สังคมออนไลน์มีบทบาทสําคัญในการสร้างวัฒนธรรมการให้และการแบ่งปันในสังคมไทยร่วมสมัย ข้อค้นพบ
นี้สามารถนําไปพัฒนากลยุทธ์การสื่อสารเพื่อส่งเสริมการทําความดีและการบริจาคผ่านช่องทางดิจิทัล
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

คําสําคัญ: บทบาทสื่อสังคมออนไลน;์ การส่งเสริม; อามิสทาน
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Abstract
This academic article explores the role and influence of social media in promoting

amisa-dana in Thai society during the digital age. The objectives of the study are to
examine 1) the types of content related to charitable giving 2) the role of social media in
promoting amisa-dana and 3) the role of social media in facilitating donations in the
digital era. Data were collected through content analysis of four major social media
platforms: Facebook, X, TikTok, and Instagram.

The study found that 1) content related to charitable giving on social media is
presented in diverse and multimedia formats, including text, images, and videos 2) social
media effectively promotes amisa-dana by encouraging participation and emotional
engagement between givers and receivers and 3) social media serves as a central
platform for fundraising, information dissemination, and inspiring acts of kindness.
Moreover, it influences changing patterns of giving by enabling convenient online
donation channels, building networks, and expanding the reach of charitable activities.

This study reflects the dynamic nature of giving in Thai society, which is adapting
to the digital context. Social media plays a vital role in fostering a culture of generosity
and sharing in contemporary Thailand. The findings can be applied to develop effective
communication strategies that promote altruism and digital donations.

Keywords: The Role of Social Media; Promotion; Amisa-dana

บทนํา
ในยุคดิจิทัลท่ีเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว สื่อสังคมออนไลน์ได้

กลายเป็นส่วนสําคัญของชีวิตประจําวันของผู้คนท่ัวโลก โดยเฉพาะในประเทศไทย การใช้สื่อสังคมออนไลน์
มีบทบาทสําคัญในการเช่ือมโยงและกระจายข้อมูลในหลากหลายด้าน รวมถึงการส่งเสริมการให้อามิสทาน
หรือการบริจาคเพื่อสาธารณประโยชน์ การให้อามิสทานเป็นหนึ่งในหลักธรรมสําคัญของพุทธศาสนา ของ
หลักธรรมมงคล 38 เร่ืองการบําเพ็ญทาน ซึ่งสะท้อนถึงความเมตตาและการแบ่งปันในสังคม ในอดีตการ
บริจาคมักเกิดขึ้นในบริบทของชุมชนหรือศาสนสถาน แต่ด้วยการเติบโตของส่ือสังคมออนไลน์ รูปแบบ
การบริจาคได้เปลี่ยนแปลงไป ทําให้ผู้คนสามารถเข้าถึงข้อมูลและมีส่วนร่วมในการบริจาคได้ง่ายขึ้น
ผ่านแพลตฟอร์มต่าง ๆ เช่น Facebook, X, TikTok และ Instagram องค์ประกอบหนึ่งท่ีสําคัญในการ
บริจาคเงิน คือ สื่อกลางการขอรับบริจาคเงินที่ทําหน้าท่ีเสนอข้อมูลข่าวสาร เป็นกระบอกเสียง ตัวแทนของ
ผู้ประสบกับปัญหาความเดือดร้อน สื่อกลางจึงเป็น ตัวกลางสําคัญในการกระจายข่าวสารมายังผู้คนใน
สังคมรับรู้ถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึน สื่อกลางการขอรับบริจาคอาจจะอยู่ในรูปแบบของบุคคล การรวมกลุ่มคน และ
การจัดตั้งองค์กรซึ่งเป็นส่วนสําคัญอย่าง ยิ่งต่อกระบวนการบริจาคเงิน การขอรับบริจาคเงินในสื่อสังคมของ
ไทย พบว่าการใช้ภาษาและการนําเสนอเน้ือหามีผลต่อการตอบสนองของผู้รับสาร โดยเฉพาะการสร้าง
ความรู้สึกเห็นอกเห็นใจและความรับผิดชอบต่อสังคม

ปัญหาให้การบริจาคทานผ่านสื่อออนไลน์ด้วยความก้าวหน้าของเทคโนโลยีและความทันสมัย
ของเครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ ทําให้ผู้ขอรับบริจาคสามารถรวบรวมเงินจากการรับบริจาคอย่างสะดวกและ
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รวดเร็ว จนในบางครั้งก็ก่อให้เกิดปัญหาขึ้นในสังคม เพราะเนื่องจากผู้ขอรับบริจาคจํานวนมากที่ไม่่ปฏิบัติ
ตามหลักเกณฑ์ของกฎหมาย จนก่อให้เกิดความเดือดร้อนรําคาญแก่ประชาชน โดยมีทั้งผู้ที่ขอรับบริจาค
เพื่อตนเอง และเพื่อบุคคลอื่นหรือช่วยเหลือสัตว์ ซ่ึงมีประเด็นปัญหาเกิดข้ึนบ่อยครั้งในสังคมและเป็นกระ
แสโซเชียล การขอรับบริจาคมีความเสี่ยงต่อการเปดโอกาสให้เกิดการหลอกลวงหรือกระทําความผิดทุจริต
ในรูปแบบขอรับเงินบริจาคโดยอาศัยส่ือสังคมออนไลน์เป็นส่ือกลาง ในการเผยแพร่ภาพสด รูปภาพ วีดี โอ
หรือข้อความเพ่ือเรียกร้องความเห็นใจและขอรับความช่วยเหลือเงินบริจาค ส่ิงของ จากประชาชนที่เข้าถึง
สื่อได้ง่ายซึ่งการกระทําเพ่ือผลประโยชน์ต่อตนเอง หรือกลุ่มบุคคล หรือองค์กร (ช่อง 8 HD, 2563)

แนวทางการแก้ไขปัญหาของการบริจาคผ่านสื่อออนไลน์หรือการเรี่ยไรเป็นกิจกรรมท่ีอาจมี
ผลกระทบต่อผู้คนโดยตรง ที่มีความเส่ียงต่อการเปดโอกาสให้เกิดการกระทําความผิดทุจริตหรือหลอกลวง
ดังนั้น รัฐบาลจึงจําเป็นต้องมีกฎหมายใช้เป็นเครื่องมือในการช่วยลดการทุจริตและควบคุมการเรี่ยไร และ
การกํากับดูแลให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของผู้ที่จะบริจาคผ่านสื่อออนไลน์ ที่มีลักษณะเป็นการดําเนินการ
ทางปกครองประเภทหนึ่งตั้งกฎหมายให้สอดคล้องกับการขอบริจาคแบบหลอกลวงให้ผู้ที่จะบริจาคนั้นมี
ความรับมืออย่างถูกวิธี จึงมีความจําเป็นต้องทําความเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีการใช้อํานาจรัฐในการควบคุม
การขอรับบริจาคแบบผิดทุจริต (สุวิมล กลิ่นแจ่ม, 2487)

สังคมไทยเป็นสังคมชาวพุทธซึ่งคนส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนาแม้จะเป็นสังคมที่ประกอบด้วย
กลุ่มคนที่หลากหลายทั้งเช้ือชาติ ศาสนาและวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่น แต่ความมีนํ้าใจ ไมตรี ช่วยเหลือ
แบ่งปันก็เป็นลักษณะร่วมของคนในสังคม ทําให้สังคมไทยเป็นสังคมที่มีวัฒนธรรมการให้ตามคําสอนพุทธ
ศาสนาในอดีต จนถึงสังคมไทยปัจจุบัน เม่ือสังคมได้รับทราบข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับความทุกข์ของคนใน
สังคมที่เกิดจากภัย ธรรมชาติ ความยากจน หรือความเจ็บป่วยด้วยโรคร้ายจากส่ือต่าง ๆ ภาพที่จะเห็น
ตามมาก็คือ คนในสังคมทุกเชื้อชาติศาสนา ท่ีจะให้ความช่วยเหลือตามกําลังความสามารถ (ประเวศ วะสี,
2542: 4)

แพลทฟอร์มโซเซียลมีเดียที่คนไทยนิยมใช้มากท่ีสุด 5 ลําดับแรก คือ Facebook มากที่สุดเป็น
อั นดั บห น่ึ งถึ ง 91.5% ตามมาด้ วย Line ที่ 90.5% TikTok อ ยู่อั น ดับ 3 ที่ 83.0% Facebook
Messenger อยู่ในอันดับที่ 4 ที่ 81.5% และ Instagram อยู่ในอันดับที่ 5 ที่ 64.5% (ปรีดี นุกุลสม
ปรารถนา, 2567)

การบริจาคในส่ือสังคมออนไลน์กลายเป็นส่วนสําคัญของการช่วยเหลือผู้เดือดร้อนและการสร้าง
ความเปล่ียนแปลงในสังคมยุคปัจจุบัน โดยเฉพาะในประเทศไทย Facebook ได้กลายเป็นแพลตฟอร์มท่ี
ได้รับความนิยมมากที่สุดสําหรับการบริจาค ด้วยลักษณะเฉพาะตัวที่ตอบโจทย์ทั้งผู้บริจาคและผู้รับบริจาค
อย่างมีประสิทธิภาพ บทความน้ีจะอธิบายถึงปัจจัยที่ทําให้ Facebook มีความโดดเด่นและกลายเป็น
ตัวเลือกสําคัญสําหรับการทําบุญและการระดมทุนในประเทศไทย Facebook ได้รับความนิยมในการ
บริจาคในประเทศไทยเน่ืองจากมีฐานผู้ใช้งานที่กว้างขวาง ฟีเจอร์ที่สนับสนุนการบริจาค การแชร์ข้อมูลท่ี
ง่ายดาย ความน่าเชื่อถือ ค่าธรรมเนียมตํ่า หรือไม่มีเลย และการตอบสนองต่อสถานการณ์ฉุกเฉินได้อย่าง
รวดเร็ว นอกจากนี้ ความสามารถในการสร้างความสัมพันธ์ทางอารมณ์ยังช่วยกระตุ้นให้เกิดการบริจาคใน
วงกว้าง การผสมผสานคุณสมบัติเหล่านี้ทําให้ Facebook กลายเป็นแพลตฟอร์มที่ทรงพลังสําหรับการ
บริจาคออนไลน์และเป็นเครื่องมือสําคัญในการสร้างความเปลี่ยนแปลงในสังคมไทย
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ความหมายของทาน

(Lpyuth, 2023) ได้ให้ความหมายของทานดังนี้ “ทาน” ที่เราทราบโดยทั่วไป หมายถึง การให้
สิ่งของได้แก่ การเสียสละสิ่งของต่างๆ ของเราเอง หรือให้ความรู้ท้ังทางโลกและทางธรรม เพื่อเป็น
ประโยชน์แก่ผู้อื่น การให้ทายน้ันจะให้ผลดีเต็มที่ ก็ต่อเมื่อผู้ให้สามารถเอาชนะใจตนเอง ขจัดความตระหนี่
ความต้องการผลตอบแทนออกไปจากใจได้ และให้ทานให้ด้วยความบริสุทธิ์ใจ โดยไม่หวังผลตอบแทนจาก
ผู้รับ ขอเพียงให้ได้บุญกุศล และความสบายใจเท่านั้น

(สํานักงานราชบัณฑิตยสภา, 2554) ได้กล่าวว่า ทาน เป็นคําที่มาจากภาษาบาลีว่า ทาน (ทา-นะ)
แปลว่า การให้โดยทั่วไป ทาน หมายถึง การให้ทรัพย์ส่ิงของเส้ือผ้าอาภรณ์ ข้าวของเคร่ืองใช้แก่ผู้อื่นทาน
เป็นธรรมะ ข้อแรกของทศพิธราชธรรมพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช
บรมนาถบพิตรรัชกาลที่ 9 แห่งราชวงศ์จักรี ได้พระราชทานท้ังพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์และข้าวของ
มากมายเพื่อบรรเทาความทุกข์ยากขัดสนของประชาชน เป็นการให้ที่บริสุทธิ์โดยหวังให้ผู้รับพ้นจากความ
เดือดร้อน ทุกข์ยาก นอกจากจะได้พระราชทานข้าวของเงินทองแล้วยังได้พระราชทานสติปัญญาความรู้
ความคิดและแนวทางการดําเนินชีวิตเพื่อให้ราษฎรสามารถดํารงชีวิตได้อย่างมีความสุข ทานอย่างหน่ึงท่ี
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรพระราชทาน คือ
โอกาสในการศึกษาแก่คนยากไร้ เด็กอนาถา คนพิการ ผู้ป่วยโรคเรื้อนและโรคอ่ืน ๆ พระบาทสมเด็จพระ
บรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรได้ทรงจัดตั้งโรงเรียนศรีสังวาล โรงเรียนคน
ตาบอด โรงเรียนคนหูหนวก และโรงเรียนพระดาบสเพื่อให้บุคคลเหล่านั้นมีทางพัฒนาตนให้มีความเท่า
เทียมผู้อ่ืน

(พระธรรมกิตติวงศ์, 2548) ได้กล่าวว่า ทาน หมายถึง การให้ การแบ่งปัน การเสียสละ
การเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ หรืออีกความหมายหนึ่งคือ วัตถุที่พึงให้ ทานที่แปลว่า การให้ การแบ่งปัน การเสียสละ
การเอ้ือเฟื้อ หมายถึง การให้ทานด้วยจิตใจท่ีดีงามใจท่ีบริสุทธ์ิ มุ่งทําเพื่อบูชาพระคุณ เช่น ทําทานคุณคน
เพื่อตอบแทนบิดามารดา หรือมุ่งเพื่อสงเคราะห์ เช่น ทําทานให้แก่คนตกทุกข์ได้ยาก ให้ทานแก่คนทั่วไป
ด้วยความเมตตากรุณาสงสาร

สรุปได้ว่า ความหมายของ "ทาน" เป็นหลักธรรมสําคัญที่มีรากฐานมาจากภาษาบาลี (ทา-นะ) ซึ่งมี
ความหมายลึกซ้ึงมากกว่าการให้ทั่วไป ทานเป็นการแสดงออกถึงความเมตตา การเสียสละ และการแบ่งปันที่มา
จากจิตใจอันบริสุทธ์ิของผู้ให้ โดยไม่หวังผลตอบแทนใด ๆ นอกเหนือจากบุญกุศลและความสบายใจ ทาน
สามารถแสดงออกได้หลากหลายรูปแบบ ไม่จํากัดเพียงการให้วัตถุสิ่งของเท่านั้น แต่ยังรวมถึงการให้ความรู้ทั้ง
ทางโลกและทางธรรม การให้โอกาส และการให้แนวทางการดําเนินชีวิต ซ่ึงท้ังหมดนี้ล้วนมีเป้าหมายเพ่ือบรรเทา
ความทุกข์ยากและยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้รับให้ดีข้ึน การให้ทานท่ีแท้จริงนั้นต้องเริ่มจากการเอาชนะความ
ตระหนี่ในใจของตนเอง และให้ด้วยจิตใจท่ีบริสุทธิ์

การให้ท่ีปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนานั้น พระผู้มีพระภาคได้ตรัสว่าด้วยทาน ที่มีผลมากให้แล้ว
เกิดประโยชน์แก่ผู้รับเกิดความสุขสําราญกายสําราญใจ ทานที่ทําแล้วได้บุญต้องพร้อมด้วยองค์ 3 คือ

1. วัตถุบริสุทธิ์ คือเป็นของที่ได้มาโดยสุจริต สิ่งของท่ีจะบริจาคทาน จะเป็นอะไรก็ตาม จะซ้ือเขามา
หรือขอเขามาก็ได้ แต่ต้องเป็นสิ่งของที่เราทํามาหากินได้โดยสุจริต ไม่ได้ลักขโมย คดโกง เบียดเบียน หรือ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C_(%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B5_%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B9%82%E0%B8%8A)
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%8A%E0%B8%B2
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หลอกลวงเขามา ถ้าเป็นของซ้ือ เงินที่ซื้อต้องเป็นเงินที่เราทํามาหากินได้โดยสุจริตธรรมทานนี้จึงจะชื่อว่าบริสุทธิ์
ดังเช่น วัตถุทานของชายตัดฟื้นท่ีได้มาด้วยการรับจ้าง จัดเป็นวัตถุบริสุทธ์ิแท้

2. เจตนาบริสุทธิ์ คือมีจิตยินดีผ่องใส ไม่รู้สึกเสียดายที่ให้ต้ังแต่ก่อนให้ ขณะให้และหลังให้เจตนา
ของผู้ท่ีให้ จะต้องให้ด้วยความบริสุทธิ์ใจ มุ่งให้เกิดความดีงาม ให้ใจใส ใจสะอาด ไม่ได้ให้เพื่ออวดม่ังมี อวด
รวย อวดดี หรือโอ้อวด อย่างใดอย่างหนึ่ง เพราะการให้เช่นน้ันจะเป็นการให้ท่ีมีเจตนาท่ีเห็นแก่ตัว ทําไป
แล้วใจจะไม่สบายใจไม่บริสุทธ์ ในข้อนี้จะเห็นว่าการให้สังฆทานเป็นการให้ทานท่ีมีผลสูงสุด เพราะผู้ให้ตัด
เจตนาเห็นแก่ตัวออกไปท้ังหมด ซ่ึงตรงกับวัตถุประสงค์ของการให้ทานอย่างแท้จริง

3. บุคคลบริสุทธิ์ คือ เลือกให้แก่ผู้รับที่เป็นผู้มีศีลบริสุทธิ์ มีความสงบเรียบร้อย ตั้งใจประพฤติ
ธรรม โดยท่ัวไปแล้วพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงสอนว่า พระสงฆ์เป็นเนื้อนาบุญของโลก แต่ถึงกระนั้นก็ทรง
สอนให้เลือก ถ้าจะนิมนต์พระภิกษุเฉพาะเจาะจง ก็ให้นิมนต์พระที่เคร่งครัด ในสิกขาวินัยน่าเล่ือมใส ถ้าจะ
นิมนต์พระ ไม่เฉพาะเจาะจง ให้สมภารจัดให้ ก็ให้เลือกนิมนต์จากหมู่สงฆ์ท่ีประพฤติสิกขาวินัยเคร่งครัด
สําหรับผู้ให้ทานคือตัวเราเอง ก็ต้องมีศีลบริสุทธ์ิ จึงจะได้บุญมาก จะเห็นว่าทุกคร้ังที่เราจะถวายสังฆทาน
พระท่านจะให้ศีลก่อน เพื่อว่าอย่างน้อยที่สุดในขณะน้ันเรายังมีศีล 5 ครบ จะได้เกิดบุญกุศลเต็มที่การให้
ทานที่ถือว่าไม่ดี และยังอาจเป็นบาปกรรมถึงเราทางอ้อม ได้แก่

1. ให้สุรา ยาเสพติด เป็นต้น (ถ้าเขาเมาแล้วขับรถชนตาย เราก็มีส่วนบาปด้วย)
2. ให้อาวุธ (ถ้าอาวุธนั้นถูกเอาไปใช้ประหัตประหาร บาปก็มาถึงเราด้วย)
3. ให้มหรสพ คือการบันเทิงทุกรูปแบบ
4. ให้สัตว์เพศตรงข้ามเพื่อผสมพันธุ์ อันน้ีรวมถึงการจัดหาสาว ๆ ไปบําเรอผู้มีอํานาจหรือ

ผู้น้อยด้วยเป็นต้น
5. ให้ภาพลามก หรือสิ่งพิมพ์ลามก เพราะทําให้เกิดความกําหนัด เกิดกามกําเริบ (เมื่อดู

แล้วเกิดไปฉุดคร่า ข่มขืนใคร บาปก็ตกทอดมาถึงเราด้วย)

ประเภทของทาน
1. อามิสทาน คือ การให้วัตถุสิ่งของเป็นทาน
2. ธรรมทาน คือ การให้ความรู้เป็นทาน ถ้าเป็นความรู้ทางโลก เช่น ให้ศิลปะวิทยาการ ต่าง ๆ

เรียกว่า วิทยาทานหากเป็นความรู้ทางธรรม เช่น สอนให้ละชั่ว ประพฤติดี ทําใจให้ผ่องใส เรียกว่า ธรรม
ทาน

3. อภัยทาน คือ การสละอารมณ์โกรธเป็นทาน ให้อภัย ไม่จองเวร สละอารมณ์โกรธพยาบาทให้
ขาดออกจากใจ

จุดมุ่งหมายของการให้ทาน

1. ให้เพื่อทําคุณ เป็นการให้เพื่อยึดเหนี่ยวน้ําใจกัน ให้เพื่อให้ผู้รับนิยมชมชอบในตัวผู้ให้ ไม่ได้มุ่ง
เพื่อเป็นบุญ เช่น คนท่ีสมัครผู้แทนฯ ถึงเวลา หาเสียงทีก็เอากฐิน ผ้าป่า ไปทอด 10 วัด 20 วัด ไปสร้าง
สะพาน สร้างถนน เพ่ือให้ชาวบ้านเห็นว่าตนเป็นคนใจบุญ จะได้ลงคะแนนเสียงให้ตนหรือบางคนรักพี่สาว
เขาก็เลยเอาขนมไปฝากน้องชาย การให้อย่างน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อผลประโยชน์ เพื่อให้ผู้รับรักตัวผู้ให้ การทํา
เช่นนี้ถ้าถามว่าได้บุญไหม ก็เห็นจะต้องตอบว่า ได้เหมือนกันแต่น้อยหรือได้ไม่เต็มที่ การให้ที่จะได้บุญมาก
นั้น ต้องให้เพื่ออนุเคราะห์และสูงข้ึนไปอีกคือให้เพื่อบูชาคุณ
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2. ให้เพ่ืออนุเคราะห์ เป็นการอุดหนุนเอื้อเฟ้ือกัน ให้ด้วยความเมตตากรุณา เช่น พ่อแม่ให้อาหาร
แก่ลูก ครูอาจารย์ให้ความรู้แก่ศิษย์ ผู้มีทรัพย์บริจาคทรัพย์เพื่อเป็นทุนการศึกษาแก่นักเรียนที่ยากจน เป็น
ต้น

3. ให้เพื่อบูชาคุณ เมื่อมีผู้ปรารถนาดีต่อเรา เมตตากรุณา ช่วยเหลือ อุปการะเรา เช่น พ่อแม่ ครู
อาจารย์ เราก็แสดงความเคารพนบนอบท่านด้วย กาย วาจา ใจ บูชาคุณท่านด้วยทรัพย์สินตามกําลัง ยาม
ท่านเจ็บป่วยก็ช่วย พยาบาลรักษา ไม่ละทิ้งท่านทั้งในยามสุขและยามทุกข์ นอกจากนี้บุคคลที่ควรบูชาคุณ
คือพระภิกษุสามเณรผู้ทรงคุณธรรม เป็นผู้ชี้ทางสันติสุขแก่โลก ให้รู้จักบาปบุญคุณโทษ เป็นธุระคอยสั่งสอน
อบรมแนะนําประชาชนให้พ้นทุกข์ เราก็บูชาท่านด้วยปัจจัยสี่ เพื่อให้ท่านมีกําลังบําเพ็ญสมณธรรมและ
บําเพ็ญประโยชน์แก่เพ่ือนมนุษย์ตามสมณวิสัยได้เต็ม (Dmc.tv, 2010)

สรุปจากข้อความ การให้ทานเป็นหนึ่งในคุณธรรมสําคัญที่ช่วยหล่อหลอมจิตใจให้เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่
และสร้างความสงบสุขในสังคม ทั้งยังเป็นพื้นฐานของการอยู่ร่วมกันอย่างเกื้อกูล “ทาน” มีความหมาย
ครอบคลุมท้ังการให้ การแบ่งปัน การเสียสละ และการมอบสิ่งที่มีคุณค่าแก่ผู้อ่ืน ด้วยความตั้งใจดีและความ
บริสุทธ์ิใจ ไม่ว่า จะเป็นการให้เพ่ือสงเคราะห์ผู้ตกทุกข์ได้ยากหรือเพื่อบูชาคุณบุคคลสําคัญ เช่น บิดามารดา
ครูอาจารย์ หรือพระสงฆ์ จุดมุ่งหมายของการให้ทานการให้ทานมีจุดมุ่งหมายท่ีแตกต่างกัน เช่น การให้เพื่อ
สร้างความสัมพันธ์ การให้เพื่ออนุเคราะห์ผู้อื่นด้วยความเมตตา และการให้เพื่อบูชาคุณของผู้มีพระคุณ การ
ให้ด้วยจุดมุ่งหมายเพ่ือเมตตาและบูชาคุณ จะส่งผลอานิสงส์มากกว่าการให้เพ่ือผลประโยชน์ส่วนตัวส่ิงที่ไม่
ควรให้เป็นทานแม้การให้จะ ถือว่าเป็นสิ่งดี แต่บางสิ่งเม่ือให้แล้วอาจก่อให้เกิดผลเสีย เช่น สุรา ยาเสพติด
อาวุธ หรือสื่อท่ีส่งเสริมความรุนแรงและศีลธรรมเส่ือมอานิสงส์ของการให้ทานการให้ทานมีผลดีท้ังต่อ
ตนเองและสังคม สําหรับผู้ให้ ทานช่วยหล่อหลอมจิตใจให้บริสุทธิ์ ผ่องใส และลดความเห็นแก่ตัว สําหรับ
ผู้รับทานช่วยเติมเต็มความต้องการทางกายจิตใจ และยังช่วยสร้างความรัก ความสามัคคีในสังคม

ความหมายของอามิสทาน

(พระครูปริยัติปัญญารัตน์, 2562) ได้กล่าวว่า อามิสทาน หมายถึง การให้วัตถุสิ่งของเคร่ืองใช้ต่าง ๆ
และทรัพย์สินเงินทองสิ่งของนอกกายภายนอกทั้งสิ่งท่ีเป็นที่รักมาก เช่น อวัยวะ เลือด ดวงตา เป็นต้น

(พระพุทธทาสภิกขุ, 2568) ให้ความหมายของอามิสทานดังนี้ อามิสทาน" หรือ "วัตถุทาน" ก็ได้ วัตถุ
ทาน คือให้วัตถุอามิสทาน ก็คือให้อามิส "อามิส" คําน้ีแปลว่า เหย่ือ ฟังแล้วดูน่าขยะแขยง อามิส หมายถึงของ
ที่จะกินทางตา ทางหู ทางจมูก ทางล้ิน ทางกาย แม้แต่ข้าวปลาอาหาร ก็เรียกว่า อามิส "อามิสทาน" เป็นทานที่
มีผู้รับจะต้องมีผู้รับท่ีดี แล้วก็ต้องมีวัตถุทานท่ีดี และมีการให้ท่ีดี คือหลักปฏิบัติเกี่ยวกับการให้วัตถุทาน ถ้า
คนเราทจะให้วัตถุทานหรืออามิสทาน ต้องเลือกดูให้ดี ให้มีผู้รับท่ีดี ให้มีสิ่งของที่ดี แล้วมีการให้หรือการกระทํา
และการให้ที่ดี เราจะได้ว่ากันต่อไปว่าจะเลือกอย่างไรจึงจะดีสําหรับตัวเราเอง

(พระธรรมกิตติวงศ์, 2549) ได้ให้ความหมายของอามิสทานดังน้ี อามิสทาน แปลว่า การให้วัตถุสิ่งของ
หมายถึง การแบ่งปัน การเสียสละสิ่งของของตนให้แก่ผู้อื่น ด้วยมุ่งสงเคราะห์อนุเคราะห์บ้างมุ่งตอบแทน
พระคุณบ้าง มุ่งบุญกุศลบ้าง มุ่งสร้างบารมีบ้าง ส่ิงของที่พึงให้เรียกว่า ทานวัตถุ มี 10 อย่าง คือ อาหาร น้ํา
เครื่องนุ่งห่ม ยานพาหนะ มาลัยและดอกไม้ เครื่องหอม (ธูปเทียน) เครื่อง ลูบไล้ (สบู่เป็นต้น) ที่นอน ที่อยู่อาศัย
และประทีป ไฟฟ้า อามิสทาน เป็นเหตุท่ีให้คนได้มีสมบัติและสวรรค์สมบัติ เป็นเหตุให้ครองใจคน ยึดเหนี่ยว
น้ําใจกันไว้ได้
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สรุปได้ว่า อามิสทานหรือวัตถุทาน คือการให้ท่ีเน้นส่ิงที่เป็นวัตถุหรือส่ิงของภายนอก โดยมี
ขอบเขตที่กว้างขวางต้ังแต่สิ่งของท่ัวไปไปจนถึงสิ่งท่ีมีค่าสูงสุดอย่างอวัยวะของตนเองอามิสทานมีอานิสงส์ท่ี
สําคัญคือเป็นเหตุปัจจัยที่จะนําไปสู่การได้มาซึ่งมนุษย์สมบัติและสวรรค์สมบัติ นอกจากนี้ยังมีผลในแง่ของ
การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างคนเราเพราะสามารถใช้เป็นเคร่ืองยึดเหนี่ยวนํ้าใจและครองใจผู้อื่นได้ อามิส
ทานจึงเป็นรูปแบบของการให้ท่ีมีความสําคัญท้ังในแง่ของการดํารงชีวิต การสร้างความสัมพันธ์ในสังคม
และการสร้างบุญกุศล โดยมีหลักการสําคัญคือต้องประกอบด้วยผู้รับท่ีเหมาะสม วัตถุทานที่ดี และวิธีการ
ให้ที่ถูกต้อง จึงจะก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดทั้งต่อผู้ให้และผู้รับ ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าอามิสทานไม่เพียงแต่มี
ความสําคัญในแง่ของการสงเคราะห์และการสร้างบุญกุศลเท่านั้น แต่ยังมีนัยสําคัญต่อการสร้าง
ความสัมพันธ์อันดีในสังคมอีกด้วย

อามิสทาน แบ่งตามทายก (ผู้ให้) มี 3 ประเภท คือ
1. ทานทาสะ บางทีเรียกว่า “ทาสทาน” หมายถึง การที่ให้ของที่ด้อยกว่าของที่ตนบริโภค ใช้สอย

เอง เช่น เมื่อได้มะม่วงมา 3 ผล ก็เลือกผลที่เล็กที่สุดให้ไป หรือได้ 3 ผลที่มีขนาดเท่าๆ กัน ก็เลือก ผลที่ไม่
ชอบใจให้ไป การให้อย่างน้ี เรียกว่า ทาสทาน เพราะว่าใจของคนตกเป็นทาสของความตระหน่ีจึงให้ ดุจการ
ให้สิ่งของแก่คนท่ีเป็นข้าทาสบริวาร

2. ทานสหาย บางทีเรียกว่า “สหายทาน” หมายถึง คนให้ของท่ีเสมอกันกับที่ตนบริโภคใช้สอย
ตนบริโภคใช้ของอย่างไร ถึงคราวจะให้ผู้อื่นก็ให้ของอย่างนั้น เช่น ได้มะม่วงมา 3 ผล ก็ให้ผลท่ีดีเช่นเดียว
กับท่ีตนจะบริโภค ดุจการให้สิ่งของแก่คนท่ีเป็นมิตรสหาย

3. ทานสามี บางทีเรียกว่า “สามีทาน” หมายถึง คนให้ของที่ดีประณีตกว่าของที่ตนบริโภคใช้สอย
โดยเลือกเอาสิ่งของที่ดีที่สุดให้ไป ซ่ึงชาวพุทธท้ังหลายเวลาจะให้ ก็ให้สามีทานเป็นส่วนมาก เช่น เวลาจะ
ตักบาตรพระ จะคดข้าวปากหม้อ ซึ่งถือว่าเป็นส่วนที่ดีที่สุดเอาไว้ถวายพระก่อน หรือเวลาเลี้ยงพระภิกษุ
สามเณร จะตกแต่งข้าวปลาอาหารอย่างประณีตบรรจงกว่าที่ตนเองบริโภคถวายท่าน หรือเวลาที่จะให้ของ
แก่ผู้ใดผู้หน่ึง แม้ว่าจะมีฐานะเสมอหรือตํ่ากว่าเรา ก็เลือกของที่ดีที่ชอบใจให้ไป อย่างน้ีเรียกสามีทาน
เพราะใจของผู้ให้เอาชนะความตระหนี่ เป็นนาย เป็นเจ้าของ เป็นอิสระ แล้วจึงให้ทาน ดุจให้สิ่งของแก่คน
ท่ีตนเคารพ หรือมีพระคุณแก่ตน เช่น บิดา มารดา ครูบาอาจารย์ พระภิกษุสงฆ์

อามิสทาน แบ่งตามเจตนาของผู้ให้ มี 2 ประเภท คือ
1. ปาฏิปุคคลิกทาน คือ ทานที่ให้เฉพาะเจาะจงบุคคลใดบุคคลหน่ึง เช่น เราจะทําบุญบ้านเลี้ยง

พระจํานวน 9 รูป ก็เจาะจงไปว่าขอนิมนต์พระรูปนี้การมีเจตนาเจาะจงนิมนต์เช่นนี้ เรียกว่า "ปาฏิปุคคลิก
ทาน"

2. สังฆทาน คือ ทานที่ให้แก่หมู่คณะ ไม่เฉพาะเจาะจงผู้ใดผู้หน่ึง เมื่อผู้ให้ต้องการถวายปัจจัยไทย
ธรรม (ส่ิงของที่ควรถวายพระ) ก็เต็มใจถวายแก่ภิกษุทั้งนั้นด้วยความเคารพ ยําเกรงในสงฆ์ (หมู่คณะ) โดย
มิได้เจาะจงผู้ใดผู้หน่ึง เช่น เมื่อจะนิมนต์พระไปทําบุญบ้าน ก็เข้าไปหาเจ้าอาวาสหรือเจ้าหน้าที่รับนิมนต์
ของวัด กราบเรียนท่านว่าจะทําบุญบ้าน ขอนิมนต์พระสงฆ์ไปรับไทยธรรม 9 รูป ทางวัดจะส่งพระรูปใดไป
รับไทยธรรมก็มีความยินดีเต็มใจถวายทานแก่ท่าน ทานท่ีผู้ให้มีเจตนากว้างไม่เจาะจงนิมนต์อย่างนี้ เรียกว่า
"สังฆทาน"
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2.1) ภิกษุตั้งแต่ 4 รูปขึ้นไป จัดว่าเป็นสงฆ์ตามพระวินัย ดังน้ัน การถวายทานแด่หมู่ภิกษุ
ท่ีไม่เจาะจง ตั้งแต่ 4 รูปข้ึนไป ก็จัดเป็นสังฆทาน

2.2) ภิกษุรูปใดรูปหน่ึง ที่ได้รับอนุมัติจากสงฆ์ให้ไปรับไทยธรรม เช่น เราไปนิมนต์ โดยขอ
ภิกษุ กับคณะสงฆ์ว่า ขอจงส่งภิกษุรูปหน่ึงไปรับสังฆทานที่บ้านด้วย คร้ันได้ภิกษุรูปใดรูปหน่ึง ก็มีความ
เคารพยําเกรงในภิกษุรูปน้ัน ยินดีว่าได้สงฆ์มาแล้ว ก็เต็มใจถวายทานน้ัน ลักษณะเช่นนี้เรียกว่า สังฆทาน
เหมือนกัน (กัลยาณมิตร, 2564)

การให้อามิสทาน
อามิสทาน หรือการให้ทานด้วยวัตถุสิ่งของน้ัน เป็นหลักธรรมสําคัญที่พระสงฆ์และผู้ รู้ใน

พระพุทธศาสนาหลายท่านได้อธิบายและให้แง่คิดท่ีลึกซ้ึงไว้มากมาย
(พระพรหมคุณาภรณ์, 2550) ได้อธิบายว่า อามิสทานนั้นมีความสําคัญในหลายมิติ ทั้งในแง่ของ

การฝึกจิตใจให้เสียสละ ลดความยึดติดในวัตถุ การสร้างสัมพันธภาพท่ีดีในสังคมผ่านการแบ่งปัน และการ
ช่วยบรรเทาความทุกข์ยากของผู้อื่น นอกจากนี้ ท่านยังเน้นยํ้าว่าการให้ทานควรประกอบด้วยปัญญา
พิจารณาให้เหมาะสมกับผู้รับ และควรให้ด้วยความบริสุทธิ์ใจ ไม่หวังผลตอบแทน

(พระไพศาล วิสาโล, 2553) ได้นําเสนอมุมมองที่ทันสมัยเกี่ยวกับอามิสทาน โดยท่านเน้นว่าการให้
ทานควรคํานึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสังคม ไม่ควรสร้างภาระหรือปัญหาให้กับผู้รับในระยะยาว
และการให้ทานในปัจจุบันอาจรวมถึงการให้ความรู้ ให้โอกาส หรือให้ทรัพยากรที่จําเป็นต่อการพัฒนา
ตนเอง นอกจากนี้ การให้ทานควรมุ่งเน้นการแก้ปัญหาที่รากเหง้า ไม่ใช่เพียงบรรเทาปัญหาเฉพาะหน้า

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2538) ได้อธิบายเร่ืองทานไว้อย่างละเอียดในคัมภีร์วิ
สุทธิมรรค อามิสทาน คือ การให้วัตถุสิ่งของท่ีจําเป็นต่อการดํารงชีวิตของผู้รับ เช่น อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ยา
รักษาโรค และที่พักอาศัย การให้ทานประเภทนี้มีจุดประสงค์เพ่ือช่วยบรรเทาความทุกข์ทางกาย ช่วยให้
ผู้รับสามารถดําเนินชีวิตได้อย่างราบรื่นยิ่งขึ้น และยังเป็นการแสดงออกถึงความเมตตาและความ
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ของผู้ให้ อามิสทานถือเป็นรูปแบบการให้ท่ีพบได้ท่ัวไปในชีวิตประจําวันของผู้คน เนื่องจาก
เป็นการช่วยเหลือในสิ่งที่จับต้องได้และตอบสนองต่อความต้องการพื้นฐานของมนุษย์โดยตรง การให้วัตถุ
สิ่งของเหล่านี้ไม่เพียงช่วยบรรเทาความเดือดร้อนของผู้รับในระยะสั้น แต่ยังสร้างความสุขและความสบาย
ใจให้กับผู้ให้ ซ่ึงเป็นการพัฒนาจิตใจและสร้างคุณธรรมในตัวเอง การให้อามิสทานเป็นวิธีการเริ่มต้นที่ง่าย
ที่สุดในการฝึกฝนความเสียสละ และยังถือเป็นบันไดข้ันแรกสําหรับการพัฒนาจิตใจไปสู่การให้ที่มีคุณค่าสูง
กว่า

สรุปได้ว่า การให้อามิสทานในปัจจุบันควรคํานึงถึงความย่ังยืนและผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม
รวมถึงการให้โอกาสและทรัพยากรที่จะช่วยให้ผู้รับสามารถพัฒนาตนเองได้ในระยะยาว การให้ทานจึงไม่ใช่
เพียงการสละวัตถุสิ่งของ แต่ควรประกอบด้วยปัญญาในการพิจารณาว่าจะให้อะไร ให้อย่างไร และให้เพื่อ
ประโยชน์อะไร เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดทั้งต่อผู้ให้และผู้รับ อามิสทานเป็นหลักธรรมพื้นฐานที่สําคัญใน
การพัฒนาจิตใจ สร้างสังคมที่ดี และเป็นบันไดข้ันแรกในการพัฒนาไปสู่การให้ที่มีคุณค่าสูงขึ้น การให้ที่ดี
ควรมาจากจิตใจที่บริสุทธ์ิ มีเมตตา และประกอบด้วยปัญญาท่ีจะก่อให้เกิดประโยชน์อย่างแท้จริง



87

วารสารเมธีวิจัย Savant Journal of Social Sciences
ปีที่ 2 ฉบับท่ี 3 พฤษภาคม – มิถุนายน 2568
Volume 2 Number 3 May - June 2025

ส่ือสังคมออนไลน์
(พิมพ์ชญา ฟักเปี่ยม, 2563) ได้กล่าวว่า ในปัจจุบันสังคมมีการสร้างเครือข่ายสังคมในรูปแบบใหม่

ที่ผู้คนที่มีปฏิสัมพันธ์ในเครือข่ายน้ันไร้ขอบเขตทางด้านพื้นที่และเวลา ซึ่งสามารถสร้างกลุ่มเครือข่ายได้เอง
โดยผ่านเทคโนโลยีการส่ือสารได้ เครือข่ายส่ือสารที่ไม่เป็นทางการที่พบเห็นได้ในปัจจุบัน เช่น เว็บบล็อก
แฟนเพจต่าง ๆ ส่ิงเหล่านี้ก่อเกิดเครือข่ายสังคมออนไลน์ ซึ่งเป็นชุมชนเสมือนที่ใช้แลกเปล่ียนความรู้ ความ
คิดเห็นหรือแสดงตัวตนของตนเอง

(ธนพล ตั้งสิริสุธีกุล, 2562) ได้กล่าวว่า สื่อสังคมออนไลน์ คือ สังคมหนึ่งในโลก อินเทอร์เน็ตท่ีผู้
เล่นสามารถแสดงความคิดเห็น ทําความรู้จักและแบ่งปันสิ่งท่ีน่าสนใจ โดยอาศัย รูปแบบการบริการที่เป็น
เว็บไซต์ที่ใช้ในการสร้างเครือข่ายสังคมสําหรับผู้ใช้งานในอินเทอร์เน็ต สามารถที่จะเขียนอธิบายกิจกรรมท่ี
น่าสนใจ รวมทั้งข้อมูล บทความ รูปภาพ และแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนประสบการณ์ หรือความสนใจ
ร่วมกันที่ผู้ใช้สามารถช่วยกันสร้างเนื้อหาข้ึนได้ตามความ สนใจของแต่ละบุคคล

(กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร, 2559) ได้ให้ความหมายของส่ือสังคม ออนไลน์
หมายถึง สื่อข้อมูล สารสนเทศ ภาพ มัลติมีเดีย หรือสื่อดิจิทัล สื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่ใช้ช่องทางประเภทของ
สื่อสังคมออนไลน์การติดต่อแบบสามารถโต้ตอบหรือแบ่งปันสื่อร่วมกันผ่านระบบ อินเตอร์เน็ต หรือระบบ
เครือข่ายโทรศัพท์มือถือ ทั้งนี้ บุคคลทั่วไปสามารถส่ือสาร นําเสนอ แบ่งปันและเผยแพร่ข้อมูลออกสู่
สาธารณะ โดยใช้คอมพิวเตอร์ส่วนบุคคล โน้ตบุ๊ค แท็บเล็ต หรือสมาร์ทโฟนทําให้เกิดเครือข่ายสังคมขึ้น
จากการติดต่อร่วมกันของบุคคลทั่วโลก

สรุปได้ว่า เครือข่ายสังคมออนไลน์มีบทบาทสําคัญต่อวิถีชีวิตของผู้คนในสังคมปัจจุบันอย่างมาก
โดยเป็นแหล่งรับรู้ข่าวสารท่ีรวดเร็วและเข้าถึงได้ง่าย เครือข่ายสังคมออนไลน์ยังมีผลกระทบเชิงลบ เช่น
การแพร่กระจายข้อมูลเท็จที่อาจสร้างความเข้าใจผิดในวงกว้าง รวมถึงปัญหาการเสพติดสื่อสังคม ซึ่งส่งผล
ต่อสุขภาพจิตและประสิทธิภาพในการดําเนินชีวิตของผู้ใช้งาน โดยเป็นแหล่งรับรู้ข่าวสารที่รวดเร็วและ
เข้าถึงได้ง่าย ไม่ว่าจะเป็นข่าวสารด้านสังคม การเมือง หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น ผู้คนสามารถรับ
ข้อมูลและแสดงความคิดเห็นได้ทันทีผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ต่าง ๆ นอกจากนี้ยังเป็นเครื่องมือสําคัญใน
การสร้างความร่วมมือและความช่วยเหลือในยามท่ีมีผู้เดือดร้อนในสังคม ในปัจจุบันเครือข่ายสังคมออนไลน์
ได้เข้ามาเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตประจําวันของผู้คนทุก กลุ่มวัย ด้วยความสะดวก รวดเร็ว และการเชื่อมโยง
ท่ีไร้ขีดจํากัด ทําให้ผู้ใช้งานสามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลและความคิดเห็นได้ทันทีผ่านแพลตฟอร์มต่าง ๆ

การส่งเสริมการบริจาคผ่านส่ือสังคมออนไลน์
(นาวิก นําเสียง, 2567) ได้กล่าวว่า การบริจาคออนไลน์ไม่เพียงแค่เปดโอกาสให้ ผู้บริจาคสามารถ

มีส่วนร่วมได้อย่างสะดวกสบายจากท่ีบ้านหรือที่ทํางาน แต่ยังช่วยเพิ่มความโปร่งใสและความน่าเช่ือถือใน
การจัดการเงินบริจาคอีกด้วย มูลนิธิและองค์กรการกุศลสามารถใช้แพลตฟอร์มออนไลน์ในการส่ือสารและ
รับบริจาคได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น ท้ังนี้ยังช่วยลดความซับซ้อนในการดําเนินการด้านการเงินและ
การรายงานผลอีกด้วยหนึ่งในเหตุผลสําคัญที่การบริจาคออนไลน์ได้รับความนิยมคือความสะดวกสบายผู้
บริจาคสามารถทําการบริจาคได้ตลอด 24 ชั่วโมง ไม่มีข้อจํากัดเร่ืองเวลาและสถานท่ี ไม่ต้องไปที่ธนาคาร
หรือส่งเช็คผ่านไปรษณีย์ เพียงแค่มีการเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ตก็สามารถทําการบริจาคได้ทันที

(วนิษา แก้วสุข, 2557) ในปัจจุบันการสื่อสารบน Facebook ไม่ได้ใช้เพื่อการค้าและการเรียนรู้
เท่าน้ัน แต่ยังมีความสําคัญต่อการจัดกิจกรรมเพื่อช่วยเหลือสังคมได้อีกด้วย โดยเฉพาะการสื่อสารเพ่ือการ
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บริจาคท่ีถือว่ากําลังได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย เนื่องจากมีค่าใช้จ่ายไม่สูง แต่สามารถเข้าถึงกลุ่มคนได้
จํานวนมาก นอกจากนี้ การสื่อสารบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ยังสามารถทําการโต้ตอบระหว่างผู้ส่งสาร
และผู้รับสารได้อย่างทันท่วงที ทําให้การดําเนินงานมีความรวดเร็วมากยิ่งขึ้น การบริจาคบนเครือข่ายสังคม
ออนไลน์ส่วนใหญ่จะเป็นการบริจาคขององค์กรไม่แสวงหากําไรที่มีวัตถุประสงค์ที่จะจูงใจผู้บริจาคให้เข้า
ร่วมกิจกรรมเพ่ือช่วยเหลือสังคม โดยผ่านช่องทางการสื่อสารด้วยการประชาสัมพันธ์เพ่ือให้ผู้บริจาคเกิด
ความศรัทธา มีจิตกุศล และบริจาคเงินสนับสนุนการดําเนินงานขององค์กร ซึ่งการบริจาคนั้นสามารถทําได้
หลายรูปแบบ เช่น การจัดกิจกรรมรณรงค์เพื่อรวบรวมผู้มีจิตอาสาเข้าร่วมโครงการ การขอรับบริจาคเพ่ือ
ช่วยเหลือสัตว์ที่ยากไร้ เจ็บป่วย หรือแม้กระท่ังกรณีเกิดภัยพิบัติ

สรุปได้ว่า การบริจาคออนไลน์มีข้อดีหลายประการ ได้แก่ ความสะดวกสบายในการบริจาคท่ี
สามารถทําได้ตลอด 24 ชั่วโมงจากที่ไหนก็ได้ที่มีอินเทอร์เน็ต โดยไม่ต้องเดินทางไปธนาคารหรือส่งเช็คทาง
ไปรษณีย์ นอกจากนี้ยังช่วยเพิ่มความโปร่งใสและความน่าเช่ือถือในการจัดการเงินบริจาค องค์กรการกุศล
สามารถใช้แพลตฟอร์มออนไลน์ในการสื่อสารและรับบริจาคได้อย่างมีประสิทธิภาพ และช่วยลดความ
ซับซ้อนในการดําเนินการด้านการเงินและการรายงานผล โซเชียลมีเดียโดยเฉพาะ Facebook ได้กลายเป็น
ช่องทางสําคัญในการระดมทุนเพื่อการกุศล เน่ืองจากมีต้นทุนต่ําแต่เข้าถึงคนจํานวนมาก สามารถสื่อสาร
โต้ตอบได้ทันที ทําให้การดําเนินงานรวดเร็ว องค์กรไม่แสวงหากําไรใช้การประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางนี้เพื่อ
สร้างความศรัทธาและระดมทุน โดยมีรูปแบบการบริจาคที่หลากหลาย เช่น การรณรงค์หาอาสาสมัคร การ
ช่วยเหลือสัตว์ที่เดือดร้อน หรือการระดมทุนในกรณีเกิดภัยพิบัติ

ความสําคัญของการบริจาคออนไลน์
การบริจาคออนไลน์มีบทบาทสําคัญในปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างย่ิงในยุคที่เทคโนโลยีเป็นส่วน

สําคัญของชีวิตประจําวัน ความสําคัญของการบริจาคออนไลน์สามารถแบ่งได้ดังนี้
1. เพิ่มโอกาสในการบริจาค การบริจาคออนไลน์ช่วยให้ผู้บริจาคสามารถบริจาคได้ง่ายและรวดเร็ว

จากทุกที่ ทุกเวลา โดยไม่ต้องเสียเวลาเดินทางไปยังสถานที่จริง การเพิ่มช่องทางการบริจาคนี้ช่วยให้ผู้
บริจาคสามารถมีส่วนร่วมในโครงการต่าง ๆ ได้อย่างสะดวกสบาย

2. ฐานผู้บริจาคที่กว้างขึ้น มูลนิธิและสมาคมสามารถเข้าถึงผู้บริจาคท่ัวโลกผ่านช่องทางออนไลน์
ซ่ึงทําให้สามารถขยายฐานผู้บริจาคได้มากข้ึน ไม่จํากัดเพียงแค่ในประเทศเดียว

3. การติดตามและการรายงานผล ระบบบริจาคออนไลน์ช่วยให้มูลนิธิและสมาคมสามารถติดตาม
การบริจาคและรายงานผลได้อย่างมีประสิทธิภาพ ด้วยการเก็บข้อมูลแบบดิจิทัลทําให้การบริหารจัดการเงิน
บริจาคและการรายงานผลเป็นไปอย่างโปร่งใสและมีประสิทธิภาพ

4. ความโปร่งใสและความน่าเชื่อถือ ระบบบริจาคออนไลน์ช่วยสร้างความโปร่งใสและความ
น่าเชื่อถือต่อผู้บริจาค เน่ืองจากการทําธุรกรรมออนไลน์สามารถติดตามได้ง่าย และมีหลักฐานการบริจาคที่
ชัดเจน นอกจากนี้ยังช่วยลดความเสี่ยงในการฉ้อโกงและการใช้เงินบริจาคในทางท่ีไม่เหมาะสม (sundae,
2024)

บทสรุป (Conclusion)
ในยุคปัจจุบันที่เทคโนโลยีมีการพัฒนาอย่างก้าวกระโดดและการส่ือสารไร้พรมแดนผ่านส่ือสังคม

ออนไลน์เข้ามามีบทบาทสําคัญในชีวิตประจําวันของผู้คน การใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล เป็นเครื่องมือในการ
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กระตุ้นและส่งเสริมการบริจาคในสังคมกลายเป็นเร่ืองที่พบเห็นได้บ่อยข้ึน ไม่ว่าจะเป็นการบริจาคเพ่ือ
ช่วยเหลือผู้ประสบภัย การระดมทุนเพื่อสนับสนุนโครงการทางสังคม หรือการให้ความช่วยเหลือแก่กลุ่มคน
ที่ขาดแคลนในด้านต่าง ๆ การบริจาคผ่านช่องทางออนไลน์ช่วยลดข้อจํากัดด้านเวลาและสถานที่ ทําให้การ
เข้าถึงการทําบุญหรือการช่วยเหลือผู้อ่ืนเป็นเรื่องง่ายและสะดวกมากยิ่งขึ้น หน่ึงในปัจจัยสําคัญที่ทําให้การ
บริจาคผ่านช่องทางออนไลน์ประสบความสําเร็จ คือความสามารถในการเผยแพร่ข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว ผู้ใช้
ส่ือสังคมสามารถแชร์ข้อมูลเก่ียวกับโครงการต่าง ๆ ที่ต้องการความช่วยเหลือไปยังเครือข่ายของตนได้ใน
เวลาอันสั้น โดยผู้คนสามารถรับรู้ข่าวสารการทําบุญและกิจกรรมทางศาสนาได้อย่างรวดเร็วผ่าน
แพลตฟอร์มต่าง ๆ ทําให้การระดมทุนเพื่อช่วยเหลือวัดวาอาราม หรือผู้คนที่ขาดแคลนปัจจัยสามารถทําได้
ง่ายและรวดเร็วย่ิงขึ้น อีกทั้งยังช่วยให้ผู้ท่ีอยู่ห่างไกลสามารถมีส่วนร่วมในการทําบุญได้โดยไม่จําเป็นต้อง
เดินทางไปท่ีสถานท่ีโดยตรง สื่อสังคมออนไลน์ยังช่วยสร้างความโปร่งใสในการทําบุญ เพราะผู้บริจาค
สามารถติดตามความคืบหน้าของการใช้จ่ายเงินบริจาค และการดําเนินกิจกรรมต่างๆ ทําให้เกิดความ
เชื่อมั่นและความศรัทธาในการทําบุญมากข้ึน วัดหลายแห่งได้นําเสนอภาพกิจกรรมการทําบุญ การก่อสร้าง
การบูรณะ ตลอดจนการใช้จ่ายงบประมาณผ่านสื่อสังคมออนไลน์ ซึ่งช่วยให้การทําบุญมีความน่าเชื่อถือ
มากข้ึนโดยอาศัยความไว้วางใจและความเช่ือมโยงในสังคมดิจิทัลเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการบริจาคและการ
ระดมทุนทางออนไลน์แสดงให้เห็นถึงผู้คนท่ีต้องการทําบุญหรือการบริจาคทานผ่านสื่อออนไลน์ในการ
รวบรวมเงินทุนจํานวนมากจากผู้คนในวงกว้าง

การทําบุญผ่านสื่อสังคมออนไลน์ยังช่วยปรับเปลี่ยนทัศนคติของคนรุ่นใหม่ต่อการทําบุญให้เป็น
เรื่องที่เข้าถึงได้ง่ายและทันสมัยมากข้ึน แทนท่ีจะมองว่าการทําบุญเป็นเร่ืองของผู้สูงอายุหรือต้องมีพิธีรีตอง
ที่ซับซ้อน ส่ือสังคมออนไลน์ได้ช่วยทําให้การทําบุญกลายเป็นกิจกรรมที่สามารถทําได้ทุกท่ีทุกเวลาและ
เหมาะกับวิถีชีวิตของคนยุคใหม่มากข้ึน สื่อสังคมออนไลน์ในการบริจาคทานคือช่องทางสําคัญท่ีมีบทบาท
ในยุคดิจิทัล ซึ่งช่วยอํานวยความสะดวกในการติดต่อสื่อสาร แบ่งปันข้อมูล และกระจายข่าวสารได้อย่าง
รวดเร็วและทั่วถึง โดยการใช้แพลตฟอร์มต่าง ๆ สามารถทําให้เกิดการรับรู้เกี่ยวกับโครงการหรือกิจกรรม
การบริจาคในวงกว้างองค์กรการกุศลสามารถใช้แพลตฟอร์มออนไลน์ในการสื่อสารและรับบริจาคได้อย่างมี
ซ่ึงส่งผลให้การทําทานหรือการบริจาคในรูปแบบต่าง ๆ มีความคล่องตัวและแพร่หลายมากย่ิงข้ึนในสังคม
ปัจจุบัน แต่ก็ต้องระมัดระวังในการเลือกช่องทางการทําบุญท่ีน่าเชื่อถือ เพื่อให้การทําบุญเกิดประโยชน์
สูงสุดท้ังต่อผู้ให้และผู้รับอย่างแท้จริง
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