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บทคดัย่อ 

การศกึษาวจิยัเรื่องนี้ มวีตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศกึษาการมสี่วนร่วมทางการ

เมอืงของนักศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา วทิยาเขตนครปฐม ในการ

เลอืกตัง้สมาชกิสภาผูแ้ทนราษฎร พ.ศ. 2566 2) วเิคราะหปั์จจยัทีม่อีทิธพิลต่อการ

มสี่วนร่วมทางการเมอืงของนักศกึษา และ 3) เสนอแนวทางการส่งเสรมิการมสี่วน

ร่วมทางการเมอืงของนักศกึษา กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นักศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏั

สวนสุนันทา วทิยาเขตนครปฐม ผลการวจิยัพบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่

เป็นเพศหญงิ มอีายุระหว่าง 17-29 ปีก าลงัศกึษาชัน้ที ่1 ซึง่การมสี่วนรว่มทางการ

เมอืงของนักศกึษา ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ในดา้นอุดมการณ์ทางการเมอืงแบบ 
 

1 วิทยาลยัการเมืองและการปกครอง มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสนัุนทา 
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ประชาธปิไตย มอีทิธพิลต่อการมสี่วนร่วมทางการเมอืงสูงที่สุด พบว่าการกล่อม

เกลาทางการเมอืง อทิธพิลของครอบครวั การรบัรูค้วามส าคญัของการเลอืกตัง้ มี

อทิธพิลต่อการมสี่วนร่วมทางการเมอืงของนักศกึษาทีม่นีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 

.001 

 

ค าส าคญั: การมสี่วนร่วม;  การเมอืง; การเลอืกตัง้ 

 

Abstract  
The purposes of this study are to 1) study the political participation 

of students at Suan Sunandha Rajabhat University Nakhon Pathom Campus 
in the election of members of the House of Representatives 2023 2) analyze 
factors influencing political participation of the students and 3)  propose 
guidelines for promoting political participation of the students. Sample group 
Included students of Suan Sunandha Rajabhat University Nakhon Pathom 
Campus.  The research results found that most of the respondents were 
female at the ages of 17-29 years, studying at Level 1, the overall picture of 
their political participation is at a high level, while democratic political ideology 
plays the most influential role. It  also found that political socialization, family 
influence, and perception of the importance of elections  played a significant 
influence on student political participation at the .001 level. 
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บทน า 

ประเทศไทยมีระบบการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข ซึ่งมรีฐัธรรมนูญถือเป็นกฎหมายสูงสุดที่น ามา
ก าหนดการบรหิารประเทศ เพื่อใหเ้ป็นระเบยีบและมคีวามยุตธิรรม โดยเน้นการ
คุม้ครองสทิธแิละเสรภีาพของประชาชน ความเท่าเทยีมและการมสี่วนร่วมทางการ
เมือง เพื่อพฒันาและสร้างความมัน่คงให้กับประเทศ ก่อให้เกิดปรากฏการณ์
เสน้ทางการเมอืง/สนามทางการเมอืงของคนรุ่นใหม่ โดยคนรุ่นใหม่เขา้มามสี่วน
ร่วมทางการเมอืงในลกัษณะการสมคัรเป็นสมาชกิสภาผูแ้ทนราษฎร หรอืสมาชกิ
วุฒสิภา ภายใต้รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 ซึ่งเป็น
รฐัธรรมนูญฉบบัใหม่ ก าหนดให้ผูม้สีทิธิส์มคัรสมาชกิสภาผูแ้ทนราษฎรจะต้องมี
อายุไม่ต ่ากว่า 25 ปีนับถงึวนัเลอืกตัง้ และผูม้สีทิธิส์มคัรวุฒสิภาต้องมอีายุไม่ต ่า
กว่า 40 ปีในวนัสมคัรรบัเลอืก พรอ้มทัง้เปิดกวา้งพื้นที่ทางการเมอืงให้กบัคนรุ่น
ใหม่ได้เขา้มามสี่วนร่วมในการสร้างสรรค์และขบัเคลื่อนประเทศ (อรณิช รุ่งธปิา
นนท์, 2560) และมกีารรวบรวมสถติคินรุ่นใหม่ทีไ่ด้รบัการเลอืกตัง้เป็น สส. และ 
สว. (ส านักงานคณะกรรมการการเลอืกตัง้, 2554)  จากความส าคญัดงักล่าวผูว้จิยั
จึงได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษา
มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา วทิยาเขตนครปฐม ซึ่งเป็นทรพัยากรบุคคลที่
ส าคัญของชาติในอนาคตในการพัฒนาและขับเคลื่อนประเทศไปสู่ความ
เจรญิรุ่งเรอืงภายใต้ระบอบประชาธปิไตย จงึไดศ้กึษางานวจิยัเรื่องการมสี่วนร่วม
ทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาในการเลือกตัง้
สมาชกิสภาผูแ้ทนราษฎร พ.ศ. 2566  

โดยผู้วจิยัได้มคีวามสนใจเน้นศึกษาประเด็นที่ส่งผลต่อการมสี่วนร่วม
ทางการเมือง โดยได้ท าศึกษาทบทวนแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม
ทางการเมอืง ซึ่งสรุปประเดน็ทีน่่าสนใจจ านวน 5 ตวัแปร ไดแ้ก่ การกล่อมเกลา
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ทางการเมอืง การรบัรูค้วามส าคญัของการเลอืกตัง้ อทิธพิลของสื่อสงัคมออนไลน์ 
อทิธพิลครอบครวั อุดมการณ์ทางการเมอืงแบบประชาธปิไตย 
 

ซึง่งานวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงค์ 1.เพื่อศกึษาระดบัการมสี่วนร่วมทางการ

เมอืงของนักศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา วทิยาเขตนครปฐม  ในการ

เลอืกตัง้สมาชกิสภาผูแ้ทนราษฎร พ.ศ. 2566 2.เพื่อวเิคราะหปั์จจยัทีม่อีทิธพิลต่อ

การมสี่วนร่วมทางการเมอืงของนักศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา วทิยา

เขตนครปฐม ในการเลอืกตัง้สมาชกิสภาผูแ้ทนราษฎร พ.ศ. 2566 3.เพือ่เสนอแนว

ทางการส่งเสรมิมสี่วนร่วมทางการเมอืงของนักศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏัสวน

สุนันทา วทิยาเขตนครปฐม ในการเลอืกตัง้สมาชกิสภาผูแ้ทนราษฎร พ.ศ. 2566 มี

ขอบเขตของการวจิยัครัง้นี้ ประกอบด้วย1) ขอบเขตด้านเนื้อหา โดยการศกึษา

ทบทวนแนวคดิทฤษฎบีทความและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการมสี่วนร่วมทางการ

เมอืงรวมถงึตวัแปรทีศ่กึษา 2) ขอบเขตดา้นประชากรจากนักศกึษามหาวทิยาลยั

ราชภฏัสวนสุนันทา วทิยาเขตนครปฐม 3) ขอบเขตดา้นกลุ่มตวัอย่างซึ่งไดม้าจาก

วธิกีารกลุ่มตวัอย่างแบบ    ทาโร่ยามาเน่ 4) ขอบเขตด้านตวัแปร ตวัแปรอิสระ

จ านวน 5 ตวัแปร  คอื 1.การกล่อมเกลาทางการเมอืง 2.การรบัรูค้วามส าคญัของ

การเลือกตัง้ 3.อิทธิพลของสื่อสังคมออนไลน์ 4.อิทธิพลครอบครัว และ 5.

อุดมการณ์ทางการเมอืงแบบประชาธปิไตย ตวัแปรตาม จ านวน 1 ตวัแปร คอื การ

มสี่วนร่วมทางการเมอืง และ 5) ขอบเขตดา้นเวลาผูว้จิยัไดก้ารศกึษาระหว่างเดอืน

ธนัวาคม 2566 - กุมภาพนัธ ์2567 
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งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
การกล่อมเกลาในโรงเรยีนหรอืมหาวทิยาลยัมบีทบาทในการสรา้งความ

ไวว้างใจทางการเมอืงและกระตุ้นใหเ้กดิการมสี่วนร่วมทางการเมอืงกจิกรรมผ่าน
การโหวตและการโต้แยง้ (Kiess, 2021) และการศกึษาของพรรชรนันท ์สายจนัดี
และคณะ (2022) แสดงใหเ้หน็ว่าปัจจยัส่วนบุคคลและปัจจยัทางสงัคมมผีลต่อการ
รับรู้ทางการเมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชน บทบาทของ
ครอบครวั โรงเรยีน เพื่อน และสื่อมวลชนในการกล่อมเกลาทางการเมอืงยงัเป็น
ปัจจยัส าคญัทีก่ระตุน้การมสี่วนร่วมทางการเมอืง (Schwarzer, 2011; Quintelier, 
2015)  

การรบัรูแ้ละสรา้งความเขา้ใจเกีย่วกบัการเลอืกตัง้ทางการเมอืงมผีลอย่าง
มนีัยส าคญัต่อคุณภาพการมสี่วนร่วมของผู้มสีทิธเิลือกตัง้ โดยเน้นย ้าว่าการให้
ความรูแ้ก่ประชาชนเกีย่วกบัระบบการเมอืงและกระบวนการเลอืกตัง้เป็นสิง่ส าคญั
ในการสง่เสรมิการมสี่วนร่วมทีม่คีุณภาพ (Pebriyenni, A. Ananda & N. Gistituati, 
2020)  

สื่อสงัคมออนไลน์เป็นช่องทางการสื่อสารที่มคีวามสมัพนัธ์กบัการเรยีนรู้
ทางการเมอืงซึง่พบว่าผลกระทบบางประการของสื่อดจิทิลั เช่น การเพิม่การมสี่วน
ร่วมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่ก าลังพัฒนา อาจเป็นผลดี แต่
ผลกระทบเชงิลบ เช่น การลดความเชื่อมัน่ทางการเมอืงและการขยายตวัของการ
แบ่งขัว้ (Lorenz-Spreen et al., 2023)  

การศึกษาของ Aleksandra Furman et al. (2022) พบว่า ครอบครัว 
เพื่อนร่วมงาน และโรงเรยีนมบีทบาทส าคญัในการขดัเกลาทางสงัคมทางการเมอืง
ของเยาวชนชาวโปแลนด์ โดยมผีลทัง้ในเชงิสร้างสรรค์และท าลายล้างต่อการมี
ส่วนร่วมทางการเมอืงของพวกเขา ผลการศึกษาชี้ให้เห็นถึงการมอีิทธิพลของ
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ตวัแทนทางสงัคมในดา้นต่าง ๆ และไดจ้ดัท าแบบจ าลองการขดัเกลาทางสงัคมที่
สะทอ้นถงึบทบาทเฉพาะของแต่ละตวัแทน 

การมสี่วนร่วมของพลเมอืงเป็นตวักระตุน้การเปลีย่นแปลงและการพฒันา
ทางสังคมและการเมือง (Umezurike et al., 2015; Fabio & de Nardis, 2020; 
Saud et al., 2020) อุดมการณ์ประชาธปิไตยส่งเสรมิให้พลเมอืงมบีทบาทและมี
ส่วนร่วมในกระบวนการทางการเมอืง  
 

กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตวัแปรอิสระ 

(Independent variables) 

ตวัแปรตาม 

(Dependent variables) 

การกล่อมเกลาทางการเมอืง 

การรบัรูค้วามส าคญัของการเลอืกตัง้ 

อทิธพิลของสือ่สงัคมออนไลน์ 

อทิธพิลของครอบครวั 

อุดมการณ์ทางการเมอืงแบบ

ประชาธปิไตย 

การมสี่วนร่วมทางการเมอืงของ

นกัศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏั

สวนสนุนัทา 
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วิธีด าเนินการวิจยั   

ประชากร/กลุ่มตวัอยา่ง 
การด าเนินงานศกึษาวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิปรมิาณ โดยใชป้ระชากร 

คอื นักศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา วทิยาเขตนครปฐม ที่ลงทะเบยีน
เรยีนในภาคเรยีนที ่2 ประจ าปีการศกึษา 2566 จ านวนรวมทัง้สิ้น 10,705 คน ผู้
ศกึษาได้ท าการสุ่มตวัอย่างแบบ ทาโร่  ยามาเน่ (Taro Yamane, 1967) ที่ระดบั
ความเชื่อมัน่ 95% จ านวน 425 คน  โดยไดก้ าหนดตวัแปรทีใ่ชใ้นการวจิยั ตวัแปร
อสิระ จ านวน 5 ตวัแปร ดงันี้ 1.การกล่อมเกลาทางการเมอืง 2.การรบัรูค้วามส าคญั
ของการเลือกตัง้ 3.อิทธิพลของสื่อสังคมออนไลน์ 4.อิทธิพลครอบครัว 5.
อุดมการณ์ทางการเมอืงแบบประชาธปิไตย และตวัแปรตาม จ านวน 1 ตวัแปร คอื 
การมสี่วนร่วมทางการเมอืง  

เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยัเป็นแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบจากที่
ปรกึษาและผูเ้ชีย่วชาญ การหาความเทีย่งตรงตามเนื้อหาจากการใชเ้ทคนิค IOC 
(Item Objective Congruence Index) โดยการวเิคราะหข์อ้มลู 

1. การวเิคราะหส์ถติเิชงิพรรณนา (Descriptive Statistics) ประกอบดว้ย 
ความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation)  

2. การวิเคราะห์สถิติเชิงอนุมาน ( Inferential Statistics) การทดสอบ
สมมติฐานการวจิยั ด้วยการวเิคราะห์การถดถอยพหุคูณ สร้างสมการพยากรณ์
โดยการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ศึกษา
ความสมัพนัธ ์ดว้ยโปรแกรม Jamovi 
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ผลการวิจยัและอภิปรายผล 

ผลการวจิยัพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 

251 คน คดิเป็นรอ้ยละ 59.1 ในขณะทีเ่ป็นเพศชาย จ านวน 174 คน คดิเป็นรอ้ย

ละ 40.29 กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มอีายุ 20 ปี จ านวน 121 คน คดิเป็นรอ้ยละ 28.5 

รองลงมา อายุ 19 ปี จ านวน 101 คน คดิเป็นรอ้ยละ 23.8 และน้อยทีสุ่ด อายุ 17-

29 ปี จ านวนอย่างละ 1 คน คดิเป็นรอ้ยละ 0.2 ระดบัชัน้ปีทีศ่กึษาส่วนใหญ่ก าลงั

ศกึษาชัน้ปีที่ 1 จ านวน 166 คน คดิเป็นร้อยละ 39.1 รองลงมาชัน้ปีที่ 3 จ านวน 

110 คน คดิเป็นร้อยละ 25.9 และชัน้ปีที่ 2 จ านวน 99 คน คดิเป็นร้อยละ 23.38  

ส าหรบัหน่วยงานทีส่งักดัศกึษาส่วนใหญ่คอืจ านวน 126 คน คดิเป็นรอ้ยละ 29.6 

วิทยาลยัการเมืองและการปกครอง จ านวน 103 คน คิดเป็นร้อยละ 24.2 และ

ล าดบัสุดทา้ยคอื วทิยาลยัการจดัการอุตสาหกรรมและการบรกิาร จ านวน 95 คน 

คดิเป็นรอ้ยละ 22.4 

ตารางที ่1 ผลภาพรวมระดบัความคดิเหน็ปัจจยัการมสี่วนร่วมทางการเมอืง 

ข้อค าถาม 𝒙̅ S.D. 
ระดบั
ความ
คิดเหน็ 

1. ความคดิเหน็ปัจจยัการมสี่วนร่วมทางการเมอืง
การกล่อมเกลาทางการเมอืง 

 
3.83 

 
1.11 

 
มาก 

2. ความคดิเหน็ปัจจยัการมสี่วนร่วมทางการเมอืง 
การรบัรูค้วามส าคญัของการเลอืกตัง้ 

 
3.92 

 
1.04 

 
มาก 

3. ความคดิเหน็ปัจจยัการมสี่วนร่วมทางการเมอืง 
    อทิธพิลของสือ่สงัคมออนไลน์ 

 
4.09 

 
0.86 

 
มาก 
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ข้อค าถาม 𝒙̅ S.D. 
ระดบั
ความ
คิดเหน็ 

4. ความคดิเหน็ปัจจยัการมสี่วนร่วมทางการเมอืง 
    อทิธพิลของครอบครวั 

 
3.96 

 
0.99 

 
มาก 

5. ความคดิเหน็ปัจจยัการมสี่วนร่วมทางการเมอืง 
   อุดมการณ์ทางการเมอืงแบบประชาธปิไตย 

 
4.21 

 
0.85 

 
มาก 

6. การมสี่วนร่วมทางการเมอืง 3.90 1.04 มาก 
ภาพรวม 3.98 0.98 มาก 

 
 จากตารางที ่1 ระดบัความคดิเหน็ปัจจยัการมสี่วนร่วมทางการเมอืงใน
ภาพรวม พบว่า อยูใ่นระดบัมาก มคีา่เฉลีย่และคา่ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั (𝒙̅ 
= 3.98, S.D. = 0.98)  เมื่อจ าแนกเป็นรายด้านขอ้ที่มรีะดบัความคดิเหน็มากที่สุด
เรยีงตามล าดบั ไดแ้ก่ อุดมการณ์ทางการเมอืงแบบประชาธปิไตย ซึ่งมรีะดบัความ
คดิเหน็อยูใ่นระดบัมาก มคีา่เฉลีย่และคา่ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั (𝒙̅  = 4.21, 
S.D. =0.85) รองลงมาอทิธพิลของสื่อสงัคมออนไลน์ ซึ่งมรีะดบัความคดิเหน็อยู่ใน
ระดบัมาก มคี่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ (𝒙̅  = 4.09, S.D. = 
0.86) อทิธพิลของครอบครวัซึ่งมรีะดบัความคดิเหน็อยู่ในระดบัมาก มคี่าเฉลี่ยและ
ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั (𝒙̅  = 3.96, S.D. = 0.99)  การรบัรูค้วามส าคญั
ของการเลือกตัง้ ซึ่งมีระดบัความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยและค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั (𝒙̅  = 3.92, S.D. = 1.04) การมสี่วนร่วมทางการเมอืง 
ซึ่งมรีะดบัความคดิเห็นอยู่ในระดบัมาก มคี่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั (𝒙̅  = 3.90, S.D. = 1.04) และและขอ้ที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคอื การกล่อม
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เกลาทางการเมอืง ซึ่งมรีะดบัความคดิเห็นอยู่ในระดบัมาก มคี่าเฉลี่ยและค่าส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั (𝒙̅  = 3.83, S.D. = 1.11) ตามล าดบั 
 
ตารางที ่2 ผลการทดสอบสมมตฐิาน 

 

จากตารางที่ 2 ผลการวเิคราะห์ถดถอยพหุคูณ พบว่า ตวัแปรทัง้หมด

สามารถอธบิายความแปรปรวนของตวัแปรตาม (การมสี่วนร่วมทางการเมอืงของ

นักศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา) ไดร้อ้ยละ 77.20 ทัง้นี้ตวัแปรอทิธพิล

ของครอบครวัมอีิทธพิลต่อการมสี่วนร่วมของนักศึกษามากที่สุด โดยมอีิทธิพล

สมมติฐาน ผลการทดสอบ
สมมติฐาน 

สมมตฐิานที ่1 การกล่อมเกลาทางการเมอืงมอีทิธพิลต่อ   
การมสี่วนร่วมทางการเมอืงของนกัศกึษาฯ 

เป็นไปตาม
สมมตฐิาน 

สมมตฐิานที ่2 การรับรู้ความส าคัญของการเลือกตัง้มี
อทิธพิลต่อการมสี่วนร่วมทางการเมอืงของ
นกัศกึษาฯ 

เป็นไปตาม
สมมตฐิาน 

สมมตฐิานที ่3 อทิธพิลของสื่อสงัคมออนไลน์มอีทิธพิลต่อ
การมสี่วนร่วมทางการเมอืงของนักศกึษาฯ 

ไมเ่ป็นไปตาม
สมมตฐิาน 

สมมตฐิานที ่4 อิทธิพลของครอบครวัมีอิทธิพลต่อการมี
ส่วนร่วมทางการเมอืงของนักศกึษาฯ 

เป็นไปตาม
สมมตฐิาน 

สมมตฐิานที ่5 อุดมการณ์ทางการเมอืงแบบประชาธปิไตย
มีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของนกัศกึษาฯ 

ไมเ่ป็นไปตาม
สมมตฐิาน 
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อย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิรองลงมาไดแ้ก่ การรบัรูค้วามส าคญัของการเลอืกตัง้มี

อทิธพิลอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิและการกล่อมเกลาทางการเมอืงมอีทิธพิลอย่าง

มนีัยส าคญัทางสถิติ และตวัแปรด้านสื่อสงัคมออนไลน์ และด้านอุดมการณ์ทาง

การเมอืงแบบประชาธปิไตย ปรากฎวา่ไมม่อีทิธพิลต่อการมสี่วนร่วมของนกัศกึษา  

 

อภิปรายผล 

การศกึษาการมสี่วนร่วมทางการเมอืงของนักศกึษาตามปัจจยัทัง้ 5 ดา้น

ไดแ้ก่ การกล่อมเกลาทางการเมอืง  การรบัรูค้วามส าคญัของการเลอืกตัง้  อทิธพิล

ของสื่อสงัคมออนไลน์  อิทธพิลของครอบครวัและอุดมการณ์ทางการเมอืงแบบ

ประชาธิปไตย พบว่าโดยรวมของการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  วิทยา เขตนครปฐม  ในการเลือกตั ้ง

สมาชกิสภาผูแ้ทนราษฎร พ.ศ.2566 อยู่ในระดบัมาก โดยมคี่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากบั 

3.980 และมสี่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 0.98 ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยั

ของ Umezurike et al. (2015) ทีช่ีใ้หเ้หน็ว่าการมสี่วนร่วมทางการเมอืงเป็นตวัเร่ง

ใหเ้กดิการพฒันาสงัคมประชาธปิไตย การมสี่วนร่วมทางการเมอืงแบบไม่เป็นแบบ

แผน และแบบแผนเป็นองคป์ระกอบส าคญัทีช่่วยเร่งการตดัสนิใจเชงินโยบายและ

การพฒันาในประเทศ กล่าวไดว้่านักศกึษาเหล่านี้มสี่วนร่วมทางการเมอืงอย่างมี

นัยส าคญัผ่านการเลอืกตัง้ ซึ่งเป็นหนึ่งในกลไกส าคญัของการมสี่วนร่วมทางการ

เมืองแบบทัว่ไป ชี้ให้เห็นว่าอิทธิพลของครอบครวัมีบทบาทในการกระตุ้นให้

นักศึกษาเหล่านี้ เข้ามามีบทบาทในการเลือกตัง้ ครอบครัวควรมีการส่งเสริม

ปลกูฝังใหเ้ยาวชนตระหนกัถงึความส าคญัของสทิธ ิหน้าทีพ่ลเมอืงตามรฐัธรรมนูญ 
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บทบาทหน้าทีข่องตน  ครอบครวัและเพือ่นทีเ่ยาวชนพดูคุยสื่อสารทางการเมอืงได้

ในวถิีชีวติประจ าวนัมีอิทธิพลทางความคดิทางการเมือง นอกจากนี้การพูดคุย

ข่าวสารการเมอืงท าใหส้มาชกิครอบครวัตื่นตวัต่อการมสี่วนร่วมทางการเมอืงทัง้

ระดบัท้องถิ่นและระดบัชาติ  ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ Rauf (2021) พบว่า

ครอบครัว มีบทบาทส าคัญ ในการสร้างค่านิยมและความเชื่อทางการเมือง 

ประสบการณ์ในครอบครวัมอีทิธพิลต่อการตดัสนิใจเขา้ร่วมกจิกรรมทางการเมอืง

ของนักศกึษา ซึ่งครอบครวัสามารถสนับสนุนหรอืคดัคา้นการมสี่วนร่วมทางการ

เมอืงได้ การศึกษานี้เน้นถึงความส าคญัของการขดัเกลาทางสงัคมที่เกิดขึ้นใน

ครอบครวั ส่งผลใหน้ักศกึษาไดร้บัอทิธพิลในการสรา้งอตัลกัษณ์ทางการเมอืง ทีม่ ี

ความหลากหลายและซบัซ้อน นอกจากนี้ งานวจิยัของ Wu Jinhuang และ Zhou 

Zhenzhen (2022) กช็ีใ้หเ้หน็ว่าครอบครวัมบีทบาทส าคญัในการพฒันาอุดมการณ์

และทศันคติทางการเมอืงของนักศึกษา โดยครอบครวัเป็นปัจจยัพื้นฐานที่ช่วย

ก่อตัง้โลกทศัน์และค่านิยมทางการเมืองของเยาวชน การสร้างบรรยากาศทาง

การเมอืงในครอบครวัจงึมผีลกระทบต่อการมสี่วนร่วมทางการเมอืง เช่นเดยีวกับ

การศึกษาของ Haihan Liu (2020) ที่เน้นความส าคัญของการสนับสนุนจาก

ครอบครวัในการส่งเสรมิการศกึษาเชงิอุดมการณ์และการเมอืงในมหาวทิยาลยั อกี

ทัง้ งานวิจัยของ Aleksandra Furman et al. (2022) ชี้ให้เห็นว่าตัวแทนการขดั

เกลาทางสงัคม ครอบครวั เพื่อน และโรงเรยีน มผีลอย่างมนีัยส าคญั ต่อการมสี่วน

ร่วมทางการเมอืงของเยาวชน โดยการสนับสนุนจากผูป้กครองและเพื่อนส่งผลต่อ

ระดบัการมสี่วนร่วมทางการเมอืงในกลุ่มเยาวชนไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ สรุปไดว้่า

ผลการวจิยัชีใ้ห้เหน็ว่า ครอบครวัมบีทบาทส าคญัในการสรา้งอทิธพิลต่อการมสี่วน
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ร่วมทางการเมืองของเยาวชน โดยเฉพาะในการปลูกฝังค่านิยมทางการเมือง 

ความตระหนักในสทิธแิละหน้าทีข่องพลเมอืง การสนทนาทางการเมอืงในชวีติประ

จ าวนักบัสมาชกิในครอบครวัและเพือ่นสามารถกระตุน้ใหเ้กดิความตื่นตวัและการมี

ส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมืองทัง้ในระดับท้องถิ่นและระดับชาติได้อย่างมี

นยัส าคญั อยา่งไรกต็าม กจิกรรมทีต่อ้งใชเ้วลามาก เชน่ การเขา้รว่มการเมอืงทีท่ า

ใหต้อ้งหยุดงาน ไม่ไดร้บัความนิยมมากนัก นอกจากนี้ การขดัเกลาทางสงัคมจาก

ครอบครวัและเพื่อนยงัคงเป็นปัจจยัหลกัทีส่่งผลต่อการตดัสนิใจและพฤตกิรรมการ

มสี่วนร่วมทางการเมอืงของเยาวชน 

การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา วิทยาเขตนครปฐมในการเลือกตัง้

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร พ.ศ.2566 พบว่า ปัจจัยด้านการกล่อมเกลาทาง

การเมอืงมอีทิธพิลต่อการมสี่วนร่วมทางการเมอืงของนักศกึษา มหาวทิยาลยัราช

ภฏัสวนสุนันทาอยู่ในระดบัมาก ค่าเฉลีย่เท่ากบั  3.83  (S.D. = 1.11), ปัจจยัดา้น

การรบัรูค้วามส าคญัของการเลอืกตัง้มอีทิธพิลต่อการมสี่วนร่วมทางการเมอืงของ

นักศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนันทาอยู่ในระดบัมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.92 

(S.D. = 1.04),ปัจจยัดา้นอทิธพิลของสื่อสงัคมออนไลน์มอีทิธพิลต่อการมสี่วนร่วม

ทางการเมืองของนักศึกษา มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนสุนันทา อยู่ในระดบัมาก 

ค่าเฉลีย่เท่ากบั 4.09 (S.D. = 0.86), ปัจจยัดา้นอทิธพิลของครอบครวัมอีทิธพิลต่อ

การมสี่วนร่วมทางการเมอืงของนักศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนันทาอยู่ใน

ระดบัมาก ค่าเฉลีย่เท่ากบั 3.96 (S.D. = 0.99),ปัจจยัดา้นอุดมการณ์ทางการเมอืง

แบบประชาธิปไตยมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษา
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มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา อยู่ในระดบัมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.21 (S.D. = 

0.85)  ซึ่งท าให้เห็นได้ว่านักศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา วทิยาเขต

นครปฐม การมสี่วนร่วมทางการเมอืงในการเลือกตัง้สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 

พ.ศ. 2566 อยู่ในระดบัมาก มคีวามสมัพนัธ์ทางบวกอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่

ระดับ .05 กล่าวคือ ด้านอิทธิพลของการกล่อมเกลา ครอบครวั และการรับรู้

ความส าคัญของการเลือกตัง้ ส่งผลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ อิทธิพลของ

ครอบครวัมีบทบาทส าคญัที่สุดในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ

นักศกึษา สอดคล้องกบัการศกึษาของ Furman et al. (2022) ที่พบว่าครอบครวั

เป็นตวักลางส าคญัในการกล่อมเกลาทางการเมอืง โดยครอบครวัเป็นผู้ปลูกฝัง

ทศันคตแิละความเชื่อทางการเมอืงตัง้แต่วยัเดก็ในด้านการรบัรู้ความส าคญัของ

การเลือกตัง้ แสดงให้เห็นว่านักศึกษาที่เข้าใจถึงความส าคญัของกระบวนการ

เลอืกตัง้มแีนวโน้มทีจ่ะมสี่วนร่วมในทางการเมอืงมากขึน้ อกีทัง้ยงัสะทอ้นใหเ้หน็

ว่าปัจจยัด้านครอบครวัและระดบัการรบัรู้ความส าคญัของการเลอืกตัง้ (Political 

Importance of Elections: PIE) มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการ

เมอืงของนักศกึษาอย่างมนีัยส าคญั นักศกึษาที่ได้รบัการปลูกฝังจากครอบครวั

เกี่ยวกบัความส าคญัของการเลอืกตัง้ และมคีวามรู้เกี่ยวกบัสทิธิและหน้าที่ของ

ตนเองในฐานะพลเมอืง ตัง้แต่วยัเยาวส์ามารถส่งเสรมิการมสี่วนร่วมทางการเมอืง

ของพลเมืองในอนาคตได้ การค้นพบนี้สอดคล้องกับการศึกษาโดย Zainul 

Djumadin (2021)  ที่ระบุว่าความรู้และการรับรู้ เกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ใน

กระบวนการเลอืกตัง้ส่งผลต่อการมสี่วนร่วมทางการเมอืงอย่างชดัเจน ครอบครวั

เป็นสถาบนัส าคญัทีท่ าหน้าทีก่ล่อมเกลาทางการเมอืงโดยมบีทบาทส าคญัในการ
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ปลูกฝังทศันคตแิละความเชื่อทางการเมอืงตัง้แต่วยัเดก็ ผ่านการสนทนาเกี่ยวกบั

ประเดน็ทางการเมอืง ค่านิยม และบทบาทของการเลอืกตัง้ในสงัคม ประสบการณ์

เหล่านี้ส่งผลต่อระดบัความสนใจและการมสี่วนร่วมทางการเมอืง 

และผลการวจิยัอีกด้านพบว่า อิทธพิลของสื่อสงัคมออนไลน์ (MI) และ
อุดมการณ์ทางการเมอืงแบบประชาธปิไตย (DI)  ไม่มนีัยส าคญัทางสถติ ิซึ่งไม่มี
อิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษา กล่าวคือ ปัจจยัทัง้สองนี้
สามารถสะท้อนให้เห็นว่านักศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา  บางส่วน
อาจจะไม่ไดอ้าศยัปัจจยัดา้นสื่อสงัคมออนไลน์เป็นช่องทางการสื่อสารหลกั ในการ
รบัรูข้อ้มูลข่าสารทางการเมอืง รวมถงึการเขา้ร่วมกจิกรรมทางการเมอืง หรอือาจ
เป็นไปได้ว่านักศกึษามทีศันคติที่เป็นกลางต่อสื่อสงัคมออนไลน์ในการตดัสนิใจ     
ในการเขา้มามสี่วนร่วมทางการเมอืง และนักศกึษามคีวามเชื่อมัน่ทางการเมอืง
ของรฐับาลลดน้อยลง โดยมีงานวจิยัหลากหลายผลงานทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึขอ้จ ากดั  
และโอกาสของการใชโ้ซเชยีลมเีดยีในการมสี่วนร่วมทางการเมอืง โดยเฉพาะอย่าง
ยิง่ในกลุ่มเยาวชนและนักศกึษา ถงึแมโ้ซเชยีลมเีดยีจะเป็นช่องทางส าคญั ทีไ่ดร้บั
ความนิยมใชส้ าหรบัการสื่อสารในสงัคมปัจจุบนั ซึง่เป็นช่องทางการเผยแพร่ขอ้มลู
และกระตุ้นการมสี่วนร่วมทางการเมอืง  แต่ผลกระทบของสื่อออนไลน์ต่อการมี
ส่วนร่วมทางการเมอืงยงัคงมคีวามไม่ชดัเจนแน่ชดั ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ 
Keating และ Melis (2017) ชี้ว่าเยาวชนที่มคีวามสนใจด้านการเมอืงใช้โซเชียล
มเีดยีเพื่อแสดงความคดิเหน็ และในขณะเดยีวกนัยงัมกีลุ่มคน หรอืกลุ่มเยาวชน
บางส่วนทีไ่ม่สนใจกจิกรรมทางการเมอืงซึ่งไม่ไดร้บัผลกระทบใด ๆ จากการเสพ
สื่ออนไลน์ นอกจากนี้ Akilarasan และ Birendi (2024) ระบุว่าโซเชียลมีเดียมี
ความเสีย่งต่อการบดิเบอืนขอ้มูลความน่าเชื่อถอื และอาจจะเป็นส่วนหนึ่งในการ
สรา้งความขดัแยง้ทางการเมอืงเป็นได ้
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นอกจากนี้มคีวามสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Lee และ Xenos (2019) ที่
ศึกษาการใช้โซเชียลมีเดียในการเลือกตัง้ประธานาธิบดีสหรัฐฯ พบว่าการใช้
โซเชยีลมเีดยีทางการเมอืง ไม่ไดเ้พิม่พนูความรูท้างการเมอืง และในบางกรณีการ
ใช้งานสื่อออนไลน์ทัว่ไปอาจส่งผลเชิงลบในระดับปานกลาง ซึ่งงานวิจัยของ 
Dimitrova et al. (2014) ไดก้ล่าวเสรมิว่า ถงึแมส้ื่อดจิทิลัจะมคีวามสมัพนัธก์บัการ
เรียนรู้ทางการเมือง แต่ผลกระทบยังค่อนข้างอ่อนและไม่สามารถยืนยัน
ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุได้อย่างชัดเจน เช่นเดียวกับการศึกษาของ Lorenz-
Spreen et al. (2023) ซึ่งพบว่าผลกระทบบางประการของสื่อดจิทิลั เช่น การเพิม่
การมสี่วนร่วมทางการเมอืงในระบอบประชาธปิไตยทีก่ าลงัพฒันาอาจเป็นผลด ีแต่
ผลกระทบเชงิลบ เช่น การลดความเชื่อมัน่ทางการเมอืง และการขยายตวัของการ
แบ่งขัว้ยงัคงเป็นปัญหาใหญ่ที่ต้องท าการศึกษาต่อไป และงานของ Kennedy 
Flores et al. (2022) ไดร้ะบุว่า แมก้ารเปิดรบัขอ้มลูขา่วสารจากโซเชยีลมเีดยีจะมี
ความสมัพนัธเ์ชงิบวกในระดบัต ่ากบัพฤตกิรรมทางการเมอืง แต่ไม่มนีัยส าคญัทาง
สถติ ิการใช้โซเชยีลมเีดยีทัว่ไปยงัมผีลกระทบเชงิลบต่อความรู้ทางการเมอืงใน
บางกรณี นอกจากนี้ Casteltrione (2017) เสนอว่าโซเชยีลมเีดยีจะมปีระสทิธภิาพ
สูงสุดเมื่อมกีารผสมผสานกบักิจกรรมออฟไลน์ เช่น การจดัชุมนุมและการสร้าง
เครอืขา่ยในชุมชน เพือ่เชือ่มโยงโลกออนไลน์และออฟไลน์เขา้ดว้ยกนั 

ดงันัน้ แม้ว่าโซเชียลมีเดียจะมีศกัยภาพในการกระตุ้นการมีส่วนร่วม
ทางการเมือง แต่การใช้งานอย่างมีประสิทธิภาพต้องพิจารณาปัจจัยด้านการ
บริโภคข้อมูล การพัฒนาความรู้ทางการเมือง และการส่งเสริมการคิดเชิง
วจิารณญาณในกลุ่มผูใ้ช ้งานวจิยัเหล่านี้แนะน าใหม้กีารพฒันาหลกัสูตรการศกึษา
เพื่อสร้างทกัษะทางการเมอืง ควบคู่กบัการส่งเสรมิการใช้โซเชยีลมเีดยีอย่างมี
ความรบัผดิชอบและสรา้งสรรค ์
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ในการนี้แนวทางการส่งเสริมมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  วิทยา เขตนครปฐม ในการเลือกตั ้ง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร  พ.ศ. 2566 ผู้วิจัยได้เสนอแนวทางการส่งเสริม             

การมสี่วนร่วมทางการเมอืงของนักศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา วทิยา

เขตนครปฐม ในการเลือกตัง้สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร พ.ศ. 2566 จากผลการ

วเิคราะหผ์ูว้จิยัจงึเสนอแนวทางส่งเสรมิการมสี่วนร่วมทางการเมอืงของนักศกึษา 

ดงันี้ แนวทางที ่1 คอืการจดักจิกรรมต่าง ๆ เชน่ สมัมนา การอภปิราย และจดัคา่ย 

การเมือง เพื่อกระตุ้นความสนใจของนักศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการเลือกตัง้ 

รวมถึงการใช้สื่อโซเชียลมีเดียในการเผยแพร่ข้อมูลและสร้างความตระหนักรู้

เกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของประชาชน แนวทางที่ 2 คือการสร้างความเข้าใจ

เกี่ยวกับบทบาทของครอบครัว โดยการจัดเวิร์กช็อปและการอภิปรายที่เน้น

ผลกระทบของการเลือกตัง้ต่อครอบครวั และส่งเสริม การพูดคุยในครอบครัว

เกีย่วกบัการเลอืกตัง้ เพือ่ใหน้กัศกึษาเหน็คุณคา่ของการมสี่วนรว่มและรบัฟังความ

คดิเหน็จากคนในครอบครวั ทัง้สองแนวทางนี้มเีป้าหมายในการกระตุน้การมสี่วน

รว่มทางการเมอืงและการตดัสนิใจทีม่คีุณภาพในอนาคต 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. การส่งเสรมิการมสี่วนร่วมทางการเมอืงผ่านการศกึษาและการใชส้ื่อ
เทคโนโลยชี่วยเพิม่ความรู้และกระตุ้นการอภิปรายในสงัคม การสร้างโอกาสให้
ประชาชนมสี่วนร่วมในการตดัสนิใจทางการเมอืงจะท าใหก้ารตดัสนิใจสอดคล้อง
กับความต้องการของประชาชน การรักษาจริยธรรมและความโปร่งใสใน
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กระบวนการกล่อมเกลาจะป้องกนัการบดิเบอืนขอ้มูลและส่งเสรมิการตดัสนิใจทีม่ ี
เหตุผล 
 2. การส่งเสรมิการมสี่วนร่วมทางการเมอืงของนักศกึษาผ่านการรบัรู้
การเลอืกตัง้ช่วยพฒันาส านึกประชาธปิไตยในสงัคม โดยเน้นการจดักจิกรรมและ
การใชส้ือ่ออนไลน์เพือ่เสรมิสรา้งความรูแ้ละการแลกเปลีย่นความคดิเหน็ การสรา้ง
ชมรมหรือกลุ่มที่สนใจการเมืองช่วยให้นักศึกษาเข้าใจบทบาทและสามารถ
ตดัสนิใจเลอืกตัง้อย่างมสีตแิละรบัผดิชอบ 
 3.การส่งเสรมิใหเ้ยาวชนมสี่วนร่วมทางการเมอืงผ่านสื่อออนไลน์ช่วย
พฒันาทกัษะการคดิเชงิวพิากษ์และการวเิคราะหข์อ้มลู พรอ้มสรา้งพืน้ทีอ่อนไลน์ที่
ปลอดภยัและส่งเสรมิการมสี่วนร่วม การสนบัสนุนจากภาครฐัและภาคประชาสงัคม
จ าเป็นในการพฒันาเยาวชนใหม้คีวามรบัผดิชอบและมสี่วนร่วมทางการเมอืงอยา่ง
สรา้งสรรคแ์ละมปีระสทิธภิาพ 
 4. การส่งเสรมิการมสี่วนร่วมทางการเมอืงในครอบครวัช่วยสรา้งความ
เขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละหน้าทีท่างการเมอืง ผ่านการแลกเปลีย่นความคดิเหน็และ
การสนับสนุนการพูดคุยภายในบ้าน การเสริมบทบาทผู้น าและเยาวชนใน
ครอบครวัช่วยกระตุ้นให้ทุกคนรู้สกึมสี่วนร่วมและมอีิทธพิลในกระบวนการทาง
การเมอืง การเขา้ถงึขอ้มูลทีถู่กตอ้งและเขา้ใจง่ายเสรมิสรา้งทกัษะทางการเมอืงที่
น าไปสูก่ารพฒันาสงัคมทีย่ ัง่ยนื 
 5. การมสี่วนร่วมทางการเมอืงดา้นอุดมการณ์ช่วยแสดงออกถงึความ
เชือ่และทศันคตทิีเ่กีย่วขอ้งกบัระบบการเมอืงและสงัคม โดยสามารถเกดิขึน้ไดจ้าก
การศกึษา การแลกเปลี่ยนความคดิเห็น และการเขา้ร่วมกิจกรรมทางการเมอืง 
การมีส่วนร่วมในเชิงอุดมการณ์ช่วยเสริมสร้างการรับรู้และการเคารพความ
แตกต่างทางการเมืองในสังคม เพื่อการมีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางการ
ปกครองและพฒันาสงัคมอยา่งมปีระสทิธภิาพ 
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