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ABSTRACT  

This research article aims to (1) study the role of local government officials in the prevention and 
suppression of narcotic drugs, (2) examine the relationship between the principles of Papanikadhamma 
and the role of local government officials in narcotic drugs prevention and suppression, and (3) present a 
Buddhist integrated approach to the principles of Papanikadhamma to enhance the role of local 
government officials in narcotic drugs prevention and suppression in Pak Kwang Subdistrict, Thong Saen 
Khan District, Uttaradit Province. This study employs a mixed-methods approach: (1) Quantitative research 
involved collecting data through questionnaires from a sample group of 382 people, with data analyzed 
using descriptive statistics, including mean and standard deviation, and (2) qualitative research was 
conducted using structured in-depth interviews, with data analyzed descriptively. The study's results found 
that 1) the overall level of the role of local government officials in narcotic drugs prevention and 
suppression was high, 2) the relationship between the principles of Papanikadhamma and the promotion 
of the role of local government officials in narcotic drugs prevention and suppression was overall positively 
correlated at a high level with statistical significance, and 3) guidelines for promoting the role of local 
government officials in narcotic drugs prevention and suppression include: (1) Chakkhuma, which 
emphasizes a clear vision and foresight; (2) Vithuro, focusing on effective administration; and (3) 
Nissayasampanno, which highlights the importance of good human relations, caring, and clear and sincere 
communication to engage with the public in a friendly manner and listen to their opinions openly. 
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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อศึกษาระดับบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปราม  
ยาเสพติด (2) เพื ่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักปาปณิกธรรมกับบทบาทของผู ้ปกครองท้องที ่ในการป้องกัน  
และปราบปรามยาเสพติด (3) เพื่อนำเสนอแนวทางพุทธบูรณาการหลักปาปณิกธรรมเพื่อส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครอง
ท้องที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ การศึกษานี้เป็นการวิจัย
แบบผสมผสาน ดังนี้ (1) การวิจัยเชิงปริมาณเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างจำนวน 382 คน วิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ (2) การวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยแบบสัมภาษณ์เชิงลึก 
แบบมีโครงสร้าง วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการพรรณนาความ ผลการศึกษาพบว่า 1) ระดับบทบาทของผู ้ปกครองท้องที่  
ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด โดยภาพรวมอยู ่ในระดับมาก 2) ความสัมพันธ์ระหว่างหลักปาปณิกธรรม 
กับการส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที ่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด  โดยรวมมีความสัมพันธ์เชิงบวก  
ในระดับสูง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 3) แนวทางการส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปราม  
ยาเสพติด ดังนี้ (1) จักขุมา วิสัยทัศน์มองการณ์ไกลที่ชัดเจน (2) วิธูโร การบริหาร และ (3) นิสสยสัมปันโน มนุษย์สัมพันธ์ดี 
ความเอาใจใส่ การสื ่อสารอย่างชัดเจนและจริงใจ เพื ่อเข้าหาประชาชนด้วยท่าทีที ่เป็นมิตรและรับฟังความคิดเห็น  
อย่างเปิดกว้าง 
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บทนำ  
ยาเสพติดเป็นปัญหาสำคัญที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ สังคม เศรษฐกิจ และความมั่นคงของประเทศอย่างต่อเนื่อง 

(กระทรวงสาธารณสุข, 2564) โดยสถานการณ์ในประเทศไทยยังมีความรุนแรงเพ่ิมขึ้น เนื่องจากขบวนการลำเลียงยาเสพติด
ได้ปรับเปลี่ยนเส้นทางการขนส่งจากรัฐฉาน ประเทศเมียนมา ผ่านสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ก่อนเข้าประเทศ
ไทย (กฤษฎา จุลขันธ์ และอภิกนิษฐา นาเลาห์, 2566) ยาเสพติดไม่เพียงแต่ก่อให้เกิดอาชญากรรมและปัญหาสุขภาพ แต่ยัง
เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาเยาวชนและทรัพยากรมนุษย์ (กรรณทิวา มุณีแนม, 2562) แม้ว่าประเทศไทยจะมีนโยบายป้องกัน
และปราบปรามยาเสพติดอย่างต่อเนื่อง แต่ยังไม่สามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างยั่งยืน เนื่องจากการพัฒนาของขบวนการค้ายา
เสพติดที่ซับซ้อนและเจาะกลุ่มเป้าหมายอ่อนแอ เช่น เด็กและเยาวชน การป้องกันจึงต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 
โดยเฉพาะผู้นำชุมชนที่มีบทบาทสำคัญในการสอดส่องและรายงานข้อมูลเพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดของยาเสพติดในชุมชน  

การส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่มีความสำคัญอย่างยิ่งในการแก้ไขปัญหายาเสพติด โดยไม่เพียงแต่เน้น  
การให้ความรู้และทักษะในการตรวจสอบและป้องกัน แต่ยังรวมถึงการสร้างขวัญกำลังใจและเปิดโอกาสให้มีส่วนร่วม  
ในการวางแผนและตัดสินใจตามบริบทของแต่ละชุมชน เนื่องจากการแก้ไขปัญหายาเสพติดต้องใช้แนวทางที่ยืดหยุ่นและ
ตอบสนองต่อบริบทท้องถิ่น การมีส่วนร่วมของผู้ปกครองท้องที่ช่วยลดช่องว่างในการสื่อสารระหว่างประชาชนกับหน่วยงาน
รัฐ และเพ่ิมความไว้วางใจในการแก้ไขปัญหาร่วมกัน ตัวอย่างเช่น โครงการ “หมู่บ้านสีขาว” และ “หมู่บ้านปลอดยาเสพติด” 
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ที ่อาศัยความร่วมมือของผู ้นำชุมชนในการสร้างกลไกป้องกันภายในหมู ่บ ้าน ส่งผลให้ลดจำนวนผู ้เสพและผู ้ค้า  
ได้อย่างมีนัยสำคัญ อย่างไรก็ตาม บทบาทนี้ยังเผชิญกับอุปสรรค เช่น ขาดความรู้เฉพาะด้านและงบประมาณสนับสนุน  
การสนับสนุนจากภาครัฐ เช่น การอบรมเชิงลึกและการจัดตั ้งเครือข่ายระดับพื ้นที ่ จึงเป็นสิ ่งจำเป็นเพื ่อเสริมสร้าง  
ความเข้มแข็งในการต่อต้านยาเสพติดในระดับชุมชน การศึกษาบทบาทและแนวทางการส่งเสริมผู้ปกครองท้องที่จึงมีคุณค่า
อย่างยิ่งต่อการพัฒนานโยบายและกลไกการป้องกันยาเสพติดในระยะยาว (สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปราม
ยาเสพติด, 2565) 

จากความสำคัญและความจำเป็นดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาพุทธบูรณาการเพื่อส่งเสริมบทบาท  
ของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ การศึกษา
หัวข้อนี้ในตำบลผักขวง เป็นพื้นที่ชนบทที่มีช่องว่างทางการควบคุมและขาดการมีส่วนร่วมของคนในท้องที่อย่างเป็นระบบ 
การเข้าถึงยาเสพติดทำได้ง่ายและขาดภูมิคุ้มกันทางสังคม จึงเล็งเห็นว่าการส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ เช่น กำนัน 
ผู้ใหญ่บ้าน และผู้นำชุมชน เป็นแนวทางสำคัญในการป้องกันปัญหาอย่างยั่งยืน โดยการประยุกต์ใช้หลั กปาปณิกธรรม  
(จักขุมา วิธูโร นิสสยสัมปันโน) ซึ่งประกอบด้วยการมีวิสัยทัศน์มองการณ์ไกล ความสามารถการบริหารและมนุษย์สัมพันธ์ดี 
มาเป็นแนวทางเสริมสร้างจิตสำนึกทางศีลธรรมให้กับผู้นำและคนในชุมชน แนวทางดำเนินการคือการบูรณาการหลักธรรม
เข้ากับกิจกรรมพัฒนาชุมชน สามารถนำผลการศึกษาเสนอหน่วยงานท้องที่และท้องถิ่น เช่น ที่ว่าการอำเภอ อบต. กำนัน 
ผู ้ใหญ่บ้าน ผู ้นำชุมชนและหน่วยงานด้านป้องกันยาเสพติด เพื ่อนำไปใช้เป็นแนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหา  
ได้อย่างเหมาะสมและเป็นรูปธรรมอย่างยั่งยืน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพื ่อศึกษาระดับบทบาทของผู ้ปกครองท้องที ่ ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง  
อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์  

2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักปาปณิกธรรมกับบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปราม
ยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ 

3. เพื่อนำเสนอแนวทางพุทธบูรณาการหลักปาปณิกธรรมเพื่อส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกัน  
และปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ 

 
ระเบียบวิธีวิจัย  

การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี ได้แก่ การวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยมีวิธีการ
ดำเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ประชาชนที่มีอายุตั ้งแต่ 18 ปี ขึ ้นไป ที ่อาศัยอยู ่ในพื ้นที ่ตำบลผักขวง  

อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ จำนวน 8,434 คน (องค์การบริหารส่วนตำบลผักขวง, 2566)  
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้จากการคำนวณหาจำนวนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของ ทาโร่ ยามาเน่ 

(Yamane, 1973) ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 และระดับความคลาดเคลื่อนร้อยละ 5 ดังนั้น จะได้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 
382 คน การสุ่มกลุ่มตัวอย่างใช้หลักการสุ่มแบบแบ่งชั้น 

ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informant) ได้แก่ 1) นักวิชาการด้านพระพุทธศาสนา จำนวน 1 รูป 2) กลุ่มผู้บริหาร 
ข้าราชการ และเจ้าหน้าที่ จำนวน 4 คน 3) กลุ่มนักวิชาการด้านรัฐศาสตร์ จำนวน 1 คน 4) กลุ่มผู้ปกครองท้องที่ จำนวน  
3 คน รวมทั้งสิ้น 9 รูปหรือคน ผู้วิจัยใช้วธิีการเลือกแบบเจาะจง  
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2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
2.1 การวิจัยเชิงปริมาณ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยมีขั้นตอนการสร้าง การตรวจสอบ 
และการพัฒนาคุณภาพของเครื่องมือ ดังนี้ 

2.1.1 การสร้างเครื่องมือ 
1) ศึกษาวรรณกรรม หลักการ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากเอกสาร ตำรา และสร้าง

เครื่องมือเป็นแบบบันทึกเอกสาร เพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลและนำมาวิเคราะห์ เก็บผลการวิเคราะห์ไว้ในแบบบันทึก
เอกสาร 

2) นำความรู้และแนวคิดที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามาประมวลผลเพื่อกำหนดโครงสร้างของเครื่องมือ
และขอบเขตเนื้อหา โดยการสร้างแบบสอบถามเพื่อใช้สอบถามเกี่ยวกับพุทธบูรณาการเพื่อส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครอง
ท้องที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวั ดอุตรดิตถ์ โดยนำข้อมูลมาสรุป
ประเด็นจากการวิเคราะห์ สังเคราะห์มาจัดทำเป็นข้อคำถามในแบบสอบถาม จำแนกตามตัวแปรทั้ง 7 ตัวแปร รวมข้อคำถาม
ทั้งสิ้น 35 ข้อคำถาม ภายใต้คำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษา แล้วนำเสนอผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน จากนั้นนำมาหาค่าดัชนี
ความสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยใช้เทคนิค IOC (Index of Item Objective Congruence) พิจารณา 
จากค่า IOC มากกว่า 0.60 ขึ้นไป 

3) นำความรู้และแนวคิดที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าและผลการวิเคราะห์องค์ประกอบมาเป็นฐาน  
ในการสร้างแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง เพื่อใช้ในการเก็บข้อมูลและนำมาวิเคราะห์เพื่อหาคุณภาพ ความเที่ยงตรง 
(Validity) และความเชื่อม่ัน (Reliability) ของเครื่องมือ 

2.1.2 การพัฒนาคุณภาพเครื่องมือเชิงปริมาณ 
โดยการนำแบบสอบถามที่สร้างเสร็จแล้ว เสนอประธานและกรรมการที่ปรึกษาสารนิพนธ์ เพื่อขอ

ความเห็นชอบและนำเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญแล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม จำนวน 5 ท่าน หาความเชื่อมั่นของเครื่องมือ 
(Reliability) นำแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับประชากรที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง 
ที่ใช้ในการวิจัยจำนวน 30 ชุด เพื่อหาค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมินด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 
(Cronbach, 1971) โดยเครื่องมือการวิจัยได้ค่าของแบบสอบถาม เท่ากับ 0.94 ซึ่งมีความเหมาะสมในการนำแบบสอบถาม
ไปใช้ 

2.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ 
เครื่องมือที ่ใช้ในการวิจัย ได้แก่แบบสัมภาษณ์ เป็นการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ โดยทำ  

การสัมภาษณ์เชิงลึก (In - depth Interview) แบบสอบถามปลายเปิด (Open Ended Questionnaire) ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
(Key Informants) จำนวน 9 รูปหรือคน แบ่งออกเป็น 4 กลุ ่ม ซึ ่งมีคุณสมบัติสอดคล้องกับประเด็นการวิจัยดังนี้   
กลุ่มนักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติงานด้านพระพุทธศาสนา จำนวน 1 รูป กลุ่มนักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติงานด้านรัฐศาสตร์  
จำนวน 1 คน, กลุ่มผู้นำ ท้องที่ จำนวน 3 คน และกลุ่มผู้บริหารท้องที่ จำนวน 4 คน 

2.2.1 การสร้างเครื่องมือ 
1) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสัมภาษณ์ที่ใช้ในการเก็บข้อมูลจากเอกสาร ตำราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

เพ่ือเป็นแนวทางในการกำหนดกรอบแนวคิดในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
2) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ โดยพิจารณาถึงรายละเอียดต่าง ๆ เพื่อให้

ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่กำหนดไว้ 
3) ขอคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
4) สร้างแบบสัมภาษณ์ให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวม

ข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) เพ่ือนำมาวิเคราะห์ 
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2.2.2 การพัฒนาคุณภาพเครื่องเชิงคุณภาพ 
โดยการนำแบบสัมภาษณ์ ที่สร้างเสร็จแล้ว เสนอประธานและกรรมการที่ปรึกษาสารนิพนธ์ เพื่อขอ

ความเห็นชอบและนำเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญแล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม จำนวน 5 ท่าน 
3. สมมติฐานการวิจัย  

สมมติฐานที่ 1 หลักปาปณิกธรรมมีความสัมพันธ์ต่อการส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกัน  
และปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ 

สมมติฐานที่ 2 ด้านจักขุมา วิสัยทัศน์มองการณ์ไกล มีความสัมพันธ์ต่อการส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่
ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ 

สมมติฐานที่ 3 ด้านวิธูโร ความสามารถด้านการบริหาร มีความสัมพันธ์ต่อการส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครอง
ท้องที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์  

สมมติฐานที่ 4 ด้านนิสสยสัมปันโน มนุษยสัมพันธ์ดี มีความสัมพันธ์ต่อการส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่
ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
4.1 การวิจัยเชิงปริมาณในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถามตามข้ันตอน ดังนี้ 

1) ผู้วิจัยทำหนังสือถึงกำนันตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ ถึงนายอำเภอทองแสนขัน 
จังหวัดอุตรดิตถ์ และผู้ใหญ่บ้านตำบลผักขวง เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถามจากประชาชนเกี่ยวกับ  
พุทธบูรณาการเพื่อส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอ  
ทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์  

2) ผู้วิจัยได้นำแบบสอบถามที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปเก็บข้อมูล โดยนำแบบสอบถาม 
จำนวน 382 ฉบับ แจกกับประชาชนที่มีอายุ 18 ปีบริบูรณ์ขึ้นไป 

3) ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์และประมวลผลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ 
4.2 ในการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

1) ทำหนังสือถึงผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informant) เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการให้สัมภาษณ์ 
2) ทำการนัดวัน เวลา และสถานที่กับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) เพ่ือสัมภาษณ์ตามท่ีกำหนดไว้ 
3) ดำเนินการสัมภาษณ์ตามวัน เวลาและสถานที่กำหนดนัดไว้ จนครบทุกประเด็น โดยขออนุญาตใช้วิธีการ

จดบันทึก บันทึกเสียงและถ่ายภาพประกอบการสัมภาษณ์ 
4) นำข้อมูลดิบที่ได้มารวบรวมเพ่ือวิเคราะห์โดยวิธีการที่เหมาะสมและนำเสนอต่อไป 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
5.1 สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) สำหรับอธิบายลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างและพรรณนา ระดับ

บทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์  
สถิติที่ใช้ คือ ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) การโยงเข้ากับกรอบแนวคิดการวิจัย  
เพ่ือการวิเคราะห์ข้อมูลให้มีความกว้างขึ้น และนำไปสู่การอ้างใช้กับข้อมูลอื่น ๆ ได้ 

5.2 สถิติอนุมาน (Inferential Statistics) ใช้สำหรับการวิเคราะห์ความสัมพันธ์และการทดสอบสมมติฐาน 
โดยพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างหลักปาปณิกธรรมกับบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 
ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ ว่ามีมากน้อยเพียงใด โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ ์สหพันธ์ ( Correlation 
Coefficient) วัดระดับความสัมพันธ์ของตัวแปร และผู้วิจัยได้เลือกใช้สถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson's 
Product Moment Correlation Coefficient) เพื ่อทดสอบสมมติฐาน ค่าสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์ โดยทั ่วไปนิ ยมใช้
ส ัญลักษณ์ (r) แทนค่าสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์ของกลุ ่มการบอกระดับหรือขนาดของความสัมพันธ์ จะใช้ต ัวเลข  
ของค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์หากค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์มีค่าเข้าใกล้ -1 หรือ +1 แสดงถึงการมีความสัมพันธ์กัน 
ในระดับสูง แต่หากมีค่าเข้าใกล้ 0 แสดงถึงการมีสัมพันธ์กันในระดับน้อย หรือไม่มีเลย 
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5.3 การว ิ เคราะห ์ข ้อม ูลจากคำถามปลายเป ิด (Open ended Question) ท ี ่แสดงป ัญหา อ ุปสรรค 
และข้อเสนอแนะ แนวทางพุทธบูรณาการหลักปาปณิกธรรมเพื่อส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและ
ปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ วิเคราะห์โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื ้อหา 
(Content Analysis Technique) ประกอบบริบท (Context) นำเสนอเป็นความเรียงประกอบตาราง โดยการแจกแจง
ความถี่ของผู้ตอบคำถามปลายเปิดตามลำดับความสำคัญ 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย  

ตัวแปรอิสระ        ตัวแปรตาม 

  
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
ผลการวิจัย  

จากการศึกษาวิจัย พบว่า 
1. ระดับบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน 

จังหวัดอุตรดิตถ์  
 

ตารางท่ี 1 ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 
ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ 

 (n = 382) 

ข้อ ระดับบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ 
ระดับการปฏิบัติ 

𝒙̅ S.D. แปลผล 
1 ด้านบทบาทการดำเนินการ 3.79 0.46 มาก 
2 ด้านบทบาทการส่งเสริม 3.83 0.50 มาก 
3 ด้านบทบาทการประสาน 3.77 0.47 มาก 
4 ด้านบทบาทการสนับสนุน 3.77 0.47 มาก 

ภาพรวม 3.79 0.43 มาก 
 

ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1) เพศ    
2) อายุ 
3) ระดับการศึกษา   
4) อาชีพ  
5) รายได้ 

หลักปาปณิกธรรม 
1. จักขุมา วิสัยทัศน์มองการณ์ไกล 
2. วิธูโร ความสามารถการบริหาร 
3. นิสสยสัมปันโน มนุษย์สัมพันธ์ดี 
 

การส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่
ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด  

ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน  
จังหวัดอุตรดิตถ์ 

1. บทบาทดำเนินการ 
2. บทบาทการส่งเสริม 
3. บทบาทการประสาน 
4. บทบาทสนับสนุน 
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จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ระดับบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ตำบล
ผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ พบว่า โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 3.79, S.D. = 0.43) เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้าน พบว่าอยู่ในระดับมากทุกด้าน บทบาทการส่งเสริม (𝑥̅ = 3.83, S.D.=0.50), รองลงมา คือ ด้านบทบาท 
การดำเนินการ (𝑥̅ = 3.79, S.D.=0.46) ด้านบทบาทการประสาน (𝑥̅ = 3.77, S.D.=0.47) และน้อยที่สุด คือ ด้านบทบาท
การสนับสนุน (𝑥̅ = 3.77, S.D.=0.47) 

2. ความสัมพันธ์ระหว่างหลักปาปณิกธรรมกับบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปราม ยา
เสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ 

ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างหลักปาปณิกธรรมกับการส่งเสริมบทบาทของผู ้ปกครองท้องที่  
ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยรวมมีความสัมพันธ์เชิงบวก 
ในระดับมาก (R = 0.809**) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านบทบาทการดำเนินการ มีความสัมพันธ์เชิงบวกอยู่ในระดับ
ค่อนข้างสูง (R = 0.778**) ด้านบทบาทการส่งเสริม มีความสัมพันธ์เชิงบวกอยู ่ในระดับค่อนข้างสูง (R = 0.733**)  
ด้านบทบาทการประสาน มีความสัมพันธ์เชิงบวกอยู ่ในระดับค่อนข้างสูง (R = 0.726**) ด้านบทบาทการสนับสนุน  
มีความสัมพันธ์เชิงบวกอยู่ในระดับค่อนข้างสูง (R = 0.725**) 
 
ตารางที ่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างหลักปาปณิกธรรมกับการส่งเสริมบทบาทของผู ้ปกครองท้องที ่ในการป้องกันและ

ปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขันจังหวัดอุตรดิตถ์  

ตัวแปร 
การส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 

Y1 Y2 Y3 Y4 Y 
X1 .633** .624** .625** .613** .681** 
X2 .700** .612** .599** .603** .686** 
X3 .693** .666** .658** .663** .732** 
X .778** .733** .726** .725** .809** 

 
3. แนวทางพุทธบูรณาการหลักปาปณิกธรรมเพื่อส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและ

ปราบปราม ยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ 
ผลการวิเคราะห์แนวทางพุทธบูรณาการหลักปาปณิกธรรมเพ่ือส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกัน

และปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ 
1) จักขุมา คือ วิสัยทัศน์มองการณ์ไกล การดำเนินงานเป็นแบบแผนและขั ้นตอนเพื ่อส่งเสริมบทบาท  

ของผู ้ปกครองท้องที ่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ประกอบด้วยการกำหนดแผนการดำเนินงานชัดเจน  
การดำเนินงานเป็นขั้นตอน และดำเนินการจัดทำโครงการให้ประสบผลสำเร็จโดยเกิดจากการมีส่วนร่วมของประชาชน  
และการเตรียมข้อมูล ทักษะ ทัศนคติ และทรัพยากรที่จำเป็น เพื่อให้ผู้ปกครองท้องที่มีความพร้อมในการรับมือกับปัญหา  
ยาเสพติดในชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ  

2) วิธูโร คือ ความสามารถด้านการบริหาร ความเสียสละในการบริหารเพื่อให้บรรลุตามเป้าหมายที่ตั ้งไว้  
เพื่อส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ประกอบด้วยการเปิดโอกาสให้ประชาชน  
ได้เสนอปัญหา มีความกระตือรือร้น ดำเนินการแก้ไขปัญหา ทุ่มเทในการออกพ้ืนที่ สละเวลา การคิดอย่างมีเหตุผล ไตร่ตรอง
ก่อนตัดสินใจ ไม่ตัดสินหรือใช้อารมณ์ในการแก้ปัญหา ควบคุมใจให้มั่นคงและ มีเมตตาต่อผู้เกี่ยวข้องปฏิบัติตามกฎหมาย
ควบคู่กับความเข้าใจ ใช้การเจรจาไกล่เกลี่ยก่อนการลงโทษ โดยยึดหลักพุทธธรรมเป็นที่พึ ่ง และปฏิบัติตามข้อบังคับ 
ของกฎหมาย และได้มีการกำหนดตารางในการติดตามและประเมินผลในการการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด  
ให้ประสบผลสำเร็จ  
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3) นิสสยสัมปันโน คือ การมีมนุษยสัมพันธ์ดี ความเอาใจใส่เพื่อบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและ
ปราบปรามยาเสพติด ประกอบด้วยความเอาใจใส่และสร้างความเชื่อมั่น ความมุ่งม่ันอย่างเต็มที่ มีความตั้งใจ มีความสามารถ
ในการสร้างความไว้วางใจและความเชื่อมั่นกับประชาชน รู้จักเข้าหาประชาชนด้วยท่าทีที่เป็นมิตร อ่อนน้อม และรับฟัง  
ความคิดเห็น มีทักษะในการสื ่อสารอย่างชัดเจนและจริงใจ ทำให้เกิดความร่วมมือจากทุกภาคส่วนสามารถประสาน
ความสัมพันธ์กับวัด โรงเรียน หน่วยงานรัฐ และเยาวชนได้อย่างต่อเนื่อง ใช้มนุษยสัมพันธ์เป็นเครื่องมือใ นการโน้มน้าว 
และสร้างพลังชุมชนต้านยาเสพติด ส่งผลให้เกิดความสามัคคีและการทำงานเชิงรุกที่มีพลังร่วมกันในระดับท้องที่ และได้มี  
การส่งเสริมให้ประชาชนได้มีบทบาทในการร่วมกันแก้ไขการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดให้ประสบผลสำเร็จ 
 
อภิปรายผล  

จากผลการวิเคราะห์พุทธบูรณาการเพ่ือส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 
ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ผู้นำท้องที่
นำหลักปาปณิกธรรมมาบูรณาการใช้กับการส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 
ส่งผลให้การส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ ้นและผู้ปกครองท้องที่ลงพื้นที่ศึกษาพื้นที่เสี ่ยง 
กลุ่มเป้าหมาย พฤติกรรมกลุ่มเสี่ยงเพื่อวิเคราะห์ปัญหาวางแผนและจัดการได้ตรงจุด สอดคล้องกับ สุจิต กิ่งเกล้า และคณะ 
(2562) ที่พบว่า การบูรณาการหลักปาปณิกธรรมเพื ่อส่งเสริมคุณลักษณะผู้นำที ่พึงประสงค์ของผู ้บริหารสำนักงาน
ประกันสังคมจังหวัดสมุทรสาคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

จากผลการวิเคราะห์ระดับการส่งเสริมบทบาทของผู ้ปกครองท้องที ่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด  
ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าผู้ปกครองท้องที่ 
สร้างฐานข้อมูลกลุ่มเสี่ยงและผู้ที่เกี่ยวข้องเพื่อใช้วิเคราะห์และวางแผนแก้ไขอย่างตรงจุด และผู้ปกครองท้องที่สนับสนุน  
การบำบัดและฟ้ืนฟูผู้เสพให้คืนสู่สังคม ไม่เน้นจับอย่างเดียว แต่มองถึงการแก้ไขปัญหาถาวรและบูรณาการร่วมกับตำรวจและ
ฝ่ายปกครอง เพื่อสร้างกลไกการทำงานร่วมกันที่มีประสิทธิภาพ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ผู้ป กครองท้องที่ส่งเสริมกิจกรรม
เยาวชนอย่างต่อเนื่อง ไม่ปล่อยให้เด็กว่างงาน หันไปหายาเสพติด เช่น กิจกรรมกีฬา ดนตรี และกิจกรรมกิจอาสา เห็นได้ว่า
สอดคล้องกับ พระกฤษดา ธมฺมสาโร (สาระวิต) (2565) ศึกษาการมีส่วนร่วมของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
ยาเสพติดในเทศบาลเมืองกาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า บุคลากรมีความรู้ด้านการให้บริการหรือช่วยเหลือผู้ติดยาเสพติด
อย่างต่อเนื่อง ให้สามารถให้คำแนะนำหรือการช่วยเหลือในเบื้องต้นได้อย่างดี สังเกตจากผู้ที่เข้ารับการบำบัดจะให้คำชม
บุคลากรทุก ๆ ด้านเสมอ มีการสอนงานกันอย่างต่อเนื่ อง พี่สอนน้อง พัฒนาทีมงานกันขึ้นมา ร่วมกันทำงานให้เกิดพลัง  
มุ่งประโยชน์คือฟื้นฟูผู ้ติดสาเสพติดให้หายขาดและมีอาชีพหลังการฟื้นฟู และสอดคล้องกับ ถิรวัฒน์ ณ ระนอง (2558)  
ที่พบว่า ความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทของผู้ใหญ่บ้านในการแก้ไขปัญหายาเสพติด รวมทุกด้าน อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้านพบว่า อันดับแรก ด้านการป้องกัน รองลงมา คือ ด้านการให้ความช่วยเหลือ และด้านการฟ้ืนฟ ูและยังสอดคล้อง
กับ นพดล ศาลาคาม และคณะ (2567) ศึกษาบทบาทกำนันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพื้นที่อำเภอทุ่งช้าง 
จังหวัดน่าน พบว่า การดำเนินการในการแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่ อำเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน ในภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก (µ = 4.10) โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านการแก้ไขปัญหาผู้เสพผู้ติดยาเสพติด มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ ( µ = 4.27)  
เมื่อพิจารณาข้อย่อยที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ การให้ผู้เสพผู้ติดเข้าถึงบริการด้านการ บำบัดฟื้นฟูสมรรถภาพที่มีคุณภาพ  
และมีประสิทธิภาพ เมื่อพิจารณาข้อย่อยที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ตั้งจุดตรวจ จุดสกัดในชุมชนเพ่ือป้อมปรามการกระทำผิด 
โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (µ = 3.88) และ พงษ์ศักดิ์ มุกดาม่วง (2563) ศึกษาบทบาทกำนันผู้ใหญ่บ้านที่มีต่อประสิทธิผลตาม
นโยบาย ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม พบว่า บทบาทกำนันผู้ใหญ่บ้าน
ในการดำเนินงานตามนโยบายด้านการป้องกัน และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอธาตุพนม โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า มีบทบาทในระดับมากทุกด้าน โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ย  มากที่สุด คือ ด้านการป้องกัน 
รองลงมา คือ ด้านการบูรณาการ ด้านการปราบปราม และด้านการบำบัดรักษา ตามลำดับ 
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จากผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างหลักปาปณิกธรรมกับบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและ
ปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยภาพรวม มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับสูง  
(r = .809**) กล่าวคือ เมื่อนำหลักปาปณิกธรรมมาส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปราม  
ยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ ก็จะส่งผลให้บทบาทของผู้ปกครองท้องที่มีประสิทธิภาพมาก
ยิ ่งขึ ้น จึงยอมรับสมมติฐาน สอดคล้องกับ สุจิต กิ ่งเกล้า และคณะ (2562) พบว่า หลักปาปณิกธรรม โดยภาพรวม  
กับหลักธรรมาภิบาลสากลเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะผู้นำที่พึงประสงค์ของผู้บริหารสำนักงานประกันสังคมจังหวัดสมุทรสาคร 
โดยภาพรวม มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับสูงมาก (R=.925**) มีความสัมพันธ์ในเชิงบวกอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 จึงยอมรับสมมติฐาน  

จากผลการวิเคราะห์แนวทางพุทธบูรณาการหลักปาปณิกธรรมเพื ่อส ่งเสริมบทบาทของผู ้ปกครองท้องที่  
ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ การมองปัญหายาเสพติดเป็นภัย
ระยะยาวที่ต้องป้องกันตั้งแต่รากฐาน มีวิสัยทัศน์จะไม่รอให้เกิดปัญหา ยาเสพติดแล้วค่อยแก้ไข แต่จะเริ่มตั้งแต่การป้องกัน 
การให้ความรู ้ในครอบครัว โรงเรียน และชุมชน การสร้างภูมิคุ ้มกันทางจิตใจแก่เยาวชนและปลูกฝังคุณธรรมควบคู่  
กับการพัฒนาอาชีพ เพื่อไม่ให้คนในชุมชนหันไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด และทำให้การพัฒนาชุมชนเป็นไปได้อย่างยั่งยื นและ
มั่นคง มีแนวทางการวางแผนเชิงรุกอย่างมีระบบ ในการป้องและแก้ไขปัญหา ยาเสพติด คือ การจัดทำแผนปฏิบัติการ
ประจำปี การตั ้งเป้าหมายชัดเจน เช ่น ลดจำนวนผู ้เสพ กล ุ ่มเส ี ่ยง และเพิ ่มก ิจกรรมสร้างภูม ิค ุ ้มก ันในชุมชน  
เพราะการวางแผนที่ดีจะช่วยให้การดำเนินงานมีทิศทาง ประหยัดเวลา งบประมาณ และทรัพยากร สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ สุจิต กิ่งเกล้า และคณะ (2562) ที่พบว่า 1) จักขุมา เป็นคุณลักษะของผู้บริหารหรือผู้นำที่ต้องมีวิสัยทัศน์และคุณธรรม 
จริยธรรม กับการทำงานตามหลักธรรมาภิบาลสากล 9 2) วิธโร เป็นคุณลักษณะของผู้บริหารหรือผู้นำที่ต้องมีความสามารถ
ในการจัดกิจการของตนและองค์กรให้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดีตามหลักธรรมาภิบาลสากล 9 3) นิสสยสัมปันโน เป็นคุณลักษณะ
ของผู้บริหารหรือผู้นำที่ต้องมี การพึ่งพาอาศัยคนอื่นได้เพราะเป็นคนมีมนุษย์สัมพันธ์ดี มีการยอมรับการเปลี่ยนแปลง/
ปรับตัว/ยืดหยุ่นให้เหมาะสม เพื่อความสัมพันธ์อันดีต่อบุคลากรในองค์กรและหน่วยงานอื่นทั้งภาครัฐและภาคเอกชน  
ตามหลักธรรมาภิบาลสากล 9 

 
องค์ความรู้ใหม่  

จากผลการศึกษาการส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง 
อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ หลักปาปณิกธรรม ประกอบด้วยประกอบด้วย 1.จักขุมา คือ วิสัยทัศน์มองการณ์ไกล 2. 
วิธูโร คือ ความสามารถการบริหาร 3. นิสสยสัมปันโน คือ มนุษย์สัมพันธ์ดี จึงสังเคราะห์องค์ความรู้เป็น PREAW MODEL 

 
ภาพที่ 2 องค์ความรู้ใหม ่



86    Journal of Spatial Development and Policy ปีที ่3 ฉบบัที ่5 (2568) ชญานี ต่ายล ายงค ์สายณัห์ อินนันใจ และ พระครโูสภณกิตติบณัฑิต 

องค์ความรู้ที่ได้สังเคราะห์จากการวิจัย โดยการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี การสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูลสำคัญ สามารถ
อธิบายได้ดังนี้ 

1. Preparation (การเตรียมความพร้อม) ได้แก่ การเตรียมความพร้อมคือขั้นตอนแรกของการดำเนินงานซึ่งหมายถึง 
การเตรียมข้อมูล ทักษะ ทัศนคติ และทรัพยากรที่จำเป็น เพื่อให้ผู ้ปกครองท้องที่มีความพร้อมในการรับมือกับปัญหา  
ยาเสพติดในชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ โดยใช้แนวทางในการเตรียมความพร้อม เตรียมองค์ความรู้ เพื่อทำความเข้าใจ  
และการเตรียมการอย่างเป็นระบบ  

2. Response (การตอบสนองต่อสถานการณ์) ได้แก่ การที ่ผู ้ปกครองท้องที ่ ดำเนินการทันทีอย่างเหมาะสม 
ต่อสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับยาเสพติด ไม่ว่าจะเป็นการพบเห็นพฤติกรรมเสี่ยง การรับแจ้งเหตุ หรือการเกิดขึ้นจริงในชุมชน 
โดยใช้แนวทางการตอบสนองที่มีประสิทธิภาพ ตอบสนองด้วยสติและปัญญา คิดอย่างมีเหตุผล ไตร่ตรองก่อนตัดสินใจ  
ไม่ตัดสินหรือใช้อารมณ์ในการแก้ปัญหา  

3. Engagement (การมีส่วนร่วม) ได้แก่ การที่ผู้ปกครองท้องที่ดึงภาคส่วนต่าง ๆในชุมชน ให้เข้ามาร่วมคิด ร่วมทำ 
และร่วมรับผิดชอบต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ไม่ใช่การทำงานฝ่ายเดียว แต่เป็นการสร้างพลังร่วมจากทุกกลุ่ม
ในสังคม โดยใช้แนวทางการมีส่วนร่วมในชุมชน เพ่ือแก้ไขปัญหาร่วมกัน เมื่อทุกฝ่ายในชุมชนมีส่วนร่วม  

4. Awareness (ตระหนักรู้) ได้แก่ การรับรู้ การมีสติรู ้ตัว มีจิตสำนึก และความเข้าใจ ถึงผลกระทบของปัญหา 
ยาเสพติดที่มีต่อบุคคล ครอบครัว และสังคม รวมถึงตระหนักถึงบทบาท หน้าที่ และความรับผิดชอบของตนเอง และส่วนรวม
ในการร่วมป้องกันและแก้ไขปัญหา โดยมีแนวทางตระหนักถึงความรุนแรงของปัญหา  

5. Wisdom Integration (หลักธรรมมาบูรณาการปัญหา) ได้แก่ การนำหลักธรรมคำสอนในพระพุทธศาสนา  
มาผสมผสานกับแนวคิดการบริหาร การแก้ไขปัญหา และการพัฒนาชุมชนอย่างสร้างสรรค์ เพื่อใช้ในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ มาผสมผสานกับการแก้ไขปัญหาและการพัฒนาชุมชน 

 
สรุปผลการวิจัย 

ระดับบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัด
อุตรดิตถ์ ด้านหลักปาปณิกธรรม โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก และบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกัน  
และปราบปรามยาเสพติด ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ ทั้ง 4 ด้าน พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

ความสัมพันธ์ระหว่างหลักปาปณิกธรรมกับบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด
ตำบลผักขวง อำเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ จักขุมา คือ วิสัยทัศน์มองการณ์ไกล โดยภาพรวม มีความสัมพันธ์เชิงบวก
อยู่ในระดับปานกลาง (R = 681**) วิธูโร คือ ความสามารถด้านการบริหาร โดยภาพรวม มีความสัมพันธ์เชิงบวกอยู่ในระดับ
ปานกลาง (R = 0.686**) นิสสยสัมปันโน คือ การมีมนุษยสัมพันธ์ โดยภาพรวม มีความสัมพันธ์เชิงบวกอยู่ในระดับสูง  
(R = 0.732**)  

พุทธบูรณาการหลักปาปณิกธรรมเพื่อส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปราม ยาเสพติด 
เป็นแนวทางที่มีประสิทธิภาพในการแก้ไขปัญหายาเสพติด ผู้ปกครองท้องที่มองปัญหา ยาเสพติดเป็นภัยระยะยาวที่ต้อง
ป้องกันตั้งแต่รากฐาน มีวิสัยทัศน์จะไม่รอให้เกิดปัญหายาเสพติดแล้วค่อยแก้ไข แต่จะเริ่มตั้งแต่การป้องกัน เช่น การให้
ความรู้ในครอบครัว โรงเรียน และชุมชน การสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจแก่เยาวชนและปลูกฝังคุณธรรมควบคู่กับการพัฒนา
อาชีพ เพื่อไม่ให้คนในชุมชนหันไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด และทำให้การพัฒนาชุมชนเป็นไปได้อย่างยั่งยื นและมั่นคง ทั้งนี้อาจ
เป็นเพราะว่า การนำหลักปาปณิกธรรม เพื่อส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองท้องที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 
ผู้ปกครองท้องที่มีแนวทางการวางแผนเชิงรุกอย่างมีระบบ ในการป้องและแก้ไขปัญหายาเสพติด คือ การจัดทำแผนปฏิบัติ
การประจำปี การตั ้งเป้าหมายชัดเจน เช่น ลดจำนวนผู ้เสพ กลุ ่มเสี ่ยง และเพิ ่มกิจกรรมสร้างภูมิคุ ้มกันในชุมชน  
เพราะการวางแผนที่ดีจะช่วยให้การดำเนินงานมีทิศทาง ประหยัดเวลา งบประมาณ และทรัพยากร 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

1.1 ผู้ปกครองท้องที ่ควรมีการส่งเสริมให้ชุมชนจัดกิจกรรมเชิงป้องกันที่มีคุณธรรมหรือโครงการเกี ่ยวกับ  
การป้องกันและปราบปรามยาเสพติดอย่างสม่ำเสมอ โดยนำหลักธรรมไปใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา พร้อมทั้ง
ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการเสนอแนวทาง หรือนโยบายการแก้ไขปัญหาร่วมกันเพื่อให้สอดคล้องกับบริบท  
ในชุมชนกับความต้องการของประชาชนในชุมชนอย่างทั่วถึง 

1.2 ผู้ปกครองท้องที่ควรมีการประเมินผลและติดตามการดำเนินงานตามหลักพุทธบูรณาการในชุมชน โดยใช้
เกณฑ์การประเมินที่เหมาะสม เช่น การสำรวจความคิดเห็นของประชาชนในพื้นที่หรือการวัดผลในด้านจิตใจและพฤติกรรม  
ที่เก่ียวข้องกับการป้องกันยาเสพติด เพ่ือนำข้อมูลมาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานโยบายในอนาคตต่อไป 

1.3 ผู้ปกครองท้องที่ควรมีการจัดตั้งศูนย์การเรียนรู้ภายในชุมชน เพื่อให้ประชาชน สามารถศึกษาหาความรู้
เพ่ิมเติมในด้านที่เป็นประโยชน์หรือให้คำปรึกษาแก่ประชาชนผู้ที่ติดยาเสพติด 

2. ข้อเสนอแนะด้านการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ควรศึกษาเรื่องสภาพปัญหา และอุปสรรคในการปฏิบัติงาน วิเคราะห์ปัญหาเชิงลึกรวมทั้งแนวทางแก้ไข

ปัญหาในการปฏิบัติงานของผู้ปกครองท้องที่ในการสร้างความร่วมมือกับประชาชนในการแก้ไขปัญหา เพ่ือนำมาเป็นแนวทาง
ในการปรับปรุงพัฒนาต่อไป 

2.2 ควรศึกษาเรื่องทักษะการเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติหน้าที่ การเสริมสร้างภาวะผู้นำของผู้ปกครองท้องที่ 
เพ่ือกระตุ้นให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 
เอกสารอ้างอิง  
กรรณทิวา มุณีแนม. (2562). แนวทางแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยผู้นำชุมชนและประชาชนในพื้นท่ีตำบลบาราเฮาะ อำเภอ

เมือง จังหวัดปัตตานี. (รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์). 
กระทรวงสาธารณสุข. (2564). แผนยุทธศาสตร์ด้านการบำบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ป่วยยาเสพติด กระทรวงสาธารณสุข 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564-2566. กรุงเทพฯ: สำนักงานกิจการโรงพิมพ์องค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึก. 
กฤษฎา จุลขันธ์ และ อภิกนิษฐา นาเลาห์. (2566). มูลเหตุจูงใจในการเข้าสู่วงจรยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดใน

เรือนจำ : กรณีศึกษากลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2 และจังหวัดบึงกาฬ. วารสารสังคมศาสตร์
ปัญญาพัฒน์, 5(4), 147–160. 

ถิรวัฒน์ ณ ระนอง (2558). บทบาทของผู้ใหญ่บ้านในการแก้ไขปัญหายาเสพติด อำเภอเมือง จังหวัดปราจีนบุรี. (รัฐ
ประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยบูรพา). 

นพดล ศาลาคาม, โชติ บดีรัฐ และ ภาสกร ดอกจันทร์. (2567) บทบาทกำนันผู้ใหญ่บ้าน ในการแก้ไขปัญหายาเสพติดพ้ืนที่
อำเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน. วารสารวิทยาลัยสงฆ์นครลำปาง, 13(2), 52–66. 

พงษ์ศักดิ์ มุกดาม่วง. (2563). บทบาทกำนันผู้ใหญ่บ้านที่มีต่อประสิทธิผลตามนโยบาย ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติดในพ้ืนที่อำเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม. (รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร). 

พระกฤษดา ธมฺมสาโร (สาระวิต). (2565). การมีส่วนร่วมของผู้นำชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในเทศบาล
เมืองกาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์. (รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย). 

สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด. (2565). แผนปฏิบัติการด้านการป้องกันและปราบปรามยาเสพ
ติด พ.ศ. 2565. กรุงเทพฯ: สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด.  

สุจิต กิ่งเกล้า, ธิติวุฒิ หมั่นมี และ เกียรติศักดิ์ สุขเหลือง. (2562). การบูรณาการหลักปาปณิกธรรมเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะ
ผู้นำที่พึงประสงค์ของผู้บริหารสำนักงานประกันสังคมจังหวัดสมุทรสาคร. วารสารสหวิทยาการนวัตกรรม, 2(2), 34-
43. 

องค์การบริหารส่วนตำบลผักขวง. (2566). ข้อมูลพ้ืนฐาน. สืบค้นจาก https://www.pksao.go.th/condition. 



88    Journal of Spatial Development and Policy ปีที ่3 ฉบบัที ่5 (2568) ชญานี ต่ายล ายงค ์สายณัห์ อินนันใจ และ พระครโูสภณกิตติบณัฑิต 

Cronbach, L. J. (1971). Essentials of psychological testing. (4th ed.). New York: Harper & Row. 
Yamane, T. (1973). Statistic: An Introductory Analysis. (3rd ed.). New York: Harper & Row.  
 


