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การเปรียบเทียบประสิทธิภาพทางพลงังานของสนามแบดมินตนัระหว่าง

รูปแบบดวงโคม High Bay เพียงอย่างเดียว และ รูปแบบดวงโคม   

High Bay ผสม LED T8 tube กรณีศึกษา: อาคาร 40 ปี มจพ.  

 

ธญัวรตัม ์ศิลวฒันาวงศ ์
1
 และ สุปรียา ผ่องใส

1*
  

1 สาขาวชิาสถาปตัยกรรม ภาควชิาสถาปตัยกรรม คณะสถาปตัยกรรมและการออกแบบ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้

พระนครเหนือ กรุงเทพมหานคร 

E-mail: supreeya.p11@gmail.com* 

บทคดัย่อ  

การเล่นกีฬาแบดมินตนัใหม้ีประสิทธิภาพประกอบไปดว้ยหลายปจัจยั แสงสว่างและดวงโคมเป็นหนึ่งในปจัจยันัน้     

การเลอืกใชด้วงโคมและการก าหนดรูปแบบการติดตัง้ส่งผลต่อประสทิธิแสงสว่าง ปจัจุบนัอาคาร 40 ปี มจพ. มสีนามแบดมนิตนั

ส าหรบัการเรียนการสอนเป็นหลกั จากการใชส้นามจริงพบว่าแสงสว่างภายในสนามแบดมนิตนัอาคารดงักลา่ว ขณะเล่นมอีาการตา

ลา้และมแีสงจา้ตา ท าใหเ้ล่นกีฬาไดไ้ม่เต็มที่ บทความนี้จึงน าเสนอการศึกษาการจ าลองภาพเสมอืนจริงภายในสนามแบดมนิตนั 

อาคาร 40 ปี มจพ. มวีตัถปุระสงคเ์พือ่น าสนามแบดมนิตนัจ าลองทีม่กีารปรบัปรุงต าแหน่งดวงโคม มาศึกษาต าแหน่งการวางดวง

โคมใหเ้ป็นไปตาม BSI Standards อา้งถึงใน BS EN 12193:2018 Light and lighting-Sports lighting จากนั้นน ามา

เปรียบเทียบประสิทธิภาพแสงสว่างและประสิทธิภาพทางพลงังานระหว่างกรณีที่ 1 รูปแบบการใชโ้คม High Bay เพียงอย่าง

เดียว (HB) และกรณีที่ 2 รูปแบบการใชโ้คม High Bay ผสม LED T8 tube (HB-T8) โดยท าการวิเคราะหค่์าพลงังานของ

ก าลงัไฟฟ้าส่องสว่างสูงสุด (Lighting Power Density; LPD) ค่าความส่องสว่างโดยเฉลี่ย (Average Illuminance)           

ค่าความสม า่เสมอของแสง (Uniformity) ค่าประเมนิผลกระทบจากแสงจา้ของระบบไฟภายในอาคาร (Unified Glare Rating)        

จากการศึกษาและจ าลองสนามแบดมนิตนัท ัง้หมด 4 สนาม ดว้ยโปรแกรม DIALux evo 13.0 เพื่อใหป้ระสทิธิภาพแสงสว่าง

เป็นไปตามมาตรฐานที่คลาส III ส าหรบัการแข่งขนัระดบัทอ้งถิ่นและกิจกรรมนนัทนาการ เพียงพอกบัสนามแบดมินตนัใน

มหาวทิยาลยัทีใ่ชใ้นการเรียนการสอนและการนนัทนาการเป็นหลกั และน าผลทีไ่ดม้าเปรียบเทยีบประสทิธิภาพทางพลงังาน พบว่า

ค่าความส่องสว่างโดยเฉลี่ยของท ัง้ 2 กรณี มีค่าใกลเ้คียงกนัซึ่งเป็นไปตามมาตรฐานคลาส III และเมื่อน ามาเปรียบเทียบ

ประสิทธิภาพทางพลงังานระหว่างกรณีที่ 1 (HB) และกรณีย่อย 2.2 (HB15.5-T8) พบว่ากรณีที่ 1 (HB) มีประสิทธิภาพทาง

พลงังานดีกว่า ท ัง้ในดา้นก าลงัไฟฟ้ารวมและค่าก าลงัไฟฟ้าส่องสว่างสูงสุด (LPD) โดยสามารถประหยดัพลงังานไดม้ากกว่ากรณี

ย่อย 2.2 (HB15.5-T8) ประมาณ 14% 

 

ค าส าคญั: ประสทิธิภาพทางพลงังาน แสงสว่าง สนามแบดมนิตนั การจ าลองโปรแกรมแสงสว่าง 
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Abstract 

Playing badminton effectively consists of various factors, with lighting and luminaires being among 

those factors. The selection of luminaires and determination of installation layout affect lighting performance. 

Currently, the 40 Year Building at KMUTNB has badminton courts primarily for instructional purposes. From 

actual use of the courts, it was found that the lighting within the badminton courts of this building causes 

visual fatigue and glare while playing, resulting in suboptimal performance in the sport. Therefore, this article 

presents a study of virtual simulation within the badminton courts of the 40 Year Building at KMUTNB. The 

objective is to take the simulated badminton court with improved luminaire positioning to study luminaire 

placement according to BSI Standards as referred to in BS EN 12193:2018 Light and lighting - Sports lighting, 

and then to compare lighting performance and energy efficiency between Case 1: using only High Bay 

luminaires (HB), and Case 2: using a combination of High Bay luminaires and LED T8 tube (HB-T8).The 

analysis included lighting power density (LPD), average illuminance (Eav), uniformity(U0), and unified glare- 

rating (RUGL). The study and simulation were conducted for all four badminton courts using DIALux evo 13.0 

to ensure lighting performance met Class III standards for local competition and recreational activities, 

sufficient for university badminton courts used mainly for instruction and recreation. The results showed that 

the average illuminance of both cases was similar and met Class III standards. When comparing energy 

efficiency between Case 1 (HB) and Subcase 2.2 (HB15.5-T8), it was found that Case 1 (HB) had better energy 

efficiency in terms of both total power consumption and lighting power density (LPD), achieving 

approximately 14% greater energy savings than Subcase 2.2 (HB15.5-T8). 
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1. บทน า 

 ปจัจุบนัปญัหาดา้นการใชพ้ลงังานและสิ่งแวดลอ้ม

ส่งผลกับความเป็นอยู่ของคนเป็นอย่างมาก ประชาชน

ตระหนกัถึงความส าคญัของการอนุรกัษพ์ลงังานมากยิ่งขึ้น

สถานศึกษาก็เป็นอกีหนึ่งสถานทีท่ีม่กีารใชพ้ลงังานจ านวนมาก 

เพื่ อประสิทธิ ภ าพทางการ เ รี ยนการสอน และความ

สะดวกสบาย ขอ้มูลจากกระทรวงพลงังานพบว่าการใช ้

พลงังานในอาคารของประเทศไทยมีสดัส่วนอยู่ที่ 15.1%    

โดยอาคารสถานศึกษามีสดัส่วนการใชพ้ลงังานส่วนใหญ่ใน

ระบบปรบัอากาศสูงถึง 40-60% รองลงมาไดแ้ก่ระบบไฟฟ้า

และแสงสว่าง 10-30% และอาคารภาครฐัหลายแห่งเริ่มสนใจ

ในการปรบัปรุงอาคารเพือ่ลดการบริโภคพลงังาน [1]  

การเล่นกีฬาทุกประเภทควรมีการออกแบบแสง

สว่ า งที่ เ หม าะสม เพื่ อ ให ้ส าม ารถ เล่นกีฬ า ได ้อย่ า งมี

ประสทิธิภาพ ทัง้ตวัผูเ้ล่น ผูต้ดัสนิ และผูร้บัชม คุณภาพการ

ติดตัง้ระบบแสงสว่างถือเป็นปจัจยัส าคญัอีกประการหนึ่งที่

ก าหนดคุณภาพของสถานที ่[4] มาตรฐานของแสงสว่างที่ดีใน

การเล่นกีฬาตอ้งมีความสว่างและความสม า่เสมอของแสงที่

เหมาะสม นอกจากนี้แสงในสนามตอ้งปราศจากแสงจา้และมสีี

ที่ถูกตอ้ง และมีความคมชดัเพื่อใหผู้เ้ล่น เจา้หนา้ที่สามารถ

มองเห็นไดอ้ย่างชดัเจน แสงจา้เป็นภาวะที่อาจท าใหด้วงตา

ระคายเคืองและลดทศันวิสยัของผูเ้ล่น ซึ่งเกิดจากการ

กระจายแสงและความส่องสว่างที่ไม่เหมาะสม ค่าความส่อง

สว่างที่มากเกินไปจะเป็นปญัหาส าหรบัผูเ้ล่น เพราะดวงตา

มนุษยไ์ม่สามารถปรบัเขา้หาแสงจา้ทีรุ่นแรงได ้ แต่หากภายใน

สนามมีแสงสว่างไม่เพียงพอจะท าใหก้ารมองเห็นเป็นไปได ้

ยาก ดงันัน้แสงสว่างตอ้งกระจายตวัไดอ้ย่างสม า่เสมอ [7] 

BSI หรือ British Standards Institution ไดใ้หแ้นวทางการ

ออกแบบแสงสว่างส าหรบักีฬาประเภทต่าง ๆ รวมไปถงึสนาม

แบดมนิตนั ซึง่ใหค้ าแนะน าเกี่ยวกบัวธิีการติดตัง้ ระดบัแสงที่

จ าเป็นและอตัราส่วนความสม า่เสมอของแสง ฉะนั้นการ

ปรบัปรุงสนามแบดมนิตนัภายในอาคารแห่งนี้จึงตอ้งค านึงถงึ

มาตรฐานแสงสว่างในการเลน่กีฬาอย่างมปีระสทิธิภาพ  

 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้พระนคร

เหนือไดใ้หค้วามส าคญัในการอนุรกัษพ์ลงังานอย่างต่อเนื่อง

และยัง่ยืน จากขอ้มูลขา้งตน้จะเห็นไดว้่าสดัส่วนการใช ้

พลงังานของระบบไฟฟ้าและแสงสว่างเป็นอนัดบัสองของการ

ใชพ้ลงังานในสถานศึกษา และแสงสว่างมีความจ าเป็นและ

ส่งผลต่อคุณภาพของผูเ้รียนและผูส้อน มีแนวทางและ

มาตรฐานก าหนดเพื่อใหน้ักศึกษาและผูใ้ชอ้าคารไดท้ า

กิจกรรมอย่างมีประสิทธิภาพหากตอ้งการลดการบริโภค

พลงังานดา้นนี้ จึงจ าเป็นตอ้งค านึงถึงมาตรฐานแสงสว่าง

ส าหรบัการท ากิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยเช่นกนั 

อาคาร 40 ปี มจพ. เป็นอาคารกิจกรรมทีม่อีายุการ

ใชง้านมายาวนานและเป็นอาคารสูง 12 ช ัน้ ตัง้อยู่ภายใน

มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ เนื่องจาก

ขนาดพื้นที่ภายในมหาวิทยาลยัมีอย่างจ ากดัและเพื่อใหเ้กิด

ประโยชน์ในการใชง้านมากที่สุด ซึ่งอาคารประกอบไปดว้ย 

พื้นทีส่  าหรบัจดัการเรียนการสอนกลุม่วชิากีฬาและนนัทนาการ 

ท ัง้ยงัเป็นพื้นทีโ่รงอาหารและพื้นที่ส  าหรบัชมรม การออกแบบ

พื้นที่ส  าหรบักีฬาที่อยู่ภายในอาคารแห่งนี้จึงมกีารกระจายอยู่

ตามชัน้ต่าง ๆ จากการศึกษารูปแบบผงัอาคารพบว่าพื้นที่

ส  าหรบัเล่นกีฬา มีต าแหน่งอยู่บริเวณลานกลางอาคารที่ลอ้ม

ไปดว้ยทางเดนิและหอ้งชมรม ท าใหแ้สงธรรมชาติ (Daylight) 

ไม่สามารถใชง้านไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งการใชง้านใน

ช่วงเวลากลางวนัยงัตอ้งอาศัยแสงประดิษฐ์ (Artificial- 

Lighting) อยู่ดว้ย และช่วงเวลา 16.00 - 20.40 น. ที่มีการ

เปิดบริการใหน้กัศึกษาและบุคลากรเขา้มาใชง้านพื้นที่เพือ่การ

ออกก าลงักายจะอาศยัแสงประดิษฐ ์(Artificial Lighting) 

เป็นหลกั จากการเขา้ใชง้านสนามแบดมินตนัที่ช ัน้ 7 ของ

อาคารดว้ยตนเองและสอบถามจากผูใ้ชง้านประจ าพบว่า ขณะ

เล่นมีอาการตาลา้ และบางช่วงของการเล่นที่มีลกัษณะการ

เคลือ่นไหวร่างกายทีต่อ้งเงยหนา้มองลูกขนไก่ แสงจา้จากดวง

โคมที่ติดตัง้บริเวณเพดานเหนือสนามในพื้นที่เล่นส่องเขา้ตา

โดยตรง ท าใหก้ารเล่นกีฬามปีระสิทธิภาพลดลง และตาพร่า

มวัไปชัว่ขณะ  สนามแบดมนิตนันี้   ไดม้กีารปรบัปรุงรูปแบบ 
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พื้นที่จากอาคารเดิม มีการเพิ่มจ านวนสนามแบดมินตัน     

จาก  3 สนามเป็น 4 สนาม และมีการปรบัแนวสนามที่ต่าง

ออกไปจากเดมิ (รูปที ่1-4) จากการส ารวจพบว่าจ านวนสนาม

ที่เปลี่ยนไปไม่สมัพนัธก์บัระบบแสงสว่างเดิมของอาคาร ซึ่ง

จากการจ าลองโปรแกรมพบว่าค่าประเมนิผลกระทบจากแสง

จา้ของระบบไฟภายในอาคาร (RUGL) มีค่าไม่เป็นไปตาม

มาตรฐาน 

บทความนี้ จึงท าการศึกษารูปแบบการติดตัง้ดวง

โคมในสนามแบดมินตนัปจัจุบนั และน ามาปรบัปรุงรูปแบบ

การติดตัง้ดวงโคมใหเ้ป็นไปตามมาตรฐาน โดยแบ่งออกเป็น 

2 กรณีคือ 1) การติดตัง้ดวงโคมแบบ High Bay เพยีงอย่าง 

เดยีว (HB) และ 2) การติดตัง้ดวงโคมแบบ High Bay ผสม 

LED T8 tube (HB-T8) เพื่อศึกษาและเปรียบประสิทธิภาพ

แสงสว่างและประสทิธิภาพทางพลงังานของรูปแบบการติดตัง้

ดวงโคมในแบบจ าลองสนามปรบัปรุงท ัง้สองกรณี 

 

 
 

รูปท่ี 1 แปลนพื้นและรูปแบบการวางสนามแบดมนิตนัเดมิ  

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปท่ี 2 แปลนพื้นและรูปแบบการวางสนามแบดมนิตนัใหม่  

 

 
 

รูปท่ี 3 รูปตดัแสดงพื้นทีภ่ายในสนามแบดมนิตนัและ

ต าแหน่งติดตัง้ดวงโคมเดมิ 

 

 
 

รูปท่ี 4 บรรยากาศสนามแบดมนิตนัปจัจบุนั 

 

ชัน้ 8 

ชัน้ 9 

ชัน้ 10 

ชัน้ 11 
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2. วตัถปุระสงคข์องโครงการ/ผลงาน 

 1. น าสนามแบดมินตันจ าลองที่มีการปรับปรุง

ต าแหน่งดวงโคมมาศึกษารูปแบบดวงโคมภายในสนาม

แบดมนิตนัของอาคาร 40 ปี มจพ. เพือ่ลดการใชพ้ลงังานของ

ระบบไฟฟ้าและแสงสว่าง  

 2. เพือ่ปรบัปรุงประสทิธิภาพแสงสว่างภายในสนาม

แบดมนิตนัของอาคาร 40 ปี มจพ. ใหเ้ป็นไปตามมาตรฐาน 

  

3. ขอ้มูลการออกแบบโครงการ/ผลงาน 

 บทความนี้มีวตัถปุระสงคเ์พื่อน าสนามแบดมินตนั

จ าลองที่มกีารปรบัปรุงต าแหน่งดวงโคม มาศึกษารูปแบบดวง

โคมใหเ้ป็นไปตามมาตรฐาน BSI จากนัน้น ามาเปรียบเทียบ

ประสทิธิภาพแสงสว่างและประสทิธิภาพทางพลงังานระหว่าง

กรณีที่ 1 รูปแบบการใชโ้คม High Bay เพียงอย่างเดียว 

(HB) และกรณีที ่2 รูปแบบการใชโ้คม High Bay ผสม LED 

T8 tube (HB-T8) โดยมกีรอบแนวคิดการวจิยั ดงัรูปที ่5 

 

 
 

รูปท่ี 5 กรอบแนวคิดการวจิยั 

 

 

3.1 มาตรฐานระบบแสงสว่างส าหรบัสนามแบดมินตนั 

 BSI ไดก้ าหนดมาตรฐานระบบแสงสว่างในสนาม

แบดมินตัน อา้งถึงใน BS EN 12193:2018 Light and 

lighting-Sports lighting โดยก าหนดขนาดพื้นที่อ า้งอิง 

และจ านวนต าแหน่งการวดัค่า [8] ดงัแสดงในตารางที่ 1 

ระดบัแสงสว่างที่เหมาะสมส าหรบัสนามแบดมนิตนัขึ้นอยู่กบั

ระดบัของการเล่น โดยแต่ละระดบัของการเล่นจะมมีาตรฐาน

ค่าความส่องสว่าง (Illuminance) ทีแ่ตกต่างกนัดงันี้ Class I 

เป็นการแข่งขนัในระดบันานาชาติและระดบัประเทศ, Class II 

การแข่งขนัระดบัทอ้งถิ่นและระดบัภูมิภาค , Class III การ

แข่งขนัระดบัทอ้งถิน่และกิจกรรมนนัทนาการ [5] 

การก าหนด รูปแบบการติดตั้ง ดวงโคมของ

แบบจ าลองสนามแบดมนิตนัปรบัปรุง จากมาตรฐาน BSI อา้ง

ถึ ง ใ น  BS EN 12193:2018 Light and lighting-Sports 

lighting กล่าวว่าไม่ควรติดตัง้โคมไฟบริเวณเพดานที่อยู่

เหนือพื้นที่เล่นกีฬาโดยตรง โดยท ัว่ไปแลว้สนามแบดมนิตนั

จึงเลอืกจดัวางต าแหน่งดวงโคมไวท้ี่ระยะขอบสนามที่ควรมี

ความห่างกนัของแต่ละสนามไม่นอ้ยกว่า 2 เมตร ความสูงที่

ติดตัง้ดวงโคมบริเวณเพดานดา้นขา้งสนาม ตอ้งค านึงถงึระยะ

ความสูงทีป่ราศจากสิง่กีดขวาง ไม่ต า่กว่า 8 เมตร [3] 

 

ตารางที่ 1  ขนาดพื้นทีแ่ละจ านวนต าแหน่งการวดัค่า 

Indoor 

 

Reference Area Number of grid 

points 

Length(m) Width(m) Length Width 

Principal 

area (PA)  

13.4 6.1 11 5 

Total area 

(TA max) 

18 10.5 11 7 

ทีม่า : Standards Institution, (2018) [8] 

  

 

 

 

  



วารสารสร้างสรรค์วิจัยสถาปัตยกรรมและการออกแบบ ปีที่ 2 ฉบับ ที่ 1 ม.ค. - มิ.ย. 
Journal of Research Creative Architecture and Design Vol. 2, No. 1, Jan. – Jun.  
 

18 

| 2025   
 

ในกีฬาแบดมินตนัความสว่างของแสงเป็นส่วน

ส าคญัทีช่่วยในการมองเหน็ลูกขนไก่และการขยบัของคู่แข่งได ้

อย่างช ัดเจน เนื่องจากลูกขนไก่เคลื่อนที่ขา้มตาข่ายดว้ย

ความเร็วสูง จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ผูเ้ล่นตอ้งสามารถ

มองเห็นการเคลื่อนที่ของลูกขนไก่ ซึ่งจะมองเห็นไดอ้ย่าง

ชดัเจนเมือ่มคีวามคมชดัแตกต่างจากพื้นหลงัสเีขม้ โดยไม่ถูก

รบกวนจากแสงจา้ตา (Glare) หรือไดร้ ับผลกระทบจาก    

ดวงโคมที่มีความเขม้ขน้ของแสงสูงใกลแ้นวการมองเห็น    

การมองเหน็ทีด่ทีีสุ่ดลูกขนไก่จะมองเหน็ไดง้่ายเมือ่มแีสงสว่าง

ตกกระทบที่เหมาะสมกบัพื้นหลงัสีเขม้ ขณะเล่นลูกขนไก่       

มกัเคลื่อนที่สูงเหนือระดบัตาข่ายดงันัน้จึงตอ้งมีแสงสว่างที่

เพยีงพอ [5] โดยมขีอ้ก าหนดแสดงในตารางที ่2 

 

ตารางที่ 2  ค่าความส่องสว่าง ค่าความสม า่เสมอของแสง 

และค่าประเมินผลกระทบจากแสงจา้ของระบบไฟภายใน

อาคารของแต่ละระดบัการแข่งขนั 

คลาส ค่าความส่องสว่างในแนวระนาบ RUGL 

Eav (lx) U0 (Emin/Eav) 

I 750 >0.7 ≤22 

II 500 >0.7 ≤22 

III 300 >0.7 ≤22 

Note 1: ไม่ควรติดตัง้โคมไฟบริเวณเพดานที่อยู่เหนือพื้นที่เล่นกีฬา

โดยตรง 

ทีม่า : Standards Institution, (2018) [6, 8] 

 

3.2 การทดสอบประสทิธิภาพแสงสว่าง 

ในก า รศึ กษ า ค่ าค ว าม ส่อ งสว่ า ง โดย เฉลี่ย 

(Average Illuminance, Eav) ค่าความสม า่เสมอของปริมาณ

แสง (Uniformity, U0) ค่าการประเมนิผลกระทบจากแสงจา้

ของระบบไฟภายในอาคาร (Unified Glare Rating, RUGL) 

โดยท าการวดัจากความส่องสว่างในระนาบแนวนอนที่ระดบั

สายตามนุษยท์ี ่1.50 เมตร [6] ทุก ๆ ระยะ 1.00 เมตร [8]  

 

 

 

และค านวณผลเฉพาะพื้นที่เล่นกีฬาไม่รวมขอบสนาม โดยมี

การแทนค่าสญัลกัษณ์ในตาราง ดงันี้ 

 

     Eav = ค่าความส่องสว่างโดยเฉลีย่  

      (Average Illuminance, lx) 

     Emin = ค่าความส่องสว่างสุด 

       (Minimum Illuminance, lx) 

     U0 = ค่าความสม า่เสมอของปริมาณแสง 

    (Uniformity) 

RUGL = การประเมนิผลกระทบจากแสงจา้ของระบบไฟ     

   (Unified Glare Rating) 

 

3.2 การทดสอบประสทิธิภาพทางพลงังาน 

 การทดสอบประสิทธิภาพทางพลงังาน (Energy 

Efficiency) จะท าการว ัด ค่าก าลงัไฟฟ้าส่องสว่างสูงสุด 

(Lighting Power Density; LPD) ค านวณจากค่าเฉลี่ยต่อ

หน่วยพื้นที่ตามลกัษณะการใชง้านของแต่ละพื้นที่แต่ละส่วน 

โดยในบทความนี้ไม่ไดค้ านึงถงึค่าพิกดัก าลงัไฟฟ้าของระบบ

ไฟฟ้าแสงสว่างในพื้นทีท่ีถู่กทดแทนดว้ยแสงธรรมชาติ 

 

𝐿𝑃𝐷 =
𝐿𝑊+𝐵𝑊

𝐴
                (1) 

 

โดยมกีารแทนค่าสญัลกัษณ์ ดงันี้ 

 

     LPD = ก าลงัไฟฟ้าส่องสว่างทีต่ิดตัง้เฉลีย่ต่อหน่วย 

   พื้นที ่มหีน่วยเป็นวตัตต่์อตารางเมตร (W/m2) 

     LW = ผลรวมของค่าพกิดัก าลงัไฟฟ้าของหลอด 

   ไฟฟ้าท ัง้หมดทีต่ิดตัง้ในพื้นที ่ 

   มหีน่วยเป็นวตัต ์(W) 

     BW = ผลรวมของก าลงัไฟฟ้าของหลอดไฟฟ้าท ัง้หมด 

   ทีต่ิดตัง้ในพื้นที ่มหีน่วยเป็นวตัต ์(W) 

     A = พื้นทีท่ีพ่จิารณา (m2) 
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3.3 ก าหนดลกัษณะแบบจ าลอง 

บทความนี้ ท าการศึกษาโดยใชว้ิธีการจ าลอง

ภาพเสมือนจริง (Simulation) ของสนามแบดมินตนัภายใน

อาคาร 40 ปี มจพ.ที่ต ัง้อยู่ช ัน้ 7 ซึ่งมีขนาดตามมาตรฐานที่

สหพ ันธ์แบดมินตัน โลก (BWF) ก าหนด คื อมีขน าด         

6.10 x 3.14 เมตร ท าการศึกษารูปแบบการติดตัง้ดวงโคมใน

สนามแบดมินตนัปัจจุบนั และน ามาปรบัปรุงรูปแบบการ

ติดตัง้ดวงโคมใหเ้ป็นไปตามมาตรฐาน โดยแบ่งออกเป็น      

2 กรณีคือ 1) การติดตัง้ดวงโคมแบบ High Bay เพยีงอย่าง

เดยีว (HB) และ 2) การติดตัง้ดวงโคมแบบ High Bay ผสม 

LED T8 tube (HB-T8) ทีต่ิดตัง้บริเวณขอบสนาม เพือ่ศึกษา

ประสทิธิภาพแสงสว่างและประสทิธิภาพทางพลงังาน โดยจะ

ท าการวดัค่าก าลงัไฟฟ้าส่องสว่างสูงสุด (LPD) ประสทิธิภาพ

แสงสว่างใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอรส์  าหรบัการจ าลองสภาพ

แสงสว่างภายบริเวณสนามแบดมินตนั DIALux evo 13.0 

เป็นเครื่องมือในการศึกษาที่สามารถออกแบบค านวณระบบ

ไฟฟ้าและแสงสว่างไดอ้ย่างชดัเจน ซึ่งมีงานวิจยัสนบัสนุน

ความน่าเชื่อถอืของโปรแกรม [2]  

  

3.3.1 แบบจ าลองสนามแบดมนิตนัปจัจบุนั  

 สนามแบดมินตันที่อยู่ภายในตึก 40 ปี มจพ. 

ตัง้อยู่บนชัน้ 7 ปจัจุบนัมกีารติดตัง้ดวงโคมแบบผสมระหว่าง

โคม High Bay และ โคม LED T8 Tube โดยมลีกัษณะการ

วางต าแหน่งโคม High Bay ภายในสนามทีบ่ริเวณเหนือพื้นที่

เลน่กีฬาโดยตรง ทีร่ะดบัความสูง 15.50 เมตร ท าใหข้ณะเล่น

กีฬาอาจก่อใหเ้กิดแสงจา้ตา (Glare) ขึ้นได ้โดยรูปแบบการ

ติดตัง้ดวงโคมแบบเดิมจะใชจ้ านวนท ัง้หมด 18 โคม ในส่วน

ของโคมไฟ LED T8 มที ัง้หมด 8 ชุด ชุดละ 10 หลอด รวม

ท ัง้หมด 4 สนามใช ้LED T8 80 หลอด ดงัรูปที ่3 และ 6 

 

 

 

 

 

 

 
     แสดงต าแหน่งดวงโคม High bay 

      แสดงต าแหน่ง LED T8 tube 

รูปท่ี 6 ผงัแบบจ าลองสนามแบดมนิตนัปจัจบุนั 

 

3.3.2 แบบจ าลองสนามแบดมนิตนัปรบัปรุง กรณี

ที ่1 ติดตัง้ดวงโคมแบบ High Bay เพยีงอย่างเดยีว (HB) 

 การเลอืกดวงโคมและหลอดไฟ หลอดไฟทีน่ ามาใช ้

เป็นหลอดแบบ LED ทีป่ระหยดัพลงังานและอายุการใชง้านที่

ยาวนาน จึงไดเ้ลอืกหลอดแบบ LED ยี่หอ้ Philips BY122P 

G5 LED250S/840 PSU NB 150 วตัต ์25000 ลูเมน ดงัรูป

ที ่7 

 

 
 

รูปท่ี 7 ค่าการกระจายแสงของโคมไฟ Philips-BY122P G5 

LED250S/840 PSU NB 150 วตัต ์
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แบบจ าลองกรณีที่ 1 เป็นรูปแบบการติดตัง้ดวง

โคมที่ระยะขอบสนาม เหนือพื้นที่เล่นกีฬา ท าใหไ้ม่กีดขวาง

ระหว่างการเลน่ เพือ่ลดโอกาสการเกิดแสงจา้ตา (Glare) ขณะ

เลน่กีฬา โดยการติดตัง้ดวงโคมจะใช ้4 โคมต่อ 1 สนาม และ

หากสนามอยู่ติดกนัในดา้นยาวจะสามารถใชด้วงโคมร่วมกนั

ไดอ้ีกดว้ย ดงันั้นสนามปรบัปรุง 4 สนาม จึงใชด้วงโคม

ท ัง้หมด 12 โคม 

จากการศึกษามาตรฐานที่เกี่ยวขอ้งพบว่า ในการ

ติดตัง้ดวงโคมควรมคีวามสูงมากกว่า 8 เมตรขึ้นไปดา้นขา้ง

สนามเพื่อไม่ใหก้ีดขวางขณะเล่นกีฬา โดยมตี าแหน่งดวงโคม

ติดตัง้ห่างจากขอบสนาม 0.5 เมตร และติดตัง้ดวงโคมสูงจาก

พื้นสนาม 15.50 เมตร เนื่องจากอาคาร 40 ปี มจพ. มี

ขอ้จ ากดั หากติดตัง้ดวงโคมที่ความสูงระหว่างช ัน้จะกระทบ

กบัการใชง้านทางเดินโดยรอบสนามแบดมินตนัที่อยู่ช ัน้บน 

คือชัน้ 8-11 ดงัรูปที ่8-9 

 

 
      แสดงถงึต าแหน่งการติดตัง้ดวงโคม 

 

รูปท่ี 8 ผงัแบบจ าลองสนามแบดมนิตนัปรบัปรุง  

กรณีที ่1 HB 

 

 

 
แสดงถงึต าแหน่งการติดตัง้ดวงโคม 

 

รูปท่ี 9 รูปตดั แบบจ าลองสนามแบดมนิตนัปรบัปรุง  

กรณีที ่1 HB 

 

 3.3.3 กรณีที่  2 แบบจ าลองสนามแบดมินตัน

ปรบัปรุงแบบจ าลองการติดตัง้ดวงโคมแบบ High Bay ผสม 

LED T8 tube (HB-T8) 

 การเลอืกดวงโคมและหลอดไฟ หลอดไฟของโคม 

High Bay ที่น ามาใชจ้ะเป็นรูปแบบเดยีวกนักบักรณีที่ 1 HB 

โดยมรีายละเอยีดดวงโคมในการติดตัง้ (ดงัรูปที่ 3) LED T8 

Tube เลือกใช เ้ ป็นยี่ห อ้  Philips-LL523X LED160S/830 

MB HE EL3 3.7 วตัต ์580 ลูเมน ดงัรูปที ่10 

 

 
 

รูปท่ี 10 ค่าการกระจายแสงของโคมไฟ Philips-LL523X 

LED160S/830 MB HE EL3 3.7 วตัต ์

 

ต าแหน่งการติดตั้งดวงโคม High Bay ติดตั้ง

ต าแหน่งเดียวกบัแบบจ าลองกรณีที่ 1 HB และเพิ่มโคมไฟ 

LED T8 Tube ที่ติดตัง้ที่ระยะขอบสนาม โดย 1 สนาม ใช ้

โคมLED T8 Tube 2 ชดุ 1 ชดุม ีLED T8 Tube 10 หลอด  

ชัน้ 8 

ชัน้ 9 

ชัน้ 10 

ชัน้ 11 
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สนามแบดมนิตนัมที ัง้หมด 4 สนาม ดงันัน้จะใชโ้คมไฟ LED 

T8 Tube ทัง้หมด 8 ชุด รวม 80 หลอด แสดงต าแหน่งการ

ติดตัง้ดงัรูปที ่11 

ความสูงของการติดตัง้ดวงโคม เบื้องตน้ผูว้ิจยัได ้

ตั้งสมมติฐานการเลือกระดบัความสูงของการติดตัง้โคม   

High Bay หากลดระดับความสูงของการติดตั้งโคมไฟ   

High Bay ลงและติดตั้งโคมไฟ LED T8 Tube เพิ่มเติม

บริเวณระยะขอบสนาม จะสามารถใชโ้คม High Bay ที่มค่ีา

ความสว่างลดลงได ้ซึ่งจะช่วยลดก าลงัไฟฟ้าที่ใช ้และส่งผล

ใหส้ามารถประหยดัพลงังานในอาคาร โดยยงัคงระดบัความ

สว่างเฉลีย่ (Eav) และความสม า่เสมอของแสง (U0) ใหเ้ป็นไป

ตามมาตรฐาน  

จากขอ้ก าจ ากดัของอาคารเรื่องระดบัความสูงของ

การติดตัง้หลอดไฟทีม่ผีลกบัทางเดนิช ัน้ 8-11 โดยรอบสนาม

แบดมินตัน ส่งผลใหก้ารเลือกความสูงถูกจ ากัดเหลือ 3 

ทางเลอืกคือ 4, 8, 12 และ 15.50 เมตร และจากมาตรฐาน 

BSI ที่ก าหนดความสูงที่ติดตัง้ดวงโคมบริเวณเพดานตอ้ง

ค านึงถึงระยะความสูงที่ปราศจากสิ่งกีดขวาง ไม่ต า่กว่า 8 

เมตร จงึแบ่งกรณีย่อยในการทดลองระดบัความสูงท ัง้หมด 2 

กรณีย่อยคือ กรณีย่อย 2.1 ติดตัง้โคม High Bay ทีค่วามสูง 

12 เมตร ผสม LED T8 Tube   (HB12-T8) และกรณีย่อย 

2.2 ติดตัง้โคม High Bay ทีค่วามสูง 15.50 เมตร ผสม LED 

T8 Tube (HB15.5-T8) รายละเอยีดดงัตารางที ่3  

 

ตารางที่ 3  ตารางรายละเอยีดโคมไฟของกรณีศึกษา 

 HB12-T8 HB15.5-T8 

โคม High Bay 

ก าลงัไฟฟ้า  100 วตัต ์ 150 วตัต ์

ความสว่างของหลอดไฟ  17000 ลูเมน 25000 ลูเมน 

ความสูงที่ติดตัง้ 12 เมตร 15.50 เมตร 

โคม LED T8 Tube 

ก าลงัไฟฟ้า  3.7 วตัต ์ 3.7 วตัต ์

ความสว่างของหลอดไฟ  580 วตัต ์ 580 วตัต ์

ความสูงที่ติดตัง้ 4.35 เมตร 4.35 เมตร 

 

 
     แสดงต าแหน่งดวงโคม High bay 

     แสดงต าแหน่ง LED T8 tube 

 

รูปท่ี 11 ผงัแบบจ าลองสนามแบดมนิตนัปรบัปรุง  

กรณีที ่2 HB-T8 

 

4. ขอ้มูลผลงานออกแบบ 

4.1 ผลการทดสอบประสทิธิภาพแสงสว่าง 

 4.1.1 แบบจ าลองสนามแบดมนิตนัปจัจบุนั 

 จากการจ าลองดว้ยโปรแกรมพบว่าค่าความส่อง

สว่างโดยเฉลี่ย (Eav) ของแบบจ าลองสนามแบดมินตัน

ปจัจบุนั มค่ีาอยู่ที ่559-627 ลกัซ ์ซึง่มค่ีาเป็นไปตามมาตรฐาน

ที่ คลาส II ค่าความสม า่เสมอของแสง (U0) มีค่าอยู่ระหว่าง 

0.58 -0.63 ซึ่งไม่เป็นไปตามมาตรฐาน และค่าประเมินผล

กระทบจากแสงจา้ของระบบไฟภายในอาคาร (RUGL) อยู่ที่ 

20.5-21.2 เป็นไปตามมาตรฐานก าหนด แสดงดงัตารางที่ 4 

และรูปที ่12 



วารสารสร้างสรรค์วิจัยสถาปัตยกรรมและการออกแบบ ปีที่ 2 ฉบับ ที่ 1 ม.ค. - มิ.ย. 
Journal of Research Creative Architecture and Design Vol. 2, No. 1, Jan. – Jun.  
 

22 

| 2025   
 

ตารางที่ 4 เปรียบเทียบประสิทธิแสงสว่างของแบบจ าลอง 

สนามแบดมนิตนัปจัจบุนั 

สนาม ค่าความส่องสว่างในแนวระนาบ 
RUGL 

Eav (lx) U0 (Emin/Eav) 

ค่ามาตรฐาน EN 12193  300 >0.7 ≤22.0 

สนาม1 566 0.58 21.2 

สนาม2 627 0.63 20.5 

สนาม3 559 0.58 21.1 

สนาม4 617 0.62 20.6 

       

       สนาม1        สนาม2 

 
        สนาม3      สนาม4 

  (lx) 
 

รูปท่ี 12 ทศิทางการกระจายความส่องสว่างเฉลีย่ของ 

แบบจ าลอง สนามแบดมนิตนัปจัจบุนั 

 

4.1.2 แบบจ าลองสนามแบดมนิตนัปรบัปรุง กรณี

ที ่1 ติดตัง้ดวงโคมแบบ High Bay เพยีงอย่างเดยีว (HB) 

  

 

 

จากการจ าลองดว้ยโปรแกรมพบว่าค่าความส่อง

สว่างโดยเฉลีย่ (Eav)  ของกรณีที ่1  HB  ทีค่วามสูงดวงโคม        

 

High Bay 15.50 เมตร มีค่าอยู่ที่ 321-324 ลกัซ์ ซึ่งมีค่า

เป็นไปตามมาตรฐานที่ คลาส III ส าหรบัการแข่งขนัระดบั

ทอ้งถิ่นและกิจกรรมนนัทนาการ และเพียงพอส าหรบัสนาม

แบดมินตนัในมหาวิทยาลยั ที่ใชเ้พื่อการเรียนการสอนและ

นนัทนาการเป็นหลกั ค่าความสม า่เสมอของแสง (U0) มค่ีาอยู่

ระหว่าง 0.78-0.82 และค่าประเมนิผลกระทบจากแสงจา้ของ

ระบบไฟภายในอาคาร (RUGL) อยู่ที ่20.8-21.4 ซึง่เป็นไปตาม

มาตรฐานก าหนด แสดงดงัรูปที ่13 และ ตารางที ่5  

 

        สนาม1      สนาม2 

 
        สนาม3      สนาม4 

  (lx) 
 

รูปท่ี 13 ทศิทางการกระจายความส่องสว่างเฉลีย่ของ 

กรณีที ่1 HB 
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ตารางที่ 5 เปรียบเทียบประสิทธิแสงสว่างของแบบจ าลอง 

กรณีที ่1 HB 

สนาม ค่าความส่องสว่างในแนวระนาบ 
RUGL 

Eav (lx) U0 (Emin/Eav) 

ค่ามาตรฐาน EN 12193  300 >0.7 ≤22.0 

สนาม1 321 0.78 20.8 

สนาม2 323 0.79 20.8 

สนาม3 322 0.80 21.0 

สนาม4 324 0.82 21.4 

 

4.1.3 แบบจ าลองสนามแบดมนิตนัปรบัปรุง กรณี

ที ่2 HB-T8 

แบบจ าลองนี้ จะแบ่งออกเป็น 2 กรณีย่อยคือ 

HB12-T8 และ HB15.5-T8 รายละเอยีดดงัตารางที ่3   

 

4.1.3.2 กรณีย่อย 2.1 HB12-T8 จากการจ าลอง

ดว้ยโปรแกรมพบว่า มีค่าความส่องสว่างเฉลี่ย (Eav) อยู่ที่ 

264-268 ลกัซ ์ซึง่ไม่เป็นไปตามมาตรฐาน มค่ีาความสม า่เสมอ

ของแสง (U0) อยู่ที่ 0.84-0.85 เป็นไปตามมาตรฐานและค่า

ประเมินผลกระทบจากแสงจา้ของระบบไฟภายในอาคาร 

(RUGL) อยู่ที่ 22.5-22.8 ซึ่งไม่เป็นไปตามมาตรฐานก าหนด 

แสดงดงัรูปที ่14 และตารางที ่6  

 

ตารางที่ 6  เปรียบเทียบประสิทธิแสงสว่างของแบบจ าลอง 

กรณีย่อย 2.1 HB12-T8 

สนาม ค่าความส่องสว่างในแนวระนาบ 
RUGL 

Eav (lx) U0 (Emin/Eav) 

ค่ามาตรฐาน EN 12193  300 >0.7 ≤22.0 

สนาม1 264 0.84 22.7 

สนาม2 267 0.85 22.6 

สนาม3 265 0.85 22.8 

สนาม4 268 0.84 22.5 

 

 

 

  

     สนาม1        สนาม2 

 
       สนาม3      สนาม4 

  (lx) 
 

รูปท่ี 14 ทศิทางการกระจายความส่องสว่างโดยเฉลีย่ของ

แบบจ าลองกรณีย่อย 2.1 HB12-T8 

 

4.1.3.2 กรณีย่อย 2.2 HB15.5-T8 มค่ีาความส่อง

สว่างเฉลี่ย (Eav) อยู่ที่ 351-355 ลกัซ ์มีค่าความสม า่เสมอ

ของแสง (U0) อยู่ที่ 0.76-0.80 ซึ่งเป็นไปตามมาตรฐาน และ

ค่าประเมินผลกระทบจากแสงจา้ของระบบไฟภายในอาคาร 

(RUGL) อยู่ที่ 21.5-21.7 ซึ่งเป็นไปตามมาตรฐานก าหนด 

แสดงดงัตารางที ่7 และรูปที ่15 
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ตารางที่ 7  เปรียบเทียบประสิทธิแสงสว่างของแบบจ าลอง

กรณีย่อย 2.2 HB15.5-T8 

สนาม ค่าความส่องสว่างในแนวระนาบ 
RUGL 

Eav (lx) U0 (Emin/Eav) 

ค่ามาตรฐาน EN 12193  300 >0.7 ≤22.0 

สนาม1 351 0.76 21.6 

สนาม2 354 0.77 21.5 

สนาม3 353 0.78 21.7 

สนาม4 355 0.80 21.5 

 
      สนาม1       สนาม2 

 
       สนาม3      สนาม4 

  (lx) 
 

รูปท่ี 15 ทศิทางการกระจายความส่องสว่างโดยเฉลีย่ของ

แบบจ าลองกรณีย่อย 2.2 HB15.5-T8 

 

จากการจ าลองดว้ยโปรแกรมพบว่ากรณีย่อย 2.2 

HB15.5-T8 การติดตัง้ High Bay ที่มีค่าก าลงัไฟ 150 วตัต ์

ความสว่างของหลอดไฟ 25,000 ลูเมน ที่ความสูง 15.50 

เมตร ผสมกบั LED T8 Tube ประสทิธิภาพแสงสว่างเป็นไป 

 

ตามมาตรฐานท ัง้หมด (รูปที่ 15) ซึ่งกรณีย่อย 2.1 HB12-T8    

ค่าความส่องสว่างเฉลีย่ (Eav) และค่าประเมนิผลกระทบจาก

แสงจา้ของระบบไฟภายในอาคาร (RUGL) ไม่เป็นไปตาม

มาตรฐาน หากเพิ่มความสว่างของหลอดไฟใหม้ากขึ้น เพื่อให ้

ความส่องสว่างเฉลี่ย (Eav) เป็นไปตามมาตรฐาน จะท าให ้    

ค่าประเมินผลกระทบจากแสงจา้ของระบบไฟภายในอาคาร 

(RUGL) ยิ่งมากขึ้นไปอกี  

 

4.2 ผลการทดสอบประสทิธิภาพทางพลงังาน 

จากแบบจ าลองสนามแบดมนิตนัปรบัปรุง กรณีที่ 

2 HB-T8 แบ่งการทดสอบออกเป็น 2 กรณีย่อยพบว่า กรณี

ย่อย 2.1 HB12-T8 ประสิทธิภาพแสงสว่างไม่เป็นไปตาม

มาตรฐาน ส่วนกรณีย่อย 2.2 HB15.5-T8 ประสทิธิภาพแสง

สว่างเป็นไปตามมาตรฐาน จงึเลอืกกรณีย่อย 2.2 HB15.5-T8 

มาเปรียบเทยีบกบัแบบจ าลองสนามแบดมนิตนัปจัจุบนั และ

แบบจ าลองสนามแบดมนิตนัปรบัปรุง กรณีที ่1 HB 

  

4.2.1 แบบจ าลองสนามแบดมนิตนัปจัจบุนั 

จากตารางที ่8 แสดงประสทิธิภาพทางพลงังานของ

แบบจ าลองสนามแบดมินตนัปจัจุบนั พบว่ามีค่าก าลงัไฟฟ้า

รวมท ัง้สิ้น 2,700 วตัต์ และมีค่าก าลงัไฟฟ้าส่องสว่างสูงสุด 

(LPD) 5.16 วตัตต่์อตารางเมตร 

 

ตารางที่ 8  ประสิทธิภาพทางพลงังานของแบบจ าลองสนาม

แบดมนิตนัปจัจบุนั 

ขนาดพื้นท่ี  523 ตารางเมตร 

จ านวน High-bay 18 โคม 

ก าลงัไฟฟ้า/ชุด 150 วตัต ์

ก าลงัไฟฟ้าทัง้หมด 2,700 วตัต ์

LPD 5.16 วตัตต่์อตารางเมตร 
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4.2.2 แบบจ าลองสนามแบดมนิตนัปรบัปรุง กรณี

ที ่1 HB 

จากตารางที ่9 แสดงประสทิธิภาพทางพลงังานของ

แบบจ าลองสนามแบดมนิตนัปรบัปรุง กรณีที่ 1 HB พบว่ามี

ค่าก าลงัไฟฟ้ารวมท ัง้สิ้น 1,800 วตัต ์และมค่ีาก าลงัไฟฟ้าส่อง

สว่างสูงสุด (LPD) 3.44 วตัตต่์อตารางเมตร 

 

ตารางที่ 9 ประสิทธิภาพทางพลงังานของแบบจ าลองสนาม

แบดมนิตนัปรบัปรุง กรณีที ่1 HB 

ขนาดพื้นท่ี  523 ตารางเมตร 

จ านวน High-bay 12 โคม 

ก าลงัไฟฟ้า/ชุด 150 วตัต ์

ก าลงัไฟฟ้าทัง้หมด 1,800 วตัต ์

LPD 3.44 วตัตต่์อตารางเมตร 

 

 4.2.2 แบบจ าลองสนามแบดมินตัน

ปรบัปรุง กรณีย่อย 2.2 HB15.5-T8 

จากตารางที่ 10 แสดงประสิทธิภาพทางพลงังาน

ของแบบจ าลองสนามแบดมินตนัปรบัปรุง กรณีย่อย 2.2 

HB15.5-T8 พบว่ามค่ีาก าลงัไฟฟ้ารวมท ัง้สิ้น 2,096 วตัต ์และ

มี ค่ า ก า ล ั ง ไ ฟ ฟ้ า ส่ อ ง ส ว่ า ง สู ง สุ ด  ( LPD)                            

4.00 วตัตต่์อตารางเมตร 

 

ตารางที่ 10 ประสิทธิภาพทางพลงังานของแบบจ าลองสนาม

แบดมนิตนัปรบัปรุง กรณีย่อย 2.2 HB15.5-T8 

ขนาดพื้นท่ี  523 ตารางเมตร 

จ านวน High Bay 12 โคม 

ก าลงัไฟฟ้า/ชุด 150 วตัต ์

จ านวน LED T8 Tube 8 ชดุ 

ก าลงัไฟฟ้า/ชุด 37 วตัต ์

ก าลงัไฟฟ้าทัง้หมด 2,096 วตัต ์

LPD 4.00 วตัตต่์อตารางเมตร 

 

 

5. อภปิรายผลและสรุป 

5.1 ผลการทดสอบประสทิธิภาพแสงสว่าง 

จากการศึกษาจ าลองสนามแบดมินตนัในอาคาร   

40 ปี พบว่า สนามแบดมินตนัในปจัจุบนัแมจ้ะใหค้วามส่อง

สว่างเฉลี่ย (Eav) สูงถึง 559-627 ลกัซ์ ซึ่งเพียงพอตาม

มาตรฐานคลาส II แต่กลบัมีความสม า่เสมอของแสง (U0)    

ต า่กว่ามาตรฐานที่ก าหนด ส่งผลใหเ้กิดจุดมืดหรือจุดสว่าง

เกินไปในบางต าแหน่งขณะเล่น อย่างไรก็ตาม ค่าประเมนิผล

กระทบจากแสงจา้ (RUGL) ยงัเป็นไปตามมาตรฐาน 

เมื่อท าการปรับปรุงดว้ยการใชโ้คม High Bay 

เพียงอย่างเดียว กรณีที่ 1 (HB) พบว่าความส่องสว่างเฉลี่ย 

(Eav) ลดลงมาอยู่ที่ 321-324 ลกัซ์ ซึ่งยงัคงเพียงพอต่อ

มาตรฐานคลาส III ส าหรบัสนามกีฬาในระดบัทอ้งถิน่หรือเพื่อ

การเรียนการสอนและนันทนาการ กรณีที่  1 HB มีค่า      

ความสม า่เสมอของแสง (U0) เพิม่ขึ้นมาอยู่ระหว่าง 0.78-0.82 

ซึ่งสูงกว่ามาตรฐาน และยงัมีค่าประเมนิผลกระทบจากแสงจา้ 

(RUGL) อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานดว้ยเช่นกนั จึงถือว่าการใช ้

High Bay เพียงอย่างเดียวมีความเหมาะสมทัง้ในดา้น

คุณภาพแสงและการประหยดัพลงังาน 

ส าหรบักรณีการใช ้High Bay ผสมกบั LED T8 

Tube พบว่าในกรณีย่อยที่ 1 (HB12-T8) ความส่องสว่าง

เฉลี่ย (Eav) อยู่ที่ 264-268 ลกัซ์ ไม่เป็นไปตามมาตรฐาน 

แมว้่าความสม า่ เสมอของแสง (U0) จะมีค่าเป็นไปตาม

มาตรฐาน แต่ค่าผลกระทบจากแสงจา้ (RUGL) กลบัสูงเกิน

มาตรฐาน หากเพิ่มความส่องสว่างใหเ้พียงพอจะยิ่งท าให  ้   

ค่าประเมินผลกระทบจากแสงจา้ (RUGL) สูงขึ้นมากกว่าเดิม 

ส่วนกรณีย่อยที่ 2 (HB15.5-T8) ใหค้วามส่องสว่างเฉลี่ย 

(Eav)อยู่ที่ 351-355 ลกัซ ์ความสม า่เสมอของแสง (U0) และ

ค่าประเมินผลกระทบจากแสงจา้  (RUGL) เ ป็นไปตาม

มาตรฐานท ัง้หมด 
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5.2 ผลการทดสอบประสทิธิภาทางพลงังาน 

จากการทดสอบประสิทธิภาพทางพลงังานพบว่า 

แบบจ าลองสนามแบดมินตันปัจจุบ ัน  มีการติดตั้งโคม     

High Bay จ านวน 18 โคม มีก าลงัไฟฟ้ารวมท ัง้สิ้น 2,700 

วตัต ์และมค่ีาก าลงัไฟฟ้าส่องสว่างสูงสุด (LPD) เท่ากบั 5.16 

วตัตต่์อตารางเมตร ซึ่งถือเป็นค่าอา้งอิงส าหรบัการประเมิน

การปรบัปรุงในงานวจิยันี้ 

ผลการปรับปรุงแบบจ าลองสนามแบดมินตัน

ปรับปรุง กรณีที่ 1 HB ซึ่งเป็นการติดตัง้โคม High Bay 

จ านวน 12 โคม พบว่ามีก าลงัไฟฟ้ารวมลดลงเหลือ 1,800 

วตัต ์และมค่ีาก าลงัไฟฟ้าส่องสว่างสูงสุด (LPD) ลดลงเหลอื 

3.44 วตัต์ต่อตารางเมตร แสดงใหเ้ห็นถึงประสิทธิภาพทาง

พลงังานที่ดีขึ้นอย่างชดัเจน โดยยงัคงระดบัความส่องสว่าง

เฉลีย่ (Eav) ตามมาตรฐาน 

ในส่วนของผลการปรับปรุงแบบจ าลองสนาม

แบดมนิตนัปรบัปรุง กรณีที่ 2 HB-T8 ซึ่งเป็นการติดตัง้แบบ

ผสมระหว่างโคม High Bay และ LED T8 Tube พบว่าใน

กรณีย่อย 2.1 (HB12-T8)  ที่ติดตั้ง โคม High Bay ที่      

ความสูง 12 เมตร แมจ้ะใชก้ าลงัไฟฟ้ารวมนอ้ยแต่ค่าความ

ส่องสว่างเฉลี่ยไม่เป็นไปตามมาตรฐาน เนื่องจากความสูงที่

ติดตัง้ท าใหเ้กิดการสูญเสยีของแสงมากเกินไป ไม่สามารถให ้     

ค่าความส่องสว่างเฉลีย่ (Eav) ทีเ่พยีงพอในพื้นทีเ่ลน่กีฬาได ้

ก ร ณี ย่ อ ย  2.2 (HB1 5 . 5 - T8)  ติ ด ตั้ ง โ ค ม         

High Bay ทีค่วามสูง 15.5 เมตร และ LED T8 Tube พบว่า       

มีก าลงัไฟฟ้ารวม 2,096 วตัต ์และมีค่าก าลงัไฟฟ้าส่องสว่าง

สูงสุด (LPD) 4.00 วตัต์ต่อตารางเมตร ซึ่งแมว้่าจะสูงกว่า

แบบจ าลองกรณีที่ 1 HB แต่ก็มีค่าต า่กว่าแบบจ าลองสนาม

แบดมินตนัปจัจุบนั ใหค่้าความสว่างสว่างเฉลี่ย (Eav) และ  

ค่าความสม า่เสมอของแสง (U0) เป็นไปตามมาตรฐาน  

เมื่อเปรียบเทียบแบบจ าลองสนามแบดมินตัน

ปจัจุบนักบัแบบจ าลองสนามแบดมนิตนัปรบัปรุงท ัง้สองกรณี 

พบว่า แบบจ าลองกรณีที ่1 (HB) มกี าลงัไฟฟ้ารวมลดลง   

 

 

จากสนามแบดมินตนัปจัจุบนั 39.15% และมีค่าก าลงัไฟฟ้า    

ส่องสว่างสูงสุด (LPD) ลดลงจาก 5.16 วตัตต่์อตารางเมตร 

เหลอื 3.44 วตัตต่์อตารางเมตร คิดเป็น 39.15% แบบจ าลอง

กรณีย่อย 2.2 (HB15.5-T8) ก าลงัไฟฟ้ารวมลดลง จากสนาม

แบดมินตนัปจัจุบนั 22.48% และมีค่าก าลงัไฟฟ้าส่องสว่าง

สูงสุด (LPD) ลดลงจาก 5.16 วตัตต่์อตารางเมตร เหลอื 4.00 

วตัตต่์อตารางเมตร คิดเป็น 22.48% 

ผลการเปรียบเทียบระหว่าง กรณีที่ 1 (HB) และ

ก ร ณี ย่ อ ย  2.2 (HB15.5-T8) พ บ ว่ า  ก ร ณี ที่  1 (HB)               

ม ีประสทิธิภาพทางพลงังานดีกว่า ท ัง้ในดา้นก าลงัไฟฟ้ารวม

และค่าก าลงัไฟฟ้าส่องสว่างสูงสุด  (LPD) โดยสามารถ

ประหยดัพลงังานไดม้ากกว่ากรณีย่อย 2.2 (HB15.5-T8) 

ประมาณ 14%  

 

6. กติติกรรมประกาศ 

 บทความนี้ ไดร้บัการสนับสนุนจากทุนสนบัสนุน

งานวจิยัและงานสรา้งสรรค ์ระดบัชาติของคณะสถาปตัยกรรม

และการออกแบบ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้   
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