
วารสารสร้างสรรค์วิจัยสถาปัตยกรรมและการออกแบบ ปีที่ 2 ฉบับ ที่ 1 ม.ค - มิ.ย 
Journal of Research Creative Architecture and Design                                      Vol. 2, No.1, Jan. – Jun 
______________________________________________________________________ 

40 

| 2025   

เดอะ โกลด ์ลิฟวิ่ง ไลฟ์ รสีอรท์ 

The Gold Living Life Resort 
 

กฤษดา แสงสุริยะ* 

แสง อคิเต็ก ถนนเทดิราชนั แขวงสกีนั เขตดอนเมอืง กรุงเทพฯ 20120  

E-mail: kritsadasangsuriya584@gmail.com*  

Kritsada Sangsuriya* 

Sang Architect, Thoet Rachan Road, Sikan, Don Mueang, Bangkok, 20120   

E-mail: kritsadasangsuriya584@gmail.com*  

 

ขอ้มูลเบ้ืองตน้ 

ช่ือผลงาน : เดอะ โกลด ์ลฟิวิง่ ไลฟ์ รีสอรท์ 

ประเภทผลงาน : สถาปตัยกรรม 

ผูอ้อกแบบ : กฤษดา แสงสุริยะ 

เจา้ของโครงการ : เนตรสกาว อุ่นด ารงคก์าร 

ผูใ้หทุ้น : เนตรสกาว อุ่นด ารงคก์าร 

วนัที่แลว้เสร็จ : 24 มนีาคม พ.ศ. 2564 

 

Name of work : The Gold Living Life Resort 

Type of work : Architecture 

Designer : Kritsada Sangsuriya 

Project Participants : Natesakaw Undamrongkarn 

Fund grantor (if any : Natesakaw Undamrongkarn 

Completion date : 24 May 2021 

 

 

 

 

 

 

 

Received  16 May 2025 

Revised 26 June 2025 

Accepted 26 June 2025 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



วารสารสร้างสรรค์วิจัยสถาปัตยกรรมและการออกแบบ ปีที่ 2 ฉบับ ที่ 1 ม.ค - มิ.ย 
Journal of Research Creative Architecture and Design                                      Vol. 2, No.1, Jan. – Jun 
______________________________________________________________________ 

41 

| 2025   
 

 

บทคดัย่อ  

เมอืงทุ่งสง อ าเภอชะมาย จงัหวดันครศรีธรรมราช เป็น “เมอืงรอง” ที่นกัท่องเที่ยวยงัไม่เขา้มาอย่างแพร่หลาย แต่เป็น

เมอืงที่ใชพ้กัผ่อนระหว่างเดนิทางต่อจากจงัหวดันครศรีธรรมราช ปญัหาหลกัที่พบเจอคือ รูปแบบการออกแบบโรงแรมและรีสอรท์

นัน้ยงัคงเป็นแบบทัว่ไป การวางหอ้งที่เรียงติดกนัเป็นแนวยาวตามกฎหมาย และสรา้งอาคารเพื่อใหไ้ดจ้ านวนหอ้งใหม้ากทีสุ่ดท าให ้

ไม่มคีุณภาพ และดูไม่น่าสนใจส าหรบันกัท่องเทีย่ว โครงการ เดอะ โกลด ์ลฟิวิง่ ไลฟ์ รีสอรท์ ตัง้อยู่ในตวัเมอืงทุ่งสง มขีนาดพื้นที ่

2 ไร่ 1 งาน อยู่บนพื้นทีส่สีม้ ไดใ้ชล้กัษณะการเคลือ่นตวัของอากาศไหลแบบราบเรียบ (Laminar Flow) เป็นแนวความคิดหลกั

ในการสรา้งรูปแบบสถาปตัยกรรมแบบใหม่ โดยใชก้ารเวน้วรรคตวัอาคาร ท าใหเ้กิดการแทรกตวัของพื้นทีส่เีขยีวและเกิดช่องว่าง

ใหก้ระแสลมผ่านได ้โครงการประกอบดว้ย ส่วนหอ้งพกั ส่วนสนบัสนุน ส่วนงานระบบต่าง ๆ โดยมพีื้นทีใ่ชส้อยอาคารรวมท ัง้สิ้น 

1,187 ตารางเมตร และพื้นที่ภูมทิศันร์วม 2,689 ตารางเมตร คิดเป็นพื้นที่เปิดโล่งถงึรอ้ยละ 70 การออกแบบดงักล่าวท าใหเ้กิด

รูปแบบคลสัเตอรท์ี่มคีอรท์ตรงกลาง นอกจากมกีารระบายอากาศไดด้แีลว้ ยงัเกิดร่มเงาจากการบงักนัของตวัอาคาร ท าใหพ้ื้นที่

โดยรวมเยน็สบาย ท ัง้ยงัเกิดเป็นพื้นทีน่ ัง่เลน่ สามารถเพิม่บรรยากาศ และสรา้งกิจกรรมอื่น ๆ ในพื้นทีไ่ด ้ท าใหโ้ครงการสามารถ

เพิม่มลูค่าหอ้งพกัไดม้ากกว่าหอ้งพกัในย่านเดยีวกนั และไดร้บัความสนใจจากนกัท่องเทีย่วดว้ยรูปแบบและบรรยากาศทีแ่ตกต่าง 
 

ค าส าคญั: รีสอรท์ ทีพ่กัอาศยัรวม การระบายอากาศ 
 

Abstract 

Thung Song City, Chamai, Nakhon Si Thammarat Province is a “secondary city” where tourism is 

not yet widespread. It mainly serves as a stopover for travelers en route from Nakhon Si Thammarat. One of 

the key problems is that the design of hotels and resorts remains conventional, with rooms arranged in long, 

adjacent rows to meet legal requirements. The emphasis is often on maximizing the number of rooms, which 

compromises quality and makes the facilities less appealing to tourists. The project “The Gold Living Life 

Resort,” located in Thung Song city on an orange-zoned area of 2 rai and 1 ngan. The design is inspired by 

the concept of laminar airflow, which serves as the core idea for developing a new form of architectural 

design. By strategically spacing the buildings, green spaces are integrated into the layout, creating building 

gaps that allow natural wind flow to pass through the site efficiently. The project consists of 36 guest rooms, 

along with support areas and various building systems. The total building floor area is 1,187 square meters, 

while the landscaped area covers 2,689 square meters. Open space accounts for as much as 70% of the total 

site area. The design creates a cluster layout with a central courtyard. In addition to promoting effective 

natural ventilation, the building arrangement provides mutual shading, resulting in a cooler and more 

comfortable overall environment. The courtyard also functions as a seating area, enhancing the ambiance 

and supporting various activities. This has allowed the project to increase the value of its rooms beyond 

those of other accommodations in the area and attract tourist interest through its distinctive design and 

unique atmosphere. 
 

Keywords: Resort, Shared accommodation, Ventilation
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1. บทน า 

 การระบายอากาศ (Ventilation) คือ การระบาย

อากาศที่ท าใหเ้กิดการไหลเวยีนและถ่ายเทภายในอาคาร (Air 

Change) โดยการออกแบบตวัอาคารใหม้ช่ีองระบายอากาศ

เขา้-ออก หรือการเติมอากาศบริสุทธ์ิ (Fresh Air) เขา้ไปใน

อาคารโดยตรง ไดแ้ก่ การเติมอากาศผ่านระบบท่อลม (Air 

Duct Distribution System) และการเติมอากาศโดยพดัลม

ติดผนงั (Wall Fan) เป็นตน้ ในขณะเดียวกนัจะตอ้งมีการ

ระบายอากาศออกไปยงัภายนอกดว้ยวธิีธรรมชาติหรือวธิีทาง

กล ซึง่การเติมอากาศหรือการระบายอากาศจะตอ้งมปีริมาณที่

เหมาะสม สามารถระบายถ่ายเทอากาศไดอ้ย่างเพยีงพอและ

เกิดการไหลเวียนของอากาศภายในอาคารไดอ้ย่างมี

ประสทิธิภาพ 

ปจัจุบนัธุรกิจโรงแรมและรีสอรท์ในช่วงครึ่งปีแรก

ของปี 2567 จากศูนยข์อ้มูลอสงัหาริมทรพัย ์(REIC : Real 

Estate Information Center) กล่าวว่ามกีารขยายตวัเพิม่ขึ้น

ท ั้งในดา้นอุปทานและอุปสงค์ ตามการฟ้ืนตัวของการ

ท่องเที่ยว โรงแรมและรีสอร์ทที่ขออนุญาติประกอบธุรกิจ

สะสมท ัว่ประเทศ ทีไ่ม่ขึ้นทะเบยีนกบักรมการปกครอง และที่

ใบอนุญาตหมดอายุ ณ ครึ่งแรกปี 2567 มีจ านวน 16,321 

แห่ง เพิม่ขึ้นรอ้ยละ 0.1 เมือ่เทยีบกบัช่วงเดยีวกนัของปีก่อนที่

มีจ านวนโรงแรมและรีสอร์ท 16,300 แห่ง และมีจ านวน

หอ้งพกัทีเ่ปิดใหบ้ริการ 688,388 หอ้ง เพิม่ขึ้นรอ้ยละ 1.0 เมือ่

เทียบช่วงเดียวกันของปีก่อน  ที่มีจ านวนหอ้งพกัที่ เปิด

ใหบ้ริการ 681,293 หอ้ง จงึท าใหม้กีารสรา้งธุรกิจโรงแรมและ

รีสอรท์เพิ่มขึ้นเป็นจ านวนมาก โดยเมอืงทุ่งสงที่อยู่ในจงัหวดั

นครศรีธรรมราชนัน้ยงัถือว่าเป็น “เมืองรอง” ที่นกัท่องเที่ยว

ยงัไม่เขา้มาอย่างแพร่หลาย แต่จะเป็นเมืองที่ใชพ้กัผ่อน

ระหว่างเดินทางต่อจากจงัหวดันครศรีธรรมราช ซึ่งปญัหาที่

พบเจอก็ คือ รูปแบบการออกแบบโรงแรมและรีสอร์ทนั้น

ยงัคงเป็นแบบทัว่ไป คือ การวางหอ้งที่เรียงติดกนั เป็นแนว

ยาวตามกฎหมายและสรา้งอาคารเพือ่ใหไ้ดจ้ านวนหอ้งในมาก

ทีสุ่ดท าใหไ้ม่มคีุณภาพและดูไม่น่าสนใจส าหรบันกัท่องเทีย่ว 

 

 

 

 
 

รูปท่ี 1 ทีพ่กัในย่านทุ่งสง ไดแ้ก่ โรงแรม แกรนดเ์ซาธเ์ทริน,์ 

โรงแรม เลอ เลอปารค์ และทุ่งสง รีสอรท์ 

 

ดงันัน้โครงการ เดอะ โกลด ์ลฟิวิ่ง ไลฟ์ รีสอรท์ 

(The Gold Living Life Resort) จงึเกิดแนวความคิดในการ

ออกแบบรีสอร์ทแบบใหม่ โดยใชก้ารศึกษาลกัษณะการ

เคลื่อนตวัของอากาศไหลแบบราบเรียบ (Laminar Flow) 

ผ่านช่องเปิดของสิ่งกีดขวาง ระบายอากาศดว้ยวธิีธรรมชาติ 

เป็นการเติมอากาศหรือการระบายอากาศที่สามารถถ่ายเท

อากาศไดอ้ย่างเพียงพอและเกิดการไหลเวียนของอากาศ

ภายในโครงการไดอ้ย่างมปีระสิทธิภาพมากขึ้นพรอ้มกบัการ

จดัเรียงหอ้งพกัแบบใหม่ 

 

2. วตัถปุระสงคข์องโครงการ/ผลงาน 

2.1 เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการออกแบบที่พกัและ

การจดัวางผงัอาคารแบบใหม่ 

2.2 เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการไหลของอากาศ

ภายในโครงการใหด้ยีิ่งขึ้น 

2.3 เพื่อยกระดบัศกัยภาพที่พกัในเมืองทุ่งสงใหม้ี

ความน่าสนใจและมคีุณภาพมากยิ่งขึ้น 

2.4 เพื่อหารูปแบบสถาปัตยกรรมแบบใหม่ที่จะ

สามารถสูก้บัคู่แข่งในทอ้งตลาดไดอ้ย่างย ัง่ยนื 
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3. ขอ้มูลการออกแบบโครงการ/ผลงาน 

 โครงการ เดอะ โกลด ์ลฟิวิ่ง ไลฟ์ รีสอรท์ (The 

Gold Living Life Resort) ตัง้อยู่ทีเ่มอืงทุ่งสง อ าเภอชะมาย 

จงัหวดันครศรีธรรมราช 80110 โดยที่ดินของโครงการเขา้ถงึ

จากถนนทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 4110 และเขา้ซอย  

เอส พี พาค โฮเทล ซึ่งโครงการจะอยู่ดา้นขวา มีขนาดที่ดิน  

2 ไ ร่  1 งาน อ ยู่บนพื้ นที่สีสม้ โดยตอ้งมีพื้ นที่ ว่ างไม่มี 

สิง่ปกคลุม 30 เปอรเ์ซน็ต ์(พื้นทีอ่ยู่อาศยัหนาแน่นปานกลาง) 

การวางตัวของพื้นที่ดินมีแนวยาวตามทิศตะวนัออกและ 

ทศิตะวนัตก ดา้นหนา้โครงติดถนนซอย เอส พ ีพาค โฮเทล 

(ทิศตะว ันออก) และอีก 3 ดา้น จะติดกับที่อ ยู่อาศัย  

(ทศิเหนือ ทศิใต ้และทศิตะวนัตก) 

 

 
 

 
 

รูปท่ี 2 ทีต่ ัง้โครงการบริเวณซอย เอส พ ีพาค โฮเทล 

 

4. ขอ้มูลลมเพื่อการออกแบบ 

โครงการ เดอะ โกลด ์ลฟิวิ่ง ไลฟ์ รีสอรท์ (The 

Gold Living Life Resort) ไดใ้ชห้ลกัการพื้ นฐานในการ

ระบายอากาศโดยธรรมชาติ โดยใชก้ระแสลมเป็นตวัท าถ่ายเท

ความรอ้นในลกัษณะการพาความรอ้น ซึ่งหลกัการในการ

ถ่ายเทความรอ้นโดยใชแ้รงลมขบัเคลื่อนแบ่งออกเป็น  

2 ประเภท ไดแ้ก่ 

 

 

4.1 ความแตกต่างของความกดอากาศ (Pressure 

Difference)  

4.2 ความแตกต่างของอุณหภูมิ (Temperature 

Difference) 

จากหลกัการของการระบายอากาศท ัง้ 2 วิธีนี้

สามารถน าไปวเิคราะหก์ารไหลเวยีนของอากาศภายในหอ้งพกั

ที่ตอ้งการศึกษาเพื่อหาแนวทางในการออกแบบเพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการระบายอากาศได ้ลกัษณะการไหลของ

อากาศแบ่งออกไดด้งันี้ 

 

 
 

รูปท่ี 3 ลกัษณะการไหลของอากาศในรูปแบบต่าง ๆ 

(Bowen, 1976) 

 

1. อากาศจะเคลื่อนที่จากความกดอากาศสูงไปที่

ความกดอากาศต า่ (ภาพที ่3 (1)) 

2. การเคลือ่นทีข่องอากาศจะเคลือ่นทีเ่ป็นทาง และ

มีความเร็วที่แน่นอน และจะเปลี่ยนทิศทางเมื่อมีสิ่งกีดขวาง 

(ภาพที ่3 (2)) 

3. เมือ่อากาศไหลผ่านสิง่กีดขวาง อากาศจะเปลีย่น

ท ัง้ทศิทางและความเร็วหลงัจากนัน้อากาศจะกลบัมาเคลือ่นที่

ในทศิทางและความเร็วดงัเดมิ (ภาพที ่3 (3)) 

4. ลกัษณะการเคลื่อนที่ของอากาศแบบราบเรียบ

เป็นแนวขนาน มีความเร็ว สม า่เสมอ เรียกว่า การไหลแบบ

ราบเรียบ (Laminar Flow) (ภาพที ่3 (4)) 

5. ลกัษณะการเคลือ่นที่ของอากาศที่แยกออกจาก

กนั เมือ่อากาศท ัง้สองพบกนัในดา้นตรงกนัขา้ม บางส่วน 
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จะหมนุเป็นวงกลมก่อนจะเคลือ่นไปแนวทางเดมิ เรียกว่า การ

ไหลแบบเชี่ยว (Turbulent Flow) (ภาพที ่3 (5)) 

6. การเคลือ่นที่ของอากาศที่เคลือ่นตวัในระยะทาง

ทีไ่ม่เท่ากนั ท าใหเ้กิดการลดความดนัในอากาศที่เคลือ่นตวัใน

ระยะทางทีย่าวกว่า เรียกว่า การอนุรกัษม์วลวเิคราะหก์ารไหล 

(Bernoulli Effect) (ภาพที ่3 (6)) 

7. ลกัษณะการเคลื่อนตวัของอากาศการไหลแบบ

ราบเรียบ (Laminar Flow) ผ่านช่องเปิดของสิ่งกีดขวาง 

อากาศจะเบยีดตวัผ่านม่านพื้นที่ที่เลก็กว่า จนเกิดอากาศการ

ไหลแบบเชี่ยว (Turbulent Flow) ซึ่งเรียกลกัษณะการเกิดนี้

ว่า ผลของการที่มีของไหลเคลื่อนที่ดว้ยอตัราเร็วสูง ท าให ้

ความดนับริเวณนัน้ลดลงต า่ (Venturi Effect) (ภาพที ่3 (7)) 

8. ผลของอากาศรอ้นในอากาศที่ลอยตวัสูงขึ้นท า

ใหด้ึงดูดอากาศภายนอกเขา้มาแทนที่เรียกว่า ความแตกต่าง

ของความหนาแน่นอากาศ (Stack Effect) (ภาพที ่3 (8)) 

9. กระแสลมไม่สามารถเคลื่อนที่ผ่านบริเวณที่มี

ความดันอากาศเท่ากันได ้ เรียกว่าปรากฏการณ์สมดุล 

ความดนั (Pressure Equalization) (ภาพที ่3 (9))   

 

5. แนวคิดในการออกแบบ  

 โครงการ เดอะ โกลด ์ลฟิวิ่ง ไลฟ์ รีสอรท์ (The 

Gold Living Life Resort)  เ ป็นโครงการประเภทธุรกิจ

โรงแรมและรีสอร์ท ที่ไดร้ ับการออกแบบโดยใชรู้ปแบบ

สถาปัตยกรรมแบบใหม่ หรือรูปแบบอาคารแบบใหม่เพื่อ

ดึงดูดนกัท่องเที่ยวใหเ้ลอืกพกัเป็นอนัดบัแรก ๆ และการเพิม่

พื้นที่สนบัสนุนต่าง ๆ ของโครงการ เพื่อใหค้นในพื้นที่ไดเ้ขา้

มาเลือกใชบ้ริการและสูก้บัคู่แข่งประเภทธุรกิจเดียวกนัใน

เมืองทุ่งสง เนื่องจากพื้นที่ที่ เ ป็นตัว เมืองจึงไม่สาม ารถ

ออกแบบใหเ้ชื่อมต่อกบับริบทที่เป็นธรรมชาติได ้ดงันัน้จึงมี

แนวความคิดในการออกแบบสรา้งธรรมชาติและบรรยากาศ

ภายในโครงการ เพื่อตอบรบันกัท่องเที่ยวหรือคนที่ตอ้งการ

เขา้พกัมาใชบ้ริการ ดงันัน้โครงการ เดอะ โกลด ์ลฟิวิ่ง ไลฟ์  

รีสอรท์ มกีารออกแบบ 3 ส่วนดงันี้ 

 

 

5.1.1 การออกแบบหอ้งพกั (Room Unite) ไดใ้ช ้

กฎกระทรวงก าหนดประเภทและหลกัเกณฑ์การประกอบ

ธุรกิจโรงแรม พ.ศ. 2550 โดยระบุไวว้่า หอ้งพกัทุกหอ้งตอ้งมี

พื้นที่ใชส้อยไม่นอ้ยกว่า 14 ตารางเมตร ไม่รวม หอ้งน า้ หอ้ง

สว้ม และระเบียงหอ้งพกั และมีหอ้งน า้และหอ้งสว้มที่ถูก

สุขลกัษณะในหอ้งพกัทุกหอ้ง โดยตวัโครงการไดอ้อกแบบ 

โดยโครงการไดอ้อกแบบหอ้งไวท้ี่ขนาด 3 x 7 เมตร ขนาด

พื้นที ่21 ตารางเมตร ประกอบดว้ย หอ้งนอน 3 x 5.30 เมตร

พื้นที่ 15.9 ตารางเมตร และหอ้งน า้ 3 x 1.7 เมตร พื้นที่ 5.1 

ตารางเมตร ซึง่มขีนาดเกินเกณฑด์งักลา่ว 
 

  
 

รูปท่ี 4 การออกแบบหอ้งพกัของโครงการ 

 

5.1.2 การจดัเรียงหอ้งพกัแบบใหม่ (New Room 

Module Plan) ใชห้ลกัการพื้นฐานในการระบายอากาศ

ธรรมชาติเป็นตวัท าถ่ายเทความรอ้น ลกัษณะการเคลื่อนตวั

ของอากาศการไหลแบบราบเรียบ (Laminar Flow) ผ่านช่อง

เปิดของสิง่กีดขวาง อากาศจะเบยีดตวัผ่านม่านพื้นที่ที่เล็กกว่า 

จนเกิดการไหลอากาศแบบเชี่ยว (Turbulent Flow) ซึ่งเรียก

ลกัษณะการเกิดนี้ ว่า ผลของการที่มีของไหลเคลื่อนที่ดว้ย

อตัราเร็วสูง ท าใหค้วามดนับริเวณนั้นลดลงต า่ (Venturi 

Effect) (ภาพที ่5)  
 

 
 

รูปท่ี 5 การเกิด Laminar Flow, Turbulent Flow และ 

Venturi Effect (Bowen, 1976) 
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รูปท่ี 6 รูปตดัของการน าหอ้งพกัมาจดัเรียงใหเ้กิดการไหลของ

อากาศแบบราบเรียบ (Laminar Flow) จนเกิดอากาศการ

ไหลแบบเชี่ยว (Turbulent Flow) 

 

 
 

รูปท่ี 7 การออกแบบผงับริเวณหอ้งพกัในโครงการฯ 

 (New Module Plan) 

 

5.1.3 การออกแบบผงัโครงการ (Master Plan) 

ออกแบบโดยการจดัวางหอ้งพกัใหห้่างกนั 4.00 เมตร เพื่อ

สรา้งลกัษณะการเคลือ่นตวัของอากาศการไหลแบบราบเรียบ 

(Laminar Flow) วางระยะห่ างอาคาร 3.20 เมตร เ ป็น

ทางเดินส่วนกลางที่ และระยะร่น (Set Back) รอบโครงการ

ไม่นอ้ยกว่า 3.00 เมตร เพื่อใหร้ถดบัเพลงิขนาดเลก็เขา้ถงึได ้

รอบโครงการ ตามพระราชบญัญตัิควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 

และใชใ้นการเชื่อมต่อการเขา้ถึงท ัง้โครงการ โดยออกแบบ

พื้นทีใ่ชง้านแบ่งเป็น 4 ส่วน ส่วนหอ้งพกั (Room Area) ส่วน

สนบัสนุน (Support Area) ส่วนงานระบบต่าง ๆ (System 

Area) และส่วนสาธารณะ (Public Area) ซึ่งมกีารแบ่งพื้นที่

ใชง้านอย่างชดัเจน โดยผ่านแนวความคิดการจดัเรียงหอ้งพกั

แบบใหม่ (New Room Module Plan) เป็นแกนหลกัในการ

ออกแบบ เพื่อสรา้งรูปแบบสถาปัตยกรรมแบบใหม่ที่สูก้บั

คู่แข่งไดอ้ย่างย ัง่ยนื 

 

 

  

  

  
 

รูปท่ี 8 แปลนชัน้ที ่1 แปลนชัน้ที ่2 และแปลนหลงัคาของการ

จดัเรียงหอ้งพกัแบบใหม่ (New Room Module Plan) 
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รูปท่ี 9 รูปดา้นของการจดัเรียงหอ้งพกัแบบใหม่ของ  

(New Room Module Elevation) 
 

  
 

รูปท่ี 10 รูปตดัของการจดัเรียงหอ้งพกัแบบใหม่ของ  

(New Room Module Section) 

 

6. การพฒันาแบบ 

 โครงการถูกออกแบบโดยสรา้งบรรยากาศจาก

ภายในเนื่องจากทีต่ ัง้โครงการนัน้ตัง้อยู่ในย่านกลางเมอืงทุ่งสง 

 

ซึ่งบริบทโดยรอบเป็นที่อยู่อาศยัหรือหมู่บา้นจดัสรรเป็นส่วน

ใหญ่ จึงน าเอาพื้นที่สีเขียวมาออกแบบภายใตแ้นวความคิด

ลกัษณะการเคลื่อนตัวของอากาศการไหลแบบราบเรียบ 

(Laminar Flow) โดยมีรายละเอียดการออกแบบพื้นที่ 4 

ส่วน ดงันี้ (ตารางที ่1) 

 
 

รูปท่ี 11 การสรา้งพื้นทีส่เีขยีวภายการวางผงัลกัษณะการ

เคลือ่นตวัของอากาศการไหลแบบราบเรียบ (Laminar Flow) 
 

 

 
 

รูปท่ี 12 การวาง Zoning กบัสภาพแวดลอ้ม ของโครงการฯ 
 

 
 

รูปท่ี 13 ขอบเขตและพื้นทีอ่าคารในโครงการฯ 
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ตารางที่ 1 แสดงจ านวนและพื้นทีใ่ชง้านอาคาร 

รายการ 
จ านวน 

(Unite) 

ขนาดพื้นท่ี 

(ตารางเมตร) 

1.ส่วนหอ้งพกั (Room Area)   

-หอ้งพกัผูใ้ชบ้รกิาร (Gust Room) 36 21  

-สระว่ายน า้ 8 x 5 เมตร (Swimming 

Pool) 
1 40 

-บา้นเจา้ของโครงการ (Owner House) 1 86 

2. ส่วนสนบัสนุน (Support Area)   

-หอ้งประชุม 80 ที่นัง่ (Meeting Room) 1 100 

-หอ้งอาหาร (Restaurant) 1 72 

-หอ้งท างาน (Office) 1 13 

-หอ้งน า้สว่นกลาง (Rest Room) 1 26 

3. ส่วนงานระบบ (System Area)   

-หอ้งครวั (Kitchen Room) 1 35 

-หอ้งเก็บของ (Storage Room) 1 20 

-หอ้งงานระบบไฟฟ้า (Electric Room) 1 8 

-หอ้งแม่บา้น (Janitor Closet Room) 1 20 

-หอ้งซกัผา้ (Laundry Room) 1 7 

4. พื้นที่สว่นรวม (Public Area)   

-จอดรถ (Parking) 20 427 

-พื้นที่ดาดแขง็ (Hardscape) 1 1,460 

-พื้นที่ปรบัภูมทิศัน ์(Softscape) 1 1,187 

 

จากตารางที่ 1 โครงการ เดอะ โกลด ์ลฟิวิ่ง ไลฟ์  

รีสอร์ท (The Gold Living Life Resort)  มีพื้ นที่อาคาร

ท ัง้หมด (Building Area) 1,187 ตารางเมตร และพื้นที่ภูมิ

ทศัน์รวมท ัง้หมด (Landscape) 2,689 ตารางเมตรและยงัมี

ค่ าพื้ นที่ที่ ไม่มีสิ่ งปกคลุม (OSR : Open Space Ratio) 

มากกว่า 30 เปอร์เซ็นต์ เกินจากที่พระราชบญัญตัิควบคุม

อาคาร พ.ศ. 2522 ก าหนดไว ้และจากการวิเคราะหท์ิศทาง

แดด-ลม ที่ใหเ้กิดการวาง Zoning ในรูปที่ 12-13 โดยวางที่

จอดรถไวท้างทิศตะวนัออก-เหนือ ตรงต าแหน่งทางเขา้ 

เพื่อใหเ้กิดความเป็นส่วนตวักบัพื้นที่หอ้งพกัดา้นใน และ

เพื่อใหเ้กิดความรอ้นนอ้ยกว่าที่จะวางในทิศตะวนัออก-ใต ้

ส่วนทศิใต ้วางพื้นที ่Front of the house และ Back of the 

house เนื่องจากพื้นที่ดงักล่าวใชง้านบางช่วงเวลา และไม่

กระทบกบัอุณหภูมใินการพกัผ่อนช่วงกลางคืน ท าใหก้ารวาง

ผงัเป็นไปดงัรูปที ่16 และภาพบรรยากาศดูไดจ้ากรูปที ่17 

 

 
 

รูปท่ี 14 แสดงรูปตดัส ัน้ท ัง้โครงการของโครงการ เดอะ โกลด ์

ลฟิวิง่ ไลฟ์ รีสอรท์ (The Gold Living Life Resort)  

 

 
 

รูปท่ี 15 แสดงรูปตดัยาวท ัง้โครงการของโครงการ เดอะ 

โกลด ์ลฟิวิง่ ไลฟ์ รีสอรท์ (The Gold Living Life Resort)  

 

 

 
 

รูปท่ี 16 แสดงผงัพื้นทีช่ ัน้ที ่1 ผงัพื้นช ัน้ที ่2 และผงัหลงัคา

ของโครงการ เดอะ โกลด ์ลฟิวิง่ ไลฟ์ รีสอรท์ (The Gold 

Living Life Resort)  
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รูปท่ี 17 ทศันียภาพภายนอกและภายใน  

 

7. ผลงานออกแบบ 

โครงการนี้ ใชว้ ัสดุที่ เรียบง่าย โครงสรา้งเป็น

โครงสรา้งเหลก็ ผนงัก่อดว้ยอฐิมวลเบา เพือ่ใหก่้อสรา้งไดง้่าย 

รวดเร็ว และช่วยลดความรอ้นเขา้สู่อาคาร การออกแบบที่มี

แนวความคิดจากลกัษณะการเคลื่อนตวัของอากาศไหลแบบ

ราบเรียบ (Laminar Flow) ประกอบกบัการวเิคราะหท์ศิทาง

แดด-ลม ท าใหก้ารวางหอ้งท ัง้ 36 หอ้ง เกิดเป็นรูปแบบ 

คลสัเตอรท์ีม่คีอรท์ตรงกลาง 3 คอรท์ และอาคารโดยรอบที่มี

ระยะห่าง และเกิดพื้นที่ระหว่างอาคาร ท าใหม้ีการระบาย

อากาศที่ดีกว่าโรงแรมหรือรีสอรท์ท ัว่ไป เกิดร่มเงาจากการบงั

กนัของตวัอาคาร ท าใหพ้ื้นที่โดยรวมเย็นสบาย ท ัง้ยงัเกิดเป็น

พื้นที่นัง่เล่น สามารถเพิ่มบรรยากาศ และสรา้งกิจกรรมอื่น ๆ 

ในพื้นทีไ่ด ้รูปแบบอาคารทีส่รา้งเสร็จเป็นไปดงัรูปที ่18 - 23  

 

 
 

รูปท่ี 18 บริเวณดา้นหนา้ของโครงการ 

 

 

 

รูปท่ี 19 บริเวณพื้นทีส่่วนกลางของโครงการ 
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รูปท่ี 20 บริเวณพื้นทีส่วนทีเ่กิดจากการวางผงัหอ้งตาม

แนวความคิดการไหลของอากาศแบบ Laminar Flow 

 

 

รูปท่ี 21 ผงัรวมโครงการจาก Google map 

 

  
 

รูปท่ี 22 บริเวณภายในหอ้งพกัของโครงการ 

 

รูปท่ี 23 ภาพรวมมมุบนของโครงการ 

 

ในบริเวณคอร์ทที่เกิดขึ้น โครงการไดเ้พิ่มตน้ไม ้

ใหญ่เพื่อสรา้งบรรยากาศสดชื่น เป็นธรรมชาติ และใหร่้มเงา 

รวมถงึช่วยพรางสายตาหอ้งพกัได ้(รูปที ่20 - 21) และจากรูป

ที่ 20 จะเห็นว่าการเจาะช่องเปิดของหอ้งพกั จะเป็นแบบ

สลบักนั ไม่เจาะช่องเปิดใหต้รงกนั เพื่อใหเ้กิดกระแสลมที่

เปลี่ยนจาก การไหลของอากาศแบบราบเรียบ (Laminar 

Flow) เป็นการไหลอากาศแบบเชี่ยว (Turbulent Flow) เพือ่

เพิม่ความเร็วลม ท าใหพ้ื้นทีส่ามารถสมัผสักระแสลมไดท้ ัง้วนั 

และยงัช่วยพรางสายตาในแต่ละหอ้งพกัอกีดว้ย 

การวาง Zoning โดยการแยกทีจ่อดรถไวด้า้นหนา้

โครงการ ท าใหพ้ื้นทีภ่ายในมคีวามสงบ เป็นส่วนตวั เสยีง

รบกวนนอ้ย และเกิดความปลอดภยักบัเดก็ ๆ 

 

 

8. อภปิรายผลและสรุปผล 

โครงการ เดอะ โกลด์ ลิฟวิ่ง ไลฟ์ รีสอร์ท ถูก

ออกแบบโดยตัง้ตน้จากแนวคิดเรื่องการระบายอากาศ และ

การวเิคราะหส์ิ่งแวดลอ้ม และท าใหเ้กิดรูปแบบการวางอาคาร

ดงัที่กล่าวไปแลว้ขา้งตน้ ถึงแมว้่าโครงการจะมีจ านวนหอ้ง

นอ้ย แต่ตน้ทุนการก่อสรา้งก็ไม่สูงมาก เนื่องจากการก่อสรา้ง

เป็นรูปแบบ Modular สามารถค านวณปริมาณวสัดุไดอ้ย่าง

แม่นย า เหลอืเศษวสัดุนอ้ย และสามารถก่อสรา้งไดร้วดเร็ว 

ส่วนการตกแต่ง เป็นสไตล ์minimal เนน้สขีาว-น า้ตาล โทน

อบอุ่น ซึ่งนอกจากท าให ้หอ้งกวา้ง ตน้ทุนไม่แพง ยงัท าให ้

โครงการดูสงบ อบอุ่น น่าอยู่ เป็นกนัเอง และมบีรรยากาศที่

ไม่ เหมือนโรงแรมในใจกลางเมืองท ัว่ ไป ที่ เนน้ปริมาณ 

ออกแบบหอ้งเรียงติดกัน และไม่เกิดพื้นที่โดยรอบที่จะ

สามารถท ากิจกรรมอื่น ๆ กลางแจง้ได ้ 
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รูปท่ี 24 ราคาค่าทีพ่กัต่อคนืของโครงการในตวัเมอืงทุ่งสง (หมดุสฟ้ีาคือโครงการ เดอะ โกลด ์ลฟิวิง่ ไลฟ์ รีสอรท์) 

 

การส ารวจจาก Google map พบว่า โครงการ 

เดอะ โกลด ์ลฟิวิง่ ไลฟ์ รีสอรท์ สามารถเพิม่มลูค่าหอ้งพกัได ้

มากกว่าหอ้งพกัในย่านเดียวกนั  โดยโรงแรมท ัว่ไปอยู่ในช่วง

ราคาคืนละ  450 - 700 บาท ส่วนโครงการนี้จะอยู่ที่ราคาคืน

ละ 1,000 บาทขึ้นไป (ดูรูปที่ 24) และจากสถิติการเขา้พกั 

โครงการมีนกัท่องเที่ยวพกัเกือบเต็มทุกฤดูกาล เนื่องจาก

จ านวนทีพ่กัไม่มาก และมบีรรยากาศทีด่งึดูด 

ผลตอบรบัของลูกคา้สามารถดูไดจ้ากทางหนา้เพจ 

https://www.facebook.com/Thegoldlivinglife/reviews 

ซึ่งลูกคา้ส่วนใหญ่ประทบัใจในเรื่องหอ้งพกักวา้ง สบาย 

สะอาด อาคารใหม่ ทนัสมยั พนกังานบริการดี อาหารอร่อย 

แต่งรา้นสวย และมมีมุถ่ายรูปเยอะ ส่วนเรื่องที่ติก็มบีา้ง เช่น 

ถา้อยู่ช ัน้ 2 จะขนกระเป๋าขึ้นเองล าบาก ซึ่งก็ตอ้งใหพ้นกังาน

มาบริการ เป็นตน้ ซึ่งภาพรวม ผลตอบรบัอยู่ในเกณฑด์ีถึง 

ดมีาก และลูกคา้แนะน าบอกต่อ รวมท ัง้กลบัมาใชซ้  า้  

  

 

 

 

6. ขอ้เสนอแนะ  

ขอ้เสนอแนะนี้ จะพูดในภาพกวา้งส าหรบัการน า

รูปแบบนี้ไปใชใ้นพื้นทีอ่ื่น ๆ ดว้ย  

6.1 การออกแบบที่ไดจ้ านวนหอ้งนอ้ย อาจไม่

คุม้ค่ากบัการลงทุนในพื้นที่ต่าง ๆ แต่ส าหรบัในเขตภูมิภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ สามารถลดตน้ทุนค่าเสาเขม็ได  ้จึงตอ้ง

ค านวณพื้นที่ เปิดโล่งใหเ้หมาะสมกับพื้นที่หอ้งในแต่ละ

โครงการ ท ัง้นี้ โครงการ เดอะ โกลด์ ลิฟวิ่ง ไลฟ์ รีสอร์ท 

เจา้ของโครงการมธุีรกิจหลายประเภท และสามารถลดตน้ทุน

โครงการได ้

6.2 การสร า้งพื้ นที่กิจกรรมที่ดี  จะ ช่วยสร า้ง

บรรยากาศและช่วยเป็นรายไดใ้หโ้ครงการอีกทางหนึ่ง เช่น 

รา้นอาหารของโครงการนี้  ที่ตกแต่งสวยงาม อาหารอร่อย ท า

ใหไ้ดร้ายไดต่้อเนื่อง 

6.3 การเลือกใชโ้ครงสรา้งเหล็กกบัคอนกรีตอาจ

เป็นปญัหาส าหรบัอาคารที่อยู่ในพื้นที่ฝนตกเกือบตลอดทัง้ปี

หากน าไปใชใ้นภูมภิาคอื่น 

 

 

 

https://www.facebook.com/Thegoldlivinglife/reviews
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7. กติติกรรมประกาศ   

ขอขอบคุณ คุณเนตรสกาว อุ่นด ารงคก์าร เจา้ของ

โครงการที่ใหโ้อกาสแสดงแนวความคิดไดอ้ย่างอิสระ และ

ขอบคุณผูช่้วยสถาปนิก วิศวกร ผูค้วบคุมงาน และผูท้ี่

เกี่ยวขอ้งทุกท่าน ที่ท าใหโ้ครงการ เดอะ โกลด ์ลฟิวิ่ง ไลฟ์   

รีสอรท์ ส าเร็จลุลว่งไปดว้ยด ี 
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