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บทคัดยŠอ 

 การศึกษาเรื่อง บุพเพสันนิวาส: ความเปŨนหญิงสมัยใหมŠ ครั้งนี้มีวัตถุประสงคŤเพื่อศึกษาความเปŨนหญิง

สมัยใหมŠ ในละครเรื่องบุพเพสันนิวาส โดยวิเคราะหŤขšอมูลเชิงคุณภาพและนำเสนอผลงานแบบพรรณนาวิเคราะหŤ 

(Descriptive Analysis) การวิจัยครั้งนี้ผูšวิจัยไดšทำการเลือกตัวอยŠางในการศึกษาจำนวน 1 เรื่องใชšวิธีการเลือก

ตัวอยŠางแบบจำเพาะเจาะจง โดยเลือกละครโทรทัศนŤเรื่องบุพเพสันนิวาส ที่ออกอากาศผŠานทางสถานีโทรทัศนŤ ชŠอง 

3 ในวันศุกรŤ เสารŤ และอาทิตยŤ เวลา 20.20 - 22.20 น. ระหวŠางวันที่ 21 กุมภาพันธุŤ พ.ศ.2561 ถึงวันที่ 11 เมษายน 

พ.ศ.2561 รับชมยšอนหลังผŠานทางแอปพลิเคชัน 3plus เปŨนกรณีศึกษา และคัดเลือกวิเคราะหŤเฉพาะขšอมูลที่แสดงถึง

ความเปŨนหญิงสมัยใหมŠในละครเรื่องบุพเพสันนิวาสเทŠานั้น เครื่องมือในการวิจัย ไดšแกŠ ความเปŨนหญิงสมัยใหมŠใน

ละครเรื่องบุพเพสันนิวาส 

 ผลการศึกษา พบวŠา ความเปŨนหญิงสมัยใหมŠที่ปรากฏในละครโทรทัศนŤเรือ่งบุพเพสันนิวาส ประกอบไปดšวย 

4 ประเด็น ดังนี้ ประเด็นแรกลักษณะการใชšภาษาปรากฏเดŠนชัดที่สุดในเนื้อเรื่อง รองลงมาคือประเด็นลักษณะการ

แสดงออกภายนอกของตัวละคร ลำดับที่สามคือประเด็นการใสŠใจในรูปลักษณŤ และลำดับสุดทšายคือประเด็นลักษณะ

วิธีการคิด   

คำสำคัญ: ละครโทรทัศนŤ บุพเพสันนิวาส  ความเปŨนหญิงสมัยใหมŠ 

 

ABSTRACT  
 The study, Love Destiny: Modern Feminism, had an objective to study modern feminism 

in Love Destiny series. The analysis was in qualitative approach and presented in descriptive 

analysis. This research selected the sample by purposive sampling that was ‘Love Destiny’ 
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2567) 

broadcasted through Channel 3 on weekend during 20.20-22.20 p.m. during February 21 – April 11, 

2018. The rerun version watched from 3 plus application as a case study and analyzed only data 

reflected the modern feminism in this series. Tool for research was the modern feminism in Love 

Destiny series. 

 The result found that the modern feminism appeared in Love Destiny series consisted of 

4 topics were the language usage, character’s expression, appearance attention, and the way of 

thinking. 

Keywords: Television series, Love Destiny, Modern feminism 

 

บทนำ 

 ปŦจจุบันสื่อละครโทรทัศนŤยังคงมีอิทธิพลตŠอการใชšชีวิตของผูšคนเปŨนอยŠางมาก โดยเฉพาะละครโทรทัศนŤ

ถŠายทอดเรื่องราวตั้งแตŠอดีตจนถึงปŦจจุบันเกี่ยวกับเรื่องการใชšชีวิตความเปŨนอยูŠของคนในสมัยกŠอน รวมไปถึงการ

ถŠายทอดเรื่องราวเนื้อหาที่สื่อออกมาถึงวิถีชีวิตความเปŨนหญิงในยุคปŦจจุบันที่ปรากฏในเรื่อง เนื้อหาที่ถŠานทอดออกมา

สามารถเขšาถึงผูšคนไดšทุกเพศ ทุกวัย โดยเนื้อหาในเรื่องจะสอดคลšองกับทฤษฎีของ Doly1991 “เพศทางกายภาพ” 

(Sex) เปŨนคุณสมบัติทางกายภาพที่ติดตัวมนุษยŤทุกคนมาตั ้งแตŠกำเนิด เชŠน เพศหญิง (female) มีหนšาอก มี

ประจำเดือน และมีอวัยวะเพศที่แสดงถึงความเปŨนเพศหญิง สŠวนเพศชาย (male) มีอวัยวะเพศที่แสดงถึงความเปŨน

เพศชาย และมีการหลั่งน้ำอสุจิ เปŨนตšน (Doly 1991 อšางถึงใน มีโชค ราษฎรานุวัต, 2544) 

 “เพศสภาพ” (gender) หมายถึง คุณลักษณะและบทบาทที่ถูกประกอบสรšางจากสภาพสังคม เศรษฐกิจ

และวัฒนธรรมรวมถึงโอกาสตŠาง ๆ ที่เกี่ยวขšองกับความเปŨนผูšหญิงความเปŨนผูšชาย และความเปŨนเพศอื่น ๆ ในชŠวง

เวลาใดเวลาหนึ่ง (World Health Organization, 2006) โดยไดšมีการอธิบายแนวคิดเกี่ยวกับความแตกตŠางระหวŠาง

เพศทางกายภาพ และเพศสภาพโดยแยกแยะระหวŠางภาพความเปŨนผูšหญงิในสังคมปŦจจุบันหรอืที่เรียกกันวŠาผูšหญิงยุค

ใหมŠมีความแตกตŠางจากในอดีตมากข้ึนตามการเปลี่ยนแปลงของสังคมซึ่งแปรเปลี่ยนไปตามยุคสมัย ในอดีตภาพของ

ความเปŨนผูšหญิงคือการทำหนšาที ่ ในฐานะของภรรยาที่ดีแมŠที่ดี ซึ่งจะเห็นไดšชัดวŠาหนšาที่ของผูšหญิงถูกจำกัดใหšอยูŠแตŠ

ในบšานเทŠานั้น ความเปŨนผูšหญิงท่ีดีในแงŠของความเปŨนภรรยาคือ การเปŨนชšางเทšาหลังซึ่งคอยดูแลสามี อยูŠกับเหยšาเฝŜา

กับเรือนและมีหนšาที่ในการทำอาหารและดูแลงานบšานไมŠใหšขาดตกบกพรŠอง ในขณะที่หนšาที่ของการเปŨนแมŠที่ดีคือ

การอุšมทšอง ใหšกำเนิดบุตร และอบรมเลี้ยงดูบุตรธิดาใหšดี คŠานิยม คำนิยาม ความเปŨนผูšหญิงที่ถูกปลูกฝŦงถŠายทอดรุŠน

สูŠรุŠนผŠานกระบวนการขัดเกลาทางสังคมโดยสถาบันตŠาง ๆ มาเชŠนนี้ทำใหšผูšหญิงตšองผูกติดอยูŠกับกรอบความคิดเรื่อง

ความเปŨนผูšหญิง กาญจนา แกšวเทพ (2543: 97) แตŠในปŦจจุบันพ้ืนที่ของผูšหญิงไดšถูกขยายขึ้นอยŠางกวšางขวาง จึงไมŠใชŠ

เรื่องแปลกที่เราจะเห็นผูšหญิงเปŨนผูšนำ กลšาคิดกลšาแสดงออก มีความรูšมีความมั่นใจในตัวเองโลดแลŠนอยูŠในโลกของ

เศรษฐกิจการเมืองในฐานะของผูšบริหาร ธุรกิจหรือแมšแตŠในตำแหนŠงหนšาที่ทางการเมือง ซึ่งท่ีมาของการเปลี่ยนแปลง

เหลŠานี้เกิดขึ้นโดยสถาบันทางสังคมตŠาง ๆ ที่เปŨนตัวการสำคัญในการรŠวมประกอบสรšางความเปŨนผูšหญิงในสังคม

สมัยใหมŠอาจดšวยการผลิตภาพของผูšหญิงที่สังคมตšองการใหšเปŨน ภาพความเปŨนผูšหญิงที่สังคมอยากใหšเปŨนนั้นยังคง
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เปŨนไปในลักษณะที่งŠายตŠอการควบคุมของเพศชาย กาญจนา แกšวเทพ (2543: 106-13) แมšในสังคมปŦจจุบันที่เราเห็น

ผูšหญิงออกมาทำงานนอกบšานมากขึ้นแตŠสังคมก็ยังคงสรšางกลไก หรือ ภาพลวงบางอยŠางในการควบคุมรŠางกายของ

ผูšหญิงดšวยการใชšอำนาจผŠานกระบวนการขัดเกลาทางสังคมที่ผูšชายเปŨนใหญŠเริ่มตั้งแตŠการอบรมลี้ยงดูลกูสาวโดยมพีŠอ

เปŨนใหญŠในบšาน มักจะปลูกฝŦงใหšลูกสาวอยูŠติดบšาน “อยูŠกับเหยšา เฝŜากับเรือน” ไมŠคŠอยจะสนับสนุนใหšลูกสาวออกไป

ผจญภัยคšนหาโลกภายนอกหลักสูตรการศึกษาในโรงเรียนที่ชŠวยเนšนย้ำการอบรมของบุพการีบรรทัดฐานทางสังคม

ตŠาง ๆ ที่สรšางระเบียบขšอหšามมากมาย  ที ่ผู šหญิงจะตšองปฏิบัติตามเมื่ออยูŠในที ่สาธารณะ เชŠนในสมัยโบราณผูš

หญิงไทยจะถูกหšามวŠา อยŠาเสยผมระหวŠางกลางวิถี อยŠาเดินคนเดียวในที่สาธารณะ แตŠเมื่อระบบทุนนิยมและ

อุดมการณŤประชาธิปไตยแพรŠหลายมากขึ้น ทำใหšปริมณฑลของผูšหญิงขยายออกสูŠสาธารณะมากขึ้นอันเนื่องมาจาก

ความตšองการแรงงานราคาถูก และปรัชญาของประชาธิปไตยที่ตšองการมีสŠวนรŠวมทางการเมืองจากประชาชนทุกคน 

โดยไมŠจำแนกเพศ เชื้อชาติ ศาสนา เปŨนเหตุใหšผูšหญิงถูกเรียกรšองใหšเขšามามีสŠวนรŠวมทาง การเมืองมากข้ึนจนถึงการ

กšาวเขšามาในพื้นที่ของผูšชายมากขึ้นในโลกของการทำงาน ซึ่งทำใหšผูšหญิงอาจตšองใชšความพยายาม ในการขšาม

อุปสรรคตŠางๆดšวยการสรšางความเปŨน ผูšหญิงเกŠง ผูšหญิงทันสมัย หรือผูšหญิงทำงาน (working women) เพื่อใหšเกิด

การสรšางเกณฑŤใหมŠในการตัดสินคุณคŠาของบุคคลจากความสามารถแทนเกณฑŤเดิมที่เคยใชš “เพศ” เปŨนตัวตัดสิน 

 แนวคิดทัศนคติที่ปรากฏในเรื่องบุพเพสันวาสเปŨนสิ่งที่ผูšหญิงถูกกดขี่และไดšรับความไมŠเปŨนธรรมจากการ

ปฏิบัต ิ ของเพศชาย ดšอยคŠากวŠาชายในสมัยกŠอน ซึ่งเปŨนเรื่องที่เห็นไดšทั่ว ๆ ไปในสังคม ตัวละครที่แสดง พฤติกรรม

ตŠาง ๆ จึงเปŨนตัวแทนของความคิดของผูšเขียนนำเสนอใหšมีลักษณะที่แตกตŠางไป จากแนวคิดตัวละครในบทละคร

โทรทัศนŤแบบเดิม ๆ การที่ตัวละครเอกฝśายหญิงสามารถมีความอดทนภายใตšความกดดันนั้นนับไดšวŠามีความฉลาด

ทางอารมณŤในการจัดการกับปŦญหา  ของตัวละครเปŨนแนวคิดท่ีมุšงเนšนไปที่ความตšองการตŠอสูšเพ่ือยกระดับสถานภาพ

ของผูšหญิง ใหšมีความเทŠาเทียมผูšชาย 

 ปŦจจุบันยังมีสื่อบันเทิงหลายประเภท เชŠน เพลง ละคร ภาพยนตรŤ วารสาร ตŠาง ๆ ฯลฯ ซึ่งละครเปŨนอีก

หนึ่งสื่อที่สามารถสะทšอนสภาพสังคม และถŠายทอดอารมณŤความรูšสึกใหšกับผูšที่ไดšรับชม โดยตัวละครจะเปŨนตัวที่

ดำเนินเรื่องเพื่อใหšเกิดเรื่องราวตŠาง ๆ ตัวละครแตŠละตัวจะถูกกำหนดบุคลิก และอุปนิสัยใหšชัดเจนเพื่อจะทำใหšผูšชม

เห็นภาพมากที่สุด ทั้งยังมีการสรšางฉากและบรรยากาศของเรื่องขึ้นมาในแตŠละฉากจะใหšอารมณŤบรรยากาศและ

ความรูšสึกที่แตกตŠางกันออกไป ทำใหšผูšที่รับชมไดšมีความรูšสึกเสมือนจริงเพิ่มมากขึ้น และยังแสดงใหšเห็นถึงวิถีชีวิต 

สะทšอนความเปŨนอยูŠของสังคมในยุคน้ัน ๆ วŠามีความเปŨนอยูŠอยŠางไร ละครบางเรื่องก็มุŠงเนšนเพื่อความบันเทิง มุŠงเนšน

ไปในดšานเสียดสีสังคมสะทšอนสังคมใหšคนไดšรับรูš หรือบางครั้งก็สอดแทรกขšอคิดคำสอน วิถีชีวิต คติชนตŠาง ๆ ซึ่ง

ละครมีหลายรูปแบบมีทั้ง ดรามŠา คอมเมดี้ สยองขวัญ ฯลฯ ที่แสดงออกผŠานบทบาท ทัศนคติความเปŨนหญิงสมัยใหมŠ

ของตัวละครในเรื่อง ภวัต พนังคศิริ ไดšสรšางภาพสตรีที่มีความเขšมแข็ง มีความอดทน ตŠอการใชšชีวิตในยุคสมัยกŠอนไวš

สูงมาก เนื่องจากตัวละครเอกที่ปรากฏในเรื่องเปŨนคนในยุคสมัยใหมŠ แตŠไดšมาใชšชีวิตในยุคสมัยอยุธยา ทำใหšไดšเห็น

การใชšชีวิตของคนในอดีต และการปรับตัวใหšอยูŠรอดในสังคม 

 แตŠอยŠางไรก็ตาม ในการศึกษาครั้งนี้ ผูšวิจัยไดšศึกษาตัวบททฤษฎีความเปŨนหญิงสมัยใหมŠ จากบทละคร

โทรทัศนŤเรื่องบุพเพสันนิวาส ที่เผยแพรŠชŠอง 3 ปŘ พ.ศ.2561 กำกับการแสดงโดย ภวัต พนังคศิริ เพ่ือศึกษาความเปŨน
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หญิงสมัยใหมŠที่ปรากฏในละครเรื่องบุพเพสันนิวาส มีลักษณะของความเปŨนหญิงสมัยใหมŠที่ปรากฏในเรื่องโดยดูจาก

ตัวบทละครโทรทัศนŤเปŨนหลักแลšวนำมาเปรียบเทียบกันเพ่ือแสดงใหšเห็นถึงความเปŨนผูšหญิงสมัยใหมŠในบทละครเรื่อง

บุพเพสันนิวาส อันเปŨนที่นŠาสังเกตไดšวŠา ตัวละครเอกทีเ่ปŨนผูšหญิงในละครไดšแสดงถึงความเปŨนหญิงสมัยใหมŠ ไมŠวŠาจะ

เปŨนการใชšชีวิต การกลšาแสดงออก การแสดงถึงสิทธิ์ของตัวเองโดยไมŠตšองรอฟŦงคำสั่งจากผูšชาย ซึ่งหญิงสมัยกŠอนจะ

ไมŠแสดงพฤติกรรมเชŠนนี้ ซึ่งลักษณะเชŠนนี้ไดšสะทšอนใหšเห็นความเปŨนหญิงสมัยใหมŠในบทละครโทรทัศนŤเรื่อง

บุพเพสันนิวาส ที่เผยแพรŠชŠอง 3 ปŘ พ.ศ.2561 กำกับการแสดงโดย ภวัต พนังคศิริ สŠงผลใหšผูšหญิงกลšาแสดงออกในที่

สิ่งตนคิด และอยากกระทำแตŠไมŠสามารถกระไดš เนื่องจากถูกกดทับดšวยวัฒนธรรมหลักหลายประการ ละครโทรทัศนŤ

เรื ่องบุพเพสันนิวาสจึงสื่อที่สะทšอนใหšสังคมไดšรับรูšวŠา ความประพฤติของผูšหญิงบางอยŠางที่ไมŠสามารถกระทำไดš

สมัยกŠอน บัดนี้สังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปพฤติกรรมบางที่ผูšหญิงสมัยกŠอนทำไมŠไดš แตŠสมัยนี้สามารถทำไดšเพราะถือ

วŠาเปŨนเรื่องปกติตามกระแสโลกที่เปลี่ยนไป    

 

วัตถุประสงคŤ  

 เพ่ือศึกษาความเปŨนหญิงสมยัใหมŠที่ปรากฏในละครเรื่องบุพเพสันนิวาส  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  

 ทฤษฎีความเปŨนหญิงของ Doly 1991 (Doly 1991 อšางถึงใน มีโชค ราษฎรานุวัต, 2544) ดังนี ้
 

 

 

 

 

 

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

แหลŠงขšอมลู  

ผูšวิจัยไดšใชšแหลŠงขšอมูลเปŨนละครโทรทัศนŤที่ออกอากาศผŠานทางสถานีโทรทัศนŤชŠอง 3 เรื่องบุพเพสันนวิาส

เนื่องจากเปŨนละครที่ไดšรับความนิยมเปŨนจำนวนมาก ระหวŠางวันที่ 21 กุมภาพันธุŤ พ.ศ.2561 ถึงวันที่ 11 เมษายน 

พ.ศ.2561 รวมถึงการรับชมยšอนหลังผŠานทางแอปพลิเคชัน 3 plus จำนวนทั้งหมด 18 ตอน 

วิธีการคัดเลือกขšอมูล 

ผูšวิจัยไดšคัดเลือกขšอมูลเปŨนละครโทรทัศนŤ เรื่องบุพเพสันนิวาสออกอากาศผŠานทางสถานีโทรทัศนŤชŠอง 3 ใน

วันศุกรŤ เสารŤ และอาทิตยŤ เวลา 20.20 - 22.20 น. ระหวŠางวันที่ 21 กุมภาพันธุŤ พ.ศ.2561 ถึงวันที่ 11 เมษายน พ.ศ.

ความ

เปน

หญิง 

ใสใจในรูปลักษณ 
มีความออนไหวและเอาใจ

ใสตอผูอื่น  

ไดรับการปฏิบัติทาง

ลบจากผูอื่น เปนผูหญิงท่ีเพียบพรอม 

มีความหมายของความ

เปนผูหญิงท่ีหลากหลาย 
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2561 รวมถึงการรับชมยšอนหลังผŠานทางแอปพลิเคชัน 3 plus จำนวนทั้งหมด 18 ตอนโดยผูšวิจัยเลือกศึกษา

เฉพาะตัวบทที่มีแสดงความเปŨนหญิงสมัยของตัวละครเอกและตัวละครรอง เรื่องบุพเพสันนิวาส  

การจัดการขšอมูล 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู šวิจัยไดšทำการเลือกตัวอยŠางในการศึกษาจำนวน 1 เรื่อง ใชšวิธีการเลือกตัวอยŠางแบบ

จำเพาะเจาะจง โดยเลือกละครโทรทัศนŤเรื่องบุพเพสันนิวาสออกอากาศผŠานทางสถานีโทรทัศนŤชŠอง 3 ในวันศุกรŤ 

เสารŤ และอาทิตยŤ เวลา 20.20 - 22.20 น. ระหวŠางวันที่ 21 กุมภาพันธุŤ พ.ศ.2561 ถึงวันที่ 11 เมษายน พ.ศ.2561 

รวมถึงการรับชมยšอนหลังผŠานทางแอปพลิเคชัน 3 plus เปŨนกรณีศึกษา และคัดเลือกวิเคราะหŤเฉพาะขšอมูลที่แสดง

ถึงความเปŨนหญิงสมัยใหมŠของตัวบทเทŠานั้น เชŠน การดำเนินชีวิต การใชšภาษา การแตŠงกาย ภาวการณŤเปŨนผูšนำ เปŨนตšน 

เคร่ืองมือท่ีใชŠในการวิจัย 

วิเคราะหŤความเปŨนหญิงสมัยใหมŠที่ปรากฏในเรื่องบุพเพสันนิวาส ผŠานทางสถานีโทรทัศนŤชŠอง 3 และรับชม

ยšอนหลังผŠานทางแอปพลิเคชัน 3 plus และกรอบแนวคิดเกี่ยวกับความเปŨนหญิงตามทฤษฎีของ Doyle 1991 และ

แนวคิดองคŤประกอบการเลŠาเรื่อง ตัวละคร โครงเรื ่อง แกŠนเรื่อง และฉากของอริสโตเติล (Aristotle) ประเด็น

ดังตŠอไปนี้ 

1. ความเปŨนหญิงที่ปรากฏในบทละคร  

2. ความแตกตŠางการดำเนินชีวิตของคนสมัยกŠอนกับคนยุคปŦจจุบัน 

3. โครงเรือ่ง (Plot)  

4. ตัวละคร 

5. แกนเรื่อง 

6. ฉาก 

การวิเคราะหŤ 

ผูšวิจัยวิเคราะหŤขšอมูลเกี่ยวกับความเปŨนหญิงสมัยใหมŠที่ปรากฏในเรื่องบุพเพสันนิวาส ตามกรอบแนวคิด 

ผูšวิจัยสามารถวิเคราะหŤไดšในประเด็น ดังตŠอไปนี้ 

1. การใชšภาษา  

2. ลักษณะการแสดงออก  

3. การใสŠใจรูปลักษณŤ  

4. ลักษณะวิธีการคิด 

สรุป อภิปรายผล และขšอเสนอแนะ 

เกณฑŤการคัดเลือกขšอมูลตามกรอบแนวคิดการเกี่ยวกับความเปŨนหญิงตามทฤษฎีของ Doyle 1991 ที่

ปรากฏในละครเรื่องบุพเพสันนิวาส ดังนี้ 1) การใชšภาษาที่สื ่อถึงความหญิงสมัยใหมŠของตังละคร 2) ลักษณะการ
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แสดงออกที่สื่อถึงความหญิงสมัยใหมŠของตังละคร 3) การใสŠใจรูปลักษณŤที่สื่อถึงความหญิงสมัยใหมŠของตังละคร และ

4) ลักษณะวิธีการคิดที่สื่อถึงความหญิงสมัยใหมŠของตังละคร 

 

สรุปผลการวิจัย 

ผูšวิจัยวิเคราะหŤผลการศึกษาพบวŠา ความเปŨนหญิงสมัยใหมŠที่ปรากฏในละครโทรทัศนŤเรื่องบุพเพสันนิวาส 

ประกอบไปดšวย 4 ประเด็น ผูšวิจัยไดšเรียบเรียงประเด็นที่ปรากฏเดŠนชัดไวšดังนี้ ประเด็นแรกลักษณะการใชšภาษา

ปรากฏเดŠนชัดที่สุดในเนื้อเรื่อง รองลงมาคือประเด็นลักษณะการแสดงออกภายนอกของตัวละคร ลำดับที่สามคือ

ประเด็นการใสŠใจในรูปลักษณŤ และลำดับสุดทšายคือประเด็นลักษณะวิธีการคิด ดังตŠอไปนี้ 

ความเปŨนหญิงสมัยใหมŠของตัวละคร เร่ืองบุพเพสันนิวาส 

การวิจัยเรื่อง บุพเพสันนิวาส: ความเปŨนหญิงสมัยใหมŠ โดยการศึกษาตัวบท ซึ่งศึกษาในประเด็นตŠอไปนี้ 

1. ลักษณะการใชšภาษา ไดšผลวิจัยดังตŠอไปนี้ 

1.1 การใชšภาษาที่เหมาะกับบุคคล โอกาส และสถานท่ี เกศสุรางคŤตื่นมาในรŠางของแมŠหญิงการะเกด

พรšอมกับความหวาดระแวงและกลัวสิ่งตŠาง ๆ รอบขšาง ในขณะนั้นหมื่นสุนทรเทวา ไดšเดินเขšามาใกลš ๆ ขณะนั้นเกศ 

สุรางคŤรูšสึกกลัว และตกใจ จึงแสดงทŠาทีและภาษาที่ตนใชšแตกตŠางจากทุกคนที่อยูŠในยุคน้ัน 

 

 
 

ภาพท่ี  1 ภาพจาก (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 

ที่มา: บุพเพสันนิวาส: 3plus.com 

 

บทสนทนา 

   การะเกด :   พวกคุณเปŨนใครกันเหรอคะ ที่นี่ที่ไหน 

   โหราธิบดี :  ออเจšาเปŨนอะไรหรือ แมŠการะเกด 

   การะเกด :   ไมŠใชŠนะคะ ฉันไมŠใชŠการะเกด 

                     (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 
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 จากบทสนทนาขšางตšนเห็นไดšชัดเจนวŠามีการใชšคำสรรพนามแทนตัวเองวŠา ฉัน แทนผูšอื ่นวŠา คุณ เธอ 

สŠวนคนสมัยเกŠาแทนตนเองวŠา ขšา แทนผูšที่อายุนšอยกวŠาหรือยศศักดิ์ต่ำกวŠาวŠา เอง , ออเจšา  ซึ่งคำวŠา ออเจšาหมายถึง 

เธอ หรือคุณ เปŨนสรรพนามแทนบุคคลที่ 2 ใชšแทนคนที่เราพูดดšวย เพียงแตŠเอาไวšเรียกคนที่อายุนšอยกวŠา อาวุโสนšอย

กวŠา เปŨนคำโบราณ สมัยสมเด็จพระนารายณŤ มีบอกไวšอยูŠในจดหมายเหตุลาบูแบรŤซึ ่งเปŨนบันทึกของบาทหลวง

ฝรั่งเศสที่เขšามาในอยุธยาสมัยนั้น กลŠาวคือ คนสมัยเกŠาจะมองวŠาการะเกดมีการใชšภาษาที่ผิดแปลกไปจากเดิม มีการ

ใชšคำสรรพนามเรียกแทนตนเองวŠา ฉัน ทำใหšคนสมัยเกŠาฟŦงแลšวไมŠเขšาใจวŠาเหตุใดการะเกดจึงเรียกแทนตัวเองวŠา ฉัน 

ซึ่งตŠางจากคนในสมัยนั้น ดังประโยคที่วŠา “พวกคุณเปŨนใครกันเหรอคะ” และ “ฉันไมŠใชŠการะเกด” ทำใหšคนสมัยนั้น

คิดวŠาการะเกดเปŨนบšาเสียสติไปแลšวแตŠในสมัยปŦจจุบันถือวŠาเปŨนคำสรรพนามแทนตัวเองที่เหมาะสมอยŠางย่ิง  

1.2 การใชšคำสรรพนาม คำสรรพนาม มีการใชšคำสรรพนามในการพูดของหญิงสมัยใหมŠกับหญิงสมัย

เกŠา เห็นไดšอยŠางชัดเจน ดังตัวอยŠางฉากที่เกศสุรางคŤตื่นมาในรŠางของแมŠหญิงการะเกดพรšอมกับการหวาดระแวงและ

กลัวสิ่งตŠาง ๆ รอบขšาง ในขณะนั้นหมื่นสุนทรเทวา ไดšเดินเขšามาใกลš ๆ ขณะนั้นเกศสุรางคŤรูšสึกกลวัและตกใจจึงแสดง

ทŠาทีและภาษาที่ตนใชšแตกตŠางจากทุกคนที่อยูŠในยุคน้ัน ดังตัวอยŠาง 

 

 
 

ภาพท่ี 2 ภาพจาก (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 

ที่มา: บุพเพสันนิวาส: 3plus.com 

 

บทสนทนา 

   การะเกด :   พวกคุณเปŨนใครกันเหรอคะ ที่นี่ที่ไหนคะ 

   โหราธิบดี :  ออเจšาเปŨนอะไรหรือ แมŠการะเกด  

   การะเกด :   ไมŠใชŠนะคะ ฉันไมŠใชŠการะเกด 

        (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 

 

 จากบทสนทนาขšางตšนเห็นไดšชัดเจนวŠามีการใชšคำสรรพนามแทนตัวเองวŠา ฉัน แทนผูšอื ่นวŠา คุณ เธอ                  

สŠวนคนสมัยเกŠาแทนตนเองวŠา ขšา แทนผูšที่อายุนšอยกวŠาหรือยศศักดิ์ต่ำกวŠาวŠา เอง , ออเจšา  ซึ่งคำวŠา ออเจšาหมายถึง 

เธอ หรือคุณ เปŨนสรรพนามแทนบุคคลที่ 2 ใชšแทนคนที่เราพูดดšวย เพียงแตŠเอาไวšเรียกคนที่อายุนšอยกวŠา อาวุโสนšอย

กวŠา เปŨนคำโบราณสมัยสมเด็จพระนารายณŤ มีบอกไวšอยูŠในจดหมายเหตุลาบูแบรŤซึ่งเปŨนบันทึกของบาทหลวงฝรั่งเศส
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2567) 

ที่เขšามาในอยุธยาสมัยนั้น กลŠาวคือ คนสมัยเกŠาจะมองวŠาการะเกดมีการใชšภาษาที่ผิดแปลกไปจากเดิม มีการใชšคำ

สรรพนามเรียกแทนตนเองวŠา ฉัน ทำใหšคนสมัยเกŠาฟŦงแลšวไมŠเขšาใจวŠาเหตุใดการะเกดจึงเรียกแทนตัวเองวŠา ฉัน ซึ่ง

ตŠางจากคนในสมัยนั้น ดังประโยคท่ีวŠา “พวกคุณเปŨนใครกันเหรอคะ” และ “ฉันไมŠใชŠการะเกด” ทำใหšคนสมัยนั้นคิด

วŠาการะเกดเปŨนบšาเสียสติไปแลšว แตŠในสมัยปŦจจุบันถือวŠาเปŨนคำสรรพนามแทนตัวเองที่เหมาะสมอยŠางย่ิง 

 1.3 การใชšคำลงทšาย และคำขานรับ มีการใชšคำลงทšายและคำขานรับในการพูดระหวŠางหญิงสมยัใหมŠ  

กับหญิงสมัยเกŠาเห็นไดšอยŠางชัดเจน ฉากที่พระเอกกลับมาจากการเปŨนราชทูตของอยุธยาที่พระนารายณŤสŠงไปเปŨน

ราชทูตที่ฝรั่งเศส มีเจšาพระยาโหราธิบดี คุณหญิงจำปา แมŠหญิงการะเกด และบŠาวไพรŠ คอยตšอนรับเต็มเรือน ดัง

ตัวอยŠาง  

 

 
 

ภาพท่ี 3 ภาพจาก (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com)  

ที่มา: บุพเพสันนิวาส: 3plus.com 

 

บทสนทนา 

  คุณหญิงจำปา :    นางปริกนางจวงตามขšาลงไปในครวัไปจัดสำรับใหšพŠอเดช 

  ปริก/จวง :      เจšาคŠะ  

  คุณหญิงจำปา :    แมŠการะเกดตามปŜาลงไปในครัว ไปเอาน้ำชากับของวŠางมาใหšพ่ีเจšาส ิ

  การะเกด :      คŠะ 

  การะเกด :     คุณพ่ีคะ 

  พระศรีวิสารสุนทร :   ขšามีลางสิ่งจะใหšออเจšา ดšวยหนา 

  พระศรีวิสารสุนทร :  สมุด 

  การะเกด  :     ขอบคุณนะคะ 

      (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 

 

 จากบทสนทนาเห็นไดšอยŠาชัดเจนจากคำลงทšายและคำขานรับ กลŠาวคือ  การะเกดมีการใชšคำลงทšายวŠา 

คะ คŠะ นะคะ ซึ่งคนในสมัยอยุธยาไมŠนิยมใชšกัน เน่ืองจากสมัยอยุธยาจะใชšคำลงทšายวŠาเจšาคะ/เจšาคŠะ ดังคำขานรับใน

บทสนทนาที่ยกมานี้ “เจšาคŠะ” และ “คŠะ” จะเห็นไดšวŠาลักษณะการใชšคำขานรับของการะเกดผิดแผกไปจากผูšหญิง
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2567) 

สมัยนั้น ชาวอยุธยาจึงมองวŠาการะเกดนั้นพูดจาผิดแผกไปจากตน แตŠความประหลาดนี้คนสมัยนั้นไมŠไดšมองวŠาเปŨนคำ

ขานรับท่ีการะเกดพูดเปŨนคำหยาบคาย เพียงแตŠไมŠคุšนชินกับคำพูดของการะเกด ซึ่งคำลงทšายประโยคที่การะเกดใชšก็

เชŠนเดียวกัน อยŠางเชŠนประโยคนี้ “ขอบคุณนะคะ” ในยุคปŦจจุบันถือวŠาเปŨนคำลงทšายที่ไพเราะอยŠางย่ิง 

 1.4 การใชšภาษาตŠางประเทศ 

1.4.1 การใชšภาษาฝรั่งเศสในบทสนทนา ฉากที่การะเกดมีเรื่องกับชาวฝรั่งเศส 3 คนที่ตลาดวัด

นางชี แลšวออกหลวงสุรสาครชาวฝรั่งเศส ไดšคุยกับกับลูกนšองสองคนเปŨนภาษาฝรั่งเศษประโยคที่สนทนากันนั้น

คŠอนขšางหยาบคาย  ซึ่งการะเกดฟŦงภาษาฝรั่งเศษออกจึงไดšตอบโตšกลับไปเปŨนภาษาฝรั่งเศษเชŠนกัน ดังตัวอยŠาง 

 

 
 

ภาพท่ี 4 ภาพจาก (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 

ที่มา: บุพเพสันนิวาส: 3plus.com 

 

บทสนทนา 

   ออกหลวงสุรสาคร :    ขšาไมŠลืมเจšา แมŠหญิงปากกลšาวาจาหšาวหาญกวŠาผูšชาย 

   การะเกด :       ถšาไมŠลืมก็จำเอาไวšนะวŠาขšาชื่อ การะเกด กลัวซŠะทีไ่หน 

ออกหลวงสุรสาครคยุกับลูกนšอง : Alfred, revenons en arrière et ne plaisantons   

pas avecces salauds. แปลไทย อัลเฟรด กลับกัน

เถอะอยŠาสนใจพวกสถุนพวกนี้เลย 

   การะเกด :       เดี๋ยว Si nous sommes stupéfaits, vous le serez 

   également car nous sommes les mêmes.  

     แปลไทย ถšาพวกฉันสถุน พวกคณุก็สถุน เพราะเราเปŨน ฺ

คนเหมือนกัน 

 (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 
 

 จากบทสนทนาขšางตšนจะเห็นไดšวŠาการะเกดมีทักษะการฟŦงและการพูดภาษาฝรั ่งเศสไดšอยŠางดีย่ิง 

กลŠาวคือ สิ่งที่การะเกดแสดงออกมาบŠงบอกวŠาการะเกดนั้นเปŨนผูšหญิงมีความรูš มีการศึกษาสูง ไมŠเพียงแตŠในสมัย

ปŦจจุบันที่เทŠานั้นที่มองวŠาการะเกดเปŨนคนที่มีความรูš มีการศึกษาทีสู่งในสมัยอยุธยาก็เชŠนกัน เพราะคนในสมัยอยุธยา
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2567) 

นั้นนิยมใหšเพียงฝśายชายที่ไดšเรียนหนังสือ ถšาเปŨนฝśายหญิงก็ตšองเปŨนลูกเจšาขุนมูลนายเทŠานั้นถึงจะไดšเรียนหนังสือ 

ดังนั้นการท่ีการะเกดมีทักษะการฟŦง การพูดภาษาฝรั่งเศสน้ันเปŨนเรื่องที่สรšางความอัศจรรยŤใจใหšแกŠชาวอยุธยาอยŠาง

ยิ่ง และคนในสมัยอยุธยาก็ยŠอมจะยอมรับวŠาการะเกดเปŨนคนที่เกŠงมากในสมัยนั้น เนื่องจากคนสมัยอยุธยาโดยเฉพาะ

ผูšหญิงสŠวนใหญŠไมŠรูšหนังสือและไมŠรูšภาษาของชาวตŠางชาต ิ

 1.4.2 การใชšคำศัพทŤภาษาอังกฤษ ฉากที่การะเกดกำลังตัดเย็นชุดชั้นในอยูŠที่หšองนอนของเธอแตŠเปŨน

เวลาเดียวกันกับที่ครอบครัวของออกยาโหราธิบดีกำลังจะรับประทานอาหาร ทุกคนจึงรอนางเอกเพื่อที่จะไดšรับ

ประทานอาหา พรšอมหนšา พรšอมตากัน คุณหญิงจำปาจึงใชšใหšบŠาวคนรับใชšไปตามเธอ ดังตวัอยŠางเหตุการณŤตŠอไปนี้ 

 

 
 

ภาพท่ี 5 ภาพจาก (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 

ที่มา: บุพเพสันนิวาส: 3plus.com 

 

บทสนทนา 

   การะเกด :   เรียนคณุลุงกับคณุปŜาวŠาขšาไมŠรับประทานขšาว วันนี้ไดเอท (Diet) 

รออะไรอยูŠลŠะก็ ไปสิปŜาปริก 

   ปริก :     หึ้  

   ปริก :     แมŠหญิงบอกวŠาไมŠรับปาทาน พิลึกเจšาคŠะ 

   คุณหญิงจำปา :  ทำไม 

   ปริก :     แมŠหญิงบอกวŠาวันนี้โดนเอ็ด 

   คุณหญิงจำปา :  อะไรนะ 

   ปริก :     โดนเอ็ดเจšาคŠะ โดนเอ็ด  

(บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 

 

 จากบทสนทนาขšางตšนเห็นไดšวŠาการะเกดไดšแทรกคำวŠา “ไดเอท” (Diet) ลงไปในในประประโยคคำพูด

ของการะเกด ซึ่งเปŨนภาษาอังกฤษมีความหมายวŠา การควบคุมการรับประทานอาหารโดยมีวัตถุประสงคŤเพื่อลด

น้ำหนัก กลŠาวคือ การะเกด มีการใชšคำวŠา “ไดเอท” ในบทสนทนาระหวŠางเธอกับปริก ทำใหšคนสมัยเกŠาอยŠางปริกฟŦง

ไมŠเขšาใจในสิ่งท่ีการะเกดตšองการจะสื่อสารปริกจึงนำคำที่การะเกดพูดไปสื่อสารแบบผิด ๆ คำวŠา “เอท” ที่ปริกเขšาใจ
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2567) 

นั้นคือคำวŠา “เอ็ด” ในสมัยอยุธยา มีความหมายวŠา โดนดุ โดนดŠา  ดังนั้นคนในสมัยเกŠาจึงมองวŠาการะเกดไมŠใชŠคน

อยุธยาเพราะการะเกดมีวาจาที่ผิดแผกไปจากคนสมัยอยุธยามาก คือมีการใชšคำพูดที่แตกตŠางจากคนสมัยอยุธยามาก

เกินไป ทำใหšคนในสมัยอยุธยานั้นอาจจะมองวŠาการะเกดเปŨนคนพูดจาไมŠรูšเรื่อง แตŠในสมัยปŦจจุบันเปŨนคำศัพทŤแสลง 

ถือเปŨนคำศัพทŤที่แปลกใหมŠที่นิยมใชšในกลุŠมวัยรุŠนที่ใชšกันอยŠางแพรŠหลาย 

 1.4.3 การใชšคำศัพทŤภาษาจีน ฉากที่การะเกดสั่งทำเครื่องกรองน้ำกับชŠางชาวจีนเมื่อทำเสร็จแลšวจีนฮง

ไดšนำ เครื่องกรองน้ำมาสŠงท่ีเรือนออกยาโหราธิบดี มีบŠาวไพรŠมามุงดูเต็มเรือนเพราะตั้งแตŠเกิดมาไมŠเคยเห็น 

 

 
 

ภาพท่ี 6 ภาพจาก (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 

ที่มา: บุพเพสันนิวาส: 3plus.com 

 

บทสนทนา 

   เกศสุรางคŤ:   มาแลšวหรอจีนฮง 

   จีนฮง:     ฮŠอ ถูกไหมขอรับ 

   เกศสุรางคŤ:   เจţง 

   จีนฮง:     เจţง อţอ ฮŠอ ๆ ๆ 

       (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 

 

 จากบทสนทนาขšางตšนจะเห็นไดšวŠาการะเกดพูดคำวŠา “เจţง” ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยาสถาน มี

ความหมายวŠา ยอดเยี่ยม ดีเลิศ เปŨนคำในภาษาจีน  กลŠาวคือ การะเกดมีการใชšคำวŠา “เจţง” ในบทสนทนาระหวŠาง

การะเกดกับจีนฮง ทำใหšคนสมัยเกŠาที่เปŨนคนไทยฟŦงไมŠเขšาใจในสิ่งที่เธอพูด และไมŠเขšาใจวŠาคำวŠาเจţงที่เธอพูดนั้น

แปลวŠาอะไร แตŠสำหรับคนจีนเขšาใจดีวŠาการะเกดกำลังกลŠาวชมพวกเขาอยูŠ บทสนทนาขšางตšนจะเห็นไดšวŠาคนในสมัย

อยุธยาไมŠนิยมพูดภาษาอื่นนอกจากภาษาของตน แตกตŠางจากคนสมัยใหมŠที่นิยมใชšคำศัพทŤภาษาตŠางประเทศและ

นิยมรับวัฒนธรรมจากชาวตŠางชาติ ซึ่งการะเกดที่เปŨนหญิงสมัยใหมŠเปŨนคนสมัยใหมŠจึงนิยมพูดคำศัพทŤประเทศตŠาง ๆ 

อยูŠเปŨนระยะ ๆ 
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2567) 

2. ลักษณะการแสดงออกภายนอก ไดšผลวิจัยดังตŠอไปนี้  

2.1 กริยาทŠาทาง การใชšภาษามือประกอบภาษาพูด ฉากที่พระเอกพานางเอกไปซื้อผšาไตรจีวรที่ตลาด

ปśาผšาเหลือง เมื่อซื้อของเสร็จพระเอกไดšบอกใหšบŠาวคนสนิทไปเตรียมเรือไปทŠาเรือจšางวัดนางชี แตŠไมŠใหšนางเอกไป

ดšวย นางเอกจึงไดšอšอนวอน ขอรšอง และมีการทำทŠาทางประกอบกับการพูดของเธอ ดังตวัอยŠางเหตุการณŤตŠอไปนี้ 

 

 
 

ภาพท่ี 7 ภาพจาก (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 

ที่มา: บุพเพสันนิวาส: 3plus.com 

 

จากภาพเหตุการณŤตัวอยŠางที่ยกมา เห็นไดšวŠาการะเกดมีกิริยาทŠาทางการแสดงออกตŠางจากคนใน

สมัยอยุธยา กลŠาวคือ การะเกดมีกิริยาทŠาทางการแสดงออกที่ไมŠเรียบรšอย ไมŠสำรวมกาย นอกจากนี้การะเกดยังมีการ

ใชšทŠาทางภาษามือประกอบการพูดดšวย ซึ่งแตกตŠางจากผู šหญิงชาวอยุธยาที่มีกิริยาการแสดงออกที่เรียบรšอย

อŠอนหวาน มีความเปŨนกุลสตรีไทย ที่แสดงออกมา การแสดงออกของการะเกดที่แสดงออกมานั้นในสมัยอยุธยาถือเปŨน

การแสดงกิริยาที่ไมŠเหมาะสมเปŨนอยŠางยิ่งคนในสมัยอยุธยาอาจมองวŠาการะเกดเปŨนคนที่ไมŠมีลักษณะความเปŨนผูšดี   

2.2 มารยาทการแสดงออก เหมาะกับบุคคล โอกาส และสถานท่ี ภาพเหตุการณŤขšางตšนเปŨนเหตุการณŤ

ที่การะเกดปฏิบัติตนเมื่ออยูŠกับคุณหญิงจำปาผูšเปŨนปŜา เธอไดšแสดงออกถึงการใชšกิริยามารยาทเมื่ออยูŠกับผูšใหญŠ ดัง

ตัวอยŠางเหตุการณŤตŠอไปนี้ 

 

  
 

ภาพท่ี 8 ภาพจาก (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 

ที่มา: บุพเพสันนิวาส: 3plus.com 
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2567) 

เหตุการณŤดังภาพตัวอยŠางที่ยกมาขšางตšน เห็นไดšอยŠางชัดเจนวŠาการะเกดมีการแสดงออกในขณะอยูŠกับ

ผูšใหญŠที่ไมŠเหมาะสมเปŨนอยŠางมาก กลŠาวคือ การะเกดมีการทำตัวเสมอผูšใหญŠการแสดงออกของการะเกดไมŠมีการ

สำรวมกายในบางเหตุการณŤปรากฏการไมŠสำรวมวาจาดšวย ซึ่งการแสดงออกของการะเกดถือเปŨนการแสดงออกที่ไมŠ

เหมาะสมและไมŠสมควร เปŨนอยŠางมากในสมัยนั้น และคนในสมัยกŠอนจะมองวŠาการะเกดนั้นมีกิริยาที่นŠารังเกียจอาจ

มองไปถึงการที่ไมŠมีผูšใหญŠคอยอบรม   สั่งสอนดšานมารยาท และการประพฤติปฏิบัติตน ซึ่งยุครัตนโกสินธุŤตอนตšนก็ยงั

ถือวŠาเปŨนการแสดงออกทีไ่มŠเหมาะสม ผิดหลักการปฏิบัติตนของกุลสตรีไทย และในสมัยปŦจจุบันการกระทำดังกลŠาว

ก็ยังถือเปŨนการกระทำที่ไมŠสมควรเชŠนกัน เพียงแตŠไมŠเครŠงคัดเหมือนในสมัยกŠอน  

3. การใสŠใจในรูปลักษณŤ 

3.1 การดูแลผิวพรรณและความสะอาดรŠางกาย การอาบน้ำและการดูแลผิวดšวยสมุนไพรแยšมบŠาวที่

ดูแลการะเกดกำลังอาบน้ำและขัดผิวใหšการะเกด โดยการใชšสมุนไพรตŠาง ๆ ซึ่งจะมีการใชšมะขามเปŘยกขัดผิวใหš

การะเกด และใชšขมิ้นไพร ขัดผิวใหšเหลือง ดังตวัอยŠางเหตุการณŤตŠอไปนี้  

 

 
 

ภาพท่ี 9 ภาพจาก (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 

ที่มา: บุพเพสันนิวาส: 3plus.com 

 

จากบทสนทนาขšางตšนจะเห็นไดšวŠาในยุคสมัยกŠอนก็มีการดูแลรักษาผิวพรรณโดยมีวิธีการที่แตกตŠาง

จากสมัยปŦจจุบันคนในสมัยอยุธยาจะใชšสมุนไพรตŠาง ๆ ตามทšองถ่ินที่หาไดšจากนั้นนำมาทำเปŨนสมุนไพรเพ่ือใชšในการ

ดูแลผิวพรรณ ซึ่งจะแตกตŠางจากในสมัยปŦจจุบัน ที่มีการนำสมุนไพรมาแปรรูปเปŨนผลิตภัณฑŤตŠาง ๆ กŠอนนำมาใชš 

เนื่องจากในสมัยปŦจจุบัน เปŨนยุคสมัยใหมŠคนในสมัยปŦจจุบันนั ้นมีการพัฒนาเทคโนโลยีที่ทันสมัยมากการดูแล

ผิวพรรณจึงไมŠใชŠเรื่องยาก และไมŠจำเปŨนที่ตšองหาสมุนไพรมาใชšเหมือนในสมัยกŠอนเพราะในปŦจจุบันมีสถานที่เสริม

ความงามเกิดขึ้นเรียกวŠาคลินิกเสริมความงาม 

3.2 การแตŠงหนšาทำผมของผูšหญิงสมัยใหมŠ ฉากที่การะเกดแตŠงตัวทำทรงผมรัดเปŨนผมแกะสองขšาง                   

และกำลังเดินทางจะไปทำบุญที่วัดแตŠคุณหญิงจำปาไมŠพอใจกับทรงผมของการะเกด คุณหญิงจำปาไมŠยอมใหš

การะเกดไปวัดดšวย ถšาไมŠเปลี่ยนทรงผมใหมŠ ดังตัวอยŠางเหตุการณŤตŠอไปนี้ 
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2567) 

 
 

ภาพท่ี 10 ภาพจาก (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 

ที่มา: บุพเพสันนิวาส: 3plus.com 

 

จากภาพขšางตšนจะเห็นไดšวŠาการะเกดมีการทำทรงผมที่แปลกใหมŠซึ่งผูšหญิงในสมัยอยุธยาจะไมŠทำ

ทรงผมแตŠจะเปŨนการเจียนผมเหมือนกับผูšชายใหšสั้นและปลŠอยผมปกติเทŠานั้นแตŠการะเกดมีการทำผมใหมŠ ซึ่งเปŨนทรง

ที่แปลกใหมŠเหมือนกับผูšหญิงในสมัยปŦจจุบันที่นิยมทำมากในกลุŠมวัยรุŠน เชŠนการถักเปŘย และการมัดผมเปŨนทรงตŠาง ๆ 

รวมทั้งการท่ีนิยมทำทรงผม แบบตŠาง ๆ ตามโซเชียลมีเดียในยุคปŦจจุบันนี้ ซึ่งผูšหญิงในสมัยกŠอนจะไมŠทำทรงผมเชŠนน้ี 

ผูšหญิงสมัยกŠอนจะมองวŠาการแตŠงหนšาทำผมเชŠนนี้ ไมŠสมควรกระทำ คนในสมัยกŠอนจะคิดวŠาการทำเชŠนนี้มันนŠา

รังเกียจและเหมือนกับผูšหญิงที่ไมŠสมประกอบ 

3.3 รูปแบบการแตŠงตัว รูปแบบการแตŠงกายและการใสŠเครื่องประดับของผูšหญิงเปŨนฉากที่ผินกับแยšม

กำลังแตŠงตัวใหšกับการะเกด การใสŠผšาถุง ใสŠสไบ การใสŠสรšอยสังวาล และใสŠเครื่องประดับตŠาง ๆ ในการแตŠงตัวใหšกับ

การะเกด แตŠการะเกดไมŠยอมใหšบŠาวสองคนแตŠงตัวใหšจะแตŠงเองแตŠแตŠงไมŠถูกวิธีบŠาวสองคนจึงเขšาไปชŠวยแตŠงตัวใหšกับ

การะเกด 

 

 
 

ภาพท่ี 11 ภาพจาก (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 

ที่มา: บุพเพสันนิวาส: 3plus.com 
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 จากภาพขšางตšนจะเห็นไดšวŠา การแตŠงตัวในสมัยกŠอนคŠอนขšางจะละเอียด เครื่องประดับในการการแตŠงกาย

จะมีเยอะ เชŠน สไบ สรšอยสังวาล กำไล เปŨนตšน ผูšหญิงในสมัยอยุธยาจะนิยมใสŠผšาถุง ซึ่งตŠางจากสมัยปŦจจุบันที่แตŠง

กายโดยการสวมใสŠเสื้อผšาที่ใสŠแลšวรูšสึกสบาย เครื่องแตŠงกายไมŠเยอะเหมือนในสมัยกŠอน เปŨนการแตŠงกายที่เรียบงŠาย

นิยมใสŠกางเกงมากกวŠาผšาถุงหรือกระโปรง หากใสŠผšาถุงท่ีปรากฏและนิยมใสŠในสมัยปŦจจุบันก็คือการใสŠไปทำบุญที่วัด 

หรือใสŠเฉพาะเวลาที่เปŨนงานบุญมงคลเทŠานั้น หากเปŨนกลุŠมวัยรุŠนการแตŠงการที่นิยมใสŠคือจะสวมเปŨนชุดกระโปรง

สำเร็จรูป หรือนิยมเรียกอีกอยŠางวŠาชุดเดรส (Dress) เปŨนคำในภาษาอังกฤษ 

4. ลักษณะวิธีการคดิ 

4.1 การนำเสนอการปฐมพยาบาลและการดูแลสุขอนามัยของคนสมัยใหมŠ เปŨนฉากที่การะเกดกำลัง

ทำ Cardiopulmonary Resuscitation หรือเรียกสั้น วŠา CPR ซึ่งมีความหมายวŠาการปฐมพยาบาลเบื้องตšนที่ใชšฟŚŪน

คืนชีพใหšผูšที่หยุดหายใจหรือหัวใจหยุดเตšนกลับมามีชีพจรดังเดิม ซึ่งการะเกดไดšทำการผายปอดชŠวยชีวิตหมื่นสุนทร

เทวาที่ตกเรือแลšวชีพจรหยุดเตšน ที่ตลาดเหตุการณŤที่เกิดข้ึนมีผูšคนมุงดูการชŠวยชีวิตของการะเกด  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 12 ภาพจาก (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 

ที่มา: บุพเพสันนิวาส: 3plus.com 

 

จากภาพขšางตšนการะเกดไดšชŠวยชีวิตหมื่นสุนทรเทวาจากการตกเรือแลšวชีพจรหยุดเตšน เปŨนวิธีการ

คิดชŠวยชีวิตแบบชาวตะวันตก เปŨนการชŠวยชีวิตคนเบื้องตšนจากการจมน้ำ โดยที่การะเกดไมŠไดšคำนึงถึงสิ่งรอบขšางใน

เวลานั้น ชาวบšานที่มาดู ตŠางคิดวŠาสิ่งที่การะเกดทำนั้นเปŨนสิ่งที่ผิดจารีตประเพณี แตŠในสมัยปŦจจุบันสิ่งที่การะเกดทำ

นั้นถือเปŨนการปฐมพยาบาลเบื้องตšน เปŨนการชŠวยชีวิตอีกอยŠางหนึ่งของคนในสมัยปŦจจุบัน 

4.2 การนำเสนอสิ่งของเครื่องใชšของคนสมัยใหมŠ ฉากที่การะเกดสั่งพŠอคšาคนจีนทำกระทะ ซึ่งกระทะ

ที่การะเกด  สั่งพŠอคšาคนจีนทำนั้น คือกระทะที่การะเกดจะเอามาไวšยŠางเนื้อหมู และพŠอคšาคนจีนก็นำกระทะที่

การะเกดสั่งทำมาใหšการะเกดดูวŠาถูกตšองไหม 
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ภาพท่ี 13 ภาพจาก (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 

ที่มา: บุพเพสันนิวาส: 3plus.com 

 

บทสนทนขšางตšนเปŨนฉากที่การะเกดสั่งพŠอคšาคนจีนทำกระทะ ซึ่งกระทะที่การะเกดสั่งพŠอคšาคนจีน

ทำกลŠาวคือ กระทะที่การะเกดสั่งทำเปŨนกระทะที่เอาไวšสำหรับการยŠางเนื้อสัตวŤ ในสมัยปŦจจุบันที่เรียกวŠาเตาหมู

กระทะ วิธีการใชšงานของกระทะที่การะเกดสั่งทำนั้น คือการนำเนื้อหมูขึ้นไปยŠางบนกระทะและเติมน้ำซุปลงไปตาม

ดšวยการใสŠผัก ในสมัยกŠอนจะไมŠมีกระทะเชŠนนี้ คนสมัยกŠอนไมŠรูšจักเตาหมูกระทะและการรับประทานหมูกระทะ ซึ่ง

เปŨนคŠานิยมมที่การะเกดนำเสนอตŠอคนในสมัยกŠอน ใหšรูšจักกระทะและการกินหมูกระทะ 

4.3 การตŠอสูšและโตšตอบผูšชายที่รังแกผูšหญิง ฉากที่การะเกดตามหมื่นสุนทรเทวาไปที่ตลาดซีกุล แลšว

ไปเจอกับผูšชายสองคนเขšามาพูดไมŠดีใสŠและทำรšายผินที่เปŨนบŠาวเปŨนการะเกดเห็นเชŠนนั้นจึงตŠอวŠาและตŠอสูšกับผูšชาย

สองคนท่ีเขšามาทำทŠาทีคุกคามการะเกดและบŠาวของการะเกด 

 

 
 

ภาพท่ี 14 ภาพจาก (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 

ที่มา: บุพเพสันนิวาส: 3plus.com 

 

บทสนทนาขšางตšนเปŨนเปŨนฉากที่เกิดขึ้นกลางตลาดซีกุล การะเกดและบŠาวกำลังเดินดูสินคšาในตลาด 

ระหวŠางที่กำลังเลือกซื้อสินคšามีผูšชายสองคนไดšเดินมาพูดคุยในสิ่งที่ไมŠดีมีการคุกคามการะเกดอยŠางชัดเจน จนมีการ

ทำรšายผินบŠาวของการะเกด การระเกดเห็นอยŠางนั้นจึงไดšตŠอวŠากับผูšชายสองคนนั้น แตŠผูšชายสองคนก็ยังไมŠหยุดที่จะ
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มาคุกคามการะเกด การะเกดจึงตŠอสูšกับผูšชายสองคนที่มาคุกคาม ผูšคนในตลาดเห็นก็พากันตกใจกับการกระทำของ

การะเกด เพราะผูšหญิงในสมัยกŠอนจะกลัวผูšชายและไมŠกลšาที่จะตŠอสูšกับผูšชาย เพราะผูšหญิงสมัยกŠอนจะไมŠกลšาแมšแตŠ

จะพูดหรือตŠอวŠาผูšชายโดยวิธีการคิดของผูšหญิงสมัยกŠอนคือผูšชายเปŨนใหญŠ แตŠการะเกดไมŠไดšคิดเชŠนนั้น การะเกดตŠอสูš

กับผูšชายที่มาคุกคามโดยไมŠไดšคิดกลัวผูšชาย เพราะผูšหญิงสมัยปŦจจุบันนี้ตšองมีวิชาการตŠอสูšปŜองกันตัวจากผูšชายที่

คุกคามและสมัยปŦจจุบันผูšหญิงและผูšชายมีความเทŠาเทียมกัน 

4.4 การนำเสนอเมนูอาหารของคนสมัยใหมŠ ฉากที่การะเกดและแมŠหญิงจันทรŤวาดชŠวยกันทำมะมŠวง

น้ำปลาหวาน การะเกดและแมŠหญิงจันทรŤวาดกำลังทานมะมŠวงน้ำปลาหวานที่ทั้งสองคนชŠวยกันทำ บŠาวในเรือนตŠาง

ติดใจฝŘมือการทำมะมŠวงน้ำปลาหวานของการะเกด 

 

 
 

ภาพท่ี 15 ภาพจาก (บุพเพสันนิวาส: 3plus.com) 

ที่มา: บุพเพสันนิวาส: 3plus.com 

 

จากบทสนทนาขšางตšนการะเกดสอนแมŠหญิงจันทรŤวาดทำมะมŠวงน้ำปลาหวาน ซึ่งแมŠหญิงจันทรŤวาด

ไมŠเคยรูšจักและไมŠเคยทำมากŠอน กลŠาวคือ คนในสมัยกŠอนนิยมการทานมะมŠวงกับเกลือ กะปŗ เปŨนตšน จะไมŠมีการทำ

น้ำปลาหวานเหมือนที่การะเกดทำ ในสมัยปŦจจุบันนิยมนำมะมŠวงมาทำเปŨนยำ ตำใสŠวัตุดิบตŠาง ๆ เชŠนปูดอง กุšงแหšง 

หรือแมšแตŠการทำมะมŠวงน้ำปลาหวาน แตŠคนในสมัยกŠอนไมŠเคยรับประทานในลักษณะเชŠนนี้มากŠอน ทุกคนตŠาง

ประหลาดใจในการทำมะมŠวงน้ำปลาหวานของการะเกด เมื่อทุกคนไดšลองรับประทานมะมŠวงน้ำปลาหวานของ

การะเกดตŠางพากันชอบในรสชาติของมะมŠวงน้ำปลาหวาน เพราะไมŠเคยทานมะมŠวงกับเครื่องเคียงในลักษณะเชŠนนี้

มากŠอน 

 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาพบวŠาความเปŨนหญิงสมัยใหมŠของตัวละครบุพเพสันนิวาส สรุปไดšดังนี้  

 1. ลักษณะการใชšภาษา ในเรื่องมีลักษณะการใชšภาษาของหญิงสมัยใหมŠที่ปรากฎคือการใชšคำสรรพนาม 

คำลงทšาย คำขานรับ การใชšคำแสลง และปรกฏคำศัพทŤภาษาตŠางประเทศ ที่ปรากฏเดŠนชัดในเนื้อเรื่อง เชŠน การใชš

สรรพนามแทนตัวละครวŠาฉัน คุณ การใชšคำลงทšายคำขานรับ คือ นะคะ คŠะ โอเค  เปŨนตšน  
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 2. ลักษณะการแสดงออกภายนอก ตัวละครเอกมีการแสดงออกภายนอกที่ปรากฏชัดเจนคือการวางตัว

กิริยาทŠาทาง ที่ไมŠเหมาะสมกับบุคคลโอกาสและสถานที ่

 3. การใสŠใจในรูปลักษณŤ การใสŠใจในรูปลักษณŤจากการที่ผูšวิจัยไดšไปศึกษาเนื้อหาของบทละครในเรื่องที่

ปรากฏความเปŨนหญิงสมัยใหมŠคือมีการดูแลความสะอาดของรŠางกายผิวพรรณ การแตŠงหนšาและการแตŠงตัว ของตัว

ละครเอกมีคือการทำความสะอาดรŠางกายกŠอนนอนเปŨนเรื่องที่สำคัญสำหรับผูšหญิงสมัยใหมŠ เพราะตšองดูแลรักษา

สุขภาพผิวพรรณใหšดูดีอยูŠเสมอจนเปŨนกิจวัตรประจำวันที่ตšองทำอยูŠทุกวัน รวมการแตŠงหนšา การทำผมและการ

แตŠงตัวกŠอนออกจากหšองหรือออกจากบšานผิวพรรณหนšาตาทรงผมและการแตŠงตัวตšองดูดีทุกวันในการใชš

ชีวิตประจำวัน 

 4. ลักษณะวิธีการคิด ตัวละครเอกมีการเสนอแนวคิดแบบคนสมัยใหมŠคอืการนำความรูšจากสมัยปŦจจบุันเขšา

มาประยุกตŤใชš ที่ปรากฏชัดเจนคือ การนำความรูšเรื่องการปฐมพยาบาลของคนสมัยใหมŠมาใชš การนำความรูšทางดšาน

เทคโนโลยีจากสมัยปŦจจุบันมาประยุกตŤใชšกับชีวิตความเปŨนอยูŠในสมัยอยุธยา เชŠน การทำเครื่องกรองน้ำ เปŨนตšน 

 

อภิปรายผล 
ประเด็นแรกการกลšาแสดงออกเพ่ือแสดงถึงความเปŨนตัวตน ตัวละครในเรื่องบุพเพสันนิวาสทุกตัวละครตŠาง

มีบทบาทความโดดเดŠนจากสถานการณŤตŠาง ๆ ในเรื่องที่เดŠนชัดทุกตัวละคร ซึ่งมีตัวละครเอกที่นŠาสนใจ คือ แมŠหญิง

การะเกดหรือเกดสุรางคŤ ที่สรšางสรรคŤผลงานไดšไมŠหยุดยั้ง ไมŠวŠาจะเปŨนการตัดเย็บชุดชั้นใน การออกกำลังกายดšวย

โยคะ การเปŨนผูšนำเชียรŤการแขŠงเรือ การตอบโตšทางวาจา พฤติกรรมของแมŠหญิงการะเกดที่ชŠางสงสัย กลšาถาม          

กลšาแสดงความคิดเห็นและลงมือทำจริง อีกทั้งการเรียนรูšที่จะปรับตัวใหšเขšากับสภาพแวดลšอมในกรุงศรีอยุธยาที่

เปลี่ยนแปลงจากความเปŨนอยูŠในยุคปŦจจุบันอยŠางมาก เชŠน การอาบน้ำที่ทŠาน้ำ การเดินทางโดยทางน้ำเปŨนหลัก            

การเขšาเวจหรือการขับถŠายสมัยกŠอน และตšองอดทนตŠอการใชšชีวิตที่ไมŠมีเทคโนโลยีอินเตอรŤเน็ตหรือเครื่องมือสื่อสาร 

เปŨนตšน 

ประเด็นสุดทšายวัฒนธรรมทางศาสนา เชŠน ความเชื่อในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ความเชื่อเรื่องกฎ

แหŠงกรรม การเวียนวŠายตายเกิด ความเชื่อเรื่องโหราศาสตรŤ และเวทมนตŤคาถาทั้งนี้อาจเพราะละครบุพเพสันนิวาส 

เปŨนเรื่องราวขšามภพระหวŠางอยุธยากับปŦจจุบัน โดยมีการเลŠาเรื่องสŠวนใหญŠอยูŠในสมัยอยุธยาจึงสอดแทรกวิถีชีวิต 

ทั้งนี้ความเปŨนหญิงสมัยใหมŠก็ยังมีปรากฎความเชื่อดังกลŠาว ซึ่งสอดคลšองกับ เทวากร คําสัตยŤ (2563) โดยมีเกศสุรางคŤ 

ตัวดำเนินเรื ่องหลักเปŨนตัวแทนของคนในยุคปŦจจุบัน มีการทำบุญ กรวดน้ำ ทำทาน เชื่อเรื ่องเวทมนตรŤคาถา 

โหราศาสตรŤ และอันดับสุดทšายคือ มุมมองทางวัฒนธรรมในการใชšภาษา ซึ่งในปŦจจุบันมีการใชšคําสแลง คําทับศัพทŤที่

ตŠางไปจากสมัยอยุธยา โดยที่ความแตกตŠางนี้เปŨนองคŤประกอบสำคัญที่ชŠวยเพิ่มอรรถรสในการวิเคราะหŤละครเรื่อง

บุพเพสันนิวาสไดšเปŨนอยŠางดีซึ่งสอดคลšองกับลักขณา รุŠงโรจนŤ (2565) ที่พบวัฒนธรรมการใชšภาษาของคนไทยสมัย

กรุงศรีอยุธยาวŠา มีการใชšคําเรียกชื่อ มีการใชšคําสแลง และมีการใชšคําภาษาตŠางประเทศ ตามลำดับ  

 

ขšอเสนอแนะ 
1. ขšอเสนอแนะในการนำไปใชš 
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การศึกษาความเปŨนหญิงสมัยใหมŠสามารถนำไปตŠอยอดกับวรรณกรรมประเภทอื่นไดš เชŠน นวนิยาย 

เรื่องสั้น ภาพยนตรŤ ซีรีสŤไทยและตŠางประเทศ 

2.  ขšอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตŠอไป 

ควรศึกษาเปรียบเทียบความเปŨนหญิงและความเปŨนชายสมัยใหมŠในวรรณกรรมไทยและวรรณกรรม

ตŠางประเทศ 
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