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บทคัดยอ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคคือ 1. เพ่ือพัฒนาผลการเรียนรูของนักเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ที่โดยใช

เทคนิควิธีสอนแบบโมเดลซิปปา 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง พุทธ

ศาสนสุภาษิต ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน และ 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาพระพุธ

ศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 สํานักเรียนบานวัด ระหวางหลังเรียนกับเกณฑท่ี

กําหนด โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สํานักเรียนวัดบานวัด จํานวน 5 คน  

ผลการศึกษาพบวา 1. ผลการพัฒนาผลการเรียนรูของนักเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ที่ไดรับการจัดการ

เรียน การสอนแบบโมเดลซิปปา มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนท่ี 2.40 หรือคิดเปนรอยละ 24 และหลังเรียนมีคะแนน

เฉลี่ยที่ 6.00 หรือคิดเปนรอยละ 60 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง พุทธ

ศาสนสุภาษิต ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 สํานักเรียนบานวัด ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน พบวาคะแนน

เฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 

3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ระหวางหลังเรียนกับเกณฑ

ที่กําหนด พบวา คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต คะแนนเฉลี่ยที่ 6.00 หรือคิดเปน

รอยละ 60 สูงกวาเกณฑที่กําหนดที่ตั้งไวที่รอยละ 50 

คําสําคัญ: ผลการเรียนรู  พุทธศาสนสุภาษิต  โมเดลซิปปา 

 



 

 

 
48 

วารสารชัยพฤกษ์ภิรมย์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2566) 

ABSTRACT 

The results of the study were as follows: managed classes TIPPA MODEL TEACHING has an 

average score before studying at 2.40 or 24 percent and after studying having an average score of 

6.00 or 60 percent. 2. Comparison of learning achievements in Buddhism subjects on Buddhist 

proverbs of students in grade 1, Ban Wat School between pre-school and post-school. It was found 

that the mean scores from the test after studying on Buddhism, Proverbs higher than before 

statistically significant at the .05 level and 3. Comparison of learning achievements in Buddhism 

subjects on Buddhist proverbs Between after the study and the specified criteria, it was found that 

The average score from the test after class on Buddhism Proverbs The average score is 6.00 or 60% 

higher than the criteria set at 50%. 

Keyword: Learning outcome, Buddhism proverb, Cippa model. 

 

บทนํา 

การจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในปจจุบันไดมุงเนนไปที่ผูเรียนเปน

สําคัญเพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะทั้งทางดานความรู ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู และความ

รับผิดชอบตอตนเองและสังคม เพื่อพัฒนาคนใหมีความสมดุลโดยยึดหลักผูเรียนสําคัญที่สุด ทุกคนมีความสามารถใน

การเรียนรูและสามารถพัฒนาตนเองได มุงสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ดังน้ัน

สถานศึกษาและผูจัดกระบวนการเรียนรูควรมุงเนนการฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดสถานการณตาง ๆ เพ่ือ

นําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน 

จากการจัดการเรียนการสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 รายวิชาพุทธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต 

พบวาจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งมีนักเรียนจํานวน 5 คน มีผลคะแนนการทดสอบไมถึงรอยละ 50 และเมื่อ

สอบถามถึงความรูความเขาใจ เรื่อง คําพุทธศาสนสุภาษิต ปรากฎวานักเรียนไมสามารถอธิบายความหมายของคํา

พุทธศาสนสุภาษิตได เนื่องจากนักเรียนขาดความรูความเขาใจในเรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต จึงทําใหมีผลการทดสอบ 

เรื่อง คําพุทธศาสนสุภาษิต ต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไว จึงทําใหผูวิจัยในฐานะผูสอนและผูรับผิดชอบรายวิชา

พระพุทธศาสนาสนใจปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรยีนรูใหเกิดประสิทธิภาพแกนักเรยีนมากขึ้น ซึ่งจําเปนอยางย่ิงตอ

การพัฒนาคุณภาพดานกระบวนการแสวงหาความรูการคิด และการแกปญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการรู 

แนวทางในการจัดรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนใหกับนักเรียนกลุมนี้ ผูวิจัยจึงนําเทคนิควิธีสอนแบบโมเดลซิปปา

มาชวยสอนโดยการจัดรูปแบบการเรียนการสอนนี้เนนใหนักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูมากข้ึน ซึ่ง

ผูเรียนจะมีสวนรวมดวยความกระตือรือรน มีความรูสึกตื่นตัว มีความตั้งใจและผูกพันกับสิ่งที่ลงมือทํา และทําให

นักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ตามแนวคิดหลักที่เปนพื้นฐานของการจัดการเรียนการสอน โดยยึดผูเรียนเปน

ศูนยกลางแบบโมเดลซิปปายึดเนื้อหาตามเอกสารประกอบการเรียนในหนังสือเรียน และทดสอบกอนเรียนหลังเรียน

ในการเปรียบเทียบความรูความเขาใจของนักเรียนเรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต  
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นอกจากนี้จากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปน

ศูนยกลางแบบซิปปา (CIPPA) ที่พัฒนาโดยทิศนา แขมมณี ซึ่งเปนวิธีการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมใน

กิจกรรมการเรียนรูมากขึ้น ซึ่งผูเรียนจะมีสวนรวมดวยความกระตือรือรน รูสึกตื่นตัวตื่นใจ มีความจดจอ ผูกพันกับสิ่ง

ที่ทําและผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองแนวคิดหลัก 5 แนวคิดที่เปนพ้ืนฐานของการจัดการเรียนการสอนโดยยึด

ผูเรียนเปนศูนยกลางแบบซิปปา ไดแก 1. แนวคิดการสรางสรรคองคความรู (Constructivism) 2. แนวคิดเรื่อง

กระบวนการกลุมและการเรียนแบบรวมมือ(Group Process and Cooperative Learning) 3. แนวคิดเกี่ยวกับ

ความพรอมในการเรียนรู (Learning Readiness) 4. แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู กระบวนการ (Process Learning) 

5. แนวคิดเก่ียวกับการถายโอนการเรียนรู(Transfer of Learning) โดยผูสอนสามารถนําแนวคิดดังกลาวไปใชในการ

จัดกระบวนการเรียนรูไดอยางหลากหลาย โดยทิศนา แขมมณี (2542, น. 57) ไดนําเสนอรูปแบบการเรียนการสอนที่

ใชแนวคิดท้ัง 5 ดังกลาวขึ้นเปนตัวอยางประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ 7 ขั้นตอนดังนี้ 1. ขั้นทบทวนความรูเดิม 2. ขั้น

การแสวงหาความรู 3. ขั้นการศึกษาทําความเขาใจขอมูล/ความรูใหมและเช่ือมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 4. ขั้น

แลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจกับกลุม 5. ขั้นการสรุปและจัดระเบียบความรู 6. ขั้นแสดงผลงาน และ 7. ขั้นการ

ประยุกตใชความรู 

ดังนั้นผูวิจัยจึงไดนําแนวคิดวิธีการสอนแบบซิปปาและรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาของทิศนา แขมมณี

(2542, น. 83) มาประยุกตในการสอน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาป 1 สํานักเรียนวัดบาน

วัด เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ทีไ่ดรับการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา ทั้งน้ีเพ่ือ

นําผลการวิจัยที่ไดมาใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน และนําไปปรับปรุงการจัดการวิชาพระพุธศาสนา 

เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ใหมีประสิทธิภาพตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาผลการเรียนรูของนักเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 สํานัก

เรียนบานวัด โดยใชการการจัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สํานักเรียนบานวัด ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สํานักเรียนบานวัด ระหวางหลังเรียนกับเกณฑท่ีกําหนด  

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

หลักการจัดการเรียนการสอนแบบผูเรียนเปนศูนยกลางโมเดลซิปปา (CIPPA Model) เปนหลักที่นํามาใช

จัดการเรียนการสอนแบบผูเรียนเปนศูนยกลาง เสนอแนวคิดโดย ทิศนา แขมมณี (2542, น. 57) มีจุดเนนที่การจัด



 

 

 
50 

วารสารชัยพฤกษ์ภิรมย์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2566) 

กิจกรรมการเรียนการสอนใหผูเรียนมีสวนรวมทั้งทางรางกาย สติปญญา สังคม และอารมณ โดยมีขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักโมเดลซิปปา 7 ขั้นตอน ดังน้ี 

1. ขั้นทบทวนความรูเดิม เพ่ือชวยใหผูเรียนมีความพรอมในการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมของตน 

กิจกรรมในขั้นนี้ ไดแก การสนทนาซักถามใหผูเรียนบอกสิ่งที่เคยเรียนรู การใหผูเรียนเลาประสบการณเดิม หรือการ

ใหผูเรียนแสดงโครงสรางความรู (Graphic Organizer) เดิมของตน 

2. ขั้นแสวงหาความรูใหม เพ่ือใหผูเรียนหาความรูเพ่ิมเติมจากแหลงความรูตาง ๆ 

3. ขั้นศึกษาทําความเขาใจความรูใหม และเช่ือมโยงความรูใหมกับความรูเดิม เพื่อใหผูเรียนสราง

ความหมายของขอมูลหรือประสบการณใหม สรุปความเขาใจแลวเชื่อมโยงกับความรูเดิมกิจกรรมในข้ันน้ี ไดแก   

การใหผูเรียนใชกระบวนการตาง ๆ ดวยตนเอง เชน กระบวนการคิด กระบวนการกลุมหรือกระบวนการแกปญหา 

สรางความรูข้ึนมา 

4. ขั้นแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม เพื่ออาศัยกลุมเปนเครื่องมือในการตรวจสอบความรูความ

เขาใจ และขยายความรูความเขาใจของตนใหกวางข้ึน กิจกรรมนี้ ไดแก การใหผูเรียนแตละคนแบงปนความรูความ

เขาใจซึ่งกันและกัน 

  5. ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู เพ่ือใหผูเรียนจดจําสิ่งท่ีเรียนรูไดงาย 

กิจกรรมนี้ ไดแก การใหผูเรียนสรุปประเด็นสําคัญ ประกอบดวย มโนทัศนหลักและมโนทัศนยอย ของความรูทั้งหมด 

ทั้งความรูเดิมและความรูใหมแลวนํามารวบรวมเรียบเรียงใหไดใจความสาระสําคัญครบถวน สะดวกแกการจดจํา ครู

อาจใหผูเรียนจัดเปนโครงสรางความรู (Graphic Organizer) ซึ่งเปนวิธีการที่ชวยในการจดจําขอมูลไดงาย 

6. ขั้นแสดงผลงาน เพ่ือใหโอกาสผูเรียนไดตรวจสอบความรูความเขาใจของตนดวยการไดรับขอมูล

ยอนกลับจากผูอื่น กิจกรรมนี้ ไดแก การใหผูเรียนแสดงผลงานการสรางความรูของตนดวยวิธีการตาง ๆ เชน         

จัดนิทรรศการ จัดการอภิปราย แสดงบทบาทสมมติ เขียนเรียงความ วาดภาพ แตงคําประพันธ เปนตน และอาจมี

การจัดประเมินผลงานโดยใชเกณฑที่เหมาะสม 

7. ขั้นประยุกตใชความรู เพ่ือฝกฝนใหผูเรียนนําความรูไปใชในสถานการณตาง ๆ ใหเกิดความเขาใจ และ

ความชํานาญ กิจกรรมนี้ ไดแก การท่ีครูใหผูเรียนมีโอกาสแสดงวิธีใชความรูใหเปนประโยชนในเรื่องตาง ๆ ซึ่งเทากับ

สงเสริมใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรค ในระยะแรกครูอาจตั้งโจทยสถานการณตาง ๆ แลวใหผูเรียนนําความรูท่ีมีมา

ใชในสถานการณนั้น  

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักโมเดลซิปปาจึงมุงเนนใหผูเรียนเกิดความรู ความคิด และการ

ตัดสินใจอยางเปนระบบ สามารถสรางความรู คนพบความรูไดดวยตนเอง นักเรียนมีบทบาทมากในกิจกรรมการเรียน 

การสอน และผูเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได ผูวิจัยจึงนํามาใชเปนกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพ 
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดวิธีการสอนแบบซิปปา 

ที่มา: ทิศนา แขมมณ,ี 2542, น. 57. 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการดําเนินการวิจัย มีรายละเอียดดังน้ี  

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1.1 ประชากร  

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2565 จํานวน 5 คน  

1.2 กลุมตัวอยาง  

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2565 ที่เรียนรายวิชา พระพุทธศาสนา  

จํานวน 5 คน ไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง  

2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล 

แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน จํานวน 10 ขอ และแบบสอบถามความพึงพอใจตอการสอน เรื่อง 

พุทธศาสนสุภาษิต โดยใชเทคนิควิธิสอนแบบโมเดลซิปปา ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1  

3. วิธีดําเนินการทดลอง ข้ันตอนการสอนตาม CIPPA MODE แบงออกเปน 7 ขั้นตอน ดังนี ้

ขั้นท่ี 1 ทบทวนความรูเดิม 

1. ทําแบบทดสอบกอนเรียน  

2. ใหนักเรียนทบทวนความรูจากที่เคยมีความรูมาโดยมีกติกาตองยกมือกอนตอบ  

3. ครูแจงตัวชี้วัดและจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ  

4. ครูใหนักเรียนอานออกเสียงตามขอความในแถบคําพุทธศาสนสุภาษิตที่ครูนํามาแสดงหนาช้ัน

เรียนพรอมกันแลวใหนักเรียนบอกความหมายของแถบประโยค ตามลําดับ 

การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค  

วิธีสอนแบบโมเดลซิปปา 

1. ขั้นทบทวนความรูเดิม 

2. ขั้นการแสวงหาความรู 

3. ขั้นการศึกษาทําความเขาใจขอมูล/ความรู

ใหมและเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 

4. ขั้นแลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจกับกลุม 

5. ขั้นการสรุปและจัดระเบียบความรู 

6. ขั้นแสดงผลงาน 

7. ขั้นการประยุกตใชความรู 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

รายวิชาพระพุทธศาสนา  

เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 1 สํานักเรียนวัดบานวดั 
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5. ครูอ ธิบายใหนักเรียนทราบว า พุทธศาสนสุภาษิตเปนสวนหนึ่ งของหลักคํ าสอนใน

พระพุทธศาสนา  

ขั้นท่ี 2 แสวงหาความรูใหม  

1. ครูใหนักเรียนแบงกลุมกันคนควา หาความหมายของคําพุทธศาสนสุภาษิต จํานวน 5 คํา                       

2. ครูแจงวาถานักเรียนคนใดสงสัยไมเขาใจเรื่องใดจะตองขอความชวยเหลือจากเพ่ือน  

3. แตละกลุมศึกษาหาความรู เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต จากหนังสือเรียน หนังสือคนควา เพ่ิมเติม 

และแหลงขอมูลสารสนเทศในหัวขอที่กําหนดให 

4. บันทึกความรูที่ไดจากการศึกษาลงในสมุด 

ขั้นท่ี 3 ศึกษาทําความเขาใจขอมูล/ความรูใหมและเชื่อมโยงความรูใหมกับความรู เดิม  

นักเรียนผลัดกันอภิปรายเพื่อถายทอดความรู ที่ตนศึกษามาหรือตามที่ตนไดรวมกันตอบคําถาม

ตามหัวขอในใบงานที่ครูกําหนด  

ขั้นท่ี 4 แลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจกับกลุม 

ตัวแทนกลุมออกมานําเสนอผลงานหนาช้ันเรียน โดยครูเปนผูตรวจสอบความถูกตองและใหขอ 

เสนอแนะเพ่ิมเติม และคําถามกระตุนความคิด เชน นักเรียนไดขอคิดอะไรจาก พุทธศาสนสุภาษิต บางและพุทธ

ศาสนสุภาษิต มีความสําคัญอยางไร  

ขั้นท่ี 5 สรุปและจัดระเบียบความรู  

สมาชิกแตละกลุมรวมกันสรุปความรู เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต มาเขียนเปนแผนผังความคิดหรือ

เรียบเรียงเปนเรียงความ ตามความสนใจของสมาชิกแตละกลุม 

ขั้นท่ี 6 ปฏิบัติและ/หรือแสดงผลงาน  

สมาชิกแตละกลุมสงผลงานตอครูผูสอน แลว ครูคัดเลือกผลงานที่มีคุณภาพอยูในเกณฑดีให

นําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน แลวบันทึกความรู   

ขั้นท่ี 7 ประยุกตใชความรู  

คําถามกระตุนความคิด เชน นักเรียนสามารถนําขอคิดจากการศึกษา พุทธศาสนสุภาษิต ไปปฏิบัติ

ไดอยางไรบาง 

4. การวิเคราะหขอมูล  

4.1 วิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาพระพุธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต โดยคิดคาเฉลี่ย 

(M) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 

4.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาพระพุธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ระหวางกอน

เรียนและหลังเรียน โดยคํานวณคา t–test for dependent samples  

4.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาพระพุธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ระหวางหลัง

เรียนกับเกณฑที่กําหนด โดยคํานวณคา t–test for one sample 
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ผลการวิจัย 

1. ผลการพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักเรียนเรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบ

โมเดลซิปปา พบว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนที่ 2.40 หรือคิดเป็นร้อยละ 24 และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยที่ 6.00 หรือ

คิดเป็นร้อยละ 60 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดท่ีตั้งไว้ที่ร้อยละ 50 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิตของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 สํานักเรียนบานวัด ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน พบวาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน 

เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ระหวางหลัง

เรียนกับเกณฑที่กําหนด โดยคํานวณคา t–test for one samples พบวา คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน 

เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต คะแนนเฉลี่ยที่ 6.00 หรือคิดเปนรอยละ 60 สูงกวาเกณฑที่กําหนดท่ีตั้งไวที่รอยละ 50 อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 

 

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต 

 

         
จากตารางท่ี 1 พบวาผลการพัฒนาผลการเรียนรูของนักเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ท่ีไดรับการจัดการ

เรียน การสอนแบบโมเดลซิปปา โดยมีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนที่ 2.40 หรือคิดเปนรอยละ 24 และหลังเรียนมีคะแนน

เฉลี่ยท่ี 6.00 หรือคิดเปนรอยละ 60 สูงกวาเกณฑที่กําหนดที่ตั้งไวที่รอยละ 50 สวนคะแนนระหวางกอนเรียนและ

หลังเรียน พบวาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 และคะแนนระหวางหลังเรียนกับเกณฑที่กําหนด โดยคํานวณคา t–test for one samples  

พบวาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต คะแนนเฉลี่ยท่ี 6.00 หรือคิดเปนรอยละ 60 

สูงกวาเกณฑที่กําหนดท่ีตั้งไวที่รอยละ 50 

 

อภิปรายผล 

จากผลการพัฒนาผลการเรียนรูของนักเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ที่ไดรับการการจัดการเรียนการสอน

แบบโมเดลซิปปาผูวิจัยมีประเด็นในการอภิปรายผลดังนี ้

1. จากผลการวิจัยพบวาคะแนนเฉลี่ยท่ีไดจากการการทดสอบหลังเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ของ

นักเรียนกลุมตัวอยาง โดยใชแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไวสะทอนใหเห็นวา แนวทางดังกลาวนั้นสามารถพัฒนาความสามารถของผูเรียนไดจริง 

ซึ่งเกิดจากการท่ีผูเรียนมีสวนรวมดวยความกระตือรือรน มีความรูสึกตื่นตัว มีความตั้งใจและผูกพันกับสิ่งที่ลงมือทํา 

และทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ตามแนวคิดหลักที่เปนพ้ืนฐานของการจัดการเรียนการสอน โดยยึด

ผูเรียนเปนศูนยกลางแบบโมเดลซิปปา ดังเชนที่หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในปจจุบันไดมุงเนน

ไปที่ผูเรียนเปนสําคัญเพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะท้ังทางดานความรู ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการ

เรียนรู และความรับผดิชอบตอตนเองและสังคม เพ่ือพัฒนาคนใหมีความสมสดุลโดยยึดหลกัผูเรยีนสาํคัญที่สดุ ทุกคน

มีความสมารถในการเรียนรูและสามารถ พัฒนาตนเองได มุงสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนตามธรรมชาติและ

เต็มศักยภาพ ดังนั้นสถานศึกษาและผูจัดกระบวนการเรียนรูโดยมุงเนนการฝกทักษะ กระบวนการคิด การเผชิญ

สถานการณตาง ๆ เพ่ือนําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนในชีวติประจําวัน 

นอกจากนี้ผลการวิจัยดังกลาวยังสอดคลองกับผลงานวิจัยอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของกับการนําแนวคิดเรื่องการ

จัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปามาพัฒนาความรูและทักษะของผูเรียน โดยสอดคลองกับงานวิจัยของ วนิดา 

พรชัย (2548) ซึ่งคนพบวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแบบซิปปานักเรียนมีความสามารถทางการเรียนสูง 

มีพฤติกรรมกลาแสดงออกสูงกวานักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนต่ํา และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมี

สัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมกลาแสดงออก และสอดคลองกับ อดิศร ศิริ (2543) ที่ไดวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรม

การเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชโมเดลซิปปาสําหรับวิชาชีววิทยา ในระดับมัธยมศึกษาปที่ 5 

พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปาเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมอยางเต็มที่ในการเรียนการสอน 

นักเรียนทุกคนไดคิด ไดปฏิบัติดวยตนเอง ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนและครูอยางเต็มที 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ระหวางหลังเรียน

กับเกณฑที่กําหนด โดยคํานวณคา t–test for one samples  พบวา คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน เรื่อง 

พุทธศาสนสุภาษิต คะแนนเฉลี่ยที่ 6.00 หรือคิดเปนรอยละ 60 สูงกวาเกณฑที่กําหนดท่ีตั้งไวที่รอยละ 50 ดังนั้น การ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุงเนนใหผูเรียนมีสวนรวม ใชประสบการณตรงและเรียนรูเนื้อหาควบคูไปกับ

กระบวนการจะทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในเนื้อหานั้น ๆ ไดเปนอยางดี สงผลใหคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น 

 

ขอเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้  

1.1 ควรนําเอารูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามหลักซิปปาไปใชประกอบการจัดการเรียนการสอน

วิชาอื่น ๆ เพราะจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางคงทน และสามารถนําเอาความรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชน

ตอไปได  

1.2 ครูผูสอนควรจะแนใจวานักเรียนมีความเขาใจในกระบวนการทํางานกลุมมากนอยเพียงใด ถาหาก

พบวาผูเรียนยังขาดทักษะในดานการทํางานกลุม ครูผูสอนควรจะมีการฝกทักษะการทํางานกลุมกอน เนื่องจาก

กระบวนการกลุมมีบทบาทและมีความสําคัญตอการจัดการเรียนการสอนตามหลักซิปปา 
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1.3  ควรสงเสริมใหนักเรียนมีความกลาคิด กลาแสดงออกอยางเหมาะสม โดยคอยกระตุนและใหการ

เสริมแรง ตลอดจนใหคําแนะนําอยางใกลชิด เพ่ือกระตุนใหนักเรียนแสดงพฤติกรรมออกมา 

2. ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรศึกษาเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาพระพุธศาสนา ตามหลักซิปปาที่มี

ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในบทเรียนอ่ืน และระดับชั้นอ่ืน ๆ 

2.2 ควรศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนรายวิชาพระพุธศาสนาตามหลักซิปปากับตัวแปรอ่ืน ๆ 

เชน ทักษะการคิดวิเคราะห ทักษะการคิดแกปญหา ความคงทนของการเรียนรูในวิชารายวิชาพระพุธศาสนา การสื่อ

ความหมาย การสื่อสาร ฯลฯ 
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