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บทคัดยอ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคคือ 1. เพ่ือพัฒนาผลการเรียนรูของนักเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ที่โดยใช

เทคนิควิธีสอนแบบโมเดลซิปปา 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง พุทธ

ศาสนสุภาษิต ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน และ 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาพระพุธ

ศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 สํานักเรียนบานวัด ระหวางหลังเรียนกับเกณฑท่ี

กําหนด โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สํานักเรียนวัดบานวัด จํานวน 5 คน  

ผลการศึกษาพบวา 1. ผลการพัฒนาผลการเรียนรูของนักเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ที่ไดรับการจัดการ

เรียน การสอนแบบโมเดลซิปปา มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนท่ี 2.40 หรือคิดเปนรอยละ 24 และหลังเรียนมีคะแนน

เฉลี่ยที่ 6.00 หรือคิดเปนรอยละ 60 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง พุทธ

ศาสนสุภาษิต ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 สํานักเรียนบานวัด ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน พบวาคะแนน

เฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 

3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ระหวางหลังเรียนกับเกณฑ

ที่กําหนด พบวา คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต คะแนนเฉลี่ยที่ 6.00 หรือคิดเปน

รอยละ 60 สูงกวาเกณฑที่กําหนดที่ตั้งไวที่รอยละ 50 

คําสําคัญ: ผลการเรียนรู  พุทธศาสนสุภาษิต  โมเดลซิปปา 
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ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2566) 

ABSTRACT 

The results of the study were as follows: managed classes TIPPA MODEL TEACHING has an 

average score before studying at 2.40 or 24 percent and after studying having an average score of 

6.00 or 60 percent. 2. Comparison of learning achievements in Buddhism subjects on Buddhist 

proverbs of students in grade 1, Ban Wat School between pre-school and post-school. It was found 

that the mean scores from the test after studying on Buddhism, Proverbs higher than before 

statistically significant at the .05 level and 3. Comparison of learning achievements in Buddhism 

subjects on Buddhist proverbs Between after the study and the specified criteria, it was found that 

The average score from the test after class on Buddhism Proverbs The average score is 6.00 or 60% 

higher than the criteria set at 50%. 

Keyword: Learning outcome, Buddhism proverb, Cippa model. 

 

บทนํา 

การจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในปจจุบันไดมุงเนนไปที่ผูเรียนเปน

สําคัญเพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะทั้งทางดานความรู ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู และความ

รับผิดชอบตอตนเองและสังคม เพื่อพัฒนาคนใหมีความสมดุลโดยยึดหลักผูเรียนสําคัญที่สุด ทุกคนมีความสามารถใน

การเรียนรูและสามารถพัฒนาตนเองได มุงสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ดังน้ัน

สถานศึกษาและผูจัดกระบวนการเรียนรูควรมุงเนนการฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดสถานการณตาง ๆ เพ่ือ

นําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน 

จากการจัดการเรียนการสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 รายวิชาพุทธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต 

พบวาจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งมีนักเรียนจํานวน 5 คน มีผลคะแนนการทดสอบไมถึงรอยละ 50 และเมื่อ

สอบถามถึงความรูความเขาใจ เรื่อง คําพุทธศาสนสุภาษิต ปรากฎวานักเรียนไมสามารถอธิบายความหมายของคํา

พุทธศาสนสุภาษิตได เนื่องจากนักเรียนขาดความรูความเขาใจในเรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต จึงทําใหมีผลการทดสอบ 

เรื่อง คําพุทธศาสนสุภาษิต ต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไว จึงทําใหผูวิจัยในฐานะผูสอนและผูรับผิดชอบรายวิชา

พระพุทธศาสนาสนใจปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรยีนรูใหเกิดประสิทธิภาพแกนักเรยีนมากขึ้น ซึ่งจําเปนอยางย่ิงตอ

การพัฒนาคุณภาพดานกระบวนการแสวงหาความรูการคิด และการแกปญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการรู 

แนวทางในการจัดรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนใหกับนักเรียนกลุมนี้ ผูวิจัยจึงนําเทคนิควิธีสอนแบบโมเดลซิปปา

มาชวยสอนโดยการจัดรูปแบบการเรียนการสอนนี้เนนใหนักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูมากข้ึน ซึ่ง

ผูเรียนจะมีสวนรวมดวยความกระตือรือรน มีความรูสึกตื่นตัว มีความตั้งใจและผูกพันกับสิ่งที่ลงมือทํา และทําให

นักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ตามแนวคิดหลักที่เปนพื้นฐานของการจัดการเรียนการสอน โดยยึดผูเรียนเปน

ศูนยกลางแบบโมเดลซิปปายึดเนื้อหาตามเอกสารประกอบการเรียนในหนังสือเรียน และทดสอบกอนเรียนหลังเรียน

ในการเปรียบเทียบความรูความเขาใจของนักเรียนเรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต  
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นอกจากนี้จากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปน

ศูนยกลางแบบซิปปา (CIPPA) ที่พัฒนาโดยทิศนา แขมมณี ซึ่งเปนวิธีการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมใน

กิจกรรมการเรียนรูมากขึ้น ซึ่งผูเรียนจะมีสวนรวมดวยความกระตือรือรน รูสึกตื่นตัวตื่นใจ มีความจดจอ ผูกพันกับสิ่ง

ที่ทําและผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองแนวคิดหลัก 5 แนวคิดที่เปนพ้ืนฐานของการจัดการเรียนการสอนโดยยึด

ผูเรียนเปนศูนยกลางแบบซิปปา ไดแก 1. แนวคิดการสรางสรรคองคความรู (Constructivism) 2. แนวคิดเรื่อง

กระบวนการกลุมและการเรียนแบบรวมมือ(Group Process and Cooperative Learning) 3. แนวคิดเกี่ยวกับ

ความพรอมในการเรียนรู (Learning Readiness) 4. แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู กระบวนการ (Process Learning) 

5. แนวคิดเก่ียวกับการถายโอนการเรียนรู(Transfer of Learning) โดยผูสอนสามารถนําแนวคิดดังกลาวไปใชในการ

จัดกระบวนการเรียนรูไดอยางหลากหลาย โดยทิศนา แขมมณี (2542, น. 57) ไดนําเสนอรูปแบบการเรียนการสอนที่

ใชแนวคิดท้ัง 5 ดังกลาวขึ้นเปนตัวอยางประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ 7 ขั้นตอนดังนี้ 1. ขั้นทบทวนความรูเดิม 2. ขั้น

การแสวงหาความรู 3. ขั้นการศึกษาทําความเขาใจขอมูล/ความรูใหมและเช่ือมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 4. ขั้น

แลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจกับกลุม 5. ขั้นการสรุปและจัดระเบียบความรู 6. ขั้นแสดงผลงาน และ 7. ขั้นการ

ประยุกตใชความรู 

ดังนั้นผูวิจัยจึงไดนําแนวคิดวิธีการสอนแบบซิปปาและรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาของทิศนา แขมมณี

(2542, น. 83) มาประยุกตในการสอน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาป 1 สํานักเรียนวัดบาน

วัด เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ทีไ่ดรับการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา ทั้งน้ีเพ่ือ

นําผลการวิจัยที่ไดมาใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน และนําไปปรับปรุงการจัดการวิชาพระพุธศาสนา 

เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ใหมีประสิทธิภาพตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาผลการเรียนรูของนักเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 สํานัก

เรียนบานวัด โดยใชการการจัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สํานักเรียนบานวัด ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สํานักเรียนบานวัด ระหวางหลังเรียนกับเกณฑท่ีกําหนด  

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

หลักการจัดการเรียนการสอนแบบผูเรียนเปนศูนยกลางโมเดลซิปปา (CIPPA Model) เปนหลักที่นํามาใช

จัดการเรียนการสอนแบบผูเรียนเปนศูนยกลาง เสนอแนวคิดโดย ทิศนา แขมมณี (2542, น. 57) มีจุดเนนที่การจัด
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กิจกรรมการเรียนการสอนใหผูเรียนมีสวนรวมทั้งทางรางกาย สติปญญา สังคม และอารมณ โดยมีขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักโมเดลซิปปา 7 ขั้นตอน ดังน้ี 

1. ขั้นทบทวนความรูเดิม เพ่ือชวยใหผูเรียนมีความพรอมในการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมของตน 

กิจกรรมในขั้นนี้ ไดแก การสนทนาซักถามใหผูเรียนบอกสิ่งที่เคยเรียนรู การใหผูเรียนเลาประสบการณเดิม หรือการ

ใหผูเรียนแสดงโครงสรางความรู (Graphic Organizer) เดิมของตน 

2. ขั้นแสวงหาความรูใหม เพ่ือใหผูเรียนหาความรูเพ่ิมเติมจากแหลงความรูตาง ๆ 

3. ขั้นศึกษาทําความเขาใจความรูใหม และเช่ือมโยงความรูใหมกับความรูเดิม เพื่อใหผูเรียนสราง

ความหมายของขอมูลหรือประสบการณใหม สรุปความเขาใจแลวเชื่อมโยงกับความรูเดิมกิจกรรมในข้ันน้ี ไดแก   

การใหผูเรียนใชกระบวนการตาง ๆ ดวยตนเอง เชน กระบวนการคิด กระบวนการกลุมหรือกระบวนการแกปญหา 

สรางความรูข้ึนมา 

4. ขั้นแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม เพื่ออาศัยกลุมเปนเครื่องมือในการตรวจสอบความรูความ

เขาใจ และขยายความรูความเขาใจของตนใหกวางข้ึน กิจกรรมนี้ ไดแก การใหผูเรียนแตละคนแบงปนความรูความ

เขาใจซึ่งกันและกัน 

  5. ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู เพ่ือใหผูเรียนจดจําสิ่งท่ีเรียนรูไดงาย 

กิจกรรมนี้ ไดแก การใหผูเรียนสรุปประเด็นสําคัญ ประกอบดวย มโนทัศนหลักและมโนทัศนยอย ของความรูทั้งหมด 

ทั้งความรูเดิมและความรูใหมแลวนํามารวบรวมเรียบเรียงใหไดใจความสาระสําคัญครบถวน สะดวกแกการจดจํา ครู

อาจใหผูเรียนจัดเปนโครงสรางความรู (Graphic Organizer) ซึ่งเปนวิธีการที่ชวยในการจดจําขอมูลไดงาย 

6. ขั้นแสดงผลงาน เพ่ือใหโอกาสผูเรียนไดตรวจสอบความรูความเขาใจของตนดวยการไดรับขอมูล

ยอนกลับจากผูอื่น กิจกรรมนี้ ไดแก การใหผูเรียนแสดงผลงานการสรางความรูของตนดวยวิธีการตาง ๆ เชน         

จัดนิทรรศการ จัดการอภิปราย แสดงบทบาทสมมติ เขียนเรียงความ วาดภาพ แตงคําประพันธ เปนตน และอาจมี

การจัดประเมินผลงานโดยใชเกณฑที่เหมาะสม 

7. ขั้นประยุกตใชความรู เพ่ือฝกฝนใหผูเรียนนําความรูไปใชในสถานการณตาง ๆ ใหเกิดความเขาใจ และ

ความชํานาญ กิจกรรมนี้ ไดแก การท่ีครูใหผูเรียนมีโอกาสแสดงวิธีใชความรูใหเปนประโยชนในเรื่องตาง ๆ ซึ่งเทากับ

สงเสริมใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรค ในระยะแรกครูอาจตั้งโจทยสถานการณตาง ๆ แลวใหผูเรียนนําความรูท่ีมีมา

ใชในสถานการณนั้น  

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักโมเดลซิปปาจึงมุงเนนใหผูเรียนเกิดความรู ความคิด และการ

ตัดสินใจอยางเปนระบบ สามารถสรางความรู คนพบความรูไดดวยตนเอง นักเรียนมีบทบาทมากในกิจกรรมการเรียน 

การสอน และผูเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได ผูวิจัยจึงนํามาใชเปนกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพ 
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดวิธีการสอนแบบซิปปา 

ที่มา: ทิศนา แขมมณ,ี 2542, น. 57. 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการดําเนินการวิจัย มีรายละเอียดดังน้ี  

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1.1 ประชากร  

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2565 จํานวน 5 คน  

1.2 กลุมตัวอยาง  

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2565 ที่เรียนรายวิชา พระพุทธศาสนา  

จํานวน 5 คน ไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง  

2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล 

แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน จํานวน 10 ขอ และแบบสอบถามความพึงพอใจตอการสอน เรื่อง 

พุทธศาสนสุภาษิต โดยใชเทคนิควิธิสอนแบบโมเดลซิปปา ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1  

3. วิธีดําเนินการทดลอง ข้ันตอนการสอนตาม CIPPA MODE แบงออกเปน 7 ขั้นตอน ดังนี ้

ขั้นท่ี 1 ทบทวนความรูเดิม 

1. ทําแบบทดสอบกอนเรียน  

2. ใหนักเรียนทบทวนความรูจากที่เคยมีความรูมาโดยมีกติกาตองยกมือกอนตอบ  

3. ครูแจงตัวชี้วัดและจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ  

4. ครูใหนักเรียนอานออกเสียงตามขอความในแถบคําพุทธศาสนสุภาษิตที่ครูนํามาแสดงหนาช้ัน

เรียนพรอมกันแลวใหนักเรียนบอกความหมายของแถบประโยค ตามลําดับ 

การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค  

วิธีสอนแบบโมเดลซิปปา 

1. ขั้นทบทวนความรูเดิม 

2. ขั้นการแสวงหาความรู 

3. ขั้นการศึกษาทําความเขาใจขอมูล/ความรู

ใหมและเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 

4. ขั้นแลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจกับกลุม 

5. ขั้นการสรุปและจัดระเบียบความรู 

6. ขั้นแสดงผลงาน 

7. ขั้นการประยุกตใชความรู 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

รายวิชาพระพุทธศาสนา  

เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 1 สํานักเรียนวัดบานวดั 
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5. ครูอ ธิบายใหนักเรียนทราบว า พุทธศาสนสุภาษิตเปนสวนหนึ่ งของหลักคํ าสอนใน

พระพุทธศาสนา  

ขั้นท่ี 2 แสวงหาความรูใหม  

1. ครูใหนักเรียนแบงกลุมกันคนควา หาความหมายของคําพุทธศาสนสุภาษิต จํานวน 5 คํา                       

2. ครูแจงวาถานักเรียนคนใดสงสัยไมเขาใจเรื่องใดจะตองขอความชวยเหลือจากเพ่ือน  

3. แตละกลุมศึกษาหาความรู เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต จากหนังสือเรียน หนังสือคนควา เพ่ิมเติม 

และแหลงขอมูลสารสนเทศในหัวขอที่กําหนดให 

4. บันทึกความรูที่ไดจากการศึกษาลงในสมุด 

ขั้นท่ี 3 ศึกษาทําความเขาใจขอมูล/ความรูใหมและเชื่อมโยงความรูใหมกับความรู เดิม  

นักเรียนผลัดกันอภิปรายเพื่อถายทอดความรู ที่ตนศึกษามาหรือตามที่ตนไดรวมกันตอบคําถาม

ตามหัวขอในใบงานที่ครูกําหนด  

ขั้นท่ี 4 แลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจกับกลุม 

ตัวแทนกลุมออกมานําเสนอผลงานหนาช้ันเรียน โดยครูเปนผูตรวจสอบความถูกตองและใหขอ 

เสนอแนะเพ่ิมเติม และคําถามกระตุนความคิด เชน นักเรียนไดขอคิดอะไรจาก พุทธศาสนสุภาษิต บางและพุทธ

ศาสนสุภาษิต มีความสําคัญอยางไร  

ขั้นท่ี 5 สรุปและจัดระเบียบความรู  

สมาชิกแตละกลุมรวมกันสรุปความรู เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต มาเขียนเปนแผนผังความคิดหรือ

เรียบเรียงเปนเรียงความ ตามความสนใจของสมาชิกแตละกลุม 

ขั้นท่ี 6 ปฏิบัติและ/หรือแสดงผลงาน  

สมาชิกแตละกลุมสงผลงานตอครูผูสอน แลว ครูคัดเลือกผลงานที่มีคุณภาพอยูในเกณฑดีให

นําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน แลวบันทึกความรู   

ขั้นท่ี 7 ประยุกตใชความรู  

คําถามกระตุนความคิด เชน นักเรียนสามารถนําขอคิดจากการศึกษา พุทธศาสนสุภาษิต ไปปฏิบัติ

ไดอยางไรบาง 

4. การวิเคราะหขอมูล  

4.1 วิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาพระพุธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต โดยคิดคาเฉลี่ย 

(M) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 

4.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาพระพุธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ระหวางกอน

เรียนและหลังเรียน โดยคํานวณคา t–test for dependent samples  

4.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาพระพุธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ระหวางหลัง

เรียนกับเกณฑที่กําหนด โดยคํานวณคา t–test for one sample 
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ผลการวิจัย 

1. ผลการพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักเรียนเรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบ

โมเดลซิปปา พบว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนที่ 2.40 หรือคิดเป็นร้อยละ 24 และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยที่ 6.00 หรือ

คิดเป็นร้อยละ 60 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดท่ีตั้งไว้ที่ร้อยละ 50 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิตของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 สํานักเรียนบานวัด ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน พบวาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน 

เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ระหวางหลัง

เรียนกับเกณฑที่กําหนด โดยคํานวณคา t–test for one samples พบวา คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน 

เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต คะแนนเฉลี่ยที่ 6.00 หรือคิดเปนรอยละ 60 สูงกวาเกณฑที่กําหนดท่ีตั้งไวที่รอยละ 50 อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 

 

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต 

 

         
จากตารางท่ี 1 พบวาผลการพัฒนาผลการเรียนรูของนักเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ท่ีไดรับการจัดการ

เรียน การสอนแบบโมเดลซิปปา โดยมีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนที่ 2.40 หรือคิดเปนรอยละ 24 และหลังเรียนมีคะแนน

เฉลี่ยท่ี 6.00 หรือคิดเปนรอยละ 60 สูงกวาเกณฑที่กําหนดที่ตั้งไวที่รอยละ 50 สวนคะแนนระหวางกอนเรียนและ

หลังเรียน พบวาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 และคะแนนระหวางหลังเรียนกับเกณฑที่กําหนด โดยคํานวณคา t–test for one samples  

พบวาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต คะแนนเฉลี่ยท่ี 6.00 หรือคิดเปนรอยละ 60 

สูงกวาเกณฑที่กําหนดท่ีตั้งไวที่รอยละ 50 

 

อภิปรายผล 

จากผลการพัฒนาผลการเรียนรูของนักเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ที่ไดรับการการจัดการเรียนการสอน

แบบโมเดลซิปปาผูวิจัยมีประเด็นในการอภิปรายผลดังนี ้

1. จากผลการวิจัยพบวาคะแนนเฉลี่ยท่ีไดจากการการทดสอบหลังเรียน เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ของ

นักเรียนกลุมตัวอยาง โดยใชแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไวสะทอนใหเห็นวา แนวทางดังกลาวนั้นสามารถพัฒนาความสามารถของผูเรียนไดจริง 

ซึ่งเกิดจากการท่ีผูเรียนมีสวนรวมดวยความกระตือรือรน มีความรูสึกตื่นตัว มีความตั้งใจและผูกพันกับสิ่งที่ลงมือทํา 

และทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ตามแนวคิดหลักที่เปนพ้ืนฐานของการจัดการเรียนการสอน โดยยึด

ผูเรียนเปนศูนยกลางแบบโมเดลซิปปา ดังเชนที่หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในปจจุบันไดมุงเนน

ไปที่ผูเรียนเปนสําคัญเพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะท้ังทางดานความรู ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการ

เรียนรู และความรับผดิชอบตอตนเองและสังคม เพ่ือพัฒนาคนใหมีความสมสดุลโดยยึดหลกัผูเรยีนสาํคัญที่สดุ ทุกคน

มีความสมารถในการเรียนรูและสามารถ พัฒนาตนเองได มุงสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนตามธรรมชาติและ

เต็มศักยภาพ ดังนั้นสถานศึกษาและผูจัดกระบวนการเรียนรูโดยมุงเนนการฝกทักษะ กระบวนการคิด การเผชิญ

สถานการณตาง ๆ เพ่ือนําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนในชีวติประจําวัน 

นอกจากนี้ผลการวิจัยดังกลาวยังสอดคลองกับผลงานวิจัยอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของกับการนําแนวคิดเรื่องการ

จัดการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปามาพัฒนาความรูและทักษะของผูเรียน โดยสอดคลองกับงานวิจัยของ วนิดา 

พรชัย (2548) ซึ่งคนพบวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแบบซิปปานักเรียนมีความสามารถทางการเรียนสูง 

มีพฤติกรรมกลาแสดงออกสูงกวานักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนต่ํา และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมี

สัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมกลาแสดงออก และสอดคลองกับ อดิศร ศิริ (2543) ที่ไดวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรม

การเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชโมเดลซิปปาสําหรับวิชาชีววิทยา ในระดับมัธยมศึกษาปที่ 5 

พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปาเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมอยางเต็มที่ในการเรียนการสอน 

นักเรียนทุกคนไดคิด ไดปฏิบัติดวยตนเอง ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนและครูอยางเต็มที 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาพระพุธศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ระหวางหลังเรียน

กับเกณฑที่กําหนด โดยคํานวณคา t–test for one samples  พบวา คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน เรื่อง 

พุทธศาสนสุภาษิต คะแนนเฉลี่ยที่ 6.00 หรือคิดเปนรอยละ 60 สูงกวาเกณฑที่กําหนดท่ีตั้งไวที่รอยละ 50 ดังนั้น การ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุงเนนใหผูเรียนมีสวนรวม ใชประสบการณตรงและเรียนรูเนื้อหาควบคูไปกับ

กระบวนการจะทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในเนื้อหานั้น ๆ ไดเปนอยางดี สงผลใหคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น 

 

ขอเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้  

1.1 ควรนําเอารูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามหลักซิปปาไปใชประกอบการจัดการเรียนการสอน

วิชาอื่น ๆ เพราะจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางคงทน และสามารถนําเอาความรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชน

ตอไปได  

1.2 ครูผูสอนควรจะแนใจวานักเรียนมีความเขาใจในกระบวนการทํางานกลุมมากนอยเพียงใด ถาหาก

พบวาผูเรียนยังขาดทักษะในดานการทํางานกลุม ครูผูสอนควรจะมีการฝกทักษะการทํางานกลุมกอน เนื่องจาก

กระบวนการกลุมมีบทบาทและมีความสําคัญตอการจัดการเรียนการสอนตามหลักซิปปา 
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1.3  ควรสงเสริมใหนักเรียนมีความกลาคิด กลาแสดงออกอยางเหมาะสม โดยคอยกระตุนและใหการ

เสริมแรง ตลอดจนใหคําแนะนําอยางใกลชิด เพ่ือกระตุนใหนักเรียนแสดงพฤติกรรมออกมา 

2. ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรศึกษาเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาพระพุธศาสนา ตามหลักซิปปาที่มี

ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในบทเรียนอ่ืน และระดับชั้นอ่ืน ๆ 

2.2 ควรศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนรายวิชาพระพุธศาสนาตามหลักซิปปากับตัวแปรอ่ืน ๆ 

เชน ทักษะการคิดวิเคราะห ทักษะการคิดแกปญหา ความคงทนของการเรียนรูในวิชารายวิชาพระพุธศาสนา การสื่อ

ความหมาย การสื่อสาร ฯลฯ 
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