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บทคัดยอ 

บทความวิจัยนี้มีจุดประสงคเพื่อ 1) สรางและหาประสิทธิภาพบทเรียนสำเร็จรูปทางการเรียนเรื่องประวัติ

ของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมปที่ 2 ใหเปนไปตามเกณฑ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กอนและหลังเรียนดวยบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องพุทธประวัติของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมปที่ 2 และ 3) 

ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนสำเร็จรูปเรื่อง 
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2567) 

พุทธประวัติของพระพุทธเจา กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จำนวน 19 คน โรงเรียนบานแม       

ละเมา อำเภอแมสอด จังหวัดตาก โดยใชวิธีเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชประกอบดวย 1) บทเรียนสำเร็จรูป

รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องพุทธประวัติของพระพุทธเจา จำนวน 7 แผน 2) แบบทดสอบผลวัด

สัมฤทธ์ิทางการเรียนและ 3) แบบถามความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนสำเร็จรูป สถิติที่ใช ไดแก 

คารอยละ คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและคาทดสอบทีที่ไมอิสระตอกัน ผลการวิจัยพบวา 1) บทเรียนสำเร็จรูปเรื่อง

ประวัติของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มีประสิทธิภาพ 93.95/92.89 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 2) 

ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการใชบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องพุทธประวัติของ

พระพุทธเจาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องพุทธประวัติของพระพุทธเจาโดย

ภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (𝑥̅=4.49, S.D.=0.46) 

คำสำคัญ:  ประสิทธิภาพของบทเรียนสำเร็จรูป ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประวัติพระพุทธเจา 

 

ABSTRACT 

The objectives of this research were to 1) establish and find out the effectiveness of 

programmed instruction on the topic of the Buddha’s biography of 2nd grade students at Ban Mae 

Lamao School, to meet the 80/80 criterion, 2) compare academic achievement before and after 

learning management with programmed instruction on the topic of the Buddha’s biography of 2nd 

grade students at Ban Mea Lamao School, and 3) study the satisfaction of 2nd grade students at 

Ban Mae Lamao School toward the learning management by using programmed instruction on the 

topic of the Buddha’s biography. The sample consists of 19 total number of 2nd grade students at 

Ban Mea Lamoa, Mae Sot District, Tak Province, by purposive sampling selection. The research tools 

consist of 1) the seven programmed instructions of the social studies, religion and culture subject 

on the topic of the Buddha’s biography, 2) the achievement test on the topic of Buddha's History, 

and 4) satisfaction questionnaire toward the programmed instruction. Statistics employed in analysis 

consists of Mean (𝑥̅), Standard Deviation (S.D.), and Dependent Sample t-test. The research results 

were found that 1) programmed instructions of the Buddha’s biography of 2nd grade students had 

an efficiency of 93.95/92.89, which is higher than the 80/80 criterion, 2) the academic achievement 

of 2nd grade students who participate the class on the topic of the Buddha’s biography after 

studying was higher than before at a statistical significance of .01, and 3) 2nd Grade students' 

satisfaction toward the programmed instruction on the topic of the Buddha’s biography was overall 

at the highest level (𝑥̅=4.49, S.D.=0.46). 

Keywords: Effectiveness of Programmed Instruction, Academic achievement, Buddha History  
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2567) 

บทนำ 

การศึกษาเปนเครื่องมือในการพัฒนามนุษยเพื่อใหเกิดความเจริญงอกงามภายในตัวบุคคลทั ้งรางกาย 

อารมณ สังคม สติปญญา ซึ่งหัวใจสำคัญอยูที่กระบวนการเรียนรูของผูเรียน การฝกอบรมและการพัฒนาผูเรียนใน

รูปแบบตาง ๆ ดังที่ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 กลาวไววา “การศึกษาเปนกระบวนการเรียนรู

เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมโดยการถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม 

การสรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอมทางสังคม 

การเรียนรูและปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542) กลาวไดวา 

การศึกษาชวยใหผูเรียนมีพัฒนาการอยางเหมาะสม รวมถึงจรรโลงสังคมดวยองคความรูดานตางๆ การสืบสาน

วัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม ถายทอดประสบการณความรูและพัฒนาผูเรียนใหเปนผูมีคุณสมบัติดานการเรียนรู

ตลอดชีวิต 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมชวยใหผูเรียนมีความรูความเขาใจการดำรงชีวิตทั้ง

ในฐานะปจเจกบุคคลและการอยูรวมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดลอม การจัดการทรัพยากรที่มีอยูอยาง

จำกัด เขาถึงการพัฒนาเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปจจัยตางๆ เกิดความเขาใจตนเองและผูอื่น มี

ความอดทน อดกลั้น ยอมรับความแตกตางและมีคุณธรรมสามารถนำไปปรับใชในการดำเนินชีวิต เปนพลเมืองดีของ

ประเทศชาติและสังคมโลก โดยเฉพาะกลุมสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมที่ผูเรียนจะตองศึกษาเกี่ยวกับหลักธรรม

ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือเพื่อนำไปใชในการพัฒนาตนเอง มีคานิยมที่ดีงามและยังกำหนดเปน

มาตรฐานไววา รูและเขาใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและ

ศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกตอง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพื่ออยู รวมกันอยางสันติสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551) กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมจึงมีความสำคัญในการนำไปใชพัฒนาผูเรียนใหเปนผูมีคานยิมที่

ถูกตองดีงาม พัฒนาตนเองดานคุณธรรมจริยธรรมเพื ่อการอยู ร วมกันอยางปกติสุขโดยเฉพาะสังคมไทยมี

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่คนสวนใหญนับถือและสามารถนำใชพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงคได 

จากประสบการณของผูวิจัยซึ่งเปนนักศึกษาฝกสอนโรงเรียนบานแมละเมาและไดรับมอบหมายใหสอน 

รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส12101) ใหกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จำนวน 19 คน 1 

หองเรียน พบวา นักเรียนมีความสับสนในเนื้อหาที่เรียนและยังขาดแรงจูงใจที่จะเรียนโดยเฉพาะเรื่องประวัติของ

พระพุทธเจาซึ่งสงผลใหมีคะแนนในการเรียนรายวิชาดังกลาวที่ไมเปนไปตามที่คาดหวัง ซึ่งปญหาที่พบยังสอดคลอง

กับการศึกษาของ นาฏยา อินพานิช (2566) ที่สอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนหนองโตง “สุรวิทยาคม” ที่พบวา นักเรียนไมชอบวิชาสังคมศึกษาเนื่องจาก

คิดวาเปนวิชาที่นาเบื่อ ตองฟงครูบรรยายเปนสวนมาก ครูขาดสื่อการเรียนรูท่ีจูงใจจึงเปนอุปสรรคตอการเรียนรูของ

นักเรียนทำใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ำกวาเปาหมายของโรงเรียน 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดทบทวนวรรณกรรมและศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของทำใหพบวา การใชบทเรียนสำเร็จรูปจะ

ชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนโดยเฉพาะเรื่องประวัติของพระพุทธเจาไดมากขึ้น ตามที่ พระสิทธิ

พงษ สุทัสสโน นิรัช เรืองแสน ปาณจิต สุกุมาลย และ วิชิต นาชัยสินธุ (2564) ไดกลาวไววา บทเรียนสำเร็จรูปนี้ถือ
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วาเปนการพัฒนาอีกอยางหนึ่งในดานการศึกษาที่เปนเครื่องมือประกอบการเรียนรูที่ชวยใหผูเรียนไดศึกษาบทเรียน

ดวยตนเองและชวยลดปญหาความแตกตางทางการเรยีนรูของแตละบุคคล สามารถเรยีนรูไดตามศักยภาพของตนเอง 

ทำใหผูเรียนไดเรียนรูอยางเปนระบบเปนขั้น เรียนรูตามลำดับของเนื้อหาบทเรียน เมื่อเกิดความไมเขาใจเนื้อหา

สามารถกลับไปทบทวนแลวจึงคอยเรียนเนื้อหาตอ นอกจากนี้บทเรียนสำเร็จรูปยังเปดโอกาสใหผู เร ียนไดฝก

กระบวนการเรียนรูและแกไขปญหาดวยตนเอง มีความรับผิดชอบ อีกทั้ง ยังชวยลดปญหาดานเวลาในการจัดการ

เรียนรู ผูเรียนสามารถเรียนรูเพ่ิมเติมนอกเวลาเรียนจนเกิดความเขาใจจากการเรียนรูดวยตนเองอีกดวย 

จากเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยเห็นวาการนำบทเรียนสำเร็จรูปมาใชออกแบบเปนขั้นตอนในเนื้อหากลุม

สาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเรื่องประวัติของพระพุทธเจาจะทำใหผูเรียนเกิดความสนใจ มีแรงจูงใจในการ

เรียนรู พัฒนาความรับผิดชอบการเรียนรูของตนเองซึ่งจะทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 2 เพ่ิมสูงข้ึนในระดับที่มีคุณภาพโดยรวมตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย  

1. เพื ่อสรางและหาประสิทธิภาพของบทเรียนสำเร็จรูปทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม เรื่อง พุทธประวัติของพระพุทธเจา ของนักเรียนชั้นประถมปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา อำเภอแมสอด 

จังหวัดตาก ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรยีนดวยบทเรียนสำเรจ็รูปทางการเรียนวิชา

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง พุทธประวัติของพระพุทธเจา ของนักเรียนชั้นประถมปที่ 2 โรงเรียนบาน

แมละเมา อำเภอแมสอด จังหวัดตาก 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา ที่มีตอการจัดการ

เรียนรูโดยใช บทเรียนสำเร็จรูป 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

    ตัวแปรตน       ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

บทเรียนสำเร็จรูปเรื่องประวัติ

ของพระพุทธเจšา 

- ประสิทธิภาพของบทเรียนสำเร็จรูปเรื่อง

ประวัติของพระพุทธเจšา  

- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

- ความพึงพอใจ 
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2567) 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi – Experimental Research) รูปแบบกลุมตัวอยางเดียววัด

กอนและหลังการจัดการเรียนรู (One Group Pretest- posttest Design) มีรายละเอียดดังน้ี 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

     1.1 ขอบเขตดานกลุมประชากร  

ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6 โรงเรียนบานแมละเมา อำเภอแมสอด จังหวัด

ตาก ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 จำนวน 124 คน 

กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2566 จำนวน 1 หองเรียน ทั้งหมด 19 คน โดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

1.2 เขตเขตดานตัวแปร 

2.1 ตัวแปรตน ไดแก บทเรียนสำเร็จรูปเรื่องประวตัิของพระพุทธเจา 

2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ประสิทธิภาพของบทเรียนสำเร็จรูป ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึง

พอใจที่มีตอบทเรียนสำเรจ็รูปเรื่องประวัติของพุทธเจา 

1.3 ขอบเขตดานเนื้อหา 

เนื้อหาที่ใชสำหรับออกแบบดวยบทเรียนสำเร็จรูปครั้งนี้ ไดแก แผนการเรียนรู จำนวน 8 แผน 

แผนละ 1 ชั่วโมงประกอบดวย 1) ความสำคัญของพระพุทธศาสนา 2) เรื่องราวของเจาชายสิทธัตถะ 3) เสนทางพุทธ

องค 4) พุทธสาวกสามเณรราหุล 5) วรุณชาดก 6) วานรินทชาดกและ 7) พุทธศาสนิกชน 

2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

2.1 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องประวัติของพระพุทธเจาซึ่งเปนบทเรียนสำเร็จรูป จำนวน 7 แผน ซึ่ง

ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยเกี่ยวกับแนวทางการสรางแผนการเรียนรู ประวัติพระพุทธเจารวมถึง

ตัวชี้วัดในรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จากนั้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิจัยและผูเชี่ยวชาญ จำนวน 

3 ทาน และนำมาคำนวณหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) พบวา ทุกแผนมีคาตั้งแต 0.67-1.00 

2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องประวัติพระพุทธเจา โดยผูวิจัยไดศึกษาแนวทางการ

สรางแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและนำมาสรางแบบทดสอบในรูปแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 

30 ขอ จากนั้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิจัยและผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน อีกทั้งนำไปใชทดลอง (Try out) กับ

กลุมตัวอยางที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจริง จำนวน 30 คน เพื่อหาคาความยากงายและคาความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน (Kuder Richardson) พบวา แบบทดสอบมีคา

ความยากงายอยูระหวาง 0.20-0.80 และคาความเช่ือมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.923 ซึ่งไดจำนวนขอสอบ 20 ขอ 

2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องประวัติของพระพุทธเจา จำนวน 18 ขอ 

ผูวิจัยไดสรางขึ้นและนำเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิจัยและผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน จากนั้นนำมาหาคาดัชนีความ

สอดคลอง (IOC) พบวา แบบสอบถามมีคาตั้งแต 0.67-1.00  
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2567) 

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

      3.1 ใหนักเรียนซึ่งเปนกลุ มตัวอยางครั้งนี้ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องประวัติ

พระพุทธเจาและเก็บไวเปนคะแนนกอนการทดลอง (Pre-test) 

      3.2 ดำเนินการจัดการเรียนรูดวยบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องประวัติพระพุทธเจา จำนวน 7 แผน ๆ ละ          

1 ชั่วโมง อีกทั้งมีการบันทึกคะแนนระหวางเรียนและหลังเรียนเพ่ือหาคาของประสิทธิภาพบทเรียน 

      3.3 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับเดิมไปทดสอบผูเรียนกลุมตัวอยางเดิมอีกครั้ง

ภายหลังเสร็จสิ้นการทดลองและเก็บไวเปนคะแนนหลังการทดลอง (Post-test) 

      3.4 นำแบบวัดความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องประวัติพระพุทธเจาไป

ใชวัดนักเรียนกลุมตัวอยาง จากนั้นดำเนินการวิเคราะหและสรุปผลการวิจัยครั้งนี้  

      สรุปเปนแบบแผนการวิจัยครั้งน้ี แสดงตามตารางที่ 1 ดังน้ี 

 

ตารางที่ 1 แผนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi – Experimental Research) รูปแบบกลุมตัวอยางเดยีววดักอนและหลัง

เรียน (One Group Pre-test Post-test  Design) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรยีนบานแมละเมา 

 

Pre-test Treatment Post-test 

T1 X T2 

 

โดยที่  T1    คือ การทดสอบระยะกอนการจัดการเรียนรู (Pre-test) 

   X    คือ การจัดกระทำ (Treatment) ดวยบทเรียนสำเร็จรูป จำนวน 7 แผน 

   T2     คือ การทดสอบระยะหลังการจัดการเรียนรู (Post-test) 

 

4. การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

     4.1 วิเคราะหประสิทธิภาพของแผนการเรียนรูดวยบทเรียนสำเรจ็เรือ่งประวัติพระพุทธเจาของนักเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา โดยใชสูตรเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 (E1/E2) 

     4.2 วิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องประวัติ

พระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา โดยใชทดสอบคาทีที่ไมอิสระตอกัน 

(Dependent sample t-test) 

     4.3 วิเคราะหแบบวัดความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องประวัติของ

พระพุทธเจาดวยการหาคารอยละ (𝑥̅) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2567) 

ผลการวิจัย 

1. การหาประสิทธิภาพของบทเรียนสำเร็จรูปทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมเรื่องพุทธ

ประวัติของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

แสดงตามตารางที่ 2 ดังน้ี 

 

ตารางที่ 2 แสดงคาประสิทธิภาพของบทเรียนสำเร็จรูปทางการเรียนเรื่องพุทธประวัติของพระพุทธเจาของนกัเรียน

ชั้นประถมปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา ระหวางใชและภายหลังการใชบทเรียน (N=19) 
  

 

 

กิจกรรม 

คะแนนระหวางเรียน คะแนนหลังเรียน  

ประสิทธิภาพ 

E1/E2 

คะแนน

เต็ม 

คะแนน

เฉลี่ย 

รอยละ คะแนน

เต็ม 

คะแนน

เฉลี่ย 

รอยละ 

กิจกรรมที่ 1 10 9.53 95.26 20 18.58 92.89 93.95 / 92.89 

กิจกรรมที่ 2 10 9.26 92.63 

รวม 20 18.79 93.95 

 

จากตารางที่ 2 พบวา คาประสิทธิภาพของบทเรียนสำเร็จรูปทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาศาสนา และ

วัฒนธรรมเรื่องพุทธประวัติของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา จำนวน 19 คน 

ระหวางใชและภายหลังการใช (E1/E2) มีประสิทธิภาพเทากับ 93.95/92.89 สูงกวาเกณฑที่ตั้งไว 80/80 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเรียนกอนและหลังเรียนของกลุมตัวอยางโดยใชบทเรียนสำเร็จรูปเรื่อง พุทธ

ประวัติของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา แสดงตามตารางท่ี 3 ดังน้ี 
 

ตารางที่ 3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนโดยใชบทเรียนสำเร็จรูปวิชาสังคมศึกษาศาสนา

และวัฒนธรรมเรื่องพุทธประวัติของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา (N=19) 

 

การทดสอบ N 𝑥̅ S.D. t Sig. 

กอนเรียน 19 10.00 2.67 
14.327* 0.0000 

หลังเรียน 19 18.58 1.54 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (คาวิกฤตของ t ที่ระดับ .01, df 18 เทากับ 2.552) 
 

จากตารางที่ 3 พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังสูงกวากอนเรียนโดยใช

บทเรียนสำเร็จรูป วิชาสังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง พุทธประวัติของพระพุทธเจา ผลการทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียนของนักเรียน มีผลเฉลี่ย เทากับ 10.00 และ 18.58 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนสำเร็จเรื่องพุทธประวัติของ

พระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา แสดงตามตารางท่ี 4 ดังน้ี 

 

ตารางที่ 4 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนสำเร็จรูปวิชาสังคมศึกษาศาสนา 

และวัฒนธรรมเรื่องประวัติของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา (N=19) 

 

รายการประเมิน 𝑥̅ S.D. แปลผล 

1 ครูชี้แจงกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนเขาใจอยางชัดเจน 5.00 0.00 มากที่สุด 

2 
ครูจัดแบงกลุมนักเรียนโดยคละความสามารถซึ่งมีเพศชาย-หญิงอยาง

เหมาะสม 

5.00 0.00 มากที่สุด 

3 ครูใหคำปรึกษา แนะนำ ดูแลนักเรียนในการเรียนรูอยางทั่วถึง 5.00 0.00 มากที่สุด 

4 ครูสงเสริมใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนรู 5.00 0.00 มากที่สุด 

5 ครูใหการเสริมแรงโดยการใหรางวัลแกกลุมท่ีทำกิจกรรมสำเร็จสูงสุด 5.00 0.00 มากที่สุด 

6 ความยากงายของเนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 4.90 0.30 มากที่สุด 

7 เน้ือหา ภาษา รูปแบบตรงกับความสนใจและความตองการของนักเรียน 4.86 0.36 มากที่สุด 

8 เน้ือหาเรียงลำดับจากงายไปสูยาก 5.00 0.00 มากที่สุด 

9 การจัดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 5.00 0.00 มากที่สุด 

10 นักเรียนไดใชสื่อการเรียนรูตางๆ รวมกัน 4.90 0.30 มากที่สุด 

11 ผูเรียนมีสวนรวมในการทำกิจกรรมรวมกัน 5.00 0.00 มากที่สุด 

12 นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 4.76 0.44 มากที่สุด 

13 ผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมเปนไปตามลำดับขั้นตอน 4.81 0.40 มากที่สุด 

14 
นักเรียนไดฝกทักษะการสื่อสารระหวางสมาชิก เชน การเปนผูนำ การ

ตัดสินใจ การแกปญหา ฯลฯ 

4.76 0.44 มากที่สุด 

15 มีการประเมินผลการเรียนของนักเรียนเปนรายบุคคล และกลุม 4.81 0.40 มากที่สุด 

16 มีการประเมินพฤติกรรมการทำงานรวมกันของนักเรียน 5.00 0.00 มากที่สุด 

17 ผูเรียนทราบผลการเรียนรูของตนเองและของกลุม 5.00 0.00 มากที่สุด 

18 การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน 4.67 0.48 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.49 0.46 มาก 

 

  จากตารางที่ 4 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนสำเรจ็รูปวิชาสงัคม

ศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมเรื่องพุทธประวัติของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานแม 
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ละเมา โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.49, S.D. = 0.46) ดานที่มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 5.00, 

S.D. = 0.00) คือ ครูชี ้แจงกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนเขาใจอยางชัดเจน ครูจัดแบงกลุ มนักเรียนโดยคละ

ความสามารถซึ่งมีเพศชาย-หญิงอยางเหมาะสม ครูใหคำปรึกษา แนะนำ ดูแลนักเรียนในการเรียนรูอยางทั่วถึง ครู

สงเสริมใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนรู ครูใหการเสริมแรงโดยการใหรางวัลแกกลุมที่ทำกิจกรรมสำเร็จ

สูงสุด เนื้อหาเรียงลำดับจากงายไปสูยาก การจัดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน มีการประเมินพฤติกรรมการทำงาน

รวมกันของนักเรียนและผูเรียนทราบผลการเรียนรูของตนเองและของกลุม รองลงมือคือ ความยากงายของเนื้อหา

เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียนและนักเรียนไดใชสื ่อการเรียนรูตางๆ รวมกันซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก

ที่สุด (𝑥̅  = 4.90, S.D. = 0.30) ขณะที่คาเฉลี่ยต่ำสุดคือ การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน (𝑥̅ = 4.46, S.D. 

= 0.48) มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุดเชนกัน 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

  1. บทเรียนสำเร็จรูปเรื่องพุทธประวัติของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ผูวิจัยสรางข้ึน

มีประสิทธิภาพ 93.95/92.89 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่กำหนดไว เนื่องดวยบทเรียนสำเร็จรูปที่สรางข้ึนมีกิจกรรมที่

หลากหลายและเหมาะสมกับวัยของนักเรียน มีการออกแบบกิจกรรมใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู นอกจากนี้

นักเรียนยังสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง เกิดความกระตือรือรนในการเรียนรูเนื้อหาและทำแบบฝกหัดในแตละรอบ 

เมื่อศึกษาเนื้อหาและทำแบบฝกหัดแลวสามารถตรวจสอบความถูกตองไดทันที เมื่อนักเรียนทำถูกจะเกิดความ

ภาคภูมิใจในตนเองและอยากการเรียนรูรอบถัดไปซึ่งฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ มีความซื่อสัตยตอตนเองและ

ทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยของ พระสทิธิพงษ สุทัสสโน นิรัช เรืองแสน ปาณจิต สุกุมาลย 

และวิชิต นาชัยสินธุ (2564) ที่พัฒนาบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องหนาที่ชาวพุทธโดยการจัดการเรียนรูแบบ Active 

Learning (MIAP) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนพระปริยัติธรรมปจฉิมวันวิทยา จังหวัดอำนาจเจริญ 

พบวา บทเรียนมีประสิทธิภาพ 81.91/87.45 และยังสอดคลองกับศึกษาของ พระวชิรญาณ เต็งวรากรภัทร พิทักษ 

นิลนพคุณ และบุญเรือง ศรีเหรัญ (2558) ที่พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องพุทธประวัติสำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชสื่อชุดประสม พบวา สื่อประสมที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 83.96/84.43 ซึ่งเปนไปตาม

เกณฑท่ีกำหนด 

  2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังการเรยีนเรื่องพุทธประวัติของพระพุทธเจา โดยใช

บทเรียนสำเร็จรูปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เนื่องดวยบทเรียนสำเร็จรูปที่สรางขึ้นชวยกระตุนการเรียนรูของนักเรียน 

ดึงดูดความสนใจและทำใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจที่จะศึกษาเนื้อหาที่สอน นอกจากนี้ ผูเรียนยังสามารถเรียนรูไดทีละ

ขั้นตอนขึ้นอยูกับความสามารถของแตละคน แมบางคนจะเรียนไมทันเพ่ือนยังสามารถเรียนซ้ำได บทเรียนดังกลาวยัง

ชวยใหผู เรียนรูจักวิเคราะหที ่มาที ่ไปของเนื้อหาพุทธประวัติ ไดเรียนรู เกี ่ยวกับจริยธรรมและนำไปปรับใชใน

ชีวิตประจำวันได ดังนั้น จึงทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเรื่องพุทธประวัติของผูเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสำคัญ สอดคลอง นาฏยา อินพานิช (2566) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
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เรื่องหลักธรรมนารู กลุมสาระการเรยีนรูสงัคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมดวยบทเรียนสำเร็จรปู พบวา นักเรียนมีผล

การเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคลองกับ กมลณัฐ พิชัย นภา

กรณ ธัญญา (2564) ที่พัฒนาบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรมสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/3 โรงเรียนอนุบาลวังมวง สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา ที่มีตอการจัดการเรียนการ

สอน โดยใชบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องประวัติของพระพุทธเจาอยูในระดับมากที่สุด ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนการ

สอนโดยใชบทเรียนสำเร็จรูปที่ผูวิจัยจัดทำขึ้น มีความเหมาะสมกับวัยและชั้นเรียน ทำใหนักเรียนเกิดความสนใจใน

กิจกรรมการเรียนการสอน มีขั้นตอนการออกที่ชัดเจน เขาใจงายและสามารถฝกปฏิบัติดวยตนเอง หองเรียนเต็มไป

ดวยความสนุกสนาน ตื่นเตน นักเรียนใหความสนใจและรับรูสิ่งที่ครูสื่อออกไปไดอยางลึกซึ้งจึงทำใหนักเรียนประสบ

ผลสำเร็จในการทำกิจกรรมและการเรยีนรู สอดคลองกับงานวิจัยของ ศิริภา หลอมประโคน พระครูวิริยปญญาภิวัฒน 

และ พระครูสาธุกิจโกศล (2567) ที่พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานคอโค พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด และยังสอดคลอง มหลัก กอระ และ นีรนาท จุลเนียม (2565) ท่ีศึกษา

การพัฒนาบทเรียนสำเร็จรูปแบบเสนตรงเรื่องศาสนาในประเทศไทย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรมชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 พบวา นักเรียนที่มีความพึงพอใจตอบทเรียนสำเร็จรูปอยูในระดับมากโดยมีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.23 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.66 

 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช  

     1.1 การสรางบทเรียนสำเร็จรูป ควรมีการวางแผนอยางเปนระบบ มีการพัฒนาตามขั้นตอนการวิจัย 

เพราะจะทำใหการพัฒนาบทเรียนทำไดงายและมีประสิทธิภาพ  

     1.2 ควรมีการสงเสริมใหมีการพัฒนาบทเรียนสำเร็จรูปในเนื้อหาอื่น ๆ ที่หลากหลายเพื่อจะไดชวย

สงเสริมผูเรียนรูจักเรียนรูดวยตนเอง พัฒนาความความรับผิดชอบในการเรียนรูของตัวเอง  

     1.3 ควรทำบทเรียนสำเร็จรูปในรูปแบบอิเล็กทรอนิกสซึ่งจะทำใหเหมาะสมในการเรียนรูของผูเรียนยุค

ดิจิทัลและจะเปนประโยชนตอผูเรียนอยางมาก 

2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตอไป 

     2.1 ควรศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนสำเร็จรูปกับ

นวัตกรรมการเรียนรู อื ่นๆ ของกลุ มสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 2  
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     2.2 ควรมีการพัฒนาตอยอดบทเรียนสำเร็จรูปกลุ มสาระการเรียนรู อื ่นๆ สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 2 โดยใชแพลตฟอรมที่เปนเทคโนโลยีสมัยใหมเพ่ือใหเหมาะกับการเรียนรูยุค VUCA World  

     2.3 ควรพัฒนาบทเรียนสำเร็จรูปในกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมในหัวขออื่นๆ ที่มี

ประสิทธิภาพและนำไปใชกับผูเรียนระดับชั้นตางๆ ใหกวางขวางมากยิ่งข้ึน 
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