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บทคัดยอ 

บทความวิจัยนี้มีจุดประสงคเพื่อ 1) สรางและหาประสิทธิภาพบทเรียนสำเร็จรูปทางการเรียนเรื่องประวัติ

ของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมปที่ 2 ใหเปนไปตามเกณฑ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กอนและหลังเรียนดวยบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องพุทธประวัติของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมปที่ 2 และ 3) 

ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนสำเร็จรูปเรื่อง 
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2567) 

พุทธประวัติของพระพุทธเจา กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จำนวน 19 คน โรงเรียนบานแม       

ละเมา อำเภอแมสอด จังหวัดตาก โดยใชวิธีเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชประกอบดวย 1) บทเรียนสำเร็จรูป

รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องพุทธประวัติของพระพุทธเจา จำนวน 7 แผน 2) แบบทดสอบผลวัด

สัมฤทธ์ิทางการเรียนและ 3) แบบถามความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนสำเร็จรูป สถิติที่ใช ไดแก 

คารอยละ คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและคาทดสอบทีที่ไมอิสระตอกัน ผลการวิจัยพบวา 1) บทเรียนสำเร็จรูปเรื่อง

ประวัติของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มีประสิทธิภาพ 93.95/92.89 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 2) 

ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการใชบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องพุทธประวัติของ

พระพุทธเจาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องพุทธประวัติของพระพุทธเจาโดย

ภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (�̅�=4.49, S.D.=0.46) 

คำสำคัญ:  ประสิทธิภาพของบทเรียนสำเร็จรูป ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประวัติพระพุทธเจา 

 

ABSTRACT 

The objectives of this research were to 1) establish and find out the effectiveness of 

programmed instruction on the topic of the Buddha’s biography of 2nd grade students at Ban Mae 

Lamao School, to meet the 80/80 criterion, 2) compare academic achievement before and after 

learning management with programmed instruction on the topic of the Buddha’s biography of 2nd 

grade students at Ban Mea Lamao School, and 3) study the satisfaction of 2nd grade students at 

Ban Mae Lamao School toward the learning management by using programmed instruction on the 

topic of the Buddha’s biography. The sample consists of 19 total number of 2nd grade students at 

Ban Mea Lamoa, Mae Sot District, Tak Province, by purposive sampling selection. The research tools 

consist of 1) the seven programmed instructions of the social studies, religion and culture subject 

on the topic of the Buddha’s biography, 2) the achievement test on the topic of Buddha's History, 

and 4) satisfaction questionnaire toward the programmed instruction. Statistics employed in analysis 

consists of Mean (�̅�), Standard Deviation (S.D.), and Dependent Sample t-test. The research results 

were found that 1) programmed instructions of the Buddha’s biography of 2nd grade students had 

an efficiency of 93.95/92.89, which is higher than the 80/80 criterion, 2) the academic achievement 

of 2nd grade students who participate the class on the topic of the Buddha’s biography after 

studying was higher than before at a statistical significance of .01, and 3) 2nd Grade students' 

satisfaction toward the programmed instruction on the topic of the Buddha’s biography was overall 

at the highest level (�̅�=4.49, S.D.=0.46). 

Keywords: Effectiveness of Programmed Instruction, Academic achievement, Buddha History  



 53 
วารสารชัยพฤกษŤภิรมยŤ คณะมนุษยศาสตรŤและสังคมศาสตรŤ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

ปŘที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2567) 

บทนำ 

การศึกษาเปนเครื่องมือในการพัฒนามนุษยเพื่อใหเกิดความเจริญงอกงามภายในตัวบุคคลทั ้งรางกาย 

อารมณ สังคม สติปญญา ซึ่งหัวใจสำคัญอยูที่กระบวนการเรียนรูของผูเรียน การฝกอบรมและการพัฒนาผูเรียนใน

รูปแบบตาง ๆ ดังที่ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 กลาวไววา “การศึกษาเปนกระบวนการเรียนรู

เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมโดยการถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม 

การสรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอมทางสังคม 

การเรียนรูและปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542) กลาวไดวา 

การศึกษาชวยใหผูเรียนมีพัฒนาการอยางเหมาะสม รวมถึงจรรโลงสังคมดวยองคความรูดานตางๆ การสืบสาน

วัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม ถายทอดประสบการณความรูและพัฒนาผูเรียนใหเปนผูมีคุณสมบัติดานการเรียนรู

ตลอดชีวิต 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมชวยใหผูเรียนมีความรูความเขาใจการดำรงชีวิตทั้ง

ในฐานะปจเจกบุคคลและการอยูรวมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดลอม การจัดการทรัพยากรที่มีอยูอยาง

จำกัด เขาถึงการพัฒนาเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปจจัยตางๆ เกิดความเขาใจตนเองและผูอื่น มี

ความอดทน อดกลั้น ยอมรับความแตกตางและมีคุณธรรมสามารถนำไปปรับใชในการดำเนินชีวิต เปนพลเมืองดีของ

ประเทศชาติและสังคมโลก โดยเฉพาะกลุมสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมที่ผูเรียนจะตองศึกษาเกี่ยวกับหลักธรรม

ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือเพื่อนำไปใชในการพัฒนาตนเอง มีคานิยมที่ดีงามและยังกำหนดเปน

มาตรฐานไววา รูและเขาใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและ

ศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกตอง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพื่ออยู รวมกันอยางสันติสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551) กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมจึงมีความสำคัญในการนำไปใชพัฒนาผูเรียนใหเปนผูมีคานยิมที่

ถูกตองดีงาม พัฒนาตนเองดานคุณธรรมจริยธรรมเพื ่อการอยู ร วมกันอยางปกติสุขโดยเฉพาะสังคมไทยมี

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่คนสวนใหญนับถือและสามารถนำใชพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงคได 

จากประสบการณของผูวิจัยซึ่งเปนนักศึกษาฝกสอนโรงเรียนบานแมละเมาและไดรับมอบหมายใหสอน 

รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส12101) ใหกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จำนวน 19 คน 1 

หองเรียน พบวา นักเรียนมีความสับสนในเนื้อหาที่เรียนและยังขาดแรงจูงใจที่จะเรียนโดยเฉพาะเรื่องประวัติของ

พระพุทธเจาซึ่งสงผลใหมีคะแนนในการเรียนรายวิชาดังกลาวที่ไมเปนไปตามที่คาดหวัง ซึ่งปญหาที่พบยังสอดคลอง

กับการศึกษาของ นาฏยา อินพานิช (2566) ที่สอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนหนองโตง “สุรวิทยาคม” ที่พบวา นักเรียนไมชอบวิชาสังคมศึกษาเนื่องจาก

คิดวาเปนวิชาที่นาเบื่อ ตองฟงครูบรรยายเปนสวนมาก ครูขาดสื่อการเรียนรูท่ีจูงใจจึงเปนอุปสรรคตอการเรียนรูของ

นักเรียนทำใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ำกวาเปาหมายของโรงเรียน 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดทบทวนวรรณกรรมและศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของทำใหพบวา การใชบทเรียนสำเร็จรูปจะ

ชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนโดยเฉพาะเรื่องประวัติของพระพุทธเจาไดมากขึ้น ตามที่ พระสิทธิ

พงษ สุทัสสโน นิรัช เรืองแสน ปาณจิต สุกุมาลย และ วิชิต นาชัยสินธุ (2564) ไดกลาวไววา บทเรียนสำเร็จรูปนี้ถือ
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วาเปนการพัฒนาอีกอยางหนึ่งในดานการศึกษาที่เปนเครื่องมือประกอบการเรียนรูที่ชวยใหผูเรียนไดศึกษาบทเรียน

ดวยตนเองและชวยลดปญหาความแตกตางทางการเรยีนรูของแตละบุคคล สามารถเรยีนรูไดตามศักยภาพของตนเอง 

ทำใหผูเรียนไดเรียนรูอยางเปนระบบเปนขั้น เรียนรูตามลำดับของเนื้อหาบทเรียน เมื่อเกิดความไมเขาใจเนื้อหา

สามารถกลับไปทบทวนแลวจึงคอยเรียนเนื้อหาตอ นอกจากนี้บทเรียนสำเร็จรูปยังเปดโอกาสใหผู เร ียนไดฝก

กระบวนการเรียนรูและแกไขปญหาดวยตนเอง มีความรับผิดชอบ อีกทั้ง ยังชวยลดปญหาดานเวลาในการจัดการ

เรียนรู ผูเรียนสามารถเรียนรูเพ่ิมเติมนอกเวลาเรียนจนเกิดความเขาใจจากการเรียนรูดวยตนเองอีกดวย 

จากเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยเห็นวาการนำบทเรียนสำเร็จรูปมาใชออกแบบเปนขั้นตอนในเนื้อหากลุม

สาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเรื่องประวัติของพระพุทธเจาจะทำใหผูเรียนเกิดความสนใจ มีแรงจูงใจในการ

เรียนรู พัฒนาความรับผิดชอบการเรียนรูของตนเองซึ่งจะทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 2 เพ่ิมสูงข้ึนในระดับที่มีคุณภาพโดยรวมตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย  

1. เพื ่อสรางและหาประสิทธิภาพของบทเรียนสำเร็จรูปทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม เรื่อง พุทธประวัติของพระพุทธเจา ของนักเรียนชั้นประถมปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา อำเภอแมสอด 

จังหวัดตาก ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรยีนดวยบทเรียนสำเรจ็รูปทางการเรียนวิชา

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง พุทธประวัติของพระพุทธเจา ของนักเรียนชั้นประถมปที่ 2 โรงเรียนบาน

แมละเมา อำเภอแมสอด จังหวัดตาก 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา ที่มีตอการจัดการ

เรียนรูโดยใช บทเรียนสำเร็จรูป 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

    ตัวแปรตน       ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

บทเรียนสำเร็จรูปเรื่องประวัติ

ของพระพุทธเจšา 

- ประสิทธิภาพของบทเรียนสำเร็จรูปเรื่อง

ประวัติของพระพุทธเจšา  

- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

- ความพึงพอใจ 
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2567) 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi – Experimental Research) รูปแบบกลุมตัวอยางเดียววัด

กอนและหลังการจัดการเรียนรู (One Group Pretest- posttest Design) มีรายละเอียดดังน้ี 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

     1.1 ขอบเขตดานกลุมประชากร  

ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6 โรงเรียนบานแมละเมา อำเภอแมสอด จังหวัด

ตาก ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 จำนวน 124 คน 

กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2566 จำนวน 1 หองเรียน ทั้งหมด 19 คน โดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

1.2 เขตเขตดานตัวแปร 

2.1 ตัวแปรตน ไดแก บทเรียนสำเร็จรูปเรื่องประวตัิของพระพุทธเจา 

2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ประสิทธิภาพของบทเรียนสำเร็จรูป ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึง

พอใจที่มีตอบทเรียนสำเรจ็รูปเรื่องประวัติของพุทธเจา 

1.3 ขอบเขตดานเนื้อหา 

เนื้อหาที่ใชสำหรับออกแบบดวยบทเรียนสำเร็จรูปครั้งนี้ ไดแก แผนการเรียนรู จำนวน 8 แผน 

แผนละ 1 ชั่วโมงประกอบดวย 1) ความสำคัญของพระพุทธศาสนา 2) เรื่องราวของเจาชายสิทธัตถะ 3) เสนทางพุทธ

องค 4) พุทธสาวกสามเณรราหุล 5) วรุณชาดก 6) วานรินทชาดกและ 7) พุทธศาสนิกชน 

2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

2.1 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องประวัติของพระพุทธเจาซึ่งเปนบทเรียนสำเร็จรูป จำนวน 7 แผน ซึ่ง

ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยเกี่ยวกับแนวทางการสรางแผนการเรียนรู ประวัติพระพุทธเจารวมถึง

ตัวชี้วัดในรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จากนั้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิจัยและผูเชี่ยวชาญ จำนวน 

3 ทาน และนำมาคำนวณหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) พบวา ทุกแผนมีคาตั้งแต 0.67-1.00 

2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องประวัติพระพุทธเจา โดยผูวิจัยไดศึกษาแนวทางการ

สรางแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและนำมาสรางแบบทดสอบในรูปแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 

30 ขอ จากนั้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิจัยและผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน อีกทั้งนำไปใชทดลอง (Try out) กับ

กลุมตัวอยางที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจริง จำนวน 30 คน เพื่อหาคาความยากงายและคาความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน (Kuder Richardson) พบวา แบบทดสอบมีคา

ความยากงายอยูระหวาง 0.20-0.80 และคาความเช่ือมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.923 ซึ่งไดจำนวนขอสอบ 20 ขอ 

2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องประวัติของพระพุทธเจา จำนวน 18 ขอ 

ผูวิจัยไดสรางขึ้นและนำเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิจัยและผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน จากนั้นนำมาหาคาดัชนีความ

สอดคลอง (IOC) พบวา แบบสอบถามมีคาตั้งแต 0.67-1.00  
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2567) 

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

      3.1 ใหนักเรียนซึ่งเปนกลุ มตัวอยางครั้งนี้ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องประวัติ

พระพุทธเจาและเก็บไวเปนคะแนนกอนการทดลอง (Pre-test) 

      3.2 ดำเนินการจัดการเรียนรูดวยบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องประวัติพระพุทธเจา จำนวน 7 แผน ๆ ละ          

1 ชั่วโมง อีกทั้งมีการบันทึกคะแนนระหวางเรียนและหลังเรียนเพ่ือหาคาของประสิทธิภาพบทเรียน 

      3.3 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับเดิมไปทดสอบผูเรียนกลุมตัวอยางเดิมอีกครั้ง

ภายหลังเสร็จสิ้นการทดลองและเก็บไวเปนคะแนนหลังการทดลอง (Post-test) 

      3.4 นำแบบวัดความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องประวัติพระพุทธเจาไป

ใชวัดนักเรียนกลุมตัวอยาง จากนั้นดำเนินการวิเคราะหและสรุปผลการวิจัยครั้งนี้  

      สรุปเปนแบบแผนการวิจัยครั้งน้ี แสดงตามตารางที่ 1 ดังน้ี 

 

ตารางที่ 1 แผนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi – Experimental Research) รูปแบบกลุมตัวอยางเดยีววดักอนและหลัง

เรียน (One Group Pre-test Post-test  Design) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรยีนบานแมละเมา 

 

Pre-test Treatment Post-test 

T1 X T2 

 

โดยที่  T1    คือ การทดสอบระยะกอนการจัดการเรียนรู (Pre-test) 

   X    คือ การจัดกระทำ (Treatment) ดวยบทเรียนสำเร็จรูป จำนวน 7 แผน 

   T2     คือ การทดสอบระยะหลังการจัดการเรียนรู (Post-test) 

 

4. การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

     4.1 วิเคราะหประสิทธิภาพของแผนการเรียนรูดวยบทเรียนสำเรจ็เรือ่งประวัติพระพุทธเจาของนักเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา โดยใชสูตรเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 (E1/E2) 

     4.2 วิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องประวัติ

พระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา โดยใชทดสอบคาทีที่ไมอิสระตอกัน 

(Dependent sample t-test) 

     4.3 วิเคราะหแบบวัดความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องประวัติของ

พระพุทธเจาดวยการหาคารอยละ (�̅�) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม–ธันวาคม 2567) 

ผลการวิจัย 

1. การหาประสิทธิภาพของบทเรียนสำเร็จรูปทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมเรื่องพุทธ

ประวัติของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

แสดงตามตารางที่ 2 ดังน้ี 

 

ตารางที่ 2 แสดงคาประสิทธิภาพของบทเรียนสำเร็จรูปทางการเรียนเรื่องพุทธประวัติของพระพุทธเจาของนกัเรียน

ชั้นประถมปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา ระหวางใชและภายหลังการใชบทเรียน (N=19) 
  

 

 

กิจกรรม 

คะแนนระหวางเรียน คะแนนหลังเรียน  

ประสิทธิภาพ 

E1/E2 

คะแนน

เต็ม 

คะแนน

เฉลี่ย 

รอยละ คะแนน

เต็ม 

คะแนน

เฉลี่ย 

รอยละ 

กิจกรรมที่ 1 10 9.53 95.26 20 18.58 92.89 93.95 / 92.89 

กิจกรรมที่ 2 10 9.26 92.63 

รวม 20 18.79 93.95 

 

จากตารางที่ 2 พบวา คาประสิทธิภาพของบทเรียนสำเร็จรูปทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาศาสนา และ

วัฒนธรรมเรื่องพุทธประวัติของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา จำนวน 19 คน 

ระหวางใชและภายหลังการใช (E1/E2) มีประสิทธิภาพเทากับ 93.95/92.89 สูงกวาเกณฑที่ตั้งไว 80/80 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเรียนกอนและหลังเรียนของกลุมตัวอยางโดยใชบทเรียนสำเร็จรูปเรื่อง พุทธ

ประวัติของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา แสดงตามตารางท่ี 3 ดังน้ี 
 

ตารางที่ 3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนโดยใชบทเรียนสำเร็จรูปวิชาสังคมศึกษาศาสนา

และวัฒนธรรมเรื่องพุทธประวัติของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา (N=19) 

 

การทดสอบ N �̅� S.D. t Sig. 

กอนเรียน 19 10.00 2.67 
14.327* 0.0000 

หลังเรียน 19 18.58 1.54 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (คาวิกฤตของ t ที่ระดับ .01, df 18 เทากับ 2.552) 
 

จากตารางที่ 3 พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังสูงกวากอนเรียนโดยใช

บทเรียนสำเร็จรูป วิชาสังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง พุทธประวัติของพระพุทธเจา ผลการทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียนของนักเรียน มีผลเฉลี่ย เทากับ 10.00 และ 18.58 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนสำเร็จเรื่องพุทธประวัติของ

พระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา แสดงตามตารางท่ี 4 ดังน้ี 

 

ตารางที่ 4 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนสำเร็จรูปวิชาสังคมศึกษาศาสนา 

และวัฒนธรรมเรื่องประวัติของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา (N=19) 

 

รายการประเมิน �̅� S.D. แปลผล 

1 ครูชี้แจงกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนเขาใจอยางชัดเจน 5.00 0.00 มากที่สุด 

2 
ครูจัดแบงกลุมนักเรียนโดยคละความสามารถซึ่งมีเพศชาย-หญิงอยาง

เหมาะสม 

5.00 0.00 มากที่สุด 

3 ครูใหคำปรึกษา แนะนำ ดูแลนักเรียนในการเรียนรูอยางทั่วถึง 5.00 0.00 มากที่สุด 

4 ครูสงเสริมใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนรู 5.00 0.00 มากที่สุด 

5 ครูใหการเสริมแรงโดยการใหรางวัลแกกลุมท่ีทำกิจกรรมสำเร็จสูงสุด 5.00 0.00 มากที่สุด 

6 ความยากงายของเนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 4.90 0.30 มากที่สุด 

7 เน้ือหา ภาษา รูปแบบตรงกับความสนใจและความตองการของนักเรียน 4.86 0.36 มากที่สุด 

8 เน้ือหาเรียงลำดับจากงายไปสูยาก 5.00 0.00 มากที่สุด 

9 การจัดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 5.00 0.00 มากที่สุด 

10 นักเรียนไดใชสื่อการเรียนรูตางๆ รวมกัน 4.90 0.30 มากที่สุด 

11 ผูเรียนมีสวนรวมในการทำกิจกรรมรวมกัน 5.00 0.00 มากที่สุด 

12 นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 4.76 0.44 มากที่สุด 

13 ผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมเปนไปตามลำดับขั้นตอน 4.81 0.40 มากที่สุด 

14 
นักเรียนไดฝกทักษะการสื่อสารระหวางสมาชิก เชน การเปนผูนำ การ

ตัดสินใจ การแกปญหา ฯลฯ 

4.76 0.44 มากที่สุด 

15 มีการประเมินผลการเรียนของนักเรียนเปนรายบุคคล และกลุม 4.81 0.40 มากที่สุด 

16 มีการประเมินพฤติกรรมการทำงานรวมกันของนักเรียน 5.00 0.00 มากที่สุด 

17 ผูเรียนทราบผลการเรียนรูของตนเองและของกลุม 5.00 0.00 มากที่สุด 

18 การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน 4.67 0.48 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.49 0.46 มาก 

 

  จากตารางที่ 4 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนสำเรจ็รูปวิชาสงัคม

ศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมเรื่องพุทธประวัติของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานแม 
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ละเมา โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด (�̅�  = 4.49, S.D. = 0.46) ดานที่มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด (�̅�  = 5.00, 

S.D. = 0.00) คือ ครูชี ้แจงกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนเขาใจอยางชัดเจน ครูจัดแบงกลุ มนักเรียนโดยคละ

ความสามารถซึ่งมีเพศชาย-หญิงอยางเหมาะสม ครูใหคำปรึกษา แนะนำ ดูแลนักเรียนในการเรียนรูอยางทั่วถึง ครู

สงเสริมใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนรู ครูใหการเสริมแรงโดยการใหรางวัลแกกลุมที่ทำกิจกรรมสำเร็จ

สูงสุด เนื้อหาเรียงลำดับจากงายไปสูยาก การจัดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน มีการประเมินพฤติกรรมการทำงาน

รวมกันของนักเรียนและผูเรียนทราบผลการเรียนรูของตนเองและของกลุม รองลงมือคือ ความยากงายของเนื้อหา

เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียนและนักเรียนไดใชสื ่อการเรียนรูตางๆ รวมกันซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก

ที่สุด (�̅�  = 4.90, S.D. = 0.30) ขณะที่คาเฉลี่ยต่ำสุดคือ การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน (�̅� = 4.46, S.D. 

= 0.48) มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุดเชนกัน 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

  1. บทเรียนสำเร็จรูปเรื่องพุทธประวัติของพระพุทธเจาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ผูวิจัยสรางข้ึน

มีประสิทธิภาพ 93.95/92.89 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่กำหนดไว เนื่องดวยบทเรียนสำเร็จรูปที่สรางข้ึนมีกิจกรรมที่

หลากหลายและเหมาะสมกับวัยของนักเรียน มีการออกแบบกิจกรรมใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู นอกจากนี้

นักเรียนยังสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง เกิดความกระตือรือรนในการเรียนรูเนื้อหาและทำแบบฝกหัดในแตละรอบ 

เมื่อศึกษาเนื้อหาและทำแบบฝกหัดแลวสามารถตรวจสอบความถูกตองไดทันที เมื่อนักเรียนทำถูกจะเกิดความ

ภาคภูมิใจในตนเองและอยากการเรียนรูรอบถัดไปซึ่งฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ มีความซื่อสัตยตอตนเองและ

ทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยของ พระสทิธิพงษ สุทัสสโน นิรัช เรืองแสน ปาณจิต สุกุมาลย 

และวิชิต นาชัยสินธุ (2564) ที่พัฒนาบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องหนาที่ชาวพุทธโดยการจัดการเรียนรูแบบ Active 

Learning (MIAP) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนพระปริยัติธรรมปจฉิมวันวิทยา จังหวัดอำนาจเจริญ 

พบวา บทเรียนมีประสิทธิภาพ 81.91/87.45 และยังสอดคลองกับศึกษาของ พระวชิรญาณ เต็งวรากรภัทร พิทักษ 

นิลนพคุณ และบุญเรือง ศรีเหรัญ (2558) ที่พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องพุทธประวัติสำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชสื่อชุดประสม พบวา สื่อประสมที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 83.96/84.43 ซึ่งเปนไปตาม

เกณฑท่ีกำหนด 

  2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังการเรยีนเรื่องพุทธประวัติของพระพุทธเจา โดยใช

บทเรียนสำเร็จรูปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เนื่องดวยบทเรียนสำเร็จรูปที่สรางขึ้นชวยกระตุนการเรียนรูของนักเรียน 

ดึงดูดความสนใจและทำใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจที่จะศึกษาเนื้อหาที่สอน นอกจากนี้ ผูเรียนยังสามารถเรียนรูไดทีละ

ขั้นตอนขึ้นอยูกับความสามารถของแตละคน แมบางคนจะเรียนไมทันเพ่ือนยังสามารถเรียนซ้ำได บทเรียนดังกลาวยัง

ชวยใหผู เรียนรูจักวิเคราะหที ่มาที ่ไปของเนื้อหาพุทธประวัติ ไดเรียนรู เกี ่ยวกับจริยธรรมและนำไปปรับใชใน

ชีวิตประจำวันได ดังนั้น จึงทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเรื่องพุทธประวัติของผูเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสำคัญ สอดคลอง นาฏยา อินพานิช (2566) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
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เรื่องหลักธรรมนารู กลุมสาระการเรยีนรูสงัคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมดวยบทเรียนสำเร็จรปู พบวา นักเรียนมีผล

การเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคลองกับ กมลณัฐ พิชัย นภา

กรณ ธัญญา (2564) ที่พัฒนาบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรมสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/3 โรงเรียนอนุบาลวังมวง สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานแมละเมา ที่มีตอการจัดการเรียนการ

สอน โดยใชบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องประวัติของพระพุทธเจาอยูในระดับมากที่สุด ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนการ

สอนโดยใชบทเรียนสำเร็จรูปที่ผูวิจัยจัดทำขึ้น มีความเหมาะสมกับวัยและชั้นเรียน ทำใหนักเรียนเกิดความสนใจใน

กิจกรรมการเรียนการสอน มีขั้นตอนการออกที่ชัดเจน เขาใจงายและสามารถฝกปฏิบัติดวยตนเอง หองเรียนเต็มไป

ดวยความสนุกสนาน ตื่นเตน นักเรียนใหความสนใจและรับรูสิ่งที่ครูสื่อออกไปไดอยางลึกซึ้งจึงทำใหนักเรียนประสบ

ผลสำเร็จในการทำกิจกรรมและการเรยีนรู สอดคลองกับงานวิจัยของ ศิริภา หลอมประโคน พระครูวิริยปญญาภิวัฒน 

และ พระครูสาธุกิจโกศล (2567) ที่พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานคอโค พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอบทเรียนสำเร็จรูปเรื่องหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด และยังสอดคลอง มหลัก กอระ และ นีรนาท จุลเนียม (2565) ท่ีศึกษา

การพัฒนาบทเรียนสำเร็จรูปแบบเสนตรงเรื่องศาสนาในประเทศไทย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรมชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 พบวา นักเรียนที่มีความพึงพอใจตอบทเรียนสำเร็จรูปอยูในระดับมากโดยมีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.23 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.66 

 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช  

     1.1 การสรางบทเรียนสำเร็จรูป ควรมีการวางแผนอยางเปนระบบ มีการพัฒนาตามขั้นตอนการวิจัย 

เพราะจะทำใหการพัฒนาบทเรียนทำไดงายและมีประสิทธิภาพ  

     1.2 ควรมีการสงเสริมใหมีการพัฒนาบทเรียนสำเร็จรูปในเนื้อหาอื่น ๆ ที่หลากหลายเพื่อจะไดชวย

สงเสริมผูเรียนรูจักเรียนรูดวยตนเอง พัฒนาความความรับผิดชอบในการเรียนรูของตัวเอง  

     1.3 ควรทำบทเรียนสำเร็จรูปในรูปแบบอิเล็กทรอนิกสซึ่งจะทำใหเหมาะสมในการเรียนรูของผูเรียนยุค

ดิจิทัลและจะเปนประโยชนตอผูเรียนอยางมาก 

2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตอไป 

     2.1 ควรศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนสำเร็จรูปกับ

นวัตกรรมการเรียนรู อื ่นๆ ของกลุ มสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 2  
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     2.2 ควรมีการพัฒนาตอยอดบทเรียนสำเร็จรูปกลุ มสาระการเรียนรู อื ่นๆ สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 2 โดยใชแพลตฟอรมที่เปนเทคโนโลยีสมัยใหมเพ่ือใหเหมาะกับการเรียนรูยุค VUCA World  

     2.3 ควรพัฒนาบทเรียนสำเร็จรูปในกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมในหัวขออื่นๆ ที่มี

ประสิทธิภาพและนำไปใชกับผูเรียนระดับชั้นตางๆ ใหกวางขวางมากยิ่งข้ึน 
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