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บทคัดยอ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 1. เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาความสามารถในการแตงบทรอยกรองกาพยยานี 

11 โดยใชแนวทางการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับกิจกรรมวิถีไทย ตามเกณฑรอยละ 70 และ 2. เพ่ือสอบถามความ

พึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการแตงบทรอยกรองกาพยยานี 11 โดยใช

แนวทางการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับกิจกรรมวิถีไทย กลุมตัวอยางในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/6 

โรงเรียนราชสีมาวิทยาลัย ที่เรียนวิชาภาษาไทย 2 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2565 จํานวน 39 คน โดยไดมาจาก

การเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูที่มีข้ันนวัตกรรม จํานวน 4 

แผนการเรียนรู เกณฑการตรวจผลงานการแตงบทรอยกรอง และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนในการ

จัดการเรียนรู วิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t-test) 

ผลการศึกษาพบวา 1. ผลการพัฒนาความสามารถในการแตงบทรอยกรองกาพยยานี 11 โดยใชแนวทางการจัดการ

เรียนรูเชิงรุกรวมกับกิจกรรมวิถีไทย มีคะแนนเฉลี่ย 15.59 คะแนน คิดเปนรอยละ 77.95 ของคะแนนเต็ม สูงกวา
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ปที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม–มิถุนายน 2566) 

เกณฑท่ีตั้งไวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู มี

คาเฉลี่ย 4.80 อยูในระดับมากที่สุด 

คําสําคัญ: กาพยยานี 11  การจัดการเรียนรูเชิงรุก  กิจกรรมวิถีไทย 

 

ABSTRACT 

The aims of this study were 1. to study the improvement of students’ ability to compose 

Kapyani 11 poetry using active learning strategies integrated with traditional Thai activities using 

70% of the criteria as defined and 2. to measure students’ opinions of the selected active learning 

strategies. Thirty-nine students in Matthayomsuksa 1/6 enrolled in a Thai Language subject class 

during the 2nd Semester of the 2565 Academic Year participated in the study. The study group was 

determined by using Purposive sampling. The research tools included teaching four active learning 

lesson strategies integrated into traditional Thai activities, assessing Kayptani-11 poetry using a 

criteria-based rubric created for the study and administering a questionnaire measuring student 

satisfaction with the active learning instructional strategies.  The data analysis included reviewing 

raw percentages, determining mean scores and standard deviations. A t-test test was administered 

to assess reliability. The results of the study revealed that: 1. The students’ ability in composing 

Kapyani 11 poetry after teaching with active learning strategies integrated with traditional Thai 

activities increased as measured by a mean score of 15.59 which was 77.95 percent of the total 

score. This result was significantly higher than the defined criteria in terms of statistics at .01 and 2. 

The students’ satisfaction toward the use of active learning strategies integrated with traditional 

Thai activities in Thai subject in composing Kapyani 11 poetry was at an excellent level with a 4.80 

mean score.   

Keywords: Kapyani 11 Poetry, Active Learning, Traditional Thai Activities 

 

บทนํา  

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติป พ.ศ. 2542 กลาวถึงความมุงหมายประการสําคัญประการหนึ่งในการ

จัดการศึกษาวา ในกระบวนการจัดการเรียนรูนั้นตองปลูกฝงใหนักเรียนมีจิตสํานึก ความภาคภูมิใจในความเปนไทย 

รูจักรักษา สงเสริม ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย และในมาตรา 23 วรรค (3) 

ความวา ในการจัดการศึกษาจะตองบูรณาการความรูเกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปญญาไทยและ

การประยุกตใชภูมิปญญาไทย ความมุงหมายดังกลาวแสดงใหเห็นถึงการจัดการศึกษาที่จะตองใหความสําคัญกับการ

รักษาและสงเสริมเอกลักษณของความเปนไทย (สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2546, น. 6-7) นําไปสูหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 โดยกระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 5-7) ไดกําหนดจุดมุงหมาย
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สอดคลองกับพระราชบัญญัติดังกลาวคือการที่นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 

สอดคลองกับคุณลักษณะอันพึงประสงคของหลักสูตร ดานรักความเปนไทย ท้ังนี้จุดมุงหมาย คุณลักษณะอันพึง

ประสงคดังกลาว เปนประเด็นสําคัญที่ครูผูสอนตองนํามาบูรณาการกับการจัดการเรียนรูในรายวิชาท่ีตนเอง

รับผิดชอบอยางเหมาะสม  

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551, น. 1-2) ระบุถึงความสําคัญภาษาไทยไวหลาย

ประการ ทั้งเพ่ือเปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสาร เครื่องมือในการแสวงหาความรูการดํารงชีวิต และประการสําคัญ

คือ ภาษาไทยนั้นเปนเอกลักษณของชาติ เปนสมบัติทางวัฒนธรรม อันกอใหเกิดความเปนเอกภาพ และเสริมสราง

บุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทย ทั้งยังเปนสื่อแสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม ประเพณี 

สุนทรียภาพ เปนสมบัติล้ําคาควรแกการเรียนรู อนุรักษ และสืบสานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป ความสําคัญดังกลาว

สอดคลองกับ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สาระการเรียนรูและ

ตัวชี้วัดในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

 โรงเรียนราชสีมาวิทยาลัย เปนโรงเรียนมัธยมขนาดใหญพิเศษ ที่มีการจัดการศึกษาตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และเปนไปตามแนวทางของโรงเรียนมาตรฐานสากล (World Class 

Standard School) โดยวิสัยทัศนที่สําคัญคือ เปนองคกรแหงการเรียนรูที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมีศักยภาพ เปนพลโลก

และมีสมรรถนะสําคัญในศตวรรษที่ 21 บนพื้นฐานของความเปนไทยวิถีใหม (โรงเรียนราชสีมาวิทยาลัย, 2565, น. 

31) ดวยวิสัยทัศนน้ี จึงนําไปสูการออกแบบการจัดการเรียนรูในแตละรายวิชาใหมีความสอดคลองกับวิสัยทัศน

ขางตน การจัดกิจกรรมการเรียนรูในแตละรายวิชา จึงตองคัดสรรนวัตกรรมท่ีหลากหลาย เพ่ือมุนเนนการเรียนรูที่มี

ความหมาย สงเสริมใหผูเรียนเปนบุคคลในการเรียนรู แตยังคงมีคุณลักษณะอันพึงประสงครักความเปนไทย โดยปรับ

ประยุกตใหเขากับโลกวิถีใหม 

 ในหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนราชสีมาวิทยาลัย  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 นั้น มีการจัดการเรียนรู

รายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน รหัสวิชา ท21101 และ ท21102 เพื่อจัดการเรียนรูใหนักเรียนมี ความรู ทักษะ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค สมรรถนะสําคัญของผูเรียนใหเปนไปตามหลักสูตร เจตนารมณของการศึกษาของชาติยัง

ตระหนักถึง ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย โดยไดศึกษาคัดเลือก นํามาออกแบบการจัดการเรียนรู

โดยผสานแนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู ใหเหมาะสมกับสถานการณ และบริบททางการเรียนรูอยูเสมอ โดยในป

การศึกษา 2565 โรงเรียนไดตระหนักถึงภาวะถดถอยทางการเรียนรู (Learning Loss) ที่เกิดขึ้นจากผลกระทบของ

การแพรระบาดสถานการณโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในปการศึกษาที่ผานมา ซึ่งทําใหการจัดการ

เรียนการเรียนรูเปลี่ยนรูปแบบไปจากเดิม สงผลตอผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน โดยเฉพาะทักษะการแตงบทรอยกรอง     

ซึ่งอยูในสาระที่ 4 หลักการใชภาษาไทย เน่ืองจากทักษะนี้จําเปนตองใชเวลาในการคนควา การรวบรวมและสราง

ขอมูลสําหรับงานเขียน ทั้งยังอาศัยเวลาในการฝกฝน การใหขอมูลยอนกลับจากผูอ่ืน เพื่อใหงานเขียนมีประสิทธิภาพ 

ทําใหที่ผานมาทักษะการแตงบทรอยกรองเกิดประสิทธิผลไมเต็มที่ เมื่อสถานการณดังกลาวเริ่มคลี่คลาย และมีการ

ผอนปรนมาตรการตามนโยบายภาครัฐ สงผลใหโรงเรียนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูในที่ตั้ง (ON-SITE) ไดและ
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เปดโอกาสใหครูผูสอนออกแบบการเรียนรูหลากหลายวิธี ทักษะการแตงบทรอยกรองจึงเปนอีกทักษะหนึ่งท่ีครูผูสอน

จะตองออกแบบการจัดการเรียนรูใหเหมาะสม นาสนใจ เพื่อฟนฟูภาวะถดถอยทางการเรียนรู 

 แนวคิดการจัดการเรียนรูเชิงรุกเปนแนวคิดหนึ่งที่สอดคลองกับการเรียนรู ในปจจุบัน สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2562, น. 4-5) กลาวถึงความสําคัญของการจัดการเรียนรูเชิงรุกวา เปนวิธีการท่ี

สงเสริมการมีอิสระทางดานความคิดและการกระทําของนักเรียน การมีวิจารณญาณ และการคิดสรางสรรคเปนแนว

ทางการจัดการเรียนรูท่ีมุงใหผูเรียนสามารถพัฒนาความคิดขั้นสูง ในการมีวิจารณญาณ การวิเคราะห การคิด

แกปญหา การประเมิน ตัดสินใจ และการสรางสรรคสนับสนุนสงเสริมใหเกิดความรวมมือกันอยางมีประสิทธิภาพ  

ซึ่งความรวมมือในการปฏิบัติงานกลุมจะนําไปสูความสําเร็จในภาพรวม ทําใหนักเรียนทุมเทในการเรียน เกิดแรงจูงใจ

ในการเรียน และทําใหผูเรียนแสดงออกถึงความรูความสามารถและสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่กอใหเกิดการพัฒนา

เชิงบวกทั้งตัวผูเรียนและตัวครู เปนการปรับการเรียนเปลี่ยนการสอน นักเรียนจะมีโอกาสไดเลือกใชความถนัด ความ

สนใจความสามารถที่เปนความแตกตางระหวางบุคคล ตรงกับกับแนวคิดพหุปญญาเพ่ือแสดงออกถึงตัวตนและ

ศักยภาพของตัวเอง ตรงกับมนสิช สิทธิสมบูรณ (2565, น. 13) ที่กลาววาการจัดการเรียนรูเชิงรุกเปนการสนับสนุน

สงเสริมใหผูเรียนเกิดความรวมมือกัน และใหผูเรียนแสดงออกมีสวนรวมในการเรียนการสอน ทั้งในดานองคความรู

และการสรางปฏิสัมพันธรวมกัน  

 การสะทอนผลการจัดการเรียนรูในรายวิชาภาษาไทย ของปรีชา ขอวางกลาง (2556, น. 3-4) พบวาการ

จัดการเรียนรูในเรื่องการแตงกาพยยานี 11 น้ัน ไมไดประสบปญหาเรื่องการจดจําฉันทลักษณของบทรอยกรอง 

หากแตประสบปญหาเฉพาะดานการเรียบเรียงขอมูล กลาวคือ นักเรียนขาดขอมูลหรือเนื้อหาที่จะนํามาเรียบเรียง

เปนบทรอยกรองใหมีเอกภาพ หรือมีเนื้อหาที่สมบูรณได กิจกรรมการเรียนรูวิถีไทย ซึ่งเปนกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่

โรงเรียนจัดใหนักเรียนทุกคนไดเขารวมเปนประจํานั้น เปนหนึ่งกิจกรรมท่ีไดรับการตอบรับเปนอยางดี ทั้งยังเปน

กิจกรรมที่สอดคลองกับการจัดการเรียนรูเชิงรุก เพราะเปนกิจกรรมที่นักเรียนมีสวนรวมในหลายขั้นตอน เกิด

ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน เกิดองคความรู และเจตคติที่ดี ผูวิจัยจึงมีความคิดเห็นวา การเขารวมกิจกรรมวิถีไทยนี้ อาจสงผล

ในแงดีตอนักเรียนในการเรียบเรียงขอมูล เนื้อหา ใหเปนบทรอยกรองได   

จากความเปนมาและความสําคัญขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะนํากิจกรรมวิถีไทยซึ่งเปนเจตนารมณ

สําคัญประการหนึ่งของการศึกษาของชาติ มาออกแบบการจัดการเรียนรูรวมกับแนวคิดการจัดการเรียนรูเชิงรุก  

เพ่ือใหไดขั้นนวัตกรรมสําหรับพัฒนาความสามารถในการแตงบทรอยกรองกาพยยานี 11 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 1 เพ่ือเปนการพ้ืนฟูภาวะถดถอยทางการเรียนรู เปนการเสริมสรางเจตคติท่ีดีตอการเรียนภาษาไทย และรวม

อนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมของไทยสืบตอไป   

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาผลการพัฒนาความสามารถในการแตงบทรอยกรองกาพยยานี 11 โดยใชแนวทางการจัดการ

เรียนรูเชิงรุกรวมกับกิจกรรมวิถีไทย ตามเกณฑรอยละ 70 
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 2. เพื่อสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแตง     

บทรอยกรองกาพยยานี 11 โดยใชแนวทางการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับกิจกรรมวิถีไทย  

 

สมมุติฐานการวิจัย 

1. คะแนนเฉลี่ยของผลการพัฒนาความสามารถในการแตงบทรอยกรองกาพยยานี 11 โดยใชแนวทาง   

การจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับกิจกรรมวิถีไทยสูงกวาเกณฑที่กําหนด  

2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแตงบทรอยกรอง

กาพยยานี 11 โดยใชแนวทางการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับกิจกรรมวิถีไทยในระดับมากถึงมากที่สุด 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนราชสีมาวิทยาลัย 

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครราชสีมา ท่ีเรียนในรายวิชาภาษาไทย 2 รหัสวิชา ท21102     

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2565 จํานวน 694 คน สวนกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1/6 จํานวน 

39 คน โดยไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

2. รูปแบบการวิจัย การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองข้ันตน (Pre-Experimental Research Design)      

แบบกลุมเดียว วัดผลเฉพาะหลังเรียนเทานั้น (One-Shot Case Study) ดังนี้  

 

   

 

X   O 

ความสามารถ 

ในการแตงบทรอยกรอง

กาพยยานี 11 

แนวทาง 

การจัดการเรียนรู  

เชิงรุก 

กิจกรรมวิถไีทย 

นวัตกรรม 4 ข้ันตอน 

1. เรยีนรูวิถีไทย 

2. ไขขานความคิด 

3. พินิจโครงราง 

4. สรางสรรคกาพยยานี 11 ความพึงพอใจ 

ของนักเรยีนที่มีตอ 

การจัดการเรียนรู 

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 
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เมื่อ  X   หมายถึง ขั้นนวัตกรรมตามแนวทางการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับกิจกรรมวิถีไทย 

 O หมายถึง ผลการแตงบทรอยกรองกาพยยานี 11  
3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบไปดวยเครื่องมือสําหรับเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แผนการจัดการ

เรียนรูการแตงบทรอยกรองกาพยยานี 11 แบงข้ันนวัตกรรมออกเปน 4 ขั้นตอน ไดแก เรียนรูวิถีไทย ไขขานความคดิ 

พินิจโครงราง และสรางสรรคกาพยยานี 11 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาผลการพัฒนาความสามารถในการแตง       

บทรอยกรองกาพยยานี 11 ไดแก แบบประเมินการตรวจผลงานการแตงบทรอยกรองกาพยยานี 11 ของนักเรียน 

และเครื่องมือที่ใชในการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู ไดแก แบบสอบถามความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู  

4. การเก็บรวบรวมขอมูล มีการจัดกิจกรรมตามข้ันนวัตกรรมดังนี ้

 

ตารางที ่1 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมตามขั้นนวัตกรรม 

 

ชั่วโมง

ที่ 
ขั้นนวัตกรรม จุดประสงค 

กิจกรรมตามแนวทางหองเรียน

เชิงรุก 

และกจิกรรมวิถีไทย 

ผลงานที่ได 

1 - 2 

 

ขั้นที่ 1 

เรยีนรูวิถีไทย 

 

ขั้นที่ 2  

ไขขานความคดิ  

1. เขียนสื่อสารเพื่อแสดงความรู 

ความคดิ จากการเรยีนรูกิจกรรม

วิถีไทยได 

2. นักเรียนมีพฤติกรรมในการ

เรยีนรูวิถีไทย ที่เหมาะสม 

 

1. กิจกรรมเรียนรู วิถีไทยในฐาน

การ เรี ยนรู ต า ง  ๆ   คือ  บ าน      

เรือนไทย, เครื่องมือเครื่องใช      

ในชีวิตประจําวัน, อาหารพื้นบาน

และเทศกาลทองถิ่น  โดยนักเรียน

เรียนรู ในแหลงเรียนรู  ชมการ

สาธิต และมีสวนรวมในการทํา

กิจกรรม 

2. บันทึกความรู สิ่งที่ไดรับ และ

ความรูสึกที่ไดจากกิจกรรมวิถีไทย 

1 .  ใ บ ง า น บั น ทึ ก

คว ามรู  สิ่ ง ที่ ไ ด รั บ 

และความรู สึกจาก

เรยีนรูกิจกรรมวิถีไทย  

3 ขั้นที่ 3 

พินิจโครงราง 

1. บอกฉันทลักษณและรูปแบบ

ของบทรอยกรองกาพยยานี 11 

ได 

2. ยกรางงานเขียนบทรอยกรอง

กาพยยานี 11 ได 

1 .  ใช ก ระบวนการกลุ ม ถอด     

ฉันทลักษณ และสรางแผนผังจาก

วรรคทอง  ของบทรอยกรอง

กาพยยานี 11 ที่ยกมา และบอก

ความดี เดนของบทรอยกรอง          

ที่ยกมา เพื่อทบทวนความรู 

2. อภิปรายถึงความรู ความรูสึก 

ความประทับใจจากการร วม

กิจกรรมวิถีไทย 

1. แผนผังฉันทลักษณ

กาพยยานี 11 

2. โครงรางกาพยยานี 

11  
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ชั่วโมง

ที่ 
ขั้นนวัตกรรม จุดประสงค 

กิจกรรมตามแนวทางหองเรียน

เชิงรุก 

และกจิกรรมวิถีไทย 

ผลงานที่ได 

3. ยกรางงานเขียนกาพยยานี 11 

โดยใชประเด็นจากการเรียนรู

กิจกรรมวิถีไทย ในประเด็นที่ตน

สนใจ 

4 ขั้นที่ 4  

สรางสรรค 

กาพยยานี 11 

1. แตงบทรอยกรองกาพยยานี 

11 ไดในเวลาที่กําหนด  

1. แตงบทรอยกรองกาพยยานี 11 

ในประเด็นที่เกี่ยวของกับกิจกรรม

วิถีไทย 

2. นําเสนอผลงาน และวิพากษ

ผลงานของผูอื่นได 

1. ผลงานการแตง 

บ ท ร อ ย ก ร อ ง       

กาพยยานี 11 จํานวน 

2 บท 

   

5. การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล 2 สวน ไดแก ผลการพัฒนาความสามารถในการแตง       

บทรอยกรองกาพยยานี 11 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู ดังนี ้

5.1 ผลการพัฒนาความสามารถในการแตงบทรอยกรองกาพยยานี 11 วิเคราะขอมูลจากผลงาน      

การแตงบทรอยกรองกาพยยานี 11 ของนักเรียนเปนรายบุคคล โดยใชเกณฑการตรวจผลงานแบบ Scoring Rubric      

ซึ่งครอบคลุมประเด็น เรื่อง ฉันทลักษณ การใชภาษา เนื้อหา และระยะเวลาในการแตงบทรอยกรอง 

5.2 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใช Rating Scale แบบมาตรวัด 5 ระดับ 

จากระดับ 1 พึงพอใจนอยที่สุด จนไปถึง 5 พึงพอใจมากท่ีสุด โดยมีประเด็นการประเมินทั้งสิ้น 3 ดาน รวม 16 

ประเด็น ครอบคลุมดานครูผูสอน ดานเนื้อหาและการออกแบบและการจัดการเรียนรู  และดานการวัด                

และประเมินผลการเรียนรู  

 6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก การหาคาเฉลี่ย (�̅�) รอยละ (%) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

และการทดสอบคาที (t-test) โดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอมูล PSPP  

 

ผลการวิจัย 

 1. ผลการพัฒนาความสามารถในการแตงบทรอยกรองกาพยยานี 11 โดยใชแนวทางการจัดการเรียนรู    

เชิงรุกรวมกับกิจกรรมวิถีไทยตามเกณฑรอยละ 70 สรุปผลไดดังน้ี 
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ตารางที ่2 การเปรียบเทียบคะแนนจากการประเมินการแตงบทรอยกรองกาพยยานี 11 กับเกณฑที่กําหนด 

 

ผลงาน 
จํานวน

นักเรียน 

คะแนน

เต็ม 
𝒙ഥ S.D. 

คะแนน

เกณฑ 
t p 

คะแนนจากการ

ตรวจผลงาน 
39 20 15.59 1.80 20 -15.28** .000 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

    

จากตารางที่ 2 แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยของผลการพัฒนาความสามารถในการแตงบทรอยกรอง    

กาพยยานี 11 โดยใชแนวทางการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับกิจกรรมวิถีไทยสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 15.59 หรือคิดเปน รอยละ 77.95 สูงกวาเกณฑที่กําหนดที่ตั้งไวที่

รอยละ 70   

2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแตงบทรอยกรอง

กาพยยานี 11 โดยใชแนวทางการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับกิจกรรมวิถีไทย สรุปผลไดดังนี้   

 

ตารางท่ี 3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแตงบทรอยกรอง   

กาพยยานี 11 

 

ขอท่ี รายการประเมิน 𝒙ഥ S.D. แปลผล 

ดานครูผูสอน 

1 ครูผูสอนมีการชี้แจงประเด็น/เรื่องท่ีสอนกอนการจัดการเรียนรู 4.77 .43 มากที่สุด 

2 ครูผูสอนมีความรู ความสามารถ ในการจัดการเรียนรูวิชานี้ 4.90 .31 มากที่สุด 

3 ครูผูสอนมีบุคลิกภาพ และพฤติกรรมที่เหมาะสมกับความเปนครู   4.69 .73 มากที่สุด 

4 ครูผูสอนเปนผูมีคุณธรรม จริยธรรม และแบบอยางที่ดีแกนักเรียนได 4.85 .37 มากที่สุด 

5 ครูผูสอนเตรียมความพรอมกอนการสอนและตรงตอเวลา   4.92 .27 มากที่สุด 

6 ครูมีความสามารถในการจัดการช้ันเรียน และแกปญหาในชั้นเรียน 4.85 .49 มากที่สุด 

รวมดานครูผูสอน 4.83 .21 มากที่สุด 

ดานเนื้อหาและการออกแบบและการจัดการเรียนรู 

7 กิจกรรม “เรียนรูวิถีไทย” ชวยใหนักเรียนมีความรูมากยิ่งข้ึน 4.97 .16 มากที่สุด 

8 กิจกรรม “ไขขานความคิด” ชวยใหนักเรียนเกิดประเด็นในการแตง    

บทรอยกรอง 

4.69 .73 มากที่สุด 

9 กิจกรรม “พินิจโครงราง” ชวยใหนักเรียนแตงบทรอยกรองไดงายขึ้น 4.82 .68 มากที่สุด 
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ขอท่ี รายการประเมิน 𝒙ഥ S.D. แปลผล 

10 กิจกรรม “สรางสรรคกาพยยานี 11” ชวยใหนักเรียนแตงบทรอยกรอง

ไดงายขึ้น 

4.85 .54 มากที่สุด 

11 นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงานการแตงบทรอยกรองของตนเอง 4.54 1.00 มากที่สุด 

12 นักเรียนมีความสุข/ความสนุกสนานในการเรียนรู 4.85 .43 มากที่สุด 

รวมดานเนื้อหาและการออกแบบและการจัดการเรียนรู 4.79 .36 มากที่สุด 

ดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู 

13 เกณฑการวัดและประเมินผลมีความชัดเจน เขาใจงาย   4.64 .74 มากที่สุด 

14 ครูเปดโอกาสใหนักเรียนตรวจสอบคะแนนของตนเอง  4.97 .16 มากที่สุด 

15 ความเชื่อมั่น  ในความยุติธรรมและความเที่ยงตรง ในการวัด

ประเมินผลของครู  

4.92 .27 มากที่สุด 

16 ความเหมาะสมของสัดสวนคะแนน 4.59 .91 มากที่สุด 

 รวมดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู 4.78 .34 มากที่สุด 

รวมทุกดาน 4.80 .23 มากที่สุด 

 

 จากตารางที่ 3 พบวาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถ             

ในการแตงบทรอยกรองกาพยยานี 11 รวมทุกดานมีคาเฉลี่ย 4.80 จากระดับสูงสุด 5.00 แปลผลไดวานักเรียน        

มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาถึงความพึงพอใจในแตละดานพบวา ในทุก ๆ ดาน มีความพึงพอใจ   

ในระดับมากที่สุด และเมื่อพิจารณาทีละดานพบวา ในดานที่ 1 ครูผูสอน มีคาเฉลี่ย 4.83 รายการประเมินที่มีคาเฉลีย่

สูงสุดคือ ครูผูสอนเตรียมความพรอมกอนการสอน และตรงตอเวลามีคาเฉลี่ย 4.92 ในดานท่ี 2 เน้ือหาและการ

ออกแบบและการจัดการเรียนรู มีคาเฉลี่ย 4.79 รายการประเมินที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ กิจกรรม “เรียนรูวิถีไทย”   

ชวยใหนักเรียนมีความรูมากยิ่งข้ึน มีคาเฉลี่ย 4.97 และดานท่ี 3 ดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู รายการ

ประเมินที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ ครูเปดโอกาสใหนักเรียนตรวจสอบคะแนนของตนเอง มีคาเฉลี่ย 4.97  

 

อภิปรายผล  

 จากผลการพัฒนาความสามารถในการแตงบทรอยกรองกาพยยานี 11 โดยใชแนวทางการจัดการเรียนรู   

เชิงรุกรวมกับกิจกรรมวิถีไทย ซึ่งพบวาคะแนนเฉลี่ยของผลงานการแตงบทรอยกรองสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพบวานักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมดังกลาวในระดับมากที่สุด      

ตามรายละเอียดในผลการวิจัยนั้น ผลจากการวิจัยดังกลาวผูวิจัยสามารถนํามาอภิปรายผลไดดังนี ้

1. จากผลการวิจัยพบวาคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการตรวจผลงานการแตงบทรอยกรองกาพยยานี 11        

ของนักเรียนกลุมตัวอยาง โดยใชแนวทางการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับกิจกรรมวิถีไทย สูงกวาเกณฑที่กําหนด   

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว สะทอนใหเห็นวา แนวทางดังกลาวนั้นสามารถ
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พัฒนาความสามารถของผูเรียนไดจริง เพราะเกิดจากการท่ีผูเรียนมีบทบาทและมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู   

อยางกระตือรือรน ผูเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเอง และมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน สอดคลองกับแนวคิดเรื่องการจัดการ

เรียนรูเชิงรุก ดังท่ีสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2562, น. 4) กลาววาตอนหนึ่งวาการจัดการเรียนรู

เชิงรุก เปนกระบวนการเรียนการสอนท่ีสงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในชั้นเรียน สรางปฏิสัมพันธระหวางครูผูสอนกับ

ผูเรียน มุงใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ เปนผูอํานวยความสะดวก สรางแรงบันดาลใจ ใหคําปรึกษา ดูแล แนะนํานักเรียน 

และสอดคลองกับ มนสิช สิทธิสมบูรณ (2565, น. 4) ทีกลาววาการจัดการเรียนรูเชิงรุก เปนวิธีหรือกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนสามารถสรางองคความรูใหม โดยตัวของผูเรียนเอง 

และกอใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย  

นอกจากนี้ผลการวิจัยดังกลาวยังสอดคลองกับผลงานวิจัยอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของกับการนําแนวคิดเรื่องการ

จัดการเรียนรูเชิงรุก มาพัฒนาความรูและทักษะของผูเรียน เชน ในการการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาไทย

เพื่อการสื่อสารเรื่องคําและหนาท่ีของคํา โดยใชการจัดการเรียนรูเชิงรุก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6     

ของ สรัญญพัชร แกวศรีไตร (2563, น. 149-154)  ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ระหวางกอน

เรียนและหลังเรียน พบวาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.5 และงานวิจัยของอรนุช บุญชู (2561, น. 73-74 ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยใชการจัดการเรียนรูเชิงรุกแบบรวมมือดวยสถานการณปญหา พบวา คะแนนทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยางหลังเรียน สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดง      

ใหเห็นวาการจัดการเรียนรูเชิงรุก มีสวนใหนักเรียนมีความรู และทักษะที่สูงข้ึนได   

ในแงมุมของวิถีไทยหรือภูมิปญญาไทยนั้น นอกจากจะมีคุณคาในแสดงใหเห็นถึงเอกลักษณทางวัฒนธรรม    

ของไทย สะทอนใหเห็นความมีอารยธรรมแลว ยังสามารถประยุกตใชวิถีไทย หรือภูมิปญญาไทยใชในการจัดการ

เรียนรูใหเกิดผลสัมฤทธิ์ และประสิทธิภาพของการเรียนใหสูงขึ้นไดดังผลการวิจัยในครั้งนี้ และสอดคลองกับ

ผลการวิจัยอื่น ๆ อีกเชน ในงานวิจัยของสุพัตรา ตาลดี  (2551, น. 77-78) ไดศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของ

เด็กปฐมวัยโดยใชกิจกรรมการละเลนพ้ืนบาน โดยไดจัดทําแผนจัดประสบการณประกอบการจัดกิจกรรมเกม

การละเลนพ้ืนบานเพ่ือพัฒนาพหุปญญาใหกับผูเรียน ซึ่งพบวา ความสามารถทางพหุปญญาทั้งในดานภาษา ดานมิติ

สัมพันธ ดานธรรมชาติวิทยา และดานคณิตศาสตร มีพัฒนาการอยูในระดับดี และแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 ทั้งยังสอดคลองกับผลการวิจัยของเพ็ญจันทร เลขะพัฒนพล (2551, น. 74-77) ที่พัฒนารูปแบบการ   

จัดกระบวนการเรียนรู เพ่ือสงเสริมทักษะการเขียน โดยใชภูมิปญญาไทย 4 รูปแบบ คือ เพลง กลอนลํา สรภัญญะ 

และบทละคร กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยพบวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาเกณฑที่กําหนด    

ผลของการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีสอดคลองกันดังกลาว สะทอนใหเห็นถึงประโยชนของกิจกรรมวิถีไทยที่ชวย

พัฒนาความสามารถของนักเรียนใหสูงขึ้นได 

2. ผลการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความสามารถในการ     

แตงบทรอยกรองกาพยยานี 11 โดยใชแนวทางการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับกิจกรรมวิถีไทย มีคาเฉลี่ย 4.80       

ซึ่งแปลผลไดวานักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว และเมื่อพิจารณาประเด็น
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การประเมินพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นวา กิจกรรม “เรียนรูวิถีไทย” ชวยใหนักเรียนมีความรูมากยิ่งขึ้น มีผล

คะแนน ถึง 4.97 ซึ่งเปนคาเฉลี่ยสูงสุด นอกจากนี้ยังพบวา นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงานการแตง             

บทรอยกรองของตนเอง มีผลคะแนน 4.54 อยูในระดับมากที่สุด ประเด็นการประเมินท้ัง 2 สะทอนใหเห็นวาผูเรียน

มีเจตคติที่ดีตอความเปนไทย และเกิดความภาคภูมิใจในผลงานการแตงบทรอยกรองของตนเอง ซึ่งเปนไปตาม      

ความมุงหมายของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ผลจากการศึกษาทั้งตามวัตถุประสงคทั้ง 2 ขอ คือ คะแนนเฉลี่ยท่ีไดจากการตรวจผลงานที่สูงกวาเกณฑ   

ที่กําหนดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ผลของการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่อยูในระดับมากท่ีสุด ลวนแสดง

ใหเห็นวาแนวทางการจัดการเรียนรูดังกลาวสงผลดีตอการจัดการเรียนรูใหกับผูเรียน นอกจากนี้ผลการศึกษา         

ที่เกิดข้ึน ยังสอดคลองกับงานวิจัยทั้งทางดานการจัดการเรียนรูเชิงรุก และการใชกิจกรรมวิถีไทยลวนเปนไปใน

ทิศทางเดียวกันคือสงผลตอผลสัมฤทธ์ิหรือความสามารถของผูเรียนอยางมีนัยสําคัญ จึงเปนขอบงชี้วาแนวทางการ

จัดการเรียนรูเชิงรุกที่ใชรวมกันกับกิจกรรมวิถีไทยนี้  มีความเหมาะสมที่จะใชเปนนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาความสามารถ

ในการแตงบทรอยกรองของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 

ขอเสนอแนะ  

1. ขอเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้  

1.1 การวิจัยในครั้งนี้ เปนการวิจัยที่มุงพัฒนาทักษะการแตงบทรอยกรองกาพยยานี 11 โดยเนนการ

สรางชุดขอมูล องคความรู ความคิด หรือความรูสึก เพื่อใชเปนขอมูลในการแตงบทรอยกรอง แตไมไดกลาวถึง

รายละเอียดของฉันทลักษณของกาพยยานี 11 มากนัก ดังนั้นกอนการวิจัยควรมีการจัดการเรียนรูเรื่องฉันทลักษณ

ของกาพยยานี 11 เพ่ือใหนักเรียนมีพื้นฐานความรู 

1.2 การจัดการเรียนรูตามแนวคิดหองเรียนเชิงรุกในครั้งนี้ ควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวม         

ในกิจกรรมการเรียนรูวิถีไทยใหมากที่สุด อาจเปนการเปดโอกาสใหเกิดการซักถามแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวาง 

นักเรียนและวิทยากร การใหนักเรียนไดมีสวนรวมในวิถีไทยนั้น ๆ เชน ทดลองปนหมอดิน การทดลองใชอุปกรณ    

ทอผา การปรุงอาหาร จะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจากประสบการณจริง และเกิดขอมูลสําหรับการแตง          

กาพยยานี 11 ไดดีขึ้น  

1.3 เมื่อนักเรียนแตงบทรอยกรองเสร็จแลว ควรใหนักเรียนไดนําเสนอผลงาน เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู 

เพ่ือใหเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตน และรูจักชื่นชมผลงานของผูอ่ืน     

2. ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป   

2.1 ควรมีกิจกรรมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูผลงาน หรือมีกิจกรรมที่ทําใหเกิดความภาคภูมิใจ

ของผลงานมากยิ่งขึ้น เพื่อสงเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียนในดานมีความมุงมั่นในการทํางาน และรัก

ความเปนไทย    

2.2 อาจมีการปรับเปลี่ยน หรือเพ่ิมเติมกิจกรรมวิถีไทยตาง ๆ ใหมีความหลากหลายมากย่ิงขึ้น         

เพ่ือใหเกิดองคความรูที่มากขึ้น เกิดทักษะสัมพันธที่หลากหลายมากยิ่งข้ึน  



 75 
วารสารชัยพฤกษภิรมย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

ปที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม–มิถุนายน 2566) 

2.3 ควรมีการทดลงออกแบบการจัดการเรียนรูเรื่อง แตงบทรอยกรองอ่ืน ๆ เขียนเรียงความ        

เขียนสารคดี โดยใชกิจกรรมวิถีไทย  
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