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บทคัดยอ 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1. เปรียบเทียบความเชื่อในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเชื้อสาย

เขมร หมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา กับจังหวัดบุรีรัมย จังหวัดสุรินทร 

และจังหวัดศรีสะเกษ 2. วิเคราะหคติธรรมในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเช้ือสายเขมร ซึ่งงานวิจัยนี้เปน

งานวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนการสัมภาษณ และนําขอมูลท่ีไดมาทําการวิเคราะหเชิงพรรณนา

เพ่ือนําเสนอผลการวิจัยตอไป 

ผลการวิจัยพบวา ความเช่ือของชาวบานในหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัด

นครราชสีมา มีความเช่ือวาประเพณีแซนโฎนตาเปนประเพณีที่แสดงถึงความกตัญูกตเวทีและระลึกถึงบรรพบุรุษท่ี

ไดลวงลับไปแลว ดวยการทําบุญเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแกปูยา ตายาย เพ่ือเปนการแสดงออกถึงการรูจักตอบแทน

บุญคุณตอผูมีพระคุณ  
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ปที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม–มิถุนายน 2566) 

ประเพณีแซนโฎนตามีคติธรรมสอดแทรกอยู ไดแก 1. ความกตัญูกตเวที ลูกหลานจะแสดงออกถึงความ

กตัญูกตเวทีโดยการรวมกันทําบุญอุทิศสวนกุศล 2. ความสามัคคี ในประเพณีแซนโฎนตา ชาวบานแสดงออกถึงความ

สามัคคีของคนในชุมชน ผานการไดรวมกันจัดเตรียมอาหาร รวมกันทําขาวตม รวมกันทํากระยาสารท 3. การใหทาน 

แสดงออกผานการท่ีชาวบานนําขนมท่ีตนไดทําไปแจกจายใหกับเพ่ือนบาน ผูยากไรและคนในชุมชน และ 4. การให

อภัย ปูยา ตายาย พอแม และญาติผูใหญ จะใหอภัยลูกหลานดวยการใหพร  

คําสําคัญ: คนไทยเชื้อสายเขมร  แซนโฎนตา  ความเช่ือ  คติธรรม 

 

ABSTRACT 

This research aimed 1. to compare beliefs in the Santana tradition of Thai people of Khmer 

descent, in Village No. 6, Ban Sombat Charoen, Kut Bot Subdistrict, Soeng Sang District, Nakhon 

Ratchasima Province with Buriram, Surin and Sisaket provinces, and 2. To analyze the morals in the 

Sandonta tradition of Thai Khmer people in Village No. 6, Ban Sombat Charoen, Kut Bot Sub-district, 

Soeng Sang District, Nakhon Ratchasima Province. This research is a qualitative research. The 

researcher researched and gathered data from the research works, research reports, academic 

articles, journals, books, writings, and other related media. The research tool was interview. And, 

the collected data were analyzed using descriptive analysis for further presentation of the research 

results. 

The results of the research showed the villagers in Village No. 6, Ban Sombat Charoen, Kut 

Bot Subdistrict, Soeng Sang District, Nakhon Ratchasima province believe that the Santana Tradition 

is the tradition to express gratitude and to remind them of their deceased ancestors. It is a merit 

making dedicated to grandparents, grandparents, and ancestors in order to show the appreciation 

of the benefactors and gratitude to their ancestors.  

The Santa Cruz Tradition is inserted with Dharma teachings as follows. 1. Gratitude 

expressed by children or younger generation by joining together to make merit and dedicate the 

merit to their ancestors. 2. Unity, in the Sandonta tradition expressed by the villagers in the 

community through jointly preparing food together, making Khao Tom together to make Krayasart. 

3. Giving or donation expressed through the way that villagers bring snacks they made to distribute 

to neighbors, the poor, and people in the community. And, 4. forgiveness of which gran parents, 

parents, and elder relatives forgive  their children along with blessing.  

Keywords: Thai people of Khmer descent, Sandonta, Ancestor ghost, Doctrines. 
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บทนํา  

ในประเทศไทยชวงเดือนสิบตามปฏิทินจันทรคติมักจะมีการจัดประเพณีตามภูมิภาคตาง ๆ เชน ประเพณี

สลากภัตตานกวยสลากในภาคเหนือ ประเพณีสารทเดือนสิบ (ประเพณีชิงเปรต) ในภาคใต ประเพณีวันสารทไทยใน

ภาคกลาง สําหรับในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ นอกจากประเพณีทําบุญขาวสากแลวยังมีประเพณีที่นาสนใจอีก

ประเพณีหนึ่งคือ ประเพณีแซนโฎนตา ซึ่งเปนประเพณีของชาวไทยเช้ือสายเขมร โดยมีความเชื่อคลายคลึงกับ

ประเพณีที่กลาวมาขางตนและมีการจัดข้ึนในชวงเวลาใกลเคียงกัน แตมีพิธีกรรมและการปฏิบัติท่ีแตกตางกันในแตละ

ภูมิภาคของประเทศไทย 

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีวิถีชีวิตท่ีสัมพันธกับธรรมชาติในเรื่องของกฎเกณฑและการเปลี่ยนแปลงทาง

ธรรมชาติจึงจัดวาเปนจุดกําเนิดของวัฒนธรรมที่สะทอนถึงอัตลักษณของทองถ่ิน และเปนสิ่งท่ีเชื่อมความสัมพันธของ

คนในสังคมอีกอยางหนึ่ง นั่นคือ ความเชื่อที่เกี่ยวกับพลังที่อยูเหนือธรรมชาติ เพราะในอดีตไมสามารถหาเหตุผลมา

อธิบายใหเขาใจได จึงเปนการหาเหตุผลโดยอาศัยความเช่ือที่อยูบนความสัมพันธระหวางมนุษยกับพลังเหนือ

ธรรมชาต ิความเช่ือของคนในแตละทองถ่ินมีสาเหตุมาจากปญหาที่พบเจอในชีวิตประจําวันที่ไมสามารถแกไขได เชน 

โรคภัยไขเจ็บ ภัยพิบัติทางธรรมชาติ จึงเกิดเปนความเช่ือที่วามีพลังอํานาจลึกลับอยูเหนือธรรมชาติทําใหเกิดสิ่งน้ัน

ขึ้นมา (พระครูรัตนญาณโสภิต และพระมหามิตร ฐิตปญโญ, 2562)  

สําหรับประเพณีแซนโฎนตา เปนประเพณีท่ีเกิดข้ึนมาอยางยาวนาน โดยมีความเชื่อในหลักคําสอนของ

พระพุทธศาสนาผสมกับความเช่ือในเรื่องที่เหนือธรรมชาติ โดยในอดีตกอนที่ชาวบานในทองถิ่นจะนับถือ

พระพุทธศาสนา มีการนับถือผีมากอนทําใหมีการนับถือศาสนาและผีรวมเขาดวยกัน (สารภี ขาวดี, 2559) ประเพณี

แซนโฎนตา เปนประเพณีของชาวไทยเช้ือสายเขมรที่มีการสืบทอดปฏิบัติกันมา และไดอาศัยอยูในเขตจังหวัดบุรีรัมย 

จังหวัดสุรินทร จังหวัดศรีสะเกษ และจังหวัดนครราชสีมาในบางพ้ืนที่ โดยประเพณีแซนโฎนตาจะเริ่มตนขึ้นในวันข้ึน 

15 ค่ํา เดือน 10 และสิ้นสุดในวันข้ึน 1 ค่ํา เดือน 11 สวนระยะในการเตรียมของรวมพิธีจนถึงพิธีนั้นจะใชเวลา 17 

วัน ในระยะนี้ลูกหลานจะมีการเตรยีมหาอาหาร เครื่องดื่ม เครื่องแตงกาย เพ่ืออุทิศสวนกุศลใหบรรพบุรุษที่ไดลวงลบั

ไปแลว โดยประเพณีแซนโฎนตาเปนการรวมตัวกันของลูกหลานในตระกูลอยางพรอมเพรียงและเปนการสังสรรคเพือ่

พบปะกันในแตละป เมื่อลูกหลานไดประกอบพิธีกรรมแลวสงผลทําใหบรรพบุรุษของตนเกิดความสุขและปกปองให

แคลวคลาดจากภยันตรายตาง ๆ  ชีวิตประสบผลสาํเร็จ คาขายรุงเรือง และพืชพรรณธัญญาหารมคีวามอุดมสมบูรณ (สารภี 

ขาวดี, 2559)  

อิทธิพลทางวัฒนธรรมในประเพณีแซนโฎนตาสงผลตอชาวไทยเชื้อสายเขมรในแถบอีสานใต ไดแก จังหวัด

บุรีรัมย จังหวัดสุรินทร จังหวัดศรีสะเกษ และจังหวัดนครราชสีมาในบางพ้ืนท่ี เมื่อมีการอพยพมาตั้งถ่ินฐานตามที่ 

ตาง ๆ ก็ไดมีการนําวัฒนธรรมประเพณีแซนโฎนตามาสืบสานและอนุรักษในพ้ืนท่ีที่ไดมาตั้งถิ่นฐานดวย โดยชาวไทย

เช้ือสายเขมรใน หมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา ไดอพยพมาจากอําเภอ

ปราสาท จังหวัดสุรินทร และในตําบลกุดโบสถมีเพียงหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัด

นครราชสีมาเทานั้นท่ียังคงมีการสืบสานประเพณีแซนโฎนตาอยู แสดงใหเห็นวาแมชาวไทยเช้ือสายเขมรจะอพยพมาอยู

ในถิ่นใหม ก็ยังไมลืมประเพณีแซนโฎนตา 
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ความเช่ือในประเพณีแซนโฎนตา เปนสิ่งท่ีชาวไทยเชื้อสายเขมรมีความเชื่อ ความเคารพและความศรัทธา 

เพราะชาวไทยเช้ือสายเขมรมีความเช่ือในเรื่องของสิ่งลี้ลับ วิญญาณบรรพบุรุษที่ดลบันดาลใหครอบครัวมีแตความสุข 

แคลวคลาดปลอดภัยจากภยันตรายตาง ๆ และมีชีวิตที่ดีขึ้น จึงเปนเหตุใหชาวไทยเช้ือสายเขมรไดมีการประกอบ

พิธีกรรมและสืบสานประเพณีแซนโฎนตามาจนถึงปจจุบัน ดังที่กลาวไวแลว 

คติธรรมในประเพณีแซนโฎนตามีความสําคัญอยางมากดวยเปนสิ่งที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ ท่ีแสดงออกถึงความ

กตัญูกตเวทีตอบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลวและผูมีพระคุณ อาทิ บิดามารดา ปู ยา ตา ยาย ซึ่งกอใหเกิดความเก้ือกูล 

ความแบงปน ความรัก และความสามัคคีเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในครอบครัวเครือญาติ และชุมชน 

ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะเปรียบเทียบความเชื่อในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเช้ือสายเขมร ในหมูที่ 

6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถอําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา และวิเคราะหคติธรรมในประเพณีแซนโฎนตา 

ของชาวไทยเชื้อสายเขมร เพื่ออธิบายความเชื่อและคติธรรมท่ีปรากฏในประเพณีแซนโฎนตาใหมีความชัดเจนมาก

ยิ่งขึ้น โดยเปนการเปรียบเทียบประเพณีแซนโฎนตาในหมูท่ี 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง 

จังหวัดนครราชสีมา กับประเพณีแซนโฎนตาในจังหวัดบุรรัีมย จังหวัดสุรินทร และจังหวัดศรีสะเกษ วามีความเหมือน

และความตางกันอยางไร ทั้งนี้เพ่ือเปนการสรางปฏิสัมพันธที่ดีระหวางคนในครอบครัวและเครือญาติ ตลอดจนการ

สรางปฏิสัมพันธระหวางคนไทยในสังคมที่มีความเช่ือแตกตางกัน 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความเช่ือในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเช้ือสายเขมร ในหมูท่ี 6 บานสมบัติเจริญ 

ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา กับอําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร 

และอําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

2. เพ่ือวิเคราะหคติธรรมในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเช้ือสายเขมร  

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ขอบเขตดานเนื้อหา 

คณะผูวิจัยไดทําการศึกษาความเชื่อในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเช้ือสายเขมร ในหมูท่ี 6 บาน

สมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา กับอําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย อําเภอปราสาท 

จังหวัดสุรินทร และอําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ และวิเคราะหคติธรรมในประเพณแีซนโฎนตาของชาวไทยเช้ือสาย

เขมร ในหมูท่ี 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา 

 2. ขอบเขตดานประชากร 

ประชาชนหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 738 คน 

ซึ่งประชากรท่ีใหขอมูลผูวิจัยไดมีการกําหนดโดยการหากลุมเปาหมายเพ่ือใชในการวิจัย ประกอบดวย 

ดานผูนําทางศาสนา ไดแก พระสงฆ 

ดานปราชญชาวบาน ไดแก มัคนายก ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน ปราชญชาวบานผูรู ผูเช่ียวชาญในพิธี 



 27 
วารสารชัยพฤกษภิรมย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

ปที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม–มิถุนายน 2566) 

ดานประชาชนท่ัวไป ไดแก คนในชุมชนหมูท่ี 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัด

นครราชสีมาที่มีเชื้อสายไทยเขมร อายุ 31-40 ป จํานวน 5 คน อายุ 41-50 ป จํานวน 5 คน อายุ 51-60 ป จํานวน 5 

คน อายุ 61 ปขึ้นไป จํานวน 5 คน 

3. ขอบเขตดานพ้ืนที ่

คณะผูวิจัยไดศึกษาในพื้นท่ีหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา 

โดยการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกจากผูนําทางศาสนา ปราชญชาวบาน และคนไทยเชื้อสายเขมร 

อําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร และอําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

คณะผูวิจัยไดทําการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัย โดยอางอิงจากงานวิจัยของพระครูรัตนญาณโสภิต (2563) เรื่อง 

การอนุรักษประเพณีแซนโฎนตาที่มีผลตอวิถีชีวิตชาวอําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย งานวิจัยของบันเทิง บุตรเทศ (2559) 

เรื่อง พิธีกรรมและความเชื่อแซนโฎนตาของชาวบานละลม จังหวัดสุรินทร และงานวิจัยของเมธาวี ศิริวงศ (2556) 

เรื่อง ประเพณีประดิษฐกับการจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม งานประเพณีแซนโฏนตา อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ  

4. ขอบเขตดานระยะเวลา 

ระยะเวลาในการศึกษาวิจัยระหวางวันที่ 1 มีนาคม พ.ศ. 2565 ถึงวันท่ี 15 กันยายน พ.ศ. 2565 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ คณะผูวิจัยไดศึกษาและพัฒนามาจากงานวิจัยของ พระครูรัตนญาณโสภติ (2563) เรื่อง การ

อนุรักษประเพณีแซนโฎนตาที่มีผลตอวิถีชีวิตชาวอําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย ซึ่งมีวัตถุประสงคในการศึกษาคือ ศึกษา

ตนกําเนิดและการอนุรักษประเพณีที่มีผลตอชาวอําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย งานวิจัยของ บันเทิง บุตรเทศ (2559) 

เรื่อง พิธีกรรมและความเช่ือแซนโฎนตาของชาวบานละลม จังหวัดสุรินทร ซึ่งมีวัตถุประสงคในการศึกษา ไดแก         

1. ศึกษาประวัติความเปนมา ความเช่ือ พิธีกรรมแซนโฎนตาของชาวบานละลม จังหวัดสุรินทร 2. ศึกษาแนวทางการ

อนุรักษพิธีกรรมแซนโฎนตาของชาวบานละลม จังหวัดสุรินท และรวมกับงานวิจัยของ เมธาวี ศิริวงศ (2556) เรื่อง 

ประเพณีประดิษฐกับการจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม งานประเพณีแซนโฏนตา อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ ซึ่งมี

วัตถุประสงคในการศึกษาคือ 1. ศึกษากระบวนการสรางประเพณีประดิษฐในงานประเพณีแซนโฏนตา 2. ศึกษา

บทบาทประเพณีประดิษฐกับการจัดการวัฒนธรรมงานประเพณีแซนโฏนตา อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ ทั้งนี้

คณะผูวิจัยไดทําการศึกษาประเพณีแซนโฏนตาในจังหวัดบุรีรัมย จังหวัดสุรินทร และจังหวัดศรีสะเกษ แลวนํามา

พัฒนาเปรียบทียบกับความเช่ือประเพณีแซนโฎนตา ในหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง 

จังหวัดนครราชสีมา อีกท้ังไดทําการศึกษาคติธรรมในประเพณีแซนโฎนตา ในหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบล           

กุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา จึงสรุปเปนกรอบแนวคิด ดังตอไปนี ้
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แนวคิดและความเชื่อในประเพณีแซน

โฎนตาของจังหวัดบุรีรมัย  

จังหวัดสุรนิทร จังหวัดศรสีะเกษ 

 

การเปรียบเทียบความเช่ือในประเพณีแซนโฎนตา 

ของชาวไทยเชื้อสายเขมร ระหวางหมูที ่6  

บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสงิสาง  

จังหวัดนครราชสมีา กบัจังหวัดบุรีรมัย จังหวัดสุรนิทร  

และจังหวัดศรีสะเกษ 

ความเช่ือในประเพณีแซนโฎนตาของ 

หมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ  

อําเภอเสงิสาง จังหวัดนครราชสีมา 

คติธรรมในประเพณแีซนโฎนตา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ระเบียบวิธีที่ใชในการวิจัย 

งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผูวิจัยไดทําการคนควาหาขอมูลจากเอกสารขอมูล การวิจัย 

รายงานการวิจัย บทความทางวิชาการ วารสาร หนังสือ งานเขียน และสื่ออ่ืน ๆ ที่เก่ียวของ เพ่ือนํามาเปนขอคําถาม

และเปนขอมูลพ้ืนฐานในการวิจัย จากนั้นจึงไดลงพื้นท่ีเพ่ือเก็บขอมูลจากการใชแบบสัมภาษณ มีรายละเอียดวิธีการ

วิจัยดังตอไปนี ้

1.1 ศึกษาขอมูลจากเอกสาร (Document Study) มีการศึกษาทบทวนเอกสารและบันทึกตาง ๆ ไดแก 

หนังสือ ตํารา งานวิจัย บทความวิจัย วารสาร งานเขียน สื่อออนไลน และสื่ออื่น ๆ ที่ เก่ียวของกับประเพณีแซนโฎนตา  

ในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา อําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร และอําเภอขุขันธ จังหวัด    

ศรีสะเกษ 

1.2 การศึกษาโดยใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) มีแนวคิดในการศึกษาและ

แนวทางการสัมภาษณที่สรางข้ึนเพ่ือเก็บขอมูลของผูใหขอมูลซึ่งเปนการเจาะลึกลวง คําตอบอยางละเอียดถ่ีถวน 

2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชาชนหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 738 คน 

ซึ่งประชากรท่ีใหขอมูลผูวิจัยไดมีการกําหนดกลุมเปาหมาย เพ่ือใชในการวิจัย ประกอบดวย กลุมที่ 1 ผูนําทางศาสนา 

2 รูป กลุมที่ 2 ปราชญชาวบาน 3 คน และกลุมที่ 3 ประชาชนท่ัวไป 20 คน รวมทั้งหมด จํานวน 25 คน 
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โดยวิธีการในการเลือกกลุมเปาหมายของผูวิจัย จะทําการเลือกกลุมที่มีความรู และเปนผูที่เคยเขารวม

ในการประกอบประเพณีแซนโฎนตา โดยกลุมท่ีเปนผูที่มีที่มีความรูและเปนผูที่เคยเขารวมในการประกอบประเพณี

แซนโฎนตา ไดแก ดานผูนําทางศาสนา ไดแก พระสงฆ จํานวน 2 รูป ดานปราชญชาวบาน ไดแก มัคนายก 

ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน ปราชญชาวบานผูรู ผูเช่ียวชาญในพิธี จํานวน 3 คน และดานประชาชนท่ัวไป ไดแก คน

ในชุมชนที่มีเชื้อสายไทยเขมร อายุ 31-40 ป จํานวน 5 คน อายุ 41-50 ป จํานวน 5 คน อายุ 51-60 ป จํานวน 5 คน 

อายุ 61 ปขึ้นไป จํานวน 5 คน รวมจํานวน 20 คน ในหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัด

นครราชสีมา  ไดเลือกกลุมเปาหมายจากการแนะนําของผูนําทางศาสนาและปราชญชาวบานวาเปนบุคคลที่มีความรู

และเคยเขารวมในการประกอบประเพณีแซนโฎนตาโดยตรง ซึ่งสามารถถายทอดเรื่องราวและใหขอมูลที่ผูวิจัยตองการ

และสนใจได 

 3. เคร่ืองมือและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 

3.1 เครื่องมือในการศึกษาวิจัย เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลท่ีครบถวนตามวัตถุประสงค ผูวิจัยจึงไดกําหนด

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาและรวบรวมขอมูล โดยเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลแบบสัมภาษณแบงออกเปน 

3 ตอน คือ 

ตอนที่ 1 เปนคําถามที่เก่ียวกับสถานภาพสวนบคุคลของผูตอบแบบสัมภาษณ โดยเปนแบบลักษณะ

เลือกตอบ จํานวน 5 ขอ คือ ชื่อผูตอบแบบสัมภาษณ เพศ ชวงอายุ อาชีพ และหมายเลขโทรศัพท 

ตอนท่ี 2 เปนการสัมภาษณเกี่ยวกับความเชื่อในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเชื้อสายเขมร ใน

หมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา 

ตอนท่ี 3 เปนการสัมภาษณเกี่ยวกับคติธรรมในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเชื้อสายเขมร ใน

หมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา 

3.2 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

คณะผูวิจัยไดสงแบบสอบถามใหผูทรงคณุวุฒิ ท้ัง 3 ทาน ตรวจสอบสอบความเที่ยงตรง (Validity) 

หรือความสอดคลองของเครื่องมือ ความครอบคลุมขอคําถาม จํานวนขอคําถามที่เหมาะสม ภาษา ถูกตอง ชัดเจน 

สอดคลองกับวัตถุประสงค รวมทั้งขอเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงขอคําถาม โดยคัดเลือกคําถามที่มีคาความสอดคลอง 

ตั้งแต 0.05-1.00 เปนขอคําถามจริง โดยคํานวณคาความเที่ยงตรง  

 

สูตร 𝐈𝐎𝐂 =
∑𝐑

𝐍
 

เมื่อ IOC      =     คาดัชนีความสอดคลอง 

  ∑𝑹       =     ผลรวมคะแนนความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

  𝐍      =     จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

ผลจากการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย ปรากฏวาไดคะแนนประเมินดัชนีความ

สอดคลองของเครื่องมือวิจัย (IOC : Index of item objective congruence) ทุกขอไมต่ํากวา 0.5 โดยผลคะแนน

รวมในแตละดาน 
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4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4.1 เก็บรวบรวมเอกสารขอมูลโดยศึกษาขอมูลจากรายงานการวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวของ เชน 

บทความทางวิชาการ วารสาร งานเขียน และสื่ออื่น ๆ ที่เก่ียวของกับประเพณี ความเช่ือ และคติธรรม  

4.2 การเก็บขอมูลภาคสนาม ทําการลงพื้นท่ีเพ่ือทําการสัมภาษณเชิงลึก โดยมีการเก็บขอมูลจากผูนํา

ทางศาสนา ปราชญชาวบาน และเปนคนไทยเช้ือสายเขมร ในหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง 

จังหวัดนครราชสีมา ที่มีสวนรวมและเคยเขารวมประเพณีแซนโฎนตา ใชการสัมภาษณท่ีมีแนวคําถามสอดคลองกับ

ประเด็นที่ตองการศึกษา 

5. การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหขอมูลที่ไดจากรายงานการวิจัยและเอกสารที่เก่ียวของ เชน เอกสารขอมูล การวิจัย รายงาน

การวิจัย บทความทางวิชาการ วารสาร หนังสือ งานเขียน และสื่ออื่น ๆ ที่เก่ียวของ และขอมูลจากการสัมภาษณและ

แบบสอบถามเพ่ือใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจัย 

 

ผลการวิจัย 

1.  ผลการเปรียบเทียบความเชื่อในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเชื้อสายเขมร ในหมูที่ 6 บาน

สมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา กับอําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย อําเภอปราสาท 

จังหวัดสุรินทร และอําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

 ชาวบานในหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา เดิมเปนราษฎร

จากจังหวัดบุรีรัมยและจังหวัดสุรินทร ยายถิ่นฐานมาตั้งรกรากอยูรวมกันเปนหมูบานสมบัติเจริญ เพื่อทําการเกษตร

เลี้ยงชีพ ตอมามีการลงหลักปกฐานอยูที่บานสมบัติเจริญ หลังจากนั้นไดนําเอาวัฒนธรรมและประเพณีตาง ๆ ของ

จังหวัดบุรีรัมย และจังหวัดสุรินทรมาดวย ซึ่งประเพณีแซนโฎนตาก็ไดถูกนํามาที่บานสมบัติเจริญและยังคงมีการ            

สืบทอดประเพณีแซนโฎนตาที่เปนเอกลักษณมาจนถึงปจจุบัน 

ประเพณีแซนโฎนตาของชาวบานหมูที่ 6 ในหมูบานสมบัติเจริญ เกิดจากการท่ีชาวบานมีความเช่ือ มีความ

ศรัทธา และความเคารพบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว เมื่อถึงชวงวันแรม 14 ค่ํา เดือน 10 ถึง วันขึ้น 1 ค่ํา เดือน 11 ใน

แตละบานญาติพ่ีนองจะมารวมกันเตรียมงาน เตรียมของเซนไหว และรวมกันประกอบพิธีกรรม ทําบุญเพื่อระลึกถึง

บรรพบุรุษ โดยชาวบานมีความเชื่อในการจัดพิธีวาเปนการจัดเพื่อระลึกถึงบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลว เพื่อใหผูที่

ลวงลับไดรับผลบุญท่ีทําใหและเพื่อเปนการแสดงถึงความกตัญูของลูกหลาน หากใครเขารวมพิธีบรรพบุรุษจะอวยพร 

ใหสุขภาพแข็งแรง ประสบความสําเร็จในการอาชีพการงาน คาขายรุงเรือง และหากไมเขารวมก็ไมสงผลตอชีวิต 

โดยจากการลงพ้ืนที่ศึกษาและสัมภาษณชาวบานในหมู ท่ี 6 บานสมบัติเจริญ ประกอบกับการศึกษา 

เอกสารขอมูล การวิจัย บทความวิชาการ วารสาร หนังสือ พบวาประเพณีแซนโฎนตาของชาวบานมีความเชื่อท่ี

เหมือนและแตกตางจากจังหวัดบุรีรัมย จังหวัดสุรินทร และจังหวัดศรีสะเกษ ดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 1 ตารางเปรียบเทียบความเช่ือในประเพณีแซนโฎนตานตาของชาวไทยเชื้อสายเขมร หมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ 

ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา กับจังหวัดบุรีรัมย จังหวัดสุรินทร และจังหวัดศรีษะเกษ  
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ตารางที่ 1 (ตอ) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 33 
วารสารชัยพฤกษภิรมย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

ปที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม–มิถุนายน 2566) 

ตารางที่ 1 (ตอ) 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 

 
 

 

 

 

 

ประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเชื้อสายเขมร ในหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง 

จังหวัดนครราชสีมา เกิดจากความเช่ือที่วา เมื่อถึงวันแรม 14 ค่ํา เดือน 10 วันแรม 15 ค่ํา เดือน 10 และวันข้ึน 1 

ค่ํา เดือน 11 จะมีการจัดพิธีแซนโฎนตาข้ึน โดยจะใชระยะเวลาในการประกอบพิธีรวมระยะเวลา 3 วัน วันแรกจะ

เตรียมของเพ่ือประกอบพิธีหรือเตรียมหาอาหาร ไดแก 

 

ตารางที่ 2 ความเชื่อตออาหารท่ีใชในการเซนไหวบรรพบุรุษในประเพณีแซนโฎนตาของหมูท่ี 6 บานสมบัติเจริญ 

 

ประเภท ความเชื่อ 

อาหารคาว 

ลาบ ทําใหมีโชค มีลาภ 

หัวหม ู จะทําใหเปนเรื่องงาย ๆ หมู ๆ 

ไกตมท้ังตัว ความเจริญกาวหนาในหนาที่การงานความขยันขันแข็ง 

อาหารหวาน 

ขาวตมมัด ความกลมเกลียวเหนียวแนน 

กระยาสารท ชวยอํานวยความอุดมสมบูรณและคุมครองใหพืชที่ เพาะปลูกได

เจริญเติบโตจนสามารถเก็บเก่ียวเปนอาหารเลี้ยงชีพได 

ขนมเทียน การมีชีวิตที่ราบรื่น เหมือนรูปรางขนมที่เปนกรวยแหลม 

ผลไม 

กลวย ทําใหทุกอยางเปนเรื่องงาย ๆ 

มะพราว ความบริสุทธ์ิ 

มันและเผือก ความกลมเกลียวเหนี่ยวแนน 
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ตารางที่ 2 (ตอ) 

 

ประเภท ความเชื่อ 

เคร่ืองด่ืม 

สุรา สังเวยสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ 

น้ําหวาน ทําใหชีวิตมีความหวานชื่น 

อื่น ๆ  

ขันธ 5 ขอขมาผูอาวุโสในบาน 

 

นอกจากนี้ ในการจัดเตรียมอาหารนั้นข้ึนอยูกับกําลังทรัพยของแตบานเพื่อไมใหเกิดความเดือดรอนตอ

ตนเอง และในวันที่ 2 ชวงเย็นลูกหลานก็จะมารวมตัวกัน ถามไถสารทุกขสุกดิบกัน และนําของท่ีเตรียมไวมาเซนไหว

ที่บานของพอกับแมหรือลูกคนโตเพื่อระลึกถึงบรรพบุรษุ และวันสุดทายลูกหลานทุกคนจะตองไปทําบุญที่วัดเพ่ืออทุศิ

สวนบุญใหแกบรรพบุรุษผูลวงลับไปแลว ตองมีการจัดเตรียมของเซนไหว อาทิ อาหารคาว อาหารหวาน เครื่องดื่ม 

และอาหารท่ีบรรพบุรุษชื่นชอบ โดยของท่ีขาดไมไดในพิธีคือ กระยาสารท กลวย มะพราว ไก หัวหมู สุรา และลาบ 

ในการทําบุญที่วัดจะมีผูนําในการประกอบพิธีคือ มัคนายก โดยไมมีการแหกระเชอโฎนตาไปวัด ตางจากจังหวัด

บุรีรัมย จังหวัดสุรินทร และจังหวัดศรีสะเกษ ที่มีการแหกระเชอโฎนตา และมีการประกอบพิธีตามขั้นตอนแตละ

จังหวัดของตน 

2. ผลการศึกษาคติธรรมในประเพณีแซนโฎนตาของหมูท่ี 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอ

เสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา 

ประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเช้ือสายเขมร หมูท่ี 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง 

จังหวัดนครราชสีมา ไดสะทอนถึงคติธรรมออกเปน 4 เรื่อง ดังน้ี 

1. เรื่องความกตัญูกตเวที ในคตธิรรมไดระบุถึงความกตัญูกตเวที ไววา คําวากตัญู น้ันคือ การรูคุณ 

ระลึกถึงคุณของผูมีพระคุณตอเรา เชน พอแม ครูบาอาจารย ญาติพ่ีนอง มิตรสหาย สวนกตเวที น้ันคือ การตอบแทน

บุญคุณ การปฏิบัติตนตอบแทนผูมีพระคุณ ดังนั้นความกตัญูและกตเวที ถือวาเปนเครื่องหมายของคุณธรรมที่เรา

ควรยึดถือและปฏิบัติ ความกตัญูกตเวทีนั้นไดมีความสอดคลองกับการปฏิบัติของชาวบานหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ 

ในประเพณีแซนโฎนตา ที่ไดจัดขึ้นในวันแรม 15 ค่ํา เดือน 10 เปนประจําทุกป จะเห็นไดจากการที่คนในชุมชนจะมี

การทําบุญเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว มีการรวมญาติพ่ีนอง คนในครอบครัวรวมกันระลึกถึง

พระคุณของบิดา มารดา ที่ไดเคยเลี้ยงดูตั้งแตเล็กจนโต เพื่อนึกถึงบุญคุณของทานที่เคยอบรมสั่งสอนลูกหลาน ญาติ      

พ่ีนองจะรวมกันจัดเตรียมอาหาร ของเซนไหว เครื่องดื่ม ขนม ผลไมตาง ๆ มีการเตรียมขันธ 5 สุรา ยาสูบ เพ่ือใชใน

การขอขมาญาติผูใหญ ในการเตรียมอาหารลูกหลานจะเตรียมอาหารที่บรรพบุรุษชื่นชอบเพ่ือไปเซนไหว เพราะถือเปน

การระลึกถึงทานในยามที่ยังมีชีวิตอยูวาทานเคยไดทานอาหารนี้ การท่ีลูกหลาน ญาติ พี่นอง ไดรวมกันจัดประเพณี

แซนโฎนตาข้ึน การทําเชนนี้ก็เพ่ือใหบรรพบุรุษไดรับผลบุญกุศลที่ลูกหลานอุทิศ ทําใหบวงกรรมท่ีมีบรรเทาลง ชาวบาน
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ไดยึดถือและสืบทอดประเพณีนี้สืบตอกันมา ถือวาเปนการรูบุญคุณ พอแม บรรพบุรุษ แสดงใหเห็นถึงความกตัญู 

รูจักทดแทนบุญคุณใหแกผูท่ีมีพระคุณตอตน (นวล ดีสาหะ, การสื่อสารระหวางบุคคล, 11 มีนาคม 2565) 

2. เรื่องความสามัคคี ในคติธรรมไดระบุถึงความสามัคคี ไววา ความสามัคคี คือ การรวมพลังกัน เพื่อ

ทํากิจกรรมอยางใดอยางหน่ึงดวยความพรอมเพรียงกันใหสําเร็จตามที่ตองการ การรวมกําลังกับผูอื่นจะเพ่ิมขีด

ความสามารถในการทํางานไดสําเร็จ ซึ่งการรวมกําลังอาจจะเปน กําลังกาย กําลังความคิดเห็น กําลังความรู สุดแตใคร

จะมีกําลังอยางใด แลวใชกําลังความสามารถที่มีอยูดวยความพรอมเพียงเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน โดยไมมีการวิวาท

บาดหมางกัน ความสามัคคี กลาวไดวามีความสอดคลองกับการปฏิบัติของชาวบานหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ          

ในประเพณีแซนโฎนตา ซึ่งจะเห็นไดจากเมื่อถึงประเพณีแซนโฎนตา ผูใหญบานหรือ ผูอาวุโสภายในหมูบานก็จะได

รวมกันนัดหมายถึงวันจัดประเพณี เมื่อถึงวันแรม 14 ค่ํา เดือน 10 ชาวบานทั้งหญิงและชายจะรวมใจกันจัดเตรียม

ของในการรวมประเพณี ใครหามะพราว ใบตอง ธัญพืชไดก็จะนํามารวมกัน เพื่อมารวมกันทําขนม หอขาวตม ซึ่งขนมที่

ขาดไมไดในประเพณี คือ กระยาสารท โดยชาวบานจะออกมารวมกันคั่วขาวตอกกวนธัญพืช เมื่อถึงวันแรม 15 ค่ํา 

เดือน 10 ลูกหลานจากตางถิ่นจะกลับมาบานเพื่อมารวมกันที่บานพอแมทําพิธีเซนไหวบอกกลาวบรรพบุรุษถือวาเปน

การแสดงออกถึงความสามัคคีของคนในครอบครัว และเมื่อถึงเชาวันถัดมาชาวบานก็จะออกมารวมกันทําบุญที่วัด 

การท่ีชาวบานไดรวมกันจัดเตรียมสิ่งของรวมแรงรวมใจกัน ถือเปนการแสดงออกถึงความสามัคคีของคนในชุมชนใน

การจัดประเพณีแซนโฎนตาใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี (สมศักดิ์ ปองปญจมิตร และขนิษฐา จวบสุข, การสื่อสาร

ระหวางบุคคล, 10 มีนาคม 2565) 

3. เรื่องการใหทาน ในคติธรรมไดระบุถึงการใหทาน ไววา การใหทานถือวาเปนการแบงปน เอื้อเฟอ 

เสียสละ ในสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวยจิตใจที่บริสุทธิ์ ซึ่งเปนการใหโดยไมไดหวังสิ่งตอบแทน ในการใหทานสามารถสราง

ความสุขใหไดทั้งผูใหและผูรับ การใหทาน กลาวไดวามีความสอดคลองกับการแสดงของชาวบานหมูที่ 6 บานสมบัติ

เจริญ ในประเพณีแซนโฎนตา ซึ่งจะเห็นไดจากเมื่อถึงชวงประเพณีในบานสมบัติเจริญ ชาวบานไดมีการจัดเตรียม

อาหารทั้งคาวและหวาน พรอมกับทําขนมหลากหลายชนิด เมื่อเสร็จสิ้นการทําพิธีแซนโฎนตาแลว ชาวบานจะนํา

อาหารและขนมโดยเฉพาะกระยาสารทที่ไดทําไปแจกจายใหแกเพื่อนบาน ญาติพ่ีนอง หรือบุคคลยากไร ไดทาน

อาหารขนมหวานดวยกันทุกคน นอกจากการใหทานตอเพื่อนมนุษยรวมโลกประเพณีแซนโฎนตาก็มีการใหทานตอ        

ผูที่ลวงลับไปแลวเชนกัน โดยชาวบานจะนําอาหาร ขนม ผลไม และเครื่องดื่ม เซนไหวแกผบีรรพบุรุษ จากนั้นจะนํา

ของเซนไหวแบงใหกับผีไรญาติใหมาทานอาหารหลังทําพิธีเซนไหวบรรพบุรุษตนเอง (สองเมือง สวัสดี, การสื่อสาร

ระหวางบุคคล, 11 มีนาคม 2565) 

4. เรื่องการใหอภัย ในคติธรรมไดระบุถึงการใหอภัย ไววา การใหอภัยเปนการยกโทษใหผูท่ีทําผิดไมเก็บ

ความโกรธไวหรือคิดแคนเคือง และไมคิดแกแคน การใหอภัยไมเพียงแตทําใหผูอื่นรูสึกดีขึ้น ทําใหเหตุการณทุกอยาง

ราบรื่นข้ึน การใหอภัยยังสามารถทําใหผูที่ไดรับการอภัยรูสึกสบายใจ และมีความเขาใจซึ่งกันและกันมากขึ้น การให

อภัย กลาวไดวามีความสอดคลองกับการปฏิบัติของชาวบานหมูท่ี 6 บานสมบัติเจริญ ในประเพณีแซนโฎนตา ซึ่งจะ

เห็นไดจากการแสดงออกของชาวบานหลังจากการทําพิธีแซนโฎนตาในชวงบายเสร็จสิ้น เมื่อถึงชวงค่ํา ในแตละบานจะ

มีการจัดเตรียมพานขันธ 5 ซึ่งในพานจะประกอบไปดวย ดอกไมใสกรวยใบตอง 5 อัน เทียน 5 เลม ธูป 5 ดอก พรอม
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กับเงินจํานวน 12 บาท บางบานก็อาจมีการนําผาโสรง ผาไหม หรือสิ่งของตาง ๆ ที่อยากจะมอบใหปูยา ตายาย            

พอแม ญาติผูใหญมาประกอบดวย เพ่ือทําการขอขมา ปูยา ตายาย พอแม ญาติผูใหญ หากบานไหนที่พอแมเสียชีวิต

ไปแลวก็จะนําพานขันธ 5 มาขอขมาตอพี่คนโต เพราะถือวาเปนตัวแทนของพอแม โดยลูกหลานจะรวมกันกลาวคํา

ขอขมาในสิ่งที่ไดลวงเกินทั้งทาง กาย วาจา ใจ หรือสิ่งท่ีไดทําผิดตอ ปูยา ตายาย พอแม หรือญาติผูใหญ เมื่อกลาวคํา

ขอขมาแลว ปูยา ตายาย พอแม ก็จะกลาวใหพรตอลูกหลาน และรับพานขันธ 5 และสิ่งของ เพ่ือแสดงใหเห็นวาไดให

อภัยตอลูกหลานแลว (บุญมี  เอ้ือนไธสง, การสื่อสารระหวางบุคคล, 10 มีนาคม 2565) 

 

อภิปรายผล  

จากผลการวิจัยการเปรียบเทียบความเช่ือในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเช้ือสายเขมร ในหมูท่ี 6 บาน

สมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา กับอําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย อําเภอปราสาท 

จังหวัดสุรินทร และอําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ พบวามีความเช่ือในประเพณแีซนโฎนตาที่คลายคลึงกัน คือ การ

จัดประเพณีแซนโฎนตาเปนการทําบุญอุทิศสวนบุญสวนกุศลและระลึกถึงบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลว เพื่อใหผูท่ี

ลวงลับไดรับผลบุญและเปนการแสดงถึงความกตัญูของลูกหลาน สอดคลองกับงานวิจัยของพระครูรัตนญาณโสภิต 

(2563) ท่ีมีความเชื่อเก่ียวกับประเพณีแซนโฎนตาคลายคลึงกันคือ การจัดประเพณีแซนโฎนตาเปนการทําบุญอุทิศ

สวนบุญสวนกุศลและระลึกถึงบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว เพ่ือใหผูที่ลวงลับไดรับผลบุญและเปนการแสดงถึงความ

กตัญูของลูกหลาน ซึ่งความเช่ือเกี่ยวกับการเขารวมและไมเขารวมในพิธี เชนเดียวกับงานวิจัยของบันเทิง บุตรเทศ 

(2559) กลาววาหากบุคคลที่เขารวมประเพณีแซนโฎนตาจะสงผลทําใหบรรพบุรุษบันดาลและอวยพรใหสุขภาพ

แข็งแรง ประสบความสําเร็จ คาขายรุงเรือง หนาที่การงานมีความกาวหนา หากไมไดเขารวมบรรพบุรุษจะสาปแชง

หรือคิดสิ่งใดไมประสบความสําเร็จ ไมใหมีความสุขความเจริญ  

สวนงานวิจัยการวิเคราะหคติธรรมในประเพณีแซนโฎนตา ของชาวไทยเชื้อสายเขมร ในหมูที่ 6 บานสมบัติ

เจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา พบวาหากไมไดเขารวมก็ไมไดสงผลอะไรตอชีวิต นอกจากนี้ 

งานวิจัยการเปรียบเทียบความเช่ือและวิเคราะหคติธรรมในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเช้ือสายเขมร ในหมูที่ 6 

บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา มีความแตกตางอีกเรื่อง คือ มีการทําขันธ 5 เพ่ือ

ขอขมาผูอาวุโสในบาน ขอใหผูอาวุโสในบานอโหสิกรรมใหกับลูกหลานในทุก ๆ เรื่อง ท่ีไดกระทําผิดทางกาย วาจา 

และใจคติธรรมที่สะทอนจากประเพณีแซนโฎนตา คือ ความกตัญูกตเวที ความสามัคคี การใหทาน และการใหอภัย 

การจัดประเพณีแซนโฏนตาเปนการทําบุญเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว มีการรวม

ญาติพ่ีนอง ระลึกถึงพระคุณของบิดา มารดา ท่ีไดเคยเลี้ยงดูตั้งแตเล็กจนโต แสดงใหเห็นถึงความกตัญู รูจักทดแทน

บุญคุณใหแกผูท่ีมีพระคุณตอตน โดยมีการรวมกันเตรียมวัตถุดิบและอุปกรณในการทํากระยาสารท เมื่อถึงวันแรม 

15 ค่ํา เดือน 10 ลูกหลานจากตางถ่ินจะกลับมาบานเพื่อมารวมกันท่ีบานพอแมจัดทําประเพณีแซนโฎนตา 

นอกจากนี้ ชาวบานก็จะออกมารวมกันทําบุญที่วัด และรวมกันจัดเตรียมภัตตาหารเชาถวายพระ แสดงใหเห็นถึง

ความสามัคคีและรวมมือรวมใจกันของชาวบานในหมูบานสมบัติเจริญในการจัดประเพณีแซนโฎนตาขึ้น เมื่อเสร็จสิ้น

การทําพิธีแซนโฎนตาแลว ชาวบานจะนําอาหารและขนมโดยเฉพาะกระยาสารทที่ไดทําไปแจกจายใหแกเพ่ือนบาน 
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ปที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม–มิถุนายน 2566) 

ญาติพ่ีนอง หรือบุคคลยากไร นอกจากนี้ ยังมีการใหทานกับผีไรญาติ โดยการนําอาหาร ขนม ผลไม และเครื่องดื่ม ที่

เซนไหวแกบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว นําไปวางไวขางทางเขาบาน และตามแนวรั้วบาน เพ่ือใหผีไรญาติไดรับอาหาร

และผลบุญดวย สวนลูกหลานแตละครอบครัวจัดเตรียมพานขันธ 5 เพื่อทําการขอขมา ปูยา ตายาย พอแม ญาติ

ผูใหญ ในสิ่งที่ไดลวงเกินทั้งทาง กาย วาจา ใจ หรือสิ่งท่ีไดทําผิดตอ ปูยา ตายาย พอแม หรือญาติผูใหญ เมื่อกลาวคํา

ขอขมาแลว ปูยา ตายาย พอแม หรือญาติผูใหญ จะกลาวใหพรลูกหลาน จากนั้นรับพานขันธ 5 เพื่อแสดงใหเห็นวา

ไดใหอภัยตอลูกหลานแลวและเพ่ือไมใหเปนบาปหรือมีกรรมตอกัน สอดคลองกับงานวิจัยของสุภาพร ลาธุลี, อิทธิ

วัตร ศรีสมบัติ และชาตรี เกษโพนทอง (2559) ที่ไดศึกษาถึงคติความเชื่อของประเพณีแซนโฎนตาวาเปนการบูชา

บิดา มารดา ปู ยา ตายายท่ีไดประพฤติปฏิบัติสืบทอดกันมา ไดแก การเขาไปหาบิดา มารดา ปูยา ตายาย เมื่อทาน

ยังมีชีวิตอยู เพ่ือทําความเคารพและกราบไหวดวยความบริสุทธิ์ใจ พรอมดวยการเปลงวาจาขอใหบิดา มารดา 

อโหสิกรรมกับเรื่องที่ลูกหลานเคยทําไมดีไวในอดีต รวมไปถึงการมอบสิ่งของตาง ๆ เชน เครื่องอุปโภคบริโภคท่ีทาน

ชอบเปนของขวัญและกําลังใจ พรอมกับคําอวยพรใหมีความสุขความเจริญ อายุมั่นขวัญยืน และพาทานไปวัดเพ่ือ

ถวายทาน รับศีล รับพร ฟงธรรมจากพระสงฆพรอมกับอุทิศสวนบุญให พอ แม ปูยา ตายาย และเจากรรมนายเวรที่

ลวงไปแลว 

 

ขอเสนอแนะ 

การศึกษาวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบความเชื่อและวิเคราะหคติธรรมในประเพณีแซนโฎนตาของ 

ชาวไทยเชื้อสายเขมร ในหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา มีประเด็น

สําคัญที่ใชเปนขอเสนอแนะดังนี ้

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยในคร้ังตอไป 

 1. ควรมีการลงพ้ืนท่ีศึกษาประเพณีแซนโฎนตาในจังหวัดบุรีรัมย สุรินทร และจังหวัดศรีสะเกษ 

2. ควรเขารวมและศึกษาขั้นตอนการจัดประเพณีแซนโฎนตาในหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ 

อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา 

3. ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในมิติที่เกี่ยวของกับประเพณีแซนโฎนตากับวิถีชีวิตความเปนอยูของคนในชุมชน 
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 อาจารยรุจาภา ประวงษ อาจารย ดร.ศันสนีย มณีโชติ และผูชวยศาสตราจารย ดร.วาสนา วงศย้ิมยอง

อาจารยหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา อีเมล sunsanee.m@nrru.ac.th 

  

 

 


