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บทคัดยอ 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1. เปรียบเทียบความเชื่อในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเชื้อสาย

เขมร หมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา กับจังหวัดบุรีรัมย จังหวัดสุรินทร 

และจังหวัดศรีสะเกษ 2. วิเคราะหคติธรรมในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเช้ือสายเขมร ซึ่งงานวิจัยนี้เปน

งานวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนการสัมภาษณ และนําขอมูลท่ีไดมาทําการวิเคราะหเชิงพรรณนา

เพ่ือนําเสนอผลการวิจัยตอไป 

ผลการวิจัยพบวา ความเช่ือของชาวบานในหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัด

นครราชสีมา มีความเช่ือวาประเพณีแซนโฎนตาเปนประเพณีที่แสดงถึงความกตัญูกตเวทีและระลึกถึงบรรพบุรุษท่ี

ไดลวงลับไปแลว ดวยการทําบุญเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแกปูยา ตายาย เพ่ือเปนการแสดงออกถึงการรูจักตอบแทน

บุญคุณตอผูมีพระคุณ  



 

 

 
24 

วารสารชัยพฤกษภิรมย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

ปที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม–มิถุนายน 2566) 

ประเพณีแซนโฎนตามีคติธรรมสอดแทรกอยู ไดแก 1. ความกตัญูกตเวที ลูกหลานจะแสดงออกถึงความ

กตัญูกตเวทีโดยการรวมกันทําบุญอุทิศสวนกุศล 2. ความสามัคคี ในประเพณีแซนโฎนตา ชาวบานแสดงออกถึงความ

สามัคคีของคนในชุมชน ผานการไดรวมกันจัดเตรียมอาหาร รวมกันทําขาวตม รวมกันทํากระยาสารท 3. การใหทาน 

แสดงออกผานการท่ีชาวบานนําขนมท่ีตนไดทําไปแจกจายใหกับเพ่ือนบาน ผูยากไรและคนในชุมชน และ 4. การให

อภัย ปูยา ตายาย พอแม และญาติผูใหญ จะใหอภัยลูกหลานดวยการใหพร  

คําสําคัญ: คนไทยเชื้อสายเขมร  แซนโฎนตา  ความเช่ือ  คติธรรม 

 

ABSTRACT 

This research aimed 1. to compare beliefs in the Santana tradition of Thai people of Khmer 

descent, in Village No. 6, Ban Sombat Charoen, Kut Bot Subdistrict, Soeng Sang District, Nakhon 

Ratchasima Province with Buriram, Surin and Sisaket provinces, and 2. To analyze the morals in the 

Sandonta tradition of Thai Khmer people in Village No. 6, Ban Sombat Charoen, Kut Bot Sub-district, 

Soeng Sang District, Nakhon Ratchasima Province. This research is a qualitative research. The 

researcher researched and gathered data from the research works, research reports, academic 

articles, journals, books, writings, and other related media. The research tool was interview. And, 

the collected data were analyzed using descriptive analysis for further presentation of the research 

results. 

The results of the research showed the villagers in Village No. 6, Ban Sombat Charoen, Kut 

Bot Subdistrict, Soeng Sang District, Nakhon Ratchasima province believe that the Santana Tradition 

is the tradition to express gratitude and to remind them of their deceased ancestors. It is a merit 

making dedicated to grandparents, grandparents, and ancestors in order to show the appreciation 

of the benefactors and gratitude to their ancestors.  

The Santa Cruz Tradition is inserted with Dharma teachings as follows. 1. Gratitude 

expressed by children or younger generation by joining together to make merit and dedicate the 

merit to their ancestors. 2. Unity, in the Sandonta tradition expressed by the villagers in the 

community through jointly preparing food together, making Khao Tom together to make Krayasart. 

3. Giving or donation expressed through the way that villagers bring snacks they made to distribute 

to neighbors, the poor, and people in the community. And, 4. forgiveness of which gran parents, 

parents, and elder relatives forgive  their children along with blessing.  

Keywords: Thai people of Khmer descent, Sandonta, Ancestor ghost, Doctrines. 
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บทนํา  

ในประเทศไทยชวงเดือนสิบตามปฏิทินจันทรคติมักจะมีการจัดประเพณีตามภูมิภาคตาง ๆ เชน ประเพณี

สลากภัตตานกวยสลากในภาคเหนือ ประเพณีสารทเดือนสิบ (ประเพณีชิงเปรต) ในภาคใต ประเพณีวันสารทไทยใน

ภาคกลาง สําหรับในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ นอกจากประเพณีทําบุญขาวสากแลวยังมีประเพณีที่นาสนใจอีก

ประเพณีหนึ่งคือ ประเพณีแซนโฎนตา ซึ่งเปนประเพณีของชาวไทยเช้ือสายเขมร โดยมีความเชื่อคลายคลึงกับ

ประเพณีที่กลาวมาขางตนและมีการจัดข้ึนในชวงเวลาใกลเคียงกัน แตมีพิธีกรรมและการปฏิบัติท่ีแตกตางกันในแตละ

ภูมิภาคของประเทศไทย 

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีวิถีชีวิตท่ีสัมพันธกับธรรมชาติในเรื่องของกฎเกณฑและการเปลี่ยนแปลงทาง

ธรรมชาติจึงจัดวาเปนจุดกําเนิดของวัฒนธรรมที่สะทอนถึงอัตลักษณของทองถ่ิน และเปนสิ่งท่ีเชื่อมความสัมพันธของ

คนในสังคมอีกอยางหนึ่ง นั่นคือ ความเชื่อที่เกี่ยวกับพลังที่อยูเหนือธรรมชาติ เพราะในอดีตไมสามารถหาเหตุผลมา

อธิบายใหเขาใจได จึงเปนการหาเหตุผลโดยอาศัยความเช่ือที่อยูบนความสัมพันธระหวางมนุษยกับพลังเหนือ

ธรรมชาต ิความเช่ือของคนในแตละทองถ่ินมีสาเหตุมาจากปญหาที่พบเจอในชีวิตประจําวันที่ไมสามารถแกไขได เชน 

โรคภัยไขเจ็บ ภัยพิบัติทางธรรมชาติ จึงเกิดเปนความเช่ือที่วามีพลังอํานาจลึกลับอยูเหนือธรรมชาติทําใหเกิดสิ่งน้ัน

ขึ้นมา (พระครูรัตนญาณโสภิต และพระมหามิตร ฐิตปญโญ, 2562)  

สําหรับประเพณีแซนโฎนตา เปนประเพณีท่ีเกิดข้ึนมาอยางยาวนาน โดยมีความเชื่อในหลักคําสอนของ

พระพุทธศาสนาผสมกับความเช่ือในเรื่องที่เหนือธรรมชาติ โดยในอดีตกอนที่ชาวบานในทองถิ่นจะนับถือ

พระพุทธศาสนา มีการนับถือผีมากอนทําใหมีการนับถือศาสนาและผีรวมเขาดวยกัน (สารภี ขาวดี, 2559) ประเพณี

แซนโฎนตา เปนประเพณีของชาวไทยเช้ือสายเขมรที่มีการสืบทอดปฏิบัติกันมา และไดอาศัยอยูในเขตจังหวัดบุรีรัมย 

จังหวัดสุรินทร จังหวัดศรีสะเกษ และจังหวัดนครราชสีมาในบางพ้ืนที่ โดยประเพณีแซนโฎนตาจะเริ่มตนขึ้นในวันข้ึน 

15 ค่ํา เดือน 10 และสิ้นสุดในวันข้ึน 1 ค่ํา เดือน 11 สวนระยะในการเตรียมของรวมพิธีจนถึงพิธีนั้นจะใชเวลา 17 

วัน ในระยะนี้ลูกหลานจะมีการเตรยีมหาอาหาร เครื่องดื่ม เครื่องแตงกาย เพ่ืออุทิศสวนกุศลใหบรรพบุรุษที่ไดลวงลบั

ไปแลว โดยประเพณีแซนโฎนตาเปนการรวมตัวกันของลูกหลานในตระกูลอยางพรอมเพรียงและเปนการสังสรรคเพือ่

พบปะกันในแตละป เมื่อลูกหลานไดประกอบพิธีกรรมแลวสงผลทําใหบรรพบุรุษของตนเกิดความสุขและปกปองให

แคลวคลาดจากภยันตรายตาง ๆ  ชีวิตประสบผลสาํเร็จ คาขายรุงเรือง และพืชพรรณธัญญาหารมคีวามอุดมสมบูรณ (สารภี 

ขาวดี, 2559)  

อิทธิพลทางวัฒนธรรมในประเพณีแซนโฎนตาสงผลตอชาวไทยเชื้อสายเขมรในแถบอีสานใต ไดแก จังหวัด

บุรีรัมย จังหวัดสุรินทร จังหวัดศรีสะเกษ และจังหวัดนครราชสีมาในบางพ้ืนท่ี เมื่อมีการอพยพมาตั้งถ่ินฐานตามที่ 

ตาง ๆ ก็ไดมีการนําวัฒนธรรมประเพณีแซนโฎนตามาสืบสานและอนุรักษในพ้ืนท่ีที่ไดมาตั้งถิ่นฐานดวย โดยชาวไทย

เช้ือสายเขมรใน หมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา ไดอพยพมาจากอําเภอ

ปราสาท จังหวัดสุรินทร และในตําบลกุดโบสถมีเพียงหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัด

นครราชสีมาเทานั้นท่ียังคงมีการสืบสานประเพณีแซนโฎนตาอยู แสดงใหเห็นวาแมชาวไทยเช้ือสายเขมรจะอพยพมาอยู

ในถิ่นใหม ก็ยังไมลืมประเพณีแซนโฎนตา 
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ความเช่ือในประเพณีแซนโฎนตา เปนสิ่งท่ีชาวไทยเชื้อสายเขมรมีความเชื่อ ความเคารพและความศรัทธา 

เพราะชาวไทยเช้ือสายเขมรมีความเช่ือในเรื่องของสิ่งลี้ลับ วิญญาณบรรพบุรุษที่ดลบันดาลใหครอบครัวมีแตความสุข 

แคลวคลาดปลอดภัยจากภยันตรายตาง ๆ และมีชีวิตที่ดีขึ้น จึงเปนเหตุใหชาวไทยเช้ือสายเขมรไดมีการประกอบ

พิธีกรรมและสืบสานประเพณีแซนโฎนตามาจนถึงปจจุบัน ดังที่กลาวไวแลว 

คติธรรมในประเพณีแซนโฎนตามีความสําคัญอยางมากดวยเปนสิ่งที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ ท่ีแสดงออกถึงความ

กตัญูกตเวทีตอบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลวและผูมีพระคุณ อาทิ บิดามารดา ปู ยา ตา ยาย ซึ่งกอใหเกิดความเก้ือกูล 

ความแบงปน ความรัก และความสามัคคีเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในครอบครัวเครือญาติ และชุมชน 

ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะเปรียบเทียบความเชื่อในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเช้ือสายเขมร ในหมูที่ 

6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถอําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา และวิเคราะหคติธรรมในประเพณีแซนโฎนตา 

ของชาวไทยเชื้อสายเขมร เพื่ออธิบายความเชื่อและคติธรรมท่ีปรากฏในประเพณีแซนโฎนตาใหมีความชัดเจนมาก

ยิ่งขึ้น โดยเปนการเปรียบเทียบประเพณีแซนโฎนตาในหมูท่ี 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง 

จังหวัดนครราชสีมา กับประเพณีแซนโฎนตาในจังหวัดบุรรัีมย จังหวัดสุรินทร และจังหวัดศรีสะเกษ วามีความเหมือน

และความตางกันอยางไร ทั้งนี้เพ่ือเปนการสรางปฏิสัมพันธที่ดีระหวางคนในครอบครัวและเครือญาติ ตลอดจนการ

สรางปฏิสัมพันธระหวางคนไทยในสังคมที่มีความเช่ือแตกตางกัน 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความเช่ือในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเช้ือสายเขมร ในหมูท่ี 6 บานสมบัติเจริญ 

ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา กับอําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร 

และอําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

2. เพ่ือวิเคราะหคติธรรมในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเช้ือสายเขมร  

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ขอบเขตดานเนื้อหา 

คณะผูวิจัยไดทําการศึกษาความเชื่อในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเช้ือสายเขมร ในหมูท่ี 6 บาน

สมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา กับอําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย อําเภอปราสาท 

จังหวัดสุรินทร และอําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ และวิเคราะหคติธรรมในประเพณแีซนโฎนตาของชาวไทยเช้ือสาย

เขมร ในหมูท่ี 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา 

 2. ขอบเขตดานประชากร 

ประชาชนหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 738 คน 

ซึ่งประชากรท่ีใหขอมูลผูวิจัยไดมีการกําหนดโดยการหากลุมเปาหมายเพ่ือใชในการวิจัย ประกอบดวย 

ดานผูนําทางศาสนา ไดแก พระสงฆ 

ดานปราชญชาวบาน ไดแก มัคนายก ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน ปราชญชาวบานผูรู ผูเช่ียวชาญในพิธี 
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ดานประชาชนท่ัวไป ไดแก คนในชุมชนหมูท่ี 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัด

นครราชสีมาที่มีเชื้อสายไทยเขมร อายุ 31-40 ป จํานวน 5 คน อายุ 41-50 ป จํานวน 5 คน อายุ 51-60 ป จํานวน 5 

คน อายุ 61 ปขึ้นไป จํานวน 5 คน 

3. ขอบเขตดานพ้ืนที ่

คณะผูวิจัยไดศึกษาในพื้นท่ีหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา 

โดยการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกจากผูนําทางศาสนา ปราชญชาวบาน และคนไทยเชื้อสายเขมร 

อําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร และอําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

คณะผูวิจัยไดทําการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัย โดยอางอิงจากงานวิจัยของพระครูรัตนญาณโสภิต (2563) เรื่อง 

การอนุรักษประเพณีแซนโฎนตาที่มีผลตอวิถีชีวิตชาวอําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย งานวิจัยของบันเทิง บุตรเทศ (2559) 

เรื่อง พิธีกรรมและความเชื่อแซนโฎนตาของชาวบานละลม จังหวัดสุรินทร และงานวิจัยของเมธาวี ศิริวงศ (2556) 

เรื่อง ประเพณีประดิษฐกับการจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม งานประเพณีแซนโฏนตา อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ  

4. ขอบเขตดานระยะเวลา 

ระยะเวลาในการศึกษาวิจัยระหวางวันที่ 1 มีนาคม พ.ศ. 2565 ถึงวันท่ี 15 กันยายน พ.ศ. 2565 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ คณะผูวิจัยไดศึกษาและพัฒนามาจากงานวิจัยของ พระครูรัตนญาณโสภติ (2563) เรื่อง การ

อนุรักษประเพณีแซนโฎนตาที่มีผลตอวิถีชีวิตชาวอําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย ซึ่งมีวัตถุประสงคในการศึกษาคือ ศึกษา

ตนกําเนิดและการอนุรักษประเพณีที่มีผลตอชาวอําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย งานวิจัยของ บันเทิง บุตรเทศ (2559) 

เรื่อง พิธีกรรมและความเช่ือแซนโฎนตาของชาวบานละลม จังหวัดสุรินทร ซึ่งมีวัตถุประสงคในการศึกษา ไดแก         

1. ศึกษาประวัติความเปนมา ความเช่ือ พิธีกรรมแซนโฎนตาของชาวบานละลม จังหวัดสุรินทร 2. ศึกษาแนวทางการ

อนุรักษพิธีกรรมแซนโฎนตาของชาวบานละลม จังหวัดสุรินท และรวมกับงานวิจัยของ เมธาวี ศิริวงศ (2556) เรื่อง 

ประเพณีประดิษฐกับการจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม งานประเพณีแซนโฏนตา อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ ซึ่งมี

วัตถุประสงคในการศึกษาคือ 1. ศึกษากระบวนการสรางประเพณีประดิษฐในงานประเพณีแซนโฏนตา 2. ศึกษา

บทบาทประเพณีประดิษฐกับการจัดการวัฒนธรรมงานประเพณีแซนโฏนตา อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ ทั้งนี้

คณะผูวิจัยไดทําการศึกษาประเพณีแซนโฏนตาในจังหวัดบุรีรัมย จังหวัดสุรินทร และจังหวัดศรีสะเกษ แลวนํามา

พัฒนาเปรียบทียบกับความเช่ือประเพณีแซนโฎนตา ในหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง 

จังหวัดนครราชสีมา อีกท้ังไดทําการศึกษาคติธรรมในประเพณีแซนโฎนตา ในหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบล           

กุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา จึงสรุปเปนกรอบแนวคิด ดังตอไปนี ้
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แนวคิดและความเชื่อในประเพณีแซน

โฎนตาของจังหวัดบุรีรมัย  

จังหวัดสุรนิทร จังหวัดศรสีะเกษ 

 

การเปรียบเทียบความเช่ือในประเพณีแซนโฎนตา 

ของชาวไทยเชื้อสายเขมร ระหวางหมูที ่6  

บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสงิสาง  

จังหวัดนครราชสมีา กบัจังหวัดบุรีรมัย จังหวัดสุรนิทร  

และจังหวัดศรีสะเกษ 

ความเช่ือในประเพณีแซนโฎนตาของ 

หมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ  

อําเภอเสงิสาง จังหวัดนครราชสีมา 

คติธรรมในประเพณแีซนโฎนตา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ระเบียบวิธีที่ใชในการวิจัย 

งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผูวิจัยไดทําการคนควาหาขอมูลจากเอกสารขอมูล การวิจัย 

รายงานการวิจัย บทความทางวิชาการ วารสาร หนังสือ งานเขียน และสื่ออ่ืน ๆ ที่เก่ียวของ เพ่ือนํามาเปนขอคําถาม

และเปนขอมูลพ้ืนฐานในการวิจัย จากนั้นจึงไดลงพื้นท่ีเพ่ือเก็บขอมูลจากการใชแบบสัมภาษณ มีรายละเอียดวิธีการ

วิจัยดังตอไปนี ้

1.1 ศึกษาขอมูลจากเอกสาร (Document Study) มีการศึกษาทบทวนเอกสารและบันทึกตาง ๆ ไดแก 

หนังสือ ตํารา งานวิจัย บทความวิจัย วารสาร งานเขียน สื่อออนไลน และสื่ออื่น ๆ ที่ เก่ียวของกับประเพณีแซนโฎนตา  

ในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา อําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร และอําเภอขุขันธ จังหวัด    

ศรีสะเกษ 

1.2 การศึกษาโดยใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) มีแนวคิดในการศึกษาและ

แนวทางการสัมภาษณที่สรางข้ึนเพ่ือเก็บขอมูลของผูใหขอมูลซึ่งเปนการเจาะลึกลวง คําตอบอยางละเอียดถ่ีถวน 

2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชาชนหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 738 คน 

ซึ่งประชากรท่ีใหขอมูลผูวิจัยไดมีการกําหนดกลุมเปาหมาย เพ่ือใชในการวิจัย ประกอบดวย กลุมที่ 1 ผูนําทางศาสนา 

2 รูป กลุมที่ 2 ปราชญชาวบาน 3 คน และกลุมที่ 3 ประชาชนท่ัวไป 20 คน รวมทั้งหมด จํานวน 25 คน 
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โดยวิธีการในการเลือกกลุมเปาหมายของผูวิจัย จะทําการเลือกกลุมที่มีความรู และเปนผูที่เคยเขารวม

ในการประกอบประเพณีแซนโฎนตา โดยกลุมท่ีเปนผูที่มีที่มีความรูและเปนผูที่เคยเขารวมในการประกอบประเพณี

แซนโฎนตา ไดแก ดานผูนําทางศาสนา ไดแก พระสงฆ จํานวน 2 รูป ดานปราชญชาวบาน ไดแก มัคนายก 

ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน ปราชญชาวบานผูรู ผูเช่ียวชาญในพิธี จํานวน 3 คน และดานประชาชนท่ัวไป ไดแก คน

ในชุมชนที่มีเชื้อสายไทยเขมร อายุ 31-40 ป จํานวน 5 คน อายุ 41-50 ป จํานวน 5 คน อายุ 51-60 ป จํานวน 5 คน 

อายุ 61 ปขึ้นไป จํานวน 5 คน รวมจํานวน 20 คน ในหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัด

นครราชสีมา  ไดเลือกกลุมเปาหมายจากการแนะนําของผูนําทางศาสนาและปราชญชาวบานวาเปนบุคคลที่มีความรู

และเคยเขารวมในการประกอบประเพณีแซนโฎนตาโดยตรง ซึ่งสามารถถายทอดเรื่องราวและใหขอมูลที่ผูวิจัยตองการ

และสนใจได 

 3. เคร่ืองมือและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 

3.1 เครื่องมือในการศึกษาวิจัย เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลท่ีครบถวนตามวัตถุประสงค ผูวิจัยจึงไดกําหนด

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาและรวบรวมขอมูล โดยเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลแบบสัมภาษณแบงออกเปน 

3 ตอน คือ 

ตอนที่ 1 เปนคําถามที่เก่ียวกับสถานภาพสวนบคุคลของผูตอบแบบสัมภาษณ โดยเปนแบบลักษณะ

เลือกตอบ จํานวน 5 ขอ คือ ชื่อผูตอบแบบสัมภาษณ เพศ ชวงอายุ อาชีพ และหมายเลขโทรศัพท 

ตอนท่ี 2 เปนการสัมภาษณเกี่ยวกับความเชื่อในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเชื้อสายเขมร ใน

หมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา 

ตอนท่ี 3 เปนการสัมภาษณเกี่ยวกับคติธรรมในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเชื้อสายเขมร ใน

หมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา 

3.2 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

คณะผูวิจัยไดสงแบบสอบถามใหผูทรงคณุวุฒิ ท้ัง 3 ทาน ตรวจสอบสอบความเที่ยงตรง (Validity) 

หรือความสอดคลองของเครื่องมือ ความครอบคลุมขอคําถาม จํานวนขอคําถามที่เหมาะสม ภาษา ถูกตอง ชัดเจน 

สอดคลองกับวัตถุประสงค รวมทั้งขอเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงขอคําถาม โดยคัดเลือกคําถามที่มีคาความสอดคลอง 

ตั้งแต 0.05-1.00 เปนขอคําถามจริง โดยคํานวณคาความเที่ยงตรง  

 

สูตร 𝐈𝐎𝐂 =
∑𝐑

𝐍
 

เมื่อ IOC      =     คาดัชนีความสอดคลอง 

  ∑𝑹       =     ผลรวมคะแนนความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

  𝐍      =     จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

ผลจากการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย ปรากฏวาไดคะแนนประเมินดัชนีความ

สอดคลองของเครื่องมือวิจัย (IOC : Index of item objective congruence) ทุกขอไมต่ํากวา 0.5 โดยผลคะแนน

รวมในแตละดาน 
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4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4.1 เก็บรวบรวมเอกสารขอมูลโดยศึกษาขอมูลจากรายงานการวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวของ เชน 

บทความทางวิชาการ วารสาร งานเขียน และสื่ออื่น ๆ ที่เก่ียวของกับประเพณี ความเช่ือ และคติธรรม  

4.2 การเก็บขอมูลภาคสนาม ทําการลงพื้นท่ีเพ่ือทําการสัมภาษณเชิงลึก โดยมีการเก็บขอมูลจากผูนํา

ทางศาสนา ปราชญชาวบาน และเปนคนไทยเช้ือสายเขมร ในหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง 

จังหวัดนครราชสีมา ที่มีสวนรวมและเคยเขารวมประเพณีแซนโฎนตา ใชการสัมภาษณท่ีมีแนวคําถามสอดคลองกับ

ประเด็นที่ตองการศึกษา 

5. การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหขอมูลที่ไดจากรายงานการวิจัยและเอกสารที่เก่ียวของ เชน เอกสารขอมูล การวิจัย รายงาน

การวิจัย บทความทางวิชาการ วารสาร หนังสือ งานเขียน และสื่ออื่น ๆ ที่เก่ียวของ และขอมูลจากการสัมภาษณและ

แบบสอบถามเพ่ือใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจัย 

 

ผลการวิจัย 

1.  ผลการเปรียบเทียบความเชื่อในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเชื้อสายเขมร ในหมูที่ 6 บาน

สมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา กับอําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย อําเภอปราสาท 

จังหวัดสุรินทร และอําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

 ชาวบานในหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา เดิมเปนราษฎร

จากจังหวัดบุรีรัมยและจังหวัดสุรินทร ยายถิ่นฐานมาตั้งรกรากอยูรวมกันเปนหมูบานสมบัติเจริญ เพื่อทําการเกษตร

เลี้ยงชีพ ตอมามีการลงหลักปกฐานอยูที่บานสมบัติเจริญ หลังจากนั้นไดนําเอาวัฒนธรรมและประเพณีตาง ๆ ของ

จังหวัดบุรีรัมย และจังหวัดสุรินทรมาดวย ซึ่งประเพณีแซนโฎนตาก็ไดถูกนํามาที่บานสมบัติเจริญและยังคงมีการ            

สืบทอดประเพณีแซนโฎนตาที่เปนเอกลักษณมาจนถึงปจจุบัน 

ประเพณีแซนโฎนตาของชาวบานหมูที่ 6 ในหมูบานสมบัติเจริญ เกิดจากการท่ีชาวบานมีความเช่ือ มีความ

ศรัทธา และความเคารพบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว เมื่อถึงชวงวันแรม 14 ค่ํา เดือน 10 ถึง วันขึ้น 1 ค่ํา เดือน 11 ใน

แตละบานญาติพ่ีนองจะมารวมกันเตรียมงาน เตรียมของเซนไหว และรวมกันประกอบพิธีกรรม ทําบุญเพื่อระลึกถึง

บรรพบุรุษ โดยชาวบานมีความเชื่อในการจัดพิธีวาเปนการจัดเพื่อระลึกถึงบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลว เพื่อใหผูที่

ลวงลับไดรับผลบุญท่ีทําใหและเพื่อเปนการแสดงถึงความกตัญูของลูกหลาน หากใครเขารวมพิธีบรรพบุรุษจะอวยพร 

ใหสุขภาพแข็งแรง ประสบความสําเร็จในการอาชีพการงาน คาขายรุงเรือง และหากไมเขารวมก็ไมสงผลตอชีวิต 

โดยจากการลงพ้ืนที่ศึกษาและสัมภาษณชาวบานในหมู ท่ี 6 บานสมบัติเจริญ ประกอบกับการศึกษา 

เอกสารขอมูล การวิจัย บทความวิชาการ วารสาร หนังสือ พบวาประเพณีแซนโฎนตาของชาวบานมีความเชื่อท่ี

เหมือนและแตกตางจากจังหวัดบุรีรัมย จังหวัดสุรินทร และจังหวัดศรีสะเกษ ดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 1 ตารางเปรียบเทียบความเช่ือในประเพณีแซนโฎนตานตาของชาวไทยเชื้อสายเขมร หมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ 

ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา กับจังหวัดบุรีรัมย จังหวัดสุรินทร และจังหวัดศรีษะเกษ  
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 

 
 

 

 

 

 

ประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเชื้อสายเขมร ในหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง 

จังหวัดนครราชสีมา เกิดจากความเช่ือที่วา เมื่อถึงวันแรม 14 ค่ํา เดือน 10 วันแรม 15 ค่ํา เดือน 10 และวันข้ึน 1 

ค่ํา เดือน 11 จะมีการจัดพิธีแซนโฎนตาข้ึน โดยจะใชระยะเวลาในการประกอบพิธีรวมระยะเวลา 3 วัน วันแรกจะ

เตรียมของเพ่ือประกอบพิธีหรือเตรียมหาอาหาร ไดแก 

 

ตารางที่ 2 ความเชื่อตออาหารท่ีใชในการเซนไหวบรรพบุรุษในประเพณีแซนโฎนตาของหมูท่ี 6 บานสมบัติเจริญ 

 

ประเภท ความเชื่อ 

อาหารคาว 

ลาบ ทําใหมีโชค มีลาภ 

หัวหม ู จะทําใหเปนเรื่องงาย ๆ หมู ๆ 

ไกตมท้ังตัว ความเจริญกาวหนาในหนาที่การงานความขยันขันแข็ง 

อาหารหวาน 

ขาวตมมัด ความกลมเกลียวเหนียวแนน 

กระยาสารท ชวยอํานวยความอุดมสมบูรณและคุมครองใหพืชที่ เพาะปลูกได

เจริญเติบโตจนสามารถเก็บเก่ียวเปนอาหารเลี้ยงชีพได 

ขนมเทียน การมีชีวิตที่ราบรื่น เหมือนรูปรางขนมที่เปนกรวยแหลม 

ผลไม 

กลวย ทําใหทุกอยางเปนเรื่องงาย ๆ 

มะพราว ความบริสุทธ์ิ 

มันและเผือก ความกลมเกลียวเหนี่ยวแนน 
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ตารางที่ 2 (ตอ) 

 

ประเภท ความเชื่อ 

เคร่ืองด่ืม 

สุรา สังเวยสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ 

น้ําหวาน ทําใหชีวิตมีความหวานชื่น 

อื่น ๆ  

ขันธ 5 ขอขมาผูอาวุโสในบาน 

 

นอกจากนี้ ในการจัดเตรียมอาหารนั้นข้ึนอยูกับกําลังทรัพยของแตบานเพื่อไมใหเกิดความเดือดรอนตอ

ตนเอง และในวันที่ 2 ชวงเย็นลูกหลานก็จะมารวมตัวกัน ถามไถสารทุกขสุกดิบกัน และนําของท่ีเตรียมไวมาเซนไหว

ที่บานของพอกับแมหรือลูกคนโตเพื่อระลึกถึงบรรพบุรษุ และวันสุดทายลูกหลานทุกคนจะตองไปทําบุญที่วัดเพ่ืออทุศิ

สวนบุญใหแกบรรพบุรุษผูลวงลับไปแลว ตองมีการจัดเตรียมของเซนไหว อาทิ อาหารคาว อาหารหวาน เครื่องดื่ม 

และอาหารท่ีบรรพบุรุษชื่นชอบ โดยของท่ีขาดไมไดในพิธีคือ กระยาสารท กลวย มะพราว ไก หัวหมู สุรา และลาบ 

ในการทําบุญที่วัดจะมีผูนําในการประกอบพิธีคือ มัคนายก โดยไมมีการแหกระเชอโฎนตาไปวัด ตางจากจังหวัด

บุรีรัมย จังหวัดสุรินทร และจังหวัดศรีสะเกษ ที่มีการแหกระเชอโฎนตา และมีการประกอบพิธีตามขั้นตอนแตละ

จังหวัดของตน 

2. ผลการศึกษาคติธรรมในประเพณีแซนโฎนตาของหมูท่ี 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอ

เสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา 

ประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเช้ือสายเขมร หมูท่ี 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง 

จังหวัดนครราชสีมา ไดสะทอนถึงคติธรรมออกเปน 4 เรื่อง ดังน้ี 

1. เรื่องความกตัญูกตเวที ในคตธิรรมไดระบุถึงความกตัญูกตเวที ไววา คําวากตัญู น้ันคือ การรูคุณ 

ระลึกถึงคุณของผูมีพระคุณตอเรา เชน พอแม ครูบาอาจารย ญาติพ่ีนอง มิตรสหาย สวนกตเวที น้ันคือ การตอบแทน

บุญคุณ การปฏิบัติตนตอบแทนผูมีพระคุณ ดังนั้นความกตัญูและกตเวที ถือวาเปนเครื่องหมายของคุณธรรมที่เรา

ควรยึดถือและปฏิบัติ ความกตัญูกตเวทีนั้นไดมีความสอดคลองกับการปฏิบัติของชาวบานหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ 

ในประเพณีแซนโฎนตา ที่ไดจัดขึ้นในวันแรม 15 ค่ํา เดือน 10 เปนประจําทุกป จะเห็นไดจากการที่คนในชุมชนจะมี

การทําบุญเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว มีการรวมญาติพ่ีนอง คนในครอบครัวรวมกันระลึกถึง

พระคุณของบิดา มารดา ที่ไดเคยเลี้ยงดูตั้งแตเล็กจนโต เพื่อนึกถึงบุญคุณของทานที่เคยอบรมสั่งสอนลูกหลาน ญาติ      

พ่ีนองจะรวมกันจัดเตรียมอาหาร ของเซนไหว เครื่องดื่ม ขนม ผลไมตาง ๆ มีการเตรียมขันธ 5 สุรา ยาสูบ เพ่ือใชใน

การขอขมาญาติผูใหญ ในการเตรียมอาหารลูกหลานจะเตรียมอาหารที่บรรพบุรุษชื่นชอบเพ่ือไปเซนไหว เพราะถือเปน

การระลึกถึงทานในยามที่ยังมีชีวิตอยูวาทานเคยไดทานอาหารนี้ การท่ีลูกหลาน ญาติ พี่นอง ไดรวมกันจัดประเพณี

แซนโฎนตาข้ึน การทําเชนนี้ก็เพ่ือใหบรรพบุรุษไดรับผลบุญกุศลที่ลูกหลานอุทิศ ทําใหบวงกรรมท่ีมีบรรเทาลง ชาวบาน
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ไดยึดถือและสืบทอดประเพณีนี้สืบตอกันมา ถือวาเปนการรูบุญคุณ พอแม บรรพบุรุษ แสดงใหเห็นถึงความกตัญู 

รูจักทดแทนบุญคุณใหแกผูท่ีมีพระคุณตอตน (นวล ดีสาหะ, การสื่อสารระหวางบุคคล, 11 มีนาคม 2565) 

2. เรื่องความสามัคคี ในคติธรรมไดระบุถึงความสามัคคี ไววา ความสามัคคี คือ การรวมพลังกัน เพื่อ

ทํากิจกรรมอยางใดอยางหน่ึงดวยความพรอมเพรียงกันใหสําเร็จตามที่ตองการ การรวมกําลังกับผูอื่นจะเพ่ิมขีด

ความสามารถในการทํางานไดสําเร็จ ซึ่งการรวมกําลังอาจจะเปน กําลังกาย กําลังความคิดเห็น กําลังความรู สุดแตใคร

จะมีกําลังอยางใด แลวใชกําลังความสามารถที่มีอยูดวยความพรอมเพียงเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน โดยไมมีการวิวาท

บาดหมางกัน ความสามัคคี กลาวไดวามีความสอดคลองกับการปฏิบัติของชาวบานหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ          

ในประเพณีแซนโฎนตา ซึ่งจะเห็นไดจากเมื่อถึงประเพณีแซนโฎนตา ผูใหญบานหรือ ผูอาวุโสภายในหมูบานก็จะได

รวมกันนัดหมายถึงวันจัดประเพณี เมื่อถึงวันแรม 14 ค่ํา เดือน 10 ชาวบานทั้งหญิงและชายจะรวมใจกันจัดเตรียม

ของในการรวมประเพณี ใครหามะพราว ใบตอง ธัญพืชไดก็จะนํามารวมกัน เพื่อมารวมกันทําขนม หอขาวตม ซึ่งขนมที่

ขาดไมไดในประเพณี คือ กระยาสารท โดยชาวบานจะออกมารวมกันคั่วขาวตอกกวนธัญพืช เมื่อถึงวันแรม 15 ค่ํา 

เดือน 10 ลูกหลานจากตางถิ่นจะกลับมาบานเพื่อมารวมกันที่บานพอแมทําพิธีเซนไหวบอกกลาวบรรพบุรุษถือวาเปน

การแสดงออกถึงความสามัคคีของคนในครอบครัว และเมื่อถึงเชาวันถัดมาชาวบานก็จะออกมารวมกันทําบุญที่วัด 

การท่ีชาวบานไดรวมกันจัดเตรียมสิ่งของรวมแรงรวมใจกัน ถือเปนการแสดงออกถึงความสามัคคีของคนในชุมชนใน

การจัดประเพณีแซนโฎนตาใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี (สมศักดิ์ ปองปญจมิตร และขนิษฐา จวบสุข, การสื่อสาร

ระหวางบุคคล, 10 มีนาคม 2565) 

3. เรื่องการใหทาน ในคติธรรมไดระบุถึงการใหทาน ไววา การใหทานถือวาเปนการแบงปน เอื้อเฟอ 

เสียสละ ในสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวยจิตใจที่บริสุทธิ์ ซึ่งเปนการใหโดยไมไดหวังสิ่งตอบแทน ในการใหทานสามารถสราง

ความสุขใหไดทั้งผูใหและผูรับ การใหทาน กลาวไดวามีความสอดคลองกับการแสดงของชาวบานหมูที่ 6 บานสมบัติ

เจริญ ในประเพณีแซนโฎนตา ซึ่งจะเห็นไดจากเมื่อถึงชวงประเพณีในบานสมบัติเจริญ ชาวบานไดมีการจัดเตรียม

อาหารทั้งคาวและหวาน พรอมกับทําขนมหลากหลายชนิด เมื่อเสร็จสิ้นการทําพิธีแซนโฎนตาแลว ชาวบานจะนํา

อาหารและขนมโดยเฉพาะกระยาสารทที่ไดทําไปแจกจายใหแกเพื่อนบาน ญาติพ่ีนอง หรือบุคคลยากไร ไดทาน

อาหารขนมหวานดวยกันทุกคน นอกจากการใหทานตอเพื่อนมนุษยรวมโลกประเพณีแซนโฎนตาก็มีการใหทานตอ        

ผูที่ลวงลับไปแลวเชนกัน โดยชาวบานจะนําอาหาร ขนม ผลไม และเครื่องดื่ม เซนไหวแกผบีรรพบุรุษ จากนั้นจะนํา

ของเซนไหวแบงใหกับผีไรญาติใหมาทานอาหารหลังทําพิธีเซนไหวบรรพบุรุษตนเอง (สองเมือง สวัสดี, การสื่อสาร

ระหวางบุคคล, 11 มีนาคม 2565) 

4. เรื่องการใหอภัย ในคติธรรมไดระบุถึงการใหอภัย ไววา การใหอภัยเปนการยกโทษใหผูท่ีทําผิดไมเก็บ

ความโกรธไวหรือคิดแคนเคือง และไมคิดแกแคน การใหอภัยไมเพียงแตทําใหผูอื่นรูสึกดีขึ้น ทําใหเหตุการณทุกอยาง

ราบรื่นข้ึน การใหอภัยยังสามารถทําใหผูที่ไดรับการอภัยรูสึกสบายใจ และมีความเขาใจซึ่งกันและกันมากขึ้น การให

อภัย กลาวไดวามีความสอดคลองกับการปฏิบัติของชาวบานหมูท่ี 6 บานสมบัติเจริญ ในประเพณีแซนโฎนตา ซึ่งจะ

เห็นไดจากการแสดงออกของชาวบานหลังจากการทําพิธีแซนโฎนตาในชวงบายเสร็จสิ้น เมื่อถึงชวงค่ํา ในแตละบานจะ

มีการจัดเตรียมพานขันธ 5 ซึ่งในพานจะประกอบไปดวย ดอกไมใสกรวยใบตอง 5 อัน เทียน 5 เลม ธูป 5 ดอก พรอม
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กับเงินจํานวน 12 บาท บางบานก็อาจมีการนําผาโสรง ผาไหม หรือสิ่งของตาง ๆ ที่อยากจะมอบใหปูยา ตายาย            

พอแม ญาติผูใหญมาประกอบดวย เพ่ือทําการขอขมา ปูยา ตายาย พอแม ญาติผูใหญ หากบานไหนที่พอแมเสียชีวิต

ไปแลวก็จะนําพานขันธ 5 มาขอขมาตอพี่คนโต เพราะถือวาเปนตัวแทนของพอแม โดยลูกหลานจะรวมกันกลาวคํา

ขอขมาในสิ่งที่ไดลวงเกินทั้งทาง กาย วาจา ใจ หรือสิ่งท่ีไดทําผิดตอ ปูยา ตายาย พอแม หรือญาติผูใหญ เมื่อกลาวคํา

ขอขมาแลว ปูยา ตายาย พอแม ก็จะกลาวใหพรตอลูกหลาน และรับพานขันธ 5 และสิ่งของ เพ่ือแสดงใหเห็นวาไดให

อภัยตอลูกหลานแลว (บุญมี  เอ้ือนไธสง, การสื่อสารระหวางบุคคล, 10 มีนาคม 2565) 

 

อภิปรายผล  

จากผลการวิจัยการเปรียบเทียบความเช่ือในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเช้ือสายเขมร ในหมูท่ี 6 บาน

สมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา กับอําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย อําเภอปราสาท 

จังหวัดสุรินทร และอําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ พบวามีความเช่ือในประเพณแีซนโฎนตาที่คลายคลึงกัน คือ การ

จัดประเพณีแซนโฎนตาเปนการทําบุญอุทิศสวนบุญสวนกุศลและระลึกถึงบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลว เพื่อใหผูท่ี

ลวงลับไดรับผลบุญและเปนการแสดงถึงความกตัญูของลูกหลาน สอดคลองกับงานวิจัยของพระครูรัตนญาณโสภิต 

(2563) ท่ีมีความเชื่อเก่ียวกับประเพณีแซนโฎนตาคลายคลึงกันคือ การจัดประเพณีแซนโฎนตาเปนการทําบุญอุทิศ

สวนบุญสวนกุศลและระลึกถึงบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว เพ่ือใหผูที่ลวงลับไดรับผลบุญและเปนการแสดงถึงความ

กตัญูของลูกหลาน ซึ่งความเช่ือเกี่ยวกับการเขารวมและไมเขารวมในพิธี เชนเดียวกับงานวิจัยของบันเทิง บุตรเทศ 

(2559) กลาววาหากบุคคลที่เขารวมประเพณีแซนโฎนตาจะสงผลทําใหบรรพบุรุษบันดาลและอวยพรใหสุขภาพ

แข็งแรง ประสบความสําเร็จ คาขายรุงเรือง หนาที่การงานมีความกาวหนา หากไมไดเขารวมบรรพบุรุษจะสาปแชง

หรือคิดสิ่งใดไมประสบความสําเร็จ ไมใหมีความสุขความเจริญ  

สวนงานวิจัยการวิเคราะหคติธรรมในประเพณีแซนโฎนตา ของชาวไทยเชื้อสายเขมร ในหมูที่ 6 บานสมบัติ

เจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา พบวาหากไมไดเขารวมก็ไมไดสงผลอะไรตอชีวิต นอกจากนี้ 

งานวิจัยการเปรียบเทียบความเช่ือและวิเคราะหคติธรรมในประเพณีแซนโฎนตาของชาวไทยเช้ือสายเขมร ในหมูที่ 6 

บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา มีความแตกตางอีกเรื่อง คือ มีการทําขันธ 5 เพ่ือ

ขอขมาผูอาวุโสในบาน ขอใหผูอาวุโสในบานอโหสิกรรมใหกับลูกหลานในทุก ๆ เรื่อง ท่ีไดกระทําผิดทางกาย วาจา 

และใจคติธรรมที่สะทอนจากประเพณีแซนโฎนตา คือ ความกตัญูกตเวที ความสามัคคี การใหทาน และการใหอภัย 

การจัดประเพณีแซนโฏนตาเปนการทําบุญเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว มีการรวม

ญาติพ่ีนอง ระลึกถึงพระคุณของบิดา มารดา ท่ีไดเคยเลี้ยงดูตั้งแตเล็กจนโต แสดงใหเห็นถึงความกตัญู รูจักทดแทน

บุญคุณใหแกผูท่ีมีพระคุณตอตน โดยมีการรวมกันเตรียมวัตถุดิบและอุปกรณในการทํากระยาสารท เมื่อถึงวันแรม 

15 ค่ํา เดือน 10 ลูกหลานจากตางถ่ินจะกลับมาบานเพื่อมารวมกันท่ีบานพอแมจัดทําประเพณีแซนโฎนตา 

นอกจากนี้ ชาวบานก็จะออกมารวมกันทําบุญที่วัด และรวมกันจัดเตรียมภัตตาหารเชาถวายพระ แสดงใหเห็นถึง

ความสามัคคีและรวมมือรวมใจกันของชาวบานในหมูบานสมบัติเจริญในการจัดประเพณีแซนโฎนตาขึ้น เมื่อเสร็จสิ้น

การทําพิธีแซนโฎนตาแลว ชาวบานจะนําอาหารและขนมโดยเฉพาะกระยาสารทที่ไดทําไปแจกจายใหแกเพ่ือนบาน 
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ญาติพ่ีนอง หรือบุคคลยากไร นอกจากนี้ ยังมีการใหทานกับผีไรญาติ โดยการนําอาหาร ขนม ผลไม และเครื่องดื่ม ที่

เซนไหวแกบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว นําไปวางไวขางทางเขาบาน และตามแนวรั้วบาน เพ่ือใหผีไรญาติไดรับอาหาร

และผลบุญดวย สวนลูกหลานแตละครอบครัวจัดเตรียมพานขันธ 5 เพื่อทําการขอขมา ปูยา ตายาย พอแม ญาติ

ผูใหญ ในสิ่งที่ไดลวงเกินทั้งทาง กาย วาจา ใจ หรือสิ่งท่ีไดทําผิดตอ ปูยา ตายาย พอแม หรือญาติผูใหญ เมื่อกลาวคํา

ขอขมาแลว ปูยา ตายาย พอแม หรือญาติผูใหญ จะกลาวใหพรลูกหลาน จากนั้นรับพานขันธ 5 เพื่อแสดงใหเห็นวา

ไดใหอภัยตอลูกหลานแลวและเพ่ือไมใหเปนบาปหรือมีกรรมตอกัน สอดคลองกับงานวิจัยของสุภาพร ลาธุลี, อิทธิ

วัตร ศรีสมบัติ และชาตรี เกษโพนทอง (2559) ที่ไดศึกษาถึงคติความเชื่อของประเพณีแซนโฎนตาวาเปนการบูชา

บิดา มารดา ปู ยา ตายายท่ีไดประพฤติปฏิบัติสืบทอดกันมา ไดแก การเขาไปหาบิดา มารดา ปูยา ตายาย เมื่อทาน

ยังมีชีวิตอยู เพ่ือทําความเคารพและกราบไหวดวยความบริสุทธิ์ใจ พรอมดวยการเปลงวาจาขอใหบิดา มารดา 

อโหสิกรรมกับเรื่องที่ลูกหลานเคยทําไมดีไวในอดีต รวมไปถึงการมอบสิ่งของตาง ๆ เชน เครื่องอุปโภคบริโภคท่ีทาน

ชอบเปนของขวัญและกําลังใจ พรอมกับคําอวยพรใหมีความสุขความเจริญ อายุมั่นขวัญยืน และพาทานไปวัดเพ่ือ

ถวายทาน รับศีล รับพร ฟงธรรมจากพระสงฆพรอมกับอุทิศสวนบุญให พอ แม ปูยา ตายาย และเจากรรมนายเวรที่

ลวงไปแลว 

 

ขอเสนอแนะ 

การศึกษาวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบความเชื่อและวิเคราะหคติธรรมในประเพณีแซนโฎนตาของ 

ชาวไทยเชื้อสายเขมร ในหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา มีประเด็น

สําคัญที่ใชเปนขอเสนอแนะดังนี ้

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยในคร้ังตอไป 

 1. ควรมีการลงพ้ืนท่ีศึกษาประเพณีแซนโฎนตาในจังหวัดบุรีรัมย สุรินทร และจังหวัดศรีสะเกษ 

2. ควรเขารวมและศึกษาขั้นตอนการจัดประเพณีแซนโฎนตาในหมูที่ 6 บานสมบัติเจริญ ตําบลกุดโบสถ 

อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา 

3. ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในมิติที่เกี่ยวของกับประเพณีแซนโฎนตากับวิถีชีวิตความเปนอยูของคนในชุมชน 
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