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บทคัดยŠอ 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคŤเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวรรณกรรมประเภทนิทานของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 โรงเรียนบšานหนองขวางวิทยา โดยใชšการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS เพื่อ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวรรณกรรมประเภทนิทาน ระหวŠางกŠอนเรียนและหลังเรียน และ เพ่ือ

ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตŠอการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS กลุŠมตัวอยŠางในการวิจัยเปŨน

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 โรงเรียนบšานหนองขวางวิทยา ภาคเรียนที่ 2 ปŘการศึกษา 2566 จำนวน 16 คน โดย

ไดšมาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชšในการวิจัยประกอบดšวยแผนการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS 

จำนวน 5 แผนการเรียนรูš แบบทดสอบกŠอนและหลังเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตŠอการ

จัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS วิเคราะหŤขšอมูลโดยการหาคŠาเฉลี่ยและสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย 

พบวŠา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวรรณกรรมประเภทนิทาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 โรงเรียนบšาน

หนองขวางวิทยา โดยใชšการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS  มีคŠาเฉลี่ย 13.50 คิดเปŨนรšอยละ 68 ของคะแนน
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เต็มสูงกวŠากŠอนเรียนอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 และความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 โรงเรียน

บšานหนองขวางวิทยาที่มีตŠอการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS มีคŠาเฉลี่ย 3.84 อยูŠในระดับมาก  

คำสำคัญ: ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  การจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS  วรรณกรรมนิทาน 

 

ABSTRACT 

 This research article has the objective To study the academic achievement of students in 

Thai language. Grade 6, Ban Nong Khwang Witthaya School Using the active learning management 

model ACTIVE LEARNING 5 STEPS To compare academic achievement in Thai language subjects. of 

Grade 6 students at Ban Nong Khwang Witthaya School using the ACTIVE LEARNING 5 STEPS learning 

management model between before and after school and To study the satisfaction of Grade 6 

students at Ban Nong Khwang Witthaya School with the ACTIVE LEARNING 5 STEPS learning 

management model. The research sample consisted of 16 Grade 6 students at Ban Nong Khwang 

Witthaya School, academic year 2023. It is derived from specific selection. The research tools 

include 5 STEPS proactive learning plans, 5 learning plans and assessment of student satisfaction 

with the 5 STEPS active learning format. Data were analyzed by averaging. and standard deviation. 

The research results found that  Academic achievement in Thai language of Grade 6 students at 

Ban Nong Khwang Witthaya School. Using the active learning management model ACTIVE LEARNING 

5 STEPS has a mean of 13.50, accounting for 68 percent of the full score, higher than before learning 

with a statistical significance of 0.05. and  Satisfaction of Grade 6 students at Ban Nong Khwang 

Witthaya School. towards the ACTIVE LEARNING 5 STEPS model with an average of 3.84, which is at 

a high level. 

Keywords: Academic Achievement, Active Learning 5 STEPS, Literary Stories 

 

บทนำ  

การปฏิรูปการจัดการเรียนการสอนในประเทศไทยยุค 4.0 ที่มุŠงเนšนการสŠงเสริมใหšผูšเรียนไดšเรียนรูšอยŠางมี

ความหมาย ใหšผูšเรียนมีบทบาทในการเรียนรูšมากขึ้น ครผููšสอนลดบทบาทการสอนดšวยการบอกเลŠา การใหšความรูšแกŠ

ผูšเรียนโดยตรง เปŨนการจัดกระบวนการเรียนรูšและกิจกรรมที่จะทำใหšผูšเรียนเกิดความกระตือรือรšน ในการเรียนรูšและ

ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูšไดšอยŠางหลากหลาย ผูšสอนจึงตšองเปŨนครูแบบ Actively Teach คือ สอนแบบมีสŠวนรŠวม 

จัดกิจกรรมใหšผูšเรียนอยากเรียนรูšอยูŠตลอดเวลาเปŨนการจัดการเรียนรูšเชิงรุก (Active Learning) โดยผูšสอนสามารถ

นำการจัดการเรียนรูšเชิงรุกไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามมาตรฐานการรูšและตวัชี้วัด ไดšทุกกลุŠมสาระการเรียนรูš

รวมถึงนำไปใชšในการจัดกิจกรรมพัฒนาผูšเรียนและกิจกรรมสŠงเสริมการเรียนรูšอ่ืนภายใตšกรอบยุทธศาสตรŤชาติ 20 ปŘ 

(2560-2579) โดยเปŨนประเทศที่มีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน ดšวยการพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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สอดคลšองกับสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานซึ่งไดšดำเนินการทบทวนหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2544 เพื่อพัฒนาไปสูŠหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อใหšสถานศึกษา

นำไปใชšเปŨนกรอบและทิศทางในการพัฒนาหลักสูตรและจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุก

ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ใหšมีคุณภาพดšานความรูš และทักษะที่จำเปŨนสำหรับใชšเปŨนเครื่องมือในการดำรงชีวิตใน

สังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรูšเพ่ือพัฒนาตนเองอยŠางตŠอเนื่องตลอดชีวิต โดยการจัดการศึกษาระดับ

ประถมศึกษา (ช้ันประถมศึกษาปŘที่ 1–6) เปŨนการศึกษาชŠวงแรกของการศึกษาภาคบังคับ มุŠงเนšนทักษะดšานการอŠาน 

การเขียน การคิดคำนวณ ทักษะการคิดพื้นฐาน การติดตŠอสื่อสาร กระบวนการเรียนรูšทางสังคม และพื้นฐานความ

เปŨนมนุษยŤ การพัฒนาคุณภาพชีวิตอยŠางสมบูรณŤและสมดุลทั้งในดšานรŠางกาย สติปŦญญา อารมณŤ สังคม และ

วัฒนธรรม โดยเนšนการจัดการเรียนรูšแบบบูรณาการ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2551, น. 3-4) 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 46) โดยคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานการศึกษาขั้นพื้นฐานไดšระบุ

ความสำคัญของการเรียนภาษาไทย ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไวšวŠา ภาษาไทย

เปŨนเอกลักษณŤของชาติเปŨนสมบัติทางวัฒนธรรม อันกŠอใหšเกิดความเปŨนเอกภาพและเสริมสรšางบุคลิกภาพของคนใน

ชาติใหšมีความเปŨนไทย เปŨนเครื่องมือในการติดตŠอสื่อสารเพื่อสรšางความเขšาใจและความสัมพันธŤที่ดีตŠอกัน เปŨน

เครื่องมือในการแสวงหาความรูš ประสบการณŤจากแหลŠงขšอมูลสารสนเทศตŠาง ๆ เพื่อพัฒนาความรูš กระบวนการคิด

วิเคราะหŤ วิจารณŤ และสรšางสรรคŤ ทันตŠอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม นอกจากนี้ยังเปŨนสื่อแสดงภูมิปŦญญาของบรรพ

บุรุษดšานวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพ เปŨนสมบัติล้ำคŠาควรแกŠการเรียนรูš อนุรักษŤและสืบสานใหšคงอยูŠคูŠชาติไทย

ตลอดไป ภาษาไทยจึงเปŨนทักษะที่ตšองฝřกฝนจนเกิดความชำนาญในการใชšภาษาเพื่อสื่อสาร การเรียนรูš อยŠางมี

ประสิทธิภาพ สามารถนำไปใชšในชีวิตจริงและเพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลในสังคม  

ไพศาล เครือแสง (2556, น. 10-11) กลŠาววŠาการเรียนรูšเชิงรุกเปŨนการเรียนรูšที่ผู šเรียนมีสŠวนรŠวมในการ

เรียน การดำเนินกิจกรรมตŠาง ๆ ในการเรียนใหšเกิดการเรียนรูšอยŠางมีความหมาย ผูšเรียนจะสรšางความเขšาใจและ

คšนหาความหมายของเนื้อหาสาระโดยเช่ือมโยงกับประสบการณŤเดิมที่มี แยกแยะความรูšใหมŠที่ไดšรับกับความรูšเกŠาที่มี 

สามารถประเมินตŠอเติมและสรšางแนวคิดของตนเองซึ่งเรียกวŠามีการเรียนรูšเกิดขึ้น ผูšเรียนจะเรียนรูšวิธีการเรียน เปŨน

ผูšเรียนที่กระตือรือรšนและมีทักษะที่สามารถเลือกรับ ขšอมูล วิเคราะหŤและสังเคราะหŤขšอมูลไดšอยŠางมีระบบ การสอน

เชิงรุกเปŨนการเรียนรูšผŠานการทำกิจกรรม แนวคิดการสรšางความรูšมุŠงเนšนใหšเด็กลงมือปฏิบัติจริง มีบทบาทในการ

คšนหาความรูšดšวยตนเอง สŠวนการฟŦงอยŠางเดียวในหšองเรียนเปŨนการเรียนรูšแบบเชิงรับแบบการเรียนรูšผŠานกิจกรรม 

นักเรียนจะไดšซึมซับความรูšความเขšาใจ ผŠานการเลŠนเกม กิจกรรมกลุŠม สามารถทำใหšพัฒนาภาวะความผูšนำไดš มี

มนุษยŤสัมพันธŤ การทำงานเปŨนทีม มีความสามารถในการเขšาสังคมไดš การเรียนรูšในชีวิตจริงท่ีจำเปŨนในชีวิตประจำวัน 

ดังนั้นควรสรšางบรรยากาศใหšผูšเรียนกลšาพูด กลšาตอบ และสนุกสนานในการเรียน จึงเปŨนเทคนิคการสอนเชิงรุกที่จะ

สอนใหšเด็กกลšาเผชิญความจริงในโลกปŦจจุบัน 

แนวคิดของการจัดการเรียนรูšเชิงรุก (Active Learning) เปŨนแนวคิดหนึ่งที่สอดคลšองกับการจัดการเรียนรูš

ในศตวรรษที่ 21 สŠงเสริมใหšนักเรียนมีทักษะวิชาการ ทักษะชีวิต และทักษะวิชาชีพ ซึ่งสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน (2562, น. 4) กลŠาวถึงการจัดการเรียนรูšเชิงรุก (Active Learning) วŠาเปŨนกระบวนการเรียน
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การสอนที่สŠงเสริมใหšผูšเรียนมีสŠวนรŠวมในชั้นเรียน สรšางปฏิสัมพันธŤระหวŠางครูผูšเรียนกับผูšเรียน มุŠงใหšผูšเรียนลงมือ

ปฏิบัติ โดยมีครูเปŨนผูšอำนวยความสะดวก (Facilitator) สรšางแรงบันดาลใจ ใหšคำปรึกษา ดูแล แนะนำ ทำหนšาที่ 

เปŨนโคšชและพี่เลี้ยง (Coach & Mentor) แสวงหาเทคนิควิธีการจัดการเรียนรูšใหšผูšเรียนไดšเรียนรูšอยŠางมีความหมาย 

(Meaning Learning) ผูšเรียนสรšางองคŤความรูšไดš มีความเขšาใจในตนเอง ซึ่งตรงกับ มนสิช สิทธิสมบูรณŤ (2565,     

น. 13) ที่กลŠาววŠาการจัดการเรียนรูšเชิงรุกเปŨนการสนับสนุนสŠงเสริมใหšผูšเรียนเกิดความรŠวมมือกัน และใหšผูšเรียน

แสดงออกอยŠางมีสŠวนรŠวมในการเรียนการสอน ทั้งในดšานองคŤความรูšและการสรšางปฏิสัมพันธŤรŠวมกัน สอดคลšองกับ 

เขมณัฎฐŤ อำนวยวรชัย (2555, น. 39-46) กลŠาววŠาการจัดการสอนเชิงรุกเปŨนการจัดการสอนที่มุŠงเนšนใหšผูšเรียน ไดšลง

มือปฏิบัติหรือมีสŠวนรŠวมในกระบวนการเรียนการสอนใหšมากที่สุด มากกวŠาที่จะใหšผูšเรียนตšองมาคอยรับความรูšหรือ

นั่งฟŦงบรรยายจากครูเพียงอยŠางเดียวโดยเปŜาหมายของการจัดการสอนนี้ก็เพื่อมุŠงพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง ไดšแกŠ 

การวิเคราะหŤ การสังเคราะหŤและประเมินคŠา 
ในดšานขั้นตอนการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุกนั้น ณัฐวดี ธาตุดี (2561, น. 51-52) ไดšสรุปตามแนวคิด 

ของนักการศึกษาไวšวŠา ประกอบดšวย ขั้นที่ 1 ขั้นเปŗดประสบการณŤ เปŨนขั้นที่ผูšสอนกระตุšนผูšเรียนใหšเกิดการเรียนรูš   

ใหšเกิดแรงจูงใจในการเรียน โดยใชšการสนทนา การตั้งคำถามหรือนำเสนอสื่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง และทบทวนความรูšเดิมท่ี

จำเปŨนสำหรับความรูšใหมŠ แจšงจุดประสงคŤการเรียนรูšใหšผูšเรียนทราบ ข้ันที่ 2 ข้ันนำเสนอสถานการณŤ เปŨนข้ันตอน ที่

ผูšสอนนำเสนอสถานการณŤที่ทšาทายความสามารถของผูšเรียน และสถานการณŤนั้นสามารถเปŗดประสบการณŤความรูš

เชื่อมโยงประสบการณŤเดิม เปŨนขั้นการสรšางกติกาหรือเงื่อนไขการนำไปสูŠการคิดตŠอไป โดยขั้นนี้จะเปŗดโอกาส ใหš

ผูšเรียนซักถามขšอสงสัย ขั้นที่ 3 ขั้นระดมความคิดดำเนินกิจกรรม เปŨนขั้นที่ผู šเรียนอŠาน หรือรับสถานการณŤขšอมูล

มาแลšว รŠวมกัน ลงมือ คิด วิเคราะหŤ สังเคราะหŤ ประเมินคŠาสิ่งที่กำลังศึกษาหรือรŠวมกันแกšไขปŦญหา อภิปราย   

ภายในกลุŠม โดยผูšเรียนสามารถอภิปรายสะทšอนผลความคิดของตนเองไดšอยŠางเต็มท่ี ขั้นที่ 4 ขั้นสรšางองคŤความรูš 

เปŨนขั้นตอนที่ผูšเรียนออกมานำเสนอแนวคิดของตนเอง หรือแนวคิดของกลุŠม จากนั้นผูšเรียนจะไดšรับแนวคิด ที่กลุŠม

รŠวมกันนำเสนอ รŠวมทั้งไดšแลกเปลี่ยนขšอแตกตŠาง เปรียบเทียบความเหมือนและตŠางระหวŠางกลุŠม โดยทุกคนตšองมี

สŠวนรŠวมภายในกลุŠม  โดยผูšสอนจะคอยสังเกตแนวคิดของนักเรียน ขั้นที่ 5 ขั้นสะทšอนความคิด เปŨนขั้นที่ผู šเรียน

รŠวมกันสรุปองคŤความรูšที่ไดšจากการเรียน เพื่อสะทšอนความคิดหรือความรูšที่ไดšรับ และตรวจสอบคลาดเคลื่อนของ

ขšอมลูในระหวŠางการสรุป ผูšสอนกระตุšนใหšผูšเรียนพูดหรือเขียนสรุปความรูš และชŠวยอำนวยความสะดวกในการเรียน 

โรงเรียนบšานหนองขวางวิทยา ตำบลวังกระทะ อำเภอปากชŠอง จังหวัดนครราชสีมา สังกัดสำนักงาน เขต

พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 4 จัดเรียนการสอนระดับอนุบาลถึงระดับมัธยมศึกษาตอนตšน กำหนด

เปŜาประสงคŤสอดคลšองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดšแกŠ 1. ผูšเรียนมีคุณภาพตาม

มาตรฐานการศึกษา 2. ผูšเรียนมีคุณธรรมจริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงคŤ มีศักยภาพสอดคลšองตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3. ผู šเรียนไดšรับโอกาสในการเรียนรูšและพัฒนาตนเองอยŠางตŠอเนื่อง มีคุณภาพ 

ศักยภาพ ตามมาตรฐานการศึกษา 4. ครูมศีักยภาพตามมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพครู 5. ผูšเรียน ครู บุคลากร 

ไดšรับการสŠงเสริมเตรียมความพรšอมสูŠประชาคมอาเซียน 6. ผูšเรียนไดšรับการพัฒนาสŠงเสริมดšานอัตลักษณŤ เอกลักษณŤ

ของโรงเรียน มีความเปŨนไทย มีน้ำใจและมีจิตอาสา และ 7. สถานศึกษาไดšรับการพัฒนาดšานเอกลักษณŤ อัตลักษณŤ 
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เปŨนที่ยอมรับของสังคม จึงสŠงผลใหšการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนมีความสอดคลšองกับเปŜาหมายของ

กระทรวงศึกษาธิการ 

จากขšอมูลรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Educational 

Test: O-NET) โดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหŠงชาติ (องคŤการมหาชน) ของโรงเรียนบšานหนองขวางวิทยา         

ชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 ปŘการศึกษา 2565 ฉบับที่ 5 คŠาสถิติแยกตามสาระการเรียนรูšสำหรับโรงเรียน วิชาภาษาไทย 

(61) พบวŠา มีคะแนนรวมเฉลี่ยวิชาภาษาไทย ดังน้ี 

คŠาเฉลี่ยวิชาภาษาไทย ระดับประเทศ คŠาเฉลี่ยวิชาภาษาไทย ระดับโรงเรยีน 

53.89 45.64 

 

ซึ่งคะแนนเฉลี่ยของวิชาภาษาไทยระดับโรงเรียนต่ำกวŠาคะแนนเฉลี ่ยระดับประเทศ และมาตรฐาน                  

การเรียนรูšที่โรงเรียนควรพัฒนาอยŠางเรŠงดŠวน 4 มาตรฐานการเรียนรูš ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ไดšแกŠ 1. มาตรฐานการเรียนรูšที่ 3.1 การฟŦง การดู และการพูด 2. มาตรฐานการเรียนรูšที่ 5.1 วรรณคดี

และวรรณกรรม 3. มาตรฐานการเรียนรูšที ่ 4.1 หลักการใชšภาษา และ 4. มาตรฐานการเรียนรูšที ่ 1.1 การอŠาน 

 ปŦจจุบันเขšาสู ŠปŘการศึกษา 2566 ผู šวิจัยรับผิดชอบการสอนกลุŠมสาระการเรียนรูšภาษาไทย ระดับช้ัน

ประถมศึกษาปŘที ่ 6 ไดšใหšนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปŘที ่ 6 ทดสอบดšวยแบบทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ            

ขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Educational Test: O-NET) ของปŘการศึกษา 2560 ถึง 2565 พบวŠา ผลคะแนน

การทดสอบในมาตรฐานการเรียนรูšที่ 1.1 และ มาตรฐานการเรียนรูšที่ 5.1 มีคŠาเฉลี่ยต่ำกวŠารšอยละ 50 และจากการ

สังเกตพฤติกรรมของผูšเรียนเปŨนรายบุคคล พบวŠา นักเรียนมีความเบื่อหนŠายกับการอŠานวรรณคดีและวรรณกรรม   

ทั้งประเภทรšอยแกšวและรšอยกรอง รวมถึงวิธีการจัดการเรียนการสอนของครูผูšสอน ไมŠสามารถกระตุšนความสนใจ    

ใหšนักเรียนเกิดความใฝśรูš ใฝśเรียนไดš 
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จากความปŦญหาและความสำคัญขšางตšน ผูšวิจัยจึงไดšสนใจที ่จะศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรายวิชาวรรณกรรมประเภทนิทาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 โรงเรียนบšานหนองขวางวิทยา 

โดยใชšการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทฺธิ์ทางการเรียนระหวŠางกŠอนเรียนและหลังเรียน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตŠอการเรียนรูš

แบบเชิงรุก 5 STEPS ทีเ่นšนผูšเรียนเปŨนศูนยŤกลาง (Student Centered) สามารถพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง โดยกลุŠม

ตัวอยŠางที ่ใชš ไดšแกŠ นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปŘที ่ 6 จำนวน 16 คน  โดยการเลือก แบบเจาะจง (Purposive 

sampling) จากผลคะแนนการทำแบบทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐานของปŘการศึกษา 2560 ถึง 2565 ที่ต่ำกวŠา 50 

คะแนน โดยใชšทฤษฎีการจัดการเรียนรู šรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS เปŨนแนวทางการพัฒนาผูšเรียนใหšมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนรายวิชาวรรณกรรมประเภทนิทาน ทำใหšผูšเรียนสามารถวิเคราะหŤ สังเคราะหŤ และตัดสินใจไดšอยŠางมี

วิจารณญาณบนหลักเหตุผลอยŠางรอบดšาน โดยใชšคุณธรรมกำกับ มีความสามารถคิดอยŠางเปŨนเหตุเปŨนผล ดšวยความ

เขšาใจถึงความเชื่อมโยงของสรรพสิ่งที่อยูŠรŠวมกันอยŠางเปŨนระบบ ใชšจินตนาการและความรูšสรšางทางเลือกใหมŠ เพ่ือ

แกšปŦญหาที่ซับซšอนไดšอยŠางมีเปŜาหมายตŠอไป 

 

วัตถุประสงคŤการวิจัย  

1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวรรณกรรมประเภทนิทาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา      

ปŘที่ 6  โรงเรียนบšานหนองขวางวิทยา โดยใชšการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS 

2. เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทฺธ ิ ์ทางการเรียนรายวิชาวรรณกรรมประเภทนิทาน ของนักเร ียนช้ัน

ประถมศึกษาปŘที่ 6 โรงเรียนบšานหนองขวางวิทยาโดยใชšการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS ระหวŠางกŠอนเรียน

และหลังเรียน 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 โรงเรียนบšานหนองขวางวิทยา ที่มีตŠอการ

จัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS 

 

สมมติฐานการวิจัย 

1. คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวรรณกรรมประเภทนิทานของนักเรียนชั้นประถมศึกษา   

ปŘที่ 6 โรงเรียนบšานหนองขวางวิทยา จำนวน 16 คน ที่ไดšรับการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS สูงกวŠา    

กŠอนเรียนอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติ .05 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 โรงเรียนบšานหนองขวางวิทยา จำนวน 16 คน ที่ไดšรับ

การจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS อยูŠในระดับมากถึงมากที่สุด 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีดำเนินการวิจัย  

1. ประชากรและกลุŠมตัวอยŠาง โดยประชากร ไดšแกŠ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 โรงเรียนบšานหนอง

ขวางวิทยา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 4 จำนวน 32 คน สŠวนกลุŠมตัวอยŠาง ไดšแกŠ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 จำนวน 16 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) จากผลคะแนน

การทำแบบทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐานของปŘการศึกษา 2560 ถึง 2565 ทีต่่ำกวŠา 50 คะแนน 

2. เครื่องมือที่ใชšในการวิจัย มีดังน้ี 

2.1 แผนการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS จำนวน 5 แผนการเรียนรูš ประกอบดšวย STEP 1 ขั้น

คาดเดาเรื่อง STEP 2 ขั้นการอŠานจับใจความสำคัญ STEP 3 ขั้นการอŠานตีความ STEP 4 ขั้นเชื่อมหลักภาษา และ 

STEP 5 ขั้นการสื่อสารสาระสำคัญผŠานสื่อแบบตŠาง ๆ โดยนำกิจกรรมการสอนภาษาไทยผŠานวรรณกรรม ประเภท

นิทานสำหรับเด็ก ของคุณวิเชียร ไชยบัง ผูšอำนวยโรงเรียนลำปรายมาศพัฒนา จังหวัดบุรีรัมยŤ และกิจกรรมการสอน

ภาษาไทยผŠานวรรณกรรม ประเภทนิทาน จากการศึกษาดูงานโรงเรียนบšานกลšวย ตำบลจอหอ อำเภอเมือง จังหวัด

นครราชสีมา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 1 ซึ่งเปŨนโรงเรียนตšนแบบการจัดการ

เรียนการสอนเชิงระบบ ดšวยกิจกรรมการสอนภาษาไทยผŠานวรรณกรรม เพ่ือพัฒนาความคิดข้ันสูงตามหลักสูตรฐาน

สมรรถนะ และมีผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน O-NET วิชาภาษาไทยสูงกวŠาระดับประเทศ 

2.2 แบบทดสอบกŠอนและหลังเรียน จำนวน 20 ขšอ โดยคัดเลือกมาจากแบบทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติข้ันพื้นฐาน O-NET วิชาภาษาไทย ปŘการศึกษา 2560 ถึง 2565 ซึ่งสอดคลšองกับสาระการเรียนรูšภาษาไทย

ที่โรงเรียนควรเรŠงพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ำกวŠาคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ ไดšแกŠ 1. มาตรฐาน

ตัวแปรตšน ตัวแปรตาม 
แนวทาง 

การจัดการเรยีนรูš

รูปแบบเชิงรุก 

การสอนภาษาไทย

ผŠานวรรณกรรม 

ประเภทนิทาน 

แผนการจัดการเรียนรูš 

รูปแบบเชิงรุก 5 STEPS 
 

STEP 1 ขั้นคาดเดาเรื่อง 

STEP 2 ขั้นอŠานจับใจความ 

           สำคัญ 

STEP 3 ขั้นอŠานตีความ 

STEP 4 ขั้นเชื่อมหลักภาษา 

STEP 5 ขั้นสื่อสารสาระสำคญั   

           ผŠานสื่อแบบตŠาง ๆ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน             

รายวิชาวรรณกรรม 

ประเภทนิทานของนักเรียน             

ชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 

โรงเรียนบšานหนองขวางวิทยา 

ความพึงพอใจ 

ที่มีตŠอการจัดการเรียนรูš

รูปแบบเชิงรุก 5 STEPS 
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม–มิถุนายน 2567) 

การเรียนรูšที่ 3.1 การฟŦง การดู และการพูด 2. มาตรฐานการเรียนรูšที่ 5.1 วรรณคดีและวรรณกรรม 3. มาตรฐานการ

เรียนรูšที ่4.1 หลักการใชšภาษา และมาตรฐานการเรียนรูšที่ 1.1 การอŠาน 

2.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตŠอการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS จำนวน 

10 ขšอ โดยแบŠงระดับความพึงพอใจเปŨน 5 ระดับ ไดšแกŠ มากที่สุด มาก ปานกลาง นšอยและนšอยที่สุด 

3. การเก็บรวบรวมขšอมูล ผูšวิจัยไดšดำเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี ้

3.1 ผูšสอนอธิบายใหšนักเรียนทราบถึงการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS 

3.2 ผูšสอนเก็บขšอมูลกŠอนการทดลอง โดยครูผูšสอนใหšนักเรียนทำแบบทดสอบกŠอนเรียน                    

3.3 ผูšสอนดำเนินการจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS จำนวน 5 

แผนการจัดการเรียนรู š พรšอมทั ้งใหšนักเรียนทำใบกิจกรรม ซึ ่งการจัดการเรียนรู šร ูปแบบเชิงรุก 5 STEPS    

ประกอบดšวย 5 ขั้น ดังน้ี 

ขั้นท่ี 1 คาดเดาเรื่อง 

ขั้นท่ี 2 การอŠานจับใจความ ทำความเขšาใจเรื่อง และไฮไลทŤคำ 

ขั้นท่ี 3 การอŠานตีความ (ตีความสิ่งท่ีเรื่องไมŠไดšบอก ตีความสะทšอนความเช่ือสังคม คŠานิยม) 

ขั้นท่ี 4 การเชื่อมหลักภาษา 

ขั้นท่ี 5 การสื่อสารสาระสำคัญผŠานสื่อแบบตŠาง ๆ 

3.4 ผูšสอนสรุปกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน ใหšนักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน  

3.5 นักเรียนทำแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตŠอการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS  

4. การวิเคราะหŤขšอมูล ผูšวิจัยไดšวิเคราะหŤขšอมูล 2 สŠวน ไดšแกŠ 1. วิเคราะหŤเปรียบเทียบความแตกตŠางของ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ระหวŠางกŠอนเรียนและหลังเรียน และ 2. วิเคราะหŤความพึงพอใจของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 โรงเรียนบšานหนองขวางวิทยา ที่มีตŠอการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS โดยใชš

โปรแกรมคำนวนทางสถิต ิ 

5. สถิติที่ใชšในการวิเคราะหŤ ไดšแกŠ การหาคŠารšอยละ (%) คŠาเฉลี่ย (Mean)  และสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) โดยใชšโปรแกรมวิเคราะหŤขšอมูล SPSS 

 

ผลการวิจัย  

ผูšวิจัยสรุปผลการวิจัย โดยแบŠงผลการวิเคราะหŤออกเปŨน 3 ขšอ ตามวัตถุประสงคŤ ดังน้ี 

1. ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวรรณกรรมประเภทนิทาน โดยใชšการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 

5 STEPS กŠอนเรียน พบวŠา มีคŠาเฉลี่ยกŠอนเรียน (Mean = 7.63) และ คŠาสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนรวม

กŠอนเรียน = 2.22 ดังตารางที่ 1 ดังนี ้
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม–มิถุนายน 2567) 

ตารางที ่1 ผลคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบกŠอนเรียน รายวิชาวรรณกรรมประเภทนิทาน  

 

การทดสอบ n  คะแนนเต็ม Mean S.D. 

กŠอนเรียน 16 20 7.63 2.22 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 

จากตารางที่ 1 พบวŠา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 โรงเรียนบšานหนองขวางวิทยา จำนวน 16 คน 

กŠอนไดšรับการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5STEPS มีคŠาเฉลี่ยกŠอนเรียน (Mean = 7.63) และคŠาเฉลี่ยสŠวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานกŠอนเรียน (S.D. = 2.22) 

2. วิเคราะหŤผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวรรณกรรมประเภทนิทาน โดยใชšการจัดการเรียนรูšรูปแบบ 

เชิงรุก 5 STEPS ระหวŠางกŠอนเรียนและหลังเรียน พบวŠา มีคŠาเฉลี่ยกŠอนเรียน  (Mean = 7.63) และมีคŠาเฉลี่ยหลัง

เรียน (Mean = 13.50) และคŠาสŠวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนรวมสรุปผลไดšตาม ตารางท่ี 2 ดังนี ้

 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี ่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยระหวŠางกŠอนเรียน                           

และหลังเรียน 

 

การทดสอบ n  คะแนนเต็ม Mean S.D. t  .sig  

กŠอนเรียน 16 20 7.63 2.22 
14.44* .000 หลังเรียน 16 20 13.50 2.42 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 

จากตารางที่ 2 พบวŠา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 โรงเรียนบšานหนองขวางวิทยา จำนวน 16 คน        

ที่ไดšรับการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย สูงกวŠากŠอนการ 

ใชšการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS อยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 ที่ไดšรับการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS 

สามารถสรุปผล ตามตารางท่ี 2 ดังนี ้
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม–มิถุนายน 2567) 

ตารางที ่3 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 ที่ไดšรับการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS   

 

ขšอที ่ รายการประเมิน  Mean S.D. แปลผล 

1 รูปแบบกิจกรรมสอดคลšองกับตัวชีว้ัดและสาระการ

เรียนรูšวิชาภาษาไทย 

3.31 1.014 ปานกลาง 

2 รูปแบบกิจกรรมมีความถูกตšองและเหมาะสมกับ

เน้ือหาวิชาภาษาไทย 

3.56 .963 มาก 

3 รูปแบบกิจกรรมมีขั้นตอนที่ไมŠซับซšอน 3.62 .718 มาก 

4 รูปแบบกิจกรรมมีความทันสมัย แปลกใหมŠ  4.12 .957 มาก 

5 กระตุšนความสนใจของผูšเรียนใหšเกิดความใฝśรูšใฝśเรียน 4.25 1.183 มาก 

6 กระตุšนใหšผูšเรยีนเกิดกระบวนการคิดขั้นสูง 3.87 1.258 มาก 

7 ชŠวยใหšผูšเรียนสามารถเรียนรูšไดšเองและจดจำไดšนาน 3.68 1.014 มาก 

8 สŠงผลใหšผูšเรียนสามารถคšนพบความรูšดšวยตนเอง 3.87 1.087 มาก 

9 สŠงผลใหšผูšเรียนเกิดการเช่ือมโยงความรูšและสรุป

ความคิดรวบยอดไดš 

3.93 1.289 มาก 

10 สŠงเสริมการสรšางปฏิสมัพันธŤทางสัมคมระหวŠาง 

ครูผูšสอนกับผูšเรียน และผูšเรียนกับเพ่ือรŠวมช้ันเรียน 

4.18 .750 มาก 

รวม 3.84 .673 มาก 

 

จากตารางที่ 3 พบวŠา ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 โรงเรียนบšานหนองขวางวิทยา 

จำนวน 16 คน ที่มีตŠอการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS  มีคŠาเฉลี ่ยรวม 3.84 จากระดับสูงสุด 5.00       

แปลผลไดšวŠา นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก โดยมีคŠาเฉลี่ยดšานการกระตุšนความสนใจของผูšเรียนใหšเกิดความ

ใฝśรูšใฝśเรียน (Mean = 4.25) สŠงเสริมการสรšางปฏิสัมพันธŤทางสังคมระหวŠาง ครูผูšสอนกับผูšเรียน และผูšเรียนกับเพื่อน

รŠวมชั้นเรียน (Mean = 4.18) รูปแบบกิจกรรมมีความทันสมัยแปลกใหมŠ (Mean = 4.12) สŠงผลใหšผูšเรียนเกิดการ

เชื่อมโยงความรูšและสรุปความคิดรวบยอดไดš (Mean = 3.93) สŠงผลใหšผูšเรียนสามารถคšนพบความรูšดšวยตนเอง 

(Mean = 3.87) กระตุšนใหšผูšเรียนเกิดกระบวนการคิดข้ันสูง (Mean = 3.87) ชŠวยใหšผูšเรียนสามารถเรียนรูšไดšเองและ

จดจำไดšนาน (Mean = 3.68) รูปแบบกิจกรรมมีขั้นตอนที่ไมŠซับซšอน (Mean = 3.62) รูปแบบกิจกรรมมีความถูกตšอง

และเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาภาษาไทย (Mean = 3.56) และรูปแบบกิจกรรมสอดคลšองกับตัวชี้วัดและสาระการ

เรียนรูšวิชาภาษาไทย (Mean = 3.31) 
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ปŘที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม–มิถุนายน 2567) 

อภิปรายผล  

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวรรณกรรมประเภทนิทานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6  

โรงเรียนบšานหนองขวางวิทยา โดยใชšการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS ซึ่งพบวŠาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาไทยหลังเรียนสูงกวŠากŠอนเรียนอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพบวŠานักเรียนมี

ความพึงใจตŠอการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS ในระดับมาก ตามรายละเอียดในผลการวิจัยนั้น ผลการวิจัย

ดังกลŠาวผูšวิจัยสามารถนำมาอภิปรายผลไดšดังนี ้

1. ผลการวิจัยพบวŠา คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวรรณกรรมประเภทนิทานหลังเรียน    

สูงกวŠากŠอนเรียนอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 ซึ ่งเปŨนไปตามสมมติฐานที ่ตั ้งไวš สะทšอนใหšเห็นวŠา           

แนวทางการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS สามารถพัฒนาความสามารถในดšานการคิดขั้นสูงขึ้น เพราะเกิด

จากกระบวนการจัดการเรียนรูšที่เนšนผูšเรียนเปŨนศูนยŤกลาง มีสŠวนรŠวมในการวางแผนการเรียนรูš ลงมือปฏิบัติกิจกรรม

ดšวยตนเอง สŠงเสริมทักษะการเรียนรูšแบบบูรณาการเพื่อเชื่อมโยงประสบการณŤตŠาง ๆ เกิดเปŨนองคŤความรูšที่สามารถ

นำไปประยุกตŤใชšไดšในชีวิตจริง ดังที่ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2562, น. 2) กลŠาวตอนหนึ่งวŠา 

ผูšสอนตšองเปŨนครูแบบ Active Tearning คือ สอนแบบมีสŠวนรŠวมจัดกิจกรรมใหšผูšเรียนอยากเรียนรูšตลอดเวลาเปŨน

การจัดการเรียนรูšเชิงรุก (Active Learning) โดยผูšสอนสามารถนำการจัดการเรียนรูšเชิกรุกไปจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนตามมาตรฐานตัวชี้วัดในทุกกลุŠมสาระการเรียนรูš สอดคลšองกับ มนสิช สิทธิสมบูรณŤ (2565, น. 4) กลŠาววŠา 

การจัดการเรียนรูšเชิงรุก เปŨนวิธีหรือกระบวนการจัดการเรียนรูšโดยใหšผูšเรียนมีสŠวนรŠวมในการเรียนรูš เพื่อใหšผูšเรียน

สามารถสรšางองคŤความรูšใหมŠ โดยตัวของผูšเรียนเองและกŠอใหšเกิดการเรียนรูšอยŠางมีความหมาย 

นอกจากนี้ผลการวิจัยดังกลŠาวยังสอดคลšองกับผลงานวิจัยอ่ืน ๆ ที่เก่ียวขšองกับการนำทฤษฎี การจัดการ

เรียนรูšเชิงรุกมาพัฒนาทักษะของผูšเรียน โดย ปŦญญาวิทยŤ แจŠมกระจŠาง (2564, น. 216-217) ไดšศึกษางานวิจัย เรื่อง 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูšการอŠานเชิงรุกเพ่ือสŠงเสริมความฉลาดรูšดšานการอŠานและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตšน และไดšเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยระหวŠางกŠอนและ

หลังใชšรูปแบบการจัดการเรียนรูšการอŠานเชิงรุกเพื่อสŠงเสริมความฉลาดรูšดšานการอŠานและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตšนกŠอนเรียนและหลังเรียน พบวŠา มีคะแนนสูงขึ้นอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 ณัฐวดี ธาตุดี (2561, น. 97) ศึกษางานวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถดšานการอŠานอยŠางมี

วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 3 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูšเชิงรุก (Active Learning) พบวŠาหลัง

การจัดกิจกรรมการเรียนรูšนักเรียนสามารถอŠานอยŠางมีวิจารณญาณสูงกวŠากŠอนเรียนอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 และ สรัญญพัชรŤ แกšวศรีไตร (2563, น. 149-154) ศึกษางานวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูš

ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารเรื่องคำและหนšาที่ของคำ โดยใชšการจัดการเรียนรูšเชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘ

ที ่ 6 และไดšเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียน ระหวŠางกŠอนเรียนและหลังเรียน พบวŠา คะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวŠากŠอนเรียนอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

2. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 โรงเรียนบšานหนองขวางวิทยา ที่มีตŠอ

การจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS โดยมีระดับความพึงพอใจ 3 ระดับ ไดšแกŠ 3 หมายถึง พึงพอใจมาก 2 
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หมายถึง พึงพอใจปานปลาง และ 1 หมายถึง พึงพอใจนšอย โดยมีคŠาเฉลี่ยความพึงพอใจที่ 3.84 อภิปรายผลไดšวŠา 

นักเรียนมีความพึงพอใจ อยูŠในระดับมาก ซึ่งเปŨนไปตามสมมติฐานที่ตั ้งไวš และเมื่อพิจารณาประเด็นการประเมิน

พบวŠา นักเรียน มีความคิดเห็นวŠา การจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS สามารถกระตุšนความสนใจของผูšเรียน 

ใหšเกิดความใฝśรูš ใฝśเรียน สŠงเสริมการสรšางปฏิสัมพันธŤทางสัมคมระหวŠาง ครูผูšสอนกับผูšเรียน และผูšเรียนกับเพื่อน 

รŠวมช้ันเรียน รูปแบบกิจกรรมมีความทันสมัยแปลกใหมŠ สŠงผลใหšผูšเรียนเกิดการเช่ือมโยงความรูšและสรุปความคิดรวบ

ยอดไดš ผูšเรียนสามารถคšนพบความรูšดšวยตนเอง กระตุšนใหšผูšเรียนเกิดกระบวนการคิดขั้นสูง ชŠวยใหšผูšเรียนสามารถ

เรียนรูšไดšเองและจดจำไดšนาน รูปแบบกิจกรรมมีขั้นตอนที่ไมŠซับซšอน รูปแบบกิจกรรมมีความถูกตšอง และเหมาะสม

กับเนื้อหาวิชาภาษาไทย รายการประเมิน จำนวน 9 รายการ มีผลประเมินความพึงพอใจอยูŠในระดับมาก สะทšอนใหš

เห็นวŠา การจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS เปŨนรูปแบบการจัดการเรียนรูšที่สอดคลšองกับความตšองการของ

ผูšเรียนไดšเปŨนอยŠางดี สŠวนรูปแบบกิจกรรมสอดคลšองกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูšวิชาภาษาไทย ผูšเรียนมีความพึง

พอใจอยูŠในระดับปานกลาง วิเคราะหŤสาเหตุไดšวŠา เมื่อเริ่มกิจกรรมการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุกนั้น อาจนำตัวชี้วัด

จากสาระและมาตรฐานการเรยีนรูšมาไมŠครบถšวน ซึ่งผูšวิจัยสามารถนำผลการประเมนิความพึงพอใจไปพัฒนากิจกรรม

การจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS ในครั้งตŠอไป 

จากผลการวิเคราะหŤผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนรายวิชาภาษาไทยผŠานวรรณกรรมประเภทนิทาน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ระหวŠางกŠอนเรียนและหลังเรียน พบวŠา คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาภาษาไทยหลังเรียนสูงกวŠากŠอนเรียนอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเปŨนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวš และ    

ผลประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘที่ 6 โรงเรียนบšานหนองขวางวิทยา จำนวน 16 คน ที่มีตŠอ

การจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS อยูŠในระดับมาก ลšวนแสดงใหšเห็นวŠา การจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 

STEPS สามารถพัฒนาผูšเรียนใหšมีทักษะและสมรรถนะตามเปŜาหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 และยังสอดคลšองกับงานวิจัยทั้งทางดšานการจัดการเรียนรูšเชิงรุก การพัฒนาความสามารถดšาน

การอŠานและดšานวรรณกรรม เปŨนไปในทิศทางเดียวกัน จึงเปŨนขšอบŠงชี้วŠา การจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS 

มีความเหมาะสมที่จะพัฒนาผูšเรียนใหšมีทักษะการคิดขั้นสูงมากยิ่งขึ้น 

 

ขšอเสนอแนะ  

 การวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวรรณกรรมประเภทนิทาน ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปŘที่ 6 โรงเรียนบšานหนองขวางวิทยา โดยใชšการจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS ผูšวิจัยมีขšอคšนพบ

และแนวคิดที่เปŨนขšอเสนอแนะดังรายละเอียดตŠอไปนี้ 

 1. ขšอเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้ มีดังน้ี 

1.1 ผูšสอนควรจัดเตรียมวรรณกรรมที่เหมาะสมกับอายุของผูšเรียน มีความนŠาสนใจ ใชšภาษาที่เขšาใจงŠาย 

มีขšอคิดใกลšเคียงกับสังคมขงผู šเรียน นำวรรณกรรมหลากหลายประเภทเปŨนสื ่อการเรียนรู šประกอบแผนการ                         

จัดการเรียนรูš และใหšผู šเรียนไดšมีสŠวนรŠวมในการเลือกวรรณกรรมที่สนใจ ดšวยการคšนควšาจากหšองสมุด สืบคšน                     
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ผŠานสื่อเทคโนโลยี รšานหนังสือ เพื่อการฝřกทักษะการดšานเทคโนโลยีสารสนเทศ การรวบรวมขšอมูล และไดšประเมิน             

สิ่งทีต่šองการอŠาน อีกทั้งสŠงเสริมการทำงานกระบวนการกลุŠมเพ่ือใหšผูšเรียนมีการเรียนรูšอยŠางมีความสุข  

1.2 ผูšสอนควรออกแบบใบกิจกรรม ใหšสอดคลšองกับวรรณกรรมและเชื่อมหลักภาษา และตามสาระ      

การเรียนรู š เนšนการถามคำถามปลายเปŗด กระตุ šนใหšผู šเร ียนไดšคิดเชื ่อมโยงจากประสบการณŤเดิมนำไปสรšาง

ประสบการณŤใหมŠ ใชšวิจารณญาณ ในการวิเคราะหŤ สังเคราะหŤ และนำความรูšไปประยุกตŤใชšในชีวิตประจำวัน  

1.3 ผู šสอนควรกำหนดเวลาในการสอนแตŠละขั ้นตอนใหšเหมาะสมกับเนื ้อหาสาระ และสอนตาม

ระยะเวลาที่กำหนด เพราะจะทำใหšผูšเรียนสามารถวางแผนการปฏิบัติกิจกรรมแตŠละขั้นตอนไดšอยŠางมีประสิทธิภาพ 

โดยมีเวลาคšนควšาหาความรูš นำเสนอหนšาชั้นเรียน หรือรŠวมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนรŠวมชั้นเรียน ดังนั้น

ครูผูšสอน ควรจัดสรรระยะเวลาในแผนการจัดการเรียนรูšใหšเหมาะสมในทุกขั้นตอน และใหšผูšเรียนไดšมีเวลาสะทšอน

ความคิด ของตนเองในการทำกิจกรรมไดšอยŠางเหมาะสม 

 2. ขšอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตŠอไป  

การจัดการเรียนรูšรูปแบบเชิงรุก 5 STEPS เปŨนการจัดกิจกรรมการเรียนรูšที ่เนšนใหšผูšเรียนมีสŠวนรŠวม    

ในการเรียนรูšอยŠางหลากหลาย เพื่อเปŗดกวšางในกระบวนการพัฒนาความคิดขั้นสูง ซึ่งมีรูปแบบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูšที่นŠาสนใจ เชŠน การใชšปŦญหาเปŨนฐาน การใชšโครงงานเปŨนฐาน การเรียนรูšเชิงประสบการณŤ การคิดอยŠางมี

วิจารณญาณ การเรียนรูšดšวยการคšนพบ การบูรณาการเชื่อมโยงเหตุผล แตŠการวิจัยครั้งนี้ผูšวิจัยไมŠไดšนำวรรณกรรม

ประเภทนิทานมาออกแบบรŠวมกับกิจกรรมการทำโครงงานเปŨนฐาน เพื่อสรšางความรูš กระตุšนความคิด และการคšนหา

คำตอบใหšกับสิ่งที่ผูšเรียนเกิดขšอสงสัย ดังนั้นการวิจัยครั้งตŠอไป จึงควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูšภาษาไทย  

ผŠานวรรณกรรมดšวยรูปแบบโครงงานเปŨนฐาน เพื่อศึกษาความสามารถในอŠานตีความ หรือการอŠานเชิงวิเคราะหŤ

สรšางสรรคŤ เพื่อนำไปสูŠการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูšโดยการใชšโครงงานเปŨนฐานที่เกิดดึงดูด กระตุšนใฝśรูš ใฝśเรยีน

สามารถศึกษาคšนควšาเพ่ือหาคำตอบโดยตัวของผูšเรียนเอง 
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