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บทคัดยอ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหภาพสะทอนทางสังคม วิถีชีวิต วัฒนธรรมของชาวจีนในสมัย
ราชวงศเหนือ-ใตผานบทกวีนิพนธมูหลานหรือ《木兰辞》ซึ่งเปนบทเพลงพ้ืนบานที่แตงข้ึนในสมัยราชวงศเหนอื-
ใตและเปนบทเพลงพ้ืนบานของชาวเซียนเปย（鲜卑）ซึ่งการแสดงออกของมูหลานในบทกวีนิพนธนี้ทำใหเปนที่
รูจักไปทั่วโลก ผูวิจัยใชกระบวนการวิเคราะหเอกสาร(Documentary Research) โดยวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา
ความ (Descriptive Analysis) และอธิบายความ (Explanatory Analysis) ผลการวิจัยพบภาพสะทอนทางสังคมจีน
ทั้งหมด 5 ดาน ไดแก 1) ดานการปกครอง สะทอนระบบการปกครองแบบรวมศูนยและบทบาทของจักรพรรดิในการ
ตัดสินใจ รวมถึงนโยบายที่ใชในการบริหารประเทศ 2) ดานสังคม สะทอนโครงสรางชนชั้น 4 ระดับ 3) ดานเศรษฐกจิ 
สะทอนเศรษฐกิจที่ยังคงดำเนินไปไดแมในยุคสงคราม 4) ดานวัฒนธรรม สะทอนคานิยมความกตัญูและบทบาท
ของสตรีในสังคม 5) ดานความเทาเทียมระหวางชายหญิง สะทอนใหเห็นวาสตรีก็สามารถทำภารกิจตาง ๆ ได
เทียบเทากับบุรุษ ซึ่งข้ึนอยูกับความสามารถของตัวบุคคลนั้น ๆ 
คำสำคัญ: ภาพสะทอน  มูหลาน  ราชวงศเหนือ-ใต  บทกวีนิพนธมูหลาน 
 

ABSTRACT 

 This research article aims to analyze the reflections of society, lifestyle, and culture in 
China during the Northern and Southern Dynasties through the Ballad of Mulan (《木兰辞》), a 
folk song originating from the Xianbei (鲜卑) people and composed during that period. The 
depiction of Mulan in this ballad has gained global recognition. This research adopts the 
Documentary Research method, utilizing both Descriptive Analysis and Explanatory 
Analysis to interpret the data. The research findings reveal five key aspects of Chinese society 
reflected in the ballad: 1 )  Governance: The ballad illustrates a centralized government structure 
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and the emperor's role in national decision-making, including administrative policies. 2 )  Society: It 
shows a four-tiered social hierarchy. 3) Economy: It indicates that economic activities persisted even 
during wartime. 4) Culture: It highlights the values of filial piety and the roles of women in society. 
5) Gender Equality: It demonstrates that women were capable of undertaking responsibilities equal 
to those of men, depending on individual abilities. 
Keywords: Reflection, Mulan, Northern and Southern Dynasties, Ballad of Mulan 
 

บทนำ  
《木兰辞》หรือ“บทกวีนิพนธมูหลาน” เปนบทกวีเลื่องช่ือทีไ่ดรับการยกยองช่ืนชมจากนักปราชญทุก

ยุคทุกสมัยคูกับ 《孔雀东南飞》(ขงเชวี่ยตงหนานเฟย) จนไดฉายานามวา “乐府双璧”(เยวฝูซวงป) 

หมายถึง “อัญมณีคูแหงบทกวีเยวฝู” และมีความสำคัญอยางยิ่งในประวัติศาตรของวรรณกรรมจีน เนื่องจากบทกวี

ทั้งสองบทน้ีเต็มเปยมไปดวยความหมายอยางลึกซึ้งและสะทอนถึงอุดมการณทางสังคม บทกวีนิพนธมูหลานคือเพลง

พื้นบานของราชวงศเหนือ แตงขึ้นในสมัยราชวงศเหนือ-ใตอยูในชวงป ค.ศ.420-589 เนื้อหาในบทกวีนิพนธมูหลาน

ไดกลาวถึงสตรีผูหนึ่งที่มีความกลาหาญ และจิตใจที่เด็ดเดี่ยว ซึ่งเริ่มตนจากความกตัญูของมูหลานที่ตัดสินใจออก

รบแทนบิดา และแสดงถึงความปรองดองของสมาชิกในครอบครัว ตลอดจนความกลาหาญของมูหลานยังไดสราง

ความประทับใจใหกับผูอาน การเลาเรื่องในบทกวีนิพนธชวยใหเขาใจถึงบริบทวิถีชีวิตของผูคนในยุคน้ัน แสดงใหเห็น

ถึงความเชื่อมโยงระหวางวรรณคดีกับเหตุการณทางประวัติศาสตรของจีนโบราณอีกดวย   นอกจากนี้บทกวีนิพนธมู

หลานยังเปนหนึ่งในวรรณกรรมสำคัญที่ชวยใหเรามองเห็นโครงสรางสังคมและวัฒนธรรมจีนในชวงราชวงศเหนือ-ใต 

ผานมุมมองของศิลปะและการเลาเรื่องของผูแตง Shao (2024, pp. 82-84) กลาววาบทกวีนิพนธมูหลานเปนเพลง

พื้นบานของชาวเซียนเปย（鲜卑）เปนบทกวีที่ไมทราบชื่อผูแตง การที่มู หลานตัดสินใจออกรบแทนบิดาเปน

จุดเริ่มตนในการทลายกรอบแนวคิดประเพณีโบราณภายใตสังคมปตาธิปไตย (patriarchy) ดวยเหตุนี้ “บทกวี

นิพนธมูหลาน” จึงมีช่ือเสียงโดงดังไปทั่วโลก  ดังท่ี Du (2019, pp. 165-167) กลาววาในสมัยโบราณบทกวีนิพนธมี

จำนวนมากมาย แตมีเพียง《木兰辞》เทานั้นที่บริษัทชื่อดังอยาง The Walt Disney Company นำมาทำเปน

ภาพยนตรการตูน ความกลาหาญของมูหลานโดดเดนตรงที่แมวามูหลานจะเปนหญิงแตก็ไมไดแสดงความออนแอ

ออกมา และยังสามารถใชชีวิตรวมกับเหลาทหารในคายได อีกทั้งยังตอสูในสนามรบไดเหมือนกับผูชาย โดยที่ไมมีใคร

รูวามูหลานเปนผูหญิง เนื่องจากในยุคราชวงศเหนือ-ใตเกิดสงครามอยูบอยครั้งสงผลใหประชาชนตางไดรบัผลกระทบ 

มีคำโบราณกลาวไววาเมือ่ใดท่ีบานเมืองเดือดรอนก็มักจะปรากฏผูกลาผูเสยีสละ ดังนั้นเรื่องราวของมูหลานจึงไดมีคน

นำมาเขียนวรรณกรรมขึ้น ทำใหเห็นถึงสถานการณที่เกิดขึ้นในสมัยนั้น  

 

วัตถุประสงคการวิจัย  
 เพื่อวิเคราะหภาพสะทอนทางสังคม วิถีชีวิต วัฒนธรรมของชาวจีนสมัยราชวงศเหนือ-ใตผานบทกวีนิพนธ  
มูหลาน 
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ทบทวนวรรณกรรม 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของพบวามีผูศึกษาบทกวีนิพนธเรื่องนี้ในหมูนักวิจัยชาวจีนอยูจำนวนหนึ่ง 
เชน Song (1982, pp. 66-69 ) กลาววาวรรณกรรมคือภาพสะทอนความเปนจริงของสังคม ทำหนาที่ถายทอด
วรรณกรรมพื้นบานของชาวบาน อีกทั้งยังพรรณนาถึงชีวิตความเปนอยูของชาวบานอีกดวย ดังน้ันจึงอธิบายไดวาบท
กวีนิพนธมูหลาน《木兰辞》เปนหนึ่งในบทกวีที่มีความหมายที่ลึกซึ้งทางแนวคิด ทางสังคมและเปนผลงาน
ศิลปะที่ไดรับยกยองจากนักวรรณคดี ซึ่งเปนบทประพันธกลอนยาวที่ประพันธขึ้นในราชวงศเหนือ-ใตของจีนที่เลาถึง
ผู หญิงคนหนึ่งนามวา“มู หลาน” มู หลานปลอมตัวเปนชายไปรบแทนบิดา แสดงใหเห็นถึงจิตใจที ่กลาหาญรัก
ครอบครัวและเปนผูเสียสละของมูหลาน  
 Shao (2024, pp. 82-84) และZheng (2014, pp. 69-71) กลาววาภาพสะทอนจากบทกวีมู หลานมี
ลักษณะเดนทางดานแนวคิดสตรีผูกลาและดานวัฒนธรรมที่สอดคลองกับแนวคิดของขงจื่อ เชน ความจงรักภักดี
ความกตัญญ ความกลาหาญและปญญาชน ซึ่งเปนวัฒนธรรมที่ดีงามแตโบราณของจีน  
 Chen (2010, pp. 93-95) กลาววาจากการเปรียบเทียบระหวางบทกวีนิพนธมู หลานกับภาพยนตร
การตูนมูหลานของตัวละครเอกหญิงในภาพยนตรของดิสนียเปนภาพแทนของผูหญิงยุคใหมที่มีความคิดเปนของ
ตนเอง ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงความแตกตางของมุมมองเกี่ยวกับวีรบุรุษระหวางจีนและตะวันตก ประการแรก มูหลาน
ของดิสนียไมไดเปนบุคคลที่สมบูรณแบบ เหมือนกับมูหลานในวรรณกรรมจีน แตมูหลานเปนเพียงคนธรรมดาที่ตอง
ผานกระบวนการพัฒนาตนเองอยางยากลำบาก นอกจากนี้ ดิสนียไดสรางมูหลานใหเปนตัวแทนของ “ความมุงมั่น
และความเปนอิสระ” ซึ่งสะทอนแนวคิดวีรบุรุษแบบปจเจกนิยมของอเมริกา ตางจากมูหลานในตนฉบับท่ีรวมมือกับ
เพื่อนทหารในการตอสู มูหลานในภาพยนตรดิสนียเปรียบเสมือนฮีโรที่ตอสูเพียงลำพังได “มูหลาน”ของดิสนียเปน
ตัวอยางสำคัญของกลยุทธการสื่อสารขามวัฒนธรรม ซึ่งชวยใหเราเขาใจถึงความแตกตางระหวางวรรณกรรมจีนและ
ตะวันตก รวมถึงลักษณะเฉพาะของสองชนชาติ และเปดมุมมองใหมในการทำความเขาใจตัวเองและสำรวจผูอื่น 
 นุพงษ ภูศรี, ไพศาล เพ็งสวยและนพรัตน กันทะพิกุล (2023, น. 90-97) กลาววาบทบาทสตรีจีนใน
ภาพพยนตรการตูนมูหลาน สะทอนใหเห็นวาสตรีจีนที่อยูภายใตการปกครองแบบปตาธิปไตย(patriarchy) ถูกดอย
คาไมไดรับการปฏิบัติอยางเทาเทียมกับบุรุษ จากที่สตรีถูกกำหนดใหอยูภายใตโอวาทคลอยตาม 3 ประการ คือ กอน
แตงงานเชื่อฟงบิดา หลังจากแตงงานเชื่อฟงสามี เมื่อสามีเสียชีวิตตองเชื่อฟงบุตร นอกจากนี้การมีบุตรเปนเพศชาย
ยังเปนเรื่องที่นายินดีมากกวาเพศหญิง ซึ่งเปนมุมมองเรื่องการสืบทอดวงศตระกูล แตตัวละครหญิงมูหลานใน
ภาพยนตรการตูน แสดงใหเห็นถึงความกลาหาญ การคนหาตัวตนของตัวเอง และยังกลาแสดงความคิดเห็นของ
ตัวเองตอบิดา ดังนั้นตัวละครเอกหญิงมูหลานไดถูกถายทอดใหเห็นถึงความเทาเทียมระหวางชายหญิง  
 July Susanti Br Sinuraya, Anang Anas AzharและHasan Sazali (2020, pp. 94-105) กลาววาตัว
ละครหญิงมูหลานจากภาพยนตรมูหลานที่ฉายในป2020 สะทอนแนวคิดสตรีนิยมผานการสังเกตโดยตรงจากการ
รับชมภาพยนตร โดยในภาพยนตรเรื ่องนี้การเปนตัวแทนของสตรีนิยมถูกถายทอดผานตัวละครของหญิงสาวท่ี
แข็งแกรงและอดทน เปนผูหญิงที่มีความกลาหาญไมแพผูชาย ในแงของการสรางภาพลักษณของผูหญิงตัวละครมู
หลานในภาพยนตรมูหลานที่ฉายในป2020 สะทอนถึงความเปนหญิง (femininity) จากพฤติกรรมของตัวมูหลานเอง
ผูหญิงมีโอกาสเทาเทียมกัน หากไมถูกจำกัดดวยกรอบของปตาธิปไตย(patriarchy)  ภาพยนตรเรื่องนี้จึงไมเพียงแต
เปนเรื่องราวของการตอสูของมูหลาน แตยังเปนการทาทายและการเปลี่ยนแปลงความเชื่อเดิมเกี่ยวกับบทบาทและ
ศักยภาพของผูหญิงในสังคมอีกดวย 
 Luo (2024, p. 3) กลาววาในชวงราชวงศเวยจิ ้น-เหนือใตเปนชวงที ่เกิดสงครามมากที ่สุด จึงทำให
ประชาชนรูตื่นถึงความไมเที่ยงของชีวิต ผลงานทางดานวรรณกรรมจึงมีอิสระในการแตงอยางเต็มที่ สะทอนถึงวิถี
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ชีวิตของประชาชนในยุคนั้นอยางแทจริง มีการเปลี่ยนแปลงอำนาจมากถึง 35 ครั้งและมีการทำสงครามครั้งใหญที่มี
ทหารทั้งสองฝายรวมกันหนึ่งหมื่นคนข้ึนไปมากกวา 500 ครั้ง ทำใหผูคนลมตายเปนจำนวนมากรวมไปถึงบัณฑิตท่ีได
ร่ำเรียนอีกจำนวนไมนอยที่ตองจบชีวิตลง วิถีชีวิตของประชาชนไดรับผลกระทบจากการทำสงครามอยางมาก  
 Liang (2023, pp. 85-86) กลาววาจากหลักฐานทางโบราณคดีในชวงราชวงศเวยจิ้น-เหนือใตมีเมืองหลวงอยู
หลายแหง ซึ่งสะทอนใหเห็นวาชวงเวลานั้นเกิดการแยงชิงอำนาจและไดเปลี่ยนจักรพรรดิอยูบอยครั้ง เนื่องจากมีการทำ
สงครามในพื้นที่ทางเหนือมากที่สุดจึงทำใหเศรษฐกิจย่ำแย ซึ่งตางจากทางใตที่เศรษฐกิจเริ่มดีขึ้น แตในทางกลับกันใน
ชวงเวลาที่เกิดสงครามนี้กลับมีความเจริญรุงเรืองทางดานศิลปะ วัฒนธรรม วรรณกรรม และปรัชญา การทำสงครามทำ
ใหประชาชนไดรับผลกระทบอยางหนัก มีการอพยพยายถิ่นฐานและเกิดการรวมวัฒนธรรมจากหลายชนเผาเขาดวยกัน 
นอกจากนี้จากหลักฐานทางโบราณคดียังพบรองรอยการปฏิวัติทางสังคมและการเปลี่ยนแปลงดานปรัชญา 
 Wu, Yadi และ Truong (2024, pp. 539-561) กลาววาในระบอบศักดินาที่ปรากฏในวรรณกรรมแปล
เรื่อง 100 ยอดหญิงแหงประวัติศาสตรจีน พบภาพแทนของสตรีจีน 3 ประเภท คือ 1) ภาพแทนสตรีจีนในอุดมคติ
เปนสตรีที่มีศีลธรรมสูง เปนลูกที่ดี ภรรยาและแมที่ดี เชื่อฟงสามี สงางาม เรียบรอย สอดคลองกับแนวคิด "สาม
คลอยตาม สี่คุณธรรม" ของขงจื่อ 2) ภาพแทนการตอรองกับอุดมคตเิปนสตรีที่มีพฤติกรรมแตกตางจากอุดมคติ เชน 
ปลอมตัวเปนชาย ไปรบเพื่อชาติ แสวงหาความรู และรักอิสระ แมยังอยูภายใตกรอบคิดขงจื่อบางสวน 3) ภาพแทน
สตรีจีนนอกอุดมคติ เปนสตรีที่ถูกมองในแงลบ เชน ยั่วยวนผูมีอำนาจ ขาดคุณธรรม มีความทะเยอทะยาน หรือใช
ชีวิตในแวดวงโลกีย ซึ่งตรงขามกับภาพลักษณสตรีดีในอุดมคติ 
 ในประเทศไทยมีงานวิจัยเกี่ยวกับภาพสะทอนวรรณกรรมจีนหลายเรื่อง ซึ่งศึกษาเกี่ยวกับประเด็นตางๆ 
เชน บทบาทสตรี ภาพสะทอนสังคมจีน ความเชื่อ เปนตน แตยังไมมีการศึกษาเกี่ยวกับบทกวีนิพนธมูหลาน สวน
งานวิจัยในตางประเทศที่ศึกษาเกี่ยวกับบทกวีนิพนธมูหลาน ซึ่งจะเห็นไดวาสวนมากวิเคราะหไดภาพสะทอนตรงกัน
หรือใกลเคียงกันวามูหลานเปนสตรีที่มีความกตัญู กลาหาญ เสียสละ และจงรักภักดี ซึ่งเปนการวิเคราะหมุงเนนไป
ที่ตัวละครมูหลานเทานั้น แตในสวนของผูวิจัยสนใจศึกษาภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมจีนจากบทกวีนิพนธ
นิพนธมูหลาน《木兰辞》เพ่ือทำความเขาใจสภาพสังคม วิถีชีวิต วัฒนธรรมของชาวจีนในสมัยราชวงศเหนือ-ใต  
และในฐานะที่ผูวิจัยเปนชาวไทยที่ศึกษาเรียนรูภาษาและวัฒนธรรมจีน ถึงแมประเทศไทยกับประเทศจีนจะมีการ
ติดตอคาขาย มีความสัมพันธทางการทูต แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกันมายาวนาน แตก็ยังมีชองวางในการทำความเขาใจ
มุมมอง ความคิด ขนบประเพณีวัฒนธรรมจีน จึงสงผลใหมองเห็นภาพสะทอนบางอยางที่แตกตางจากงานวิจัยของ
ชาวจีนที่ไดมีการวิเคราะหไปแลวกอนหนานี้ 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิด 

ตัวแปรตน 
บทกวีนิพนธ 

《木兰辞》 

ราชวงศเหนือ-ใต 
อยูในชวงป ค.ศ.420-589 

แนวคิดเก่ียวกับภาพ
สะทอนทางสังคม  
วิถีชีวิต และวัฒนธรรม 
ของชาวจีน 

ตัวแปรตาม 

ภาพสะทอนทางสังคม 
1. ดานการปกครอง 
2. ดานสังคม 
3. ดานเศรษฐกิจ 
4. ดานวัฒนธรรม 
5. ดานความเทาเทียมระหวาง

ชายหญิง 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
 1. กลุมเปาหมายการวิจัย ผูวิจัยคัดเลือก《木兰辞》หรือที่เรยีกวา “บทกวีนิพนธมูหลาน” จาก《乐

府诗集》เปนหนังสือรวบรวมบทกวีโบราณของจีนที่สำคัญที่สุดเลมหนึ่ง ซึ่งรวบรวมบทกวีที่เรียกวา “乐府诗” 

(เยวฝูซือ) หรือ กวีนิพนธเพลงพื้นบานจากยุคตางๆ ซึ่งเปนกวีนิพนธพื้นบานที่สะทอนชีวิตของประชาชน《木兰

辞》จัดอยูในหมวดเพลงพื้นบานยุคราชวงศเหนือ ซึ่งแสดงใหเห็นถึง วัฒนธรรม ประวัติศาสตร และความเชื่อของ
จีนในแตละยุคสมัย 
 2. เครื ่องมือที ่ใชในการวิจัย ผู วิจัยใชกระบวนการวิเคราะหเอกสาร (Documentary Research) โดย
วิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนาความ (Descriptive Analysis) และอธิบายความ (Explanatory Analysis) ตารางจัด
ประเภทภาพสะทอนโดยแบงออกเปน 5 ดาน ไดแก 1) ดานการปกครอง 2) ดานสังคม 3) ดานเศรษฐกิจ 4) ดาน
วัฒนธรรม 5) ดานความเทาเทียมระหวางชายหญิง   
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยรวบรวมงานวิจัยที่เกี่ยวของและเอกสารขอมูลในวรรณกรรมจีน《木兰

辞》หรือ “บทกวีนิพนธมูหลาน”  
 4. การวิเคราะหขอมูล นำบทกวีนิพนธมูหลานมาวิเคราะหภาพสะทอนในแตละดาน 
 5. อภิปรายผลการวิจัย 
 

ผลการวิจัย  
 ผลการวิเคราะหขอมูลภาพสะทอนทางสังคมจีนจากบทกวีนิพนธมูหลานทั้งหมด 5 ดาน คือ 1) ดานการ
ปกครอง 2) ดานสังคม 3) ดานเศรษฐกิจ 4) ดานวัฒนธรรม 5) ดานความเทาเทียมระหวางชายหญิงชายหญิง มี
ดังตอไปนี้  

1. ดานการปกครอง 
ราชวงศเหนือ-ใตอยูในชวงป ค.ศ.420-589 ชนเผาเรรอนที่ไมใชชาวฮั่น ไดรุกรานจีนตอนเหนือ ซึ่ง

นำไปสูการลมสลายของราชวงศจิ้นตะวันตก ในป ค.ศ. 420 ราชวงศเหนืออยูภายใตการปกครองของชนเผาเซียนเปย
（鲜卑）ในระยะแรกของการปกครองราชวงศเหนือ เมื ่อเปรียบเทียบความแข็งแกรงของประเทศระหวาง
ราชวงศใตกับราชวงศเหนือแลว ราชวงศเหนือแข็งแกรงกวาราชวงศทางใต เนื่องจากชนชั้นสูงชาวฮั่นบางกลุมไมมี
อำนาจพอที่จะอพยพไปทางใตจึงอาศัยอยูทางเหนือตอหลังจากถูกยึดดินแดน แตยังคงรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมไวได 
และชนชั้นสูงเหลานี้ยังถือวาเปนผูที่มีการศึกษา ดังนั้นเมื่อจักรพรรดิที่มีเชื้อสายชนเผาเซียนเปยหรือชาวหู（胡

族）ไดปกครองดินแดนทางเหนือ เล็งเห็นวาวัฒนธรรมของชาวฮั่นเปนผลดีตอการพัฒนาประเทศจึงไดรวมมือกับ
ชาวฮั ่นสงเสริมใหประชาชนศึกษาวัฒนธรรมฮั่น เพื ่อพัฒนาประเทศทางดานการบริหารจัดการ การเมือง การ
ปกครอง การทำเกษตรกรรม รวมไปถึงการศึกษา สวนดานการบริหารประเทศมีการใชระบบการทหาร หรือ เรียกวา
“府兵制” (ฝูปงจื้อ) และระบบจัดสรรที่ดิน หรือ เรียกวา“均田制” (จวินเถียนจื้อ) นอกจากนี้ยังมีการยกระดับ
ฐานะทางสังคมของกลุมพอคาอีกดวย ดังนั้นเศรษฐกิจ การเมืองและสังคมจึงคอย ๆ ฟนตัวขึ้น  

ตัวอยางบทกวีนิพนธมูหลานท่ี 1 
昨夜见军帖，可汗大点兵，军书十二卷，卷卷有爷名。(Guo, 2016, p. 914) 
หมายถึง เมื่อคืนไดเห็นหนังสือเรียกตัวไปเปนทหาร ทานขาน (จักรพรรดิ) ไดรวบรวมกองกำลังจำนวน

มาก หนังสือเรียกตัวทหารหลายฉบับ แตละฉบับก็มีชื่อของบิดาตน  
จากตัวอยางบทกวีนิพนธมูหลานขางตนสะทอนใหเห็นวาในชวงราชวงศเหนือ-ใต มีการทำสงครามอยู

ตลอด และมีการปกครองแบบรวมศูนย (Centralized Government) ซึ่งจักรพรรดิมีอำนาจสูงสุดในแผนดิน จึงมี
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คำสั่งเกณฑทหาร อีกทั้งยังแสดงถึงภาระหนาท่ีของประชาชนท่ีตองเขารวมการเกณฑทหารเมื่อไดรับคำสั่ง ซึ่งระบบ
การเกณฑทหารนี้ก็เปนหนาที่ของผูชายเทานั้น จึงทำใหมูหลานตองปลอมตัวเปนชายเขาไปแฝงตัวอยูในกองกำลัง
ทหาร อีกทั้งยังสะทอนใหเห็นวาการเกณฑทหารไมไดเปนเพียงหนาที่ของขุนนางหรือกองทัพประจำการ แตเปน
ภาระหนาท่ีของประชาชนทั่วไปที่ตองเสียสละเพื่อประเทศชาติอีกดวย Song (1982, p. 66-69) กลาววาในสมัย
ราชวงศเหนือ-ใตไดใชระบบที่เรียกวา 府兵制 คือผูที่รับราชการทหารไมตองเสียภาษี แตตองเตรียมอาวุธของ
ตัวเองเมื่อตองเปนตัวแทนไปรบ หากไมตองการเปนทหารก็ตองเสียภาษีใหกับราชสำนัก แมวาครอบครัวของมูหลาน
จะพอมีฐานะอยูบางแตก็ไมมีกำลังพอที่จะจายภาษีใหกับราชสำนัก จะเห็นสภาพฐานะความเปนอยูของครอบครัวมู
หลานไดจากบทกวีนิพนธที่กลาววา “开我东阁门，坐我西阁床” (Guo, 2016, p. 915) คำวา “开我东

阁门” (เปดประตูหองทางทิศตะวันออก) และ “坐我西阁床”(นั่งลงบนเตียงทางทิศตะวันตก) ซึ่งบงบอกถึง
โครงสรางบานเรือนของครอบครัวมูหลานบานของมูหลานมีหองนอนสวนตัว ซึ่งเปนลักษณะของบานของชาวจีน
แบบดั้งเดิม ที่มักมีลานกลางบาน (庭院) และหองพักอาศัยที่แบงเปนปกตะวันออกและตะวันตก การที่มูหลานมี
หองของตนเองสะทอนวาครอบครัวมูหลานมีฐานะพอสมควร มิใชคนยากจนถึงขนาดไมมีที่อยูอาศัยเปนหลักแหลง 

ตัวอยางบทกวีนิพนธมูหลานท่ี 2 

将军百战死，壮士十年归。归来见天子，天子坐明堂。策勋十二转，

赏赐百千强。可汗问所欲，木兰不用尚书郎，愿驰千里足，送儿还故乡。(Guo, 
2016, p. 915) 

หมายถึง เวลาผานไปหลายปทั้งแมทัพและทหารบางคนตายในสนามรบ บางคนมีชีวิตรอดกลับมา เมื่อ
กลับมาไดเขาเฝาจักรพรรดใินทองพระโรง จักรพรรดิพระราชทานโลเกียรติยศและเงินรางวัลมากมายใหกับทหารทุก
คนและยังถามมูหลานอีกวาตองการสิ่งใดหรือไม มูหลานตอบกลับวาไมตองการตำแหนงอะไร ตองการเพียงมาเร็วสง
ตนกลับบานก็พอ  

จากตัวอยางบทกวีนิพนธมูหลานขางตนสะทอนใหเห็นถึงการปกครองแบบสมบูรณาญาสิทธิราชย คือ
จักรพรรดิมีอำนาจสูงสุดในการตัดสินใจเรื่องการมอบตำแหนงหรือรางวัลใหกับผูที่สรางความดีความชอบและแสดง
ใหเห็นถึงระบบการปกครองที่ใหความสำคัญกับความดีความชอบทางการทหารและระบบราชการที่มีการใหรางวัล
เพ่ือสรางแรงจูงใจระบบนี้ชวยกระตุนใหทหารมีความภักดีตอจักรพรรดแิละประเทศชาติ จักรพรรดิไดเปดโอกาสใหมู
หลานรองขอรางวัลอ่ืนไดอีก แมกระทั่งการรับราชการที่เปนตำแหนงอันทรงเกียรติตอวงศตระกูล แตมูหลานเลือกที่
จะขอมาเร็วกลับบานแทน ซึ่งสะทอนถึงคานิยมของสตรีในคราบขุนศึกผูมีความดีความชอบที่ไมไดแสวงหาอำนาจ
ทางการเมือง 

2. ดานสังคม 
โครงสรางทางสังคมในยุคราชวงศเหนือ-ใตคอนขางซับซอน แบงไดเปน 4 ชนช้ันดังน้ี 
2.1) ชนชั ้นสูง หรือ“士”(ซื ่อ) คือผู ที ่มีความรูร ับผิดชอบการบริหารประเทศ และการเผยแพร

วัฒนธรรม เชน ขุนนาง ครูหรืออาจารย  
2.2) สามัญชนที่ขึ้นทะเบียนกับราชสำนัก ซึ่งสามัญชนนี้เปนผูรับผิดชอบภาษีและบริการแรงงานหลัก

ของประเทศ นอกจากนี้ยังรวมไปถึงคนเรรอนที่หนีภัยสงครามมาตั้งถ่ินฐาน และยังไดรับการชวยเหลือจากราชสำนัก
โดยการเสียภาษีในอัตราที่ลดลง กลุมชนชั้นสามัญชนยังแบงออกเปน 3 อาชีพ 

2.2.1)“农”(หนง) คืออาชีพเกษตรกร ผู ที ่ผลิตพืชผลทางการเกษตร เพื ่อเปนอาหารใหกับ
ประชาชนในประเทศ ซึ่งเปนกำลังหลักในการประคับประคองประเทศ  

2.2.2)“工”(กง) คืออาชีพชางและทำงานฝมือ งานเย็บปกถักรอย  
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2.2.3)“商”(ซาง) คืออาชีพพอคา หมุนเวียนสินคาและการดำเนินเศรษฐกิจ ในสมัยโบราณชาวจีน
ยังไดมีการแบงชนชั้นตามอาชีพ เรียกวา “士农工商”(ซื่อ หนง กง ซาง) ซึ่งหมายถึงอาชีพทั้ง 4 อาชีพดั่งที่กลาว
ไปแลวขางตน และเปนการแบงสถานะทางสังคมตามลำดับ แต Li (2019, pp. 23-39) กลาววาชวงปลายราชวงศฮั่น
อาชีพพอคาไดเปนที่ยอมรับจากราชสำนักและประชาชนในระดับหนึ่ง ซึ่งใน《史记·货殖列传》หรือ “บันทึก
ประวัติศาสตร: บทวาดวยการคาและเศรษฐี” ของ ซือหมา เชียน （司马迁） มีขอความระบุวา “หากผูยากจน
แสวงหาความร่ำรวย การทำเกษตรก็มิสูงานหัตถกรรม งานหัตถกรรมก็มิสูการคา งานฝมือเย็บปกถักรอยก็มิสูการคา
ขายที่ตลาด”（夫用贫求富，农不如工，工不如商，刺绣文不如倚市门）แสดงใหเห็นวา
หากจะเปรียบเทียบอาชีพที่สรางรายไดไดมากที่สุดอาชีพใดๆก็คงไมสูอาชีพทำการคา  

2.3) ชนชั้นผูพึ่งพา คือบุคคลที่ไมสามารถพึ่งพาตนเองได ตองการความชวยเหลือจากชนชั้นสูง โดยใช
แรงงานเพื่อแลกกับคาตอบแทนซึ่งอาจเปนเสื้อผาเครื่องนุงหม อาหารและที่อยูอาศัย นอกจากนี้ยังมีบุคคลที่ตอง
พ่ึงพิงขุนนางและตระกูลที่มีอำนาจ พวกเขาทำหนาที่เปนทหาร และไมมีเสรีภาพสวนบุคคล หลังจากเขาไปเปนสวน
หนึ่งหรือเปนบริวารของชนชั้นสูงแลว พวกเขาจะไดรับการคุมครองและไดรับการยกเวนจากการทำงานแรงงานของ
ราชสำนัก ดังนั้น ชาวบานจำนวนมากจึงแยงชิงเปนบริวารของชนช้ันสูง ซึ่งนำไปสูความขัดแยงอยางตอเน่ืองระหวาง
ราชสำนักกับชนชั้นสูงเกี่ยวกับ “การจดทะเบียนพลเรือน” นอกจากนี้ ยังมีประชาชนที่ขึ้นตรงกับราชสำนักจำนวน
มาก รวมถึงครัวเรือนของทหารหรือเรียกอีกอยางวาครัวเรือนทหาร ซึ่งรับราชการทหารและทำหนาที่ตางๆ ใหกับ
ราชสำนัก เชน เปนชางฝมือในราชสำนัก และทหารรักษาพระองค  

2.4) ชนชั้นทาส เปนชนช้ันที่ไมมีอิสรภาพใด ๆ ทั้งสิ้น  
ตัวอยางบทกวีนิพนธมูหลานท่ี 1 

爷娘闻女来，出郭相扶将；阿姊闻妹来，当户理红妆；小弟闻姊来，

磨刀霍霍向猪羊。(Guo, 2016, p. 915) 
หมายถึงเมื่อบิดามารดาไดยินวาลูกสาวกลับมา ก็พยุงกันออกไปตอนรับที่หนาประตูเมือง สวนพ่ีสาวได

ยินวานองสาวกลับมา ก็รีบแตงหนาแตงตัวรอตอนรับ  และนองชายไดยินวาพี่กลับมา ก็ลับมีดเตรียมเชือดหมูแกะ
เพ่ือฉลอง  

จากตัวอยางบทกวีนิพนธมูหลานขางตนสะทอนใหเห็นถึงสายใยรักและความผูกพันในครอบครัวที่แต
ละคนแสดงออกแตกตางกัน เชน บิดามารดาแสดงความรักที่มีตอลูกสาว เมื่อรูขาววาลูกสาวกลับมาแลว โดยการ
พยุงกันออกไปรับลูกสาวที่หนาประตูเมืองดวยความคิดถึง หวังจะไดเห็นหนาลูกเปนคนแรก ๆ เมื่อกลับถึงบาน ยัง
สะทอนใหเห็นถึงสถานะของลูกสาววา มีความสำคัญไมนอยไปกวาลูกชายเลย และพี่สาวแตงหนาแตงตัวใหสวยงาม
ดวยความดีอกดีใจแสดงถึงความปติยินดีที่นองสาวกลับมา สวนนองชายแสดงถึงความปติยินดีโดยการลับมีดเตรียม
ฆาหมู ฆาแกะในการประกอบอาหาร เพ่ือเลี้ยงตอนรับฉลองการกลับมาของพ่ีสาว และยังสะทอนใหเห็นวาครอบครัว
ของมูหลานเปนเกษรตกรมีการเลี้ยงหมูและแกะ แมกระทั่งตัวมูหลานที่ก็แสดงความรักความคิดถึงที่มีตอครอบครัว
ในคราวที่ จักรพรรดเิปดโอกาสใหรองขอรางวัลอ่ืนเพิ่ม แตมูหลานตอบกลับวาไมตองการตำแหนงอะไรตองการเพียง
แคมาเร็วสงตนกลับบานก็พอ แสดงใหเห็นถึงการออกรบในครั้งนี้มู หลานไดทำความดีความชอบอยางมาก หาก
ตองการเปนขุนนางยอมสามารถรองขอไดทันที แตมูหลานแสดงความรักตอคนในครอบครัวโดยการขอเพียงมาเร็ว
เพ่ือที่จะกลับบานมาอยูพรอมหนาพรอมตากับคนในครอบครัว อีกทั้งยังแสดงใหเห็นวาการอยูพรอมหนาพรอมตากับ
คนในครอบครัวสำคัญกวาลาภยศเงินทองอีกดวย อาจเปนเพราะอยูในกองทัพเปนเวลานาน เห็นผูคนบาดเจ็บลมตาย
มากมาย จะมีสิ่งใดที่จะเปนความสุขมากกวาการใชชีวิตอยูกับคนที่เรารัก แตละคนก็มีการแสดงออกถึงความรักที่มี
ใหกับสมาชิกในครอบครัวที่แตกตางกันออกไป สะทอนใหเห็นถึงครอบครัวมูหลานมีฐานะที่ดีในระดับหนึ่ง มีความรัก
ความผูกพันที่ดีตอสมาชิกในครอบครัว ถือไดวาเปนครอบครัวที่อบอุน 
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ปที่ 7 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม–สิงหาคม 2568) 

 
3.  ดานเศรษฐกิจ  

ตั้งแตอดีตแผนดินจีนเปนดินแดนที่มีการกอตั้งรกรากของหลากหลายชนเผา จนกระทั่งเขาสูยุคราชวงศ
เวยจิ้น-เหนือใต เปนระยะเวลาหนึ่งแลวไดมีการหลอมรวมวัฒนธรรมของชนเผากลุมนอยเขากับวัฒนธรรมของชาว
ฮั่น นอกจากนี้ยังมีการขับเคลื่อนทางการเมืองกับชนชาติตางๆทางตะวันออก เชน มีความสัมพันธกับอาณาจักรโค
กูรยอ（高句丽）เปนตน สวนทางเหนือมีความสัมพันธกับชนเผาโหรวหราน（柔然）เปนตน Liang (2023,     
p. 85-86) กลาววาในราชวงศเวยจิ้น-เหนือใต ผูคนแตละเมืองในสมัยนั้นไดมีการติดตอทำการคาจากการเจริญ
สัมพันธไมตรีทางการทูตระหวางแควน จึงทำใหเศรษฐกิจมั่นคงมากขึ้น มีการแลกเปลี่ยนสินคาตางๆในการคาขาย 
รวมไปถึงมีการเผยแพรแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมของแตละพื้นที่อีกดวย 

ตัวอยางบทกวีนิพนธมูหลานท่ี 1 
东市买骏马，西市买鞍鞯，南市买辔头，北市买长鞭。 (Guo, 2016, p. 913)  
หมายถึง มูหลานไปซื้อมา บังเหียน แสและอานมาตามจุดตาง ๆ ในตลาด  
จากตัวอยางบทกวีนิพนธมูหลานขางตนสะทอนใหเห็นวาเศรษฐกิจในสมัยราชวงศเหนือ-ใต นอกจาก

จะมีความเก่ียวพันธกับการดำรงชีวิตแลว ยังมีการเชื่อมโยงกับระบบการปกครองทางการทหารท่ีเรียกวา “ฝูปงจ้ือ”
（府兵制）ซึ่งระบบนีก้ำหนดใหประชาชนในประเทศทุกครัวเรือตองสงตัวแทนมาเกณฑทหารอยางนอยหนึ่งคน 
จึงทำใหการคาในยุคนั้นมีสิ่งของจำพวก มา บังเหียน แสและอานมาที่เปนอุปกรณสำคัญในการทำสงครามท่ีหาซื้อได
โดยทั่วไป นอกจากนี้ในบทกวีนิพนธมีการใชคำ “东市、西市、南市、北市”ไมไดหมายถึงตลาดที่อยูทาง
ทิศตะวันออก ทิศตะวันตก ทิศใต และทิศเหนือ แตหมายถึงตลาดมีพื้นที่กวางขวางพอสมควรจึงตองใชเวลาในการ
เดินทางไปซื้ออุปกรณแตละอยาง สะทอนใหเห็นถึงเศรษฐกิจมีความเจริญพอสมควร 

4.  ดานวัฒนธรรม  
การอพยพของประชากรจำนวนมากตลอดหลายรอยป การแลกเปลี ่ยนทางวัฒนธรรมระหวาง

ภาคเหนือและภาคใตจึงมากยิ่งขึ้น และวิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุทั้งหมด ไมวาจะเปนชาวหูหรือชาวฮั่น คอยๆรวม
วัฒนธรรมของหลายชนเผาเขาดวยกัน ทำใหเกิดความเจริญรุงเรืองทางดานวัฒนธรรม ปรัชญา และวรรณกรรม 
Song (1982, p. 66) กลาววาในยุคราชวงศเหนือ-ใตมีความเจริญรุงเรืองทางวัฒนธรรม  วรรณกรรมและปรัชญาเปน
อยางมาก เนื่องจากบานเมืองอยูในสถานการณไมสงบ ประชาชนดิ้นรนเพื่อเอาชีวิตรอด  Zhang และ Jia (2009, 
pp. 85-86) พระเจาเซี่ยวเหวินตี้（孝文帝）มีพระนามวาถั ้วปาหง（拓跋宏） เปนจักรพรรดิที่กอตั้ง
ราชวงศเวยเหนือ พระองคพัฒนาประเทศโดยการปฏิรูปประเพณีที่ลาสมัยของชาวเซียนเปย และสงเสริมให
ประชาชนเลียนแบบวัฒนธรรมของชาวฮั่น กระทั่งไดทรงกำหนดนโยบายใหเรียนรูและปฏิบัติตามวัฒนธรรมชาวฮั่น 
ไมวาจะเปนเรื่องการแตงกาย การแตงงานกับชาวฮั่น การเลือกใชนามสกุลชาวฮั่น การที่ใหขาราชการที่อายุต่ำกวา 
30 ปพูดภาษาฮั่น และยังปราบปรามผูที่คัดคานนโยบายนี้อยางเด็ดขาด พระเจาเซี่ยวเหวินตี้ยังสนพระทัยการทรง
อักษร และมีการบริหารประเทศตามแนวคิดของลัทธิขงจื่อ มีการสงเสริมการเผยแพรลัทธิขงจื่อและกอตั้งโรงเรียน 
จึงไดรับการตอนรับจากปญญาชนชาวฮั่น  

4.1 ดานวัฒนธรรมความกตัญู  
ในด านว ัฒนธรรมของชาวจีนไดร ับอิทธิพลอยางมากจากปรัชญาขงจ่ือ(Confucianism) 

วรรณกรรมเรื่องราวเก่ียวกับมูหลานไมวาจะเปน บทกวีนิพนธมูหลาน ภาพยนตรการตูนมูหลาน ตัวละครเอกมูหลาน 
การแสดงออกถึงความจงรักภักดี ความกตัญู ความกลาหาญ เปนตน ดังที่ Shao (2024, pp. 82-84) ไดกลาวไว
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ปที่ 7 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม–สิงหาคม 2568) 

วามูหลานเปนสตรีจีนดั้งเดิมที่เพียบพรอมทั้งความจงรักภักดี ความกตัญู สติปญญา และความกลาหาญ มูหลานได
แบกรับชะตาชีวิตของทุกคนในบาน ทลายขอจำกัดทางเพศเขาสูสมรภูมิรบไดอยางกลาหาญ 

ตัวอยางบทกวีนิพนธมูหลานท่ี 1 

“阿爷无大儿，木兰无长兄， 愿为市鞍马，从此替爷征。”(Guo, 2016, 
p. 913)  

หมายถึงบิดามิไดมีบุตรชายคนโต มูหลานไมมีพี่ชาย จึงตองการออกไปซื้ออานมาที่ตลาด เพ่ือออก
รบแทนบิดา  

จากตัวอยางบทกวีนิพนธมูหลานขางตนสะทอนใหเห็นวาในสังคมจีนโบราณ การรับราชการทหาร
ถือเปนหนาที่ของลูกชายในการปกปองครอบครัวและประเทศชาติ แตเมื่อครอบครัวไมมีลูกชายที่สามารถทำหนาที่
ได มูหลานในฐานะลูกสาวไมอาจทนเห็นบิดาตองไปออกรบในวัยชรา จึงเลือกทำหนาที่นี้แทน โดยการปลอมตัวเปน
ชายเขาไปอยูในคายทหารทามกลางสังคมที่ไมยอมรับใหสตรีเขารวมสงคราม แมวาตามขนบธรรมเนียมแลว เพศ
หญิงจะไมไดรับการคาดหวังใหเขารวมสงคราม แตความเสียสละของมูหลานแสดงใหเห็นถึง คานิยมดานความกตญัู
โดยไมมีการแบงแยกเพศ ซึ่งเปนแกนสำคัญของปรัชญาขงจื่อ (Confucianism) ที่สอนใหลูกตองรับผิดชอบดูแลพอ
แม เปนการสะทอนแนวคิดของจีนที่มองวา ความกตัญูเปนรากฐานของคุณธรรมทั้งหมด ผูที่สามารถเสียสละเพ่ือ
ลูกหลานและครอบครัวได ยอมเปนผูมีคุณธรรมอันสูงสง สะทอนความเช่ือที่วา ลูกหลานตองตอบแทนบุญคุณพอแม 
แมจะตองเสียสละตนเองก็ตาม จากความกตัญู ซึ่งเปนคุณธรรมหลักของวัฒนธรรมจีนนี้ มูหลานไดแสดงใหเห็นถึง
ความกตัญูและความรับผิดชอบตอครอบครัวโดยการเสียสละตนเองเพื่อปกปองพอของมูหลาน ซึ่งเปนคานิยม
สำคัญในสังคมจีนโบราณที่ยังคงไดรบัการยกยองมาจนถึงปจจุบัน  

4.2 วัฒนธรรมการแตงกาย 
ตัวอยางบทกวีนิพนธมูหลานท่ี 1 

“唧唧复唧唧，木兰当户织。 不闻机杼声，惟闻女叹息。” (Guo, 2016, 
p. 913) 

หมายถึง มูหลานไดถอนหายใจในขณะที่ทอผาอยู ทำใหไมไดยินเสียงก่ีทอผา ไดยินเพียงเสียงถอน
หายใจของมูหลาน  

จากตัวอยางบทกวีนิพนธมูหลานขางตนสะทอนใหเห็นวาสตรีในยุคโบราณมีหนาท่ีหลักอยูในบาน 
คือการดูแลครอบครัว ทำงานฝมือ งานเย็บปกถักรอยเปนตน และถึงแมวาจะอยูในชวงสงครามแตสตรีในยุคนั้นก็
ยังคงดูแลตัวเองในเรื่องของความสวยความงามเปนสำคัญ ดั่งที่บทกวีนิพนธมูหลาน “当窗理云鬓，对镜贴

花黄。” (Guo, 2016, p. 915) หมายถึงหันไปที่กระจกเพื่อจัดแตงทรงผมใหเปนทรงเกลายกขึ้นไวบนศีรษะ ซึ่ง
บทกวีขางตนปรากฏคำวา “云鬓”(หมายถึงทรงผมที่มวยเหมือนกอนเมฆ) และติดหรือวาดดอกไมสีเหลืองไวบน
หนาผาก “贴花黄”Zhao (2024, p. 22) กลาววา ทรงผมมวยของสตรีที่มีบันทึกในประวัติศาสตรมีหลากหลาย 
ไดแก มวยผมปลอม (假髻) มวยงู (灵蛇 髻) มวยเหินฟา (飞天髻) มวยทะยานเมฆ (凌云髻) มวยตามเมฆ 
(随云髻) เปนตน สำหรับผูคนในอดีต เสนผมไมเพียงแตเปนสัญลักษณของขนบธรรมเนียมและจารีตประเพณี แต
ยังสะทอนถึงมาตรฐานความงามอีกดวย ในวัฒนธรรมจีน ศีรษะเปนสวนที่สูงที่สุดของรางกาย และเสนผมอยูในจุดที่
สูงที่สุดของศีรษะ ดังนั้นในฐานะสวนหนึ่งของการตกแตงรางกาย เสนผมจึงมีความสำคัญมากกวาสวนอื่นๆ และ
แสดงถึงความสงางามอยางเดนชัด Zhang (2020, p. 65) กลาววาที่มาของการแตงหนาติดหรือวาดดอกไมสีเหลือง
ไวบนหนาผากนั้น ไดรับอิทธิพลจากการปดทองลงบนพระพุทธรูป ในชวงยุคหนานเปยเฉา (南北朝, ราชวงศ
เหนือ-ใต) ศาสนาพุทธเจริญรุงเรืองถึงขีดสุดในประเทศจีน สงผลใหเกิดกระแสศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยาง
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แพรหลาย วัฒนธรรม ศิลปะ และขนบธรรมเนียมจากแถบเอเชียตะวันตก (ซีอวี้, 西域) ถูกนำเขามาสูแผนดินจีน
ตามไปดวย หนึ่งในนั้นคือวิธีการตกแตงพระพุทธรูป โดยการลงทองบนใบหนา ซึ่งภายหลังกลายเปนแรงบันดาลใจให
หญิงสาวนำมาประยุกตใชในการแตงหนา เรียกวา佛妆 (ฝอจวง – การแตงหนาแบบพุทธ) ตอมาจึงเกิดเปนธรรม
เนียมใชสียอมสีเหลืองทาบริเวณหนาผาก เนื่องจากสีที่ใชเปนสีเหลือง จึงเรียกกันวา额黄 (เออหวง – แปงแตม
หนาผากสีเหลือง)  

ฉะนั้นคำวา“云鬓”ที่ปรากฏในบทกวีนิพนธมูหลาน สะทอนใหเห็นวาวัฒนธรรมการแตงกายของ
สตรีในยุคราชวงศเหนือ-ใต ทรงผมที่มวยเหมือนกอนเมฆเปนที่นิยมอยางมาก และยังสะทอนถึงคานิยมความงามของ
สตรีจีนโบราณ ที่ใหความสำคัญกับ เสนผมยาว ดำขลับ และมีความออนนุม สวนคำวา “贴花黄”(ติดหรือวาด
ดอกไมสีเหลืองบนหนาผาก) เปนการแตงหนาที่นิยมในยุคราชวงศเหนือ-ใต (ค.ศ. 420–589) และราชวงศถัง (ค.ศ. 
618–907) ซึ่งทั้งทรงผมมวยเหมือนกอนเมฆและการติดหรือวาดดอกไมสีเหลืองบนหนาผากแสดงถึงคานิยมในการ
ประดับตกแตงเพ่ือความงามของสตรีในยุคสมัยนั้น 

5.  ดานความเทาเทียมระหวางชายหญิง 
Gong (2021, pp. 11-13) กลาววาสตรีในราชวงศเวยจิ้น มีลักษณะเดน คือ ดุใจกลา ไมเกรงกลัวผูชาย 

มีวาทศิลป ฉลาดเฉียบแหลม แสวงหาความสุข และรักอิสระเสรี กลาหาญมีแผนการ และยังมีโอกาสในการศึกษาท้ัง
ผูชายและผูหญิง โดยมีการศึกษาเก่ียวกับการเขียนพูกัน ซึ่งมีหวังซีจือ (王羲之) ผูซึ่งเปนนักอักษรศาสตรหญิงท่ีมี
ชื่อเสียงของจีน ในสมัยเวยจิน ไดมีสตรีจำนวนไมนอยที่เรียนรูศิลปะการตอสูและแตกฉานในตำราพิชัยสงคราม และ
ยังศึกษาดานวรรณกรรมคลาสสิก ในหนังสือ “列女传” (เลี่ยนีวจวน) หรือ “ชีวประวัติสตรีผูเปนแบบอยาง”
กำหนดไวชัดเจนวาสตรีควรมีความเขาใจหลักเหตุผลและมีความรูกวางขวางท้ังอดีตและปจจุบัน ซึ่งสะทอนใหเห็นวา
สังคมในสมัยนั้นใหความสำคัญอยางยิ่งตอการศึกษาดานกวีนิพนธและวรรณกรรมสำหรับสตรี Song (1982, pp.   
66-69 ) กลาววาลักษณะเดนของผูหญิงทางภาคเหนือเปนคนที่มีความเขมแข็งและกลาหาญ ซึ่งลักษณะเชนนี้ไมไดมี
เพียงแคมูหลานคนเดียวเทานั้น มูหลานถือวาเปนตัวแทนภาพลักษณของผูหญิงทางภาคเหนือ และตัวมูหลานเอง มี
ความสามารถทางดานการขี่มาและยิงธนูตั้งแตเด็ก อีกทั้งยังไมเกรงกลัวภัยอันตรายใดๆ จะเห็นไดวาสตรีในราชวงศ
เหนือ-ใต อาจจะมีลักษณะที่คลายกับสตรีในราชวงศเวยจิ้น เนื่องจากไดรับอิทธิพลมาจากราชวงศเวยจิ้น ซึ่งเปน
ระยะเวลาที่หางกันไมนาน ไมวาจะเปนเรื่องการอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัว และคานิยมในดานการศึกษาที่มีความ
เทาเทียมระหวางชายหญิง  

ตัวอยางบทกวีนิพนธมูหลานท่ี 1 
 “出门看火伴，火伴皆惊忙：同行十二年，不知木兰是女郎。雄兔脚扑

朔，雌兔眼迷离；双兔傍地走，安能辨我是雄雌？”(Guo, 2016, pp. 915-916)  
หมายถึง ออกมาพบเพื่อนที่รวมทำสงครามดวยกัน เพื่อนๆตางตกใจ รวมรบดวยกันเปนเวลาหลายป 

ไมรู วามูหลานเปนหญิง เปรียบเสมือนกระตายตัวผูขยับเทากระโดดไปมา กระตายตัวเมียกระพริบตาขึ้นลง หาก
กระตายทั้งสองว่ิงไปพรอมกัน ใครจะบอกไดวาตัวใดเปนตัวผูหรือตัวเมีย?  

จากตัวอยางบทกวีนิพนธมูหลานขางตนสะทอนใหเห็นวาสตรีสามารถทำภารกิจเชนเดยีวกับบุรุษไดโดย
ไมมีขอแตกตางชัดเจน มูหลานแสดงใหเห็นวาสตรีสามารถเดินทางออกรบ เคลื่อนพลไปพรอมๆกับบุรุษได และใช
ชีวิตในกองทัพไดไมตางจากเพศชาย ซึ่งในสังคมจีนโบราณ ผูหญิงถูกมองวามีบทบาทจำกัดอยูในครอบครัวเทานั้น 
การที่มูหลานตองปลอมตัวเปนชายสะทอนวาการเปนหญิงในยุคนั้นมีขอจำกัดในการแสดงศักยภาพ ซึ่งมักมองวามี
นอยกวาผูชาย ทหารที่รวมรบกับมูหลานไมเคยสงสัย เพราะพวกเขามีภาพจำวา “ทหารตองเปนชาย” แสดงใหเห็น
วาเพศสภาพสัมพันธกับบทบาททางสังคมมากกวาความสามารถที่แทจริง และจากตัวอยางบทกวีนิพนธมูหลานทอน
สุดทายที ่กลาววา“雄兔脚扑朔，雌兔眼迷离； 双兔傍地走，安能辨我是雄雌？”(Guo, 
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2016, p. 916) หมายถึง กระตายตัวผูขยับขา กระตายตัวเมียกะพริบตา เมื่อทั้งสองวิ่งไปดวยกัน จะบอกไดอยางไร
วาตัวไหนเปนตัวผูหรือตัวเมีย? ในบทกวีไดใชกระตายในการเปรียบเทียบเนื่องจากเปนสัตวที่ตัวผูและตัวเมียคลายกัน
มากจนแยกไมออกวาเปนตัวผูหรือตัวเมีย แสดงใหเห็นวาเพศไมควรเปนขอจำกัดในการตัดสินความสามารถหรือ
คุณคาของบุคคล  และยังสะทอนใหเห็นวาความสามารถไมไดขึ ้นอยูกับเพศสภาพ หากแตเปนคุณสมบัติและ
ศักยภาพของแตละบุคคล แมวาสังคมจะมีกรอบความคิดและขอจำกัดเกี่ยวกับเพศ แตความเปนจริงแสดงใหเห็นวา
เมื่อคนสองคนกระทำสิ่งเดียวกัน ความแตกตางทางเพศอาจไมมีผลกระทบตอศักยภาพในการทำสิ่งตาง ๆ ของแตละ
บุคคล 
 

อภิปรายผล  
 จากการวิเคราะหภาพสะทอนทางสังคม วิถีชีวิต วัฒนธรรมของชาวจีนผานบทกวีนิพนธมูหลานพบวา
ปรากฏภาพสะทอนทั้งหมด 5 ดานดังตอไปนี้ 1.ดานการปกครอง บทกวีนิพนธมูหลานสะทอนใหเห็นถึงระบบการ
ปกครองแบบรวมศูนย (Centralized Government) ในสมัยราชวงศเหนือ-ใตท่ีจักรพรรดิมีอำนาจสูงสุดในการ
ตัดสินใจ แตหากใครไดสรางผลงาน มีคุณงามความดีก็จะสามารถพลิกชีวิตของตนเองได แตมูหลานไมไดเปนคนที่
ทะเยอทะยานจึงเลือกที่จะไมขอตำแหนงอะไรจากจักรพรรดิ 2. ดานสังคม โครงสรางทางสังคมในยุคนั้นมีการแบง
ชนชั้นหลักอยู 4 ชนชั้น ไดแก 1) ชนชั้นสูง (Aristocracy) 2) ชนชั้นสามัญชน (Commoners) 3) ชนชั้นผูพึ ่งพา 
(Dependents) 4) ชนชั้นทาส (Slaves) จากการวิเคราะหผูวิจัยเห็นวาครอบครัวของมูหลานจัดอยูในชั้นสามัญชน
โดยเห็นไดจากครอบครัวของมูหลานไมมีเงนิมากพอที่จะจายภาษีใหกับราชสำนัก เพ่ือแลกกับการที่บิดาของมูหลาน
ไมตองไปเกณฑทหารจึงทำใหมูหลานตองตัดสินใจออกรบแทน และครอบครัวมูหลานยังรักใครกลมเกลียว เปน
ครอบครัวที่อบอุนและมีบานเปนหลักแหลง สามารถเลี้ยงดูตนเองไดโดยไมตองพึ่งพาใคร 3. ดานเศรษฐกิจ ระบอบ
การปกครองในสมัยราชวงศเหนือ-ใตมีผลอยางมากตอเศรษฐกิจ โดยเฉพาะอยางย่ิงระบบฝูปงจื้อ （府兵制） ที่
กระตุนใหเกิดการซื้อขาย แสดงใหเห็นถึงเศรษฐกิจที่มีการเจริญเติบโตขึ้นทำใหเกิดการหมุนเวียนรายได 4. ดาน
วัฒนธรรม จากบทกวีนิพนธมูหลานในทอนแรกสะทอนใหเห็นวา วิถีชีวิตของสตรีในยุคโบราณมีหนาที่หลักอยูในบาน 
คือการดูแลครอบครัว ทำงานฝมือ งานเย็บปกถักรอย เปนตน สวนดานความกตัญูจัดวาเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่ง 
ซึ่งไดรับอิทธิพลจากหลักปรัชญาขงจื่อ(Confucianism) มูหลานแสดงออกถึงความกตัญูที่มีตอบิดา ดวยการออก
รบแทนโดยไมไดคำนึงถึงความปลอดภัยของตัวเอง ขอแคเพียงบิดาของตนปลอดภัยก็เพียงพอแลว ความกตัญยูัง
แสดงถึงผูที่มีคุณธรรมอันสูงสง และเปนหลักคุณธรรมประการแรกของปรัชญาขงจ่ือซึ่งเปนรากฐานในวัฒนธรรมจีน 
5. ดานความเทาเทียมระหวางชายหญิง จากบทกวีนิพนธมูหลาน ตัวมูหลานเองสะทอนใหเห็นวาสตรีก็สามารถทำ
ภารกิจตางๆไดเทียบเทากับบุรุษ ซึ่งข้ึนอยูกับความสามารถของตัวบุคคลนั้น ๆ 
 จากการศึกษาภาพสะทอนทางสังคมจีนในบทกวีนิพนธมูหลาน มีงานวิจัยที่เกี ่ยวของกับบทกวีนิพนธมู
หลานสวนมากมุงเนนภาพสะทอนไปที่บทบาทของสตรีท่ีสะทอนจากตัวละครมูหลาน โดยเฉพาะคานิยมความกตัญู
และความจงรักภักดีที่เปนแกนของปรัชญาขงจื่อ และดานความเทาเทียมระหวางชายหญิง งานวิจัยของ Song 
(1982), Shao (2024), Zheng (2014), และ Chen (2010) ตางช้ีใหเห็นวามูหลานเปนตัวแทนของสตรีผูกลาหาญท่ี
ทลายกรอบความคิดดั้งเดิมในสังคมปตาธิปไตย (patriarchy) และแสดงใหเห็นวาสตรีมีศกัยภาพไมตางจากบุรษุ สวน
งานวิจัยชิ้นนี้พบวาจากการศึกษาภาพสะทอนในดานตางๆขางตน ซึ่งไมไดมุงเนนไปที่บทบาทและภาพลักษณของ
สตรีในวรรณกรรม จึงพบความแตกตางในบางดาน ไดแก ภาพสะทอนทางดานสังคม ไดสะทอนใหเห็นถึงฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัวมูหลานและความอบอุนของคนในครอบครัว สวนภาพสะทอนดานการปกครองในสมัยนั้นมี
การใชระบบทหารหรือการเกณฑทหารในลักษณะพลเรือน และระบบจัดสรรที่ดิน โดยที่ราชสำนักจัดสรรที่ดินให
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เกษตรกรตามจำนวนสมาชิกในครอบครัว เพื่อสงเสริมการเกษตรและเพื่อเก็บภาษีใหไดเพิ่มขึ้น จึงสงผลโดยตรงตอ
การขับเคลื่อนทางเศรษฐกิจในสมัยนั้น แมวาสมัยราชวงศเหนือ-ใตจะมีชวงระยะเวลาสั้นๆ และเต็มไปดวยสงครามก็
ตาม อีกทั้งยังมีการสงเสริมใหประชาชนทำการคา โดยเปนการยกระดับสถานะทางสังคมของผูที่ทำการคาใหสูงย่ิงขึน้ 
นอกจากนี้ดานวัฒนธรรมการแตงกาย สตรีในสมัยนั้นนิยมทำทรงผมมวนขึ้นเหนือศีรษะใหเหมือนกอนเมฆ และไดรับ
อิทธิพลการแตงหนาจากการลงทองพระพุทธรูปอีกดวย 
 

ขอเสนอแนะ  
1. ขอเสนอแนะในการนำไปใชประโยชน เปนสิ ่งสนับสนุนการเรียนการสอน และการวิจัยเกี ่ยวกับ

วรรณกรรมจีน 
2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป สามารถศึกษาวิเคราะหภาพสะทอนทางสังคมจากวรรณกรรมเรื่อง

อื่น เชน《孔雀东南飞》《陌上桑》《秦妇吟》วรรณกรรมขางตนนี้เปนหนึ่งใน “บทกวีเยวฝู” ซึ่ง
อาจไดผลเปนภาพสะทอนทางวัฒนธรรม ประเพณี ของผูคนในยุคนั้นที่เหมือนหรือตางออกไป 
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