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บทคัดย่อ  
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ไทย 
ของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 2) 
เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ไทยของนักเรียน หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการ
สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ กับเกณฑ์ร้อยละ 75 3) ศึกษาทักษะปฏิบัติของนักเรียน หลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ และ 4) ศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านแบง ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 จ านวน 21 คน ได้จากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื่ องมือที่ใช้ในการวิจัย 1)
แผนการจัดการเรียนรู้  2)แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าความยาก ระหว่าง 0.30 – 0.77 
และมีค่าระหว่าง 0.28 – 0.60 ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.83 3)แบบประเมินทักษะปฏิบัติ 4) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบ
ค่าทีแบบไม่อิสระ และ การทดสอบค่าทีแบบแบ่งกลุ่ม 
 ผลการวิจัยพบว่า 1. นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 2.นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ไทย หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 3.นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีทักษะ
การฝึกปฏิบัติ วิชานาฏศิลป์ไทย ร้อยละ 79.47 4.นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
รปูแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์อยู่ในระดับมาก 
ค าส าคัญ  :  การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์, ทักษะปฏิบัติ,ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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Abstract  
   The objectives of this research were: 1) to compare classical dance achievement 
of students between before and after learning management using Davie’s instructional 
model 2) to compare classical dance achievement of students after learning management 
using Davie’s instructional model to standard 75% 3) study performance skill of students 
after learning management using Davie’s instructional model to standard 75% 4) to study 
the satisfaction towards on learning management using Davie’s instructional model. The 
sample group of grade 5 students at Ban Bang School, semester 1, academic year 2025, 
21 students, by cluster random sampling. The research instruments were 1) lesson plans 
2) the achievement test had difficulty values between 0.30 - 0.77, discrimination values 
between 0.28 - 0.60, reliability value was 0.83 3) the practice skill assessment 4) the 
satisfaction questionnaire. The statistics for data analysis comprised; mean standard 
deviation, percentage dependent t-test and One Sample t-test   
          The results of this research found that; 1. The students studied with learning 
management using Davie’s instructional model after learning was significantly higher than 
before at the .05 levels. 2. The students studied with learning management using Davie’s 
instructional model after learning was significantly higher than 75% at the .05 levels. 3. 
The study performance skill of grade 5 students with learning management using Davie’s 
instructional model above the 79.47% 4. The satisfaction with the learning management 
using Davie’s instructional model of grade 5 students overall was at a high level. 
 

Keywords: Davie’s instructional model, performance skill, achievement 
 

บทน า  
 นาฏศิลป์ไทยถือเป็นศิลปะและวัฒนธรรมไทยอย่างหนึ่งอันแสดงถึงความเป็นชาติไทย ผู้วิจัย
ตระหนักถึงความส าคัญที่ต้องช่วยกันอนุรักษ์สืบสานให้คงอยู่ จึงถือเป็นหน้าที่อย่างหนึ่ง ที่ต้องสนับสนุน
และส่งเสริมเพ่ือสืบสานศิลปะและวัฒนธรรมไทย สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา พุทธศักราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระส าคัญ 3 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 ทัศนศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจ
องค์ประกอบศิลป์ ทัศนธาตุ สร้างและน าเสนอผลงานทางทัศนศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใช้อุปกรณ์
ที่เหมาะสม รวมทั้งสามารถใช้เทคนิค วิธีการของศิลปินในการสร้างงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ วิเคราะห์ 
วิพากษ์วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ ความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรมเห็น
คุณค่างานศิลปะท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล ชื่นชม ประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน สาระที่ 2 ดนตรี มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบดนตรี แสดงออกทางคนตรีอย่าง
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สร้างสรรค์วิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าคนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ทางดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชมประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าดนตรี ที่เป็น
มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล ร้องเพลง และเล่นดนตรีในรูปแบบต่างๆ 
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี แสดงความรู้สึกที่มีต่อดนตรีในเชิงสุนทรียะเข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่างดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรม และเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ และ สาระที่ 3 นาฏศิลป์ มี ความรู้
ความเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ใช้ศัพท์เบื้องต้นทางนาฏศิลป์ 
วิเคราะห์วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ สร้างสรรค์การ
เคลื่อนไหวในรูปแบบต่างๆ ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ในชีวิตประจ าวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับ
ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญา
ไทย สากล (กระทรวงศึกษาธิการ 2553) 
 จากรายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านแบง สังกัด
ส านักงานเขตการศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 พบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ ในปีการศึกษา 2566 และปีการศึกษา 2567 ที่ผ่านมา คิดเป็นร้อยละ 70.16 และร้อยละ 
71.22 ตามล าดับ ซึ่งยังไม่ถึงเกณฑ์ร้อยละ 75 ต่ ากว่าเกณฑ์เฉลี่ยของโรงเรียนที่ตั้งไว้ เนื่องจาก นั กเรียน
ส่วนใหญ่ไม่ค่อยมีพ้ืนฐานเกี่ยวกับนาฏศิลป์ ไม่ค่อยกล้าแสดงออกรู้สึกเขินอายเมื่อจะต้องได้ลงมือปฏิบัติท า
ให้นักเรียนไม่อยากท่ีจะเรียนรู้ในวิชานาฏศิลป์และนักเรียนส่วนใหญ่ไม่ทราบว่าในพ้ืนที่จังหวัดของตนมีการ
แสดงประจ าท้องถิ่นอะไรบ้าง และทักษะในการปฏิบัติในวิชานาฏศิลป์ไทยมีความยากและซับซ้อน
โดยเฉพาะในเรื่อง การฝึกหรือการปฏิบัติเครื่องดนตรีต่าง ๆ นักเรียนไม่สามารถรู้หลักการปฏิบัติ วิธีการ
ปฏิบัติ และฝึกจนมีความคล่อง ดังนั้นผู้สอนจึงต้องเป็นผู้ชี้แนะและโน้มน้าวนักเรียนให้มีความสนใจพร้อมที่
จะเรียนรู้ น ารูปแบบการสอนที่น่าสนใจมาใช้การเรียนการสอน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกันและเกิด
ประสบการณ์ร่วมกันในรายวิชาทั้งผู้สอน  
 รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies, 1971)เป็นวิธีหนึ่งที่สามารถจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติ ได้อย่างเหมาะสม ช่วยให้นักเรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและรวดเร็วขึ้น ผ่าน
กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ขั้นตอนที่ 1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า คือ ผู้สอนสาธิตทักษะให้ผู้เรียน
ดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบ เพ่ือให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะหรือการกระท าที่ต้องการให้ผู้เรียนท าได้ในภาพรวม 
ขั้นตอนที่ 2 ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย คือ ผู้สอนแบ่งทักษะปฏิบัติ ทั้งหมดให้เป็นทักษะ
ย่อยๆ และผู้สอนสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้ผู้เรียนสังเกตและท าตามไปทีละส่วนอย่างช้าๆขั้นตอนที่ 3 ขั้น
ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย คือ ผู้สอนให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยที่ผู้สอนไม่มีการสาธิตหรือการ
แสดงแบบอย่างให้ดู ขั้นตอนที่ 4 ขั้นให้เทคนิควิธีการ คือ ผู้สอนสังเกตและแนะน าเทคนิควิธีการที่จะช่วย
ให้ผู้ปฏิบัติทักษะได้ดีขึ้นข้ันตอนที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อยๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ คือ เมื่อผู้เรียน
สามารถปฏิบัติทักษะแต่ละส่วนได้แล้ว ผู้สอนให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยๆ ต่อเนื่องกันตั้งแต่ต้นจนจบ และ
ฝึกปฏิบัติหลายๆ ครั้ง จนผู้เรียนสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่างช านาญ (ทิศนา แขมมณี , 2553) 
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สอดคล้องกับงานวิจัยของวรายุทธ มะปะทัง (2563) ได้ท าการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะ
ปฏิบัติ ตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องพ้ืนฐานนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า 1) 
ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของ เดวีส์ เรื่องพ้ืนฐานนาฏศิลป์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ (87.08/82.58) ซึ่งมีประสิทธิภาพ
สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ (80/80) 2) ดัชนีประสิทธิผลการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเด
วีส์ เรื่องพ้ืนฐานนาฏศิลป์ มีค่าเท่ากับ 0.7191 3) นักเรียนมีทักษะปฏิบัติหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
ทักษะปฏิบัติ ตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องพ้ืนฐานนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยรวมอยู่ใน
ร้อยละ 84.04 
 จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยสนใจศึกษา ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ต่อทักษะปฏิบัติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
น าผลการวิจัยไปใช้ในการพัฒนาทักษะปฏิบัติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนาฏศิลป์ ช่วยส่งเสริมการ 
แบ่งปัน พ่ึงพาอาศัยกัน เรียนรู้การอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข พัฒนาอารมณ์สังคม และรักษานาฏศิลป์
ไทยเป็นศิลปวัฒนธรรมประจ าชาติสืบต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลัง
การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับเกณฑ์ร้อยละ 75 
 3. เพ่ือศึกษาทักษะปฏิบัติวิชานาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  
 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
 
สมมุติฐานของการวิจัย 
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ หลังการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ สูงกว่าก่อนเรียน 
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ หลังการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 
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วิธีด าเนินการวิจัย  
 1.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มเครือข่ายวังหลวงหนองหลวงสังกัด
ส านักงานเขตการศึกษาประถมศึกษาหนองคายเขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 จ านวน 12 
ห้องเรียน จ านวน 324 คน  
 1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านแบง สังกัดส านักงานเขต
การศึกษาประถมศึกษาหนองคายเขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 จ านวน 1 ห้องเรียน รวมทั้งหมด 
21 คน จากวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
        เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย ได้แก่  
   2.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เรื่อง ร าวงมาตรฐาน 
   2.2 แบบประเมินทักษะปฏิบัติ เป็นแบบรูบริคสกอร์ โดยเกณฑ์การให้คะแนนตัดสินคุณภาพ 3 
ระดับ 
  2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 
ข้อ มีค่าความยากง่าย าระหว่าง 0.30 – 0.77 และมีค่าระหว่าง 0.28 – 0.60 เชื่อมั่นทั้งฉบับโดยใช้วิธีของ 
Kuder-Richardson จากสูตร KR-20 พบว่า มีค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ เท่ากับ 0.83 
  2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ     
เดวีส์ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ค่า IOC ซึ่งพบว่า มีค่า IOC รายข้อระหว่าง 0.67 – 1.00 

3.การเก็บรวบรวมข้อมูล   
 ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเองตามขั้นตอน ดังนี้  
 3.1 ผู้วิจัยชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลของการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
 3.2 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลาทดสอบ 1 ชั่วโมงด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการ
สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
 3.3 ทดสอบหลังเรียน (Post-Test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 
ข้อ ใช้เวลาทดสอบ 1 ชั่วโมงและให้นักเรียนปฏิบัติร าวงมาตรฐาน วัดจากแบบประเมินทักษะปฏิบัติ 
 3.4 สอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจที่สร้างขึ้น น าข้อมูลที่ได้ทั้งหมดมาวิเคราะห์ผลทางสถิติต่อไป  
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 4.การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
    1. วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test แบบไม่อิสระ (t-test for Dependent Samples) 
   2. วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียน
กับเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยใช้ One Sample t – test 
            3. วิเคราะห์ประเมินทักษะปฏิบัติ โดยการน าคะแนนที่ได้จากแบบประเมินมาวิเคราะห์หา
ค่าเฉลี่ยแล้วน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  
 4. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการหาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ไทยและทักษะปฏิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สรุปผลการวิจัย ดังนี้ 
 
ตารางที่ 1  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้น 

      ประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน 
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม 𝐗 S.D. t p 

ก่อนเรียน 21 30 13.38 2.22 
 21.280* 0.000 

หลังเรียน 21 30 24.81 1.20 

    *p ≤ .05 
 จากตารางที่ 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 13.38 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.22 และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 24.81 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 1.20 จากการทดสอบค่าที เท่ากับ 21.280 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตารางที่ 2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
  หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ กับเกณฑ์ร้อยละ 75  
 

คะแนน n 
  S.D. ร้อยละ t P-value 

คะแนนตามเกณฑ์ 21 22.50 - 75.00 
8.753* .000 

คะแนนหลังเรียน 21 24.81 1.20 82.70 

*p ≤ .05 
 จากตารางที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.81 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 1.20 การทดสอบได้ค่าที เท่ากับ 8.753 โดยคะแนนหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 82.70 สูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีคะแนนทักษะการฝึกปฏิบัติวิชานาฏศิลป์ ร้อยละ 79.47   

4. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก 

 

อภิปรายผล  
 การวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ไทยและทักษะปฏิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 อภิปรายผล ดังนี้    
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ เนื่องจากผู้วิจัยศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรและเนื้อหา ศึกษาแนวทางการ
วัดและประเมินผลการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 วิธีการสร้าง
เครื่องมือต่างๆและผ่านผู้เชี่ยวชาญก่อนจัดกิจกรรมและศึกษาหลักจัดการใช้รูปแบบสอนทักษะปฏิบัติของ
เดวีส์ โดยวิธีการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์เป็นวิธีการเรียนรู้ที่เน้นทักษะให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเอง ท าให้นักเรียนเกิดองค์ความรู้ เกิดทักษะที่เกิดจากการลงมือท า เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึก ปฏิบัติกิจกรรม
ด้วยตนเองได้ผ่านกระบวนการจัดการเรียนการสอนตามหลักการของเดวีย์ เรียนรู้จากการปฎิบัติเชื่อมโยงสู่
กระบวนการคิดสร้างสรรค์ และเน้นความรู้ประสบการณ์เดิมของผู้เรียนน ามาประยุกต์สู่ประสบการณ์ใหม่ 
วิธีการจัดการเรียนรู้ที่ เน้นกระบวนการแก้ปัญหาและพัฒนาทักษะ การเรียนรู้เชิงประสบการณ์เป็นการ
เรียนรู้ที่เกิดขึ้นซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของนฤเบศน์ ระดาเขต (2565) ได้ท าการศึกษาการพัฒนาทักษะ
ปฏิบัติการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดทักษะ ปฏิบัติของเดวีส์
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ร่วมกับมัลติมีเดีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า การเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนบ้าน โดยใช้รูปแบบการ เรียนการสอนตามแนวคิดทักษะปฏิบัติของเดวีส์ร่วมกับมัลติมีเดีย ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 74.11 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05  
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการ
สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ อยู่ในระดับร้อยละ 79.47 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้  ทั้งนี้เนื่องจาก แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ ตามแนวคิดของเดวีส์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้
สร้างถูกต้องตามหลักการจัดกิจกรรมการเรียนการ สอนโดยน ารูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ โดย
จัดกิจกรรมการ เรียนการสอนตามขั้นตอนของ รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของวรายุทธ มะปะทัง (2563) ได้ท าการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ ตาม
แนวคิดของเดวีส์ เรื่องพ้ืนฐานนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ดัชนีประสิทธิผลการจัด
กิจกรรม การเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องพ้ืนฐานนาฏศิลป์ มีค่าเท่ากับ 0.7191 และ
นักเรียนมีทักษะปฏิบัติหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ ตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องพ้ืนฐาน
นาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยรวมอยู่ในร้อยละ 84.04 
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เนื่องมาจาก การจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ เรื่อง ร าวงมาตรฐาน ตามแนวคิด
ของเดวีส์ เป็นการจัด กระบวนการเรียนรู้ที่ท าให้ผู้เรียนรู้สึกท้าทายในการเรียน นักเรียนได้กันฝึกปฏิบัติ
ทักษะจากง่ายไปหายาก สามารถเชื่อมโยงทักษะย่อยๆเป็นทักษะที่สมบูรณ์และช านาญได้ด้วยตนเอง มี
ทักษะทางนาฏศิลป์เพ่ิมมากขึ้น ได้พัฒนาตนเองตามศักยภาพ และได้แสดงออกอย่างเป็นธรรมชาติตาม
ศักยภาพของผู้เรียนใน สถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศศิณา นิยมสุข (2565) ได้ศึกษา
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ เรื่องร าวงมาตรฐาน โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ร่วมกับแอปพลิเคชัน TikTok ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ เรื่องร าวงมาตรฐาน ตามแนวคิดของเดวีส์
ร่วมกับ แอพพิเคชั่น TikTok อยู่ในระดับมากที่สุด  
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
   1.1 ผลการวิจัย พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ส่งผลต่อ
ทักษะปฏิบัติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์สูงขึ้น ดังนั้น ควรส่งเสริมการใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชาที่มีการฝึกปฏิบัติหรือเนื้อหาที่ใกล้เคียงกันเพ่ือช่วยปูพ้ืนฐานด้านทักษะ
ทางนาฏศิลป์ ก่อนที่จะเรียนเรื่องอ่ืนๆต่อไป 
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   1.2 การน าการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ไปใช้ ควรค านึงถึงความ
เหมาะสมใน องค์ประกอบการสอนด้วย เช่น สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ว่าทางสถานศึกษานั้น ๆ มีความ
พร้อม หรือไม่และรูผู้สอนต้องน ารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของเดวีส์มาใช้ในแต่ละเพลง ควร
แบ่งข้ันตอนให้ดี เพ่ือไม่ให้เกินระยะเวลาและสามารถสอนได้ตามเวลาที่ก าหนด 
       2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรศึกษาและพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ร่วมกับ
เทคนิควิธีการสอนรูปแบบอ่ืนๆ เช่น ทักษะปฏิบัติแฮร์โรว์ ซิมพ์ซัน STAD TAI เป็นต้น เพ่ือเป็นแนวทางใน
การปรับปรุง 
 2.2 ควรท าการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ 
เดวีส์ กับวิธีสอนแบบอ่ืนๆเพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น
ต่อไป 
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