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บทคัดย่อ  
 การศึกษาผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนวิชาการวิจ ัยและการพัฒนานวัตกรรมเพื ่อพัฒนาผู ้เร ียน  
ของนิสิตชั ้นปีที ่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิจัยเป็นฐาน  
มีวัตถุประสงค์ 1)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมเพื่อพัฒนา
ผู้เรียน ของนิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ก่อนและหลังการใช้รูปแบบการเรียนการสอน
วิจัยเป็นฐาน และ2) เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของนิสิตชั ้นปีที ่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 
ที่มีรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน ตัวอย่าง คือ นิสิตชั้นปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ จำนวน 30 คน ซึ ่งได้มาจากการ สุ ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ คือ รูปแบบการเรียนการสอนวิจัยเป็นฐาน แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 
และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (�̅�) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
และ t – test Dependent Samples ผลการวิจัย พบว่า  

1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมเพื่อพัฒนาผู้เรียน ของนิสิตชั้นปีที่ 3 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ หลังจากการใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิจัยเป็นฐานสูงกว่าก่อน  
การใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิจัยเป็นฐาน อย่างมีนัยสำคัญสถิติที่ระดับ .05 

2.  นิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ที่มีความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบการเรียน
การสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีระดับค่าเฉลี่ย (�̅� = 4.01, S.D. = 0.80) 
 
คำสำคัญ : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รูปแบบการสอน และวิจัยเป็นฐาน 
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Abstract  
 The Study of Academic Achievement in Research and Innovation Development for 
Student Development of 3Rd-Year Students, Faculty of Education Thaksin University Using a 
Research-Based Teaching Model. The objectives are as follows: 1 )  to compare academic 
achievement in research and innovation development for student development of 3 rd-year 
students, Faculty of Education Thaksin University Before and after using the research-based 
teaching model and 2 )  to study the satisfaction of third-year students in the Faculty of 
Education. Thaksin University has a research-based teaching model The sample group is 3 rd 
year students, 2nd semester, academic year 2023 , Faculty of Education. Thaksin University, 
totaling 30 people, was obtained from Simple Random Sampling. The tool used is a learning 
management plan. Achievement test and satisfaction questionnaire Statistics used in the 
analysis include mean ( �̅�) ,  standard deviation (S.D.), and t-test Dependent Samples. The 
research results found that 
 1 .   Academic achievement in research and innovation development for student 
development of 3 rd-year students, Faculty of Education Thaksin University After using the 
research-based teaching and learning model, it was higher than before using the research-
based teaching and learning model. Statistically significant at the .05 level. 
 2.  Third-year students, Faculty of Education Thaksin University who are satisfied with 
the use of research-based teaching methods Overall, it is at a high level. with an average level 
(�̅� = 4.01, S.D. = 0.80) 
 
Keywords :  Learning Achievement, The Instruction Model and Research-based Teaching 
 
บทนำ  
 หัวใจสำคัญของการปฏิรูปการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ คือ การปฏิรูป  
การเรียนรู้ซึ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญและแน่นอนผู้ที่มีบทบาทสำคัญที่สุดในการผลักดันให้การปฏิรูปการศึกษา
ประสบความสำเร็จมากที่สุด คือ ครู  (Chomphukam, 2002) โดยแท้จริงแล้ว ผู ้เป็นครูต่างก็ทราบดี 
ถึงภาระหน้าที่นี้ แต่ด้วยระบบของการจัดการศึกษาที่ผ่านมา ไม่ได้ทำให้ครูมีการประเมินการทำงานของตนเอง
เท่าท่ีควร การประกาศใช้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 จึงเป็นช่วงเวลาที่เหมาะสมที่ต้องมีการ
ปฏิรูปการจัดการศึกษาของประเทศอย่างจริงจัง โดยเฉพาะการปฏิรูปการจัดการเรียนการสอนของครู  
อย่างจริงจัง (Ministry of Education, 2020) 
 สาระในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติในหมวด 4 ว่าด้วยแนวการจัดการศึกษา มาตรา 30  
ยังมีการกำหนดให้สถานศึกษามีหน้าที่สนับสนุนและส่งเสริมให้ครูมีการทำวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ ก็ยิ่งทำให้
เห็นว่า แนวการปฏิรูปการศึกษาครั ้งนี ้ให้ความสำคัญกับการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของครู  
โดยใช้กระบวนการวิจัยเป็นแนวทางในการพัฒนาการปฏิบัติงานของครูด้วยตนเอง การทำวิจัยเพื่อพัฒนา  
การเรียนรู้ จึงนับเป็นกระบวนการหนึ่งที่ครูใช้ ในการประเมินการทำงานของตนเอง และเป็นกระบวนการ
สืบเสาะค้นหาแนวทางการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในขณะปฏิบัติงานสอนเพ่ือนำไปสู่การพัฒนาการเรียนการสอน
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อย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นกระบวนการที่ต้องมีการดำเนินงานที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตการปฏิบัติจริงของครู
มิใช่การแยกส่วนจากการสอนดังเช่นที่ครูส่วนใหญ่ปฏิบัติกันในช่วงเวลาที่ผ่านมา (Ministry of Education, 2020) 
 จากการสังเคราะห์เอกสารงานวิจัยต่าง ๆ เกี่ยวกับสภาพปัญหาการเรียนการสอนในรายวิชาการวิจัย
เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ ปรากฏว่า ส่วนใหญ่ในการจัดการเรียนการสอนในราชวิชายังไม่ได้ให้ผู้เรียนลงมือทำวิจัย
ในชั้นเรียนอย่างเป็นรูปธรรม เนื่องจากยังขาดความรู้ ความเข้าใจ ขาดทักษะในการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้  
ครูบางส่วนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการทำวิจัยที่ไม่ถูกต้อง จึงทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของผู้เรียนต่ำลง ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินตามที่ผู ้สอนกำหนดไว้ใน มคอ.3 ซึ่งสอดคล้องกับสภาพปัญหา 
ของ Srikham et al. (2018); Sananuamengthaisong, (2019); Lampa (2017); Promvimanrat (2008) 
ทั้ง 4 เรื่องได้ทำการศึกษาสภาพปัญหาของการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ พบว่า ปัญหาที่เกิดขึ้นกับการจัด  
การเรียนการสอนในราวิชาการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้มีหลายประการ ได้แก่ 1) ความกลัวเกี่ยวกับเทคนิค
การทำวิจัย 2) ผู้เรียนมีแนวโนมที่จะเชื่อวางานวิจัยไม่ใชอยู่ในขอบเขตของการฝึกที่จะปฏิบัติได้ 3) ขอจำกัด 
ด้านเวลาในการทำวิจัยในห้องเรียนที่จะทำวิจัย 4) มีความกังวลในหัวขอวิจัยที่อาจกระทบความรูสึกของพอแม่
ผู้ปกครองหรือผู้ที่เกี่ยวของ เป็นต้น ซึ่งเหตุผลดังกล่าวจะส่งผลต่อการทำวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ทั้ง ผู้เรียน
อาจจะคิดว่าวิจัยเป็นอะไรที่ยากเกินไปสำหรับผู้เรียน 
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงทำการสังเคราะห์เอกสารเกี่ยวกับแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ของ Ratchawat, 
(2015); Chaloeikai (2022); Lincharoen (2016); Sunsee (2017) และเทียบเคียงวิธีการสอนต่าง ๆ จนพบวิธี 
การสอนที่เหมาะกับผู้เรียน คือ การเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน (Clark, 1997) เป็นวิธีการหนึ่งที่สามารถ
นำมาใช้เพื ่อให้ผู ้เรียนคิดวิเคราะห์ทฤษฎีและเชื่อมโยงแนวคิดความรู้ทางการศึกษาไปสู ่การประยุกต์ใช้  
ในสถานการณ์จริงได้ เนื่องจากการใช้สถานการณ์กรณีศึกษาเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียน  
มีกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ และสามารถตัดสินใจบนหลักการเพื่อนำไปสู่การแก้ไขปัญหาได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม จากรูปแบบดังกล่าวส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้นตามการออบแบบ
กระบวนการเรียนรู ้ที ่กำหนดไว้ โดยการใช้การเรียนการสอนโดยใช้ว ิจัยเป็นฐานเพื ่อให้ผู ้เรียนได้เกิด
กระบวนการเรียนจากการทำวิจัย และส่งผลให้สัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นตามลำดับจากการใช้วิจัยเป็นฐาน 
สำหรับอีกบทบาทหนึ่งในคณะศึกษาศาสตร์ ข้าพเจ้าได้มีโอกาสเป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพครู 
โดยได้นำศาสตร์ด้านการจัดการเรียนรู้มาใช้ในการให้การแนะนำการปรับปรุงหลักสูตรต่างๆ การถ่ายทอด
ความรู้ในระดับหลักสูตรของคณะ เช่น การออกแบบเป้าหมายของหลักสูตรการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
และการประเมินผลตามมาตรฐานหลักสูตร เพื่อให้หลักสูตรของคณะได้มีคุณภาพตามเกณฑ์การรับรอง
หลักสูตร 
 จากความเป็นมาและความสำคัญของสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะผู้สอนในรายวิชาการวจิัย
และการพัฒนานวัตกรรมเพื่อพัฒนาผู้เรียน จึงสนใจนำแนวคิดการใช้วิจัยเป็นฐานเป็นแนวทางในการจัดการ
เรียนการสอน เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมเพื่อพัฒนาผู้เรียน  
ของนิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิจัยเป็นฐานมาเป็น
ส่วนหนึ่งในการพัฒนากระบวนการทำวิจัยให้ผู้เรียน เนื่องจากรูปแบบการสอนดังกล่าวทำให้ผู้เรียนได้ ลงมือ
ปฏิบัติจริง และเกิดความเข้าใจในกระบวนการสร้างงานวิจัยของตนเอง จึงส่งผลให้ผู้ เรียนได้เข้าใจถึงกระบวน
ของการวิจัยมากขึ้น จากการจัดการเรียนการสอนโดยรูปแบบดังกล่าวทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ้ใน
รายวิชาสูงขึ้นและช่วยให้การจัดการเรียนการสอนไปอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมเพื่อพัฒนาผู้เรียน 

ของนิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ก่อนและหลังการใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิจัยเป็นฐาน  
2.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ที่มีรูปแบบการ

เรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียน ของนิสิตชั้นปีที่ 3 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ โดยใช้ร ูปแบบการเรียนการสอนวิจัยเป็นฐาน  (Clark, 1997) 
ผู้วิจัยได้สังเคราะห์กรอบแนวคิดเก่ียวกับตัวแปรต่าง ๆ ดังภาพต่อไปนี้ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
ระเบียบวิธีวิจัย  
 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมเพื่อพัฒนาผู้เรียน ของนิสิต
ชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิจัยเป็นฐาน ผู้วิจัยกำหนด
ขั้นตอนวิธีการวิจัยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 1.  ประชากรและตัวอย่าง 

1.1  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ที่ลงทะเบียนในวิชาชีพครูบังคับในรายวิชาการวิจัยและการพัฒนานวัตกรรม
เพ่ือพัฒนาผู้เรียน จำนวน 6 กลุ่ม รวมทั้งหมด 146 คน  

1.2  ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ที่ลงทะเบียนในวิชาชีพครูบังคับในรายวิชาการวิจัยและการพัฒนานวัตกรรม
เพื่อพัฒนาผู้เรียน ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย Simple Random Sampling โดยใช้กลุ่มเรียนเป็นหน่วย 
ในการสุ่ม จำนวน 1 กลุ่ม มีจำนวนนิสิตทั้งหมด 30 คน 
  

รูปแบบการเรียนการสอน 
วิจัยเป็นฐาน 

ขั้นที่ 1 เรียนเนื้อหาจากการวิจัย 
ขั้นที่ 2 เรียนรู้กระบวนการวิจัย 
ขั้นที่ 3 ทดลองทำการวิจัย 
ขั้นท่ี 4 ดำเนินการวิจัย 

• ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัยและการพัฒนา
นวัตกรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 
• ความพึงพอใจของนิสิตที ่มีรูปแบบการเรียนการ
สอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
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 2.  แบบแผนการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้แบบแผนการทดลองเป็นแบบ One Group Pretest – Posttest Design 
(Thaweerat, 1995) ดังตาราง 1 
ตาราง 1 แบบแผนการทดลองเป็นแบบ One Group Pretest – Posttest Design 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 
E T1 X T2 

 3.  เครื่องมือในการวิจัย 
  3.1  แผนการจัดการเรียนรู้วิชาการวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียน โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
  3.2  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 
  3.3  แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐานในรายวชิา
การวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 
 4.  การสร้างเครื่องมือและการทดสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  4.1  แผนการจัดการเรียนรู้วิชาการวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมเพื่อพัฒนาผู้เรียน โดยใช้วิจัย
เป็นฐาน ของนิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิจัย  
เป็นฐาน ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 1) ศึกษาเอกสาร หนังสือ บทความ และงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้อง  กับกระบวนการวิจัยเป็นฐาน เพื่อนําามาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบการเรียนรู้โดยใช้วิจัย  
เป็นฐาน สำหรับจัดการเรียนการสอน โดยผู้วิจัยได้ยึดหลักของการใช้วิ จัยเป็นฐาน โดยแบ่งเป็น 2 รูปแบบ 
ได้แก่ แบบที่ 1) ใช้กระบวนการวิจัยในการจัดการเรียนการสอน แบบที่ 2) ใช้ผลการวิจัยในการจัดการเรียน
การสอน 2) สร้างแผนการจัดเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน สำหรับจัดการเรียนการสอน 3) นําแผนการจัดเรียนรู้
โดยใช้วิจัยเป็นฐาน  สำหรับจัดการเรียนการสอน ที่ได้พัฒนานําเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ เพื่อพิจารณาตรวจสอบ
ความถูกต้องของเนื้อหา 4) นําเนื้อหาและแผนการจัดการเรียนการสอน  ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องตาม
คําแนะนําของผู้เชี่ยวชาญ 5) นําแผนการจัดการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว  ไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมิน
ตามแบบประเมินเพื่อพิจารณาหาค่าความสอดคล้องของรูปแบบในด้านสาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ การจัดกระบวนการเรียนรู้ สื่อการเรียน การวัดและประเมินผล แล้วนำไปวิเคราะห์ผลการ
ประเม ินในแต ่ละด ้านม ีค ่า IOC เท ่าก ับ 1.00 และได ้ปร ับปร ุงตามข ้อเสนอแนะของผู้ เช ี ่ยวชาญ 
ในด้านสาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ การจัดกระบวนการเรียนรู้ แล้วนำเสนอผู้เชี่ยวชาญอีกครั้ง 
6) นําแผนการจัดการเรียนการสอนรูปแบบการเรียนการสอนไปทดลองใช้ มีขั้นตอนการดำเนินการ ได้แก่ 
ขั้นที่ 1 เรียนเนื้อหาจากการวิจัย : ผู้สอนนำผลวิจัยให้ผู ้เรียนเรียนรู้เนื ้อหา/ฝึกวิเคราะห์  ขั ้นที่ 2 เรียนรู้
กระบวนการวิจัย : ผู้สอนนำงานวิจัยให้ผู้เรียนเรียนรู้กระบวนการ/ฝึกพัฒนา ขั้นที่ 3 ทดลองทำการวิจัย : 
ผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนทดลองทำวิจัย/ฝึกปฏิบัติ และขั้นที่ 4 ดำเนินการวิจัย : ผู้สอนให้คำปรึกษาการทำวิจัย
ของผู้เรียน/ผู้เรียนทำวิจัยเอง เพ่ือตรวจสอบหาข้อบกพร่อง และเตรียมนําไปใช้กับกลุ่มทดลองต่อไป 
  4.2  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมเพื่อพัฒนา
ผู้เรียน ของนิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิจัยเป็นฐาน 
จำนวน 1 ฉบับ จำนวน 60 ข้อ ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างเครื่องมือ ดังนี้  1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร 
และงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อกำหนดเครื่องมือในการวิจัย 
2) ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และสร้างให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดทางการเรียน 
จำนวน 1 ฉบับ 40 ข้อ 3) นำแบบทดสอบผ่านการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ จากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน 
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ได้ข้อคำถามท่ีมีค่า IOC เท่ากับ 1.00 4) นำแบบทดสอบไปใช้ทดลองกับตัวอย่างที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง (Try out) 
คือ นักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  จำนวน 30 คน โดยมีค่าความยากตั้งแต่ 0.28 - 0.74 
มีค่าอำนาจจำแนก ตั้งแต่ 0.36 - 0.89 และมีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.79 และ5) จัดทำแบบทดสอบฉบับ
สมบูรณ์เพื่อนำไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ 
  4.3  แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐานในรายวชิา
การวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียน ของนิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 
จำนวน 1 ฉบับ มีจำนวน 5 ด้าน รวมทั้งสิ้น 20 ข้อ ได้แก่ ด้านกระบวนการและขั้นตอนการสอน ด้านความรู้
ความชำนาญการสอนและให้บริการเรียนรู้ ด้านสิ่งอำนวยความสะดวก และด้านคุณภาพและเนื้อหาการเรียน
การสอน เป็นแบบสอบถามมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ผู ้ว ิจ ัยได้ดำเนินการสร้างเครื ่องมือ ดังนี้  
1) แนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน
เพื่อกำหนดเครื่องมือในการวิจัย 2) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถาม และสร้างให้สอดคล้องกับนิยามเชิง
ปฏิบัติการ 3) นำแบบสอบถามส่งให้ผู ้เชี ่ยวชาญเพื่อพิจารณาความสอดคล้องของค่า IOC พบว่า ค่า IOC 
เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ 4) นำแบบสอบถามไปใช้ทดลองกับตัวอย่างที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง (Try out) คือ นักศึกษา
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  จำนวน 30 คน แล้วนำมาหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
เท่ากับ 0.96 จากนั้นจัดทำฉบับสมบูรณ์เพ่ือนำไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 
 5.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อนำมาวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้นำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ฯ จำนวน 1 ฉบับ 
จำนวน 40 ข้อ มาเก็บข้อมูลก่อนเร ียนและหลังเร ียน จากนั ้นจึงนำแบบสอบถามความพึงพอใจฯ 
จำนวน 1 ฉบับ 5 ด้าน ไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 
จำนวน 30 คน ระยะเวลา 4 เดือน จากนั้นจึงนำมาวิเคราะห์ข้อมูลในลำดับถัดไป 
 6.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  6.1  สถิติหาคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) (Saiyot and Saiyot, 1993) 
ความยาก อำนาจจำแนก (Kanchanawasi, 2001) ความเชื่อมั่น KR – 20 (Mehrens and Lehmann, 1984) 
และสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient)  (Saiyot and Saiyot, 1993) 
  6.2  สถิติพ้ืนฐานและสถิติทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Srisa-at, 1992) 
และ t – test (dependent Sample t test) (Saiyot and Saiyot, 1993) 
 
ผลการวิจัย  
 การศึกษาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาการวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมเพื ่อพัฒนาผู ้เร ียน  
ของนิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิจัยเป็นฐาน  
มีผลการวิจัย ดังนี้ 
 1.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมเพื่อพัฒนา
ผู้เรียน ของนิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ก่อนและหลังการใช้รูปแบบการเรียน  
การสอนวิจัยเป็นฐาน พบว่า จากการทดสอบความรู้จากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัยและ
การพัฒนานวัตกรรมเพื่อพัฒนาผู้เรียน ของนิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ โดยการใช้
ร ูปแบบการเรียนการสอนวิจัยเป็นฐาน นิสิตมีคะแนนค่าเฉลี ่ยก่อนเรียน (�̅� = 24.90, S.D. = 2.39) 
และคะแนนค่าเฉลี่ยหลังเรียน (�̅� = 28.83, S.D. = 2.42) โดยคะแนนหลังเรียนและก่อนเรียนมีความสัมพันธ์
ไปในทิศทางเดียวกัน คือ คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน ( r = 0.603) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
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ที่ระดับ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนสอบทั้งสองครั้ง โดยใช้สถิติทดสอบพบว่าค่า t = 10.02, 
df = 29 สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน ทำให้นิสิตมีพัฒนาการ
ด้านคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังปรากฏ 
ในตาราง 2 
ตาราง 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนการจัดการเรียนการสอน  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน n คะแนนเต็ม �̅� S.D. df t-test Sig 

ก่อนเรียน 30 40 24.90 2.39 29 10.02 0.00 
หลังเรียน 30 40 28.83 2.42    

* ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 2.  ผลความพึงพอใจของนิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ที่มีรูปแบบการเรียน
การสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน พบว่า นิสิตมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
ในภาพรวม อยู่ที่ระดับมาก (�̅� = 4.01, S.D.= 0.80) เมื่อพิจารณาภาพรวมรายด้าน พบว่า โดยภาพรวมของ
แต่ละรายด้าน ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้ ผลการประเมิน
ดังกล่าวเป็นข้อมูลสำคัญของการนำไปสู่การพัฒนาและปรุงคุณภาพการเรียนการสอนต่อไป ดังปรากฏ  
ในตาราง 3 
ตาราง 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน (N = 30) 

ข้อคำถาม ความพึงพอใจ 
�̅� S.D. ระดับความพึง

พอใจ 
ด้านกระบวนการและข้ันตอนการสอน 4.06 0.78 มาก 
ด้านความรู้ความชำนาญการสอนและให้บริการเรียนรู้ 4.09 0.82 มาก 
ด้านสิ่งอำนวยความสะดวก 3.83 0.97 มาก 
ด้านคุณภาพและเนื้อหาการเรียนการสอน 4.01 0.80 มาก 

ภาพรวม 4.01 0.80 มาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย   
 จากผลการวิจัย เรื ่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัยและการพัฒนานวัตกรรม  
เพื่อพัฒนาผู้เรียน ของนิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
วิจัยเป็นฐาน ผู้วิจัยได้อภิปรายตามประเด็นของวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 1.  วัตถุประสงค์ที่ 1: ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัยและการพัฒนา
นวัตกรรมเพื่อพัฒนาผู้เรียน ของนิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ก่อนและหลังการใช้
รูปแบบการเรียนการสอนวิจัยเป็นฐาน พบว่า จากการทดสอบความรู้จากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาการวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมเพื่อพัฒนาผู้เรียน ของนิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ทักษิณ โดยการใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิจัยเป็นฐาน นิสิตมีคะแนนค่าเฉลี่ยก่อนเรียน (�̅� = 24.90, 
S.D. = 2.398) และคะแนนค่าเฉลี่ยหลังเรียน (�̅� = 28.83, S.D. = 2.422) โดยคะแนนหลังเรียนและก่อนเรียน
มีความสัมพันธ์ไปในทิศทางเดียวกัน คือ คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน (  r = 0.603) อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนสอบทั้งสองครั้ง โดยใช้สถิติทดสอบพบว่าค่า 
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t = 10.02, df = 29 สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน ทำให้นิสิต
มีพัฒนาการด้านคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
กล่าวคือ การสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิจัยเป็นฐานสามารถทำให้นิสิตมี ความรู ้ความเข้าใจ
กระบวนการทำวิจัยเพิ่มมากขึ้น และส่งให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ ้นตามลำดับ สอดคล้องกับงานวิจัย 
ของ Ratchawat (2015); Chaloeikai (2022); Lincharoen (2016); Sunsee (2017) ทั ้ง 4 เรื ่อง 
ได้ทำการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยกระบวนการวิจัยเป็นฐาน เนื่องจากการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานนั้นมีการใช้ผลการวิจัย ข้อสงสัย หรือปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู ้เรียนเกิด 
การเรียนรู้ด้วยตนเอง และเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือทำการวิจัยโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ทำให้ผู้เรียนสามารถ
โต้แย้ง พิสูจน์ หรืออธิบายสิ่งต่างๆ โดยอาศัยหลักฐานจากการวิจัยด้วยตนเอง ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้วจิัย
เป็นฐานที่จัดให้กับผู้เรียนนั้น มีแนวทางและขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่ส่ งเสริมความตระหนักของผู้เรียน 
ให้ผู้เรียนเห็นถึงคุณค่าและความสำคัญของการวิจัยที่มีต่อความจำเป็นในการแก้ไขปัญหาในด้านต่าง ๆ  
 2.  วัตถุประสงค์ที่ 2: ผลศึกษาความพึงพอใจของนิสิตชั้นปีที่ 3 คณะศึกษศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 
ที่มีรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐานผู้วิจัยได้อภิปรายผล ดังนี้ 
  นิสิตมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐานในภาพรวม อยู่ที่ระดับมาก  
(�̅� = 4.01, S.D.= 0.80) เมื่อพิจารณาภาพรวมรายด้าน พบว่า  โดยภาพรวมของแต่ละรายด้าน ผู้เรียนมีความ
พึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนอยู ่ในระดับมาก ทั ้งนี ้ ผลการประเมินดังกล่าวเป็น ข้อมูลสำคัญ 
ของการนำไปสู่การพัฒนาและปรุงคุณภาพการเรียนการสอนต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  Chaloeikai 
(2022); Lincharoen (2016); Sunsee (2017) การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน 
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ทำให้ผู้เรียนความกระตือรือร้นในการเรียน สนใจ มีความสุขสนุกสนานในการเรียน 
ผู้เรียนรู้จักบทบาทหน้าที่ของตนเอง มีความม่ันใจในตนเองและกล้าแสดงออก 
 
ข้อเสนอแนะ  
 1.  ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1  ผู้สอนที่ทำการจัดการเรียนรู้โดยการใช้วิจัยเป็นฐาน ควรมีความรู้ความเข้าใจถึงขั้นตอน  
ของการจัดการเรียนรู ้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน รวมไปกระบวนการวิจัย และชี ้แจงทำความเข้าใจกับผู ้เรียน  
ถึงรูปแบบของการจัดการเรียนรู้ 
  1.2  ผู้สอนความสร้างแรงจูงใจในการเรียนของผู้เรียนให้เห็นถึงความสำคัญของการศึกษา
งานวิจัยจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เพราะผู้เรียนอาจคิดว่าศึกษาเพียงเนื้อหาในตำราเรียนเพียงพอแล้ว  
จึงไม่สนใจข้อมูลจากภายนอกซึ่งยากเกินไปสำหรับตัวผู้เรียนเอง 
 2.  ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
  ควรมีการนำรูปแบบการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบอื ่น ๆ นำมาประยุกต์ใช้ รวมกับ 
การจัดการเรียนรู ้โดยการใช้วิจัยเป็นฐานในการเรียนการสอนในรายวิชาการวิจัยและพัฒนาการเรียนรู้ 
เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ที่มาจากการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลายและตอบสนองต่อความต้องการ
ในการเรียนรู้ของผู้เรียนเอง 
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องค์ความรู้ใหม่หรือข้อค้นพบใหม่ 
 แนวทางในการแก้ไขปัญหาเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการเรียรู้โดยการใช้วิจัยเป็นฐานในการจัดการ
เรียนการสอนในรายวิชาการวิจัยและพัฒนาการเรียนรู้  ที ่สามารถเพิ ่มพูนองค์ความรู ้ด้านเรียนในเรื ่อง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้นจากรูปแบบการสอนดังกล่าว 
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