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บทคัดย่อ  

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาความสามารถในการแก้ โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เรื่องเซต ด้วยการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ให้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต ด้วยการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร ื ่อง เซต ด้วยการจัดการเรียนรู ้เทคนิค KWDL กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ในการวิ จัย  
คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จำนวน 28 คน โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย กาฬสินธุ์ โดยใช้การสุ่มแบบ
กลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ใน
การวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบค่าที 

ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต สูงกว่า
เกณฑ์ที่กำหนดไว้ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซต 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL 
อยูใ่นระดับมากท่ีสุด  
คำสำคัญ : ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา, เซต, การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL 
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Abstract  
The objectives of this research were to: 1) develop the ability to solve mathematical 

problems on sets by learning management techniques KWDL for grade 10 students to be 
higher than the criteria of 70%; 2) compare achievements before and after learning 
mathematics on sets by learning management techniques KWDL for grade 10 students; and 3) 
study the satisfaction of grade 10 students towards learning mathematics on sets by learning 
management techniques KWDL. The sample used in this research was 28 grade 10 students 
at Kanchanapisek Wittayalai Kalasin School, using cluster random sampling. The instruments 
were the KWDL technique learning plan, the mathematics problem-solving ability test, the 
learning achievement test, and the satisfaction questionnaire. The statistics used in the analysis 
were the mean, percentage, standard deviation, and t-test.  

The results showed that 1) the students' ability to solve mathematical problems on 
sets was higher than the specified criteria of 70 percent, with statistical significance at the.05 
level. 2) Learning achievement on set using learning management techniques KWDL for grade 
10 students after study was significantly higher than before study at the.05 level. 3) The 
students' satisfaction with the learning management using the KWDL technique was at its 
highest level. 
Keywords: Mathematical Problems-Solving, Set, KWDL Technique 

1. บทนำ  
คณิตศาสตร์เป็นวิชาว่าด้วยเหตุผล กระบวนการคิดและการแก้ปัญหา ดังนั้นคณิตศาสตร์ จึงเป็นวิชาท่ี

ช่วยสร้างเสริมให้นักเรียนเป็นคนมีเหตุผล มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นระบบ ตลอดจนมีทักษะการ
แก้ปัญหา ทำให้สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน รอบคอบ สามารถคาดการณ์ วางแผน 
ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2550) อย่างไร
ก็ตามในวงการศึกษาปัจจุบันได้มีการยอมรับและพัฒนาบทบาททางคณิตศาสตร์กันมากยิ่งขึ้นและเป็นท่ีรู้จักกัน
อย่างกว้างขวางคณิตศาสตร์จึงได้มีประโยชน์ต่อการดำรงชีวิต และสามารถอยู่ร่วมกันกับผู้อื่นได้อย่างดีและ
สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ซึ่ง
ในปัจจุบันหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึนพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มุ่งเน้น
ให้ครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับชีวิตประจำวันของผู้เรียน เพื่อพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ให้ครบทุกด้าน ได้แก่ ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการ
สื่อสารและการส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ ทักษะการเชื่อมโยง ทักษะการให้เหตุผล และทักษะการคิด
สร้างสรรค์ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ดังท่ีกล่าวมานี้ จึงเป็นพื้นฐานสำคัญท่ีผู้เรียนสามารถท่ีจะ
นำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ และสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560:7) 

จากผลการประเมินการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของผู้เรียนจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน (Ordinary National Educational Test: O-NET) ที่บ่งชี้ว่าผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้เรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 และผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ต่ำ
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กว่าร้อยละ 50 ซึ่งเป็นมาตรฐานขั้นต่ำนอกจากนี้ใน PISA 2018 ค่าเฉล่ียคะแนนคณิตศาสตร์ของประเทศไทย
ทุกกลุ่มโรงเรียน มีคะแนนคณิตศาสตร์ 419 คะแนน ซึ่งมีผลการประเมินต่ำกว่าคะแนนค่าเฉลี่ย OECD 
(Organisation for Economic Co-operation and Development) ในด้านคณิตศาสตร์ (ศูนย์ดำเนินงาน 
PISA แห่งชาติสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564:179) จากรายงานผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนประจำปีการศึกษา 2565 ของนักเรียนชั้นระดับมัธยมศึกษาปีที ่ 4 ภาคเรียนที่ 1  โรงเรียนกาญจนา
ภิเษกวิทยาลัย กาฬสินธุ์ พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์โดยเฉล่ีย 
2.81 ซึ่งต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐานของโรงเรียนท่ีกำหนดไว้คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์เฉล่ีย 3.00 ข้ึน
ไป (วรรณา ศรีหาตา, 2564) 

จากสภาพปัญหาดังกล่าว ส่งผลให้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะแก้ไขปัญหาข้างต้นโดยใช้เทคนิค KWDL มาช่วยใน
การวางแผนแก้ปัญหา เพื่อให้การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL สามารถพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทำให้ผู ้เรียนเข้าใจโจทย์ปัญหาได้อย่างชัดเจนซึ่งประกอบไปด้ วย    
4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) K (What we know) เรารู้อะไรบ้าง ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะต้องอ่านโจทย์และหาส่ิงท่ีโจทย์
บอกให้ทราบ 2) W (What we know to know) เราต้องการรู้ ต้องการทราบอะไร ผู้เรียนต้องบอกหาสิ่งท่ี
โจทย์ต้องการทราบหรือบอกได้ว่าโจทย์ต้องการให้หาอะไร รวมถึงหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยวิธีที่หลากหลาย     
3) D (What we do to find out) เราทำอะไรไปแล้วบ้าง ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะดำเนินการแก้ปัญหาตามแผน
ที่วางไว้และเป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนได้ลงมือแสดงวิธีการแก้ปัญหา และ 4) L (What we learned) เราเรียนรู้
อะไรบ้าง ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนของการสรุปผลที่ได้จากการแก้ปัญหา ผู้เรียนต้องสามารถอธิบายขั้นตอนการ
แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องควรแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มๆ ละ 4–5 คน โดยแต่ละกลุ่มประกอบด้วยนักเรียนที่คละ
ความสามารถ คือ นักเรียนที่เรียนเก่ง นักเรียนที่เรียนปานกลาง นักเรียนที่เรียนอ่อน และมีการนำแผนผัง 
KWDL บัตรกิจกรรม KWDLซึ่งจะเห็นได้ว่าเป็นวิธีการท่ีทำให้ผู้เรียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
ได้อย่างหลากหลายตามข้ันตอนท่ีกำหนด และสามารถหาวิธีการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุดพร้อมให้เหตุผลประกอบได้
อย่างชัดเจน (วิศรุต ตะกรุดแจ่ม, 2562: 32) 

จากเหตุผลที่กล่าวมา ผู้วิจัยจึงต้องการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 และเพื่อที่จะเป็นแนวทางในการ
พัฒนาการเรียนการสอน ให้น่าสนใจและผู้เรียนมีความสุขในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มากขึ้น ดังนั้นครูผู้วิจัย
จึงได้สนใจที่จะพัฒนาทักษะทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้ปัญหาโดยใช้เซต ด้วยรูปเทคนิค KWDL 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยมุ่งหวังให้ นักเรียนได้เรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพของแต่ละคนควบคู่ไป
กับการเรียนรู้อย่างมีความสุข และนำความรู้ไปใช้ได้อย่างเหมาะสม 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
2.1 เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต ด้วยการจัดการเรียนรู้

เทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ให้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต ด้วยการจัดการ

เรียนรู้เทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 

เซต ด้วยการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL 
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3. ระเบียบวิธีวิจัย  
การศึกษาผลการเรียนรู ้โดยใช้เทคนิค KWDL ที ่มีต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ เรื่อง เซต สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม
ท่ีมีการทดสอบก่อนและหลังการทดสอบ (One Group Pre-test and Post-test Design) ดังตารางท่ี 1 
ตารางที่ 1 แบบแผนการวิจัย 

Group Pre - test Treatment Post - test 

1 1O  x 
2O  

 

1    แทน  กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 
    1O  แทน  การทดสอบก่อนการทดลอง (Pre - test) 
     x   แทน  การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL 
    2O  แทน  การทดสอบหลังการทดลอง (Post - test) 

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3.1.1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนกาญจนาภิเษก 

วิทยาลัย กาฬสินธุ์ อำเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ์ มีท้ังหมด 2 ห้อง จำนวน 58 คน  
3.1.2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย 

กาฬสินธุ์ อำเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ์ จำนวนนักเรียน 28 คน ท่ีได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม 
3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  

3.2.1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL เรื่อง เซต สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
จำนวน 6 แผน ใช้เวลา 6 คาบ ได้ผ่านการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องจากผู้ชาญ จำนวน 3 ท่าน 
ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เช่ียวชาญอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย(𝑥̅) เท่ากับ 4.62
มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.21 

3.2.2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา เรื่อง เซต รูปแบบอัตนัย มีจำนวน 5 ข้อ
ที่ผ่านการประเมินค่าความสอดคล้องจากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน พบว่า มีค่าความสอดคล้องเชิงเนื้อหา
เท่ากับ 1.00 มีค่าความยากตั้งแต่ 0.61 ถึง 0.78 มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.25 ถึง 0.42 และมีค่าความเช่ือมั่น
ท้ังฉบับ เท่ากับ 0.87 

3.2.3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซต แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก
20 ข้อ ที่ผ่านการประเมินค่าความสอดคล้องจากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน พบว่า มีค่าความสอดคล้องเชิง
เนื้อหา ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 มีค่าความยากง่าย อยู่ระหว่าง 0.21 ถึง 0.76 ค่าอำนาจจำแนก อยู่ระหว่าง
0.44 ถึง 1.00 และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.80  

3.2.4. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้เทคนิค KWDL จำนวน 10 ข้อ 
1 ฉบับ ประกอบด้วยความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อคุณภาพการจัดการเรียนการสอนเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ผ่านการประเมินความเหมาะสมของข้อคำถามกับวัตถุประสงค์จาก
ผู้เช่ียวชาญ มีเหมาะสมมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅) เท่ากับ 4.52 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.13 
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3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง

จำนวน 28 คน โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย กาฬสินธุ์ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 มีขั้นตอนการ
ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังต่อไปนี้ 

3.3.1. ขอความร่วมมือกับโรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย กาฬสินธุ์ ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน
การศึกษาของการวิจัยครั้งนี้ 

3.3.2. ก่อนการจัดการเรียนรู้ นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  
เป็นแบบปรนัย 20 ข้อ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต 
เป็นแบบอัตนัย แสดงวิธีทำ จำนวน 5 ข้อ ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นไปทำการทดสอบกับ
นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง 

3.3.3. ดำเนินการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL โดยใช้เวลาการสอน 6 คาบ คาบละ 60 นาที 
3.3.4. ดำเนินการจัดการเรียนรู้ เทคนิค KWDL ครบแล้วทำการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง

คณิตศาสตร์และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต แล้วบันทึกคะแนน 
3.3.5. ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดวัดผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์และแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต บันทึกคะแนนแล้วนำคะแนนที่ได้วิเคราะหว์ธิี
ทางสถิติ 

3.3.6. วัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน เรื่อง เซต ของช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL 

3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล  
การวิจัยครั ้งนี ้ ผู ้ว ิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์และแบบวัด

ความสามารถทางการเรียน เรื่อง เซต และแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
3.4.1. วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื ่อง เซต 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
ด้วยการทดสอบ (One Sample t-test) 

3.4.2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่ 4 หลังได้ร ับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เทคนิค KWDL ด้วยการทดสอบค่าที (t-test 
Dependent Sample)  

3.4.3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียน โดยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ของแบบสอบถามชนิดมาตราวัดประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  

4. สรุปผลการวิจัย 
ผลการวิจัยเรื ่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร ื ่อง เซต  

ด้วยการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 สรุปผลวิจัยได้ดังนี้ 
4.1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการโจทย์แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื ่อง เซต 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
ด้วยการทดสอบ (t-test) ผู้วิจัยวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากแบบวัดความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เทคนิค KWDL กับเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 70 ด้วยการทดสอบค่าที (One Sample t-test) 



Education Journal of Nakhon Si Thammarat Rajabhat University 
    Vol. 2 No. 2 July – December 2023 
 

88 
  

ตารางที่ 2 วัดความสามารถในการแก้ปัญหา กับเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 70 

คะแนน 
จำนวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

𝑥̅ S.D. ร้อยละ t p 

หลังเรียน 28 25 19.25 3 77 3.08* .00 
*ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียท่ีได้จากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ เรื่อง เซต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL 
พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 19.25 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77 ของคะแนนเต็ม  พิจารณาที่ค่า p 
ซึ่งมีค่าเท่ากับ .00 มีค่าน้อยกว่าระดับนัยสำคัญท่ี .05 นั้นหมายความว่าการทดสอบนี้มีความแตกต่างกันอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติ แสดงให้เห็นว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
เรื่อง เซต หลังจากได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 
ภาพที่ 1 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนท่ีแสดงให้เห็นถึงความสามารถในการแก้ปัญหาโดยการใช้รูปเทคนิค KWDL

จากตัวอย่างจะเห็นได้ว่า นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาเรื่อง เซต จากการตอบคำถามท่ีโจทย์กำหนดให้
พร้อมแสดงวิธีทำได้อย่างถูกต้อง 
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4.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  เร ื ่อง เซต ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังการได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL ผู้วิจัยวิเคราะห์เปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยที่ได้จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL ด้วยการทดสอบค่าที (t-test Dependent Sample)  
 

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียท่ีได้จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

คะแนน จำนวนนักเรียน 
คะแนน
เต็ม 

x  S.D. t p 

ก่อนเรียน 28 20 5.68 1.54 
25.84* .00 

หลังเรียน 28 20 14.50 2.81 
*ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 

จากตารางที่ 3 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  
เรื่อง เซต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังการได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เทคนิค KWDL
พบว่า คะแนนเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ 14.50 คะแนนและคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากับ 5.68 คะแนน พิจารณา
ท่ีค่า p ซึ่งมีค่าเท่ากับ .00 มีค่าน้อยกว่าระดับนัยสำคัญท่ี .05 นั้นหมายความว่าการทดสอบนี้มีความแตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ แสดงให้เห็นว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เรื่อง เซต หลังการได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL สูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เทคนิค KWDL อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

4.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียน เรื่อง เซต โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL 
ผู้วิจัยวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียน โดยการหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของแบบสอบถาม
ชนิดมาตราวัดประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  
ตารางที่ 4 แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนหลังการได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL 
วิชาคณิตศาสตร์ 

รายการประเมิน 𝒙 S.D. ระดับความพึงพอใจ 
1. ด้านบทบาทของครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ 4.70 0.22 มากท่ีสุด 
2. ด้านการมีส่วนร่วมของผู้เรียน 4.38 0.10 มาก 
3. ด้านส่ือและระบบการจัดการเรียนรู้ 4.69 0.27 มากท่ีสุด 
4. ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียน 4.46 0.17 มาก 
ภาพรวมของผลการทดสอบถามความพึงพอใจ 4.56 0.19 มากท่ีสุด 

 

จากตารางท่ี 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้รูปเทคนิค KWDL เรื ่อง เซต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 ในภาพรวมซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด 
(𝑥̅= 4.56, S.D. = 0.19) เมือพิจารณารายด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้าน
บทบาทของครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅= 4.70, S.D. = 0.22) ด้านสื่อและระบบ
การจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด ( 𝑥̅= 4.69, S.D= 0.27) ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน อยู่ใน
ระดับมาก (𝑥̅= 4.46, S.D= 0.17) ด้านการมีส่วนร่วมของผู้เรียน อยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.38, S.D. = 0.10) 
ตามลำดับ 
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5. อภิปรายผลการวิจัย  
จากการดำเนินการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 

เซต โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 สามารถอภิปรายผล ได้ดังนี้ 
5.1.ผู้เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ คะแนนเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ 19.25 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77 

ของคะแนนเต็ม พิจารณาท่ีค่า p ซึ่งมีค่าเท่ากับ .00 มีค่าน้อยกว่าระดับนัยสำคัญท่ี .05 นั้นหมายความว่าการ
ทดสอบนี ้มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ แสดงให้เห็นว่านักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4  
มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง เซต หลังจากได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL 
สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการ
เรียนรู้เทคนิค KWDL เป็นการให้นักเรียนพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง โดย
มีครูเป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลือ ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถแก้ปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปรียาณ์ภัสนากร สุ่มมาตย์ (2562) พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้แบบ
ปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ เบญจลักษณ์ ภูสามารถ (2563) 
พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL สามารถพัฒนาให้นักเรียนมีทักษะการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์สูงขึ้น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL เป็นการ
จัดการเรียนรู้ท่ีมีข้ันตอนแบบแผนในการพัฒนาผู้เรียนอย่างเป็นระบบ ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดทักษะความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหาสูงขึ้น   

5.2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง เซต โดยใช้การจัดการเรียนรู้ เทคนิค
KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 คะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 จากผลการวิจัย พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL  
เรื ่อง เซต ก่อนการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅= 5.68 ) จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน และ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการได้รับการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅= 14.50 ) จาก
คะแนนเต็ม 20 คะแนน ผู้เรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 
เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั ้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากแผนการจัดการเรียนรู้ที ่ได้สร้างขึ้นได้ผ่านกระบวนการ
ขั้นตอนในการจัดทำอย่างเป็นระบบวิธีการท่ีเหมาะสมโดยเริ่มต้ังแต่การศึกษาหลักสูตรคู่มือครู และเนื้อหาวิชา 
ตลอดจนหลักการสร้างการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางและได้ผ่านการ
ตรวจสอบ และประเมินความถูกต้องจากผู้เช่ียวชาญ นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL ทำให้ผู้เรียน
ลงมือทำกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเองและผู้เรียนจะได้สืบค้นความรู้และทำกิจกรรมร่วมกันกับเพื่อนในกลุ่ม โดย
ครูเป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลือและชี้แนะ การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL นั้นจะมุ่งเน้นการสร้างสรรค์องค์
ความรู้ด้วยตัวผู้เรียนเอง ตามทักษะความรู้ความสามารถทางการเรียนของแต่ละคน และเป็นลักษณะการ
เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้นอกชั้นเรียนอย่างอิสระทั้งด้านความคิดและวิธีปฏิบัติ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้
เทคนิค KWDL เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง อีกท้ังมีส่ือ
การเรียนรู้และกิจกรรมที่หลากหลายทำให้ผู ้เรียนมีความสุขในการเรียนรู้ มีความเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น  
โดยที่ไม่ต้องมานั่งฟังการบรรยายของผู้สอนหน้าชั้นเรียน แต่ได้ทบทวนความรู้ในรูปแบบที่มีความสนุกสนาน
มากขึ้น โดยผู้เรียนบางส่วนให้ความคิดเห็นว่าเป็นการเปิดโอกาสให้ได้แสดงศักยภาพของผู้เรียนได้อย่างเต็มท่ี 
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ทำให้ได้ตระหนักถึงเนื้อหาท่ีกำลังเรียนมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวารุณี ลักษณจันทร์ (2559) พบว่า 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์(STAD) ร่วมกับเทคนิค KWDL สามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องเลขยกกำลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ให้สูงขึ้น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  และสอดคล้องกับ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สิทธิวัฒน์ ทูลภิรมย์ (2564) พบว่า การจัดการ
เรียนรู้ด้วย KWDL สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ ้น  เนื ่องจาก เน้นผู้เรียนได้ฝึก
กระบวนการคิดวิเคราะห์โจทย์ป ัญหาเป็นขั ้นตอนเพื ่อนำไปสู ่การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์อย่างมี
ประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปรียาณ์ภัสนากร สุ่มมาตย์ และ นงลักษณ์ วิริยะพงษ์ (2564) 
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ KWDL เรื่อง โจทย์
ปัญหาร้อยละ 79.55 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้แบบปกติคิดเป็น
ร้อยละ 75.70 ดังนั้น นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาร้อยละ สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้รูปแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 

5.3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน เรื่อง เซต โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้านบทบาทของครูผู้สอน
ในการจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.70, S.D. = 0.22) ด้านส่ือและระบบการจัดการเรียนรู้ อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.69, S.D= 0.27) ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียน อยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.46, S.D= 
0.17) ด้านบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.38, S.D. = 0.10) ตามลำดับ 
อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL เป็นการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนได้ลงมือทำ
กิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลือ ส่งผลให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจดีต่อการ
เรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย ของ กนกพร เทพธี (2558) ได้ทำการวิจัยเรื่อง ผลของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ที่มีต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาและความคงทนในการ
เรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการ
เร ียนร ู ้ โดยใช ้ เทคนิค KWDL ม ีความพ ึงพอใจในการเร ียนร ู ้ ในระด ับมาก (𝑥̅=3.94 , S.D. = 0.41 ) 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิรินันท์ บุญเรืองศรี และ สมจิตรา เรืองศรี (2563) ได้ทำการวิจัยเรื ่อง 
การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื ่อง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนร ู ้ด้วยเทคนิค KWDL  พบว่า ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเร ียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง ภาคตัดกรวย ท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL พบว่า อยู่ในระดับมาก
ท่ีสุด คิดเป็นค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.55 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกำหนด และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิราฉัตร ต้ังอารือรุณ 
(2561) พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจต่อการเรียนด้านการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
ตามแนวคิด KWDL โดยรวมอยู่ระดับมาก 
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6. ข้อเสนอแนะ  
6.1 ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 

6.1.1 ครูผู ้สอนควรให้ความสำคัญกับข้อมูลการเรียนการสอนที่ส่งให้ผู ้เรียน ซึ่งเป็นข้อมูล  
ที่สอดคล้องกับเนื้อหาและแผนการจัดการเรียนรู้ โดยเป็นข้อมูลที่ชัดเจน กระชับ และครอบคลุมเนื้อหาท่ี
สำคัญ จะทำให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายมากขึ้น 

6.1.2 ครูผู้สอนควรมีกิจกรรมท่ีหลากหลายในการจัดกิจกรรมในช้ันเรียน เช่น การนำเทคโนโลยี
มาใช้ร่วมในการจัดกิจกรรม เพื่อที่จะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาได้มากขึ้น ไม่น่าเบื่อใน
การเรียนรู้ต่อไป  

6.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป 
6.2.1 ควรมีสื่อการเรียนรู้ในการจัดการเรียนการสอน เพราะผู้เรียนเป็นผู้แสวงหาความรู้ด้วย

ตนเอง สื่อที่ดีจะทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ จึงควรมีการพัฒนาสื่อการสอนที่เหมาะสมและ
สอดคล้องกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนดังกล่าว 

6.2.2 ควรมีการศึกษาตัวแปร หรือปัจจัยอื ่นที ่มีผลต่อการเรียนรู ้ โดยใช้ เทคนิค KWDL 
เช่น ความคงทนทางการเรียนรู้ เพื่อจะนำมาพัฒนารูปแบบการสอนให้เหมาะสมท่ีสุด 
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